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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์  
“สมมฺาสมพฺุทธฺรตน — พระสัมมาสัมพุทธรัตนะ”  

 
สมฺมาสมฺพุทธฺรตน อา่นตามภาษาบาลีวา่ สาํ - มา – สาํ -  พุด -  ทะ -  ระ -  ตะ -  นะ มาจาก

คําวา่ สมฺมาสมฺพุทธฺ (ผู้ทรงตรัสรู้สิ9งที9มีจริง โดยชอบด้วยพระองค์เอง ถงึความเป็นพระสัมมาสัม

พุทธเจ้า) กบัคําวา่ รตน (สิ6งที6มีคา่มาก, สิ6งที6ประเสริฐ,ควรแก่การบชูา, ปรากฏได้โดยยาก) รวมกนัเป็น 

สมฺมาสมฺพุทธฺรตน เขียนเป็นไทยได้วา่ สัมมาสัมพุทธรัตนะ (พระสมัมาสมัพทุธรัตนะ) หมายถงึ สิ6งที6

มีคา่สิ6งที6ประเสริฐ สิ6งที6หาสิ6งใดเปรียบมิได้ คือ พระสมัมาสมัพทุธเจ้า  

ข้อความในพระสตุตนัตปิฎก องัคตุตรนิกาย จตกุกนิบาต ปสาทสตูร แสดงความประเสริฐที6สดุของ

พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ดงันี T 

 

“สัตว์ที9ไม่มีเท้ากดี็ มี ๒ เท้ากดี็ มี ๔ เท้ากดี็ มีเท้ามากกดี็ มีรูปกดี็ ไม่มีรูปกดี็ มีสัญญากดี็ 

ไม่มีสัญญากดี็ มีสัญญากมิ็ใช่ไม่มีสัญญากมิ็ใช่ กดี็ มีประมาณเท่าใด พระตถาคตอรหนัต

สัมมาสัมพุทธเจ้า บัณฑิตกล่าวว่า เลิศกว่าสัตว์เหล่านัWน” 

--------------------------------- 

 

บคุคลผู้ ที6ประเสริฐที6สดุในโลก ไมมี่ผู้ใดเปรียบได้เลยคือ พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เป็นพระสมัมาสมั

พทุธรัตนะ เพราะพระองค์ทรงตรัสรู้สิ6งที6มีจริงตรงตามความเป็นจริง โดยชอบ ด้วยพระองค์เอง กวา่ที6

พระองค์จะได้ตรัสรู้นั Tน ทรงบําเพ็ญพระบารมี(คณุความดีที6จะทําให้ถงึฝั6งของการดบักิเลส) มาตลอด

ระยะเวลาสี6อสงไขยแสนกปัป์ ซึ6งเป็นเวลาที6นานมาก เมื6อได้ทรงตรัสรู้แล้ว ก็ทรงมีพระมหากรุณาที6จะ

เกื Tอกลูสตัว์โลกด้วยการทรงแสดงพระธรรมให้ได้เข้าใจความจริง พระมหากรุณาคณุของพระองค์ที6มีตอ่

สตัว์โลกคือ ทรงแสดงพระธรรมให้สตัว์โลกได้เข้าใจตามความเป็นจริง จากที6สตัว์โลกเคยเป็นผู้มากไป

ด้วยกิเลสประการตา่งๆ ก็สามารถที6จะขดัเกลาละคลายและดบักิเลสได้ตามลําดบัขั Tน ด้วยปัญญาอนั

เกิดจากการได้ฟังพระธรรมที6พระองค์ทรงแสดง การที6พระองค์ทรงแสดงความจริงของสิ6งที6มี ซึ6งเป็นธรรม 

ให้คนอื6นได้รู้ได้เข้าใจด้วย เป็นพระคณุอนัสงูสดุยิ6งของพระองค์ที6มีตอ่สตัว์โลก พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรง
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ตรัสรู้และทรงพระมหากรุณาแสดงความจริงให้คนอื6นได้รู้ได้เข้าใจด้วย จงึมีผู้ ที6อบรมเจริญปัญญา

สามารถที6จะรู้แจ้งความจริงตามพระองค์ได้ 

จะเหน็ได้ว่ารัตนะในโลกมีเท่าไหร่ แก้วแหวนเงนิทองเพชรนิลจนิดา ในสวรรค์กมี็วมิานแต่

ละวมิาน ล้วนเป็นสิ9งที9มีค่าทั Wงนั Wน แต่ทั Wงหมดไม่มีค่าเท่ากับพระสัมมาสัมพุทธรัตนะ เพราะเหตุ

ว่ากว่าจะมีการตรัสรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้แต่ละพระองค์นัWนนานแสนนาน เพราะฉะนัWน 

เมื9อได้ทรงตรัสรู้แล้ว จะมีอะไรเหนือกว่า? 

การที9จะได้ฟังพระธรรมซึ9งแสดงถงึความจริงของสิ9งที9มีจริงในขณะนี Wซึ9งถูกปกปิดไว้นาน

แสนนาน เกดิขึ Wนได้เพราะอะไร ถ้าไม่มีการตรัสรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่มีใครสามารถที9

จะรู้ความจริงของสิ9งที9กาํลังมีในขณะนี Wได้เลย เพราะฉะนัWน ควรเหน็ค่าของพระสัมมาสัมพุธ

รัตนะ พระองค์ทรงบาํเพญ็พระบารมี ไม่ใช่เพื9อพระองค์เพียงผู้เดียว แต่เพื9อสัตว์โลกซึ9งไม่

สามารถที9จะมีบารมีที9จะถงึความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าซึ9งยากแสนยากที9จะเป็นได้ กยั็งมี

โอกาสได้ยนิได้ฟังพระธรรมที9พระองค์ได้ทรงแสดงจากการตรัสรู้ ซึ9งเป็นประโยชน์เกื Wอกูลโดย

ตลอด  

การฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรมอบรมเจริญปัญญาไมไ่ด้จํากดัอยูที่6เพศใดเพศหนึ6งโดยเฉพาะ

เทา่นั Tน แตข่ึ Tนอยูก่บัวา่ผู้นั Tนจะเห็นคณุประโยชน์ของพระธรรมมากน้อยแคไ่หน แตล่ะคนก็เป็นแตล่ะหนึ6ง 

ไมเ่หมือนกนัเลย ถ้าหากวา่มีความประสงค์จะฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรมอบรมเจริญปัญญาสะสม

ความเข้าใจถกูเห็นถกู แม้จะอยูค่รองเรือนเป็นคฤหสัถ์ ก็สามารถฟังพระธรรมศกึษาพระธรรม อบรม

เจริญปัญญา เป็นคฤหสัถ์ที6ดี จนถงึความเป็นพระอริยบคุคลได้ ซึ6งมีเป็นสว่นน้อยมากที6จะได้ฟังได้ศกึษา

พระธรรมที6พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง หรือ ถ้าสะสมอธัยาศยัใหญ่มา เป็นผู้ มีปัญญาเห็นโทษเห็น

ภยัของอกศุล เห็นโทษของการอยูค่รองเรือน วา่เป็นที6หลั6งไหลมาแหง่อกศุลธรรมทั Tงหลายทั Tงปวง ก็สละ

เพศคฤหสัถ์ สละทรัพย์สนิเงินทองวงศาคณาญาติ มุง่สูเ่พศที6สงูยิ6ง คือเพศบรรพชิต บวชเป็นพระภิกษุใน

พระธรรมวินยั ด้วยความจริงใจ เพื6อประโยชน์ในการขดัเกลากิเลสของตนเองให้ยิ6งขึ Tน ก็เป็นเรื6องของแต่

ละบคุคล ไมมี่ใครบงัคบั  

การที6พทุธบริษัทจะรู้จกัพระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้นั Tน ก็ต้องด้วยปัญญาที6เข้าใจพระธรรมที6พระองค์

ทรงแสดง เทา่นั Tน แม้เมื6อครั Tงที6พระองค์ยงัไมเ่สดจ็ดบัขนัธปรินิพพาน ก็มีทางเดียวเช่นเดียวกนั คือฟังพระ

ธรรมที6พระองค์ทรงแสดง จงึสามารถรู้ได้วา่บคุคลนี T เป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เพราะทรงแสดงสิ6งที6มีจริง
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ที6ผู้ อื6นไมส่ามารถจะแสดงได้ ไมส่ามารถตรึก นกึ คิด ไตร่ตรองประมวลเองได้แม้แตค่นเดียว ไม่มีใคร

เลยที9จะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า นอกจากผู้ที9ได้อบรมเจริญบารมีมาอย่างสมบูรณ์ พร้อมที9

จะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ถงึแม้วา่พระสมัมาสมัพทุธเจ้า จะเสดจ็ดบัขนัธปรินิพพานแล้ว 

พระธรรมทั Tงหมดที6พระองค์ได้ทรงแสดงไว้ดีแล้ว เป็นศาสดาแทนพระองค์ พรํ6าสอนแทนพระองค์ เป็น

ความจริงในทกุยคุทกุสมยั จงึเป็นโอกาสที6ประเสริฐยิ6งที6จะได้ฟังได้ศกึษา ด้วยความเคารพ ละเอียด 

รอบคอบ อดทน จริงใจ และไมท้่อถอย ยิ6งยากก็ยิ6งจะต้องศกึษา เพราะปัญญาไมส่ามารถจะเจริญขึ Tนได้

ภายในระยะเวลาอนัสั Tน ต้องคอ่ยๆ ฟังคอ่ยๆ ศกึษาไปตามลําดบั เพียงแคว่นันี T พรุ่งนี T หรือ ชาตินี T ยงัไม่

พอ ต้องสะสมความเข้าใจตอ่ไปอีกเป็นเวลาที6ยาวนาน (จิรกาลภาวนา) อปุมาเหมือนการจบัด้ามมีด เมื6อ

จบับอ่ยๆ เนืองๆ รอยสกึยอ่มปรากฏได้ ปัญญาก็เชน่กนั ต้องอาศยักาลเวลาที6ยาวนานในการสะสม ใน

การอบรม คอ่ยๆ สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูไปทีละเลก็ทีละน้อย เพราะฉะนั Tน ในแต่ละชาตทิี9ได้เกดิ

มาแล้ว มีชีวติอยู่กเ็พื9อได้ฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรม อบรมเจริญปัญญา เพื9อความเข้าใจถูก

เหน็ถูก สะสมเป็นที9พึ9งต่อไป เพราะเหตวุา่ ไมว่า่จะเป็นเพศไหน วยัไหน ก็ควรอยา่งยิ6งที6จะได้เห็น

ประโยชน์สงูสดุของการฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรม อบรมเจริญปัญญาในชีวิตประจําวนั ด้วยความ

อดทนและจริงใจ เพื6อความเข้าใจถกู เห็นถกูในสิ6งที6มีจริงตามความเป็นจริง และเมื9อเข้าใจถูกแล้ว ก็

กล่าวคาํของพระองค์ เพื9อประโยชน์แก่บุคคลอื9นต่อไป ซึ9งเป็นการนอบน้อมเคารพบูชาใน

พระคุณอันประเสริฐยิ9งของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และเริ9มเป็นคนของพระองค์ ด้วยปัญญาที9

ค่อยๆเจริญขึ Wนจากการได้ฟังได้ศึกษาพระธรรมที9พระองค์ได้ทรงแสดงไว้ดีแล้ว 
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