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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7 “อชฺโฌสาน -- ความหมกมุCน” 

 

อชฺโฌสาน อ#านตามภาษาบาลีว#า อัด - โช - สา - นะ แปลว#า ความหมกมุ4น เป7นอีกหน่ึงคำท่ีแสดงถึง

ความเป7นจริงของโลภะ ซ่ึงเป7นสภาพท่ีติดขIองยินดีพอใจ ยึดติดไวI ไม4สละ ไม4ปล4อยในส่ิงท่ีตนเองติดขIอง 

และเม่ือถูกโลภะครอบงำ ก็เป7นไปตามอำนาจโลภะ หมกมุ4นในส่ิงน้ัน เวลาก็เสียไปกับโลภะ ไม4ไดIทำส่ิงท่ี

เป7นประโยชนRใดๆ ในขณะท่ีถูกโลภะครอบงำ กล4าวไดIว4าถูกโลภะกลืนไปจนหมดส้ิน ตามข1อความใน 

อัฏฐสาลินี อรรถกถา พระอภิธรรมป?ฎก ธรรมสังคณี ดังน้ี  

“ท่ีช่ือว4า อชฺโฌสานํ (ความหมกมุ4น) ดIวยอำนาจการถือเอา โดยการกลืนใหIส้ินไป” 

------------------------------------------ 

 

ธรรมซ่ึงเปKนส่ิงท่ีมีจริงน้ัน ไม#พ1นไปจากชีวิตประจำวันเลย ไม#ว#าจะอยู#ท่ีใดก็ตาม ธรรมต#างๆ ก็เกิดข้ึน

เปKนไปตามเหตุปWจจัย มีอยู#ทุกขณะ ส่ิงท่ีสำคัญคือ ความเข1าใจถูก เห็นถูก อันเร่ิมมาจากการฟWง การศึกษา

พระธรรมเปKนปกติในชีวิตประจำวัน สะสมความเข1าใจไปตามลำดับ ไม#มีตัวตนท่ีจะไปบังคับให1ปWญญาเกิด ไม#

มีตัวตนท่ีจะไปพิจารณา และแต#ละบุคคลท่ีเปKนปุถุชนย#อมมากไปด1วยกิเลส ท่ีสะสมมาอย#างยาวนานใน

สังสารวัฏฏ\ ยากท่ีจะละให1หมดส้ินไปได1ในทันทีทันใด  

ส่ิงท่ีมีจริงท้ังหมดทุกประการ พระสัมมาสัมพุทธเจ1าทรงตรัสรู1และทรงแสดงโดยละเอียดเพ่ือประโยชน\

เก้ือกูลแก#สัตว\โลก จะได1มีความเข1าใจถูกเห็นถูกตรงตามความเปKนจริง เพราะอาศัยคำจริงแต4ละคำท่ี

พระองคRทรงแสดง สัตวRโลกจึงไดIสะสมความเขIาใจถูกเห็นถูกในส่ิงท่ีมีจริงตรงตามความเป7นจริง และส่ิง

ท่ีมีจริงน้ัน มีจริงในชีวิตประจำวันด1วย ไม#ต1องไปแสวงหาส่ิงท่ีมีจริงท่ีไหน แม1แต# โลภะ ก็มีจริง ตราบใดท่ียัง

ไม#ใช#พระอรหันต\ ก็ยังมีโลภะเกิดข้ึนเปKนไปตามเหตุตามปWจจัย แต4ละคำ ไม4ว4าพระสัมมาสัมพุทธเจIาจะตรัส

เร่ืองอะไร ก็ทรงแสดงถึงส่ิงท่ีมีจริงในขณะน้ี จนกว4าจะเขIาใจข้ึน น้ีคือประโยชนRของการฟ\งพระธรรม  

มีค4าทุกคร้ังท่ีความเขIาใจเกิดข้ึน 

โลภะ เปKนธรรมท่ีมีจริงอย#างหน่ึง แต#เปKนธรรมทางฝ_ายท่ีเปKนอกุศล ท่ีติดข1องต1องการ ยินดีพอใจในส่ิงท่ี

ปรากฏ มีระดับข้ันต้ังแต#บางเบา กระท่ังมีกำลังถึงข้ันล#วงออกมาเปKนทุจริตกรรมประการต#างๆ เบียดเบียน

ผู1อ่ืนให1เดือดร1อน มีการลักขโมยของของผู1อ่ืน หรือถึงกับทำร1ายผู1อ่ืนจนถึงแก#ความตาย เพ่ือให1ได1มาในส่ิงท่ี

ตนเองต1องการ ก็เพราะความติดข1องเกินประมาณน่ันเอง เพราะฉะน้ัน เร่ืองของโลภะ เปKนเร่ืองท่ีแสนจะ

ละเอียดจริงๆ มีหลายช้ัน หลายระดับ และท่ีสำคัญคือ เกิดข้ึนเป7นไปมาก คร้ังแลIวคร้ังเล4า ไม#ใช#เฉพาะวันน้ี

วันเดียว ชาติน้ีชาติเดียว แต#เปKนอย#างน้ีมานานแล1วในสังสารวัฏฏ\ และยังจะเปKนอย#างน้ีต#อไป  
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ในวันหน่ึงๆ จะเห็นไดIว4า เม่ือถูกโลภะครอบงำ ก็เป7นผูIเป7นไปตามกำลังของโลภะ หมกมุ4นอยู4กับส่ิง

ท่ีติดขIอง กล4าวไดIว4าถูกโลภะกลืนกินจนหมดส้ิน เป7นความจริงท่ีพิสูจนRไดIจริงๆ ว4า ความจริงเป7นอย4างน้ี 

เวลาท่ีเสียไปกับโลภะ ไม4ไดIก4อใหIเกิดประโยชนRใดๆ ไม#ได1ทำประโยชน\ใดๆ เลย ในขณะท่ีถูกโลภะครอบงำ  

โลภะ เปKนธรรมท่ีมีจริง เกิดข้ึนเม่ือใดก็ทำกิจของตน คือติดข1องไม#สละ ไม#ปล#อยให1จิตเปKนกุศล และลึก

ไปกว#าน้ัน ไม#ปล#อยให1ออกไปจากสังสารวัฏฏ\ตราบใดท่ียังมีโลภะอยู# เพราะผู1ท่ีส้ินโลภะอย#างเด็ดขาด ไม#ต1อง

มีการเกิดอีกในสังสารวัฏฏ\ ก็คือพระอรหันต\ ประโยชนRท่ีไดIฟ\งเร่ืองของโลภะ ก็เพ่ือเขIาใจตามความเขIาใจ

ถูกเห็นถูกว4าเป7นธรรมไม4ใช4เรา 

 พระสัมมาสัมพุทธเจ1าทรงแสดงพระธรรม ตลอด ๔๕ พรรษา เพ่ือให1ผู1ฟWง ผู1ศึกษาได1พิจารณาเห็นตาม

ความเปKนจริงว#า ธรรมท้ังหมดเปKนส่ิงท่ีมีจริง เกิดข้ึนตามเหตุตามปWจจัยแล1ว แม1แต#โลภะ ซ่ึงเปKนความติดข1อง

ยินดีพอใจก็เปKนธรรมท่ีมีจริง เกิดข้ึนตามการสะสมมาของแต#ละบุคคล พอใจในรูปบ1าง พอใจในเสียงบ1าง 

พอใจในกล่ินบ1าง พอใจในรสบ1าง พอใจในส่ิงท่ีกระทบสัมผัสกายบ1าง เปKนต1น ชีวิตประจำวัน ยากท่ีจะพ1นไป

จากโลภะได1 โลภะ มีมากจริงๆ ขณะท่ีโลภะเกิดข้ึน ก็ทำให1เดือดร1อน แสวงหา นำมาซ่ึงความทุกข\ความ

เดือดร1อนมากมาย ย#อมไม#เปKนไปเพ่ือประโยชน\เลยแม1แต#นิดเดียว มีแต#นำมาซ่ึงทุกข\โทษภัยเท#าน้ัน  

ปกติในชีวิตประจำวันของบุคคลผู1ท่ียังมีกิเลสอยู#น้ัน อกุศลจิตย#อมเกิดมากกว#ากุศลจิต จะรู1หรือไม#รู1ก็

ตาม แต#ส#วนมากมักจะไม#รู1ว#ามีอกุศลจิตเกิดมากกว#า โดยเฉพาะโลภะ ซ่ึงเปKนความติดข1องยินดีพอใจในวัตถุ

ต#างๆ ติดข1องยินดีพอใจในรูป เสียง กล่ิน รส และส่ิงท่ีกระทบสัมผัสกาย ซ่ึงเปKนท่ีต้ังแห#งความติดข1องใน

ชีวิตประจำวัน รวมถึงความติดข1องยินดีพอใจในนามธรรมและรูปธรรมท่ียึดถือว#าเปKนสัตว\ เปKนบุคคล เปKน

ตัวตนด1วย โลภะย#อมสะสมทับถมมากข้ึนทุกคร้ังท่ีโลภมูลจิต (จิตท่ีมีโลภะเป/นมูล) เกิด เม่ือมีเหตุมีปWจจัย 

โลภะก็เกิดข้ึนทำกิจหน1าท่ี เม่ือสะสมมากข้ึน มีกำลังมากข้ึน ย#อมเปKนเหตุเปKนปWจจัยให1กระทำทุจริตกรรม

ประการต#างๆ เบียดเบียนผู1อ่ืนให1เดือดร1อน แต#ในขณะท่ีกระทำอกุศลกรรมน้ัน ตนเองย#อมเดือดร1อนก#อนคน

อ่ืน เพราะขณะน้ันได1สะสมอกุศล สะสมกิเลสอันเปKนเคร่ืองแผดเผาจิตใจให1เร#าร1อน และเม่ืออกุศลกรรมท่ีได1

กระทำแล1วถึงคราวให1ผล ก็ทำให1ตนเองประสบกับความทุกข\ ความเดือดร1อน ได1รับส่ิงท่ีไม#น#าปรารถนาไม#น#า

ใคร#ไม#น#าพอใจ อันเปKนผลของอกุศลกรรมท่ีตนได1กระทำแล1วน่ันเอง มีเกิดในอบายภูมิ เปKนต1น ไม#มีใครทำให1

เลย กล#าวได1ว#าเดือดร1อนท้ังในขณะท่ีกระทำและในขณะท่ีให1ผล เน่ืองจากว#า อกุศลกรรม ใหIผลเป7นทุกขR

เท4าน้ัน มีวิบากท่ีเลวทราม จะใหIผลเป7นสุขไม4ไดIเลย 

 ข1อท่ีน#าพิจารณา คือ โลภะ ความติดข1องยินดีพอใจ เกิดข้ึนเปKนไปในชีวิตประจำวันน้ัน ไม#ใช#ส่ิงท่ีน#า

อัศจรรย\ แต4ส่ิงท่ีน4าอัศจรรยR คือ บุคคลผูIมีโลภะ แต4สะสมศรัทธามาท่ีเห็นประโยชนRของพระธรรม มีการ

ฟ\งพระธรรม ศึกษาพระธรรม อบรมเจริญป\ญญา ขัดเกลากิเลสของตนเอง จนกระท่ังสามารถดับโลภะไดI 

น้ีคือ ส่ิงท่ีน4าอัศจรรยR กว#าจะถึงความน#าอัศจรรย\ดังกล#าวน้ีได1 ก็ต1องได1ฟWงได1ศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมา-
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สัมพุทธเจ1าทรงแสดง เพราะพระธรรมท้ังหมดท่ีพระองค\ทรงแสดง เปKนไปเพ่ือละโดยตลอด กล#าวคือ เพ่ือละ

ความติดข1องยินดีพอใจจนหมดส้ิน ไม#ต1องมีการเกิดอีกในภพใหม# ไม#ต1องเวียนว#ายตายเกิดในสังสารวัฏฏ\อีก 

ถึงความเปKนผู1ส้ินทุกข\โดยประการท้ังปวง ซ่ึงเร่ิมต1นฟWงเร่ิมต1นศึกษาได1ต้ังแต#ในขณะน้ี  
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