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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7  

ป8ฺญาสมฺปทา — ความถึงพรBอมดBวยปEญญา 

 

ป"ฺญาสมฺปทา อ#านตามภาษาบาลีว#า ป*น - ยา - สำ - ปะ -ทา มาจากคำว#า ป"ฺญา (ความเข5าใจถูก,

ความเห็นถูก, ป*ญญา) กับคำว#า สมฺปทา (ความถึงพร5อม) รวมกันเป6น ป"ฺญาสมฺปทา เขียนเป6นไทยได<ว#า 

ป*ญญาสัมปทา แปลว#า ความถึงพร5อมด5วยความเข5าใจถูก, ความถึงพร5อมด5วยความเห็นถูก, ความถึงพร5อม

ด5วยป*ญญา 

ป>ญญา เป6นเจตสิกธรรม (ธรรมท่ีเกิดประกอบกับจิต) ฝHายดีประการหน่ึง เปFนสภาพท่ีเข5าใจอยJางถูกต5อง

ตรงตามความเปFนจริง เป6นสภาพธรรมท่ีประเสริฐอย#างย่ิง เป6นเคร่ืองอุปการะเก้ือกูลท่ีดีเป6นอย#างย่ิงใน

ชีวิตประจำวัน ทำให<กุศลธรรมเจริญย่ิงข้ึน และทำให<อกุศลธรรมค#อยๆ ถูกขัดเกลาละคลาย จนกระท่ังสามารถ

ดับได<ตามลำดับข้ัน 

ข<อความในพระสุตตันตปWฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต ป>ตตกัมมสูตร แสดงความเป6นจริงของความถึง

พร<อมด<วยป>ญญา (ป>ญญาสัมปทา) ดังน้ี  

ก็ ป*ญญาสัมปทา เปFนอยJางไร? บุคคลมีใจอันอภิชฌาวิสมโลภะ (ความติดข<องท่ีเกินประมาณ) ครอบงำ

แล5วยJอมทำส่ิงท่ีไมJควรทำ ละเลยกิจท่ีควรทำ เม่ือทำส่ิงท่ีไมJควรทำ ละเลยกิจท่ีควรทำเสีย ก็ยJอมเส่ือม

จากยศและความสุข บุคคลมีใจอันพยาบาท (ความปองร<ายผู<อ่ืน) ถีนมิทธะ (ความหดหู#ท<อแท< ง#วงเหงา

หาวนอน) อุทธัจจ-กุกกุจจะ(ความฟุ\งซ#าน รำคาญใจ) และวิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ครอบงำแล5ว ยJอม

ทำส่ิงท่ีไมJควรทำ ละเลยกิจท่ีควรทำ เม่ือทำส่ิงท่ีไมJควรทำ ละเลยกิจท่ีควรทำเสีย ก็ยJอมเส่ือมจากยศ

และความสุข  ดูกร คฤหบดี อริยสาวกทราบวJา อภิชฌาวิสมโลภะเปFนอุปกิเลส (เคร่ืองเศร<าหมอง) แหJง

จิตดังน้ีแล5ว ละอภิชฌาวิสมโลภะอันเปFนอุปกิเลสแหJงจิตเสีย ทราบวJาพยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจ

จะ วิจิกิจฉา เปFนอุปกิเลสแหJงจิตดังน้ีแล5ว ละพยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ วิจิกิจฉา อันเปFน

อุปกิเลสแหJงจิตเสีย เม่ือใดอริยสาวกทราบวJา อภิชฌาวิสมโลภะ พยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ

วิจิกิจฉา เปFนอุปกิเลสแหJงจิตแล5ว ละอภิชฌาวิสมโลภะ พยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ วิจิกิจฉา

อันเปFนอุปกิเลสแหJงจิตเสียได5แล5ว เม่ือน้ันอริยสาวกน้ี เราเรียกวJา ผู5มีป*ญญาใหญJ ผู5มีป*ญญามาก 

ผู5เห็นคลอง (ของธรรม) ผู5ถึงพร5อมด5วยป*ญญา น้ีเรียกวJา ป*ญญาสัมปทา 

.................................................. 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ<า ทรงเป6นบุคคลผู<เลิศท่ีสุด ประเสริฐท่ีสุด เจริญท่ีสุดในโลก ไม#มีใครเสมอเหมือน พระ

บารมีคุณความดีท้ังหมดท่ีพระองค_ได<ทรงสะสมอบรมมาต้ังแต#เม่ือคร้ังเป6นพระโพธิสัตว_ ก็เพ่ือประโยชน_เก้ือกูล

แก#สัตว_โลก เม่ือพระองค_ทรงตรัสรู<เป6นพระสัมมาสัมพุทธเจ<าแล<ว ทรงมีพระมหากรุณาต#อสัตว_โลก จึงทรงแสดง

พระธรรม ประกาศความจริง เก้ือกูลสัตว_โลก เพ่ือให<มีความเข<าใจถูกเห็นถูกในส่ิงท่ีมีจริง ตามความเป6นจริง 

ตลอดพระชนม̂ชีพของพระองค̂ทรงบำเพ็ญประโยชน̂ตJอสัตว̂โลกโดยตลอด มีผู5ท่ีได5รับประโยชน̂จากพระ

ธรรมท่ีพระองค̂ทรงแสดงมากมายนับไมJถ5วน ท้ังมนุษย̂ เทวดา และพรหมบุคคล  

การท่ีแตJละบุคคลจะเข5าใจพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ5าทรงแสดงมากน5อยเพียงใดน้ัน ยJอมข้ึนอยูJ

กับการสะสมของแตJละบุคคล ซ่ึงจะต5องฟ*ง พิจารณาไตรJตรองบJอยๆ เนืองๆ เพ่ือความเข5าใจท่ีถูกต5องย่ิงข้ึน 

และประการท่ีสำคัญ พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ5าทรงแสดงตลอด ๔๕ พรรษาน้ัน ไมJพ5นไปจากเพ่ือให5

เข5าใจสภาพธรรมท่ีเกิดข้ึนเปFนไปในชีวิตประจำวันวJา เปFนส่ิงท่ีมีจริง แตJละหน่ึงๆ ซ่ึงไมJใชJสัตว̂ ไมJใชJบุคคล 

ไมJใชJตัวตน และไมJอยูJในอำนาจบังคับบัญชาของใครท้ังส้ิน  

ความเห็นมี ๒ ประเภท คือ ความเห็นผิด กับ ความเห็นถูก ซ่ึงมีความแตกต#างกันอย#างส้ินเชิง ความเห็นผิด 

เป6นมิจฉาทิฏฐิ เป6นความเห็นท่ีคลาดเคล่ือนจากความเป6นจริง เป6นความเห็นท่ีไม#ตรงตามความเป6นจริง 

ความเห็นผิด ไม#ได<มีเฉพาะในยุคน้ีสมัยน้ีเท#าน้ัน แต#มีมาแล<วทุกยุคทุกสมัย ความเห็นผิดเป6นอกุศลธรรมท่ี

อันตรายมาก มีโทษมาก เพราะว#าเม่ือมีความเห็นผิดแล<ว กาย วาจา ใจ ย#อมเป6นไปในทางท่ีผิดท้ังหมด บางคน

ตนเองเห็นผิดแล5ว ยังแนะนำให5ผู5อ่ืนเห็นผิดตามไปด5วย ซ่ึงเปFนโทษอยJางมาก ทำให5คนออกจากพระธรรมคำ

สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ5า เปFนการปfดก้ันผู5อ่ืนไมJให5มาสูJหนทางท่ีถูกต5อง ส#วนความเห็นถูก เป6นป>ญญา 

เป6นสภาพธรรมท่ีเข<าใจถูกเห็นถูกในส่ิงท่ีมีจริงตามความเป6นจริง ถ<ามีความเห็นถูกตรงตามความเป6นจริงแล<ว 

กาย วาจา ใจ ย#อมเป6นไปในทางท่ีถูก คล<อยตามความเห็นท่ีถูกต<อง ท้ังหมด ความความเห็นถูก จะค#อยๆ เจริญ

ข้ึนได< ก็เพราะอาศัยการฟ>งพระธรรมศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรงแสดง บ#อยๆ เนืองๆ เป6นปกติ

ในชีวิตประจำวัน ด<วยความเคารพ ละเอียด และรอบคอบ เห็นประโยชน_ของคำท่ีมีค#าท่ีสุดในสังสารวัฏฏ_ สะสม

เป6นอุปนิสัยท่ีดีต#อไป ความเข<าใจถูกเห็นถูกท่ีได<สะสมไว<น้ีไม#สูญหายไปไหน สะสมสืบต#ออยู#ในจิตทุกขณะ 

ย#อมจะเป6นเหตุให<เป6นผู<มีความสนใจ เห็นประโยชน_ของการฟ>งพระธรรม สะสมความเข<าใจถูกเห็นถูกต#อไปอีก 

เก้ือกูลให<ไม#หลงผิด ไม#ตกไปในฝHายท่ีผิด เพราะฉะน้ัน ป>ญญา ความเข<าใจถูกเห็นถูก จึงเป6นธรรมท่ีไม#มีโทษเลย 

มีแต#คุณประโยชน_เพียงอย#างเดียวเท#าน้ัน จะเห็นได5วJาพระสัมมาสัมพุทธเจ5าทรงสรรเสริญป*ญญา เปFนอยJาง

มาก และท่ีสำคัญ พระธรรมท่ีพระองค̂ทรงแสดงท้ังหมด เปFนไปเพ่ือป*ญญาความเข5าใจถูกเห็นถูกในส่ิงท่ีมี
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จริงตรงตามความเปFนจริงโดยตลอด ซ่ึงกวJาจะถึงความเปFนผู5ถึงพร5อมด5วยป*ญญาได5น้ัน ก็ต5องเร่ิมจากการ

ฟ*งพระธรรม คJอยๆ สะสมความเข5าใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กทีละน5อย  

ถ<าไม#มีป>ญญา คือความเห็นถูกเลย อกุศลธรรมย#อมเกิดอยู#เร่ือยๆ ครอบงำทับถมต#อไป มีความติดข<อง มี

ความยึดม่ันอย#างเหนียวแน#นในตัวตน ในสัตว_ ในบุคคล ในเรา ในเขา อย#างเต็มท่ีทีเดียวตามความเห็นผิดท่ีไม#รู<

สภาพธรรมตามความเป6นจริง แต#ถ<ามีความเห็นถูกเกิดข้ึน เจริญข้ึน อกุศลธรรมท่ียังไม#เกิดก็ย#อมไม#เกิด เพราะมี

ความเห็นถูกเกิดข้ึนแล<ว เป6นกุศลธรรมในขณะน้ัน อกุศลใดๆ ย#อมเกิดไม#ได< หรือแม<อกุศลธรรมท่ีเกิดแล<ว ย#อม

เส่ือมไป อกุศลธรรมท้ังหลายท่ีได<สะสมมาอย#างเน่ินนานในสังสารวัฏฏ_ ป>ญญาก็สามารถดับได<เม่ืออบรมเจริญถึง

ความสมบูรณ_พร<อมแล<ว ซ่ึงมีจุดเร่ิมต<นท่ีการได<ฟ>งพระธรรมศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรงแสดง 

ค#อยๆ สะสมความเข<าใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กทีละน<อย ไม#ขาดการฟ>งพระธรรมเป6นปกติในชีวิตประจำวัน 
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