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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห ์“ลุทฺท ---- ผู้โหดร้าย” 
 

ลุทฺท อ่านตามภาษาบาลีว่า ลุด - ทะ แปลว่า บุคคลผู้โหดร้าย แสดงถึงความเป็นจริงของธรรมท่ีเป็น

อกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึน ประทุษร้ายเบียดเบียนผู้อ่ืน ขาดความเมตตา ขาดความเป็นมิตรเป็นเพ่ือนกับผู้อ่ืน ใน

ชีวิตประจำวันก็พอจะเห็นได้ว่า ท่ีมีการเบียดเบียนกันประทุษร้ายกัน ก็เพราะขาดเมตตา ถ้าหากว่ามีเมตตา

แล้ว จะไม่เบียดเบียนกันและกันเลย 

ข้อความในปปัญจสูทนี อรรถกถา มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ สาเลยยกสูตร อธิบายความหมายของ

บุคคลผู้โหดร้าย (ลุทฺท) ไว้ดังน้ี 

คำว่า “โหดร้าย” ได้แก่ หยาบคาย เห้ียมโหด หุนหัน พลันแล่น 

------------------------------------------------- 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงตลอด ๔๕ พรรษา เป็นคำสอนท่ีเป็นไปเพ่ือปัญญาโดย

ตลอด เพ่ือให้เข้าใจส่ิงท่ีมีจริงท่ีกำลังปรากฏในขณะน้ี ตามความเป็นจริงแล้วไม่มีใครสามารถทำอะไรให้

เกิดข้ึนได้เลย ทุกขณะเป็นส่ิงท่ีมีจริงท่ีเกิดเพราะเหตุปัจจัย ไม่มีอะไรท่ีเกิดเองลอยๆ โดยปราศจากเหตุปัจจัย 

แสดงถึงความเป็นจริงของธรรมท่ีเป็นอนัตตา ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่บุคคล ไม่ใช่ตัวตน ไม่อยู่ในอำนาจบังคับบัญชา

ของใครท้ังส้ิน  

 ในสังสารวัฏฏ์อันยาวนาน แต่ละคนได้สะสมความไม่รู้มาอย่างมาก หลงผิดว่าเป็นเรา เป็นของของเรา 

หรือหลงผิดว่าเป็นส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีเท่ียงท่ีย่ังยืน แต่แท้ท่ีจริงแล้ว ส่ิงท่ีมีจริงน้ันมีลักษณะเฉพาะแต่ละหน่ึง ซ่ึง

ปะปนกันไม่ได้ เกิดแล้วก็ดับไปไม่เท่ียงไม่ย่ังยืน แม้แต่ท่ีกล่าวว่า ร่างกายของเรา มีความสำคัญในร่างกาย

ต้ังแต่ศีรษะตลอดเท้าว่าเป็นตาเรา หูเรา แขนเรา ขาเรา เป็นต้น ก็เพราะไม่รู้ตามความเป็นจริงว่า ท่ีเป็น

ร่างกายน้ันมีลักษณะอย่างไร ก็ไม่พ้นไปจากธาตุหรือธรรมเลย แต่ละลักษณะท่ีมีจริงสามารถเข้าใจถูกต้อง

ตามความเป็นจริงได้ว่า เม่ือส่ิงน้ันมีจริง มีลักษณะอย่างน้ัน แล้วจะเป็นเราได้อย่างไร ซ่ึงจะต้องเป็นผู้ตรง

ต้ังแต่ต้นว่า ส่ิงท่ีมีจริง เป็นจริงอย่างไร ก็เป็นจริงอย่างน้ัน ไม่เปล่ียนแปลงลักษณะเป็นอย่างอ่ืน แม้แต่ท่ี

กล่าวถึงบุคคลผู้โหดร้าย ก็เพราะมีความเกิดข้ึนเป็นไปของธรรมท่ีเป็นอกุศล ทำการเบียดเบียนประทุษร้าย

ต่อผู้อ่ืน ขาดความเมตตาต่อผู้อ่ืน จึงรู้ได้ว่าน้ีคือบุคคลผู้โหดร้าย  

การเบียดเบียนประทุษร้ายต่อผู้อ่ืน ขาดความเมตตาต่อผู้อ่ืน น้ัน เป็นเร่ืองของบุคคลผู้ท่ียังมีกิเลส เป็น

ธรรมฝ่ายท่ีไม่ดีท่ีเกิดข้ึนเป็นไปตามการสะสมของแต่ละบุคคล แม้แต่เพียงคิดท่ีจะเบียดเบียนคนอ่ืน คิดไม่ดี

กับคนอ่ืน ก็ไม่ดีแล้ว ขณะน้ันเป็นอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนทำร้ายจิตใจของตนเอง ย่ิงถ้าล่วงเป็นทุจริตกรรม มี
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การประทุษร้ายคนทางกายหรือทางวาจา ด้วยแล้ว น่ัน เป็นอกุศลกรรม เป็นการสะสมเหตุท่ีไม่ดีไว้แล้ว เม่ือ

ถึงคราวท่ีอกุศลกรรมให้ผล ก็ให้ผลท่ีไม่ดีกับตนเองเท่าน้ัน โดยท่ีไม่มีใครทำให้เลย  

ใครคือบุคคลผู้โหดร้ายท่ีสุด? คือ บุคคลผู้ท่ีเห็นผิด เข้าใจผิด เป็นผู้มีมิจฉาทิฏฐิ กล่าวตู่พระสัมมา-

สัมพุทธเจ้า กล่าวคำท่ีคลาดเคล่ือนจากความจริง ไม่ตรงตามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ในความ

ลึกซ้ึงของแต่ละคำ บุคคลผู้น้ีทำให้คนอ่ืนเข้าใจผิดคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริงตามไปด้วย ทำให้คนอ่ืน

ออกจากคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วต้ังอยู่ในความเห็นอ่ืนซ่ึงเป็นความเห็นผิดคลาดเคล่ือนจาก

ความเป็นจริง ไม่ใช่แต่เฉพาะในขณะน้ันเท่าน้ัน แต่ยังทำให้เขาได้สะสมความเห็นผิดต่อไปอีกในสังสารวัฏฏ์ 

ตัดโอกาสท่ีจะได้เข้าใจความจริงซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุด การกระทำดังกล่าวโหดร้ายเป็นอย่างย่ิง ไม่หวังดีต่อ

ผู้อ่ืนท่ีให้ส่ิงท่ีผิดๆ แก่ผู้อ่ืน ทำลายท้ังตนเอง ทำลายท้ังผู้อ่ืน และทำลายคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซ่ึง

ก็เท่ากับทำลายหรือประทุษร้ายพระสรีระของพระองค์เลยทีเดียว จะโหดร้ายแค่ไหน และ โทษก็ต้องมาก

เป็นอย่างย่ิง เพราะทำลายส่ิงท่ีประเสริฐท่ีสุด 

ข้อท่ีน่าพิจารณาคือ สำหรับมิจฉาทิฏฐิ ซ่ึงเป็นความเห็นผิดน้ัน ผู้ท่ีจะดับได้จริงๆ ต้องเป็นพระโสดาบัน

บุคคล เพราะฉะน้ัน ผู้ท่ียังไม่ใช่พระโสดาบันบุคคล ยังเป็นผู้ท่ีเร่ิมสนใจในการฟังพระธรรมศึกษาพระธรรม 

แต่ยังไม่ได้ดับความเห็นผิดได้อย่างเด็ดขาด ก็จะต้องพากเพียร อดทน จริงใจท่ีจะฟังท่ีจะศึกษาพระธรรม 

ด้วยความเคารพ ละเอียด รอบคอบ เพ่ือให้มีความเห็นถูกเพ่ิมข้ึนจนกว่าจะดับความเห็นผิดได้ มิฉะน้ันแล้ว 

ไม่มีใครรับประกันได้ว่า ต่อไปจะค่อยๆ โน้มเอียงเป็นความเห็นผิดบ้างหรือเปล่า เพราะฉะน้ันต้องเป็นผู้ท่ี

ละเอียดรอบคอบ และพร้อมท่ีจะท้ิงความเห็นผิดทันที เพราะความเห็นผิดมีโทษมากจริงๆ แม้ว่าจะได้พบ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า อย่างเช่น พวกอัญญเดียรถีย์ ก็ยังไม่สามารถพิจารณาพระธรรมท่ีพระองค์ทรงแสดงได้

เลย ยังคงยึดถือความเห็นผิดต่อไป เป็นโทษเป็นภัยอย่างย่ิง  

ควรอย่างย่ิงท่ีแต่ละคนจะได้คิดพิจารณาว่า ตราบใดท่ียังมีชีวิตอยู่ ซ่ึงไม่สามารถท่ีจะรู้ได้ว่าจะละจาก

โลกน้ีไปเม่ือใด ควรท่ีจะเห็นคุณค่าของการท่ีได้เกิดมาเป็นมนุษย์อันยากแสนยาก ด้วยการสะสมแต่ส่ิงท่ีดี

งามในชีวิตประจำวัน มีความเป็นมิตร ความเป็นเพ่ือน หวังดี ต่อผู้อ่ืน ไม่เบียดเบียนประทุษร้ายผู้อ่ืน เป็นต้น 

รวมถึงการอบรมเจริญปัญญา ด้วยการฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรม สะสมความเข้าใจถูกเห็นถูกในในส่ิงท่ีมี

จริงตรงตามความเป็นจริง เพราะเม่ือปัญญาเจริญข้ึน กุศลธรรมประการต่างๆ ก็จะเจริญข้ึนตามระดับของ

ปัญญา อกุศลธรรมท้ังหลายก็จะลดน้อยลงด้วย จนกว่าจะสามารถดับกิเลสท้ังหลายได้ตามลำดับข้ัน  

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง ทุกคำ เป็นคำจริง เป็นคำอนุเคราะห์เก้ือกูล ไม่มีคำเท็จ ไม่

มีคำหลอกลวง ไม่มีคำหวังร้ายจากทุกคำของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเลย ซ่ึงควรค่าแก่การฟังการศึกษาเป็น

อย่างย่ิง ซ่ึงจะเป็นประโยชน์เก้ือกูลโดยตลอด เป็นท่ีพ่ึงท่ีแท้จริงสำหรับชีวิต 
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