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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7  

“ธาตุกุสลตา — ความเป>นผูBฉลาดในธาตุ” 
 

 ธาตุกุสลตา อ#านตามภาษาบาลีว#า ดา - ตุ - กุ - สะ - ละ - ตา มาจากคำว#า ธาตุ (สภาพท่ีทรงไว5ซ่ึง

ลักษณะของตน เป@นธรรมท่ีมีจริง ไมDใชDสัตวG ไมDใชDบุคคล ไมDใชDตัวตน) กับคำว#า กุสลตา (ความเป@นผู5ฉลาด 

ความเป@นผู5รู5) รวมกันเป8น ธาตุกุสลตา แปลรวมกันได<ว#า ความเป@นผู5ฉลาดในธาตุ เป8นสภาพธรรมท่ีมีจริง 

โดยท่ีกล#าวถึงปHญญา ความเข<าใจถูกเห็นถูกในธาตุ  เม่ือปHญญาเกิดข้ึนก็เกิดพร<อมกับสภาพธรรมท่ีเกิด

ร#วมกันในขณะน้ัน แสดงถึงความเป8นจริงของธรรมท่ีไม#ใช#สัตวU ไม#ใช#บุคคล ไม#ใช#ตัวตน  

ข<อความในพระอภิธรรมปVฎก ธรรมสังคณี แสดงความเป8นจริงของความเป8นผู<ฉลาดในธาตุไว< ดังน้ี  

 

“ธาตุกุสลตา (ความเป8นผู<ฉลาดในธาตุ) เป@นไฉน? ธาตุ ๑๘ คือ จักขุธาตุ (ตา) รูปธาตุ (สี) จักขุ

วิญญาณธาตุ (จิตเห็น) โสตธาตุ (หู) สัททธาตุ (เสียง) โสตวิญญาณธาตุ (จิตได<ยิน) ฆานธาตุ (จมูก) 

คันธธาตุ (กล่ิน) ฆานวิญญาณธาตุ (จิตได<กล่ิน) ชิวหาธาตุ (ล้ิน) รสธาตุ (รส) ชิวหาวิญญาณธาตุ (จิต

ล้ิมรส) กายธาตุ (กาย) โผฏฐัพพธาตุ (ธาตุดิน ธาตุไฟ ธาตุลม) กายวิญญาณธาตุ (จิตรู<ส่ิงท่ีกระทบ

สัมผัสทางกาย) มโนธาตุ (รู<อารมณUได< ๕ อารมณUทางทวารท้ัง ๕ คือ รู<รูปทางตา รู<เสียงทางหู รู<กล่ินทาง

จมูก รู<รสทางล้ิน และรู<โผฏฐัพพะทางกาย มโนธาตุมี ๓ ดวง คือ ปHญจทวาราวัชชนจิต ๑ และสัมปฏิ

จฉันนจิต ๒ ดวง) ธัมมธาตุ (สุขุมรูปซ่ึงเป8นรูปท่ีละเอียด ๑๖ รูป, เจตสิกท้ังหมด และพระนิพพาน) มโน

วิญญาณธาตุ (จิตท่ีเหลือท้ังหมด นอกจากจิตเห็น จิตได<ยิน จิตได<กล่ิน จิตล้ิมรส จิตรู<ส่ิงท่ีกระทบสัมผัส

กาย และมโนธาตุ ๓), ปYญญา กิริยาท่ีรู5ชัด ... ความไมDหลง ความวิจัยธรรม สัมมาทิฏฐิ อันเป@นเหตุ

ฉลาดในธาตุ แหDงธาตุท้ังหลายน้ันๆ อันใด น้ีเรียกวDา ธาตุกุสลตา” 

 

ข<อความในอัฏฐสาลินี อรรถกถา พระอภิธรรมปVฎก ธรรมสังคณี ได<แสดงความหมายของธาตุกุสลตาไว<

ดังน้ี  

“ปYญญาท่ีรู5 การรอบรู5 การเรียน การใสDใจ การฟYง การทรงจำซ่ึงธาตุ ๑๘ ช่ือวDา ธาตุกุสลตา 

(ความเป@นผู5ฉลาดในธาตุ)”  

------------------------------------- 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรงแสดง ตลอด ๔๕ พรรษา ทุกคำเป8นคำอนุเคราะหUเก้ือกูลให<เกิด

ความเข<าใจถูกเห็นถูกในส่ิงท่ีมีจริง ซ่ึงเป8นธาตุหรือเป8นธรรมแต#ละหน่ึงๆ ตรงตามความเป8นจริง ส่ิงท่ีมีจริง 
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ไมDได5นอกเหนือจากชีวิตประจำวันเลย แตDเป@นส่ิงท่ีมีจริงๆ เกิดจริงๆ ในชีวิตประจำวัน โดยท่ีไม#มีใคร

สามารถทำอะไรให<เกิดข้ึนได<เลย เพราะทุกขณะเป8นส่ิงท่ีมีจริงท่ีเกิดเพราะเหตุปHจจัย เพราะฉะน้ัน เวลาท่ี

กล#าวถึงธาตุ ก็คือส่ิงท่ีมีจริงท่ีทรงไว<ซ่ึงลักษณะของตนๆ ไม#ใช#สัตวU ไม#ใช#บุคคล ไม#ใช#ตัวตน เป8นสภาพท่ีว#าง

เปล#าจากความเป8นสัตวU เป8นบุคคล เป8นตัวตน และเป8นธรรมด<วย เพราะธาตุกับธรรมมีความหมายอย#าง

เดียวกัน ส่ิงท่ีมีจริงตามความเป@นจริง ก็คือ แตDละหน่ึงไมDได5ปะปนกันเลย มีจริง แตDหลากหลายตDางกัน 

เช#น ความโกรธ เป8นอย#างหน่ึง ความติดข<องยินดีพอใจ เป8นอย#างหน่ึง ศรัทธาสภาพท่ีผ#องใส เป8นอย#างหน่ึง 

ความละอายต#อบาป เป8นอย#างหน่ึง ความเข<าใจถูกเห็นถูก เป8นอย#างหน่ึง รูปแต#ละรูป เป8นแต#ละหน่ึง เป8นต<น 

เม่ือกลDาวประมวลแล5ว ธาตุ ก็ไมDพ5นจากธรรม ๒ ประเภท คือ นามธรรม กับ รูปธรรม  

ต้ังแต#เกิดมา ก#อนฟHงพระธรรม ไม#รู<ความจริงหลงผิดว#าเป8นเรา หรือหลงผิดว#าเป8นส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีเท่ียง

ย่ังยืน แต#แท<ท่ีจริงแล<ว ส่ิงท่ีมีจริงน้ันมีลักษณะเฉพาะแต#ละหน่ึง ปะปนกันไม#ได< เกิดแล<วก็ดับไป แม<แต#ท่ี

กล#าวว#า ร#างกายของเรา มีความสำคัญในร#างกายต้ังแต#ศีรษะตลอดเท<าว#าเป8นตาเรา หูเรา จมูกเรา แขนเรา 

ขาเรา เป8นต<น ก็เพราะไม#รู<ตามความเป8นจริงว#า ท่ีเป8นร#างกายน้ัน มีลักษณะอย#างไร ก็ไม#พ<นไปจากธาตุหรือ

ธรรมเลย เพราะฉะน้ันแต#ละลักษณะท่ีมีจริงสามารถเข<าใจถูกต<องตามความเป8นจริงได<ว#า เม่ือส่ิงน้ันมีจริง มี

ลักษณะอย#างน้ัน แล<วจะเป8นเราได<อย#างไร ซ่ึงจะต<องเป8นผู<ตรงต้ังแต#ต<นว#า ส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีเป@นจริง เป@นจริง

อยDางไร ก็เป@นจริงอยDางน้ัน ยกตัวอยDางแข็งท่ีตัว ก็เป@นแข็ง เป@นธาตุอยDางหน่ึง แล5วจะบอกวDาเป@นเราได5

อยDางไร ในเม่ือแข็งเป@นแข็ง แข็งจะเป@นอยDางอ่ืนไปไมDได5เลย ตัวอย#างต#อไป เช#น ได<ยิน ก็มีจริงๆ เป8นธาตุ

อย#างหน่ึง ได<ยิน เป8นอย#างอ่ืนไม#ได< นอกจากได<ยิน เป8นเห็นไม#ได< เป8นความรู<สึกไม#ได< ต<องเป8นเฉพาะได<ยิน

เท#าน้ัน เม่ือได<ยินเกิดข้ึนก็ต<องรู<เสียงเท#าน้ัน รู<อย#างอ่ืนไม#ได< เพราะฉะน้ัน ก็จะต<องเป8นผู<ตรงในทุกคำท่ีได<ยิน

ได<ฟHง แข็งไมDใชDเรา ได5ยินไมDใชDเรา กุศล ไมDใชDเรา อกุศล ไมDใชDเรา รูป ไมDใชDเรา เป8นต<น ท้ังหมดน้ัน ล<วน

แสดงให<เห็นถึงความจริงของส่ิงท่ีมีจริงว#า เป8นธาตุแต#ละชนิด ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะแต#ละอย#าง ไม#อยู#ในอำนาจ

บังคับบัญชาของใครท้ังส้ิน น้ีคือ การเร่ิมฟHงความจริงของสภาพธรรมท่ีมีจริงในชีวิตประจำวัน ให<เข<าใจถูก

เห็นถูกในส่ิงท่ีมีจริง เพ่ือท่ีจะได<รู<ว#ามีจริงๆ เพียงช่ัวคราว และส่ิงท่ีมีจริงน้ัน ก็เป8นแต#เพียงธาตุแต#ละอย#างๆ 

เท#าน้ัน 

ถ<ามีความเข<าใจแต#ละธาตุๆ ตามความเป8นจริงว#า แท<ท่ีจริงก็เป8นส่ิงท่ีมีจริงซ่ึงมีลักษณะปรากฏ

เพียงช่ัวคราวและเกิดข้ึนเป8นไปตามเหตุปHจจัย ก็สามารถจะรู<ความจริงท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรงตรัสรู<และ

ทรงแสดงให<ผู<อ่ืนได<เข<าใจถูกเห็นถูกว#า ขณะน้ีเป@นธาตุท้ังหมด ไมDมีเรา  ถ<าย่ิงฟHง ย่ิงจะเข<าใจถึงความเป8น

ธาตุท่ีมีจริงตามความเป8นจริงจนกว#าจะละคลายการยึดถือว#าเป8นเรา เพราะว#าได<มีความเข<าใจในความเป8น

ธาตุ เป8นผู<ท่ีฉลาดในธาตุ โดยมีรากฐานท่ีสำคัญคือการได<ฟHงพระธรรมศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธ

เจ<าได<ทรงแสดงไว<ดีแล<ว  
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ทุกขณะของชีวิต ไมDพ5นจากธาตุเลย ไมDมีเราสักขณะเดียว ประโยชนUของการฟHงพระธรรม ศึกษาพระ

ธรรม ไม#ว#าจะได<ฟHงได<ศึกษาในส#วนใด เร่ืองอะไร ก็ไม#พ<นไปจากเพ่ือให<เข<าใจส่ิงท่ีมีจริงท่ีกำลังมีกำลังปรากฏ

ตามความเป8นจริงว#า เป8นธาตุ เป8นธรรม ไม#ใช#เรา ซ่ึงจะเป@นไปเพ่ือการละคลายการยึดถือสภาพธรรมวDา

เป@นตัวตน เป@นสัตวG เป@นบุคคลหรือเป@นส่ิงหน่ึงส่ิงใดได5ในท่ีสุด ดังน้ัน ส่ิงสำคัญท่ีขาดไมDได5เลย คือ การ

ฟYงพระธรรมศึกษาพระธรรมเป@นปกติในชีวิตประจำวัน คDอยๆ สะสมความเข5าใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กที

ละน5อย  

ชมรมบ%านธัมมะ มศพ. : www.dhammahomefellowship.com, โทร. ๐๘๑-๘๓๒๐๕๗๗ 

  


