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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7  

“โลกานุกมฺป – อนุเคราะห7เกื้อกูลแกEสัตว7โลก” 
 

 

โลกานุกมฺป อ#านตามภาษาบาลีว#า โล - กา - นุ - กำ - ปะ มาจากคำว#า โลก (สัตว3โลก) กับคำว#า 

อนุกมฺป (อนุเคราะห3เก้ือกูล, เอ็นดู) รวมเป6น โลกานุกมฺป แปลรวมกันได:ว#า อนุเคราะห3เก้ือกูลแกAสัตว3โลก 

ว#าโดยสภาพธรรมแล:ว ไมAพDนจากสภาพธรรมท่ีดีงาม ท่ีมุAงทำประโยชน3เก้ือกูลแกAสัตว3โลก ไมAใชAสัตว3 ไมAใชA

บุคคล ไมAใชAตัวตน เม่ือกล#าวถึงบุคคลผู:เกิดมาเพ่ืออนุเคราะหKเก้ือกูลแก#สัตวKโลกอย#างสูงสุด ไม#มีใครจะเสมอ

เหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจ:าได:เลย ส#วนผู:ท่ีเป6นสาวกของพระองคK เป6นผู:ท่ีมีปPญญา เข:าใจธรรมตามความ

เป6นจริง ก็เป6นผู:ท่ีอนุเคราะหKเก้ือกูลแก#สัตวKโลกได: ตามกำลังปPญญาของตน แต#ไม#สามารถเท#ากับพระสัมมา 

สัมพุทธเจ:าได:เลย 

ข:อความในมโนรถปูรณี อรรถกถา พระสุตตันตปTฎก อังคุตตรนิกาย เอกนิบาต แสดงความเป6นจริง

ของคำว#า อนุเคราะหKเก้ือกูลแก#สัตวKโลก (โลกานุกมฺป) ดังน้ี  

 

บทว#า โลกานุกมฺปาย ความว#า เสด็จอุบัติเพราะอาศัยความเอ็นดูแก#สัตวKโลก. ถามว#า แก#สัตวKโลก

ไหน? แก:ว#า เพ่ือประโยชน3แกAสัตว3โลกผูDสดับพระธรรมเทศนาของพระตถาคต ไดDด่ืมน้ำอมฤต

(ประจักษKแจ:งพระนิพพาน) แลDวตรัสรูDธรรม. เม่ือพระผู:มีพระภาคเจ:า ยับย้ังอยู# ๗ สัปดาหK ณ 

โพธิมัณฑสถาน แล:วเสด็จจากโพธิมัณฑสถาน มายังป̂าอิสิปตนมฤคทายวัน แล:วทรงแสดงธรรม 

จักกัปปวัตตนสูตรว#า ดูกร ภิกษุท้ังหลาย ท่ีสุด ๒ อย#างน้ี บรรพชิตไม#ควรเสพ เป6นต:น พรหมนับได: ๑๘ 

โกฏิ พร:อมด:วยท#านพระอัญญาโกณฑัญญเถระได:ด่ืมน้ำอมฤตแล:ว. พระองคKเสด็จอุบัติเพ่ือความ

อนุเคราะหKแก#สัตวKโลกน้ี. ในวันท่ี ๕ ในเวลาจบอนัตตลักขณสูตร พระปPญจวัคคียKเถระ ดำรงอยู#ในพระ

อรหัต (ความเป6นพระอรหันตK) แล:ว. พระองคKเสด็จอุบัติเพ่ือความอนุเคราะหKแก#สัตวKโลกแม:น้ี. ลำดับ

น้ัน ทรงให:บุรุษ ๕๕ คน มียสกุลบุตรเป6นหัวหน:า ดำรงอยู#ในพระอรหัต. แต#น้ันทรงให:ภัททวัคคียKกุมาร 

๓๐ คน ณ ไพรสณฑKป̂าฝiาย ได:บรรลุมรรค ๓ และผล ๓. พระองคKเสด็จอุบัติเพ่ือความอนุเคราะหK แก#

สัตวKโลกน้ี. 

 

------------------------------ 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ:า ทรงเป6นบุคคลผู:เลิศ ผู:ประเสริฐท่ีสุดในโลก กว#าท่ีพระองคKจะได:ตรัสรู:น้ัน ทรง

บำเพ็ญพระบารมี คือคุณความดีท่ีจะทำให:ถึงฝPlงของการดับกิเลส ต้ังแต#พระองคKทรงเป6นพระโพธิสัตวK ใน

ฐานะของพระมหาสัตวK มาตลอดระยะเวลาส่ีอสงไขยแสนกัปปm ซ่ึงเป6นเวลาท่ีนานมาก เม่ือได:ทรงตรัสรู:แล:ว 

ก็ทรงมีพระมหากรุณาท่ีจะเก้ือกูลสัตวKโลกด:วยการทรงแสดงพระธรรมให:ได:เข:าใจความจริง พระมหากรุณา

คุณของพระองคKท่ีมีต#อสัตวKโลก คือทรงแสดงพระธรรมให:สัตวKโลกได:เข:าใจตามความเป6นจริง ซ่ึงเป6นความ

อนุเคราะหKเก้ือกูลของพระองคK จากท่ีสัตวKโลกเคยเป6นผู:มากไปด:วยกิเลสประการต#างๆ ก็สามารถท่ีจะขัด

เกลากิเลสและดับกิเลสได:ตามลำดับข้ัน ด:วยปPญญาอันเกิดจากการได:ฟPงพระธรรมท่ีพระองคKทรงแสดง จึง

เห็นได:ว#าพระบารมีท้ังหมดท่ีพระองคKทรงบำเพ็ญมาก็เพ่ือประโยชนKเก้ือกูลแก#สัตวKโลกเท#าน้ัน พระองคKจึงมี

วาจาสัจจะ มีคำจริง ทรงแสดงความจริง เพ่ือให:สัตวKโลกผู:ท่ีต้ังใจฟPงเข:าใจความจริง พระธรรมแต#ละคำ มีค#า 

เพราะทำให:ผู:ได:ฟPงรู:ความจริง จากท่ีเคยถูกปกปTดหุ:มห#อด:วยความไม#รู:มานานแสนนาน ความเข:าใจก็จะ

ค#อยๆ เจริญข้ึนไปตามลำดับ  

ถ:ามีความเข:าใจอย#างน้ีจะเห็นพระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ:าผู:ทรงตรัสรู:ด:วยพระปPญญาท่ีสามารถ

แทงตลอดความจริงของสภาพธรรม ซ่ึงคนอ่ืนไม#สามารถจะรู:ได:ถ:าไม#ได:ฟPงพระธรรม เม่ือพระองคKได:ทรงตรัส

รู:แล:ว ทรงพิจารณาว#าสัตวKโลกมากไปด:วยความไม#รู:และกิเลสท้ังหลาย ถ:าไม#มีผู:อนุเคราะหKเก้ือกูลด:วยการ

แสดงความจริง ไม#มีทางท่ีความเข:าใจถูกเห็นถูกจะเกิดข้ึนได:เลย พระองคKจึงทรงแสดงพระธรรม ด:วยพระ

หฤทัยท่ีประกอบด:วยความอนุเคราะหKเก้ือกูลเอ็นดูแก#สัตวKโลก ไม#ว#าบุคคลน้ันจะอยู#ไกลแสนไกลเพียงใด แต#

ว#าได:สะสมเหตุท่ีดีมาท่ีจะได:รับประโยชนKจากพระธรรม พระองคKก็เสด็จไปเพ่ือทรงแสดงพระธรรม โดยท่ีไม#

คำนึงว#าบุคคลน้ันเป6นใคร อยู#ท่ีไหน เม่ือพระองคKสามารถจะช#วยให:เขาพ:นจากความมืดสนิทและกรงกิเลส

ของสังสารวัฏฏKได: ก็ทรงเก้ือกูลด:วยการทรงแสดงพระธรรม  

แต#ละคนท่ีเข:าใจพระธรรมย#อมจะซาบซ้ึงในความอนุเคราะหKเก้ือกูลของพระสัมมาสัมพุทธเจ:า แล:ว

เป6นผู:ท่ีม่ันคงท่ีจะรู:ว#ากว#าพระองคKจะทรงตรัสรู:ความจริง ต:องบำเพ็ญพระบารมีมากกว#าบุคคลอ่ืน ยากแสน

ยากเพียงใด และเม่ือได:ทรงตรัสรู:แล:วก็ทรงประพฤติเก้ือกูลแก#สัตวKโลกด:วยการทรงแสดงพระธรรมมาโดย

ตลอด เป6นเวลานานถึง ๔๕ พรรษา ต้ังแต#พระองคKได:ทรงตรัสรู:แล:ว จนกระท่ังถึงวาระท่ีพระองคKใกล:จะเสด็จ

ดับขันธปรินิพพาน ใครจะมีพระคุณย่ิงใหญAเสมอเหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจDาไดD ทำใหDความไมAรูDของ

สัตว3โลกท่ีมีมานานมากในสังสารวัฏฏ3สามารถจะดับหมดไดD? ซ่ึงพระธรรมท่ีพระองคKทรงแสดงน้ัน ก็สืบ

ทอดเร่ือยมาในแต#ละยุคแต#ละสมัยจนถึงยุคน้ีสมัยน้ี  

บุคคลผู:ท่ีได:ฟPงพระธรรม ศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ:าทรงแสดง ด:วยความเคารพละเอียด

รอบคอบ ก็ย#อมจะได:รับประโยชนKจากพระธรรมท่ีพระองคKทรงแสดงตามกำลังปPญญาของตนเองซ่ึงเป6นการ

ยากมากท่ีจะได:ฟPง และยากท่ีจะเข:าใจ แต#สามารถท่ีจะเข:าใจได: คำท่ีพระองค3ตรัสน้ัน ไมAมีแมDแตAคำเดียวท่ี
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ใหDโทษ มีแตAเป\นคำจริง เป\นคำอนุเคราะห3เก้ือกูลใหDมีความเขDาใจถูกเห็นถูกเทAาน้ัน ท่ีควรคAาแกAการฟ̂ง

การศึกษาเป\นอยAางย่ิง เพราะฉะน้ัน จึงควรเห็นประโยชนKของความเข:าใจพระธรรม ซ่ึงก็คือปPญญา น่ันเอง 

อันจะเป6นท่ีพ่ึงท่ีแท:จริงสำหรับชีวิต เป6นท่ีพ่ึงท้ังในโลกน้ีและในโลกหน:าด:วย เพราะท่ีพ่ึงจริงๆ ไม#ใช#ทรัพยKสิน

เงินทอง เพราะทรัพย3สินเงินทอง ไมAทำใหDพDนจากทุกข3ไดD ติดตามไปในโลกหนDาก็ไมAไดD แตAป̂ญญาสะสมสืบ

ตAออยูAในจิต เป\นท่ีพ่ึงไดD สามารถทำใหDพDนจากทุกข3ท้ังปวงไดD และป̂ญญาจะเจริญข้ึนไดD ก็ตDองอาศัยการ

ฟ̂งพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจDาทรงแสดง เห็นพระคุณอันประเสริฐย่ิงของพระองค3 คAอยๆ ฟ̂ง คAอยๆ 

ศึกษา สะสมความเขDาใจถูกเห็นถูกไปทีละเล็กทีละนDอย ซ่ึงจะตDองอาศัยกาลเวลาท่ียาวนานเป\นอยAางย่ิง

ในการอบรมเจริญป̂ญญา 

 

 ชมรมบ&านธัมมะ มศพ. : www.dhammahomefellowship.com, โทร. ๐๘๑-๘๓๒๐๕๗๗ 

 

 

   

 

 


