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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ “ว:ิญฺาณกขฺนฺธ – วญิญาณขันธ์” 

 

ว#ิญฺาณกขฺนฺธ อา่นตามภาษาบาลีวา่ วนิ - ยา - นัก - ขัน - ดะ มาจากคําวา่ ว#ิญฺาณ (สภาพ

ธรรมที:รู้แจ้งซึ:งอารมณ์, วญิญาณ) กบัคําวา่ ขนฺธ (สภาพที:ทรงไว้ซึ:งความว่างเปล่า, ขันธ์)  

[ซ้อน กฺ] จงึรวมกนัเป็น ว#ิญฺาณกขฺนฺธ เขียนเป็นไทยได้วา่ วญิญาณขันธ์ แปลวา่ สภาพธรรมที:ทรง

ไว้ซึ:งความว่างเปล่า คือ สภาพธรรมที:รู้แจ้งซึ:งอารมณ์ วิญญาณ กบั จิต เป็นสภาพธรรมอยา่ง

เดียวกนั เป็นสภาพธรรมทีFเป็นใหญ่เป็นประธานในการรู้แจ้งซึFงอารมณ์ จิตหรือวิญญาณ เป็นสภาพธรรม

ทีFมีจริงๆ เกิดเพราะเหตปัุจจยั เกิดแล้วก็ดบัไปไมก่ลบัมาอีกเลย วา่งเปลา่จากความเป็นตวัตน เป็นสตัว์ 

เป็นบคุคล หาความเป็นสตัว์ เป็นบคุคล เป็นตวัตน ในจิตหรือวิญญาณแตล่ะขณะๆ ไมไ่ด้เลย จงึเป็นขนัธ์  

ข้อความในสทัธมัมปัชโชติกา อรรถกถา ขทุทกนิกาย มหานิทเทส กามสตุตนิทเทส แสดงความเป็น

จริงของวิญญาณขนัธ์ไว้ ดงันี S  

“ชื:อว่า วญิญาณ เพราะอรรถว่า รู้อารมณ์ต่าง ๆ, ขันธ์ คือ วญิญาณ ชื:อว่า วญิญาณขันธ์”  

ข้อความในมโนรถปรูณี อรรถกถา พระสตุตนัตปิฎก องัคตุตรนิกาย ติกนิบาต ติตถสตูร แสดงความ

จริงวา่ จิต เป็นวิญญาณขนัธ์ ดงันี S  

 “จติ นั Sน ได้แก่ วญิญาณขันธ์”  

 

------------------------------------------------ 

 

พระพทุธประสงค์ ทีFพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงบําเพ็ญพระบารมีมาตลอดระยะเวลาทีFยาวนาน 

ตั Sงแตเ่มืFอครั SงทีFทรงเป็นพระโพธิสตัว์ ก็เพืFอทีFจะได้ตรัสรู้ (รู้อยา่งแจม่แจ้ง) ซึFงสภาพธรรมทีFมีจริง ด้วย

พระองค์เอง แล้วทรงมีพระมหากรุณา แสดงสิFงทีFพระองค์ได้ตรัสรู้ให้สตัว์โลกได้เข้าใจ เป็นคําในภาษา

มคธอนัเป็นภาษาทีFดํารงรักษาพระพทุธศาสนา ซึ:งแต่ละชนชาตทิี:ไม่ได้ใช้ภาษานัSน กฟั็งพระธรรม

ของพระองค์ในภาษาของตนเองๆ เพื:อที:จะได้เข้าใจสิ:งที:มีจริง อย่างถูกต้องตรงตามความเป็น

จริง เป็นการเข้าใจธรรมในภาษาของตนๆ จะเห็นได้วา่พระธรรมทีFพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง

มาจากการตรัสรู้ความจริงของสิFงทีFมีจริงทกุขณะ  
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ไมว่า่จะในยคุใดสมยัใด ธรรมคือสิFงทีFมีจริง ก็เป็นสิFงทีFมีจริง ไมเ่ปลีFยนแปลงลกัษณะ เป็นจริง

อยา่งไรก็เป็นจริงอยา่งนั Sน ซึFงเป็นสิFงทีFละเอียด ลกึซึ Sงอยา่งยิFง เพราะวา่ก่อนที:พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะ

ได้ทรงบรรลุถงึความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านัSน ทรงบาํเพญ็พระบารมีซึ:งหมายถงึคุณความ

ดีมากมายมหาศาลที:จะทาํให้ถงึฝั: งของการดับกเิลส ตลอดระยะเวลาที:ยาวนานถงึสี:อสงไขย

แสนกัปป์ ด้วยเหตนีุ Sผู้ ทีFเป็นสาวกจงึควรอยา่งยิFงทีFจะได้ฟังพระธรรมทีFพระองค์ทรงแสดงด้วยความ

เคารพ คือ ฟังเพืFอทีFจะเข้าใจในแตล่ะคําทีFได้ยินได้ฟัง ให้ถกูต้อง ชดัเจน ไมใ่ช่ให้คิดเอง 

ชีวิตประจําวนั ถ้าไมไ่ด้ฟังพระธรรมให้เข้าใจ ก็เป็นการพดูคําทีFไมรู้่จกั คําวา่ จิต ก็พดู  คําวา่

วิญญาณ ก็พดู ซึFงไมมี่ทางเข้าใจอยา่งแน่นอน ถ้าไมไ่ด้ฟังพระธรรมทีFพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง 

จิต เป็นสภาพธรรมอยา่งหนึFง เป็นนามธรรม เป็นสภาพธรรมทีFเป็นใหญ่เป็นประธานในการรู้แจ้งซึFง

อารมณ์ มีพยญัชนะหลายคําทีFหมายถงึจิต เพืFอให้ผู้ ทีFศกึษาได้เข้าใจถงึลกัษณะของจิต ซึFงเป็นสภาพ

ธรรมทีFแตล่ะบคุคลมีด้วยกนัทั Sงนั Sน หนึFงในนั Sนคือวิญญาณ จิตกบัวิญญาณ เป็นสภาพธรรมอยา่ง

เดียวกนั วญิญาณไม่มีการล่องลอย ไม่มีรูปร่าง วญิญาณไม่ใช่สิ:งที:น่ากลัว วิญญาณมีอยูท่กุขณะ 

ขณะทีFเห็น ก็เป็นวิญญาณ คือจกัขวิุญญาณ ขณะทีFได้ยิน ก็เป็นวิญญาณ คือ โสตวิญญาณ ขณะทีFได้

กลิFน ก็เป็นวิญญาณ คือ ฆานวิญญาณ ขณะทีFลิ Sมรส ก็เป็นวิญญาณ คือ ชิวหาวิญญาณ ขณะทีFรู้สิFงทีF

กระทบสมัผสัทางกาย ก็เป็นวิญญาณ คือ กายวิญญาณ ตลอดจนถงึขณะทีFจิตเป็นกศุลหรืออกศุล ก็เป็น

วิญญาณ ด้วย คือ เป็นมโนวิญญาณ ซึFงแสดงให้เห็นวา่แตล่ะขณะ ก็คือ จิตหรือวิญญาณ นัFนเองทีFเกิดขึ Sน

เป็นไป เมืFอเกิดแล้วก็ดบัไป ไมเ่ทีFยง ไมย่ัFงยืน ทรงไว้ซึFงความวา่งเปลา่จากความเป็นสตัว์ เป็นบคุคล เป็น

ตวัตนอยา่งสิ Sนเชิง จงึเป็นขนัธ์ จิตหรือวิญญาณ ทั Sงหมด เป็นวิญญาณขนัธ์ วิญญาณ จงึไมใ่ช่สิFงทีFน่ากลวั

แตอ่ยา่งใด แตเ่ป็นสิFงทีFจะต้องศกึษาให้เข้าใจจริงๆ วา่ เป็นธรรม เป็นสิFงทีFมีจริง ไมใ่ช่เรา 

จากการตรัสรู้ของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระองค์ทรงแสดงวา่ ทกุสิFงทกุอยา่ง ไมว่า่จะเป็นทีFไหนก็

ตาม มีสภาพธรรมทีFตา่งกนัเป็น ๒ อยา่ง คือ สภาพทีFไมรู้่อะไรเลย ไมใ่ช่สภาพรู้ เป็นรูปธรรม และสภาพ

ธรรมทีFเป็นสภาพรู้ ได้แก่ จิตหรือวิญญาณ(และเจตสกิซึFงเป็นสภาพธรรมทีFเกิดประกอบพร้อมกบัจิต) 

เพราะฉะนั Sน จิตเป็นธรรมทีFมีจริง ซึFงแม้จะไมมี่รูปร่างอะไรเลย แตก็่เป็นสภาพทีFสามารถรู้สิFงตา่งๆได้ และ

เมืFอจิตเกิดขึ Sนก็มีเจตสกิเกิดร่วมด้วยเสมอตามควรแก่จิตขณะนั Sนๆ ในขณะนี Sถ้าเข้าใจจิตก็จะเริFมรู้วา่ 

ขณะทีFมีการเห็น การได้ยิน การได้กลิFน การลิ Sมรส การรู้สิFงทีFกระทบสมัผสัทางกาย การคิดนกึ นัFนคือ
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ลกัษณะของจิตซึFงเป็นสภาพรู้ หรือแม้วา่จะไมไ่ด้เห็น ไมไ่ด้ยิน ไมไ่ด้กลิFน ไมไ่ด้ลิ Sมรส ไมไ่ด้รู้สิFงทีFกระทบ

สมัผสัทางกาย แตก็่ยงัมีจิตทีFคิดนกึ ขณะใดทีFคิดนกึเรืFองราวตา่งๆ ขณะนั Sนก็เป็นจิต จิตประกอบด้วย

เจตสกิฝ่ายดี ก็คิดดี จิตประกอบด้วยเจตสกิฝ่ายไมดี่ ก็คิดไมดี่ ดงันั Sน ถ้าแยกสภาพธรรมทีFเกิดขึ Sนเป็นไป 

ออกเป็นลกัษณะทีFตา่งกนัเป็นประเภทใหญ่ๆ ก็จะต้องมี ๒ ประเภท ได้แก่ สภาพทีFไมรู้่อะไรเลย เป็น

รูปธรรม คือ ไมใ่ชส่ภาพรู้ และ นามธรรม ได้แก่ จิตรวมถงึเจตสกิด้วย มีแต่ธรรมเท่านัSนจริงๆ เมื:อเป็น

ธรรมแล้วจะเป็นสัตว์ เป็นบุคคล เป็นตัวตนได้อย่างไร 

การเดินทางในสงัสารวฏัฏ์ยงัอีกยาวไกล เมืFอได้เกิดมาเป็นมนษุย์ ก็ควรจะได้ประโยชน์จากการทีFได้

เกิดมาอยา่งยากแสนยากด้วยการสะสมความดีทกุประการ และมีความมัFนคงทีFจะฟังพระธรรม ศกึษา

พระธรรม อบรมเจริญปัญญาตอ่ไป เพราะในทีFสดุแล้ว ทกุคนก็จะต้องละจากโลกนี Sไปอยา่งแน่นอน ซึFงไม่

รู้วา่จะเป็นเมืFอใด อาจจะเป็นวนันี Sหรือพรุ่งนี Sก็ได้ จะเป็นผู้ประมาทไมไ่ด้เลย เพราะมีคนเป็นจํานวนมาก

ทีเดียว ทีFเกิดมาแล้วตายไปโดยทีFไมไ่ด้เข้าใจพระธรรมทีFพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง ความเข้าใจ

พระธรรมนี Sเองที:จะเป็นไปเพื:อขัดเกลาละคลายความไม่รู้ ความตดิข้อง และความเหน็ผิดที:

ยดึถือสภาพธรรมว่าเป็นตัวตน สัตว์ บุคคล เป็นต้น ได้ในที:สุด ไมว่า่จะได้ฟังได้ศกึษาพระธรรมใน

สว่นใด ล้วนเป็นไปเพืFอความเข้าใจถกูเห็นถกู เป็นปัญญาของตนเอง เพิFมพนูความมัFนคงในความเป็น

จริงของธรรมยิFงขึ Sนวา่มีแตธ่รรมเทา่นั Sน ไมมี่เราไมใ่ช่เรา 
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