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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์  

“กเิลสพนฺธน – เครื@องผูกคือกเิลส” 

กเิลสพนฺธน อา่นตามภาษาบาลีวา่ ก ิ- เล - สะ – พัน – ทะ – นะ มาจากคําวา่ กเิลส (เครื6อง

เศร้าหมองของจิต) กบัคําวา่ พนฺธน (เครื6องผกู) จงึรวมกนัเป็น กเิลสพนฺธน แปลวา่ เครื3องผูกคือกเิลส 

ซึ3งเป็นเครื3องผูกภายใน เปลื @องออกได้ยาก ตามข้อความในธมัมปทฏัฐกถา อรรถกถา ขทุทกนิกาย 

คาถาธรรมบท ดงันี N วา่  

“บทว่า ทุปปฺมุJจฺ ํ(เปลื Nองออกยาก) ความว่า ชื3อว่า เปลื @องได้โดยยาก กเ็พราะเครื3องผูกคือ

กเิลส อันเกดิขึ @นด้วยอาํนาจแห่งความโลภแม้คราวเดียว ย่อมเป็นกเิลสอันบุคคลเปลื @องได้

โดยยาก เหมือนเต่าเปลื @องจากที3เป็นที3ผูกได้ยาก ฉะนั@น นักปราชญ์(ผู้ มีปัญญา)ทั @งหลาย 

ตัดเครื3องผูกคือกเิลสนั@น แม้อันมั3น อย่างนั@น ด้วยพระขรรค์คือญาณ (ปัญญา) เป็นผู้หมด

ความเยื3อใย ละกามสุขแล้ว เว้นรอบ คือ หลีกออก” 

 

------------------------- 

 

ตามความเป็นจริงแล้ว เครื6องผกูในภายนอก ไมว่า่จะเป็นเชือก โซต่รวน เป็นต้น ไมใ่ช่เครื6องผกูที6

มั6นคง เพราะเหตวุา่ผู้ ที6ถกูผกูด้วยเครื6องผกูเหลา่นี N ยงัมีโอกาสหลดุพ้นไปได้ สามารถทําลายแล้วออกไป

ได้ หรือแม้กระทั6งขณะที6ถกูผกูอยูน่ั Nน สามารถเดินทางไปไหนมาไหนได้ ทํางานตา่ง ๆ  ก็ได้ จงึไมชื่6อวา่เป็น

เครื6องผกูที6มั6นคง แตเ่ครื6องผกูที6มั6นคง นั Nน ได้แก่ กิเลสทั Nงหลายทั Nงปวง มีโลภะ โทสะ โมหะ เป็นต้น ไมเ่ว้น

แม้แตป่ระเภทเดียว ผกูไว้ไมใ่ห้กศุลธรรมเกิดขึ Nน ซึ6งพาให้ตกตํ6าเพียงอยา่งเดียว ไมนํ่าประโยชน์ใดๆ มา

ให้เลยแม้แตน้่อย บคุคลผู้ ที6ยงัมีกิเลสอยู ่ ก็ชื6อวา่ เป็นผู้ถกูผกูด้วยเครื6องผกู คือ กิเลส ทําให้ไมส่ามารถ

ออกไปจากวฏัฏะได้ ยงัเตม็ไปด้วยทกุข์ประการตา่งๆ มากมายอนัเนื6องมาจากกิเลสนั6นเอง 

การได้เกิดมาเป็นมนษุย์เป็นสิ6งที6ได้อยา่งยากแสนยาก เพราะต้องเป็นผลของกศุลกรรมเทา่นั Nนจงึจะ

ทําให้ได้มาเกิดเป็นมนษุย์ เมื6อเกิดมาแล้วก็มีชีวิตเป็นไปตามเหตปัุจจยั ตามการสะสมของแตล่ะบคุคล 

และสดุท้ายแล้วก็จะต้องละจากโลกนี Nไปด้วยกนัทั Nงนั Nน ไมมี่ใครรอดพ้นจากความตายไปได้เลย เพราะ

สตัว์โลกถกูความตายครอบงําไว้ และจะต้องพลดัพรากจากทกุสิ6งทกุอยา่งไป ทั Nงทรัพย์สมบติั ญาติพี6น้อง 

เป็นต้น นี Nคือความจริงที6ทกุคนควรรู้ ความจริงเป็นอยา่งไรก็ต้องเป็นอยา่งนั Nน จะไปเปลี6ยนแปลงความ

จริงให้เป็นอยา่งอื6น ก็ไมส่ามารถที6จะเป็นไปได้เลย ถงึแม้วา่ชีวิตประจําวนัอาจจะมีพอ่แม่ พี6น้อง ญาติ

มิตรได้คอยชว่ยเหลือในกิจการงานตา่งๆ บ้าง แตใ่นที6สดุแล้ว ก็จะต้องจากกนัและกนัอยูดี่ ด้วยความ

ตายที6เกิดขึ Nน บคุคลเหลา่นั Nน ไมส่ามารถติดตามไปชว่ยเหลืออะไรในภพหน้าได้ เมื6อเป็นอยา่งนี Nแล้วอะไร

ที6จะเป็นที6พึ6งจริงๆ ในชีวิต ที6จะคอ่ยๆเปลื Nองเครื6องผกูคือกิเลสที6สะสมมานานแสนนานได้ และเครื6องผกู

ดงักลา่วนี N ก็เป็นเครื6องผกูที6เปลื Nองออกได้โดยยากเป็นอยา่งยิ6ง 
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พระธรรมที6พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง ในสว่นของกิเลสซึ6งเป็นอกศุลธรรมนั Nน มีมากมาย

โดยนยัประการตา่งๆ เพื6ออนเุคราะห์เกื Nอกลูแก่สตัว์โลกให้ได้เข้าใจถกูเห็นถกูตามความเป็นจริง เป็น

เครื6องเตือนให้แตล่ะคนได้เข้าใจวา่ ตนเองมากไปด้วยกิเลสเพียงใด เพื6อจะได้ไมสํ่าคญัผิดวา่ตนนั Nนมี

กิเลสน้อยหรือวา่หมดกิเลสแล้ว เพราะตราบใดก็ตามที6ยงัไมรู้่ความจริงของสภาพธรรม ก็ยงัไมส่ามารถที6

จะดบักิเลสอะไรๆ ได้เลย พระธรรมที6พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง จงึเป็นไปเพื6อความเข้าใจความจริง

ของสิ6งที6มีจริงตามความเป็นจริง เพื6อขดัเกลาละคลายความไมรู้่ ความเห็นผิด และกิเลสทั Nงหลายทั Nงปวง 

ถ้าหากไมมี่การฟังพระธรรม ไมมี่ทางที6ความเข้าใจถกูเห็นถกูจะเจริญขึ Nนได้เลย และสามารถที6จะกลา่ว

ได้วา่จะไมรู้่ตลอดไป ถ้าไมไ่ด้ฟังพระธรรมที6พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง  

ตราบใดที6ยงัเป็นผู้ ที6มีกิเลสอยู ่ ก็ยงัไมพ้่นจากเครื6องผกูที6ไมรู้่จกั คือกิเลสที6มีอยูภ่ายในไปได้ ยงัถกู

ผกูไว้ด้วยกิเลสนานาประการ ถกูผกูแล้วไมรู้่สกึตวัวา่ถกูผกู ซึ6งไมใ่ช่เพียงแคช่าตินี Nชาติเดียวเทา่นั Nน แต่

เป็นอยา่งนี Nมาอยา่งเนิ6นนานในสงัสารวฏัฏ์ จงึมีความประพฤติเป็นไปด้วยอํานาจของกิเลสมากมายซึ6งไม่

นํามาซึ6งประโยชน์ใดๆทั Nงสิ Nน มีแตโ่ทษ นํามาซึ6งผลที6เป็นทกุข์เดือดร้อนโดยสว่นเดียวเทา่นั Nน 

บคุคลผู้ถกูผกูไว้ด้วยเครื6องผกูกิเลส ก็ไมรู้่วา่ถกูผกู จนกวา่จะมีโอกาสได้ฟังพระธรรม ได้ฟังความ

จริงที6พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง จงึจะรู้วา่ตนเองถกูผกูด้วยกิเลส และกิเลสที6แตล่ะบคุคลมีนั Nน ก็

มากมายเหลือเกิน เมื6อเป็นเช่นนี N บคุคลผู้ ที6เห็นประโยชน์ของการอบรมเจริญปัญญา จงึไมล่ะเลยโอกาส

ที6สําคญัในชีวิตที6จะได้ฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรม สะสมปัญญาตอ่ไป เพราะปัญญาเทา่นั Nนที6จะเป็น

เครื6องตดัเครื6องผกูคือกิเลสได้ เหมือนอยา่งพระอริยบคุคลทั Nงหลายในอดีตที6ทา่นตดัเครื6องผกูคือกิเลสได้

ด้วยปัญญา 

ธรรม ละเอียด ลกึซึ Nงอยา่งยิ6ง เป็นโอกาสที6ดีสําหรับผู้ ที6สะสมเหตทีุ6ดีมาแล้ว เห็นประโยชน์ของการได้

เข้าใจความจริง จะได้สะสมปัญญาเป็นที6พึ6งตอ่ไป จนกวา่จะถงึความสมบรูณ์พร้อมของปัญญาได้ใน

ที6สดุ เพราะการที6ปัญญาจะมีมาก ก็จะต้องเริ6มจากการฟังพระธรรม สะสมไปทีละเลก็ทีละน้อย ไมข่าด

การฟังพระธรรมเป็นปกติในชีวิตประจําวนั เพราะพระธรรมแต่ละคาํที3แต่ละคนได้ยนิได้ฟังนี @ มา

จากการทรงบาํเพญ็พระบารมีนานแสนนานของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่ละคาํคือพระมหา

กรุณาคุณ ตั @งแต่ครั@งทรงบาํเพญ็พระบารมีเป็นพระโพธิสัตว์จนกระทั3งได้ทรงตรัสรู้ มีค่ามาก

อย่างยิ3งสาํหรับที3จะเกื @อกูลให้ผู้ฟังผู้ศึกษาให้เกดิความเข้าใจถูกเหน็ถูกตามความเป็นจริงโดย

ตลอด. 
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