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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์  

“อนฺธภตู — เป็นผู้มืดบอด (ด้วยอวชิชา)” 
 

อนฺธภตู อา่นตามภาษาบาลีวา่ อัน - ทะ - พู - ตะ มาจากคําวา่ อนฺธ (ผู้ มืดบอด) กบัคําวา่ ภตู 

(เป็น) รวมกนัเป็น อนฺธภตู เขียนเป็นไทยได้วา่ อันธภตูะ แปลวา่ เป็นผู้มืดบอด ข้อความในมโนรถ

ปรูณี อรรถกถา องัคตุตรนิกาย จตกุกนิบาต ทติุยอจัฉริยสตูร ได้อธิบายความหมายของคําวา่ อนฺธภตู 

(อนัธภตูะ) ไว้ดงันี O  

“ชื;อว่า อันธภตูะ เพราะเป็นดุจคนตาบอด เพราะถูกกองความมืด คือ อวชิชาปกคลุมไว้” 

เมืPอกลา่วถงึความเป็นสตัว์เป็นบคุคลแล้ว ก็เพราะมีความเกิดขึ Oนเป็นไปของสภาพธรรม แม้แตที่P

กลา่วถงึบคุคลเป็นผู้ มืดบอด ก็เพราะมีสภาพธรรมเกิดขึ Oนเป็นไป โดยเฉพาะอยา่งยิPง คือ อวิชชา ความไม่

รู้ความจริง เมื;อถูกอวชิชาครอบงาํแล้ว กเ็ป็นดุจบุคคลผู้ตาบอด เพราะไม่รู้ความจริง แสดงถงึ

ความจริงของอกศุลธรรมประการหนึPง ซึPงเป็นเครืPองเศร้าหมองของจิต เกิดกบัอกศุลจิตทกุขณะ สะสมสืบ

ตอ่อยูใ่นจิต ตราบใดก็ตามทีPยงัมีอวิชชาอยู ่ก็ยงัทําให้ทอ่งเทีPยววนเวียนไปในสงัสารวฏัฏ์ตอ่ไป อวิชชาจงึ

เป็นเรืPองใหญ่ เพราะสะสมมาอยา่งมากในสงัสารวฏัฏ์ แตสํ่าหรับผู้ ทีPสะสมเหตทีุPดีมา เคยเห็นประโยชน์

ของพระธรรม สํานกึวา่ตนเองเป็นผู้ไมรู้่ ก็ฟังพระธรรมทีPพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง สะสมความ

เข้าใจถกูเห็นถกู ซึPงจะเป็นไปเพืPอคอ่ยๆ ขดัเกลาความไมรู้่ไปทีละเลก็ทีละน้อย กลา่วได้วา่เป็นความ

อศัจรรย์อยา่งหนึPงทีPเกิดขึ Oน แม้วา่จะถกูอวิชชาครอบงํา ถกูปกคลมุด้วยกองแหง่ความมืดคืออวิชชา แต่

เมืPอมีพระธรรมทีPพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง ผู้นั Oนก็ตั Oงใจฟังตั Oงใจศกึษา เพืPอความเข้าใจถกูเห็นถกูใน

ธรรมตรงตามความเป็นจริง ตามข้อความในพระสตุตนัตปิฎก องัคตุตรนิกาย จตกุกนิบาต ทติุยอจัฉริย

สตูร ดงันี O 

“ดูกร ภกิษุทั Mงหลาย หมู่สัตว์ผู้ตกอยู่ในอวชิชา เป็นผู้มืด ถูกอวชิชารัดรึงไว้ เมื;อพระตถาคต

แสดงธรรมอันเป็นเครื;องกาํจัดอวชิชาอยู่ หมู่สัตว์นั Mน ย่อมฟังด้วยดี เงี;ยโสตสดับ ตั Mงจติเพื;อรู้

ทั;วถงึ”  

 

------------------------------------------- 
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พระธรรมทีPพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง ทกุคําเป็นคําอนเุคราะห์เกื Oอกลู ทําให้ผู้ ฟังผู้ศกึษาได้มี

ความเข้าใจทีPถกูต้อง พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงเป็นกลัยาณมิตรสงูสดุ เพราะเหตวุา่ทกุคําของพระองค์ 

ไมไ่ด้มีความประสงค์ให้ใครเข้าใจผิดเลยแม้แตน้่อย แตพ่ระองค์ทรงแสดงธรรมโดยนยัตา่งๆ มากมาย 

หลากหลาย โดยประการทั Oงปวง เพียงพอทีPจะทําให้ผู้ ฟังผู้ศกึษาคอ่ยๆ เข้าใจขึ Oน เป็นประโยชน์เทา่นั Oน 

กิเลสทั Oงหลายทั Oงปวงเป็นสภาพธรรมฝ่ายทีPไมดี่ ยอ่มทําให้จิตเศร้าหมอง ไมผ่อ่งใส ทั Oงโลภะ (ความ

ติดข้องต้องการ) โทสะ (ความโกรธ ความขุน่เคืองใจ) อวิชชา (ความไมรู้่) เป็นต้น สําหรับปถุชุนผู้ ทีPยงั

หนาแน่นไปด้วยกิเลสประการตา่งๆ มากมาย ในชีวิตประจําวนัในภพนี Oชาตินี Oก็ยงัไมพ้่นไปจากกิเลส

เหลา่นี O เป็นผู้ถกูกิเลสกลุ้มรุมเกือบจะตลอดเวลา ซึPงไมเ่พียงแตใ่นชาตินี Oเทา่นั OนทีPมีกิเลสมาก โดยมี

อวิชชา ความไมรู้่ เป็นหวัหน้า ย้อนกลบัไปในอดีตชาติอนัยาวนานทีPผา่นมา ก็มีกิเลสมาก มีความไมรู้่

มากเหมือนกนั สะสมสืบตอ่จนมาถงึปัจจบุนัชาตินี O และยงัจะต้องเป็นอยา่งนี Oอีกตอ่ไป ทําให้ไมรู้่ความ

จริงของสิPงทีPกําลงัปรากฏทางตา ทางห ู ทางจมกู ทางลิ Oน ทางกาย และทางใจ เป็นไปกบัอกศุลประการ

ตา่งๆ มากมาย ซึPงจะเห็นได้วา่กิเลสทีPสะสมมา มีมากเหลือเกิน ซึPงก็เป็นธรรมทีPมีจริง ทีPเกิดเพราะเหตุ

ปัจจยั ไมอ่ยูใ่นอํานาจบงัคบับญัชาของใครทั Oงสิ Oน  

เมืPอกลา่วถงึความมืดแล้ว ไมมี่อะไรทีPมืดยิPงไปกวา่อวิชชา ความไมรู้่ จะเห็นได้วา่อวิชชา ความไมรู้่ 

นั Oน ก็ได้แก่ไมรู้่สภาพธรรมทีPมีจริงในขณะนี Oวา่เป็นธรรม แตล่ะหนึPงๆ ไมใ่ช่เรา สําหรับสิPงทีPมีจริงนั Oน มีจริงๆ 

ในขณะนี O ทกุขณะตั Oงแตเ่กิดจนตาย ไมพ้่นจากธรรมเลย ไมว่า่พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะทรงแสดงโดยนยั

ของขันธ์ (สภาพธรรมทีPเกิดแล้วดบัทรงไว้ซึPงความวา่งเปลา่) โดยนยัของธาตุ (สภาพธรรมทีPทรงไว้ซึPง

ลกัษณะของตน ไมเ่ปลีPยนแปลงเป็นอยา่งอืPน) โดยนยัของอายตนะ (สภาพธรรมทีPประชมุกนัในขณะทีP

จิตเกิดขึ Oนรู้อารมณ์ทีละขณะ) ก็ไมพ้่นไปจากสภาพธรรมทีPมีจริงในขณะนี O ขณะนี Mมีสภาพธรรมเกดิขึ Mน

เป็นไป ไม่มีขณะไหนเลยที;ไม่ใช่สภาพธรรม ไมว่า่จะได้เห็น ได้ยิน ได้กลิPน ลิ Oมรส รู้สิPงทีPกระทบสมัผสั

กาย คิดนกึ ขณะกศุลจิตเกิด ขณะอกศุลจิตเกิด เป็นต้น เป็นสภาพธรรมทีPมีจริง สภาพธรรมจงึไมไ่ด้อยูใ่น

หนงัสือ แตมี่จริงในขณะนี O หากไม่ได้ฟังพระธรรมที;พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงให้เข้าใจว่า 

อะไรคือธรรม ธรรมอยู่ในขณะไหน ขณะนี Mเป็นธรรมหรือไม่ กจ็ะไม่เข้าใจความจริงของสิ;งที;มี

จริงตามความเป็นจริงได้เลย เมืPอไมเ่ข้าใจความจริง ยอ่มเป็นผู้ ไมฉ่ลาดในธรรม กลา่วคือไมรู้่วา่ขณะนี O

เป็นธรรม จงึหลงยดึถือสิPงทีPเห็น สิPงทีPได้ยิน สิPงทีPกําลงัปรากฏวา่เป็นเรา เป็นสตัว์ เป็นบคุคล เป็นตวัตน
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หรือเป็นสิPงหนึPงสิPงใด เมืPอถกูอวิชชาความไมรู้่ครอบงํา ก็เป็นผู้ มืดบอด เพราะถกูปกคลมุด้วยกองแหง่

ความมืดคืออวิชชา ยอ่มทําให้ไมเ่ห็นความจริง แม้สภาพธรรมกําลงัปรากฏในขณะนี O ก็ไมรู้่ เป็นเหตใุห้

เกิดอกศุลอีกมากมาย ทําให้ยงัต้องเกิดอีกรํPาไป และจะต้องประสบกบัความทกุข์ทั Oงกายและใจอีก

มากมายอนัเนืPองมาจากการเกิด  

อกศุลจิตทกุขณะทกุประเภทเกิดเพราะอวิชชา ความไมรู้่วา่อะไรเป็นกศุล อะไรเป็นอกศุล ไมรู้่วา่

อะไรเป็นผลทีPมาจากเหต ุ ไมรู้่โดยประการทั Oงปวง ความเป็นจริงของอวิชชา ไมเ่ปลีPยนแปลงลกัษณะเป็น

อยา่งอืPน เกิดขึ OนเมืPอใดยอ่มทํากิจหน้าทีPไมรู้่ความจริงเมืPอนั Oน ที;สัตว์โลกทั Mงหลายยังท่องเที;ยววนเวียน

อยู่ในสังสารวัฏฏ์ กเ็พราะยังมีอวชิชาอยู่นั;นเอง ถ้าเป็นผู้ที;สามารถดับอวชิชาได้หมดสิ Mนถงึ

ความเป็นพระอรหนัต์ กจ็ะไม่มีการเกดิอีกในสังสารวัฏฏ์ เป็นผู้สิ Mนทุกข์โดยประการทั Mงปวง  

ในชีวิตประจําวนั อกศุลจิตเกิดมาก ทกุขณะทีPจิตเป็นอกศุล ก็ไมป่ราศจากอวิชชา ก็ลองคิดดวูา่จะ

สะสมอวิชชามากเพียงใด ซึPงถ้าไมมี่โอกาสได้ฟังพระธรรมทีPพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง จะไมมี่

ทางเข้าใจเลยวา่ ตนเองมากไปด้วยอวิชชาเป็นอยา่งมาก ดงันั OนหนทางทีPจะคอ่ยๆ ขดัเกลาละคลาย

ความไมรู้่ได้นั Oน ก็ด้วยการอบรมเจริญปัญญาเทา่นั Oน ซึPงจะขาดการฟังพระธรรมศกึษาพระธรรมเป็นปกติ

ในชีวิตประจําวนัไมไ่ด้เลยทีเดียว เมืPอเห็นคณุคา่ของแตล่ะคําของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ก็ไมล่ะเลย

โอกาสทีPจะฟังทีPจะศกึษาตอ่ไป เพราะทุกครัMงที;ได้ฟัง กไ็ด้เริ;มสะสมความเข้าใจถูกเหน็ถูก ขัดเกลา

ความละคลายเป็นผู้มืดบอดด้วยอวชิชา ไปทลีะเล็กทลีะน้อย. 

ชมรมบ้านธัมมะ มศพ. : www.dhammahomefellowship.com, โทร. ๐๘๑-๘๓๒๐๕๗๗ 

 

    


