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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ “ทตุยิา --- โลภะเป็นเพืCอนสอง” 

ทุตยิา อา่นตามภาษาบาลีวา่ ทุ - ต ิ - ยา แปลวา่ เพื,อนสอง ในที1นี 2ขอนําเสนอในความหมาย 

โลภะเป็นเพื,อนสอง ซึ1งเป็นสภาพธรรมที1มีจริง อยูก่บัผู้ ที1ยงัมีโลภะอยูต่ลอด ไมว่า่จะอยูที่1ไหนก็ไมเ่คย

ขาดโลภะเลย เมื1อได้เหตปัุจจยั โลภะก็เกิดขึ 2นทํากิจหน้าที1 เป็นเพื1อนที1ไมดี่ ที1คอยให้ติดข้องในสิ1งตา่งๆ 

เป็นสภาพที1กางกั 2นไมใ่ห้กศุลเกิดขึ 2นได้เลย และทําให้จมอยูใ่นสงัสารวฏัฏ์ ไมทํ่าให้พ้นไปจากทกุข์ 

ข้อความในอฏัฐสาลนีิ อรรถกถา พระอภิธรรมปิฎก ธมัมสงัคณีปกรณ์ ได้กลา่วถงึความเป็นจริงของ

โลภะ ที1เป็นเพื1อนสอง ไว้ดงันี 2  

โลภะ ที,ชื,อว่า “ธรรมชาตเิป็นเพื,อนสอง” โดยความหมายว่า เป็นสหายโดยไม่ยอมให้เงย

หน้า จริงอยู่ ตัณหา (ความอยาก, โลภะ) นี J ย่อมไม่ให้เหล่าสัตว์เงยหน้าในวัฏฏะ ย่อมทาํให้

อภริมย์อยู่ ดุจสหายรักในที,ๆ ไปแล้วๆ ด้วยเหตุนัJน พระผู้มีพระภาคเจ้าจงึตรัสไว้ว่า บุรุษ 

มีตัณหาเป็นเพื,อนสอง ท่องเที,ยวไปอยู่ สู่ความเป็นอย่างนี Jและความเป็นอย่างอื,น สิ Jนกาล

นาน ย่อมไม่ผ่านพ้นสังสารวัฏฏ์ไปได้ 

------------------------------- 

ธรรมซึ1งเป็นสิ1งที1มีจริงนั 2น ไมพ้่นไปจากชีวิตประจําวนัเลย ไมว่า่จะอยูที่1ใดก็ตาม ก็มีธรรมเกิดขึ 2น

เป็นไปตามเหตปัุจจยั มีอยูท่กุขณะ สิ1งที1สําคญัคือ ความเข้าใจถกูเห็นถกู อนัเริ1มมาจากการฟังการศกึษา

พระธรรมเป็นปกติในชีวิตประจําวนั สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูไปตามลําดบั ไมมี่ตวัตนที1จะไปบงัคบั

ให้ปัญญาเกิด ไมมี่ตวัตนที1จะไปพิจารณา และแตล่ะบคุคลที1เป็นปถุชุนยอ่มมากไปด้วยกิเลสซึ1งเป็น

เครื1องเศร้าหมองของจิตที1สะสมมาอยา่งยาวนานในสงัสารวฏัฏ์ ยากที1จะละให้หมดสิ 2นไปได้ในทนัที 

ทนัใด  

ธรรมทั 2งหมดทกุประการ พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงตรัสรู้และทรงแสดงโดยละเอียดเพื1อประโยชน์

เกื 2อกลูแก่สตัว์โลกจะได้มีความเข้าใจถกูเห็นถกูตรงตามความเป็นจริง เพราะได้อาศัยคาํจริงแต่ละคาํ

ที,พระองค์ทรงแสดง สัตว์โลกจงึได้สะสมความเข้าใจถูกเหน็ถูกในสิ,งที,มีจริงตรงตามความเป็น

จริงเกดิปัญญาเป็นปัญญาของตนเอง และสิ1งที1มีจริงนั 2น มีจริงในชีวิตประจําวนัด้วย ไมต้่องไป

แสวงหาสิ1งที1มีจริงที1ไหน แม้แต ่โลภะก็มีจริง ตราบใดที1ยงัไมใ่ช่พระอรหนัต์ ก็ยงัมีโลภะ ยงัมีโลภะเกิดขึ 2น

เป็นไปตามเหตตุามปัจจยั แต่ละคาํของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่ว่าจะตรัสเรื,องอะไร กท็รงแสดง
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ถงึสิ,งที,มีจริงในขณะนี Jทั Jงหมด จนกว่าสัตว์โลกจะเข้าใจขึ Jน นี Jคือประโยชน์ของการฟังพระธรรม 

ซึ,งมีค่าทุกครัJงที,ความเข้าใจถูกเหน็ถูกเกดิขึ Jน 

ชื1อของโลภะมีมากมายเหลือเกิน เช่น ราคะ (ความใคร่) ตณัหา (ความอยาก, ความต้องการ) นนัทิ

(ความเพลดิเพลนิ) วิสตัติกา (สภาพที1ซา่นไปในอารมณ์) เป็นต้น รวมถงึ ทติุยา ที1หมายถงึ สภาพที1เป็น

เพื1อนสอง อีกด้วย ที1พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดงไว้โดยละเอียด เพื1อความเข้าใจโลภะ ตามความเป็น

จริง หากไมท่รงแสดงไว้โดยละเอียด จะไมท่ราบเลยวา่ แม้แต่เพียงความตดิข้องเล็กๆ น้อยๆ ที,ไม่มี

กาํลังแรงกล้าจนถงึทาํทุจริตกรรม เช่น ความผูกพัน ความรักพวกพ้อง ความตดิข้องแม้ใน

สิ,งของของตน เหล่านี J กเ็ป็นลักษณะของอกุศลธรรมที,เป็นโลภะ  

จะเห็นได้วา่ ตราบใดที1ยงัไมส่ามารถดบัโลภะได้ ก็มีโลภะเป็นเพื1อนสองอยูโ่ดยตลอด ไมเ่คยขาด

โลภะเลย ชีวติประจาํวันบางครัJงบางคราวดูเหมือนว่าตนเองอยู่คนเดียว ไม่มีบุคคลอื,นอยู่ด้วย 

แต่แท้ที,จริงแล้ว ไม่ว่าจะอยู่ ณ ที,ใด กไ็ม่ปราศจากโลภะเลย มีโลภะเป็นเพื,อนอยู่ตลอด แต่เป็น

เพื,อนที,ไม่ดี ที,คอยให้ตดิข้องในสิ,งต่างๆ ซึ1งเมื1อติดข้อง ก็ไมเ่ป็นโอกาสของกศุลที1จะเกิดขึ 2น มีแตจ่ะ

สะสมพอกพนูอกศุลทบัถมตอ่ไปอีก เมื1อสะสมมากขึ 2น มีกําลงัมากขึ 2น ยอ่มเป็นเหตเุป็นปัจจยัให้กระทํา

ทจุริตกรรมประการตา่งๆ เบียดเบียนผู้ อื1นให้เดือดร้อนได้ ซึ1งในขณะที1กระทําอกศุลกรรมหรือทจุริตกรรม 

นั 2น ตนเองยอ่มเดือดร้อนก่อนคนอื1น เพราะขณะนั 2นได้สะสมอกศุลอนัเป็นเครื1องแผดเผาจิตใจให้เร่าร้อน 

และเมื1ออกศุลกรรมที1ได้กระทําแล้วถงึคราวให้ผล ก็ทําให้ตนเองได้รับความทกุข์ ความเดือดร้อน ได้รับสิ1ง

ที1ไมน่่าปรารถนาไมน่่าใคร่ไมน่่าพอใจ อนัเป็นผลของอกศุลกรรมที1ตนได้กระทําแล้วนั1นเอง มีเกิดใน

อบายภมิู เป็นต้น ไมมี่ใครทําให้เลย และที1สําคญั เพราะยงัมีโลภะอยูนี่ 2เอง จงึทําให้มีการเวียนวา่ยตาย

เกิดอยา่งไมส่ิ 2นสดุ ไมพ้่นไปจากทกุข์ 

ถ้าไมมี่ปัญญาคือความเข้าใจถกูเห็นถกู ก็ไมส่ามารถที1จะดบักิเลสอะไรๆ ได้เลย จงึไมใ่ช่เรื1องงา่ย

เลยกบัการดบัโลภะ อปุมาเหมือนกบัถ้าจะขดุต้นไม้พร้อมทั 2งราก เอามาตดัเป็นทอ่นเลก็ทอ่นน้อยแล้ว

เอาไฟเผาทําลาย ก็ไมย่ากเกินที1จะทําได้ แตโ่ลภะความติดข้องต้องการ ฝังรากลกึในจิตใจมานานเพราะ

ได้สะสมมาอยา่งเนิ1นนานในสงัสารวฏัฏ์ ใช่จะทําลายได้โดยงา่ย เนื1องจากวา่โลภะ เป็นสภาพธรรมที1เป็น

นามธรรม เป็นธาตรูุ้ ต้องอาศยัการอบรมเจริญปัญญาที1จะรู้ลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง

เทา่นั 2นจงึจะทําลายโลภะได้ โดยโลภะที1จะต้องดบัหรือทําลายก่อน คือ โลภะ ที1เกิดพร้อมกบัความเห็นผิด 
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ถ้าไมมี่ความเข้าใจถกูเห็นถกูแล้วก็มีตวัตนไปพยายามที1จะละโลภะ โดยที1ไมอ่บรมเจริญปัญญาที1จะรู้

ลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริงวา่ ไมใ่ช่สตัว์ ไมใ่ช่บคุคล ไมใ่ช่ตวัตน นั1นก็ไมส่ามารถที1จะ

เป็นไปได้เลย มีแตจ่ะเพิ1มโลภะให้มากขึ 2น เพราะโลภะไมส่ามารถดบัโลภะได้ เพราะฉะนั 2น การฟังพระ

ธรรมศกึษาพระธรรมต้องพิจารณาโดยละเอียด เพื1อที1จะได้ผลที1ประเสริฐจริงๆ คือ เพื1อที1จะรู้ได้วา่อกศุล

ธรรมใดเป็นสิ1งซึ1งจะต้องดบัหรือทําลายก่อน มิฉะนั 2นแล้ว ตราบใดที1ยงัไมไ่ด้ละความเห็นผิดที1ยดึถือ

สภาพธรรมวา่ เป็นสตัว์ เป็นบคุคล เป็นตวัตน และยงัไมป่ระจกัษ์ในความเกิดขึ 2นและดบัไปของสภาพ

ธรรมที1กําลงัเกิดดบัอยูใ่นขณะนี 2 แล้วเพียรพยายามที1จะละโลภะก็ยอ่มไมส่ามารถที1จะเป็นไปได้เลย 

สําหรับบคุคลผู้ ที1เห็นประโยชน์พระธรรม ได้ฟังพระธรรม ศกึษาพระธรรมที1พระสมัมาสมัพทุธเจ้า

ทรงแสดง ถงึแม้วา่ตนเองจะยงัมีโลภะอยูก็่ตาม ซึ1งเป็นชีวิตปกติธรรมดา เมื1อได้เหตปัุจจยั โลภะก็เกิดขึ 2น

ทํากิจหน้าที1 เมื1อฟังพระธรรมบอ่ยๆ เนือง ๆ ยอ่มจะมีความรู้ความเข้าใจถงึโทษภยัของโลภะ สามารถ

คอ่ยๆ อบรมเจริญปัญญารู้ลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริงได้ สามารถรู้ลกัษณะของโลภะวา่

เป็นเพียงสภาพธรรมที1เกิดขึ 2นเพราะเหตปัุจจยั ไมใ่ช่สตัว์ บคุคล ตวัตน และปัญญานี 2เองเป็นธรรมที1จะ

ดบัโลภะได้ การที1ปัญญาจะเจริญขึ 2นได้นั 2น ก็ต้องอาศยัการฟังพระธรรมศกึษาพระธรรม ด้วยความ

เคารพอยา่งยิ1ง เพื1อความเข้าใจที1ถกูต้อง คอ่ยๆ สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูไปตามลําดบั อดทน จริงใจ 

ตั Jงใจมั,นที,จะฟังที,จะศึกษาต่อไปด้วยความไม่ท้อถอย ซึ,งเป็นเรื,องละความหวังความต้องการ

โดยตลอด และจะต้องอาศัยกาลเวลาที,ยาวนานในการอบรมเจริญปัญญา. 
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