
 

พฤหัสบดี  ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๖    บาลีวันละคํา คติธรรมประจําสัปดาห  ปที่ ๓  คําที่  ๙๑ 
 

ภาษาบาลี ๑ คํา คติธรรมประจําสัปดาห  “พุทฺธ — พระพุทธเจา” 
 
คําวา พุทฺธ เปนคําภาษาบาลีโดยตรง แปลวา ผูตรัสรู  พุทธะ มีหลายประเภท ไดแก  

สัพพัญูพุทธะ คือ พระสัมมาสัมพุทธเจา ผูทรงตรัสรูดวยพระองคเองโดยไมมีใครเปนผูสอน แลวทรง 
แสดงพระธรรมใหสัตวโลกไดรูตาม,  ปจเจกพุทธะ คือ พระปจเจกพุทธเจา ผูตรัสรูธรรมเฉพาะตน 
แตสะสมบารมีไมเพียงพอที่จะรูทุกสิ่งเหมือนพระสัพพัญูพุทธเจา จึงไมสามารถสั่งสอนสัตวโลกให 
รูตามได และ อนุพุทธะ คือ ผูตรัสรูตามพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดแก พระอริยสาวกทั้งหลาย สําหรับ 
ในครั้งนี้ ขอกลาวถึงคําวา พุทธะ โดยนัยที่มุงถึง พระพุทธเจา (พระสัมมาสัมพุทธเจา) ซึ่งเปนผูที ่
ทรงตรัสรูสิ่งที่มีจริง ตามความเปนจริงแลวยังหมูสัตวใหรูตาม พระองคทรงเปนบคุคลผูเลิศ   
ผูประเสริฐที่สุด เสด็จอุบัติขึ้นมาในโลก ก็เพื่อประโยชนเกือ้กูลแกสัตวโลกอยางแทจริง ตามขอความ 
จากพระสุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกนิบาต วา  

“ดูกร ภิกษุทั้งหลาย บุคคลผูเอก เมื่อเกิดขึ้นในโลก ยอมเกิดขึ้นเพื่อประโยชนเกื้อกูล 
เพื่อความสุขแกชนเปนอันมาก เพื่ออนุเคราะหโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุขแกเทวดาและ 
มนุษยทั้งหลาย บุคคลผูเอกเปนไฉน? คือ พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา ดูกร ภิกษุทั้งหลาย   
บุคคลผูเอกนี้แล เมื่อเกิดขึ้นในโลก ยอมเกิดขึ้นเพื่อประโยชนเกื้อกลู เพื่อความสุขแกชนเปนอันมาก 
เพื่ออนุเคราะหโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุขแกเทวดาและมนุษยทั้งหลาย” 

------------------------------------------ 
 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงเปนบุคคลผูเลิศที่สุด ประเสริฐที่สุด กวาที่พระองคจะไดตรัสรูนั้น  

ทรงบําเพ็ญพระบารมีมาตลอดระยะเวลาสี่อสงไขยแสนกัปป ซึง่เปนเวลาที่นานมาก เมื่อทรงตรัสรูแลว 
ก็ทรงมีพระมหากรุณาที่จะเกื้อกูลสัตวโลกดวยการทรงแสดงพระธรรมใหไดเขาใจความจริง  พระมหา 
กรุณาคุณของพระองคที่มีตอสัตวโลก คือทรงแสดงพระธรรมใหสัตวโลกไดเขาใจตามความเปนจริง  
จากที่สัตวโลกเคยเปนผูมากไปดวยกิเลสประการตาง ๆ  ก็สามารถทีข่ัดเกลาละคลาย จนกระทั่ง 
สามารถดับไดตามลําดับขั้น ดวยปญญาอันเกิดจากการไดฟงพระธรรมที่พระองคทรงแสดง 

การที่จะรูจักพระสัมมาสัมพุทธเจาได ก็ตองดวยปญญาที่เขาใจพระธรรมเทานั้น แมเมื่อครั้งที ่
พระองคยังไมเสด็จดับขันธปรินิพพาน ก็มีทางเดียวเชนเดียวกันคือ  ฟงพระธรรมทีพ่ระองคทรงแสดง   
จึงสามารถรูไดวาบุคคลนี้ เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา เพราะทรงแสดงสิ่งที่มีจรงิที่ผูอื่นไมสามารถจะ 
แสดงได ไมสามารถตรึก นึก คิด ไตรตรองประมวลเองไดแมแตคนเดียว  ไมมีใครเลยที่จะเปน 
พระสัมมาสัมพุทธเจา นอกจากผูที่ไดอบรมเจริญบารมีมาอยางสมบูรณ พรอมที่จะตรัสรูเปน 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  ใน ๒,๕๐๐ กวาปมานี ้ ก็มีพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงพระนามวา พระสมณ-
โคดม และถอยยอนกลับไปกอนหนานั้น ก็มีพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคกอน ๆ   และในกาล 
ขางหนาก็จะมีพระสัมมาสัมพุทธเจาดวย   

เพราะฉะนั้น ชาวพทุธควรที่จะไดคิดพิจารณาไตรตรองวา พระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจา 
ทรงแสดงนั้น ทรงแสดงวาอยางไร ซึ่งพระธรรมนี ้ ถาพระองคไมทรงเห็นประโยชน ก็จะไมทรงแสดง  
แตเนื่องจากวาทรงเห็นประโยชนวามีผูที่ไดอบรมเจริญบารมีมาแลว สามารถที่จะฟง พิจารณาและ 
อบรมเจริญปญญา จึงทรงแสดง  จะเห็นไดวาแตละบุคคลที่เกิดมาในโลกนี้ หลายคนก็สมบูรณดวย 
ทรัพยสมบัติมีความสุขในชีวิต บางคนอาจจะคิดวาพอแลว ไมมีความจําเปนอะไรอีกในชีวิต เพราะได 
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รับความสําเร็จทุกอยาง แตตราบใดที่ยังไมไดศึกษาพระธรรม ผูนั้นชื่อวายังไมรูจักพระสัมมา 
สัมพุทธเจา และยังไมเขาใจพระธรรมดวย  ถาเปนผูที่เห็นประโยชนของพระธรรม  ตองศึกษา ตองฟง  
ถึงแมวาจะยาก ก็จะตองคอย ๆ ฟง คอย ๆ สะสมความเขาใจไปตามลําดับ  ดีกวาปลอยใหเปนสิ่งที ่
ยากไปเรื่อย ๆ โดยไมฟง  เพราะฉะนั้น จึงควรเห็นประโยชนของปญญา ซึ่งจะเปนที่พึ่งที่แทจริง 
สําหรับชีวิต เปนที่พึ่งทั้งในโลกนี้ และในโลกหนาดวย  ไมใชทรัพยสินเงินทอง เพราะทรัพยสิน 
เงินทอง ไมทําใหพนจากทุกขได  แตปญญาสามารถทําใหพนจากทุกขทั้งปวงได และปญญาจะเจริญ 
ขึ้นได ก็ตองอาศัยการฟงพระธรรมที่พระสัมมาสัมพทุธเจาทรงแสดง ขาดการฟงพระธรรมไมไดเลย 
ทีเดียว. 
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