
วันพฤหัสบดีที ่๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖  ป9ที่ ๑๓ คำที่ ๖๑๓ 

ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7  

“อนิยฺยานิกปฏิปทา — ทางดำเนินที่ไมEนำออกจากทุกข7” 
 

อนิยฺยานิกปฏิปทา เป$นคำภาษาบาลีโดยตรง [อ5านตามภาษาบาลีว5า อะ - นี - ยา - นิ - กะ - ปะ - ติ 

- ปะ - ทา] มาจากคำว5า อนิยฺยานิก (ไม5นำออกจากทุกข:) กับคำว5า ปฏิปทา (ทางดำเนิน) รวมกันเป$น  

อนิยฺยานิกปฏิปทา แปลว5า ปฏิปทาหรือทางดำเนินท่ีไม5นำออกจากทุกข: ซ่ึงเปEนทางดำเนินท่ีทำใหGอกุศล

ธรรมเกิดพอกพูนทับถมมากย่ิงข้ึน ทำใหGจมอยู5ในสังสารวัฏฏ: ซ่ึงหมายถึงมิจฉาปฏิปทาหรือทางดำเนินท่ี

ผิดน่ันเองท่ีเป$นปฏิปทาท่ีไม5นำสัตวIออกจากทุกขI 

 

ในพระสุตตันตปOฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค ปฐมปฏิปทาสูตร ไดSแสดงถึงสภาพธรรมท่ีเป$นมิจฉา

ปฏิปทาซ่ึงเป$นปฏิปทาท่ีไม5นำสัตวIออกจากทุกขIไวS ดังน้ี  

 

ดูกร ภิกษุท้ังหลาย ก็มิจฉาปฏิปทา เปEนไฉน? ความเห็นผิด ความดำริผิด เจรจาผิด  

การงานผิด เล้ียงชีพผิด ความเพียรผิด ระลึกผิด ต้ังม่ันผิด น้ีเรียกว5า มิจฉาปฏิปทา 

---------------------------------------------- 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจSาทรงแสดง แสดงถึงธรรมซ่ึงเป$นส่ิงท่ีมีจริงๆ เพ่ือความเขSาใจอย5าง

ถูกตSองตรงตามความเป$นจริงของธรรม แมSในเร่ืองของอกุศลธรรมท้ังหลาย พระองคIก็ทรงแสดงไวSเป$นอัน

มาก โดยนัยประการต5างๆ โดยละเอียดโดยประการท้ังปวง เพ่ือประโยชนIแก5ผูSท่ีไดSฟ[งไดSศึกษาอย5างแทSจริง ท่ี

จะไดSเกิดป[ญญาเป$นของตนเอง รูSว5า อกุศลธรรม เป$นธรรมท่ีมีจริง เป$นธรรมท่ีมีโทษ ใหSผลเป$นทุกขI ไม5นำมา

ซ่ึงประโยชนIใดๆ เลยแมSแต5นSอย เม่ือไดSฟ[งไดSศึกษาแลSว ก็จะเขSาใจอย5างถูกตSอง ไม5หลงผิด ไม5เขSาใจผิด ไม5

ดำเนินไปในทางท่ีผิด  

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจSาทรงแสดงตลอด ๔๕ พรรษา มีความละเอียดลึกซ้ึง เห็นไดSยาก และ

ท่ีสำคัญ แสดงถึงส่ิงท่ีมีจริงในชีวิตประจำวัน ท่ีไม5เคยรูSมาก5อนเลยว5าเป$นธรรม การท่ีจะเขSาใจธรรมไดSน้ัน 

ตSองอาศัยการฟ[งพระธรรม ศึกษาพระธรรม สะสมป[ญญาไปตามลำดับ และจะตSองอาศัยกาลเวลาท่ียาวนาน

ในการอบรมเจริญป[ญญา สะสมไปทีละเล็กทีละนSอย ข้ึนช่ือว5าชาวพุทธแลGว ตGองเปEนผูGฟ]งพระธรรม และมี

ความเขGาใจท่ีถูกตGองตรงตามพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจGาทรงแสดง จะไปหาทางลัด ดGวยการไปทำ

อะไรท่ีผิดปกติ ไปปฏิบัติผิดดGวยความเปEนตัวตน มีความจดจGองตGองการ น่ันไม5ใช5หนทางท่ีจะทำใหGรูG

ความจริง เพราะหนทางลัด เปEนทางหรือวิธีของความไม5รูG เปEนความเห็นผิด ถGาดำเนินตามทางท่ีผิด ซ่ึง
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เร่ิมดGวยความเห็นผิด โดยมีความไม5รูGเปEนประธาน ทุกอย5างก็ย5อมผิดท้ังหมด ท้ังความตรึกนึกคิด ความ

เพียร เปEนตGน ผิดท้ังหมด กล5าวโดยสรุปคือ ผิดท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ ไม5เปEนไปเพ่ือความ

เจริญข้ึนของกุศลธรรมเลย  

พระสัมมาสัมพุทธเจSาทรงเป$นผูSบอกทางเท5าน้ันว5า ทางท่ีถูก ท่ีเป$นไปเพ่ือการรูSแจSงอริยสัจจธรรม ถึง

ความเป$นผูSบริสุทธ์ิหมดจดจากกิเลส คือ การอบรมเจริญป[ญญา เป$นปกติธรรมดาของผูSท่ียังมีกิเลสอยู5 ยังละ

กิเลสอะไรๆ ไม5ไดS ก็ย5อมจะมีเหตุป[จจัยใหSกิเลสประเภทน้ันๆ เกิดข้ึนทำกิจหนSาท่ี ความเห็นผิด ก็เช5นเดียวกัน 

ก็เพราะยังไม5มีความเขSาใจท่ีถูกตSองตรงตามความเป$นจริงของสภาพธรรม ก็ย5อมจะมีความเขSาใจผิด เห็นผิด 

ยึดถือในขSอวัตรปฏิบัติท่ีผิด และเม่ือเห็นผิดแลSวการชักชวนก็ย5อมจะชักชวนผูSอ่ืนไปในทางผิดๆ คลSอยตาม

ความเห็นท่ีผิดดSวย ในเบ้ืองตSนน้ีก็ทำใหSเห็นแลSวว5า ความเห็นผิดอันตรายมาก เป$นโทษแก5ตนเอง แลSวยัง

ก5อใหSเกิดโทษแก5คนอ่ืนดSวย แต5ละคนสะสมมาไม5เหมือนกัน สะสมมาท้ังส5วนท่ีไม5ดีและส5วนท่ีดี เพราะเคยไดG

ยินไดGฟ]งพระธรรมมาแลGว เคยเห็นประโยชน:ของพระธรรมมาแลGว การสะสมฝaายดีน้ี ไม5สูญหายไปไหน 

ทำใหGมีการพิจารณาไตร5ตรองว5า เหตุกับผลไม5ตรงกัน เม่ือเหตุผิดแลGว ผลจะถูกไม5ไดG ก็ทำใหGถอยกลับ

จากหนทางท่ีผิดน้ัน ในเม่ือเปEนส่ิงท่ีผิด ก็ไม5มีความจำเปEนใดๆ ท่ีจะยึดถือไวG ควรท่ีจะท้ิงไดGในทันที  

การจะพSนจากการดำเนินไปในทางท่ีผิดซ่ึงเป$นหนทางท่ีไม5นำออกจากทุกขIไดSน้ัน ท่ีสำคัญท่ีสุดคือ ไม5

ขาดการฟ[งพระธรรม ศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจSาทรงแสดง สะสมป[ญญาซ่ึงเป$นความเขSาใจถูก

เห็นถูกไปตามลำดับ ความเขSาใจพระธรรมจะเป$นไปเพ่ือขัดเกลาละคลายความเห็นผิด ความไม5รูSและกิเลส

ท้ังหลาย เป$นเคร่ืองป̀องกันไม5ใหSตกไปในฝbายผิดท้ังหมด พุทธบริษัทในคร้ังอดีต มีความเขGาใจถูกเห็นถูกใน

ธรรม ก็เพราะไดGอาศัยการฟ]งพระธรรม ศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจGาทรงแสดงฉันใด พุทธ

บริษัทในยุคน้ีสมัยน้ี จะมีความเขGาใจถูกเห็นถูกในธรรม ก็ตGองอาศัยการฟ]งพระธรรมศึกษาพระธรรมท่ี

พระสัมมาสัมพุทธเจGาทรงแสดง เช5นเดียวกัน ซ่ึงจะประมาทในแต5ละคำท่ีพระองค:ทรงแสดงไวGดีแลGว 

ไม5ไดGเลย ตGองศึกษาดGวยความเคารพละเอียดรอบคอบอย5างย่ิงในทุกคำ 

ถSาไม5ไดSศึกษาพระธรรม ไม5ไดSฟ[งพระธรรม ย5อมไม5สามารถท่ีจะมีความเขSาใจไดSว5า พระสัมมาสัมพุทธ

เจSาทรงตรัสรูSอะไร และทรงแสดงอะไร ธรรมท่ีพระองคIทรงตรัสรูSและทรงแสดงน้ัน เป$นความจริง เป$นส่ิงท่ีมี

จริงทุกประการ ไม5ใช5สัตวI บุคคล ตัวตน เป$นสภาพธรรมแต5ละอย5างๆ เท5าน้ัน ความจริงท้ังหลายเหล5าน้ีน่ีเอง 

ท่ีทำใหSผูSท่ีรูSแจSง บรรลุถึงความเป$นพระอริยบุคคลไดS เม่ือไดSฟ[งไดSศึกษา ความเขSาใจก็จะเพ่ิมข้ึนไปตามลำดับ 

ความม่ันคงในหนทางท่ีถูกและการเห็นความสำคัญของการอบรมเจริญป[ญญา ก็จะค5อยๆ เพ่ิมข้ึนไป

ตามลำดับดSวยเช5นกัน จะเห็นไดSจริงๆ ว5า เน่ืองจากไดSส่ังสมกิเลสมามาก นับชาติไม5ถSวนในสังสารวัฏฏI ถSา

ไม5ไดSอาศัยพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจSาทรงแสดง สังสารวัฏฏIก็จะดำเนินต5อไปอย5างไม5มีวันจบส้ิน เกิด

แลSวตาย ตายแลSวเกิด เต็มไปดSวยทุกขI เต็มไปดSวยกิเลสท้ังหลายเหมือนเดิม ดังน้ัน ส่ิงท่ีขาดไม5ไดGเลย คือ 
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การฟ]งพระธรรม กาลสมัยน้ี ยังเปEนยุคท่ีพระธรรมยังดำรงอยู5 บุคคลท่ีเปEนกัลยาณมิตร เผยแพร5พระ

ธรรมตามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจGาทรงแสดงก็ยังมีอยู5 จึงเปEนโอกาสท่ีดีสำหรับผูGท่ีสะสมบุญมาแต5ปาง

ก5อน เห็นประโยชน:ของการไดGเขGาใจความจริง จะไดGสะสมป]ญญาจากการไดGฟ]งพระธรรม ศึกษาพระ

ธรรมในแต5ละคร้ัง สะสมเปEนอุปนิสัยท่ีดีต5อไป จนกว5าจะถึงความสมบูรณ:พรGอมของป]ญญาไดGในท่ีสุด 

เพราะการท่ีป]ญญาจะมีมากไดGก็จะตGองเร่ิมจากการฟ]งพระธรรม สะสมความเขGาใจถูกเห็นถูก ไปทีละเล็ก

ทีละนGอย ใหGเวลากับส่ิงท่ีมีค5าท่ีสุดในชีวิตและในสังสารวัฏฏ:  
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