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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ “อตถฺาย – เพืAอประโยชน์” 

  

อตถฺาย อา่นตามภาษาบาลีวา่ อัด - ถา - ยะ แปลวา่ เพื/อประโยชน์ ในที2นี 3ขอเสนอใน

ความหมายของการแสดงพระธรรม เปิดเผยความจริง ตามที2พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง เพื2อ

ประโยชน์ ซึ2งเป็นสิ2งที2ดี มีคณุคา่สงูสดุ แก่ผู้ ที2มีโอกาสได้ฟังได้ศกึษา เป็นประโยชน์แก่ชนหมูม่ากอยา่ง

แท้จริง เพราะทําให้เกิดความเข้าใจถกูเห็นถกู เป็นปัญญาของผู้ ที2มีโอกาสได้ฟังได้ศกึษาอยา่งแท้จริง  

พระธรรมที2พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง เกิดจากพระปัญญาตรัสรู้ของพระองค์ แตล่ะคําเป็น

คําจริง เป็นคําอนเุคราะห์เกื 3อกลู ทําให้ผู้ ฟังผู้ศกึษาได้รับประโยชน์ตามกําลงัปัญญาของแตล่ะคน ซึ2งมี

บคุคลผู้ได้รับประโยชน์จากพระธรรมที2พระองค์ทรงแสดงมากมายนบัไมถ้่วน ทั 3งผู้ ที2เป็นมนษุย์ เทวดา

รวมถงึพรหมบคุคลด้วย  

ข้อความในพระสตุตนัตปิฎก สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค ทติุยปาสสตูร แสดงความเป็นจริงถงึ

จดุมุง่หมายที2พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทรงสง่พระสาวกไปประกาศพระศาสนา เพื2อแสดงความจริง ดงันี 3  

ดูกร ภกิษุทั =งหลาย เธอทั =งหลาย จงเที/ยวจาริกไป เพื/อประโยชน์เกื =อกูลแก่ชนหมู่

มาก เพื/อความสุขแก่ชนหมู่มาก เพื/ออนุเคราะห์โลก เพื/อประโยชน์ เพื/อเกื =อกูล เพื/อ

ความสุข แก่เทวดาและมนุษย์ทั =งหลาย เธอทั =งหลาย อย่าได้ไปทางเดียวกัน ๒ รูป ดูกร 

ภกิษุทั =งหลาย เธอทั =งหลาย จงแสดงธรรม งามในเบื =องต้น 

งามในท่ามกลาง งามในที/สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั =งอรรถ พร้อมทั =ง

พยัญชนะ บริสุทธิRบริบูรณ์สิ =นเชิง สัตว์ทั =งหลายผู้มีธุลีในจักษุน้อย (มีกิเลสน้อย) มีอยู่ 

เพราะไม่ได้ฟังธรรม ย่อมเสื/อมเสีย ผู้รู้ทั/วถงึซึ/งธรรม ยังจักมี ดูกร ภกิษุทั =งหลาย แม้เราก็

จักไปยังอุรุเวลาเสนานิคม เพื/อแสดงธรรม 

------------------------------------ 

 

ไมว่า่พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะอบุติัหรือไมอ่บุติัขึ 3นในโลกก็ตาม ธรรม คือ สิ2งที2มีจริงๆ เป็นอยา่งไรก็

เป็นอยา่งนั 3น แตเ่มื2อพระองค์ได้ตรัสรู้แล้ว จงึทรงแสดงพระธรรมอนัแสดงถงึสิ2งที2มีจริง ตามความเป็นจริง 

เพื2อประโยชน์เกื 3อกลูแก่สตัว์โลก เมื2อเป็นความจริง ก็ยอ่มจะพิสจูน์ได้ทกุกาลสมยั ธรรมซึ2งเป็นสิ2งที2มี
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จริงๆ แตล่ะหนึ2งๆ นั 3น ทรงไว้ซึ2งลกัษณะของตน จะไมเ่ปลี2ยนลกัษณะไปเป็นอยา่งอื2น เพราะเป็นจริง

อยา่งไรก็เป็นจริงอยา่งนั 3น เมื2อ ๒๕๐๐ กวา่ปีมาแล้วความจริงเป็นอยา่งไร ก่อนหน้านั 3นหรือวา่ตอ่ไปใน

ภายหน้าอีกนานแสนนาน ความจริงนี 3ก็ไมเ่ปลี2ยนเป็นอยา่งอื2น นี 3คือความหมายของธรรม คือ สิ2งที2มีจริง

ทั 3งหมด ทรงไว้ซึ2งความเป็นจริงอยา่งนั 3น ไมมี่ใครเปลี2ยนแปลงได้ และบุคคลผู้ที/ทรงแสดงพระธรรม

โดยละเอียด โดยประการทั =งปวง ถงึที/สุดกคื็อ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ได้ทรงแสดงพระ

ธรรมตลอด ๔๕ พรรษา ด้วยพระหฤทยัที/ประกอบด้วยพระมหากรุณาที/มีต่อสัตว์โลก ให้มีความ

เข้าใจถูกเหน็ถูก พ้นจากกเิลสอันเป็นเหตุแห่งทุกข์ทั =งปวง มีผู้ที/ได้รับประโยชน์จากพระธรรมที/

พระองค์ทรงแสดงมากมาย นับไม่ถ้วน ในยคุนี 3สมยันี 3 คําสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ยงัดํารงอยู ่

ยงัไมล่บเลือนเสื2อมสญูไป พร้อมที2จะเป็นประโยชน์สําหรับผู้ ที2เห็นคณุคา่ ที2จะฟังที2จะศกึษาด้วยความ

เคารพ  

ธรรม เป็นสิ2งที2ละเอียด ลกึซึ 3งอยา่งยิ2ง แม้พระสมัมาสมัพทุธเจ้า กวา่ที2พระองค์จะได้ตรัสรู้นั 3น ทรง

บําเพ็ญพระบารมีมาตลอดระยะเวลาถงึสี2อสงไขยแสนกปัป์ เป็นเวลาที2ยาวนานเป็นอยา่งยิ2ง ทั 3งหมดทั 3ง

ปวงนั 3นไมใ่ช่เพื2อประโยชน์ของพระองค์เพียงพระองค์เดียว แตเ่พื2อประโยชน์ของสตัว์โลกทั 3งปวง เมื2อ

พระองค์ตรัสรู้แล้ว ทรงมีพระมหากรุณาแสดงพระธรรมตลอด ๔๕ พรรษา ตั 3งแตเ่ริ2มประกาศพระศาสนา

จนกระทั2งถงึเวลาที2พระองค์ใกล้จะเสดจ็ดบัขนัธปรินิพพาน พระองค์ทรงอนเุคราะห์สตัว์โลกด้วยการ

แสดงพระธรรมตามสมควรแก่อธัยาศยัของผู้ ฟัง ซึ2งผู้ ที2ได้รู้แจ้งอริยสจัจธรรม บรรลเุป็นพระอรหนัต์ถงึ

ความเป็นผู้หมดจดจากกิเลส สิ 3นทกุข์โดยประการทั 3งปวง มีจํานวนมากมายนบัไมถ้่วน นอกจากนั 3นแล้ว 

พระอริยบคุคลขั 3นอื2นๆ กลา่วคือ พระโสดาบนั พระสกทาคามี และพระอนาคามี ตลอดจนถงึผู้ ที2ยงัไมไ่ด้

บรรลถุงึความเป็นพระอริยบคุคลก็ได้ถงึพระรัตนตรัยเป็นที2พึ2ง สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกู เป็นที2พึ2ง

ตอ่ไปในภายหน้า ก็มีเป็นจํานวนมากนบัไมถ้่วนเช่นเดียวกนั เป็นผู้ ที2ไมเ่สื2อมโดยประการทั 3งปวง ซึ2ง

ทั 3งหมดนั 3นเป็นประโยชน์ที2ได้รับจากการฟัง การศกึษาพระธรรมที2พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดงไว้ดี

แล้ว พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นยอดของบุคคลผู้แสดงพระธรรม ไม่มีใครที/จะมีพระมหา

กรุณาเท่ากับพระองค์ได้เลย ต่อให้เอาคุณความดีของบุคคลทั =งโลกมารวมกัน กไ็ม่มีทางเทยีบ

ได้กับพระคุณอันประเสริฐยิ/งของพระองค์  
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การที2คําสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า จะดํารงอยูต่อ่ไป ก็ด้วยความเข้าใจพระธรรมของผู้ ที2ได้ฟัง

ได้ศกึษา บคุคลผู้ ที2ได้เข้าใจพระธรรม เห็นประโยชน์ของพระธรรมที2จะดํารงอยูต่อ่ไป ก็กลา่วพระธรรม 

เปิดเผยพระธรรมตามที2พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง ในฐานะที/เป็นคนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

กก็ล่าวคาํของพระองค์ เพื/อประโยชน์แก่ผู้อื/นจะได้ฟังได้ศึกษาได้สะสมความเข้าใจถูกเหน็ถูก

ต่อไป ไม่มีความตระหนี/ธรรม ไม่เหน็แก่ตัว ผู้ ที2มีความเข้าใจพระธรรมแล้วกลา่วพระธรรมเพื2อความ

เข้าใจถกูเห็นถกูของผู้ อื2น เป็นผู้ ที2หวงัดีอยา่งยิ2ง 

การกล่าวคาํของพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั=น เป็นประโยชน์เกื =อกูลแก่บุคคลอื/นอย่างแท้จริง 

เป็นการให้สิ/งที/ประเสริฐที/สุดคือความเข้าใจถูก ซึ/งจะเป็นพืชเชื =อที/จะเจริญต่อไปในสังสารวัฏฏ์ 

แต่ถ้าไม่ได้กล่าวคาํของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเลย บุคคลอื/นจะมีโอกาสได้ยนิได้ฟังได้อย่างไร 

เขาจะอยู่ต่อไปในสังสารวัฏฏ์อีกนานเพียงใด ไม่มีทางรู้ความจริงที/จะดับกเิลสได้เลย  

พระธรรมที2พระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ดีแล้ว เป็นศาสดาแทนพระองค์ เป็นสิ2งที2จะพรํ2า

สอนแทนพระองค์ จงึควรอยา่งยิ2งที2จะได้ศกึษาให้เข้าใจอยา่งถกูต้องตรงตามความเป็นจริงด้วยความไม่

ประมาท ด้วยความเคารพอยา่งยิ2ง ดงันั 3น จงึเป็นกจิหน้าที/สาํคัญของพุทธบริษัท จะได้ร่วมกัน

ศึกษาสิ/งที/ประเสริฐที/สุด คือ พระธรรมแต่ละคาํที/พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ดีแล้ว 

แล้วเผยแพร่พระธรรม ตามที/ได้ศึกษามา ตามกาํลังปัญญาของตนเอง เกื =อกูลซึ/งกันและกัน 

เพื/อสืบต่อความเข้าใจที/ถูกต้องให้เจริญยิ/งขึ =นต่อไป ซึ/งเป็นการช่วยกันดาํรงรักษาสิ/งที/มีค่าที/สุด 

ด้วยแนวทางที/ถูกต้อง ไม่ทาํในสิ/งที/ผิดตามๆ กันไปด้วยความหลงด้วยความไม่รู้ 
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