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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์ “มตปุคคฺล — บุคคลผู้ตายแล้ว ” 

 

มตปุคคฺล อา่นตามภาษาบาลีวา่ มะ - ตะ – ปุก – คะ – ละ มาจากคําวา่ มต (ตายแล้ว) กบัคํา

วา่ ปุคคฺล (บุคคล) รวมกนัเป็น มตปุคคฺล เขียนเป็นไทยได้วา่ มตบุคคล แปลวา่ บุคคลผู้ตายแล้ว เมื?อ

กลา่วถงึความเป็นจริงแล้ว ไมมี่สตัว์ บคุคล ตวัตน มีแตธ่รรมเทา่นั Hน แม้แตที่?กลา่วถงึวา่บคุคลคนนั Hนตาย 

บคุคลคนนี Hตาย ก็เพราะมีสภาพธรรมที?มีจริงซึ?งเกิดเพราะเหตปัุจจยั นั?นก็คือจิตขณะสดุท้ายของภพนี H

ชาตินี Hเกิดขึ Hนทํากิจหน้าที?เคลื?อนพ้นจากความเป็นบคุคลนี H ไมส่ามารถย้อนกลบัมาเป็นบคุคลนี Hได้อีก 

 ข้อความในพระสตุตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย สตุตนิบาต สลัลสตูร แสดงถงึความเป็นจริงของชีวิตวา่ 

เมื?อเกิดมาแล้วต้องตาย ดงันี H  

ภาชนะดนิ ที>นายช่างทาํแล้วทุกชนิด มีความแตกเป็นที>สุด แม้ฉันใด  

ชีวติของสัตว์ทั Kงหลาย กฉั็นนัKน ทั Kงเดก็ ทั Kงผู้ใหญ่ ทั Kงคนเขลา ทั Kงคนฉลาด  

ล้วนไปสู่อาํนาจของความตาย มีความตายเป็นที>ไปในเบื Kองหน้าด้วยกันทั Kงหมด 

 

และ พระสตุตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย สตุตนิบาต ชราสตูร แสดงถงึความเป็นจริงของชีวิตที?ในแตล่ะ

ชาติจะต้องสิ Hนสดุที?ความตาย แม้วา่จะมีอายยืุน แตถ่งึอยา่งไรก็ต้องตายเพราะชราอยา่งแน่นอน ดงันี H  

ชีวตินี Kน้อยนัก สัตว์ย่อมตายแม้ภายใน ๑๐๐ ปี ถ้าแม้สัตว์เป็นอยู่ (เกิน ๑๐๐ ปี) ไซร้  

สัตว์นั Kน กย่็อมตาย แม้เพราะชราโดยแท้แล 

------------------------------- 

 

พระธรรมที?พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดงตลอด ๔๕ พรรษานั Hน ไมว่า่จะเป็นสว่นใดของคําสอน ก็

ล้วนเป็นคําจริง เป็นคําอนเุคราะห์เกื Hอกลู เป็นเครื?องเตือนที?ดีในชีวิตประจําวนั เพื?อให้ผู้ ที?ได้ฟังได้ศกึษามี

ความเข้าใจถกูเห็นถกู มีความประพฤติที?ดีงามทั Hงทางกาย ทางวาจา และทางใจ ขดัเกลากิเลสซึ?งเป็น

เครื?องเศร้าหมองของจิต จนกระทั?งสงูสดุเพื?อความเป็นผู้หมดจดจากกิเลส ดบักิเลสทั Hงปวงได้หมดสิ Hน  

พระธรรมที>สัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง เกดิจากการที>พระองค์ทรงบาํเพญ็พระบารมีมาถงึ 

๔ อสงไขยแสนกัปป์ ซึ>งเป็นระยะเวลาที>นานมาก ทุกคาํจงึมาจากพระคุณอันประเสริฐยิ>งของ
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พระองค์ การที>แต่ละคนจะได้มีโอกาสได้ยนิ ได้ฟังพระธรรมแต่ละคาํที>พระองค์ทรงแสดงใน

ครัKงนั Kนและได้สืบทอดมาจนถงึยุคนี Kสมัยนี Kซึ>งเป็นช่วงเวลาที>พระธรรมยังดาํรงอยู่ จงึเป็นสิ>งที>มี

ค่าที>สุดในชีวติ เป็นไปเพื>อความเจริญขึ Kนแห่งปัญญาความเข้าใจถูกเหน็ถูกโดยตลอด  

 ตราบใดที?ยงัไมไ่ด้ดบักิเลสทั Hงปวงจนหมดสิ Hน การเวียนวา่ยตายเกิดยอ่มมีอยูต่ราบนั Hน ไมเ่ป็นสคุติ

ภมิู ก็เป็นทคุติภมิู ตามกรรมของแตล่ะบคุคล ถ้าเป็นผลของกศุลกรรม ก็ทําให้ไปเกิดในสคุติภมิู เกิดเป็น

มนษุย์หรือเป็นเทวดา ในทางตรงกนัข้าม ถ้าเป็นผลของอกศุลกรรมก็ทําให้ไปเกิดในอบายภมิู เป็นสตัว์

นรกบ้าง เปรตบ้าง อสรุกายบ้าง สตัว์ดิรัจฉานบ้าง ตามควรแก่กรรมของแตล่ะบคุคลที?ได้กระทํามา  

ชีวิต เป็นการเกิดดบัสืบตอ่กนัของจิตแตล่ะขณะๆ จิตขณะหนึ?งเกิดแล้วดบัไปเป็นปัจจยัให้จิตขณะ

ตอ่ไปเกิดขึ Hนเป็นไป ที?กิเลสซึ?งเป็นเครื?องเศร้าหมองของจิตเกิดขึ Hนเป็นไปก็เพราะได้สะสมมาแล้วในอดีต 

เกิดขึ Hนเป็นไปตามเหตปัุจจยั เมื?อปัญญายงัไมเ่จริญขึ Hนถงึขั Hนที?จะดบักิเลสได้ กิเลสก็จะเกิดขึ Hนอีกตอ่ไป

อยา่งเชน่ในชาตินี H และเพราะยังมีกเิลสอยู่นี Kเอง การเวียนว่ายตายเกดิ จงึยังไม่จบสิ Kน เป็นเหตุให้

มีสภาพธรรมเกดิดับสืบต่อไป ยังไม่พ้นจากทุกข์ในสังสารวัฏฏ์ การเกิดในภพหนึ?งชาติหนึ?งนั Hน สั Hน

มาก ไมย่ั?งยืนเลย ความเกิดยงัเป็นไปตราบใด ความตายก็ยอ่มมีอยูต่ราบนั Hน แม้จะเกิดเป็นเทวดามี

ความสขุ สะดวกสบายทกุอยา่ง แตถ่งึอยา่งไรแล้ว ในที?สดุก็จะต้องเคลื?อนพ้นจากความเป็นเทวดา แม้

เกิดมาเป็นมนษุย์ก็เป็นเช่นเดียวกนั เกิดมาในแตภ่พแตล่ะชาติ ก็ต้องสิ Hนสดุที?ความตายทั Hงนั Hน เกิดแล้วก็

ต้องจะจากโลกนี Hไปด้วยกนัทั Hงนั Hน แล้วยงัต้องเกิดอีก ยงัต้องเดินทางตอ่ไปในสงัสารวฏัฏ์ มีการเกิดอยูรํ่?า

ไป ตราบใดที?ยงัไมห่มดกิเลส ซึ?งก็ไมพ้่นไปจากความเกิดขึ Hนเป็นไปของธรรมนั?นเอง ไมมี่สตัว์ ไมมี่บคุคล 

ไมมี่ตวัตน มีแตธ่รรมแตล่ะหนึ?งๆ เทา่นั Hน  

ถ้าจะวา่ไปแล้วแตล่ะคนที?เกิดมาในโลกนี H มีเวลาไมม่ากที?จะได้ฟังพระธรรมที?พระสมัมาสมัพทุธเจ้า

ทรงแสดง เพราะวา่สว่นใหญ่แล้ว ชีวิตก็เป็นไปในเรื?องอื?น เป็นไปกบัอกศุลอยา่งมาก ซึ?งเมื?อเทียบกบัการ

ได้ฟังพระธรรม ก็จะรู้ได้วา่ในสงัสารวฏัฏ์ที?ยาวนานจนถงึ ณ บดันี Hและตอ่ไป เวลาที?จะได้มีโอกาสฟังพระ

ธรรม พิจารณาพระธรรมจริงๆ และเริ?มเข้าใจพระธรรมนั Hนไมม่ากเลย เมื?อเป็นเช่นนี H จงึเป็นโอกาสสําหรับ

พทุธบริษัทที?จะได้ฟังพระธรรมศกึษาพระธรรม ซึ?งถ้าไมไ่ด้ฟังพระธรรม ก็ยอ่มไมมี่ทางที?จะเข้าใจธรรมซึ?ง

เป็นสิ?งที?มีจริงๆ ตามความเป็นจริงได้เลย ยงัเตม็ไปด้วยกิเลส มีความไมรู้่ ความติดข้อง และความเห็นผิด 
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เป็นต้น ตอ่ไป ขณะนี Kการได้เริ>มเข้าใจถูกต้อง แม้จะน้อย กมี็ค่า ที>จะค่อยๆ สะสมเพิ>มขึ Kนๆ เมื>อ

ไม่ขาดการฟังพระธรรมเป็นปกตใินชีวติประจาํวัน  

ในขณะที?ยงัมีชีวิตอยูน่ั Hน บคุคลรอบข้าง ไมว่า่จะเป็นบิดามารดา หรือญาติพี?น้องเป็นต้น ยอ่ม

สามารถเป็นที?พึ?ง สามารถช่วยเหลือทํากิจในด้านตา่ง ๆ  ให้แก่เราได้ แตพ่อถงึเวลาตาย บคุคลเหลา่นั Hนไม่

สามารถที?จะช่วยต้านทานไว้ได้เลย กลา่วคือ ไมส่ามารถเป็นที?พึ?งให้ไมต่ายได้ ใครๆ ก็ช่วยเราไมไ่ด้เลย

จริงๆ แม้จะมีแพทย์ผู้ มีความสามารถมากเพียงใด ก็ไมส่ามารถทําให้ไมต่ายได้ จงึไมมี่ใครสามารถรอด

พ้นจากความตายไปได้เลย  

ดงันั Hน ต้องไม่ลืมเลยว่า ทุกคนกาํลังจะตาย จะตายเหมือนอย่างคนที>ตายไปแล้ว บางคนไป

เยี?ยมคนป่วยหนกั คิดวา่เขากําลงัจะตาย แตค่วามจริงทกุคนทั Hงหมดเลยกําลงัจะตาย คนที?ไปเยี?ยม

อาจจะตายก่อนก็ได้ ซึ?งไมมี่การรู้ลว่งหน้าเลยวา่ใครจะตายเมื?อไหร่ที?ไหนอยา่งไร แตท่กุคนกําลงัจะตาย

แน่นอน มั?นใจได้เลย พอถงึเวลานั Hนก็ตายแน่ๆ เมื?อจิตขณะสดุท้ายเกิดขึ Hน ก็ต้องละจากโลกนี Hไป เมื?อเป็น

เช่นนี H ก่อนตายจะทําอะไร? ซึ?งควรจะได้พิจารณาจริงๆ วา่ โอกาสสุดท้ายที>จะมีชีวติอยู่เป็นคนนี Kอีก

ต่อไปซึ>งใกล้เข้ามาทุกท ี เพราะทุกคนกาํลังจะตาย ถ้าเหน็ว่าสิ>งใดมีประโยชน์ที>สุด กท็าํสิ>งนั Kน 

ไม่ทาํสิ>งอื>น โดยเฉพาะอย่างยิ>ง คือการเป็นคนดีและฟังพระธรรม ศึกษาพระธรรมให้เข้าใจ ทาํ

ประโยชน์ทั Kงกับตนเองและผู้อื>น นั>นคือประโยชน์ที>ควรจะเกดิขึ Kนก่อนที>จะตายจากความเป็น

บุคคลนี K ซึ>งเป็นสิ>งที>มีค่าที>จะสะสมสืบต่อเป็นที>พึ>งต่อไป 
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