
 

วนัพฤหสับดทีี, ๑ กนัยายน ๒๕๖๕   ปีที, ๑๒ คาํที, ๕๗๖ 

 

ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7 “กิเลสป;ฺชร – กรงคือกิเลส” 
 

 

กิเลสป(ฺชร อ#านตามภาษาบาลีว#า กิ - เล - สะ - ป.น - ชะ - ระ มาจากคำว#า กิเลส (กิเลส, เคร่ืองเศร<า

หมองของจิต) กับคำว#า ป(ฺชร (กรง) รวมกันเปBน กิเลสป(ฺชร แปลว#า กรงคือกิเลส เปBนคำท่ีแสดงถึงความ

เกิดข้ึนเปBนไปของกิเลสซ่ึงเปBนเคร่ืองเศร<าหมองของจิต กิเลสเกิดท่ีจิตของใคร ผู<น้ันก็เปBนผู<ถูกขังด<วยกรงของ

กิเลส ออกไปไหนไม#ได< คือไม#สามารถเกิดกุศลได<เลยในขณะน้ัน และทำให<ยังอยู#ในสังสารวัฏฏTต#อไป  

ข<อความในสัทธัมมปกาสินี อรรถกถา ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค แสดงความเปBนจริงของกรงคือ

กิเลสไว<ดังน้ี 

“ช่ือว7า กรงกิเลส เพราะกิเลสสน่ันแหละเป=นกรง ด?วยปAดการเข?าถึงกุศล, ถูกใส7 คือ ให?ตกไปในกรง

กิเลส อันมีอวิชชาเป=นแดนเกิด”  

 

------------------------------------ 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรงแสดงตลอด ๔๕ พรรษา เปBนไปเพ่ืออนุเคราะหTเก้ือกูลแก#ผู<ท่ีได<ฟZง 

ได<ศึกษา และมีความเข<าใจไปตามลำดับอย#างแท<จริง พระธรรมทุกคำแสดงถึงส่ิงท่ีมีจริง โดยละเอียดโดย

ประการท้ังปวง แม<แต#ในเร่ืองของกิเลสซ่ึงเปBนเคร่ืองเศร<าหมองของจิตน้ัน ทรงแสดงไว<มากทีเดียว ทรงแสดง

โดยนัยต#างๆ ด<วยข<ออุปมาเปรียบเทียบมากมาย เพ่ือให<พุทธบริษัทได<เข<าใจอย#างถูกต<องตรงตามความเปBน

จริงว#าเปBนธรรมท่ีเกิดเพราะเหตุปZจจัย และเพ่ือให<เห็นโทษเห็นภัยของกิเลสในชีวิตประจำวัน ไม#ควรเลยท่ีจะ

เปBนผู<มากไปด<วยกิเลสต#อไป จะต<องมีความละเอียดท่ีจะรู<เร่ืองของกิเลสท่ีแต#ละคนมีในวันหน่ึงๆ ท่ีจะต<อง

พิจารณาให<ละเอียดว#า มีกิเลสประเภทไหน และมากอย#างไร เพราะเหตุว#าขณะใดท่ีมีการเห็น การได<ยิน การ

ได<กล่ิน การล้ิมรส การรู<ส่ิงท่ีกระทบสัมผัสทางกาย ย#อมแล#นไปในท่ีน้ันทุกเม่ือ เปBนไปด<วยโลภะบ<าง โทสะ

บ<าง โมหะบ<าง ตามอารมณTท่ีปรากฏน้ันๆ และอารมณTก็ปรากฏอยู#ตลอดเวลา ทำให<เห็นได<ว#า กิเลสมาก

ทีเดียวท่ีเป=นไปตามอารมณQน้ันๆ กิเลสท้ังหลาย มี โลภะ โทสะ โมหะ เปBนต<น เปBนสภาพธรรมท่ีไม#สะอาด 

ไม#บริสุทธ์ิ เม่ือเกิดข้ึน ย#อมไม#เปBนไปเพ่ือประโยชนTเลยแม<แต#นิดเดียว มีแต#นำมาซ่ึงทุกขTโทษภัยเท#าน้ัน กิเลส

ท้ังหลายไม7สามารถทำให?เข?าใจความจริงของส่ิงท่ีมีจริงได?เลย เม่ือกิเลสเกิดข้ึนก็ป_ดก้ันการเกิดข้ึนของ

กุศล หมายความว#า ขณะน้ัน กุศลธรรม ความดีใดๆ เกิดข้ึนไม#ได<เลย กิเลสท้ังหลายจึงเปBนสภาพธรรมท่ี

บัณฑิตซ่ึงเปBนผู<มีปZญญารังเกียจ ไม#ควรแก#การเข<าใกล<เปBนอย#างย่ิง  
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พระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรงบำเพ็ญพระบารมีมาตลอดระยะเวลาท่ียาวนาน ๔ อสงไขยแสนกัปปb เม่ือคร้ัง

ท่ีทรงเปBนพระโพธิสัตวT จึงทรงตรัสรู<สภาพธรรมตามความเปBนจริงถึงความเปBนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ<า 

เม่ือทรงตรัสรู<แล<วก็ได<ทรงแสดงหนทางคือการอบรมเจริญปZญญาเพ่ือเข<าใจสภาพธรรมท่ีกำลังปรากฏตาม

ความเปBนจริงจนกระท่ังสามารถดับกิเลสได<ตามลำดับข้ันแก#สัตวTโลก ซ่ึงมีผู<ท่ีได<รับประโยชนTจากพระธรรมท่ี

พระองคTทรงแสดงมากมายนับไม#ถ<วน ท้ังผู<ท่ีเปBนมนุษยT เทวดาและพรหมบุคคล  

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรงแสดงน้ัน ละเอียด ลึกซ้ึง อย#างย่ิง เพราะทรงแสดงลักษณะของ

สภาพธรรมท้ังหลายท่ีทรงตรัสรู< โดยทรงประจักษTแจ<งตามความเปBนจริงของสภาพธรรมน้ันๆ ถ?าผู?ใดไม7

ศึกษาพระธรรมท่ีทรงแสดงไว?โดยละเอียด ให?เข?าใจอย7างถูกต?องแล?ว ก็ย7อมไม7สามารถอบรมเจริญ

ป.ญญา ท่ีจะประจักษQแจ?งลักษณะของสภาพธรรมและดับกิเลสได? เม่ือไม7สามารถดับกิเลสได? ก็ย7อมจะถูก

กิเลสครอบงำอยู7ตลอดเวลา ถูกขังไว?ในกรงของกิเลส อยู7ไม7ผาสุก เป=นผู?ท่ียังเต็มไปด?วยความสกปรกคือ

กิเลสเป=นอย7างมาก และยังจะสะสมสืบต7อไปอีกเร่ือยๆ ทำให?จมอยู7ในสังสารวัฏฏQ อย7างไม7มีวันจบส้ิน ไม7

พ?นไปจากทุกขQในสังสารวัฏฏQ  

ตามความเปBนจริงแล<ว สำหรับผู<ท่ียังมีกิเลส ทุกคร้ังท่ีเห็น ทุกคร้ังท่ีได<ยิน นำมาซ่ึงกิเลส มีความติดข<อง

ต<องการ เปBนต<น ถูกกิเลสครอบงำแล<ว หว่ันไหวไปด<วยอำนาจของกิเลส เพราะไม#รู<ความจริง ถ<ามีความ

กระวนกระวายท่ีเกิดเพราะความปรารถนาเพราะความพอใจ ในขณะน้ันย#อมไม#สงบ ไม#ใช#ความสุขท่ีแท<จริง 

เพราะเหตุว#าถ<าสุขจริง สงบจริง ก็ไม#ต<องการอะไร แต#เม่ือต<องการส่ิงหน่ึงส่ิงใดอยู# ยังเพลิดเพลินพอใจในส่ิง

ท่ีปรากฏอยู# หรือเดือดร<อนวุ#นวายใจในเร่ืองต#างๆ ย#อมแสดงว#าในขณะน้ันไม#สงบ ในเม่ือเป=นอกุศลแล?ว จะ

สงบไม7ได?เลย 

แต#ละคนต<องเห็นกิเลสของตัวเองก#อน ด<วยปZญญาความเข<าใจถูกเห็นถูก และย่ิงเห็นละเอียดข้ึนเท#าไร 

ย่ิงเปBนประโยชนTมากกว#าท่ีจะรู<ว#าได<ทำกุศลไว<มากเท#าไร เพราะเหตุว#าถ<ารู<ว#าทำกุศลไว<มากเท#าไร โดยท่ีไม#

พิจารณากิเลสของตนเอง จะไม#รู<เลยว#า กิเลสหรืออกุศลธรรมมากกว#ากุศลท่ีได<ทำไว<แล<วมากทีเดียว เพราะ

ทำกุศลเท#าไรก็ยังไม#พอ และถ<ารู<ว#ามีกิเลสมากเท#าไร ก็เปBนผู<ตรงจริงๆ ว#า กิเลสประเภทใดมีมาก และน#า

รังเกียจแค#ไหน กิเลสและโทษภัยของกิเลสเปBนส่ิงท่ีเห็นยาก ต<องได<อาศัยพระธรรมแต#ละคำท่ีพระสัมมาสัม

พุทธเจ<าทรงแสดงเท#าน้ัน เพราะฉะน้ัน ก็ทำให<เห็นถึงความบริสุทธ์ิของพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ<าทรง

แสดงว#า เปBนไปเพ่ือขัดเกลาละคลายความไม#รู< และกิเลสท้ังหลาย มีความติดข<องต<องการ เปBนต<น จนกว#าจะ

สามารถดับได<จนหมดส้ิน ถึงความเปBนผู<บริสุทธ์ิ สามารถพ<นจากกรงของกิเลสได<จริงๆ เปBนไปได<ด<วยปZญญา

อย#างแท<จริง ซ่ึงจะขาดการฟZงพระธรรม ศึกษาพระธรรมเปBนปกติในชีวิตประจำวันไม#ได<เลย และจะต<อง

อาศัยกาลเวลาท่ียาวนานในการอบรมเจริญปZญญา 
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