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ภาษาบาลี ๑ คาํ คตธิรรมประจาํสัปดาห์  

“พาลลกขฺณ — เครืAองหมายทีAให้รู้ได้ว่าเป็นคนพาล, ลักษณะของคนพาล” 
 

พาลลกขฺณ อา่นตามภาษาบาลีวา่ พา - ละ - ลัก - ขะ - นะ มาจากคําวา่ พาล (ไม่รู้ความจริง, 

โง่เขลา,คนพาล) กบัคําวา่ ลกขฺณ (เครื>องหมายที>ให้รู้ได้) รวมกนัเป็น พาลลกขฺณ แปลวา่ 

เครื>องหมายที>ให้รู้ได้ว่าเป็นคนพาล, ลักษณะของคนพาล แสดงถงึความเกิดขึ ?นเป็นไปของอกศุล

ธรรม เพราะมีอกศุลธรรมทั ?งหลายเกิดขึ ?นเป็นไป มีความไมล่ะอายตอ่บาป และความไมเ่กรงกลวัตอ่บาป 

เป็นต้น ซึKงทําให้ทั ?งความคิด คําพดู และการกระทํา เป็นไปในทางทีKไมเ่หมาะไมค่วร ด้วยอํานาจของ

อกศุลธรรมทีKเกิดขึ ?นเป็นไป จงึเป็นเหตใุห้หมายรู้ได้วา่ ความประพฤติอยา่งนี ? เป็นความประพฤติของคน

พาล ซึKงเมืKอวา่โดยสภาพธรรมแล้ว ก็ไมมี่สตัว์ ไมมี่บคุคล ไมมี่ตวัตน มีแตธ่รรม เทา่นั ?น  

ข้อความในพระสตุตนัตปิฎก องัคตุตรนิกาย ติกนิบาต จินตสตูร แสดงความเป็นจริงของความ

ประพฤติทีKเป็นเครืKองหมายให้รู้ได้วา่ เป็นคนพาล ดงันี ? 

 

“คนพาลในโลกนี J ย่อมเป็นผู้คดิชั>วโดยปกต ิพูดชั>วโดยปกต ิและทาํการชั>วโดยปกต ิกถ้็า

คนพาลจักไม่เป็นผู้คดิชั>วโดยปกต ิพูดชั>วโดยปกต ิและทาํการชั>วโดยปกตแิล้วไซร้ คน

ฉลาดทั Jงหลายจะพงึรู้จักเขาได้อย่างไรว่า อสัตบุรุษผู้นี Jเป็นคนพาล กเ็พราะเหตุที>คนพาล

ย่อมเป็นผู้คดิชั>วโดยปกต ิพูดชั>วโดยปกต ิและทาํการชั>วโดยปกตนัิ>นแล คนฉลาดทั Jงหลาย 

จงึรู้จักเขาได้ว่า อสัตบุรุษผู้นี J เป็นคนพาล” 

----------------------------------------- 

 

พระธรรมทีKพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดงตลอด ๔๕ พรรษา แสดงถงึสิKงทีKมีจริง เพืKอให้พทุธบริษัท

เกิดความเข้าใจถกูเห็นถกูตรงตามความเป็นจริงในธรรมซึKงเป็นสิKงทีKมีจริงและมีจริงในชีวิตประจําวนัด้วย 

โดยไมต้่องไปแสวงหาธรรมทีKไหน เพราะมีแตธ่รรมเทา่นั ?นทีKเกิดขึ ?นทํากิจหน้าทีK แม้แตใ่นเรืKองของ 

เครืKองหมายทีKให้รู้ได้วา่เป็นคนพาล หรือ ลกัษณะของคนพาล พระองค์ก็ทรงแสดงไว้ เป็นเครืKองเตือนทีKดี

อยา่งยิKงสําหรับผู้ ทีKยงัมีกิเลสอยู ่ จะได้รู้จกัตวัเองวา่ยงัไมพ้่นจากความเป็นพาล ยงัมากไปด้วยความเป็น

พาล เมืKอวา่โดยสภาพธรรมแล้ว ก็ไมมี่สตัว์ ไมมี่บคุคล ไมมี่ตวัตน มีแตธ่รรมเทา่นั ?น เพราะมีสภาพธรรม

ฝ่ายทีKไมดี่เกิดขึ ?นเป็นไป จงึเรียกวา่เป็นคนพาล ซึKงไมไ่ด้อยูที่KอืKนทีKไกลเลย เพราะเหตวุา่ขณะทีKอกศุลธรรม

เกิดขึ ?น ไมส่ามารถทีKจะเป็นบณัฑิตได้เลยในขณะนั ?น เพราะอกศุลธรรมไมส่ามารถทําให้เข้าใจความจริง

ได้เลย  

บคุคลผู้ เป็นปถุชุนซึKงหนาแน่นไปด้วยกิเลส ก็ยอ่มเป็นไปด้วยอํานาจของอกศุลธรรมเป็นสว่นใหญ่ 

อกศุลจิตจงึเกิดขึ ?นมากในชีวิตประจําวนั คนพาลก็มีหลากหลายตามความเป็นไปของสภาพธรรมฝ่ายทีK

ไมดี่ เช่น คนพาลทีKหยาบ ปรากฏชดัคือ คนทีKทําบาปกรรม ทําทจุริตกรรมประการตา่งๆ เบียดเบียน

ประทษุร้ายผู้ อืKนให้เดือดร้อน มีการฆา่สตัว์ ลกัทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม พดูเท็จ พดูสอ่เสียด พาลทีK
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ละเอียดกวา่นั ?น แม้ไมไ่ด้ทําทจุริตกรรมประการตา่งๆ แตก็่ยงัไมพ้่นจากความเป็นคนพาล เพราะยงัมี

อกศุลธรรมเกิดขึ ?นเป็นไป แม้ไมไ่ด้ลว่งเป็นทจุริตกรรมก็ตาม ซึKงจะต้องพิจารณาไปแตล่ะขณะจริงๆ 

ขณะทีKอกศุลจิตเกิดขึ ?น มีความติดข้องต้องการยินดีพอใจในสิKงหนึKงสิKงใด หรือมีความโกรธ ความไมพ่อใจ

เกิดขึ ?น เป็นต้น ก็ชืKอวา่เป็นคนพาล เป็นคนไมดี่แล้วในขณะนั ?น แต่เมื>อกล่าวโดยประมวลแล้ว ความ

เป็นคนพาล พฤตกิรรมของคนพาล ลักษณะของคนพาล กคื็อ เมื>อคดิ กค็ดิไม่ดี เมื>อพูด กพู็ด

ไม่ดี เมื>อทาํ กท็าํไม่ดี ด้วยอาํนาจของอกุศลธรรมที>เกดิขึ JนครอบงาํจติใจในขณะนัJน  

อกศุลธรรมทั ?งหลายเป็นเรืKองของคนพาล ไมใ่ช่เป็นเรืKองของบณัฑิตเลยแม้แตน้่อย เมืKอเป็นเช่นนี ? คน

พาลจะไกลตวัหรือวา่จะใกล้ตวั เพราะบางคนคิดถงึลกัษณะของคนพาลวา่เป็นลกัษณะของผู้ อืKน อกศุล

ไมว่า่จะเกิดกบัใคร ก็เป็นอกศุลทั ?งนั ?นไมมี่เว้น แตว่า่ถ้ารู้วา่ขณะนั ?นเป็นอกศุล ก็จะทําให้รังเกียจอกศุล

เพิKมขึ ?น ไมป่รารถนาทีKจะให้ตนเองเป็นคนพาลหรือไมป่รารถนาให้ตนเองมีอกศุลมากๆ อยา่งนั ?น ไม่ควร

จะคบกับอกุศล ไม่ควรเหน็ว่าอกุศลเป็นสิ>งที>ดี ถ้าเป็นผู้ ทีKเข้าใจตามความเป็นจริงของกศุลและ

อกศุล วา่ อกศุลเป็นโทษ ให้ผลเป็นทกุข์และเป็นสิKงทีKควรละ สว่น กศุล ความดีทั ?งหลายทั ?งปวงนั ?นเป็นสิKง

ทีKควรทํา ควรสะสม แม้จะไมมี่ใครเห็นก็ตาม ยอ่มจะเป็นผู้ มีความละอาย มีความเกรงกลวัตอ่อกศุล ไม่

ประมาทในอกศุลแม้จะเลก็น้อย เห็นคณุของกศุล ทําให้เป็นผู้ถอยกลบัจากอกศุลและเพิKมพนูกศุลใน

ชีวิตประจําวนัขดัเกลากิเลสของตนเองยิKงขึ ?น  

ตามความเป็นจริงแล้ว อกุศลธรรมทั Jงหลายไม่สามารถที>จะรู้ความจริงของสภาพธรรมได้

เลย ไม่สามารถที>จะถงึความเป็นบัณฑิตได้ แต่ขณะใดที>ฟังพระธรรมแล้วเข้าใจ ชีวติกเ็ริ>ม

แตกต่างจากเดมิที>เคยเป็น ชีวติเริ>มเปลี>ยนจากการที>อยู่ไปวันๆ ด้วยโลภะ ความตดิข้องยนิดี

พอใจบ้าง ด้วยโทสะ ความโกรธ ความขุ่นเคืองใจ ความไม่พอใจบ้าง ด้วยความยดึมั>นในความ

เป็นเราเป็นเขาบ้าง แต่กไ็ด้มีขณะที>ประเสริฐที>สุดในสังสารวัฏฏ์ที>มีโอกาสได้ยนิได้ฟังพระธรรม

และรู้ว่าขณะนัJนเป็นธรรม ซึ>งนั>นเป็นจุดเริ>มต้นของการที>จะถงึความเป็นบัณฑิตได้ เพราะเหตุ

ว่า รู้ความจริงว่า ธรรมเป็นธรรม ไม่ใช่เรา ซึ>งความเข้าใจถูกเหน็ถูกนี J จะเป็นประโยชน์เกื Jอกูล

ในชีวติได้โดยตลอด  

ต้องไมลื่มวา่ ธรรม ซึKงเป็นสิKงทีKมีจริงนั ?น ละเอียดลกึซึ ?งอยา่งยิKง แตก็่เป็นบญุแล้วทีKมีโอกาสได้ยินได้

ฟังได้สะสมความเห็นถกูความเข้าใจถกูจนกวา่ความเข้าใจถกูเห็นถกูจะคอ่ยๆ เพิKมขึ ?น ด้วยความเคารพ

ในพระธรรมทีKพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงอนเุคราะห์จากการทีKทรงอบรมพระบารมีนานกวา่บคุคลอืKนใด 

เพืKอให้คนอืKนสามารถรู้ตามทีKพระองค์ได้ตรัสรู้ด้วย เพราะฉะนั ?น ก็เป็นโอกาสทีKประเสริฐอยา่งยิKงทีKชาติ

หนึKงเกิดมาเป็นบคุคลนี ?แล้วมีโอกาสได้ฟังพระธรรมได้สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกู และเป็นคนดียิKงขึ ?น 

คอ่ยๆ ขดัเกลาความเป็นคนพาลหรือคอ่ยๆ ออกจากความเป็นคนพาลซึKงมีอยูใ่นใจไปทีละเลก็ทีละน้อย  
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