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ภาษาบาลี ๑ คำ คติธรรมประจำสัปดาห7 “อทสฺสน --- ความไม@เห็น” 
 

อทสฺสน อ"านตามภาษาบาลีว"า อะ – ทัด – สะ – นะ มาจากคำว"า น (ไม., เป2นคำปฏิเสธ) [แปลง น 

เป7น อ] กับคำว"า ทสฺสน (ความเห็น) รวมกันเป7น อทสฺสน เขียนเป7นไทยได@ว"า อทัสสนะ แปลว"า ความไม.

เห็น ในท่ีน้ีจะขอนำเสนอในความหมายของ อวิชชา หรือ โมหะ ซ่ึงเป7นความหลง ความไม"รู@ ในส่ิงท่ีมีจริงตรง

ตามความเป7นจริง เป7นความไม"เห็นด@วยปMญญา ไม"เห็นด@วยญาณ ตามข@อความในสัทธัมมปMชโชติกา อรรถกถา 

ขุททกนิกาย มหานิทเทส ดังน้ี  

 

“ท่ีช่ือว.า ความไม.รูE ความไม.เห็น เพราะเป2นปฏิปGกษJ (ตรงกันขEาม) ต.อความรูEความเห็น” 

 

------------------------- 

 

พระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ@าทรงตรัสรู@และทรงแสดง แสดงถึงส่ิงท่ีมีจริงๆ ท้ังหมดตามความเป7น

จริงว"า เป7นธรรม คือ ส่ิงท่ีมีจริงๆ ไม"ใช"สัตวX ไม"ใช"บุคคล ไม"ใช"ตัวตน เพ่ือประโยชนXเก้ือกูลแก"สัตวXโลกจะได@มี

ความเข@าใจถูกเห็นถูก แม@แต"ในเร่ืองของอวิชชา ซ่ึงเป7นความไม"รู@น้ัน พระองคXทรงแสดงโดยใช@พยัญชนะ

มากมายท่ีแสดงถึงความจริงของธรรมประเภทน้ี หน่ึงในน้ัน คือ อทัสสนะ ความไม"เห็นด@วยปMญญา เป7นสภาพ

ธรรมท่ีไม"รู@ส่ิงท่ีมีจริงตามความเป7นจริง เป7นสภาพธรรมท่ีเศร@าหมอง เม่ือกล"าวถึงความเศร@าหมองแล@ว ย"อม

เป7นความไม"บริสุทธ์ิ เป7นความมัวหมอง ได@แก" กิเลสท้ังหลายท้ังปวง ซ่ึงทำให@จิตเศร@าหมอง โดยเฉพาะอย"าง

ย่ิงคือ อวิชชา เป7นความเศร@าหมองย่ิงกว"าความเศร@าหมองท้ังหลาย บุคคลผูEท่ียังมีกิเลสอยู. จะกล.าวว.า 

ตนเองไม.มีความเศรEาหมอง เป2นผูEปราศจากความเศรEาหมองไม.ไดE เพราะเหตุว.า บุคคลผูEท่ีไม.มีความเศรEา

หมอง เป2นผูEท่ีปราศจากความเศรEาหมองโดยประการท้ังปวง คือ พระอรหันตJ เท.าน้ัน 

ความไม"รู@เป7นสภาพธรรมท่ีมีจริง เป7นสภาพท่ีไม"รู@ในสภาพธรรมท่ีมีจริงในขณะน้ีว"าเป7นธรรม ไม"ใช"เรา 

พระสัมมาสัมพุทธเจ@า ทรงแสดงพระธรรมโดยนัยประการต"างๆ โดยละเอียดโดยประการท้ังปวง ก็ไม"พ@นไป

จากสภาพธรรมท่ีมีจริงในขณะน้ี ทุกคำเก้ือกูลให@เข@าใจส่ิงท่ีมีจริงในขณะน้ี หากไม"ได@ฟMงพระธรรม ไม"ศึกษา

พระธรรมให@เข@าใจว"า อะไรคือธรรม? ธรรมอยู"ในขณะไหน? ก็จะไม"เข@าใจความจริงว"ามีแต"ธรรมเท"าน้ัน ทุก

ขณะคือธรรมท่ีมีจริงท้ังหมด ไม"ใช"สัตวX ไม"ใช"บุคคล ไม"ใช"ตัวตน เม่ือไม"เข@าใจความจริง ย"อมเป7นผู@ไม"ฉลาดใน

ธรรมท่ีมีในขณะน้ี กล"าวคือไม"รู@ว"าในขณะน้ีเป7นธรรม จึงหลงยึดถือส่ิงท่ีเห็น ส่ิงท่ีได@ยิน เป7นต@น ว"าเป7นเรา 

เป7นสัตวX เป7นบุคคล เป7นตัวตน หรือเป7นส่ิงหน่ึงส่ิงใด เม่ือถูกความไม.รูEครอบงำ ย.อมทำใหEไม.เห็นความจริง 
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ไม.เขEาใจความจริง แมEสภาพธรรมกำลังปรากฏในขณะน้ีก็ไม.รูE และก็จะสะสมความไม.รูEอย.างน้ีอีกต.อไป 

ตราบใดท่ียังไม.มีโอกาสไดEฟGงพระธรรมศึกษาพระธรรมใหEเขEาใจจริงๆ  

เพราะมีความไม"รู@ เป7นเหตุ จึงทำให@มีการทำอกุศลกรรมประการต"างๆ มากมาย มีการฆ"าสัตวX ลักทรัพยX 

เป7นต@น ซ่ึงเป7นส่ิงท่ีไม"ควรทำเป7นอย"างย่ิง เพราะเป7นการสะสมเหตุท่ีไม"ดีให@กับตนเอง และเม่ือผลท่ีไม"ดี

เกิดข้ึนก็เกิดข้ึนกับตนเองเท"าน้ัน กล"าวได@เลยว"า เพราะไม.รูE จึงทำในส่ิงท่ีไม.ควรทำ เม่ือทำในส่ิงท่ีไม.ควรทำ 

ก็เป2นการตัดโอกาสแห.งการเกิดข้ึนของกุศลธรรม ในชีวิตประจำวัน 

สภาพธรรมท่ีตรงกันข@ามกับอวิชชา ก็คือ ปMญญา ซ่ึงเป7นความเข@าใจอย"างถูกต@องตรงตามความเป7นจริง 

ปMญญา เป7นเหตุให@ความดีประการต"างๆ เจริญย่ิงข้ึน ทำให@ได@ในส่ิงท่ีควรได@ คือกุศลธรรมเจริญจนกระท่ัง

สามารถดับกิเลสได@ตามลำดับข้ัน ปMญญา หรือ วิชชา จึงเป7นธรรมท่ีนำไปสู"คุณความดีท้ังปวงอย"างแท@จริง ทำ

ให@เว@นจากส่ิงท่ีไม"ดี คืออกุศลธรรมโดยประการท้ังปวง ปMญญาจะไม"นำพาไปสู"ทางท่ีผิดเลยแม@แต"น@อย 

เป7นส่ิงท่ีน"าพิจารณาว"าสาเหตุท่ีแต"ละบุคคลยังวนเวียนอยู"ในสังสารวัฏฏX เกิดแล@วตาย ตายแล@วเกิด 

อย"างไม"มีวันส้ินสุด ก็เพราะยังมีความไม"รู@อยู"น่ันเอง  

เกิดมาแลEวทุกภพทุกชาติ ผ.านมาแลEวไม.ว.าจะเป2นท่ีใดก็ตาม ไม.มีใครไปยับย้ังความเป2นไปของ

ธรรมไดEเลย จะไม.ใหEมีการเห็น การไดEยิน การไดEกล่ิน การล้ิมรส การรูEส่ิงท่ีกระทบสัมผัสกาย การคิดนึก 

เป2นไปไม.ไดEเลย ไม.ว.าจะเป2นท่ีใดก็ตาม ก็จะตEองเป2นอย.างน้ี แต.ท่ีสำคัญ ก็คือ ไม.รูEความจริงของสภาพ

ธรรมเลยและเป2นอย.างน้ีมานานเท.าไหร.แลEวในสังสารวัฏฏJ จนกว.าจะมีการฟGงพระธรรมท่ีพระสัมมาสัม

พุทธเจEาทรงแสดงแลEวค.อยๆ เขEาใจข้ึน   

เพราะฉะน้ันแล@ว หนทางเดียวท่ีจะค"อยๆ ละคลายความไม"รู@ความไม"เห็นตามความเป7นจริง รวมไปถึง

อกุศลธรรมท้ังหลายให@เบาบางลงได@ คือ การฟMงพระธรรม ศึกษาพระธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ@าทรงแสดง 

ด@วยความเคารพ ละเอียดรอบคอบ ไม"ประมาทในแต"ละคำท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ@าทรงแสดง ขณะท่ีเข@าใจถูก

เห็นถูก ก็เร่ิมละคลายความไม"รู@ ไปทีละเล็กทีละน@อย น้ีคือหนทางท่ีควรดำเนินเป7นอย"างย่ิง หนทางอ่ืน

นอกจากน้ีไม"มี ไปทำอย.างอ่ืนดEวยความไม.รูE ดEวยความอยาก ดEวยความหวังความตEองการ ไม.ใช.หนทางท่ี

จะทำใหEปGญญาเจริญข้ึน แต.เป2นหนทางท่ีเพ่ิมความไม.รูE เพ่ิมความอยาก และเพ่ิมความเห็นผิดใหEมาก

ย่ิงข้ึนซ่ึงเป2นโทษเท.าน้ัน เป2นโทษท้ังในชาติน้ีและสะสมเป2นโทษในชาติต.อๆ ไปอีกดEวย จึงเป7นส่ิงท่ีแต"ละ

คนควรจะได@พิจารณาเป7นอย"างย่ิง  
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