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คุณขจีรัตน แกวทานัง (คุณตู) สมาชิกชมรมบาน
ธัมมะ มศพ. ลำดับที่ ๑๖๕๘ เจาของรานแมนงนุช (หรือ
อีกช่ือหนึ่งคือ รานมีชัย) รานขายขาวเหนียวมะมวงและ
ขนมหวานชื่อดังของอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
ที่มีช่ือเสียงมานานกวา ๗๕ ปแลว ต้ังอยูที่อาคารพาณิชย
ตรงขามตลาดฉัตรไชย แหลงรวมของอรอยนานาชนิด
กลางเมืองหัวหิน ที่ใคร ๆ ที่มาเที่ยวหัวหินตางรูจักกันดี 

คุณขจีรัตนเปนผูหญิงแกรงและเกงอีกทานหนึ่ง
ของมูลนิธิฯ เปนผูมากความสามารถ ที่นอกจากจะมีฝมือ
ในการทำขนมไทยที่แสนอรอยเล่ืองช่ือแลว ยังมีฝมือใน
การทำอาหารคาวหวานนานาชนิดอีกดวย ขนมเทียนของ
รานแมนงนุชเปนหนึ่งในขนมชื่อดังของหัวหิน ใคร ๆ ที่มา
เที่ยวหัวหินตองแวะซ้ือติดไมติดมือกลับไปรับประทาน
และเปนของฝากที่ถูกใจผูรับ ทั้งยังเปนหนึ่งในขนมที่ถูก
ส่ังเขาไปต้ังเครื่องถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่  ๙ และสมเด็จนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 

เวลาที่เสด็จพระราชดำเนินมาประทับแรม ณ วังไกลกังวล
อีกดวย 

คุณตูเปนผูมีกุศลศรัทธามากทานหนึ่ง แตกอนที่
จะไดพบกับทานอาจารย คุณตูก็เปนผูหนึ่งที่แสวงหาพระ 

https://www.facebook.com/MaeNongNuchHuaHin/
https://www.goodlifeupdate.com/44047/healthy-food/kaoniewmoonmaenongnut/
https://www.goodlifeupdate.com/44047/healthy-food/kaoniewmoonmaenongnut/
https://www.goodlifeupdate.com/44047/healthy-food/kaoniewmoonmaenongnut/
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ประจวบคีรีขันธ มาแลวถึงสองครั้ง เม่ือวันที่ ๗-๙ มิถุนายน ๒๕๕๙ และ ๘-๙ กนัยายน ๒๕๕๘ 

เม่ือบุคคลเริ่มมีความเขาใจธรรมะ เขาใจในหนทางที่ถูกตอง ยอมเปนผูที่รูวา ผูที่จะช่ือวา
พระอริยบุคคล หรือผูที่มีปญญารูความจริงตามที่พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงไดน้ัน 
ตองเปนผูที่สามารถแสดง "หนทาง" ที่จะนำไปสูความเขาใจความจริง ตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงแสดงไว ใหคนอ่ืนไดเขาใจตามได ไมใชการกลาวลอย ๆ โดยการคาดเดาเอาตามความคิดนึก 
วาทานผูนั้นทานผูนี้เปนพระอริยบุคคล แตผูมีปญญายอมรูวา ผูที่จะเปนพระอริยบุคคลได ยอมรู
หนทางและบอกกลาวแสดงหนทางที่พิสูจนได ไมใชเปนพระอริยบุคคลแตไมสามารถบอกกลาว
แสดงหนทางแกผูอ่ืนใหสามารถรูตามได แสดงวา ทานไมรูหนทาง แลวจะเปนพระอริยบุคคลได 
ฉันใด? 

อาจารยตาง ๆ เชนเดียวกับผูคนมากมายในสมัยนี้ ไมวา
จะมีใครบอกวาทานผูใดเปนพระอริยบุคคล เปนพระ
อรหันต คุณตูก็ด้ันดนขับรถไปหา คุณตูเลาวา เคยขับรถ
ไปในหนทางไกลแตเชาตรูเพ่ือที่จะไดไปใหทันใสบาตร
พระอรหันตตามที่มีคนแนะนำ แตดวยบุญที่ไดเคยสะสม
ไวแตปางกอน ทำใหคุณตูไดแสวงหาหนทางที่ถูกตองนี้
จนพบ และหลังจากที่ไดพบและฟงพระธรรมจากการ
บรรยายของทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต มา
ระยะหนึ่งก็ไดกราบเรียนเชิญทานอาจารยและวิทยากร
ไปสนทนาธรรมที่โรงแรมสายลม อำเภอหัวหิน จังหวัด 

https://www.google.com/url?q=//www.dhammahome.com/webboard/topic/27892&sa=U&ved=0ahUKEwjI0OGdoJfUAhXIwI8KHSLNBCIQFggSMAU&client=internal-uds-cse&usg=AFQjCNHGOV2JdDhr5FPlBp7zBN4Iysp_nw
https://www.google.com/url?q=//www.dhammahome.com/webboard/topic/27013&sa=U&ved=0ahUKEwjI0OGdoJfUAhXIwI8KHSLNBCIQFggJMAI&client=internal-uds-cse&usg=AFQjCNE91UEtFHG_j6uULrwjJJea4zJ90w
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 ขาพเจาเอง กอนไดพบทานอาจารย ก็
ติดตามฟงจากพระภิกษุที่มีช่ือเสียงหลายรูป บาง
ทานที่เขียนตำรา มีหนังสือเผยแพรมากมาย ทั้งผูที่
ไดรับการยกยอง เปนที่นับถือของผูคนมากมาย แต
คำพูดและขอเขียนของทานเหลานั้น มิไดนำไปสู
ความเขาใจความจริงของส่ิงที่มีจริง ๆ ในขณะนี้
เลย เปนแตเรื่องราวของการทำความดีพ้ืน ๆ 
โดยทั่วไป ซ่ึงเปนคำสอนธรรมดาที่ใคร ๆ ก็สอนได 
ไมจำตองพ่ึงพระปญญาตรัสรูของพระสัมมาสัม
พุทธเจาเลย แมจะมีการอางอิ งคำ ยกคำใน
พระไตรปฎกมาประกอบ ดูนาเชื่อถือ แตก็หาได
เปนไปเพ่ือความเขาใจความจริงตามที่ไดทรงใชคำ
นั้น ๆ เพ่ือส่ือถึงตัวสภาวธรรมที่กำลังมี กำลัง
ปรากฏอยูจริง ๆ ในขณะนี้ไม แสดงถึงความไม
เขาใจธรรมะ ไมเขาใจ "หนทาง" จึงไมสามารถบอก
ทางที่ถูกตองใหผูอ่ืนได จึงมีคำในพระไตรปฎกวา 
"แถวของคนตาบอด" คือ คนตาบอดจูงคนตาบอด 
กลาวคือ ผูไมรูจูงคนไมรู นั่นเอง ที่นาสงสารที่สุดก็
คือ ผูแสดงก็ไมรูวาตนเองไมรู ผูฟงก็ไมรูวาตนเอง
ไมรู แตคิดวารูแลวทั้งคู มีครั้งหนึ่ง ไดเคยฟงพระ
อาจารยรูปหนึ่งที่มีผูกลาววาทานเปนพระอรหันต 
ที่จำไดไมเคยลืมเพราะวา ครั้งหนึ่งเคยเปดวิทยุฟง
การถายทอดสดการแสดงธรรมของทาน มีผูโทร
เขามาถามทานผานลูกศิษยที่ทำหนาที่กราบเรียน
สนทนากับทานวา นั่งสมาธิแลวรูสึกวาอยางนั้น
อยางนี้ แลวจะใหทำอยางไรตอไป เสียงทานบอก
ออกไมโครโฟนมาทางสถานีวิทยุซ่ึงกำลังถายทอด 

สดอยูวา "เออถูกแลว...ไปทางนั้นแหละ... " แลวก็
บอกอะไรตอก็จำไมไดเสียแลว แตเม่ือไดฟงแลวก็รู 
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วา ชางไมเปนเหตุเปนผลเอาเสียเลย นี่ไมใชหนทางเปนแน แตก็ยังไมเขาใจวา แลวจะมีทางไหน 
หนทางจะเปนอยางไร และการจะรูธรรมะ จะมีหนทางที่พิสูจนไดดวยความมีเหตุผลอยางไร 
จนกระทั่งไดพบทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต จึงถึงบางออในที่สุด เพราะคำบรรยายดวย
เมตตาของทานนั้น ไมใชเปนแตเพียงคำ แตทวา ทานแสดงคำที่นำไปสูการเขาใจในสภาวธรรมที่
กำลังมีอยูจริง ๆ ในขณะนี้ แมเพียงในข้ันฟง ยังไมถึงการประจักษแจง แตแสดงใหเห็นไดชัดเจนวา 
พระธรรมที่พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาตรสัรูและทรงแสดงนั้น หาไดอยูแตในตูพระไตรปฎกหรือ
อยูในหนังสือเลมไหน ๆ ไม แตกำลังมีอยูจริง ๆ และกำลังปรากฏอยูเด๋ียวนี้ ในขณะนี้นี่เอง ซ่ึงจะ
สามารถรูได ดวยการฟงคำจริง วาจาสัจจะที่พระองคมีพระมหากรุณาแสดงไวเทานั้น กราบเทา
ทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต ที่เมตตา พากเพียรแสดงคำจริงนั้นใหพวกเราไดเขาใจดวย 
เปนระยะเวลายาวนานมากกวา ๖๐ ปแลว 
 

 

   

ครั้งนี้ เปนครั้งที่ ๓ แลว คุณตูไดกราบเรียนเชิญ
ทานอาจารยและวิทยากรฯ มาสนทนาที่บานของ
นองสาวและลูกชาย ซ่ึงเปนบานสองหลังติดกันใน
หมูบานเดอะซิต้ี รัตนาธิเบศร อยูแถวแยกแคราย 
จังหวัดนนทบุรี เปนหมูบานที่รมรื่นดวยพรรณไม มีถนน
กวางขวาง สะอาด และสงบ เหมาะแกการพักอาศัย 
ภายในบานมีการตกแตงไดนาอยูมาก มีความโปรงโลง
ดวยกระจกใสบานใหญ มองเห็นความเขียวขจีของ
ตนไมภายนอกไดชัดเจนโดยรอบ ใหความรูสึกสดช่ืนดี
มาก ๆ ครับ 
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อันดับตอไป ขออนุญาตนำความการสนทนาบางตอนมาบันทึกไว เปน ณ กาลครั้งหนึ่ง ใน
สังสารวัฏ ที่บุคคลมีโอกาสไดพบและฟงพระธรรมที่ถูกตอง ตรงตามหนทางที่พระอรหันตสัมมา 
สัมพุทธเจาไดมีพระมหากรุณาแสดงไว ผูรูยอมรูวา การมีโอกาสใน ณ กาลครั้งหนึ่ง ๆ ที่สามารถ 

การสนทนาธรรมในครั้งนี้เปนที่นาปติปลาบปล้ืมใจ 
ที่ไดเห็นภาพของหลาย ๆ ทาน ที่ไมเคยไดพบเห็นหนากัน
มากอน ซ่ึงไดเดินทางมากราบทานอาจารยและรวมฟงการ
สนทนาในคราวน้ีดวย ทราบวาปรกติไดติดตามชมและฟง
ทางวิทยุ โทรทัศนและทางเว็บไซตอยูที่บาน มีคุณผูหญิง
ทานหนึ่งรวมสนทนาวา แตกอนนี้ชอบไปปฏิบัติธรรม บวช
เนกขัมมะ ตามสถานที่ตาง ๆ ทั้งเคยฟงพุทธวจน ธรรมะ
จากพระโอษฐมากอน เคยนั่งสมาธิมาหลายป จนเขาใจผิด
วาตนเองไดเปนพระโสดาบันแลว แตวันหนึ่งก็ไดมาเจอกับ
การบรรยายของทานอาจารย  ที่ฟงดูมีเหตุผล ที่ไมใชเพียง 

เขาใจคำอยางที่เคยผาน ๆ มา แต "คำ" ที่ทานอาจารยบรรยาย 
นำไปสูการเขาใจสภาพธรรมะที่กำลังมีอยูในขณะนี้ ใหเขาใจได 
และรูวา ความไมรูทำใหตนเองหลงผิด คิดไปถึงขนาดที่วาไดเปน
พระโสดาบันแลว เม่ือไดฟงที่ทานอาจารยบรรยาย ก็เริ่มเขาใจ
วาตองสะสมความรู ความเขาใจในสภาพธรรมะที่กำลังปรากฏ
ในขณะนี้ ตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจามีพระมหากรุณาแสดงไว
ไปอีกนาน ไมใชเพียงชาตินี้ชาติเดียวก็จะสามารถประจักษแจง
ธรรมะตรงตามที่ทรงแสดงไวโดยรวดเร็วได แตความเขาใจที่
เกิดข้ึนจากการไดฟงและเขาใจธรรมะบอย ๆ เนือง ๆ นี้เอง จะ
สะสมอยูในจิตไมหายไปไหน เม่ือไดฟงอีกในชาติตอ ๆ ไป ก็จะ
เปนปจจัยใหไดรูวา คำไหนเปนคำจริงจากการตรัสรู จึงสะสม
การฟงและเขาใจตอไปอีก นี่คือปญญาบารมี ซ่ึงจะประกอบกับ
บารมีประการอื่น ๆ อันจะนำไปสูการรูแจงอริยสัจจธรรม ส้ิน
จากทุกขทั้ งปวงไดในวันหนึ่ง แมจะแสนไกลแตไม เปนผูที่
หวั่นไหวเลย เพราะเหตุที่ไดรูถึงหนทางที่ ถูกตองตรงตามที่   
พระสัมมาสัมพุทธเจามีพระมหากรุณาแสดงไวแลวนั่นเอง 
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ไดยินไดฟงพระธรรมนั้น แสนยาก และแมจะไดฟงแลว ที่จะมีความเขาใจจริง ๆ โดยถูกตองนั้น
ยากยิ่งกวา จึงเปนผูละเอียด ที่จะไมเผินในทุก ๆ คำที่ไดยิน มีการฟงดวยความใสใจ ดวยความ
เคารพและเขาใจจริง ๆ ในแตละคำ เพราะผูที่ตรงและละเอียดเทานั้น จึงจะไดสาระจากพระธรรม 
 

   
 

ทานอาจารย :  ทุกคนก็ไดยินคำวา "ธรรมะ" คงไมมีใครที่ไมไดยินคำวาธรรมะ แต
วา รูจักธรรมะหรือเปลา? นี่เปนส่ิงซ่ึง "นอยคน" จะพิจารณา ไดยิน
คำวาธรรมะ ไดยินคำวา พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา เปนพระ
พุทธรัตนะ พระธรรมที่ทรงแสดงที่จะใหถึงการดับกิเลส ก็เปนพระ
ธรรมรัตนะ และผูที่ไดฟงธรรมะมีความเขาใจและรูแจงสภาพ
ธรรมะตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรู ก็เปนสังฆรัตนะ ซ่ึง
หมายความทั้งภิกษุและคฤหัสถ ไมไดหมายความแตเฉพาะภิกษุ
เทานั้น!! ใครก็ตามที่สามารถเขาใจธรรมะ จนกระทั่งสามารถที่จะรู
แจงธรรมะ ก็เปนพระสังฆรัตนะ เปนบริษัทหรือเปนหมู สวนของ
พระรัตนตรัย 

 

แตเราไดยินคำวา "ธรรมะ" ไมทราบวามีใครที่ "คิดจะรูจักธรรมะ"
บาง? ถาไมเคยสะสมมากอนเลย ไมมีทางเลยที่จะสนใจ ที่จะเขาใจ
ธรรมะ แตวาธรรมะไมใชส่ิงที่ไกลเกินกวาที่จะเขาใจ ธรรมะเปนส่ิง
ที่มีอยูทุกขณะ ไมมีสักอยางที่ไมใชธรรมะ ธรรมะมีเด๋ียวนี้ เด๋ียวนี้
เลย!!! ทุกแหง ไมวาจะทางตา ทางหู ทางจมูก ทางล้ิน ทางกาย 
ทางใจ ตลอดชีวิตต้ังแตเกิดจนตาย ก็เปนธรรมะ แตถาไมมีผูที่ได
ตรัสรู ใครจะรู? วานี่คือธรรมะ คือส่ิงที่มีจริง!! เพราะฉะนั้น ก็อยูใน
โลก เปนธรรมะ แตไมรูวาเปนธรรมะ!! 
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...ดวยเหตุนี้ การฟงพระธรรม ไมใชรูอยางอ่ืนเลย!! ใหรูส่ิงที่กำลังมี
เด๋ียวนี้ !! ซ่ึงไมเคยรูมากอน!! และส่ิงนี้ก็ไมสามารถที่จะรูไดโดย  
"คิดเอง" แต "ฟงคำ" ของผูที่ไดตรัสรู คือ พระสัมมาสัมพุทธเจา
จนกระทั่งมีความ "เขาใจข้ึน" ยาก...ที่บอกวา เด๋ียวนี้...เปนธรรมะ!! 
ธรรมะคือ ส่ิงที่มีจริง อยูกับธรรมะ มีแตธรรมะเทานั้น ไมมีอยาง
อื่นเลย แตก็ไมรูจักธรรมะ!! และการที่จะ "รูแจง" ธรรมะ ถึงการดับ
กิเลส ที่ไมสงสัยอีกตอไปในธรรมะที่มีขณะนี้ ก็สามารถที่จะเปนไป
ได แตวาเปนระยะเวลาที่ยาวนาน เพราะวา ตองเปนผูตรงที่จะรูวา
การฟงธรรมะทั้งหมด ไมวาวันไหน ขณะไหน นานเทาไหร ก็ "เพื่อ
เขาใจส่ิงที่กำลังมีเด๋ียวนี้" รูยากไหม? กำลังมี เห็นไหม? มีก็ไมรู!!! 

 

เพราะฉะนั้น ก็แสดงใหเห็นถึงอวิชชา ความไมรู มากมายมหาศาล
ซ่ึงผูที่ฟงธรรมะตองยอมรับวา ไมรูส่ิงที่กำลังปรากฏ จึงตองฟง ฟง
แตละคำ ไมประมาทเลย เพราะเหตุวา แตละคำ กลาวถึงส่ิงที่มีจริง 
แตละหนึ่ง ไมปะปนกันเลย 

 

เด๋ียวนี้มี "เห็น" ธรรมะคือ "เห็น" มีจริง ๆ เปนธรรมะที่มีตลอดเวลา
ต้ังแตเกิดมา เด๋ียวเห็น เด๋ียวไดยิน เด๋ียวไดกล่ิน สลับกันไป แตก็ไม
รูความจริงวา ธรรมะคืออะไร? เพราะฉะนั้น เปนธรรมะ อยูกับ
ธรรมะ มีแตธรรมะ ก็ไมรูจักธรรมะ!!... 
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...ยากไหม? เด๋ียวนี้กำลังเผชิญหนากับธรรมะ ก็ไมรู!! จึงตองฟง
พระธรรมดวยความเคารพอยางยิ่ง วาส่ิงที่ไดฟง พระผูมีพระภาคฯ
ไมไดทรงแสดงใหไปทำอะไรข้ึนมารู เพราะวาไมมี ส่ิงนั้นยังไม
เกิดข้ึน แลวจะรูไดอยางไร? แตวา "ส่ิงที่มีแลวเด๋ียวนี้" ตางหาก!! 
ซ่ึงใครไมรู พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบำเพ็ญพระบารมี เพื่อที่จะ
ตรัสรูความจริง ของ "ส่ิงที่มี" โดยประการทั้งปวง โดยละเอียดอยาง
ยิ่ง โดยไมเหลือเลย ที่พระองคจะไมรูส่ิงที่มีจริง เปนไปไมไดเลย 
และที่ตรัสรูดวยพระปญญา มากกวาที่ไดทรงแสดง เพราะที่ทรง
แสดง ก็เพียงแคเปรียบเสมือนใบไมสองสามใบในกำมือ และ
ปญญาของพระองคเทากับใบไมในปา เทียบไมได!! 

 

ทำไมถึงกลาวอยางนี้ใหไดฟงกอน? เพ่ือใหเห็นความหางไกลกัน
มาก ของผูที่ ไมเคยไดยินไดฟงธรรมะ และ เริ่มจะไดยินไดฟง
ธรรมะ บางคนบอกฟงไมรูเรื่อง ฟงไมเขาใจ แตจะไมรูเรื่องได
อยางไร? เปนภาษาไทย และทุกคำก็ธรรมดา ใชไหม? พูดถึงส่ิงที่มี
จริง แตที่ไมรูเรื่องเพราะวา ไมเคยคิด ไมเคยเขาใจ ไมเคยคิดวาจะ
ลึกซ้ึงอยางนี้มากอนเลย จนกระทั่งตอง "ฟง" นานเทาไหร? กวาจะ
เขาใจได!! 
 

นี่ก็แสดงใหเห็นความเปนจริงวา เราเปนใคร? ปญญาแคนี้ แลวจะ
ไปรูทั้งหมดที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง ๔๕ พรรษา ก็เปนไป
ไมได เพราะฉะนั้น ตอง "ฟงทีละคำ" ดวยความอดทน ดวยความ
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ตรง และ จริงใจ วา เขาใจคำนี้ถูกตองแคไหน? ถายังไมเขาใจก็ฟง
ตอไป จนกระทั่งมีความเขาใจเพิ่มข้ึน… 
 

 
 

...เม่ือความเขาใจเกิดข้ึน ขณะนั้นจึงรูวาเขาใจ ถาความเขาใจยังไม
เกิด ก็ไมรูวาเขาใจอะไร แมแตส่ิงที่กำลังปรากฏ จะมีใครบอกได
ไหม? วาขณะนี้ มี ส่ิงที่กำลังปรากฏ แลวจะเขาใจอะไร? แคนี้ !! 
ภาษาไทยธรรมดา ไมเขาใจไดอยางไร? 

 

ถาถามวาเด๋ียวนี้มีส่ิงที่กำลังปรากฏ แลวไมเขาใจอะไร? หรือ เขาใจ
อะไร? ในส่ิงที่กำลังปรากฏ!! ไมไดพูดถึงส่ิงที่ไมมี แตพูดถึงส่ิงที่มี!! 
มีดอกกุหลาบ ไมเขาใจดอกกุหลาบไหม? เห็นไหม? ถาเปนคนที่ไม
เคยฟงธรรมะเลย ก็จะคิดวา เขาก็รูจักดอกกุหลาบ แลวทำไมบอก
วา เขาไมเขาใจความจริง?... 
 

   
 

...ตรงไหนเปนดอกกุหลาบ? ตรงไหนเปนนาิกา? ตรงไหนเปน
โตะ? คะ? เห็นไหม? ถาเปนคำถามที่ใหคิด จะตอบไดไหม? วาไม
เขาใจดอกกุหลาบ หรือวา เห็นดอกกุหลาบ แตไมรูจักดอกกุหลาบ?
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และไมเขาใจ แลวตรงไหน ที่เปนดอกกุหลาบ? มีเกาอี้ เห็นเกาอี้ 
ตรงไหนเปนเกาอี?้ มีโตะ ตรงไหนเปนโตะ? เห็นไหม? ตอบไดไหม? 

มี แลวอยางไร? ตรงไหนเปนโตะ? บอกวามีโตะ แต "ตรงไหน" เปน
โตะ? มีดอกไม ตรงไหนเปนดอกไม? 
 

นี่แสดงใหเห็นวา ถาไมฟงธรรมะ ตอบไมได!! ใชไหม? ไมรูความจริง
เลยวา ตรงไหนเปนดอกไม ตองหลาย ๆ กลีบมารวมกัน แลวก็มี
สีสันวรรณะตาง ๆ ก็เขาใจวานั่นคือดอกไม แตไมรูแตละกลีบที่
รวมกัน และแตละสีที่กำลังปรากฏ วาคืออะไร?... 
 

  
 

  
 

...ดวยเหตุนี้ คนจึงบอกวาฟงธรรมะไมรูเรื่อง เพราะเขาเคยรูอีก
เรื่องหนึ่ง คือ เรื่องของส่ิงที่มี ที่รวม ๆ กัน เปนส่ิงหนึ่งส่ิงใด แต
ตามความเปนจริง ถาไมมีแตละหนึ่งสวนที่รวมกันเปนส่ิงหนึ่งส่ิงใด 
เชน ถาไมมีแตละอยางมารวมกัน จะมีนาิกาไมได ถาไมมีแตละ
หนึ่ง จะรวมกันเปนดอกไมไมได เพราะวามีอากาศธาตุแทรกคั่นอยู 
ชนิดซ่ึง ไมวาอะไรทั้งหมดที่เราเห็นวารวมกัน สามารถที่จะแตก
ยอยใหละเอียดยิบได และเม่ือแตกยอยละเอียดแลว ส่ิงนั้นเปน
อะไร? จะเปนดอกกุหลาบ จะเปนนาิกา จะเปนโตะ จะเปนเกาอ้ี 
ไมไดเลย!! 
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ฉันใด "ตัวเรา" เขาใจวาเปนเรา เขาใจวาเปนของเรา ต้ังแตศีรษะ
จรดเทา แตกยอยใหละเอียดยิบไดไหม? ยอมได เพราะวาทุกอยาง
ที่เราเห็นรวม ๆ กันเปนส่ิงหนึ่งส่ิงใด ถาเปนส่ิงของ ก็จะตองมี
อากาศธาตุแทรกคั่นละเอียดยิบ เม่ือแยกออกแลวเปนแตละหนึ่ง 
อะไรเปนเรา? ยังไมตองถึงละเอียดมาก "ตา" เปนเราหรือเปลา? 

"หู" เปนเราหรือเปลา? แยกออกมาเปนแตละสวน และแตละสวน
ยังแยกออกละเอียดยิ่ง แลวจะเปนเราไดอยางไร?... 
 

 
 

...เพราะฉะนั้น จึงเริ่มเห็นวา ถาไมมีพระโพธิสัตวที่รูวาส่ิงที่ปรากฏ
ทำไมเปล่ียนแปลง ไมคงที่ เชน "เห็น" ไมใช "ไดยิน" ไมใช "คิด" 
ไมใช "จำ" ไมใช "รัก" ไมใช "สุข" ไมใช "ทุกข" ตลอดเวลา สลับกัน 
แตไมมีใครสามารถที่จะรูวา เม่ือไหรที่ "แตละหนึ่ง" เปล่ียนหรือ
หมดไป แลวก็มีอีกอยางหนึ่ง เกิดข้ึน ติดตอ สืบตอทันที ไมมี
ระหวางคั่น จึงปรากฏเสมือนวา เปนส่ิงหนึ่งส่ิงใด 
 

เคยคิดอยางนี้ไหม? ไมเคยเลยต้ังแตเกิด ก็อยูในโลกของความไมรู 
ต้ังแตเกิดจนตาย แตพระโพธิสัตว กวาจะไดทรงบำเพ็ญพระบารมี 
นานแสนนาน กวาจะรูวา "เห็น" ไมใช "ไดยิน" และเห็นหายไป
เม่ือไหร? และมีไดยินเกิดข้ึนเม่ือไหร? และไดยินก็ไมใชจำ แตละ
หนึ่ง แตละหนึ่ง ละเอียดมาก สามารถที่จะรูความจริงไดไหม? 

เพราะมีจริง!!!... 
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...ดวยการสะสมมาที่จะเขาใจถูกตอง!! วาส่ิงที่ มีจริงนี้แหละ 
สามารถที่จะรูความจริงได ก็ทรงบำเพ็ญพระบารมี ตรัสรูความจริง
อยางที่ไดเคยคิด เคยสงสัยวา เห็นเกิดแลว ก็มีไดยิน มีคิดนึก สืบ
ตอไปเร็วมาก แลวขณะไหน ตรงไหน ที่แตละหนึ่ง เกิดข้ึนแลวก็
หมดไป แลวก็มีส่ิงอื่นเกิดข้ึนแทน 

 

เพราะฉะนั้น เม่ือไดทรงตรัสรูแลว ก็ไดทรงแสดงความจริง และได
ตรัสวา ธรรมะคือส่ิงที่มีจริง ธรรมะทั้งหลาย ธรรมะทั้งหมด ไม
เหลือเลย เปนอนัตตา ตรงกันขามกับอัตตา อัตตาคือส่ิงหนึ่งส่ิงใด 
ดอกกุหลาบ โตะ เกาอ้ี เปนแตละหนึ่ง แตละหนึ่ง เปนส่ิงหนึ่งส่ิงใด 
ทั้งหมด จากการที่ไดตรัสรู ไมใชอยางที่เปน แตวาธรรมะแตละ
หนึ่งดวย ไมใชรวมกันเปนดอกกุหลาบ เปนโตะ แตธรรมะแตละ
หนึ่ง ธรรมะทั้งหลาย ธรรมะท้ังหมดทั้งปวง ไมเวนเลย เปนอนัตตา 
ไมมีใครสามารถที่จะบังคับบัญชาใหเปล่ียนแปลง และไมใชส่ิงที่ใคร
สามารถที่จะทำใหเกิดข้ึนได ไมอยูในอำนาจบังคับบัญชาของใคร
เลย ทั้งส้ิน!!!... 
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...นี่คือส่ิงที่ไมรูมาตลอดในสังสารวัฏ นานแสนนาน จนกวาจะไดฟง
พระธรรมเม่ือไหร ก็เริ่มเขาใจวา ธรรมะคืออะไร? เพราะเราชินหู 
แตเราไมไดรูตามความเปนจริงเลยวา ธรรมะก็คือส่ิงที่มีจริง แตละ
หนึ่ง ไมปะปนกัน และถาไมมีอะไรเกิดข้ึนเลย ไมมีอะไรปรากฏ 
โลกก็ไมมี ธรรมะก็ไมมี แตวา ไมเปนอยางนั้นเลย มีส่ิงที่เต็มโลก 
มาจากไหน? ก็ตองมีส่ิงที่เกิดมาทั้งนั้น เต็มโลก ถาไมเกิดจะมีได
อยางไร?... 
 

   
 

...แตวา ส่ิงที่ชาวโลกไมรูก็คือวา ส่ิงนั้นเกิดเพราะเหตุปจจัย เกิด
แลวปรากฏวามีจริง ๆ ไมใชไมมี แตแสนส้ัน ช่ัวคราว คือ เกิดแลว
ดับไป นี่เปนส่ิงซ่ึงชาวโลกไมรู!! แตใหเขาใจในเบ้ืองตน พระสัมมา 
สัมพุทธเจาตรัสรูความจริงของส่ิงที่ มีจริง โดยละเอียดยิ่ง โดย
ประการทั้งปวง ไมใชดอกกุหลาบ ไมใชโตะ ไมใชเกาอ้ี อีกตอไป!!! 
ส่ิงที่เคยรวมกัน พระผูมีพระภาคฯ ตรัสรูความจริงอยางละเอียดยิ่ง
แตละหนึ่งที่มีจริงโดยประการทั้งปวง… 
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...เชนเราเรียกวาดอกกุหลาบ เราเรียกวานาิกา แตถาไมมีการเห็น 
ไมมีส่ิงหนึ่งส่ิงใดปรากฏใหเห็น จะมีการคิด การจำ ไหม? วาส่ิงนั้น
คืออะไร? ไมมีทางเลย!! เพราะวาเปนแตละหนึ่ง เพียงแคหลับตา 
ส่ิงที่ปรากฏใหเห็นเด๋ียวนี้ ไมเหลือเลย เห็นไหม? นี่คือความจริง 
ใครจะปฏิเสธ?... 

 

    
 

...เพราะฉะนั้น ลืมตา เห็นอะไร? ชาวโลกไมรู ลืมตา เห็นส่ิงที่
ปรากฏเปนรูปรางสัณฐานตาง ๆ แลวก็จำไวม่ันคงวา เปนแตละ
หนึ่ง แตละหนึ่ง แตละส่ิง แตละส่ิง แตตามความเปนจริงแลว ไมรู
ความจริงวา ที่รวมกันเปนหนึ่ง ความจริงมีธรรมะคือส่ิงท่ีมีจริง แต
ละหนึ่ง ที่ละเอียดยิ่งกวานั้นอีก ซ่ึงเกิดดับรวมกันเปนส่ิงหนึ่งส่ิงใด 

 

เพราะฉะนั้น เริ่มรู ไดยินคำวาพระสัมมาสัมพุทธเจา นานแสนนาน 
ไดยินคำวา ธรรมะ แตถาเผิน ก็ไมรูจัก วาพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ทำไมเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงไมมีผูใดเปรียบไดเลยใน
สากลจักรวาล ทั้งมนุษยโลก พรหมโลก เทวโลก เพราะพระปญญา
ที่ทรงตรัสรูความจริง… 
 

เพราะฉะนั้น แตละคำที่ไดฟง สองถึงปญญาของพระองคทั้งส้ิน!!ซ่ึง
จะทำใหคนที่ไดฟง เกิดปญญา เห็นไหม? เกิดความเห็นถูก ความ
เขาใจถูก ต้ังแตเริ่มไดฟงแตละคำ ทีละคำ ใน ๔๕ พรรษา ทรง
แสดงพระธรรม มีคนที่ไดตรัสรู เปนสาวก อยางที่พระพุทธเจาได
ตรัสรู แตวา ไมถึงความเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา เพราะวาความรู
นั้นเกิดจากการไดฟงคำ จึงรูวา พระองคเปนพระบรมศาสดา ถาไม
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ตรัส "คำหนึ่งคำใด" ใหใครไดยินไดฟงเลย ไมมีใครสามารถที่จะรู
ความจริงตามที่พระองคไดตรัสรูดวย 

 

ดวยเหตุนี้ ฟงธรรมะดวยความเคารพ คือ รูวาไมรูความจริง และ
แตละคำ ลึกซ้ึงอยางยิ่ง แตตองเริ่มจากคำแรก คือ ธรรมะ เพราะ
ไดยินบอย ๆ ธรรมะคือส่ิงที่มีจริง แตวา ไมเคยรูวา ความจริงที่มี 
ละเอียดอยางไร? แตวา ตอไปนี้ ไมประมาทเลย แตละคำ เปน
ธรรมะ เปนส่ิงที่มีจริง เริ่มเขาใจคำนี้ จนถึงที่สุด ทุกคำ จนกระทั่ง
สามารถที่จะรูส่ิงที่กำลังมีในขณะนี้ ตามความเปนจริง ตามที่ไดทรง
แสดงไว ซ่ึงกอนนั้นไมเคยรูอยางนี้ เลย เปนดอกไม เปนดอก
กุหลาบ เปนทุกอยาง แตพอเริ่มฟงธรรมะ เริ่มเขาใจความจริงแต
ละหนึ่ง และแมในขณะที่กำลังเห็น เหมือนเดิมทุกอยาง แตความรู
ความเขาใจเกิดแลว วาส่ิงนั้นเปนอะไร!!!... 

 

เพราะฉะนั้น ตองอาศัยการฟง เบ่ือไดไหม? ฟงส่ิงที่มีจริงแลวเบ่ือ 
แลวจะใหฟงอะไร? ฟงเรื่องอื่นทั้งหมด บทละคร หนัง โทรทัศน 
อะไรทุกอยาง หนังสือพิมพ ไปรูเรื่องอยางนั้นไมเบ่ือ แตวาส่ิงที่มี
จริง ที่ มีโอกาสที่จะไดรูวา ความจริงของส่ิงที่กำลังปรากฏ คือ 
อยางไร? กลับเบ่ือ ถาเปนอยางนั้น ไมมีวันที่จะรูจักพระสัมมาสัม
พุทธเจาเลย คำแตละคำ เริ่มฟงก็เริ่มยาก แตวา มีความอดทน ที่
จะรูวา จริงหรือเปลา?... 
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...แตละคำที่ไดฟง มีจริง ๆ เปนคำจริง แสดงความจริงของคำนั้น
หรือเปลา? ถาเขาใจอยางนี้ก็อดทนที่ เริ่มรูวาส่ิงที่มีจริง มีคาที่สุด!!!
เพราะเหตุวา เปนจริงตลอดชีวิต แตไมเคยรู!! เพราะฉะนั้น แตละ
คำ ไมประมาทเลย ถาสงสัยอะไรก็สนทนา จนกระทั่งสามารถที่จะ
เขาใจคำที่ไดฟง ม่ันคง เด๋ียวนี้ ทุกอยางเปนธรรมะทั้งหมด แตไม
เคยรู!!!... 
 

   
 

...เพราะฉะนั้น รูเม่ือไหร จะไมพนจาก "รูธรรมะ" ตองเปนธรรมะ 
ทั้งหมด!!! เห็นไหม? จากการไมเคยรูวาเปนธรรมะ กวาจะรูจัก
ธรรมะ กวาจะเขาใจธรรมะ กวาจะประจักษแจงความจริงของ
ธรรมะถึงที่สุด ก็ตองอาศัยกาลเวลา แตเปนกาลเวลาที่มีคาที่สุดใน
สังสารวัฏ!!! เพราะเหตุวา ไมมีใครยับยั้งการเกิดข้ึนของธรรมะ    
ไดเลย เม่ือวานนี้หมดไป ก็มีวันนี้ แลวก็มีพรุงนี้ แลวก็มีตอ ๆ ไป 
ใครจะหยุด ผานมาแลวนานแสนนาน เพราะมีเหตุปจจัยที่จะให
เกิดก็ตองเกิด!!! 
 

เพราะฉะนั้น ไมมีใครไปหยุดยั้งธรรมะไดเลย ตองเปนอยางนี้ตอไป 
ดวยความไมรูตอไป ถาไมมีการ "เริ่มรู" ในชาติที่สามารถที่มีโอกาส
ที่จะสะสมความรูความเขาใจได!!!... 
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๙. วปิลลาสสูตร 
(วาดวยวิปลาสในธรรม ๔ ประการ) 

[๔๙] ดูกอนภิกษุทั้งหลาย สัญญาวิปลาส (ความสำคัญคลาดเคล่ือน) จิตวิปลาส (คิด 
คลาดเคล่ือน) ทิฏฐิวิปลาส (เห็นคลาดเคล่ือน) มี ๔ ประการนี้ ๔ ประการคืออะไรบาง? คือ 
สัญญาวิปลาส จิตวิปลาส ทิฏฐิวิปลาส ในส่ิงที่ไมเที่ยงวาเที่ยง ๑ ในส่ิงที่เปนทุกขวาเปนสุข ๑ ใน
ส่ิงที่เปนอนัตตาวาเปนอัตตา ๑ ในส่ิงที่ไมงาม วางาม ๑ นี้แล สัญญาวิปลาส จิตวิปลาส ทิฏฐิ
วิปลาส ๔ ประการ 

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย สัญญาไมวิปลาส จิตไมวิปลาส ทิฏฐิไมวิปลาส ๔ นี้ ๔ คืออะไรบาง? 
คือ สัญญาไมวิปลาส จิตไมวิปลาส ทิฏฐิไมวิปลาส วาไมเที่ยงในส่ิงที่ไมเที่ยง...วาทุกขในส่ิงที่เปน
ทุกข...วาเปนอนัตตาในส่ิงที่เปนอนัตตา...วาไมงามในส่ิงที่ไมงาม นี้แล สัญญาไมวิปลาส จิตไม
วิปลาส ทิฏฐิไมวิปลาส ๔ ประการ. 

พระคาถา 

สัตวเหลาใด สำคัญวาเที่ยงในส่ิงที่ไมเที่ยง สำคัญวาสุขในส่ิงที่เปนทุกข สำคัญวาเปนอัตตา
ในส่ิงที่เปนอนัตตา และสำคัญวางามในส่ิงท่ีไมงาม ถูกความเห็นผิดชักนำไปแลว ความคิดซัดสาย
ไป มีความสำคัญ (คิดเห็น) วิปลาส สัตวเหลานั้นช่ือวา ถูกเครื่องผูกของมารผูกไวแลว เปนคนไม
เกษมจากโยคะ ยอมเวียนเกิดเวียนตายไป. 
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เม่ือใดพระพุทธเจาทั้งหลาย ผูประดุจดวงอาทิตย บังเกิดข้ึนในโลก ทรงประกาศธรรมอันนี้
ซ่ึงเปนทางใหถึงความสงบทุกข เม่ือนั้น สัตวเหลานั้น ผูที่มีปญญา ไดฟงธรรมของทานแลวจึงกลับ
ไดคิดเห็นส่ิงที่ไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา และไมงาม ตามความเปนจริง เพราะมาถือเอาทาง
ความเห็นชอบ ก็ลวงพนทุกขทั้งปวงได. 

จบวิปลลาสสูตรท่ี ๙ 
 

[เลมท่ี ๓๕] พระสตุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตกุนิบาต เลม ๒ หนา ๑๗๒ - ๑๗๔ 
 

 
 

กราบเทาบูชาคุณ ทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต ที่เคารพยิ่ง 
อนุโมทนาในกุศลศรัทธาของคุณขจีรัตน แกวทานัง และครอบครัว 

และขออนุโมทนาในกุศลจิตของทุกทานครับ 
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