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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๒๐๔๑ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  พฤษภาคม  ๒๕๓๔ 

 
 

สุ. ในคราวก่อนมีท่านผู้ฟังทีÉสงสัยว่า  เวลาจบเทศนาแล้วมีผู้ทีÉบรรล ุ                

มรรคผลนิพพาน  ซึÉงถ้าเป็นผู้ทีÉ มีปกติเจริญสติปัฏฐานจริง  ๆ จะสงสัยไหมว่ า                    

บรรลมุรรคผลนพิพานได ้ แมใ้นขณะทีÉกาํลงัฟังชาดกทีÉพระผูมี้พระภาคตรสัเล่านัÉนเอง  

เพราะว่าความละเอียดของจิตใจของบคุคลในชาดกในอดีต  กบัความละเอียดของจิตใจ

ของคนทีÉกําลังฟังพระธรรมเทศนา  ในขณะทีÉกาํลังฟังพระธรรมเทศนาจิตมากมาย

หลายขณะทีÉเกิด  อาจจะไดยิ้นแล้วคิด  และในขณะนัÊนอาจจะเผลอ  อาจจะหลงลืม  

อาจจะคิดเรืÉองอืÉน  ไม่ว่าเสียงจะปรากฏ  หรือสภาพธรรมใดจะปรากฏ  ความคิดใด ๆ 

จะปรากฏ  ขณะทีÉกาํลังฟังนัÊนเอง  อาจจะตรึกตามเรืÉองราว  และอาจจะคิดตาม

อัธยาศัยของแต่ละบุคคล  ซึÉงในขณะนัÊนคือความเป็นจริงของแต่ละบุคคลทีÉกาํลัง                  

ฟังพระธรรม  และเมืÉอสติปัฏฐานมีกาํลัง  ก็สามารถระลึกรูล้ักษณะของสภาพธรรม               

ทัÊง ๖ ทาง  

สภา พ น ามธรรมทัÊงหมด ทีÉ กล่าว   ไม่ว่าจะในชา ดก   หรือในข ณะนัÊน                              

ก็เป็นสัจจธรรม  ซึÉงทาํ ให้บุคคลทีÉ ได้ฟังและสติระลึกรู ้ลักษณะของสภาพธรรม                    

จนปัญญาคมกล้าละคลายความเป็นตัวตนทีÉกาํลังฟังในขณะนัÊน  สามารถถึงความ

สมบรูณข์องการทีÉวิปัสสนาญาณจะเกิดขึ Êนตามลาํดบั  และรูแ้จง้อรยิสจัจธรรมได ้

เพราะฉะนัÊน  ก็เหมือนกนัทกุชาติ  ชาติก่อนอาจจะเคยฟังชาดกนี Êมาแล้ว  และ

อีกหลาย ๆ ชาติก็อาจจะไดฟั้งชาดกนี ÊอีกครัÊงหนึÉง  แต่สภาพของจิตในขณะทีÉกาํลังฟัง  

จะมีปัญญาทีÉคมขึ Êน  และละความยดึถือสภาพธรรมว่าเป็นตวัตนเมืÉอไร  ก็ยอ่มสามารถ

รูแ้จง้อรยิสจัจธรรมได ้
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ขณะนี ÊรายการภาคคํÉากําลังสนทนาเรืÉองวิปลาส  ซึÉงเป็นชีวิตประจาํวันของ                 

ทกุคน  เวน้พระอรหนัตเ์ทา่นัÊน  เมืÉอไดฟั้งทบทวนอีกครัÊงหนึÉง  ก็ไดพ้ิจารณาอีกครัÊงหนึÉง                  

เพืÉอว่าถา้มีขอ้ความใดทีÉคลาดเคลืÉอนจากความถกูตอ้ง  ก็จะไดแ้กไ้ข 

เรืÉองของวิปลาสมีข้อทีÉควรพิจารณา  โดยเฉพาะเมืÉอได้ฟังข้อความทีÉดิฉัน           

กล่าวไวว้่า  วิปลาส  ไดแ้ก่  อกศุลจิตทัÊง ๑๒ ดวง  ซึÉงตามขอ้ความทีÉมีอยูใ่น  อรรถกถา 

สัทธัมมปกาสินี   อรรถกถา  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค  อรรถกถา                     

วิปัลลาสกถา  ไม่มีขอ้ความนี Ê  คือ  ไม่มีขอ้ความโดยตรงว่า ไดแ้ก่  อกุศลจิต ๑๒ ดวง  

เพราะฉะนัÊน  ขอใหท้่านผูฟั้งช่วยกันพิจารณาเนื ÊอความในอรรถกถาเพืÉอความถูกตอ้ง  

เพราะว่าเรืÉองของธรรมเป็นเรืÉองละเอียดมาก  จึงควรพิจารณาเป็นลาํดับใหล้ะเอียดขึ Êน

ดว้ย 

ขอ้ความทีÉควรพจิารณา  คือ  

วิปลาส ๑๒  ได้แก่  ส ัญญาวิปลาส ๑  จิตตวิปลาส ๑  ทิฏฐิวิปลาส ๑                    

ในสภาพทีÉไม่เทีÉยงว่าเทีÉยง  ในสภาพทีÉเป็นทุกข์ว่าเป็นสุข  ในสภาพทีÉไม่ใช่ตัวตน              

ว่าตวัตน  ในสภาพทีÉไม่งามว่างาม 

ก่อนอืÉนทีÉควรจะต้องพิจารณา  คือ  เรืÉองของวิปลาสเป็นเรืÉองของอกุศลจิต

แน่นอน  และอกุศลจิตหรืออกุศลเจตสิกก็จําแนกออกเป็นอกุศลธรรมหลายประเภท  

เช่น  อาสวะ  โยคะ  คันถะ  นิวรณธรรม  สังโยชน ์ เหล่านี Êเป็นต้น  เพราะฉะนัÊน                  

อกุศลเจตสิก ๑๔ ดวง  จาํแนกออกเป็นประเภทต่าง ๆ กันฉันใด  วิปลาส ๓ อย่าง                

ก็ควรจะได้พิจารณาว่า  องค์ธรรม  ได้แก่  อกุศลจิตทัÊง ๑๒ ดวง  หรือว่าเฉพาะ                  

โลภมลูจิต ๘ ดวงเทา่นัÊน 

นีÉคือความละเอียด  เพราะถ้าอ่านข้อความในอรรถกถาเพียงครัÊงเดียว  หรือ

เพียงคร่าว ๆ  อาจจะทาํใหมี้ความเขา้ใจอยา่งหนึÉง  แต่ถา้อ่านทบทวนและพิจารณาอีก  

ก็อาจจะเป็นความเข้าใจอีกอย่างหนึÉง  ซึÉงทัÊง ๒ อย่างขอใหท้่านผู้ฟังช่วยร่วมกัน

พิจารณาดว้ยว่าควรจะเป็นอย่างไร  เพราะว่าขอ้ความในอรรถกถาทกุแห่งเท่าทีÉคน้ดู  
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ไม่ไดแ้สดงองคธ์รรมโดยตรงว่า  วิปลาส  ไดแ้ก่  อกศุลจิตทัÊง ๑๒ ดวง  และไม่ไดแ้สดง

ดว้ยว่า  ไดเ้ฉพาะโลภมลูจิตเท่านัÊน  เพราะฉะนัÊน  ก็ขึ Êนอยูกั่บการพิจารณา 

สัทธัมมปกาสินี  อรรถกถา  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค  อรรถกถา            

วิปัลลาสกถา  มีขอ้ความว่า   

สญัญาวิปลาส  ย่อมปรากฏในกาลแห่งกิจของตนมีกาํลังดว้ยอกุศลสญัญา

ปราศจากทฏิฐิ  ในฐานะแห่งกจิของจิตมีกาํลงัออ่น 

ดว้ยอกุศลสญัญาปราศจากทิฏฐิ  นีÉเป็นเหตุทีÉทาํใหค้ิดว่า  น่าจะหมายถึงว่า                           

อกศุลจิตอืÉนทัÊงหมดทีÉไม่ใช่โลภมลูจิตทฏิฐิคตสมัปยตุตเ์ป็นสญัญาวิปลาส   

เพราะขอ้ความนีÊ  จึงตอ้งพยายามศึกษา  พยายามพิจารณา  พยายามเข้าใจ  

แสดงว่าเป็นอกุศลแน่นอน  แต่จะรวมโมหมูลจิตและโทสมูลจิตไว ้ด้วยหรือเปล่า               

นีÉเป็นขอ้ทีÉนา่คิด   

ลกัษณะของสญัญาวปิลาส  คือ  การจาํหรือการสาํคญัลกัษณะของสภาพธรรม

คลาดเคลืÉอนไป  เช่น  เห็นสภาพทีÉไม่เทีÉยงว่าเทีÉยง  เห็นสภาพทีÉเป็นทุกข์ว่าเป็นสุข                 

เห็นสภาพทีÉเป็นอนัตตาว่าเป็นอัตตา  เห็นสภาพทีÉไม่งามว่างาม  แต่สัญญาวิปลาส

ได้แก่อกุศลจิตเมืÉอไร  ขณะไหน  ซึÉงวิปลาสมี ๓ อย่าง  คือ  สัญญาวิปลาส ๑                     

จิตตวิปลาส ๑  ทฏิฐิวิปลาส ๑  ในบรรดาวิปลาสทัÊง ๓  สญัญาวิปลาสมีกาํลงัอ่อนกว่า

จิตตวิปลาส  และทิฏฐิวิปลาส  

วนัหนึÉง ๆ ทกุคนมีอกศุลทีÉไม่รูส้ึกตวัเลย  มีใครรูส้ึกตัวบา้งไหมว่า  วันนี Êมีอกุศล

ประเภทใดบา้งมากแคไ่หน  เพราะว่าโลภมลูจิตเกิดขึ Êนเป็นประจาํ  ไม่ใช่มีแต่โมหมลูจิต                    

และขณะใดทีÉ ไม่ใช่ความรู้สึกทีÉขุ่นมัว   ขณะนัÊนก็ เป็นลักษณะของโลภมูลจิต                       

โดยสัญญาวิปลาส  เพราะว่าขณะนัÊนไม่ใช่ทิฏฐิวิปลาส  ไม่ใช่โลภมูลจิตทีÉเกิด

ร่วมกบัทฏิฐิเจตสิก  ไม่ใช่โลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยตุต ์๔ ดวง 

โลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตต์ ๔ ดวง  เป็นสภาพของจิตทีÉประกอบด้วยความ                   

เหน็ผิดซึÉงเกิดรว่มกบัโสมนสัเวทนา ๒ ดวง  เป็นอสงัขารกิ ๑ ดวง  เป็นสสงัขารกิ ๑ ดวง  

และเกิดรว่มกบัอุเบกขาเวทนา ๒ ดวง  เป็นอสังขาริก ๑ ดวง  เป็นสสงัขารกิ ๑ ดวง 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๒๐๕  ตอนที É ๒๐๔๑ – ๒๐๕๐              หน้า ๔ 

 

                www.dhammahome.com 

พิจารณาชีวิตประจําวันเพืÉอทีÉจะได้เข้าใจธรรม  วันนี Êมีทิฏฐิวิปลาส  หรือ                 

มีจิตตวิปลาส  หรือมีสญัญาวิปลาส   

ขณะใดทีÉไม่มีทิฏฐิ  ความเห็นผิด  แต่เป็นชีวิตประจาํวันทีÉมีความพอใจทีÉจะ

กระทาํกิจการงานต่าง ๆ  มีการเคลืÉอนไหว  มีการบริหารร่างกาย  มีการอ่านหนงัสือ                  

ดูโทรทัศน์  พูดคุยสนทนา เ รืÉอ งต่า ง  ๆ  ในข ณะนัÊนสภา พของจิต เป็ นอกุศล                        

จึงเป็นสัญญาวิปลาส  หรือจิตตวิปลาส  เพราะว่าขณะนัÊนไม่ได้เกิดร่วมกับทิฏฐิ             

ก็ เ ป็นเพียงสัญญา วิ ปลาสและจิต ตวิปลาส  ซึÉงผู้ทีÉ เป็นพระอริยบุคคลระดับ                    

พระโสดาบัน  พระสกทาคามี  พระอนาคามี  ก็ยังมีจิตตวิปลาสและสัญญาวิปลาส               

แต่ไม่มีทฏิฐิวิปลาส  เพราะว่าพระโสดาบนัดบัทฏิฐิวิปลาสหมด   

เพราะฉะนัÊน  ชีวิตประจาํวันก็ควรจะพิจารณาว่า  ไม่พน้จากสัญญาวิปลาส                

และจิตตวิปลาส  

. . .  ส ัญ ญา วิ ปลา สมี กํ า ลัง อ่ อ นกว่ า จิ ต ต วิ ป ล าส แล ะทิ ฏฐิ วิ ป ล า ส                        

อปุมาดุจการเหน็กหาปณะของทารกไรเ้ดียงสา   

เหน็จรงิ  แต่ไม่รูว้่าสิÉงทีÉเหน็เป็นสิÉงทีÉใชก้นัทีÉชาวบา้นรูก้ันว่า  เป็นวัตถสุาํหรบัใช ้                

ในการแลกเปลีÉยนซื Êอขาย  ทารกไรเ้ดียงสาเห็นแต่ไม่รูจ้กัว่าสิÉงนัÊนคืออะไร  เพราะฉะนัÊน  

ก็มีสญัญาวิปลาส  เพราะขณะนัÊนเหน็ว่าเป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใดเนืÉองจากเป็นอกศุลจิต   

จิตตวิปลาสมีกําลังมากกว่าสญัญาวิปลาส  อุปมาดุจการเห็นกหาปณะ                 

ของชาวบา้น   

ทฏิฐิวิปลาสมีกาํลงัมากกว่าวิปลาสอืÉนทัÊงหมด  ดุจการจบัเหล็กดว้ยคีมเหล็ก

ของช่างเหล็ก 

ไม่ใช่เอามือจบั  แต่จบัเหล็กดว้ยคีมเหล็กของช่างเหล็ก  นัÉนคือผูมี้ทฏิฐิวิปลาส  

เพรา ะฉะนัÊน   ปัญหา   คือ   วิ ป ลา ส ได้แ ก่ โลภมูล จิต เท่านัÊนทัÊง ทีÉ เ ป็น                            

ทฏิฐิคตสัมปยตุตแ์ละทฏิฐิคตวิปปยตุต ์ หรือว่าไดแ้ก่อกศุลทัÊงหมด   

ถ้าจะพิจารณาอีกแง่หนึÉงว่า   อกุศลธรรมคืออกุศลเจตสิก ๑๔ ประเภท             

จาํแนกออกเป็นพวก ๆ  เป็นประเภท ๆ  ก็ไม่ใช่ว่าอกุศลเจตสิกทัÊง ๑๔  เป็นอกุศลธรรม
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ทัÊง ๙ ประเภท  อย่างอาสวะ ๔  ไดแ้ก่  กามาสวะ  ภวาสวะ  ทิฏฐาสวะ  อวิชชาสวะ  

เท่านี Êเอง  อกุศลเจตสิกอืÉนไม่เป็นอาสวะ  เพราะว่าอาสวะเป็นขณะทีÉอกุศลจิตเกิด             

อย่างบางเบาเป็นไปในวันหนึÉง ๆ ทีÉตากระทบรูป  ไหลไปแลว้สู่ความเป็นกามาสวะ  

ยินดีพอใจในสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ไม่ต้องคิด  ไม่ตอ้งเตรียม  มีปัจจัยปรุงแต่งทีÉจะให้

ทนัทีทีÉเห็นก็ไหลไปสู่อารมณน์ัÊนดว้ยความพอใจ  หมักหมมมัวเมาอยู่เรืÉอย ๆ  เหมือน

แผลเปิดซึÉงไหลอยู่เรืÉอย ๆ  ไม่ว่าจะเป็นกามาสวะ  ความพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  

โผฏฐัพพะ  หรือความพอใจในภพชาติ   ความมีชีวิต  หรือทฏิฐิ  ความเหน็  หรืออวิชชา  

แต่ไม่มีโทสะเป็นอาสวะ  ฉันใด  ถ้าพิจารณาอย่างนี Êก็พอจะคิดอีกนัยหนึÉงว่า              

สาํหรบัวิปลาสนัÊน  ไดเ้ฉพาะโลภมลูจิตเทา่นัÊน  ไดไ้หม   

คือ  ในขณะทีÉเป็นโมหมูลจิต  และในขณะทีÉเป็นโทสมูลจิตนัÊน  จะเป็นวิปลาส

ด้วยหรือเปล่า  เพราะถ้าพิจารณาเฉพาะโลภมูลจิตว่า   วิปลาสนัÊนได้แก่เฉพาะ               

โลภมลูจิตเทา่นัÊน  ก็อาจพิจารณาไดว้่า  โมหมลูจิตเป็นสภาพทีÉไม่รูอ้ะไร  ขณะใดทีÉไม่รู ้

จรงิ ๆ  ขณะนัÊนเป็นโมหะ  และวนันี Êไม่ทราบว่าขณะใดบา้งทีÉเป็นโมหะ  เพราะว่าขณะทีÉ

เป็นโลภะยงัเห็น  คือ  อยากจะอ่านหนงัสือพิมพ ์ อยากจะรบัประทานอาหาร  อยากจะ

ทาํอะไรก็ตามแต่  ขณะนัÊนยังเห็นลักษณะของโลภมูลจิตได้ว่า  เป็นความต้องการ               

เป็นความติดขอ้ง  เป็นความพอใจ  แต่โมหะนัÊน  ขณะทีÉไม่รูอ้ะไรเลย  ไม่ใช่หลับ  ตืÉน  

แต่ในช่วงวันหนึÉง ๆ ทีÉตืÉนมีขณะทีÉไม่รู ้ตัวบ้างไหม  ขณะนัÊนก็คือโมหะ  ถ้าขณะนัÊน             

เป็นโมหะจะวิปลาสไหม  เพราะว่าไม่รูอ้ะไรทัÊงนัÊนในเรืÉองของสิÉงทีÉไม่เทีÉยง  เป็นทกุข ์ 

เป็นอนัต ตา  หรือสิÉงทีÉ ไม่งาม   ก็ไม่ มีความเห็นอะไรเลยช่วงขณะนัÊน  ถ้า เป็น                   

ในลกัษณะนัÊนก็นา่จะคิดว่า  โมหะหรือโมหมูลจิตนัÊนไม่เป็นวิปลาส  แต่เป็นมูลใหเ้กิด

วิปลาส  และสาํหรบัโทสมูลจิตก็เช่นเดียวกัน  ถา้โดยนยันี Êคือกล่าวว่า  วิปลาสไดแ้ก่       

โลภมลูจิตเทา่นัÊน  โทสมลูจิตก็เป็นผลซึÉงเกิดจากวิปลาส  คือ  เพราะวิปลาสจึงเกิดโทสะ 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 
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บทว่า   น สsฺญาวิป ลฺล า โส   น จิ ตฺต วิป ลฺลา โส  น  ทิ ฏฺ ฐิ วิ ป ลฺลา โส              

ความสําคัญไม่ผิด  ความคิดไม่ผิด  ความเห็นไม่ผิด  ท่านกล่าวถึงการถือเอา                      

ตามความเป็นจรงิ  เพราะไม่มีการยดึถอืผิด ๑๒ อยา่ง  ในวตัถ ุ๔ อย่าง 

คือ  ไม่มีสญัญาวิปลาส   จิตตวิปลาส  ทิฏฐิวิปลาสในสภาพทีÉไม่เทีÉยงว่าเทีÉยง  

ในสภาพทีÉเป็นทุกขว์่าเป็นสุข  ในสภาพทีÉไม่ใช่ตัวตนว่าเป็นตัวตน  ในสภาพทีÉไม่งาม                

ว่างาม  ขณะทีÉไม่มีความวิปลาส  เป็นในขณะทีÉเป็นกุศลจิต 

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

บทว่า  วิสsฺญิโน  มีสญัญาผิด  นี Êเป็นเพียงเทศนา  ความว่า  มีความจํา  

ความคิด  และความเหน็  วิปรติ  (คลาดเคลืÉอนไปจากสภาพทีÉแทจ้รงิของธรรม)   

คือ  ตรงกันข้ามกับสติสัมปชัญญะ  ลักษณะของวิปลาสตอ้งตรงกันข้ามกับ

สภาพธรรมทีÉเป็นกุศล 

อีกอย่างหนึÉ ง  เพราะสัญญาเป็นตัวนํา  ท่านจึงกล่าวสัญญา วิปลาส                   

ดว้ยบท ๔ แหง่ทฏิฐิก่อน  แต่นัÊนจึงกล่าวบทว่า  มิจฺฉาทิฏฐิหตา  ถูกมิจฉาทิฏฐินาํไป      

เป็นทฏิฐิวิปลาส     

เริÉมจากสญัญาวิปลาส  และจึงเกิดทฏิฐิวิปลาส  

สาํหรบัจิตตวิปลาส  ขอ้ความมีว่า 

บทว่า  ขิตฺตจิตฺตา  จิตกวดัแกว่ง  เป็นจิตตวิปลาส 

แสดงว่าเป็นอกศุลแนน่อน  แต่ไม่มีขอ้ความทีÉบ่งชดัว่าเป็นอกศุลจิตทัÊง ๑๒ ดวง 

บทว่า  วิสsฺญิโน  มีสญัญาผิด  คือ  ถึงโมหะปราศจากสญัญาปกติดว้ยการ     

ถอืวิปลาส ๓  

ทีÉใชค้าํว่า  วิปลาส  ทีÉเป็นอกุศล  ก็เพราะว่า  ถงึโมหะปราศจากสญัญาปกติ 

ดจุในบทนี Êว่า  สลบเพราะกาํลงัพษิ  ถงึวิสญัญี (หมดความรูส้กึ)  
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นีÉเป็นเพียงคําอุปมา  คือ  หมายถึงหมดความรู้สึกผิดชอบชัÉ วดีในขณะทีÉ                     

เป็นอกุศล  วิปลาสเป็นเรืÉองอกุศลทัÊงนัÊน  หมดความรูส้ึกผิดชอบชัÉ วดี  ซึÉงละเอียด

จนกระทัÉงว่า  หมดความรูส้ึกผิดชอบชัÉวดี  จึงเป็นโลภะ  จึงเป็นโทสะ  จึงเป็นโมหะ 

บทว่า  เต  โยคยตฺุตา  มารสฺส  คือ  สตัว์เหล่านัÊนชืÉอว่าติดอยูใ่นบ่วงของมาร    

บทว่า  อโยคกฺเขมิโน  เป็นผูไ้ม่มีความปลอดโปร่งจากกิเลส  คือ  ไม่บรรลุ

นพิพานอนัเป็นแดนเกษมจากโยคะ   

สาํหรบัการดับวิปลาสเป็นขัÊน ๆ  ข้อความใน  สัทธัมมปกาสินี   อรรถกถา                

ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค  มีว่า 

พระพุทธเจ้าทัÊงหลายทรงประกาศพระธรรม  คือ  ทรงแสดงธรรมละความ

วิปลาส  ผู ้มีปัญญาฟังพระธรรมของพระพุทธเจ้าเหล่านัÊนกลับได้ความคิด  คือ              

เว้นความวิปลาส  ได้เห็นสภาพไม่เทีÉยงโดยความเป็นสภาพไม่เทีÉยง  เห็นสภาพทีÉ               

มิใช่ตัวตนโดยความเป็นสภาพมิใช่ตัวตน  เป็นผูถื้อมัÉนสมัมาทิฏฐิ  คือ  ถือความ

เหน็ชอบ  เป็นผูถึ้งพรอ้มดว้ยสมัมาทฏิฐิเพราะละมิจฉาทฏิฐิทัÉวแลว้  เป็นพระโสดาบนั

(แต่) ความสาํคญั (ความจาํ)  ความคิดในทกุข์ว่าเป็นสขุย่อมเกิดขึÊน  เพราะยงัละ            

การสะสมอนัเนิÉนนานของโมหะไม่ได ้ 

แม้เป็นพระโสดาบันบุคคลแล้ว  ไม่มีความเห็นผิดในเรืÉองของสภาพธรรม                   

ทีÉไม่เทีÉยง  ไม่ใช่ตวัตน  แต่ยงัมีความสาํคญั  ความจาํ  และความคิดในทกุข์ว่าเป็นสุข          

ในสิÉงทีÉไม่งามว่างาม  สาํหรบัพระสกทาคามีก็มีความสาํคัญและความคิดในสิÉงทีÉ              

เป็นทกุขว์่าเป็นสขุ  ในสิÉงทีÉไม่งามว่างามเบาบางลง  แต่สาํหรบัพระอนาคามีบุคคลนัÊน

ท่านละความสําคัญและความคิดในสิÉงทีÉไม่งามว่างาม  และสําหรับพระอรหันต ์                   

ละความสาํคญัคือสญัญาวิปลาส  และจิตตวิปลาส  ในสภาพธรรมทีÉเป็นทกุขว์่าเป็นสขุ  

ดบัวิปลาสทัÊงหมด  แต่ผูที้Éยงัไม่เป็นพระอรยิบคุคลยงัมีวิปลาสครบ 

ไม่ทราบทา่นผูฟั้งมีความคิดเหน็ประการใดในเรืÉองนี Ê 
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๒๐๔๒ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  พฤษภาคม  ๒๕๓๔ 

 
 

ผู้ฟัง เรืÉองวิปลาส  ท่านอาจารยอ์่านพระไตรปิฎกและอรรถกถาอย่างมาก                  

ยงัไม่สามารถชี Êชดัลงไปไดว้า่  วิปลาสนี Êเป็นเรืÉองของอกศุลทัÊงหมดหรอืเฉพาะโลภมลูจิต 

๘ ดวงเทา่นัÊน  และพวกเราจะบงัอาจกลา้วินจิฉัยหรือ 

สุ. คงไม่ถึงกับวินิจฉัย  แต่เป็นขอ้ทีÉควรศึกษาคน้ควา้ต่อไป  เพราะเท่าทีÉ             

ค้นดู  ไม่ว่าจะเป็นคัมภีรอ์รรถกถา  ทุกเล่มข้อความเหมือนกันหมด  คือ  สาํหรับ                               

อกศุลธรรมประเภทอืÉนยงัมีการบอกไวช้ดัเจนว่า  ไดแ้ก่อกุศลเจตสิกประเภทใด  ไดแ้ก่                         

จิตประเภทใด  แต่สาํหรบัวิปลาสไม่ไดบ้อกไวช้ัดเจน  เมืÉอไม่ไดบ้อกไว้ชัดเจนก็เป็นทีÉ

เข้าใจว่า  ปกติธรรมดาขณะทีÉอกุศลจิตเกิดเป็นวิปลาส  และเพราะสัญญาวิปลาส                   

มีกาํลังอ่อนมาก  ก็เป็นขณะทีÉอกุศลจิตเป็นไปอย่างเบาบางในวันหนึÉง ๆ  แต่เวลา               

ทีÉเป็นจิตตวิปลาส  ไม่ใช่เพียงสัญญาจะวิปลาสเท่านัÊน  ความคิดก็วิปลาสมาก

จนกระทัÉงทาํใหต้วัเองหรือคนอืÉนอาจจะรูค้วามวิปลาสของความคิดของตัวเองได ้ เช่น  

คนทีÉคิดเพ้อฝัน  และคิดมากโดยทีÉว่าเรืÉองก็ไม่มีจะให้คิด  แต่ก็คิดเสียใหญ่โต                   

เป็นเรืÉองเป็นราว  นัÉนก็จะเห็นชัดในขณะทีÉไม่ใช่เพียงสัญญาวิปลาสตามปกติ  แต่                

จิตตวิปลาสมีกาํลงัมากกว่าสัญญาวิปลาส 

เพราะฉะนัÊน  ถา้จะพิจารณาอีกนยัหนึÉงว่า  เวลาทีÉโทสมูลจิตเกิด  มีความโกรธ

มาก ๆ  ไม่ใช่เป็นความไม่พอใจหรือความขุ่นเคืองใจเพียงเล็กนอ้ย  ก็เห็นความวิปลาส                  

อย่างมาก  ซึÉงสัญญาวิปลาสและจิตตวิปลาสทีÉได้แก่โลภมูลจิต  เป็นมูลให้เกิด                        

จิตตวิปลาสทีÉ เป็นโทสมูลจิตก็ได้  หรือทีÉท่านไม่บ่งชี Êชัด   ก็เพราะว่าในขณะนัÊน                      

เป็นสภาพของจิตทีÉเห็นชัดเจนว่าต้องเป็นวิปลาสแน่นอน  แต่ถ้าเฉพาะโลภมูลจิต       

อย่างเ ดียว   ก็ต้องถือว่า ทีÉ โทสมูลจิต มีอาการวิปลา สอย่างมา ก  ก็ เพราะว่ า                       

มีความวิปลาสโดยสัญญาวิปลาสและจิตตวิปลาสในสภาพธรรมทีÉไม่เทีÉยงว่าเทีÉยง            
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ในสภาพธรรมทีÉเป็นทุกข์ว่าเป็นสุข   ในสภา พธรรมทีÉไม่ใช่ตัวตนว่า เป็นตัวตน                  

ในสภาพธรรมทีÉไม่งามว่างาม  เป็นเหต ุ 

ถ. ถ้าเราไปกังวลกับสิÉงทีÉยังไม่ชัดเจนเช่นนี Ê  จะทาํใหปิ้ดกัÊนการเจริญ                 

สติปัฏฐานหรือไม่ 

สุ. ไม่ปิดกัÊนเลย  ทุกขณะไม่ใช่ตัวตน  เป็นสภาพนามธรรมและรูปธรรม  

แมแ้ต่จิตทีÉเป็นกศุลหรือเป็นอกศุลประเภทหนึÉงประเภทใดก็สามารถเป็นอารมณข์องสติ

ทีÉสติจะระลึกและรูว้่า  ขณะนัÊนไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล   

จะค่อย ๆ สะสมเพิÉมกาํลงัขึ Êนจากลกัษณะไปสู่อีกลักษณะหนึÉง  คือ  ขัÊนตน้จาก

การทีÉไม่รูเ้ลยว่านามธรรมมีลักษณะอย่างไร  รูปธรรมมีลกัษณะอยา่งไร  

การศึกษาเรืÉองอกศุลจิต ๑๒ ประเภท  หรือการศึกษาเรืÉองอเหตกุจิต  การศึกษา

เรืÉองกามาวจรจิต  เรืÉองจิตประเภทต่าง ๆ  เป็นเครืÉองลับปัญญาให้ค่อย ๆ เข้าใจ

ลักษณะของจิตซึÉงทุกคนกําลังมี  ซึÉงเป็นสภาพรู ้ เป็นธาตุรู ้  เพืÉอทีÉสติจะได้ระลึก

ลกัษณะทีÉกาํลังปรากฏและสามารถแยกไดว้่า  ลักษณะของนามธรรมต่างกับลักษณะ

ของรูปธรรม  นีÉเป็นความรูข้ัÊนตน้  และผูน้ัÊนเองจะค่อย ๆ รูว้่า  รูล้กัษณะของรูปทางหนึÉง

ทางใด  หรือรูล้ักษณะของนามทางหนึÉงทางใด  เพราะว่าบางคนทีÉเริÉมไดฟั้งพระธรรม 

และสติเพิÉงจะเกิดก็กล่าวว่า  ระลึกรูล้ักษณะของรูปขณะทีÉกระทบสัมผัสบ้างแล้ว                

คือ  ลกัษณะทีÉอ่อนหรือแข็ง  เยน็หรือรอ้น   

และทา่นหนึÉงก็บอกว่า  ไม่รูล้ักษณะของนามรูปทางจมูก  เวลาทีÉมีกลิÉนปรากฏ           

ก็เริÉมทีÉจะสงสัยว่า  ลกัษณะของนามธรรมเป็นอยา่งไร  ลกัษณะของรูปธรรมเป็นอยา่งไร  

ซึÉงก่อนทีÉจะไดฟั้งเรืÉองการเจรญิสติปัฏฐาน  คนนัÊนก็อาจจะไดก้ลิÉนเรืÉอย ๆ   

คือ  ท่านผู้นัÊนกาํลังปอกทุเรียน  พอได้กลิÉนทุเรียนท่านก็คิดว่า  นีÉนามธรรม           

หรือรูปธรรม  ซึÉงท่านก็เคยปอกทเุรยีนมาหลายปีในชีวิตของท่าน  และกลิÉนของทุเรียน                   

ก็กระทบจมกูทกุครัÊงทีÉปอกทเุรียน  แต่ก่อนนัÊนไม่เคยคิดเรืÉองนามธรรมและรูปธรรม  แต่

เวลาทีÉมีความรูค้วามเขา้ใจเรืÉองนามธรรมและรูปธรรม  ในขณะทีÉกลิÉนปรากฏ  ขณะนัÊน

ก็มีการระลึกเพืÉอทีÉจะรูล้ักษณะของนามธรรมและรูปธรรม  ซึÉงขณะนัÊนสติปัฏฐานของ
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ท่านผูน้ัÊนระลึกทีÉลักษณะของนามอืÉนรูปอืÉนทีÉไม่ใช่ทางจมูก  เพราะฉะนัÊน  ท่านก็เกิด

ความสงสยัในลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรมทางจมกู 

นีÉแสดงใหเ้ห็นถึงการเก็บเล็กผสมนอ้ยของปัญญาทีÉค่อย ๆ รู ้ลักษณะของ

นามธรรมและรูปธรรม  เพราะฉะนัÊน  แมข้ณะทีÉจิตกาํลังสงสัยหรือกาํลังคิดเรืÉองของ

วิปลาสหรือจะเป็นเรืÉองอืÉนก็ตาม  ขณะนัÊนสติปัฏฐานคมกว่า  จึงรู ้ว่าแม้ขณะนัÊน             

ก็เป็นเพียงชัÉวขณะจิตเดียวทีÉเกิดขึ Êนและดับไป  ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล 

ในพระไตรปิฎกก็คงจะได้ผ่านหลายพระสูตร  แม้แต่ท่านพระสารีบุตร                 

ท่านพระมหาโมคคัลลานะ  ท่านพระมหากัสสปะเป็นตน้  เมืÉอไดวิ้นิจฉัยข้อความซึÉง      

ท่านผูฟั้งอาจจะเห็นว่าเป็นเรืÉองทีÉไม่น่าจะยากเลย  เช่น  ขอ้ความในโคสิงคสาลสูตร    

ซึÉงขณะนัÊนท่านพระเถระเหล่านัÊนอยู่ในป่าโคสิงคสาลวัน  และคาํถามของท่านก็ดูจะ              

ไม่แปลกหรือน่าอศัจรรย ์ เพราะว่าเป็นเรืÉองธรรมดา  คือ  ทา่นถามว่า 

ป่าโคสงิคสาลวนัจะงามดว้ยภกิษุทีÉมีความประพฤติอยา่งไร 

เพียงเท่านี Ê  และแต่ละท่านก็ตอบไปตามความถนัดทีÉท่านสะสมมา   เมืÉอ                 

ทา่นเหล่านัÊนตอบแลว้  ท่านก็ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคเพืÉอทลูถามว่า  คาํตอบของท่าน

ผูใ้ดถกูตอ้ง 

แสดงให้เห็นว่า  ทุกเรืÉอง  แม้แต่เรืÉองทีÉดูเหมือนเป็นเรืÉองไม่ยาก  และท่าน        

พระอรหันต์เถระเอตทัคคะเหล่านัÊนเป็นผู้แสดงความคิดเห็น  ท่านก็ยังต้องไปเฝ้า                            

พระผู้มีพระภาคเพืÉอทูลถาม  เพืÉอจะได้ไม่กล่าวตู่พระธรรมทีÉพระผู้มีพระภาคทรง               

แสดงแลว้  

เพราะฉะนัÊน  ทุกท่านก็ทราบได้ว่า  ท่านจะต้องศึกษา  และพิจารณาแล้ว

พิจารณาอีกในพระธรรม  ซึÉงในสมยันี Êไม่มีพระผูมี้พระภาคทีÉจะไปทลูถามได ้ ตอ้งอาศัย

พระธรรมทีÉทรงแสดงแลว้  และควรตอ้งแสดงตรงตามพระธรรม  

ผู้ฟัง ท่านอาจารย์กล่าวว่า  สภาพของโมหมูลจิตตรงกับข้อความทีÉว่า                

ขณะใดหมดความรูส้ึกผิดชอบชัÉวดี  ทาํใหค้ิดว่า  จะว่าเป็นโมหมูลจิตไม่ได้  ก็ไม่ใช่  

และโทสมลูจิต  เช่น  ชามแตกแลว้ไม่พอใจ  จะใหม้นัเทีÉยง  ชามแตกแล้วจะใหไ้ม่แตก  

ก็รู้สึกว่า  โทสะก็ยังมีวิปลาสในสภาพทีÉไม่เทีÉยงเห็นว่าเทีÉยง  ส่วนโลภะนีÉแน่นอน  
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ทัÊงหมดเลย  คือ  สิÉงทีÉไม่เทีÉยงก็เห็นว่าเทีÉยงได้  สิÉงทีÉเป็นทุกข์ก็เห็นว่าเป็นสุขได ้                   

สิÉงทีÉไม่ใช่ตวัตนก็เหน็ว่าเป็นตวัตนได ้ สิÉงทีÉไม่งามก็เหน็ว่างามได ้

สุ. เป็นอกุศลนัÊนแน่นอน  ทีÉจริงแลว้ก็ได้แก่สัญญาวิปลาส  จิตตวิปลาส       

ถา้ตัดทิฏฐิวิปลาสออกไป  เพราะฉะนัÊน  ขณะทีÉเป็นโมหมูลจิต  สัญญาก็เป็นวิปลาส  

จะไดห้รือเปล่า 

ผู้ฟัง คาํว่า  อกุศล  ก็ต้องคลุมไปทัÊงหมด  อกุศลจิตมี ๑๒ อย่าง  ไม่ว่า              

อยา่งใดอย่างหนึÉงเกิดขึ Êนก็เป็นจิตตวปิลาส  ผมมีความเหน็อย่างนี Ê  และเคยพดูเคยสอน

นกัเรียนมาอยา่งนี Ê     

สุ. สํา หรับ วิป ล า สมี  ๓   คื อ   สัญญา วิป ล า ส  ๑   จิต ต วิ ป ล า ส  ๑                    

ทิฏฐิวิปลาส ๑  ในวัตถุ ๔  คือ  ในสภาพทีÉไม่เทีÉยงเห็นว่าเทีÉยง  ในสภาพทีÉเป็นทุกข ์           

เห็นว่าเป็นสุข  ในสภาพทีÉไม่ใช่ตัวตนเห็นว่าเป็นตัวตน  ในสภาพทีÉไม่งามเห็นว่างาม  

และวิปลาสนัÊนไม่ใช่มีแตเ่ฉพาะทิฏฐิ  ความเหน็ผิด  แต่มีทัÊงสญัญา  ความจาํ  ก็วิปลาส  

และจิตก็วิปลาสดว้ย 

นีÉเป็นขอ้ทีÉจะเหน็ความละเอียด  เพราะถา้พดูถึงทฏิฐิวิปลาสก็ไม่ยากทีÉจะเขา้ใจ  

เวลาทีÉมีความเห็นผิดคลาดเคลืÉอนจากสภาพธรรม  ขณะนัÊนแน่นอนต้องเป็นวิปลาส  

คือ  เห็นผิดจากความเป็นจรงิของสภาพธรรมนัÊน  เพราะฉะนัÊน  สาํหรบัทิฏฐิวิปลาส              

ไม่ยาก  ไดแ้ก่  โลภมลูจิตทฏิฐิคตสมัปยตุต ์๔ ดวง 

อกุศลจิตทัÊงหมดมี ๑๒ ดวง  เป็นโลภมูลจิต ๘ ดวง  โทสมูลจิต ๒ ดวง              

โมหมูลจิต ๒ ดวง  ส ําหรบัโลภมูลจิต ๘ ดวง  เป็นทิฏฐิคตสัมปยุตต์  เกิดร่วมกับ

ความเห็นผิด ๔ ดวง  และเป็นโลภทิฏฐิคตวิปปยตุต์  ไม่มีความเห็นผิดเกิดร่วมดว้ย             

๔ ดวง  

ส ําหรับอกุศลจิต ๑๒ ดวง  เมืÉอเป็นโลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตต์ ๔ ดวง                 

อกุศลจิตทีÉเหลือ ๘ ดวง  ไดแ้ก่  โลภมูลจิตทิฏฐิคตวิปปยตุต ์๔  โทสมูลจิต ๒  และ          

โมหมูลจิต ๒  จิต ๘ ดวงนี Ê  วิปลาสหรือไม่วิปลาส  ซึÉงขอ้ความใน  สัทธัมมปกาสินี  

อรรถกถา  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค  มีว่า   
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สญัญาวิปลาสย่อมปรากฏในกาลแห่งกิจของตนมีกาํลังด้วยอกุศลสญัญา

ปราศจากทฏิฐิ  ในฐานะแห่งกจิของจิตมีกาํลงัออ่น   

และท่านอาจารย์สมพรก็ได้ตรวจสอบแล้วว่า  ไม่มีข้อความเกินกว่า นี Ê  

เพราะฉะนัÊน  ด้วยอกุศลสญัญาปราศจากทิฏฐิ  เมืÉอมีข้อความเพียงเท่านี Êก็วินิจฉัย          

ได้เลยว่า  ได้แก่อกุศลจิตอืÉนทีÉไม่เกิดร่วมกับทิฏฐิ  เพราะถ้าไดแ้ก่โลภมูลจิตเท่านัÊน                   

ก็ตอ้งบอกแยกออกมาเลยว่า  ไดแ้ก่โลภมูลจิตปราศจากทิฏฐิ  แต่ขอ้ความนี Êกล่าวว่า  

ด้วยอกุศลสัญญาปราศจากทิฏฐิ   จึงวินิจฉัยได้ว่า   ได้แก่อกุศลจิตทัÊงหมดทีÉมี

สญัญาวิปลาสเกิดรว่มด้วย   

ในขณะทีÉเป็นอกุศล  จะไม่วิปลาสไม่ได้เลย  เมืÉอเป็นอกุศลก็ต้องวิปลาส                   

แม้แต่สัญญาเจตสิกซึÉงเกิดกับโลภมูลจิต  โทสมูลจิต  หรือแม้โมหมูลจิตเมืÉอเป็น               

อกศุลก็วิปลาส  เพราะว่าเป็นอกศุล  ไม่ไดเ้ป็นกศุลในขณะนัÊน  เนืÉองจากอกุศลเจตสิก

เกิดได้เฉพาะกับอกุศลจิตเท่านัÊน  ไม่เหมือนโสภณเจตสิกซึÉงเกิดได้ทัÊงกับกุศลจิต    

วิบากจิต  และกิริยาจิต  แต่สภาพของอกุศลธรรมคืออกุศลเจตสิกจะเกิดกับจิต               

ประเภทอืÉน  คือ  จะเกิดกบัวิบากจิตหรือกิรยิาจิตไม่ได ้ กบักศุลจิตก็เกิดไม่ได ้ จะเกิดได้

เฉพาะกบัอกศุลจิตเทา่นัÊน 

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอพิจารณาอีกจะเห็นไดว้่า  สญัญาวิปลาสย่อมปรากฏในกาล

แหง่กจิของตนมีกาํลงัดว้ยอกศุลสญัญาปราศจากทฏิฐิ  เพียงแต่บอกว่า  อกศุลสญัญา

ทีÉปราศจากทฏิฐิเท่านัÊน  เพียงคาํนี Ê  ก็รวมอกศุลจิตทกุประเภทได ้

ไม่ทราบทา่นผูฟั้งมีความคิดเหน็ประการใด  พิจารณาแลว้  พิจารณาอีก 

และสาํหรบั จิตตวิปลาส   

จิตตวิปลาส  ย่อมเป็นไปในกาลแห่งกิจของตนเป็นอกุศลจิตปราศจากทิฏฐิ          

มีกาํลงั 

ข้อความนี Êก็เช่นเดียวกัน  ถ้าได้แก่เฉพาะโลภมูลจิต  ก็น่าจะมีข้อความทีÉ             

แสดงชดัออกไปเลยว่า  ไดแ้ก่  โลภมลูจิตปราศจากทิฏฐิ  แต่ขอ้ความของจิตตวิปลาส               

มีว่า  จิตตวิปลาส  ยอ่มเป็นไปในกาลแหง่กจิของตนเป็นอกศุลจิตปราศจากทิฏฐมิีกาํลงั  
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ขณะใดทีÉเป็นอกุศล  ขณะนัÊนเป็นวิปลาส  ไม่ต้องกล่าวถึงเรืÉองรู ้ความจริงของ          

สภาพธรรม  แม้เพียงกุศลก็เป็นไม่ได้ในขณะนัÊน  เพราะอกุศลเจตสิกทัÊงหลายทีÉ           

เกิดรว่มดว้ย 

วิปลาสไม่ใช่ เฉพาะความเห็น  แต่เป็นไปแล้วตามปกติ   จึงไม่ เห็นตาม                  

ความเป็นจรงิ  เพราะว่ามี ๒ ฝ่าย  เหน็ตามความเป็นจรงิ  กบัไม่เหน็ตามความเป็นจริง 

เพราะฉะนัÊน  ถา้เหน็ตามความเป็นจรงิ  คือ  เห็น  แต่ขณะใดทีÉไม่เหน็ขณะนัÊนก็วิปลาส  

เพราะว่าไม่เห็นตามความเป็นจริง  ด้วยเหตุนี Êจึงเป็นอกุศลเจตสิกและอกุศลจิต                          

ทัÊงสัญญาวิปลาสและจิตตวิปลาส  ถา้ยกทิฏฐิวิปลาสออกไป  โดยไม่ตอ้งมานัÉงคิด  

หรือไม่ตอ้งมีความคิดใด ๆ  แต่เป็นไปแลว้เพราะว่าเป็นอวิชชา  ความไม่รู ้ อกุศลจิต

ขณะใดเกิดขึ Êน  ขณะนัÊนเป็นไปแลว้  จะรูต้ัวหรือไม่รูต้ัวก็ตาม  เป็นไปแล้วกับความ

วิปลาสโดยทีÉไม่รูต้วั   

มี ๒ ฝ่าย  คือ  เหน็ตามความเป็นจริง  กบัไม่เห็น  เพราะฉะนัÊน  ทีÉเห็นตอ้งเป็น

ฝ่ายโสภณ  และทีÉไม่เห็นต้องเป็นฝ่ายอกุศล  เพราะอกุศลไม่เห็นแน่ ๆ  เมืÉอไม่เห็น            

ก็คือไม่เห็นทัÊงหมดนัÉนแหละ  คือ  ไม่เหน็ในสภาพทีÉไม่เทีÉยง  ไม่เห็นในสภาพทีÉเป็นทกุข ์ 

ไม่เห็นในสภาพทีÉไม่ใช่ตัวตน  ไม่เห็นในสภาพทีÉไม่งาม  ไม่เห็นหมดเลยในขณะนัÊน  

เหมือนวิสัญญี  ซึÉงท่านผู้ฟังก็จะไดพ้ิจารณา  และวินิจฉัยตามเหตุผลทีÉพิจารณากัน

เพิÉมขึ Êนดว้ย 

ผู้ฟัง ในวิปัลลาสกถา  ผมอ่านพบอย่างทีÉว่านี Ê  มีการใชค้าํว่า  อกุศลสัญญา  

ในขณะทีÉเป็นสัญญา  หรือในขณะทีÉเป็นจิตก็ใช้คาํว่า  อกุศล  ทัÊง ๒ ทีÉเลย  อยากจะ

สนบัสนนุว่า  ขณะทีÉเป็นอกุศลน่าจะเป็นวิปลาส  ดว้ยเหตุผลทีÉว่าขณะทีÉเป็นโทสะก็ดี  

ขณะทีÉเป็นโมหะก็ดี   ขณะนัÊนก็มีจิตเกิดขึ Êน  ขณะทีÉ มีจิตเกิดขึ Êน  สัญญาซึÉงเป็น                  

สัพพจิตตสาธารณเจตสิกก็เกิดร่วมดว้ย  เพราะฉะนัÊน  ดว้ยเหตุผลนี Ê  ในขณะทีÉเป็น

โทสะก็ดี  โมหะก็ดี  ก็นา่จะวิปลาส 

สุ. เวลาทีÉโทสมลูจิตเกิด  หรือความโกรธเกิดขึ Êน  และมีอาการวิการต่าง ๆ 

ท่านผูฟั้งก็เห็นไดว้่า  ตอ้งวิปลาสแน่นอน  ซึÉงในคราวก่อนไดน้าํเรืÉองนี Êมาใหท้่านผูฟั้ง             
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ได้พิจารณา  เพราะว่าในกาลขา้งหนา้ก็คงจะมีผู้ทีÉศึกษา  และอาจจะมีความสงสัย  

เพราะฉะนัÊน  ถ้าได้มีการพิจารณา  ปรึกษา  สรุป  ก็คงจะเป็นแนวทางใหผู้้ทีÉศึกษา                 

ในกาลขา้งหนา้ไดพ้ิจารณาในความถกูตอ้ง  ถา้ไม่ยกมากล่าวถึงเลย  ในกาลขา้งหนา้มี           

ผูที้Éเกิดความสงสยั  ก็จะไม่มีขอ้วินจิฉัย  
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๒๐๔๓ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๖  มิถุนายน  ๒๕๓๔ 

 
 

ส ํา หรับ ทีÉ จ ะพิ จ า รณ า ว่ า โม หมูล จิ ต วิป ล า ส ไ ห ม   ซึÉ ง โ มห มูล จิ ต ก็ ดี                     

โทสมูลจิตก็ดี  ดูเหมือนว่าไม่เกีÉยวข้องกับความเห็นว่าเทีÉยง   หรือว่าสุข  หรือว่า                      

เป็นตัวตน  หรือว่างาม  แต่ความจริงขณะใดทีÉอกุศลเกิดขึ Êน  ขณะนัÊนเป็นไปกับ

ความเห็นอย่างนี Ê  แม้ขณะนัÊนไม่ใช่ความเห็น  เพราะถ้าเป็นความเห็นก็ต้องเป็น                    

ทฏิฐิวิปลาส  แต่ถา้เป็นสญัญาวิปลาสและจิตตวิปลาส  ก็ตอ้งหมายความถึงในขณะทีÉ

อกุศลจิตเกิด  แม้เพียงโมหมูลจิตอุทธัจจสัมปยุตต์  ไม่มี โลภเจตสิกเกิดร่วมด้วย                  

ไม่ มี โทสเจตสิกเ กิด ร่วมด้วย   ไม่ มี อ กุศลเ จตสิกอืÉ น เ กิดร่ว มด้ว ย   นอกจ า ก                             

อกุศลสาธารณเจตสิก ๔ ดวง  คือ  โมหะ  อหิริกะ  อโนตตัปปะ  อุทธัจจะ  และ                  

สัพพจิตตสาธารณเจตสิกตามสมควร  ซึÉงข้อความใน อรรถกถา  ขุททกนิกาย  

ปฏิสัมภิทามรรค  มีว่า  

อีกอย่างหนึÉง  เพราะสญัญาเป็นตัวนาํ   ท่านจึงกล่าวสญัญาวิปลาสด้วยบท            

๔ แหง่ทฏิฐิก่อน  

เนืÉองจากสัญญาวิปลาสนัÉนเอง  ทิฏฐิ  ความเห็น  จึงวิปลาส  แสดงใหเ้ห็นว่า  

เพราะโมหะ  เพราะอวิชชา  จึงทาํใหส้ัญญาวิปลาส  ไม่สามารถเห็นสภาพธรรมตาม

ความเป็นจรงิ  เป็นเหตใุหเ้กิดความเหน็ผิดต่าง ๆ  เป็นโลภมลูจิตทฏิฐิคตสมัปยุตต ์   

บทว่า  ขิตฺตจิตฺตา  จิตกวดัแกว่ง  เป็นจิตตวิปลาส  

นีÉก็ไม่ไดบ้อกจาํนวนไวเ้ลย  เมืÉอไม่บอกจาํนวนไวก็้พิจารณาได้ว่า  ควรไดแ้ก่

อกศุลจิตทัÊง ๑๒ ดวง  เพราะเมืÉอเป็นอกุศลก็กวัดแกว่งทัÊงนัÊน  แล้วแต่ว่าจะกวัดแกว่ง             

ไปในลกัษณะใด 
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บทว่า  วิสsฺญิโน  มีสญัญาผิด  คือ  ถึงโมหะปราศจากสญัญาปกติดว้ยการ    

ถอืวิปลาส ๓  ดจุในบทนี Êว่า  สลบเพราะกาํลงัพษิ  ถงึวิสญัญี  

นีÉคือสภาพจิตของแต่ละคนในชีวิตประจาํวัน  ซึÉงน่าจะเปรียบเทียบ  เวลาทีÉ      

อกุศลจิตเกิด  ไม่รูเ้ลยว่าเป็นอกุศล  ทกุคนตืÉนเชา้มา  อกุศลเกิดขึ Êนในระหว่างนี Êก็ได ้    

แต่อกุศลไม่สามารถรู ้อกุศล  เวลาทีÉโลภะเกิด  โลภะไม่สามารถรู ้ว่า  เป็นโลภะ            

ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  เพราะฉะนัÊน  ขณะใดทีÉวิปลาสหรืออกศุลจิตเกิดขึ Êน  

ขอ้ความในอรรถกถาแสดงว่า   

บทว่า  วิสsฺญิโน  มีสญัญาผดิ  นี Êเป็นเพยีงเทศนา   

เพราะใชข้อ้ความว่า  ดจุสลบเพราะกาํลงัพษิ  ถงึวิสญัญี  

ทกุคนอกศุลมากมายเหลือเกิน  จึงเป็นผูที้Éสลบไสลดว้ยความมวัเมา  ดว้ยกาํลงั

พิษของอกศุลทัÊงหลาย  ใหน้กึถึงภาพทีÉอกุศลจิตเกิดมากในวนัหนึÉง  ตัÊงแต่เชา้ถึงเดีÌยวนี Ê

สลบไสลไปมากแค่ไหน  ไม่ไดฟื้ÊนคืนสติทีÉจะเกิดเป็นกุศลขึ Êน  ขณะใดก็ตามทีÉกุศลจิต

เกิด  ขณะนัÊนถ้าไม่ใช่มหากุศลญาณสัมปยุตต์ทีÉเป็นไปในการระลึกรู้ลักษณะของ   

สภาพธรรมทีÉปรากฏทีÉจะรู้ว่า เป็นเพียงสภาพนามธรรมและรูปธรรม  ไม่ใช่สัตว ์          

ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  ขณะนัÊนทีÉกศุลจิตเกิดก็เหมือนคนทีÉเพิÉงเริÉมจะฟืÊน  แต่ยังไม่ใช่                 

ผูที้Éสมบรูณด์ว้ยสติสมัปชัญญะทีÉจะสามารถเหน็สภาพธรรมตรงตามความเป็นจริงได ้ 

เพราะฉะนัÊน  แต่ละท่านใหน้ึกถึงตัวเอง  ดูเหมือนเป็นผู้ทีÉสนุกสนาน  รืÉนเริง     

เมืÉอเห็นแล้วก็คิดวิจิตรต่าง ๆ สารพัด  ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย               

ทางใจ  แต่ใหท้ราบว่า  ขณะเหล่านัÊนทัÊงหมดทีÉเป็นอกุศล  ดุจผูที้Éสลบเพราะพิษของ

กิเลส  เมืÉอกุศลเกิดขึ ÊนขณะหนึÉงก็เริÉมทีÉจะฟืÊน  คิดดูก็แล้วกันว่า  เมืÉอไรจะฟืÊนเต็มทีÉ               

มีกาํลงัทีÉสามารถเหน็สภาพธรรมตามปกติตามความเป็นจรงิได ้

ขอ้ความใน  สัทธัมมปกาสินี   อรรถกถา  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค       

มีว่า 

พระพุทธเจ้าทัÊงหลายทรงประกาศพระธรรม  คือ  ทรงแสดงธรรมละความ

วิปลาส  ผู ้มีปัญญาฟังพระธรรมของพระพุทธเจ้าเหล่านัÊนกลับได้ความคิด  คือ              
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เว้นความวิปลาส  ได้เห็นสภาพไม่เทีÉยงโดยความเป็นสภาพไม่เทีÉยง  เห็นสภาพทีÉ               

มิใช่ตัวตนโดยความเป็นสภาพมิใช่ตัวตน  เป็นผูถื้อมัÉนสมัมาทิฏฐิ  คือ  ถือความ

เหน็ชอบ  เป็นผูถึ้งพรอ้มดว้ยสมัมาทฏิฐิเพราะละมิจฉาทฏิฐิทัÉวแลว้  เป็นพระโสดาบนั   

แต่แม้กระนัÊนสัญญาและจิตก็ยังวิปลาส  ในขณะทีÉเห็นสภาพธรรมว่างาม                

และเห็นสภาพธรรมว่าเป็นสุข  เพราะว่าผูที้Éจะละการเห็นสภาพธรรมว่างามตอ้งเป็น

พระอนาคามีบุคคล  และผู้ทีÉละการเห็นสภาพธรรมว่าเป็นสุขต้องเป็นพระอรหันต ์                 

นีÉแสดงถึงความละเอียดจริง ๆ  และใหรู้จ้ักตัวเองตามความเป็นจริงว่า  ขณะใดทีÉ                

กศุลจิตเกิดบา้งในวนัหนึÉง ๆ  คือ  ขณะทีÉเพิÉงเริÉมจะฟืÊน  คือ  เพิÉงเริÉมรูส้ึกตวั  เพืÉอทีÉจะได้

อบรมเจรญิกศุลใหถึ้งการเห็นสภาพธรรมตามความเป็นจรงิโดยละวิปลาสตามลาํดับ 

คือ  ละทฏิฐิวิปลาสก่อน  จากนัÊนละจิตตวิปลาสกบัสญัญาวิปลาสทีÉเห็นว่างามในสิÉงทีÉ                

ไม่งามเมืÉอเป็นพระอนาคามีบุคคล  และละวิปลาสทีÉเห็นสภาพธรรมทีÉเป็นทุกข์ว่า                 

เป็นสขุ  เมืÉอเป็นพระอรหนัต ์

ฟังดูเหมือนไม่ยากทีÉจะละ  สาํหรบัท่านทีÉไดอ้บรมเจริญเหตุมาพอทีÉจะละได ้    

แต่ถา้นกึถึงทา่นซึÉงยงัไม่ไดเ้จรญิเหตุพอทีÉจะใหปั้ญญารูท้ัÉวในลักษณะของสภาพธรรม          

ทีÉไม่เทีÉยง  เป็นทกุข ์ เป็นอนตัตา  และไม่งาม  ก็จะเหน็ไดว่้า  ยงัหา่งไกลอีกมากทีเดียว  

เพราะวันหนึÉง ๆ  เป็นผู้สลบ  และรูสึ้กตัวฟืÊ นขึ Êนบา้งชัÉวขณะทีÉเป็นกุศลเล็ก ๆ นอ้ย ๆ  

และสลบต่อไปอีก  เป็นอย่างนี Êทกุวันในสังสารวัฏฏ ์ จนกว่ากุศลจะเจริญและอบรม

เจรญิปัญญาจนสามารถรูแ้จง้อรยิสจัจธรรม  

เพราะฉะนัÊน  แต่ละทา่นเป็นผูที้Éพิจารณาตนเองจริง ๆ  เพืÉอจะไดรู้ว่้า  ความคิด

ของทา่นเป็นไปในการอบรมเจริญกุศลขัÊนไหน  ระดับใด  เพราะสาํหรบัผูที้Éไม่มีการฟัง

พระธรรม  และไม่มีสังขารขันธ์ทีÉจะปรุงแต่งแม้แต่เพียงความคิดทีÉว่าจะเจริญกุศล                   

ซึÉงบางคนไม่มีเลย  ไม่มีการฟังธรรม  มีแต่ความสนกุสนานเพลิดเพลนิ  สลบตลอดเวลา  

และกศุลอาจจะมีเพียงเล็ก ๆ นอ้ย ๆ นดิ ๆ หนอ่ย ๆ  แต่สาํหรบัผูที้Éไดฟั้งพระธรรมจาก                      

พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคก่์อน ๆ   และมีการพิจารณา  มีความรูค้วามเขา้ใจ

เพิÉมขึ Êน  ก็มีความคิดทีÉจะเจรญิกศุล 
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ถา้ตัÊงแต่เกิดมาจนเดีÌยวนี Ê  ไม่ไดค้ิดเรืÉองเจริญกุศลเท่าทีÉจะเจริญได้เป็นบารมี                

ก็ใหท้ราบว่า  เพราะไม่มีสงัขารขนัธที์Éจะปรุงแตง่แมเ้พียงความคดิ  ยงัไม่ไดท้าํ  เพียงแต่

จะคิดขึ ÊนในวันหนึÉง ๆ ว่าจะเจรญิกุศล  เช่น  จะสงเคราะหค์นอืÉน  บางท่านก็อาจจะ         

ไม่คิดเลย  หรืออาจมีความเหน็ผิดว่า  สงเคราะหค์นอืÉนทาํไมใหเ้หนืÉอยยาก  อาจจะคิด

อยา่งนัÊนก็ได ้ แสดงใหเ้หน็ถึงความวิจิตรของจิตทีÉสะสมมาในแต่ละวัน  หรือบางท่านก็

ยังไม่ เคยคิดทีÉจะอภัย  แม้ว่าจะได้ฟังพระธรรมแล้ว  แต่ก็ยังไม่ยอมอยู่นัÉนเอง         

แสดงใหเ้หน็ว่า  เป็นเรืÉองของสงัขารขนัธที์Éจะตอ้งปรุงแต่งต่อไป  ทีÉจะดดัจิตและปรบัจิต

ใหต้รงต่อการทีÉจะเจรญิกศุลยิÉงขึ Êน  คือ  เริÉมคิด  แมอ้ภัย  ไม่หมัÉนไสค้นอืÉน  

ความคิดมีหรือยงั  ถา้ยงัไม่แมแ้ต่จะคิด  ก็แสดงใหเ้ห็นว่า  เพียงแต่จะคิดก็ยัง    

ไม่มีสังขารขันธ์ทีÉจะปรุงแต่งให้เพียงคิด  แล้วเรืÉองการเจริญกุศลจริง  ๆ จะยาก                    

สักแค่ไหน  หรือบางท่านก็ยงัไม่คิดทีÉจะลดคลายมานะ  ความสาํคัญตน  นีÉก็แสดง               

ให้เห็นอีกว่า  เพราะอะไร  ทาํไมบางคนคิด  บางคนทาํ  แต่บางคนไม่คิดและไม่ทาํ                  

ก็เพราะว่าบคุคลทีÉไม่คิด  แมเ้พียงจะคิดก็ไม่คิด  ไม่มีสงัขารขนัธ์ทีÉจะปรุงแต่งใหเ้กิดคิด

ทีÉจะเหน็โทษของมานะและลดคลายมานะ  หรือบางคนก็เจรญิกศุลดา้นอืÉน  แต่ยังไม่มี

สงัขารขนัธที์Éจะปรุงแต่งใหค้ิดทีÉจะอบรมเจรญิปัญญา  

แสดงใหเ้หน็ถึงความวจิิตรของจิตซึÉงละเอียดมาก  เพราะว่าทางตาก็เหน็ทกุชาติ  

แต่ทนัทีทีÉเห็น  สลบ  เป็นอกุศลประเภทหนึÉงประเภทใด  ใช้คาํว่า  หมกมุ่น  มัวเมา  

เพลิดเพลิน  ติดข้องในเ รืÉองต่าง ๆ ทางตา  ในวิชาการต่าง  ๆ  หรือในบุคคล                    

ต่าง ๆ  ดว้ยความรูส้ึกต่าง ๆ  แมว่้าไม่ใช่วิชาการต่าง ๆ  แสดงใหเ้ห็นถึงความวิจิตร              

ของสภาพธรรมทีÉคิดหลังจากทีÉเห็น  ได้ยิน  ได้กลิÉน  ลิ Êมรส  รู ้สิÉงทีÉกระทบสัมผัส                   

ไม่ว่าจะเป็นเรืÉองอะไร  จะพ้นไปจากรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะไม่ได ้ ในภูมิทีÉ           

เป็นกามาวจรภูมิ  คือ  ภูมิทีÉเป็นไปในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  เพราะว่า         

ไม่ได้อบรมจิตจนกระทัÉงเกิดความสงบถึงขัÊนอุปจารสมาธิและอัปปนาสมาธิซึÉงเป็น  

ฌานจิต  เป็นจิตอีกระดับขัÊนหนึÉงหรืออีกภูมิหนึÉงซึÉงไม่เป็นไปกับรูป  เสียง  กลิÉน  รส  

โผฏฐัพพะ   
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ไม่ว่าจะเป็นวิชาการใด ๆ   ทีÉจะพน้จากทางตาเหน็  ทางหไูดย้นิ  ทางจมกูไดก้ลิÉน  

ทางลิ Êนลิ Êมรส  ทางกายรูส้ิÉงทีÉกระทบสัมผัส  ไม่มี  ไม่ว่าจะเป็นวิทยาศาสตรแ์ขนงใด               

ก็ตาม  ทุกอย่างจะไม่พ้นจากสิÉงทีÉปรากฏทางตา  เสียง   กลิÉน รส  โผฏฐัพพะ  

เพราะฉะนัÊน  ก็วนเวียนอยู่อย่างนี Êในสังสารวัฏฏ์  สลบแล้วสลบอีก  ไม่มีการทีÉจะ            

ฟืÊนขึ Êนมาจรงิ ๆ  เพียงแต่เพิÉงเริÉมจะรูส้ึกตวับา้ง   

ตอ้งเป็นผูที้Éรูต้นเองว่า  มากมายดว้ยอกุศล  และการทีÉจะละคลาย  การทีÉจะดับ

ต้องอบรมเจริญกุศลทุกประการ  และไม่ใช่เพียงคิด  คิดแล้วไม่ทําก็มีหลายคน           

ซึÉงเป็นเรืÉองกําลังของกุศลทีÉยังไม่พอใหเ้ป็นผู้ทีÉตรงและเป็นสัจจะ  คือ  คิดอย่างไร                      

ทาํอยา่งนัÊน  ตรงทัÊงกายทัÊงวาจาต่อความคิดทีÉเป็นกุศล  ซึÉงจะสังเกตไดว้่า  ตอ้งอาศัย

สังขารขันธ์ทีÉจะปรุงแต่งต่อไปอีกทีÉจะทาํใหไ้ม่เพียงเพิÉงจะคิด  แต่ไม่ทาํ  เพราะฉะนัÊน  

จากคิด  ก็ยงัตอ้งอบรมสะสมบารมีดว้ยการกระทาํจรงิต่อกศุลธรรมนัÊน ๆ ด้วย  จนกว่า

จะเป็นกุศลทีÉมีกําลังขึ Êน  เพราะฉะนัÊน  บารมีจึงมีมาก  กว่าจะเป็นผู้ทีÉมัÉนคงใน           

บารมีทัÊงหลายไดจ้รงิ ๆ  

ถ. อาจารยก์ล่าวเนน้ถึงทวารเขา้มากมาย  ซึÉงผลจากทวารเขา้คือทวารออก  

อาจารยไ์ม่ไดก้ล่าวถึงเลย  ผลคือปัญญาจะจาํกัดทวารออก  คือ  กายทวาร  วจีทวาร  

มโนทวาร 

สุ. ก็เหมือนกัน  เพราะถ้ามีอกุศลจิตเกิดขึ Êนทางใจ  จะไม่หยดุอยู่เพียงแค่

ทางใจ  ก็ตอ้งมีการกระทาํและคาํพูดตามจิตประเภทนัÊน ๆ ดว้ย  เพราะฉะนัÊน  อกุศล

เป็นวิปลาสแน่ ๆ  และยิÉงเทียบกับวิสัญญีคือสลบไปเพราะพิษของอกุศลจะเห็นชัดว่า  

กว่าจะค่อย ๆ ฟืÊนขึ Êนได้ทีละเล็กทีละนอ้ยในวันหนึÉง ๆ  แต่ไม่ใช่ฟืÊนขึ Êนจรงิ ๆ  เพียง           

ค่อย ๆ จะรูส้ึกตวั  เพราะถา้ฟืÊนก็เป็นผูที้Éสามารถเห็นสภาพธรรมตามความเป็นจรงิได ้ 

เพราะฉะนัÊน  ตอ้งอบรมอีกมากทีเดียว 

ถ. คาํว่า  ฟืÊนขึ ÊนนีÉ  ก็ฟืÊนขึ Êนเป็นบางขณะ  คงไม่ฟืÊนขึ Êนโดยตลอด 

สุ. ในขณะทีÉสติปัฏฐานเกิด 

ถ. หรือในขณะทีÉเป็นกศุล 
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สุ. ในขณะทีÉเป็นกศุลน่าจะใชค้าํว่า  กาํลังจะฟืÊน  นีÉก็เป็นสภาวะทีÉต่างกัน 

ของคนสลบกับคนทีÉกาํลังจะฟืÊนแลว้  เพราะว่ากาํลังจะฟืÊนเป็นกุศลทีÉเป็นไปในทาน 

เป็นไปในศีลได้  นีÉเป็นเพียงคําอุปมาทีÉสอดคลอ้งกับพยญัชนะทีÉว่า  เหมือนคนสลบ  

วิสัญญี 

ผู้ฟัง เรืÉองวิปลาสพูดกันมายาว  ทัÊงในเทปทีÉกาํลังออกอากาศอยู่  สรุปไดว้่า  

เทปทีÉอาจารยอ์อกไวเ้ดิมคงจะถกูตอ้งแลว้  ไม่คลาดเคลืÉอน  ประกอบกับทีÉทา่นอาจารย ์              

สมพรได้คน้คว้าเทียบเคียงตัวพระบาลีเอง  ข้อความก็ไม่มีอะไรเพิÉมเติมขึ Êน  ซึÉงเป็น

เหตผุลหนึÉงทีÉสนบัสนนุว่า  อกศุลจิตทัÊง ๑๒  ตอ้งวิปลาสแน ่

สุ. ถ้าเห็นว่าอกุศลจิตทัÊง ๑๒ วิปลาส  โทสมูลจิตก็แสนทีÉจะวิปลาส                  

มากทีเดียวถึงระดับขัÊนทีÉแสดงกิริยาอาการต่าง ๆ ทีÉวิปลาส  แมน้อ้ยลงไปกว่านัÊนอีก

จนถึงเพียงโมหมลูจิต  ซึÉงไม่ไดมี้โลภเจตสิกเกิดรว่มดว้ย  ไม่ไดมี้โทสเจตสิกเกิดร่วมดว้ย  

เพียงโมหมูลจิต  พระอรหนัตก์็เห็นว่าเป็นทุกข ์ มิฉะนัÊนแลว้จะไม่เห็นเลยและจะไม่มี               

การดับอกุศลนัÊนด้วย  เพราะว่าโทสะก็ดับหมดแล้ว  โลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตต ์                 

ก็ดับหมดแลว้  เหลือเพียงโลภมูลจิตทิฏฐิคตวิปปยุตต์ทีÉไม่ใช่ความยินดีพอใจในรูป                 

ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ซึÉงก็ยงัเป็นวิปลาสทีÉเหลืออยู ่

ถา้รูจ้ักตัวเองจากการฟังพระธรรม  และเห็นภัยของอกุศลซึÉงไม่ไดน้าํอะไรมา         

ใหเ้ลยนอกจากความสลบไปเพราะพิษของกิเลสต่าง ๆ เท่านัÊน  แลว้เมืÉอไรจะฟืÊนขึ Êนมา

สักที  ซึÉงก็ตอ้งอาศัยกาลเวลาทีÉยาวนานมากในการอบรมเจริญปัญญา  จนกระทัÉง        

รูแ้จง้อรยิสจัจธรรม  

ความยาวนานของการสะสมอบรมปัญญา  จะเห็นได้ในชาดกต่าง ๆ                           

ในขอ้ความต่าง ๆ  ในพระไตรปิฎก  จากการฟังพระธรรมและการพิจารณาขอ้ความ                

ทีÉเป็นสภุาษิตต่าง ๆ  

ถ. มีปัญหาทีÉสนทนาคา้งไว้อยู่ ๒ – ๓ อาทิตย ์ เกีÉยวกับเรืÉองของบัญญัติ  

ซึÉงเป็นสภาพของความคิดนกึทีÉเป็นปัจจัยใหไ้ม่เขา้ใจและเกิดความวิปลาส  
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ในหนงัสือปรมตัถธรรมสงัเขปขยายความบญัญัติไวห้มวดใหญ่ ๆ มี ๒ นยั  คือ  

คณบญัญัติ  กับสทัทบญัญัติ  เมืÉออาศยัขอ้ความในอภิธมัมตัถสงัคหะก็เหน็แตข่อ้ความ  

๒ อย่าง  คือ  อรรถบัญญัติกับนามบัญญัติ  ขอใหอ้าจารยอ์ธิบายความแตกต่างกัน

ระหว่างบญัญัติทีÉกล่าวมานีÊ 

สุ. ถา้จะเข้าใจง่าย ๆ สําหรับทุกคนก็คือว่า  ขณะใดทีÉไม่มีปรมัตถธรรม             

เป็นอารมณ์  ขณะนัÊนมีบัญญัติเป็นอารมณ์  แล้วแต่ว่าจะเป็นความหมายของสิÉงทีÉ

ปรากฏทางตา  หรือจะเป็นความหมายของเสียงทีÉปรากฏทางห ู หรือการรวมกันเป็น

กลุ่มก้อนของอารมณ์ต่าง ๆ  ทีÉปรากฏทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  และจะไม่ผิดเลย  

เพราะว่าปรมตัถธรรมมี ๔  คือ  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  ขณะใดทีÉไม่มีปรมัตถธรรม  

๔ เป็นอารมณ์  ขณะนัÊนไม่ว่าจะเป็นบัญญัติประเภทใดก็ตาม  ขณะนัÊนเป็นบัญญัติ

อยา่งหนึÉงอย่างใด  เพราะว่าไม่ไดมี้ปรมตัถธรรมเป็นอารมณ ์

ถ. มีคนบอกว่า  อยูเ่ฉย ๆ เป็นอกุศล  หมายความว่าอย่างไร 

สุ. ขณะใดทีÉไม่ใช่กุศลจิต  ไม่เป็นไปในทาน  ไม่เป็นไปในศีล  ไม่เป็นการ

อบรมเจริญความสงบของจิต  ไม่ใช่การระลึกรู ้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉ เป็น                  

วิปัสสนาภาวนา  ขณะนัÊนตอ้งเป็นอกุศล  ถา้ไม่กล่าวถึงวิบากจิตและกิรยิาจิต 

ถ. ไม่เจรญิภาวนา 

สุ. ขณะใดทีÉจิตไม่สงบจากอกุศลโดยระลึกลักษณะของสภาพธรรม          

แลว้สงบขึ Êน  หรือว่าแลว้รูล้ักษณะของสภาพธรรมทีÉไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล 

ถ. ถา้สงบก็ไม่เป็นวิปลาส  วิปลาสคืออะไร 

สุ. กุศลจิตเกิดขณะใด  ขณะนัÊนไม่เป็นวิปลาส  วิปลาสคืออะไร  วิปลาส  

ไดแ้ก่  สญัญาเจตสิก  และจิต  และทฏิฐิ  ๓ อยา่ง 

ถ. ทีÉคลาดเคลืÉอน  

สุ. ทีÉคลาดเคลืÉอน  จําคลาดเคลืÉอน  คิดคลาดเคลืÉอน  มีความเห็น

คลาดเคลืÉอนในลักษณะของสภาพธรรม  คือ  ไม่รูล้ักษณะของสภาพธรรมตามความ

เป็นจรงิ  จึงชืÉอว่าคลาดเคลืÉอน  
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๒๐๔๔ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๖  มิถุนายน  ๒๕๓๔ 

 
 

สุ ท่านผูฟั้งจะเห็นไดถึ้งความยาวนานของการสะสมอบรมเจริญปัญญา               

ในสังสารวัฏฏ์กว่าจะได้รูแ้จ้งอริยสัจจธรรม  จากตัวอย่างของพระอริยบุคคลทีÉท่าน               

ได้รูแ้จ้งอริยสัจจธรรมแล้ว  ท่านฟังพระธรรมและพิจารณาคําทีÉเป็นสุภาษิตต่าง ๆ                   

ในชาติต่าง ๆ  ดังเช่นท่านเกสวดาบส  ซึÉงเป็นอาจารยข์องพระโพธิสัตว์เมืÉอครัÊงเป็น  

กปัปดาบส 

ขอ้ความใน  อรรถกถา  พกพรหมชาดกทีÉ ๑๐  มีว่า 

พระศาสดาเมืÉอประทบัอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน  ทรงปรารภพกพรหมแล้ว              

จึงตรสัเรืÉองนี Ê  ว่าดงันี Ê 

ทา่นพกพรหมเกิดความเหน็ขึÊนอย่างนี Êว่า  สิÉงนี ÊเทีÉยง  ยัÉงยืน  สืบเนืÉอง ๆ กนัไป      

ไม่มีการเคลืÉอนธรรมดา  สิÉงอืÉนนอกจากนี ÊทีÉชืÉอว่าพระนพิพานเป็นทีÉออกไปของสตัว์โลก  

ไม่มี  

พระพรหมองค์นี Ê  เมืÉอก่อนบําเพ็ญฌานมาแล้ว  จึงมาเกิดในชัÊนเวหปัผลา                 

ทา่นใหอ้ายปุระมาณ ๕๐๐ กปัสิÊนไปในชัÊนเวหปัผลานัÊนแลว้  จึงเกิดในชัÊนสภุกิณหา 

สิÊนไป ๖๔ กปั  แล้วจุติจากชัÊนนัÊน  จึงไปเกิดในชัÊนอาภัสรามีอายุ ๘ กัป  ในชัÊน                  

อาภสัรานัÊน  ทา่นไดเ้กดิความเหน็ขึÊนอยา่งนี Ê 

มีความเห็นผิด  เพราะว่าในพรหมโลกเวลานาน  ไม่มีใครตายให้ปรากฏ               

อย่างรวดเร็ว  หรือจากไปอย่างรวดเร็วเลย  เพราะฉะนัÊน  พกพรหมซึÉงเคยเป็น                   

เกสวดาบสก็มีความเหน็ผิด   

พระผูม้ีพระภาคเจา้ทรงทราบความคิดของพกพรหมนัÊนดว้ยเจโตปรยิญาณแลว้  

จึงทรงหายพระองค์ไปจากพระเชตวันมหาวิหาร  ปรากฏพระองค์บนพรหมโลก            
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อุปมาดุจคนมีกําลังแข็งแรงเหยียดแขนออกไปแล้ว  คู ้แขนทีÉเหยียดออกไปแล้ว               

เขา้มา  ฉะนัÊน 

ครัÊงนัÊน  พระพรหมเห็นพระผูม้ีพระภาคเจา้แล้ว  จึงทูลว่า  มาเถิดท่านสหาย  

ท่านมาดีแลว้ท่านสหาย  นานนกัท่านสหาย  ท่านจึงจะไดท้าํปริยายนี ÊคือการมาทีÉนี Ê  

เพราะสถานทีÉนี Êเป็นสถานทีÉเทีÉยง  เป็นสถานทีÉย ัÉงยืน  เป็นสถานทีÉสืบเนืÉองกันไป                  

เป็นสถานทีÉทีÉไม่มีการเคลืÉอนเป็นธรรมดา  เป็นสถานทีÉมัÉนคง  ไม่เกิด  ไม่แก่  ไม่ตาย  

ไม่จตุิ  ไม่อบุตั ิ กแ็ต่ว่าสถานทีÉอืÉนทีÉชืÉอว่าเป็นทีÉออกไปจากทกุข์ยิÉงกว่านี Ê  ไม่มี  

เมืÉอพกพรหมทูลอยา่งนี Êแลว้  พระผูม้ีพระภาคเจา้ไดต้รสัคาํนี Êกะพกพรหมว่า  

พกพรหมผู ้เจริญ  ตกอยู่ในอํานาจของอวิชชาแล้วหนอ  พกพรหมผู ้เจริญ                    

ตกอยู่ในอาํนาจของอวิชชาแล้วหนอ  เพราะได้พูดถึงสิÉงทีÉไม่เทีÉยงนัÉนแหละว่าเป็น           

ของเทีÉยง  และได้พูดถึงธรรมทีÉสงบอย่างอืÉนว่า เป็นธรรมเป็นทีÉออกไปจากทุกข์                    

อนัยิÉงยวด  ไม่มีธรรมอืÉนทีÉเป็นธรรมเป็นทีÉออกไปจากทกุข์ยิÉงกว่า  

เมืÉอพระพรหมได้ฟังพระดํารัสนัÊนแล้วคิดว่า  ไม่เพียงท่านผู ้เดียวเท่านัÊนทีÉ                  

คิดอย่างนี Ê  จึงกล่าวคาถาทีÉ ๑  ว่า  

ขา้แต่พระโคดม  พวกขา้พระองค์มี ๗๒ คน  ลว้นได้ทาํบุญมาแลว้  มีอาํนาจ       

แผไ่ปล่วงความเกดิและความแก่ไปได ้ การเกิดเป็นพรหมนีÊเป็นอนัติมชาต ิ ชาติสดุทา้ย  

จบไตรเพทแลว้  คนจาํนวนมากเอย่ถึงพวกขา้พระองค์ 

จริงไหม  หลายคนก็พูดถึงแต่พระพรหม  พระพรหม  พระพรหมทัÊงนัÊน 

เพราะฉะนัÊน  พระพรหมก็มีความคิดเหน็ว่า  เป็นใหญ่ทีÉสุด  และเป็นชาติสดุทา้ยแลว้ 

พระศาสดาครัÊนทรงสดบัถอ้ยคาํของพกพรหมนัÊนแลว้  จึงตรสัคาถาทีÉ ๒  ว่า  

ดูก่อนพรหม  ความจริงอายุของท่านนี Êนอ้ย  ไม่มากเลย  แต่ท่านสาํคัญว่า                

อายขุองทา่นมาก  จาํนวนแสนนริพัพทุะ  ดูกอ่นพรหม  เราตถาคตรูอ้ายขุองท่าน  

นริพัพุทะนีÉก็สดุทีÉจะนบั  ถา้ทา่นผูฟั้งท่านใดสนใจใคร่จะรูว่้ามากมายสักเท่าไร  

จะนับกัน  ข้อความใน อรรถกถา  พกพรหมชาดก  ก็ได้แสดงจาํนวนไว้  ซึÉงจะไม่                   

ขอกล่าวถึงในทีÉนี Ê   
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พกพรหมไดส้ดบัพระพทุธพจน์นัÊนแลว้  จึงไดก้ล่าวคาถาทีÉ ๓  ว่า   

ขา้แต่พระผูม้ีพระภาคเจา้  พระองค์ตรสัว่า  เราตถาคตเป็นผูเ้ห็นไม่มีทีÉสิ Êนสดุ 

สพัพญัsูกา้วลว่งชาตชิราและความโศกแลว้  ขอพระองค์จงตรสับอกการสมาทานพรต  

ศีลและวตัรจรณะของขา้พระองค์แต่กอ่นว่าเป็นอยา่งไร  ซึÉงขา้พระองค์ควรจะทราบ 

คือ  ถา้เป็นพระสพัพญัs ู เป็นพระอรหนัตสมัมาสัมพุทธเจ้าจริง  จะตอ้งรูอ้ดีต

ทัÊงหมดของพกพรหม  เพราะฉะนัÊน  พกพรหมก็ขอใหพ้ระผูมี้พระภาคตรสัถึงศีลพรต

ของทา่นในกาลก่อน  

ลําดับนัÊน  พระผูม้ีพระภาคเจ้า  เมืÉอทรงนาํเรืÉองอดีตทัÊงหลายมาตรัสบอก             

แกพ่กพรหม  จึงไดต้รสัคาถา ๔ คาถาว่า  

ท่านได้ช่วยมนุษย์จํานวนมากผู ้เดือดรอ้นปางตาย  กระหายนํÊาจัด  ให้ได ้            

ดืÉมนํÊาอนัใดไว้  เราตถาคตระลึกถึงพรต  ศีลและจรณะเก่าของท่านอนันัÊนได ้ เหมือน

นอนหลบัฝันไปแลว้ตืÉนขึÊนระลึกถึงความฝันได ้ ฉะนัÊน  

ทา่นไดช้่วยฝงูชนใดทีÉถูกโจรจบัเป็นเชลย  นาํมาใหร้อดพน้ได้ทีÉรมิฝัÉงแม่นํÊาเอณิ 

เราตถาคตระลึกถึงพรต  ศีลและจรณะเก่าของท่านนัÊนได้  เหมือนนอนหลับฝันไป                 

แลว้ตืÉนขึÊนนกึถงึฝันได้  ฉะนัÊน 

ท่านได้ทุ่มกําลังช่วยคนทัÊงหลายผู้ไปเรือในกระแสแม่นํÊาคงคาให้พน้จาก

พญานาคตวัรา้ยกาจอนัใด  เราตถาคตระลึกถึงพรต  ศีลและจรณะเก่าของท่านนัÊนได ้

เหมือนนอนหลบัแลว้ตืÉนขึÊนนกึถงึฝันได ้ ฉะนัÊน 

อนึÉง  เราตถาคตได้มีชืÉอว่ากัปปะ  เป็นอันเตวาสิกของท่าน  ได้รู ้แล้วว่า                  

ทา่นเป็นดาบสผูม้ีปัญญาดี  มีพรตอนัใด  เราตถาคตระลึกถึงพรต  ศีลและจรณะเก่า

ของทา่นนัÊนได ้ เหมือนนอนหลบัแลว้ตืÉนขึÊนระลึกถงึฝันได ้ ฉะนัÊน 

สาํหรบัเรืÉองชาติต่าง ๆ  ซึÉงเกสวดาบสไดเ้คยมีพฤติกรรมอย่างนี Ê  ก็เคยกล่าวไว้

ในอรรถกถา  แต่จะไม่ขอกล่าวถึง  

ขอ้ความต่อไปมีว่า 

บทว่า  ปตฺถจโร  ไดแ้ก ่ อนัเตวาสกิ   
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บทว่า  สมฺพทฺุธิวนฺต ํ วติ  โส  อมsฺญํ  ความว่า  เรารูจ้กัท่านว่า  เป็นดาบส               

ผูเ้พียบพร้อมด้วยปัญญา  ทัÊงถึงพร้อมด้วยวัตร  ด้วยบทนีÊ  พระผูม้ีพระภาคเจ้า                 

ทรงแสดงไวอ้ยา่งไร  ทรงแสดงไวว้่า  

ดูกอ่น  ทา้วมหาพรหม  ในอดีตกาลในเวลาท่านเป็นเกสวดาบส  เราตถาคต

เป็นศิษย์ใกล้ชิด  ชืÉอว่ากัปปะ  เมืÉอท่านถูกอํามาตย์ชืÉอนารทะนํามาป่าหิมพานต ์                  

จากเมืองพาราณสี  ไดใ้หโ้รคสงบไป  ลาํดบันัÊน  นารทะอาํมาตยม์าเยีÉยมทา่นครัÊงทีÉ ๒  

เหน็หายจากโรค  จึงไดก้ล่าวคาถานี Êว่า  

ท่านเกสีผูม้ีโชค  ไยเล่าจึงละทิÊงจอมคนผู ้ใหค้วามตอ้งการทกุอย่างสาํเร็จได ้             

มายินดีในอาศรมของทา่นกปัปะ  

ทา่นไดก้ล่าวคาํนี Êกะอาํมาตยน์ารทะนัÊนว่า  

ดูก่อน  ท่านนารทะ  สิÉงทีÉดีน่ารืÉนรมย์ใจมีอยู่  ต้นไมท้ัÊงหลายทีÉรืÉนเริงใจก็ยงัมี 

ถอ้ยคาํทีÉเป็นสภุาษิตของกปัปะ  ใหอ้าตมารืÉนเรงิใจได ้ 

กีÉชาติมาแล้ว  ก็นับยากเหลือเกิน  จนกระทัÉงเกสวดาบสไดเ้กิดในพรหมโลก

จนกระทัÉงเป็นพกพรหม  และพระผูมี้พระภาคเสด็จไปเพืÉอใหมี้ความเห็นถูกเพราะว่า              

ไดส้ะสมอบรมปัญญาบารมีมาแลว้ 

พกพรหมนัÊน  ระลึกถึงกรรมทีÉตนไดท้าํไว้ตามพระดาํรสัของพระศาสดาไดแ้ลว้

เมืÉอจะสดดุีพระตถาคต  จึงไดก้ล่าวคาถาสดุทา้ยไวว้่า  

พระองค์ทรงทราบอายุของข้าพระองค์นัÉนได้แน่นอน  แม้สิÉงอืÉนพระองค์ก ็              

ทรงทราบ  เพราะพระองค์ทรงเป็นพระพุทธเจ้าแทจ้ริง  จริงอย่างนัÊน  พระรศัมีอ ัน

รุ่งโรจนข์องพระองค์นี Ê  จึงสอ่งพรหมโลกใหส้ว่างไสวอยู ่ 

พระศาสดา  เมืÉอทรงให้พกพรหมรูพ้ระพุทธคุณของพระองค์  จึงทรงแสดง               

พระธรรม  ทรงประกาศสจัจธรรมทัÊงหลาย  ในทีÉสดุแห่งสจัจธรรม  จิตของพระพรหม

ประมาณหมืÉนองค์พน้จากอาสวะทัÊงหลายแลว้  เพราะไม่ยึดมัÉน  

พระผูม้ีพระภาคเจ้า  ทรงเป็นทีÉพึÉงของพระพรหมทัÊงหลายดว้ยประการอย่างนี Ê             

ได้เสด็จจากพรหมโลกมาพระเชตวันวิหาร  แล้วทรงแสดงพระธรรมเทศนาแก ่                   

ภกิษุทัÊงหลาย  ตามทีÉไดท้รงแสดงแลว้ในพรหมโลกนัÊน  แลว้ทรงประชมุชาดกว่า  
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เกสวดาบสในครัÊงนัÊน  ได้แก่พกพรหมในบัดนี Ê  ส่วนกัปปมาณพได้แ ก่                   

เราตถาคตนัÉนเอง   

ถ. จรงิหรือเปล่าทีÉเขาบอกว่า  รกัษาพรหมวิหาร ๔ แลว้จะไดเ้กิดเป็นพรหม 

สุ. ตอ้งไดฌ้านจิต  จิตสงบถึงขัÊนอปัปนาสมาธิและไม่เสืÉอม 

ถ. การรกัษาพรหมวิหาร ๔  หมายถึง 

สุ. เจริญพรหมวิหาร ๔  และจิตสงบถึงอัปปนาสมาธิ  และอัปปนาสมาธิ      

ตอ้งเกิดก่อนจตุิดว้ย  คือ  ไม่เสืÉอม  แลว้แต่ว่าจะเป็นการเจริญเมตตาพรหมวิหาร  หรือ

กรุณาพรหมวิหาร  มทุติาพรหมวิหาร  อเุบกขาพรหมวิหาร 

ถ. เกิดก่อนจตุิ  หมายความว่าอย่างไร 

สุ. ฌานจิตเกิดก่อนจตุิจิต  ซึÉงก่อนจุติจิตจะเกิดไม่มีใครรูว้่าจิตอะไรจะเกิด  

แต่ผู้นัÊนเป็นผู้ทีÉ มีความชํานาญมากในฌาน  เป็นผู้ทีÉมีวสี  มีความแคล่วคล่อง            

ฌานไม่เสืÉอม  สามารถเขา้ไดอ้ย่างรวดเร็ว  หรือนึกถึงฌานไดอ้ย่างรวดเร็ว  ออกจาก

ฌานไดอ้ยา่งรวดเรว็  

ถ. อยา่งเกิดเป็นมนษุย ์ แสดงว่าตอนเกิด  ก่อนจุตินีÉ ... 

สุ. จิตก่อนจตุิเป็นกุศล  

ถ. จึงตอ้งมาเกิดเป็นมนษุย ์

สุ. เป็นผลของกศุล 

ถ.  ถา้หากไดฌ้านแลว้ ... 

สุ. ถ้าฌานจิตเกิด ก่อนจุติจิต  เ มืÉอจุติจิตดับแล้ว  ปฏิสนธิจิตก็เป็น                      

รูปฌานวิบาก  เกิดในภูมิต่าง ๆ ทีÉเป็นรูปพรหมภูมิ ๑๖ ภูมิ  แต่ถ้าเป็นจิตก็ ๑๕ ภูมิ  

เพราะอีกภมูิหนึÉงมีแต่รูปปฏิสนธิ  ไม่มีจิต 

ถ. และถา้เกิดเป็นสตัวเ์ดรจัฉาน  

สุ. อกศุลจิตเกิดก่อนจตุิจิต 

ถ. นีÉเป็นภมูิของนรก  หรือว่า 

สุ. อบายภมูิมี ๔  คือ  นรก ๑  เปรต ๑  อสรุกาย ๑  สตัวด์ิรจัฉาน ๑ 
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ถ. สตัว์ดิรจัฉานก็เป็นภมูิหนึÉง 

สุ. เ ป็นอกุศ ลวิบาก   อ กุศลจิต เกิด ก่อนจุติ จิต   เ มืÉ อจุติจิ ตดับแล้ว                         

อกศุลวิบากก็ปฏิสนธิเป็นสัตวด์ิรจัฉาน  

ถ. ถา้สตัวต์ายไป  จิตตอนจตุิ  ก็ตอ้งเป็นสตัวอ์ีก 

สุ. แลว้แต่จิตก่อนจุติจะเป็นจิตอะไร  ถา้ก่อนจุติจิตของสัตว์นัÊนเป็นกุศล             

ก็ทาํใหป้ฏิสนธิในสคุติภมูิ 

ถ. สาํคัญตรงจิต  ตอนจุติ  ใช่ไหม 

สุ. ใช่  บงัคบับญัชาไม่ได ้ เป็นอนตัตา  

ถ.  แต่การทีÉจะเกิดเป็นพรหม  ตอ้งเกิดจากการทาํ ... 

สุ. จากการเจรญิสมถภาวนา  จนกระทัÉงฌานจิตเกิดและไม่เสืÉอม  ตอ้งมีวสี 

มีความแคล่วคล่อง  ชาํนาญ 

อกุศลมีมากมาย  ซึÉงโดยสภาพปรมัตถธรรมแล้ว   ได้แก่  อกุศลเจตสิก               

๑๔ ประเภท  หรือทีÉเรียกว่า ๑๔ ดวง  แต่ในวันหนึÉง ๆ  จะมีใครรูล้ักษณะของอกุศล          

ทีÉเกิดอยูเ่ป็นประจาํ  เพราะฉะนัÊน  การฟังพระธรรม  การพิจารณาพระธรรม  การระลึก    

รูล้กัษณะของสภาพธรรม  มีประโยชน ์ ทีÉทาํใหเ้หน็อกศุลของตนเอง    

บางท่านสนใจในเรืÉองของกุศล  แต่อาจจะไม่สนใจในเรืÉองของอกุศล  ซึÉง           

ตามความเป็นจริงแล้วอกุศลมีมาก  ถ้าจัดโดยประเภทแล้ว  แบ่งอกุศลเจตสิก ๑๔       

เป็นอกุศลธรรมได ้๙ กอง  ตามกิจการงานของอกศุลนัÊน ๆ  เช่น  อาสวะ ๔  

ขอเชิญอาจารยส์มพร  ช่วยกรุณาแปลความหมายของคาํว่า  อาสวะ 

สมพร       อาสวะ  แปลว่า  กิเลสทีÉหมกัดองสนัดานอยู ่  

สุ. เพียงพยญัชนะนี Ê  ก็แสดงใหเ้หน็แลว้ว่า  กิเลสประเภททีÉหมกัดอง  ไดแ้ก่ 

อาสวะ ๔  จาํพวก  คือ  กามาสวะ  ภวาสวะ  ทฏิฐาสวะ  อวิชชาสวะ   

อกศุลเจตสิก ๑๔  ก็คงจะทราบแลว้ว่ามีอะไรบา้ง  ซึÉงไม่ใช่ทัÊงหมดทีÉเป็นอาสวะ 

อกศุลธรรมประเภททีÉเป็นอาสวะ  เป็นประเภททีÉหมกัดองอยู่ในจิตใจ  จนกระทัÉง

ทาํใหไ้หลหลัÉงออกไป  ไม่ว่าจะทางตาทีÉเหน็  ทางหทีูÉไดย้นิ  ทางจมกูทีÉไดก้ลิÉน  ทางลิ ÊนทีÉ
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ลิ Êมรส  ทางกายทีÉกระทบสมัผสั  และทางใจทีÉคิดนึก  เพราะฉะนัÊน  ขณะนี Êมีอาสวะกิเลส  

มีอกศุลธรรมทีÉเป็นอาสวะอยู่แลว้  คือ  

กามาสวะ  ความยินดีชอบใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ                       

เ ป็นของทีÉแน่นอนทีÉสุด   ไม่ มีใครเลยทีÉจะพ้นจากกา มา สวะไป ได้   นอกจา ก                                 

พระอริยบุคคลขัÊนพระอนาคามี  เพราะฉะนัÊน  ใครก็ตามทีÉอาจจะเข้าใจว่าตัวท่าน                                      

มีความติดในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะนอ้ย  ความจรงิไม่นอ้ย  แต่ไม่รู ้ 

จึงเข้าใจว่านอ้ย  เพราะว่าอาสวะเป็นอกุศลธรรมทีÉเบาบาง  หมักดอง  หลัÉงไหลโดย                

ไม่รูส้ึกตวัเลย  ทนัทีทีÉเหน็สิÉงทีÉนา่พอใจทางตา  ชอบแลว้  ไม่ว่าจะเป็นทางห ู ไดย้นิเสียง

ทีÉเพราะ  ก็ชอบอีก  เพราะฉะนัÊน  กามาสวะ  เป็นประจาํ  ตัÊงแต่เชา้มาจนกระทัÉงเดีÌยวนี Ê  

หมกัดองอยู่เรืÉอย ๆ  หมกัดองแลว้  และเมืÉอไรจะถ่ายเทคลายความหมกัดองนัÊนออก   

ถา้ปัญญารูล้กัษณะของสภาพธรรมตามปกติตามความเป็นจรงิว่า  ไม่ใช่สัตว ์ 

ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  เป็นแต่เพียงชัÉวขณะทีÉเห็น  และแม้ความรูส้ึกยินดีพอใจ              

ก็เ พียงชัÉ วขณะทีÉ เกิดต่อจากทีÉ เห็นแล้ว ก็หมด  ถ้า รู ้ตามความเป็นจริงอย่างนี Ê                

เป็นทางทีÉจะถ่ายความหมกัดองของอาสวะออกได ้  

แต่ถ้าไม่รูค้วามจรงิอย่างนี Ê  ทกุวัน  ทกุคืนทีÉมีการเห็น  การไดย้ิน  อาสวะนัÊน        

ก็หมักดองอยู่เรืÉอย ๆ  ซึÉงได้แก่  กามาสวะ  ความยินดี   ในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  

โผฏฐัพพะ  ภวาสวะ  ความยินดีในความเป็นอยู่  ในภพ  ในชาติ  ในขันธ์  ทิฏฐาสวะ  

ความยนิดีในความเหน็ผิด  และอวิชชาสวะ  ความหมกัดองของสภาพไม่รู ้ ไม่สามารถ     

รูค้วามจรงิของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  

ทางใจได ้  

พิสูจนไ์ดใ้นขณะนี Ê   ธรรมเป็นเรืÉองทีÉฟังแล้วพิจารณาและเข ้าใจ  และพิสูจน ์          

ไดท้นัทีว่า  ขณะนี ÊทัÊง ๆ ทีÉไดยิ้นไดฟั้งมาบ่อยครัÊงว่า  สิÉงทีÉปรากฏทางตาเป็นสภาพธรรม

อย่างหนึÉง  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  แต่วันหนึÉง ๆ จะมีขณะไหนบ้างทีÉ                   

มีการระลึกไดจ้ริง ๆ  และค่อย ๆ รูว้่า  ความจริงเป็นอย่างนี Ê  คือ  สิÉงทีÉปรากฏทางตา               

ไม่ปรากฏทางอืÉน  เป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏทางตาทีÉแสนสัÊน   ถ้าเพียงแต่จะมีสิÉงอืÉน                
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ปรากฏแทน  สิÉงทีÉปรากฏทางตานีÉหมด  ปรากฏความขาดตอนได ้ แต่เพราะว่าสิÉงทีÉ

ปรากฏทางตาปรากฏกับจิตทีÉเห็นบ่อย ๆ เนือง ๆ  สลับกับจิตอืÉน ๆ ทาํใหดู้เสมือนว่า  

สิÉงทีÉปรากฏทางตาในขณะนี Êเป็นสัตว์  เป็นบุคคล  เป็นตัวตน  ตลอดเวลา  นีÉคือ        

อวิชชาสวะ 

เพราะฉะนัÊน  ใหเ้หน็สภาพของแต่ละท่านตามความเป็นจรงิ  และยิÉงเขา้ใจเรืÉอง     

ของอกุศลธรรมมากเทา่ไร  จะยิÉงทาํใหเ้หน็ตวัเองชัดเจนว่า  กว่าจะออกจากสงัสารวฏัฏ ์ 

กว่าจะอบรมเจริญปัญญา  กว่าจะฟังพระธรรม  และมีความคิดทีÉจะดาํเนินไปตาม

คลองของพระธรรมเป็นไปในบารมี ๑๐ เพิÉมขึ Êน  ในวนัหนึÉง ๆ ก็คงจะมีบา้ง  แต่จะมาก

หรือจะนอ้ยก็แลว้แต่การสะสมของแต่ละบุคคล  และยิÉงได้ฟังพระธรรมบ่อย ๆ ก็เป็น

โอกาสทาํใหไ้ดพ้ิจารณาเห็นสภาพธรรมตามความเป็นจริงทีÉเกิดกับตน  และเป็นผู้ทีÉ       

ไม่ประมาท 

สาํหรบัอกุศลธรรมทีÉหมักดองอยู่ตลอดเวลา  เป็นโอฆะ ๔ ด้วย  เพราะว่า      

อกศุลธรรม ๙ กอง  ไดแ้ก่   

๑. อาสวะ ๔  สภาพทีÉหมกัดอง ๔ อยา่ง   

๒. โอฆะ ๔  สภาพทีÉเป็นหว้งนํÊาใหญ่   

๓. โยคะ ๔  สภาพธรรมทีÉประกอบหรือตรงึสตัวไ์ว ้   

๔. อปุาทาน ๔  ความยึดมัÉน ๔ ประการ   

๕. คนัถะ ๔  อกุศลธรรมทีÉผูกมดัไว ้๔ อยา่ง    

๖. นวิรณธรรม ๕  สภาพธรรมทีÉกลุม้รุม  กัÊน  ขดัขวางกศุล   

๗. สังโยชน ์ สภาพธรรมทีÉเกีÉยว  ผูก  คล้องไว้  บางแห่งแสดงไว้ ๗  อย่าง                           

บางแหง่ก็แสดง ๑๐ อยา่ง   

๘. กิเลส ๑๐   

๙. อนสุยั ๗  

นอกจากอกุศลธรรม ๙ กองแลว้  พระผูมี้พระภาคยงัไดท้รงแสดงวิปลาส ๑๒      

ไวด้ว้ย 
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๒๐๔๕ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๓  มิถุนายน  ๒๕๓๔ 

 
 

สาํหรบัอกุศลธรรมทีÉเป็นอาสวะ ๔  ผูที้Éละไดต้อ้งเป็นพระอริยบุคคลตามลาํดับ 

คือ  พระโสดาบันดับทิฏฐาสวะ  พระอนาคามีดับกามาสวะ  พระอรหนัตด์ับภวาสวะ  

และอวิชชาสวะ     

ถ้ายังไม่รูเ้ลย  ดับได้ไหม  ไม่รู ้เรืÉองของอาสวะเลยในวันหนึÉง ๆ  และจะดับ          

อาสวะ  ยอ่มเป็นไปไม่ได ้  

และอาสวะ ๔  ก็เป็นโอฆะ ๔    

โอฆะ  หมายความถึงหว้งนํÊาหรือกระแสนํÊา  ซึÉงแต่ละคนตกลงไปทุกขณะทีÉ                 

อกุศลจิตเกิด  คิดดู  คนตกนํÊาสามารถทาํอะไรได้  และหว้งนํÊานัÊนก็กวา้งใหญ่จริง ๆ       

ซึÉงทุกขณะทีÉตกลงไปจะทาํให้ห้วงน ํÊานัÊนกว้างออก ๆ  กว่าจะถึงอีกฝัÉ งหนึÉง  คือ                 

ฝัÉ งดบักิเลส  เพราะว่าฝัÉ งนี Êในชีวิตประจาํวันเป็นฝัÉ งกิเลส  กิเลสทัÊงนัÊน  ทัÊงทางตา  ทางห ู 

ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  นอกจากจะหมกัดองใหม้วัเมาแลว้  ทกุครัÊงทีÉอกุศลจิตเกิด

ก็จะเป็นโอฆะ  เป็นห้วงน ํÊาใหญ่ทีÉขยายออกจากห้วงนํÊาในวันหนึÉง ๆ เนิÉนนานมา           

ในสังสารวัฏฏ์  เพราะฉะนัÊน  หว้งนํÊานี Êก็กวา้งใหญ่จนกว่าจะถึงอีกฝัÉ งหนึÉง  ซึÉงจะตอ้ง

อาศัยการอบรมเจรญิปัญญาจรงิ ๆ   

ส ํา หรับอาสวะ ๔  โอฆะ ๔  สภาพธรรมหรือองค์ธรรมเหมือนกัน  คือ               

กามโอฆะ ๑  ภวโอฆะ ๑  ทิฏฐิโอฆะ ๑  อวิชชาโอฆะ ๑  และนอกจากสภาพธรรม          

๔ อย่างจะเป็นอาสวะ ๔  โอฆะ ๔ แลว้  ยังเป็นโยคะ ๔ ด้วย  คือ  เป็นธรรมเครืÉอง

ประกอบไว้ในภพ  ตรึงไว้  ยากทีÉจะออกไปได้  เกือบจะเรียกได้ว่า  กระดุกกระดิก            

ยากเหลือเกินทีÉจะกลับจากอกุศลเป็นกุศลจิตในวันหนึÉง ๆ  เพราะว่าปกติก็เป็นผู้ทีÉ        

มวัเมา  และเป็นไปกบัรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะอยูเ่รืÉอย ๆ 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๒๐๕  ตอนที É ๒๐๔๑ – ๒๐๕๐              หน้า ๓๑ 

 

                www.dhammahome.com 

สํา หรับอกุศลธรรมกองทีÉ  ๔  คือ   อุปาทาน ๔  ได้แ ก่   กามุปาทาน ๑                

ทฏิcุปาทาน ๑  สีลพัพตปุาทาน ๑  อตัตวาทปุาทาน ๑ 

นีÉเปลีÉยนแล้ว  อาสวะ ๔  โอฆะ ๔  โยคะ ๔  องคธ์รรมเหมือนกัน  คือ  ไดแ้ก่

ความยนิดีพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  เป็นกามาสวะ  ความยินดีในภพ  

ในขนัธเ์ป็นภวาสวะ  ความยนิดีความพอใจในความเห็นผิดเป็นทิฏฐาสวะ  และความ   

ไม่รูล้กัษณะของสภาพธรรมเป็นอวิชชาสวะ  รวมเป็นอาสวะ ๔  โอฆะ ๔  โยคะ ๔  

สาํหรบัอปุาทาน ๔  ไดแ้ก่  ความยึดมัÉน  ในวันหนึÉง ๆ  มีความยึดมัÉน ๔ อย่าง       

ผู้ทีÉยินดีในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  เป็นกามุปาทาน  ใครมีมากหรือนอ้ย          

ก็ตามความเป็นจรงิ  แต่ถา้ไม่รูต้ัวก็ไม่มีทางรูว้่า  มีความยดึมัÉนในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน       

ในรส  ในโผฏฐัพพะแค่ไหน  ซึÉงทกุขณะทีÉอกุศลจิตเกิด  ก็เพิÉมกาํลัง  คือ  นอกจากจะ     

มวัเมาแลว้  ยงัยดึมัÉนไม่ปล่อยความยินดีในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  

นอกจากกามปุาทาน  ก็มีทฏิcุปาทาน  สีลพัพตปุาทาน  อตัตวาทปุาทาน           

ทฏิcุปาทาน  เป็นความเห็นผิด  ยึดมัÉนในความเห็นผิดต่าง ๆ  บางคนทัÊง ๆ ทีÉ

สภาพธรรมเกิดขึ Êนและดับไป  แต่คิดว่าเทีÉยง  หรือเมืÉอไม่รู ้ว่าเป็นเรืÉองของกรรม            

เป็นเรืÉองของวิบากซึÉงเป็นผลของกรรม  ก็อาจจะคิดว่าไม่มีเหตุ  ไม่มีปัจจัย  ซึÉงนีÉเป็น

ทิฏcุปาทาน  ความเห็นผิด  และถ้าพิจารณาความเห็นผิดในโลกนี Ê  ทีÉเป็นลัทธิ          

ความเชืÉอ  ความเหน็ต่าง ๆ  ก็แสดงใหเ้หน็ว่า  มีมาก   

สีลัพพตุปาทาน  เป็นการลูบคลําข้อประพฤติปฏิบัติทีÉผิด   และเข้าใจว่า        

เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ทีÉถูก  เช่น  ความเข้าใจเรืÉองมรรคมีองค์ ๘  ถ้าเข้าใจผิด                 

ก็เป็นมิจฉามรรคมีองค ์๘  ไม่ใช่สมัมามรรคมีองค ์๘  ไม่ใช่เป็นการอบรมเจรญิปัญญา

เพืÉอรูล้ ักษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจรงิ  ละคลายความไม่รู ้  เพราะฉะนัÊน  

ขณะใดทีÉมีการยดึถือในขอ้ปฏิบตัิทีÉผิด  ขณะนัÊนเป็นสีลัพพตุปาทาน   

ละยากไหม  บางคนไม่ทราบว่าติดในข้อปฏิบัติทีÉผิด  เวลาได้ฟังขอ้ปฏิบัติทีÉถกู  

จะมีคาํว่า  แต่  อยู่ตลอดเวลา  เพราะว่าเคยปฏิบัติผิด  เคยพอใจในหนทางผิด  และ 

คิดว่าหนทางนัÊนจะทาํใหรู้แ้จง้อรยิสจัจรรมได ้
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มีท่านผู้ฟังท่านหนึÉง   ท่านไม่ได้พิจารณาสภาพธรรมทีÉปรากฏตามปกติ         

ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  แต่ขณะทีÉนัÉง  นอน  ยืน  เดิน             

ทา่นเขา้ใจว่า  ขณะนัÊนท่านรูล้ักษณะของวิการรูป  ซึÉงเป็นสุขุมรูป  รูปละเอียด  โดยทีÉ      

ไม่มีการศึกษาใหเ้ขา้ใจตามความเป็นจรงิว่า  เพราะเหตใุดรูปทีÉปรากฏทางตา  ห ู จมูก  

ลิ Êน  กาย  ซึÉง มีทัÊงหมด ๗ รูป  เ ป็นรูปทีÉปรากฏอยู่เ ป็นประจํา   ส่วนรูปอืÉ นนัÊน             

ไม่ได้ปรากฏตามปกติเลย  ทัÊง ๆ ทีÉมี  แต่ไม่ปรากฏ  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอมีสิÉงทีÉกาํลัง

ปรากฏทางตา  แต่ไม่อบรมเจริญปัญญาทีÉจะรูค้วามจรงิของรูปหยาบ  เพราะว่าปรากฏ

ทางตาจึงเป็นรูปหยาบ  และจะไปรูส้ขุุมรูป  รูปทีÉละเอียดไดอ้ยา่งไร   

คือ   ไม่ ได้พิจารณาในเหตุผลหลาย ๆ  อย่างประกอบกัน  ท่านผู้นัÊน ก็                    

มีความรูส้ึกอิÉมอกอิÉมใจ  เขา้ใจว่าตัวเองรูล้ักษณะของวิการรูป  ทัÊง ๆ ทีÉไม่รูรู้ปทีÉกาํลัง

ปรากฏทางตาในขณะนีÊตามความเป็นจรงิ 

รูปทีÉปรากฏทางตา  คือ  วณัณรูป  รูปทีÉปรากฏทางห ู คือ  สทัทรูป  รูปทีÉปรากฏ

ทางจมกู  คือ  กลิÉน  คนัธรูป  รูปทีÉปรากฏเมืÉอกระทบลิ Êน  คือ  รส  รูปทีÉปรากฏทางกาย 

คือ  โผฏฐัพพะ  ไดแ้ก่  สภาพทีÉเยน็หรือรอ้น  อ่อนหรอืแข็ง  ตึงหรือไหว  ชืÉอว่ารูปหยาบ 

ซึÉงปัญญาก็ยังไม่ได้รูรู้ปหยาบตามปกติตามความเป็นจริง  และจะไปรู้รูปละเอียด                    

ก็เป็นไปไม่ได ้ แต่ถา้มีความยึดมัÉนในความเห็นอย่างนัÊน  ก็ยากเหลือเกินทีÉจะกลับมา

พิจารณาลักษณะของรูปทีÉกาํลังปรากฏทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  

ทางใจตามปกติ  เพราะฉะนัÊน  บุคคลใดก็ตามทีÉยดึติดมัÉนในหนทางทีÉผิด  ไม่มีทางทีÉจะ

ออกมาจากหนทางทีÉผิด  เพราะเป็นความยึดมัÉน  เป็นอปุาทาน   

หนทางเดียวทีÉจะออกจากอุปาทานหรือข้อปฏิบัติทีÉผิดได้  ก็คือเริÉมพิจารณา

ศึกษา เหตุผล  และเข้าใจสภาพธรรมตามความเป็นจริง  เพราะฉะนัÊน  การติด           

กามาสว ะ  ความ ยินดีพอใจใน รูป   ในเสี ยง  ในกลิÉน   ในรส  ในโผ ฏฐัพพะ                  

ปัญญาจะต้องละคลายด้วยการรูค้วามจริงของสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ทางห ู ทางจมูก 

ทางลิ Êน  ทางกาย   
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และขณะทีÉเขา้ใจว่ามีวิการรูปเป็นอารมณ ์ ปกติธรรมดายึดมัÉนหรือมีความยินดี

พอใจในสิÉงนัÊนหรือเปล่า  เหมือนกับความยินดีพอใจในสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ทางห ู         

ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ในชีวิตประจาํวันไหม 

เพราะฉะนัÊน  หนทางเดียวทีÉจะออกจากความเห็นผิด  คือ  เริÉมพิจารณาใหเ้กิด

ความเห็นถูกในหนทางทีÉถูก  เริÉมอบรมหนทางทีÉถูกเมืÉ อไร  เมืÉอนัÊนจึงจะค่อย ๆ            

ถ่ายถอนตนเองจากความเหน็ผิด  แต่ตราบใดทีÉการอบรมความเห็นถกูยงัไม่เกิด  จะให้

ออกจากขอ้ปฏิบตัิทีÉผิดหรือความเหน็ผิดนัÊน  เป็นสิÉงทีÉเป็นไปไม่ได ้

นีÉเป็นสิÉงทีÉจะต้องพิจารณาในชีวิตประจาํวันจริง ๆ  เพราะอกุศลมีมากมาย

เหลือเกิน  และเป็นประจาํวนัดว้ย 

ผู้ฟัง อย่างทีÉป ฏิบัติ กัน  เช่น  เพ่งลูกแก้ว ก็ ดี   พุทโธ ก็ดี   เหล่า นี Êเ ป็น           

สีลพัพตปุาทานทัÊงสิ Êน 

สุ. ไม่ใช่หนทางทีÉจะทาํใหรู้แ้จง้สภาพธรรมตามความเป็นจรงิ 

ผู้ฟัง นัÉงเฉย ๆ  และจิตตัÊงมัÉนเป็นเอกัคคตา  มีสมาธิมาก ๆ  ประเดีÌยวปัญญา

ก็จะเกิดเอง  และจะไดด้วงตาเห็นธรรม  นีÉก็เป็นสีลพัพตปุาทาน 

สุ. เพราะไม่มีการฟังพระธรรม  ไม่มีการพิจารณาใหเ้ข้าใจสภาพธรรม  

เพราะว่าพระธรรมทีÉพระผูมี้พระภาคทรงแสดง  เป็นเรืÉองความละเอียดของสภาพธรรม 

ผู้ฟัง อยา่งการปฏิบตัิพทุโธ  ทีÉอาจารยบ์รรยายในวิทยเุรืÉองพระเจ้าปุกกุสาติ  

คาํว่า  พทุโธ  ของทา่น  กบัพทุโธในสมยันี Ê  ต่างกันมากทีเดียว  พทุโธของทา่นปกุกสุาติ

เป็นประโยชน ์ จนทา่นไดบ้วชและพบพระพทุธเจา้  ไดเ้ป็นพระอนาคามี  พุทโธปัจจุบัน

ก็เป็นสีลัพพตุปาทาน 

สุ. ขณะใดทีÉเป็นความเห็นผิด  ไม่ใช่การอบรมเจรญิปัญญา  แต่เขา้ใจว่า

เป็นหนทางอบรมเจรญิปัญญาเพืÉอการรูแ้จง้อรยิสจัจธรรม  นัÉนก็ตอ้งเป็นการเหน็ผิด 

ถ. นัÉงเฉย ๆ  ไม่ไดฟั้งธรรม  จะไม่รูธ้รรม  แต่ทาํไมพระพุทธเจ้านัÉงเฉย ๆ        

ใตต้น้ไม ้ และตรสัรูไ้ด ้
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สุ. ไม่มี ทีÉ ไหนแสดงไว้ว่า   พระผู้มีพระภาคเมืÉอครัÊงเป็นพระโพธิสัตว ์             

ยงัไม่ไดท้รงตรสัรู ้ นัÉงเฉย ๆ แลว้รูธ้รรม  เป็นไปไม่ได ้

ถ. พระองคต์รสัรูไ้ดอ้ยา่งไร 

สุ. พทุธวิปัสสนาของพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  คือ  ทรงมีอานาปานสติ

เป็นอารมณจ์นถึงจตตุถฌาน  เมืÉอออกจากจตตุถฌานแล้ว  ก็พิจารณาปฏิจจสมปุปาท 

ปัจจยาการต่าง ๆ  ตอนทีÉจะทรงตรสัรูก็้รูล้ักษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  

ไม่ไดมี้กล่าวไวว้่านัÉงเฉย ๆ 

ถ. อะไรคือปฏิจจสมปุปาท  

สุ. เป็นเรืÉองใหญ่  เป็นเรืÉองอวิชชาเป็นปัจจัยแก่สังขาร  ขณะนี ÊเมืÉอมี         

ความไม่รู ้ เพราะฉะนัÊน  วันหนึÉง ๆ  แต่ละคนก็มีอกุศลจิต  กุศลจิต  ซึÉงเกิดจากความ        

ไม่รู ้ ไม่ใช่เป็นเรืÉองชืÉอ  ธรรมไม่ใช่เป็นการเก็บชืÉอต่าง ๆ  และมาคิดเอง  แต่เป็นเรืÉองทีÉ

ตอ้งฟังอยา่งละเอียด  พิจารณาใหเ้ขา้ใจตามความเป็นจริง  ถา้กาํลังพูดถึงเรืÉองอกุศล  

ก็จะตอ้งพิจารณาว่า  อกุศลเป็นสภาพธรรมทีÉมีจริง ๆ  เป็นอกุศลเจตสิก ๑๔ ประเภท  

และเกิดขึ Êนเป็นประจาํ  และอกุศลแต่ละประเภทก็มีกิจหนา้ทีÉตามประเภทของอกุศล   

นัÊน ๆ  เช่น  ความยนิดีพอใจในรูป  เป็นอาสวะ  เป็นโอฆะ  เป็นโยคะ  เป็นตน้ 

นีÉกาํลงัพูดเรืÉองจริง  ชีวิตประจาํวัน  ขณะทีÉไดย้ินเสียง  มีความพอใจ  ชอบใจ       

ในเสียง  ขณะนัÊนก็เป็นกามาสวะ  เป็นกามโอฆะ  เป็นกามโยคะ 

ทีÉพูดเ รืÉองอุปา ทาน ๔ ก็เพืÉ อให้ทราบว่า   แต่ละคนไม่ใช่ มีเ พียงอาส วะ           

สภาพของอกศุลทีÉหมกัดอง  เป็นโอฆะ  เป็นโยคะ  สภาพทีÉตรงึไว้  แต่ยงัเป็นอุปาทาน  

คือ  ยากทีÉจะสละออก  ลองคิดทีÉจะสละกามวนันี Ê  จะสละความยนิดีพอใจในรูปสวย ๆ      

ในวตัถเุครืÉองใช ้ ในเครืÉองประดบัอาภรณต์่าง ๆ  สละไดไ้หม  นีÉคือเรืÉองจริง  ชีวิตจรงิ ๆ 

เพราะฉะนัÊน  จึงไดก้ล่าวถึงอุปาทาน ๔ ว่า  ไดแ้ก่  กามุปาทาน  ทิฏcุปาทาน 

สีลพัพตปุาทาน  และอปุาทานสดุทา้ย  คือ  อตัตวาทปุาทาน  ความยึดมัÉน  เห็นผิดว่า

เป็นเรา  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตวัตน 
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นีÉคือความจริงของทกุชีวิต  ถ้าไม่ได้ฟังพระธรรมโดยละเอียด  ก็ไม่สามารถ

พิจารณาและเข้าใจได้ว่า  ตัวตนไม่มี  มีแต่สภาพธรรมแต่ละอย่างซึÉงเกิดขึ Êนเพราะ             

เหตปัุจจัยและดบัไปในขณะนี Êเอง   

สภาพธรรมเป็นสิÉงทีÉพิสจูนไ์ดท้กุขณะ  เพราะฉะนัÊน  ถา้ใครไดอ้บรมสะสมบารมี

มาพรอ้ม  ในขณะนีÊเองทีÉฟัง  เป็นพระโสดาบันก็ได้  เป็นพระสกทาคามีบุคคลก็ได ้         

เป็นพระอนาคามีบุคคลก็ได้  เป็นพระอรหันต์ก็ได้  ส่วนใครทีÉยังไม่เป็น  ก็จะไดรู้จ้ัก

ตวัเองตามความเป็นจริงว่า  ยังอยู่ในหว้งนํÊาใหญ่  เพราะว่าปัญญาทีÉเกิดจากการฟัง               

ยงัไม่พอทีÉจะทาํใหค้วามคิดในวนัหนึÉง ๆ  เปลีÉยนจากอกุศลวิตกเป็นกศุลวิตกมากขึ Êน 

นีÉเป็นสิÉงทีÉจะตอ้งพิจารณา  และรูจ้ักสภาพธรรมตามความเป็นจรงิ   

แม้ว่าอกุศลมี  แต่ถา้ไม่ชี Êใหเ้ห็นว่าอกุศลแต่ละชนิดเป็นสภาพธรรมกองไหน  

ประเภทไหน  ก็ไม่สามารถรูว้่า  ความเพียรทีÉจะตอ้งอบรมเจรญิปัญญาในแต่ละภพ           

ในแต่ละชาติ  จนกว่าจะดบักิเลสไดจ้รงิ ๆ นัÊน  ไม่ใช่เพียงในวันสองวนั  เดือนสองเดือน  

ปีสองปี  หรือชาติสองชาติ 

ถ. เราจะทราบไดอ้ยา่งไรว่า  เรามีความเหน็ถกู 

สุ. ขณะนี ÊสิÉงทีÉกาํลังปรากฏทางตา  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นวัตถสุิÉงต่าง ๆ 

หรือเปล่า 

ถ. หมายความถึงพิจารณาตามความเป็นธรรมชาติ  ใช่ไหม 

สุ. ทกุขณะจิตเป็นสภาพธรรมทีÉเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย  ถา้ยงัไม่รูอ้ย่างนี Ê        

ก็ฟังเพืÉอจะไดเ้ขา้ใจ  และเป็นสงัขารขันธ์ทีÉจะปรุงแต่งใหม้ีการระลึกได ้ และรูล้ักษณะ

ของสภาพธรรมทีÉปรากฏจริง ๆ 

ท่านผู้ฟังท่านหนึÉง  ท่านไปปฏิบัติ ณ สถานทีÉแห่งหนึÉง  ท่านบอกว่า  ท่านมี

ความรูส้ึกว่าท่านละคลายความยึดมัÉนในขันธ์ ๕  แต่สาํหรบัท่าน  ขันธ์ ๕  รวมกัน        

เป็นกลุ่มเป็นก้อนทัÊง ๕ ขันธ์  ท่านเข้าใจว่า  ขณะนัÊนมีการละคลายความยึดมัÉนใน        

ขนัธ ์๕  แต่ท่านไมไ่ดเ้ขา้ใจว่า  สติจะตอ้งระลึกรูล้กัษณะของรูปขันธ ์ เมืÉอรูจ้ึงละคลาย
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การยดึถือรูปขนัธแ์ต่ละรูป  แต่ละลกัษณะทีÉปรากฏ  รูต้ามความเป็นจริงว่า  ไม่ใช่สัตว์  

ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน   

สติจะตอ้งระลึกรูล้ักษณะของเวทนาขันธ์  ความรูส้ึก  ในขณะนี Êมีความรูสึ้ก  

ก่อนนี Êก็มี   ตัÊงแต่เกิดมาไม่เคยปราศจากความรู้สึกเลย  ทุกขณะจิตทีÉเกิดต้องมี

ความรูส้ึกอยา่งหนึÉงอยา่งใดเกิดรว่มดว้ย  คือ  รูส้ึกเฉย ๆ  รูส้ึกเป็นสขุหรือรูส้ึกเป็นทกุข ์ 

รูส้ึกดีใจหรือรูส้ึกเสียใจ  เป็นสิÉงทีÉเกิดขึ Êนตามเหตุตามปัจจัย  ถา้สติไม่ระลึกรูล้ักษณะ

ของความรู้สึกจะไม่รู ้เลยว่า  ความรู้สึกเป็นเพียงสภาพธรรมอย่างหนึÉง  เกิดแล้ว           

ดบัแลว้  หมดแลว้  เปลีÉยนแลว้จากความรูส้ึกอยา่งหนึÉงเป็นความรูส้ึกอีกอยา่งหนึÉง   

แต่ไม่ใช่รวมกันเป็นขันธ ์๕  และรูสึ้กละคลายการยึดถือขันธ์ ๕  โดยทีÉปัญญา

ไม่ไดรู้ต้ามความเป็นจรงิของแต่ละขันธ ์

อย่างสัญญาขันธ์ก็เหมือนกัน  ทีÉจะรูไ้ด้ว่าเป็นสัญญา  เป็นขันธ์  ไม่ใช่เรา   

แมแ้ต่เพียงขณะทีÉนัÉงและคิด  เพียงเกิดความคิดขึ Êนมาก็รูว้่า  ขณะนัÊนเป็นสภาพจาํคาํ      

ทีÉคิด  ไม่ใช่เรา  ไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  เพราะฉะนัÊน  จึงรูล้ักษณะของ

ความจาํ  แมใ้นขณะทีÉกาํลังเห็นและรูว้่าเป็นอะไร  ในขณะทีÉได้ยินและมีความเขา้ใจ

เรืÉองทีÉได้ยิน  ในขณะทีÉได้กลิÉน  ในขณะทีÉลิ Êมรส  ในขณะทีÉกระทบสัมผัส  ในขณะทีÉ        

คิดนึก  คือ  สามารถรูล้ักษณะของสัญญาเจตสิกว่า  เป็นเพียงสัญญาขันธ์  เป็น            

แต่เพียงสภาพจาํ  เพราะทกุวันนี Êก็จาํหมด  ตัÊงแต่เกิดมาก็จาํ ๆ  จาํไปเรืÉอยจนถึงตาย  

แต่ละชา ติก็จําเ รืÉองของชาตินัÊนไปจนถึงตาย  คิดก็คิด  ๆ  คิดทุกชาติ   คิดจน                  

ไม่สามารถบอกไดว้่า  คิดอะไรกนับา้ง   

ในวันหนึÉง ๆ  ลองเอาความคิดของแต่ละคนมาบอกซิว่า  วันนี Êคิดอะไรบ้าง        

บอกไม่ไหว  มากเหลือเกิน  และบางทีก็จาํไม่ไดด้ว้ยว่าคิดอะไรบา้ง  เพราะว่าความคิด

เกิดขึ ÊนตามสิÉงทีÉปรากฏทางตา  เห็นสิÉงใดก็คิดในเรืÉองสิÉงทีÉเห็น  ได้ยินเสียงอะไรก็คิด       

ในเรืÉองทีÉไดย้ิน  ไดก้ลิÉน  ลิ Êมรส  กระทบสัมผัส  และถึงแมไ้ม่เห็น  ไม่ไดย้ิน  ไม่ไดก้ลิÉน  

ไม่ลิ Êมรส  ไม่ได้กระทบสัมผัส  ก็ยังคิด  และขณะใดทีÉคิด  ขณะนัÊนสามารถรู้แม ้      

สญัญาขนัธที์ÉจาํเรืÉองทีÉคิด   
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คิดถึงใครก็เพราะจําคนนัÊน  แม้เขาสิ Êนชีวิตไปแล้ว  แต่ยังคิดถึงคนนัÊนได ้ 

เพราะฉะนัÊน  ก็เป็นแต่เพียงสญัญาทีÉจาํเรืÉอง  ขณะนัÊนไม่ใช่เรา  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  

และขณะทีÉคิดโศกเศรา้  หรือดีใจ  หรือเป็นสุข  ขณะนัÊนก็เป็นสังขารขันธ ์ คิดเป็นกุศล

หรือคิดเป็นอกุศล  นัÉนก็เป็นสภาพธรรมในชีวิตประจําวัน  ซึÉงฟังดูเหมือนธรรมดา  

อาจจะพูดว่า  ธรรมด๊า  ธรรมดา  สาํหรบัแต่ละคน  แต่ก็เป็นธรรมทัÊงหมดทีÉปัญญา

จะตอ้งรูต้รงตามความเป็นจรงิ 

วิญญาณขันธ ์ ก็คือสภาพรู ้ อาการรู ้ ทีÉกาํลังเห็นทางตา  ทีÉกาํลังไดย้ินทางห ู  

ทีÉกาํลังได้กลิÉนทางจมูก  ทีÉกาํลังลิ Êมรสทางลิ Êน  ทีÉกาํลังกระทบสัมผัสทางกาย  และ       

ทางใจก็คิดนึก 

แสดงใหเ้ห็นว่า  มีสภาพธรรมมากมายซึÉงปัญญาจะต้องเจริญจนกว่าจะละ       

การยดึถือสภาพธรรมนัÊน ๆ ได ้ ไม่ใช่มีใครนัÉงเฉย ๆ  และจะรูแ้จง้อรยิสจัจธรรม   

อาสวะ ๔  โอฆะ ๔  โยคะ ๔  อปุาทาน ๔  มากมายหรือยงั    

ยงัไม่หมด  เพราะนีÉเป็นอกุศลธรรมเพียง ๔ กองเท่านัÊน  กองทีÉ ๑  อาสวะ ๔   

กองทีÉ ๒  โอฆะ ๔   กองทีÉ ๓  โยคะ ๔   กองทีÉ ๔  อปุาทาน ๔    

ต่อไปกองทีÉ ๕  คันถะ ๔  

ในอกุศลเจตสิก ๑๔ ดวง  ทีÉ เป็นคันถะ ๔  ได้แก่  อภิชฌากายคันถะ ๑              

พยาปาทกายคนัถะ ๑  สีลพัพตปรามาสกายคันถะ ๑  อิทงัสจัจาภินเิวสกายคันถะ ๑ 

เพียงชืÉอเท่านัÊนทีÉใหม่  แต่เป็นสภาพธรรมทีÉตัว  และทีÉใชภ้าษาบาลีก็เพราะว่า

พระผูมี้พระภาคทรงแสดงพระธรรมเป็นภาษาบาลี 
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๒๐๔๖ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๓  มิถุนายน  ๒๕๓๔ 

 
 

สาํหรบัคันถะ ๔  เป็นอกุศลธรรมทีÉผูกมัดไว้  นอกจากจะตรึงไว้ไม่ใหไ้ปไหน               

ก็ยงัผกูไว้ดว้ย  ไม่ใหข้ยบัเขยื Êอน 

คนัถะ ๔  คือ          

 อภิชฌากายคนัถะ  ความยนิดีพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ 

พยาปาทกายคนัถะ  ความโกรธ  ความขุ่นเคืองใจ 

คนทีÉโกรธบ่อย ๆ  สามารถรู้ได้ว่า  ใจขุ่นนาน  ไม่เห็นหมดไปจากใจสักที  

อยากจะใหห้มด ๆ ไป  ก็ไม่หมด  บางทีขุ่นอยูน่าน  และกลบัมาขุ่นอีก  แสดงใหเ้ห็นว่า  

เป็นอกุศลธรรมทีÉผูกมัดไว้ไม่ปล่อยไปสู่กุศล  ยากแสนยากทีÉสภาพของจิตซึÉงชิน                

และสะสมอกุศลมามาก ๆ  จะเป็นกุศลได้บ่อย ๆ  และโดยรวดเร็ว  แต่ถ้าพิจารณา          

เหน็โทษ  ไม่ใช่เพียงรูเ้รืÉองโทษของอกศุล  ถา้รูเ้รืÉองโทษของอกุศล  พูดได ้ อกุศลแต่ละ

ชนิดมีโทษอย่างไรบ้าง  โทสะมีโทษอย่างไรบ้าง  โลภะมีโทษอย่างไรบ้าง  ตามทีÉ             

พระผู้มีพระภาคทรงแสดงเรืÉองโทษของอกุศล  ใคร ๆ ก็พูดได้  แต่กีÉคนทีÉเห็นโทษ              

ของอกุศล  เพราะฉะนัÊน  จะเหน็ไดว้่า  พยาปาทผูกมดัใจไวไ้ม่ใหไ้ปสู่กศุล 

สําหรับคันถะทีÉ ๓  กับคันถะทีÉ ๔  คือ  สีลัพพตปรามาสกายคันถะ  และ                        

อิทงัสจัจาภินเิวสกายคันถะ  ไดแ้ก่  ความเหน็ผิด       

 สีลัพพตปรามาสกายคันถะ  คือ  เครืÉองผูกไว้ในขอ้ปฏิบตัิทีÉผิด  ไม่ปล่อยไปสู่          

ขอ้ปฏิบติัทีÉถกู           

 อิทังสัจจา ภินิ เ ว สกา ยคันถะ   คือ   ค ว า ม เห็นผิด อืÉ นทัÊงห มด   ทีÉ ไม่ ใช่                      

สีลพัพตปรามาสกายคนัถะ 

ต่อไปกองทีÉ ๖  นิวรณ์ ๕  ซึÉงท่านผู้ฟังก็คงจะชิน  บางคนก็ท่องได้เพราะว่า              

ไดย้นิบ่อย ๆ  
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นวิรณ ์๕  ไดแ้ก่         

 กามฉันทนิวรณ์  ความยินดีพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ ๑           

พยาปาทนวิรณ ์๑  ถีนมิทธนวิรณ ์๑  อทุธัจจกกุกจุจนวิรณ ์๑   วิจิกิจฉานวิรณ ์๑ 

สาํหรบัอกุศลธรรมทีÉเป็นนวิรณธรรม  เป็นอกุศลธรรมทีÉกลุม้รุม  กัÊน  ขดัขวางจิต  

ทุกท่านพอใจทีÉจะสนุกสนาน  รืÉนเริง  เพลิดเพลิน  เพราะฉะนัÊน  ทีÉบางครัÊง             

บางโอกาสจะฟังพระธรรม  หรือจะดูโทรทศัน ์ หรือจะสนกุสนานรืÉนเริงดว้ยเหตุใดนัÊน               

เป็นไปตามเครืÉองกัÊนคือนิวรณธรรมหรือเปล่า  อกุศลธรรมสามารถจะกัÊน  หรือ                    

ไม่สามารถจะกัÊนได ้

กามฉันทะ  ความยนิดีพอใจ  ก็เป็นเครืÉองขดัขวาง  เครืÉองกัÊนกศุล   

 พยาปาท  ความผกูโกรธ  ก็เป็นเครืÉองกัÊน  เครืÉองขดัขวาง  แทนทีÉจะเจรญิเมตตา  

ขณะนัÊนก็เกิดไม่ไดเ้ลย  ทัÊง ๆ ทีÉเขา้ใจประโยชนข์องการเจริญเมตตา  แต่เมืÉอพยาบาท

เกิดขึ Êน  ความโกรธเกิดขึ Êน  ความขุ่นเคืองใจเกิดขึ Êน  ชัÉวขณะนัÊนก็ไม่เอาแลว้  แต่ถ้า         

เป็นผู้ทีÉมี โยนิโสมนสิการ  สติสัมปชัญญะเกิดระลึกทันที  เห็นโทษของพยาบาท   

ในขณะนัÊนว่า  เป็นสภาพธรรมทีÉตรงกนัขา้มกบัเมตตาซึÉงทกุคนใครจ่ะมีมาก ๆ  ใครที่Éจะ

สะสม  ใคร่ทีÉจะอบรมเจริญ  ถ้าขณะนัÊนมีการระลึกได้และมีกําลัง  ขณะนัÊนจะ         

หมดความโกรธ  และมีความเมตตาแทน  แต่ก็แล้วแต่การสะสม  บางกาลก็ได ้         

บางกาลก็ไม่ได ้ เพราะว่าสภาพธรรมทัÊงหลายแต่ละขณะทีÉเกิดขึ Êนต้องเป็นไปตามเหตุ

ตามปัจจัยจริง ๆ  บังคับบัญชาไม่ได้  ถ้าบังคับบัญชาได้  ทุกท่านในขณะนีÊจะไม่มี

นวิรณธรรมเลย 

นวิรณธรรมประการทีÉ ๓  ถีนมิทธะ  ความทอ้ถอย  ความง่วงเหงา  ความหดหู่  

มีหรือเปล่า  แสดงใหเ้ห็นว่า  ขณะใดทีÉเกิดขึ Êน  ขณะนัÊนเป็นของธรรมดา ๆ ประจาํวัน  

ประจาํใจอีกเหมือนกนั  สาํหรบัผูที้Éยงัมีอกุศลธรรม 

นิว รณธรรมประกา รทีÉ  ๔   อุทธัจจกุกกุจจะ   คว ามฟุ้ งซ่า นรําค าญใจ                

บางคนทาํอกุศลไปแลว้  ทางกาย  ทางวาจา  เล็ก ๆ นอ้ย ๆ นิด ๆ หน่อย ๆ  เวลาทีÉ         

นกึขึ Êนไดก้็เดือดรอ้น  ราํคาญใจ  ไม่นา่เลยทีÉจะทาํอยา่งนัÊน  ไม่น่าเลยทีÉจะพูดอย่างนัÊน             
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ไม่น่าเลยแม้แต่จะคิดอย่างนัÊน  แสดงให้เห็นถึงสภาพของความราํคาญใจจาก           

การกระทาํหรือคาํพูดในวันหนึÉง ๆ  ซึÉงเป็นไปแลว้กับอกุศล  แทนทีÉสติสัมปชัญญะจะ

เกิดเป็นกศุลว่า  เป็นสภาพธรรมอยา่งหนึÉงเทา่นัÊนเอง  ไม่ใช่เรา   

ขอใหเ้ขา้ใจจรงิ ๆ ว่า  ไม่มีเราและไม่ใช่เรา  ขณะทีÉกาํลงัฟุ้งซา่นราํคาญใจตา่ง ๆ   

ก็เป็นสภาพธรรมทีÉปรากฏใหเ้หน็ชดัว่า  ลกัษณะของสภาพธรรมนี Êไม่ใช่สภาพธรรมอืÉน  

ลกัษณะของความฟุ้งซ่านราํคาญใจเป็นสภาพธรรมอีกอย่างหนึÉง  ไม่ใช่ความขุ่นเคือง

พยาบาท  ปองรา้ย  คิดรา้ยต่อคนอืÉน 

ถ้าเป็นผู้ทีÉ มีปกติอบรมเจริญสติ ปัฏฐาน  จะไม่หวัÉนไหวในลักษณะของ         

สภาพธรรม  แมข้ณะนัÊนจะปรากฏเป็นความฟุ้งซ่านราํคาญใจก็รูว้่า  เกิดขึ Êนเพราะ             

เหตปัุจจัยชัÉวขณะหนึÉง  และหมดไป 

นิวรณธรรมประการทีÉ  ๕  วิจิ กิจฉานิวรณ์  ความสงสัยในลักษณะของ                

สภาพธรรม  ในพระปัญญาคณุของพระผูมี้พระภาค  ในหนทางทีÉจะอบรมเจริญปัญญา   

บางคนอาจจะสงสัยว่า  จะรูไ้ดจ้รงิหรือว่า  ขณะนี Êสภาพธรรมกาํลังเกิดขึ Êนและ                   

ดับไป  ถา้ไม่เป็นผูที้Éอบรมเจริญสติปัฏฐานก็จะเกิดความสงสัยอย่างนี Êได้  แต่ถ้าเป็น            

ผูที้Éอบรมเจรญิสติปัฏฐาน  ทางตาเป็นสภาพธรรมอย่างหนึÉง  การเห็นเป็นสภาพธรรม

อีกอยา่งหนึÉง  ความชอบไม่ชอบทีÉเกิดหลงัการเห็นเป็นสภาพธรรมอีกอย่างหนึÉง  ทางห ู  

ทีÉไดย้นิ  ก็ลว้นแต่เป็นสภาพธรรมแต่ละอย่าง ๆ  ถา้พิจารณาสภาพธรรมทัÉวทัÊง ๖ ทาง  

จะสามารถรูใ้นลักษณะทีÉไม่ใช่ตัวตน  ทีÉเป็นนามธรรมและรูปธรรมเท่านัÊนจริง ๆ                   

จะสงสัยไหมว่า   สภาพธรรมเกิดแล้วดับ  เพราะว่าทางตาไม่ใช่ทางหู  ไม่ใช่                

ทางจมกู  ไม่ใช่ทางลิ Êน  ไม่ใช่ทางกาย  ไม่ใช่ทางใจ      

 และถา้อบรมเจรญิความรูล้ักษณะของสภาพธรรมชัดขึ Êนก็จะรูว่้า  สภาพธรรม

ปรากฏเพียงทีละอย่าง  รวมกันไม่ได้เลย  ซึÉงจะทําให้ใกล้ชิดต่อการทีÉจะรู้ว่า                

สภาพธรรมทัÊงหลายเกิดขึ Êนและดับไป  และจะคลายความสงสัยในลักษณะของ                      

สภาพธรรม  ในพระปัญญาของพระผูมี้พระภาค 
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อกุศลธรรมกองทีÉ ๗  สังโยชน์  เป็นสภาพอกุศลธรรมทีÉเกีÉยว  ผูก  คล้องไว ้ 

ไดแ้ก่                  

โอรัมภาคิยสังโยชน ์ คือ  สังโยชนข์ัÊนต ํÉา ๕  ได้แก่  สักกายทิฏฐิ  วิจิกิจฉา                 

สีลพัพตปรามาส  กามราคะ  และปฏิฆะ 

อทุธัมภาคิยสังโยชน ์ คือ  สงัโยชนข์ัÊนสงู ๕  ไดแ้ก่  ความยินดีพอใจในรูปฌาน

ในอรูปฌาน  มานะ  อทุธัจจะ  และอวิชชา 

ชืÉอเริÉมจะชินหูขึ Êน  อย่างสักกายทิฏฐิ  ความเห็นผิดทีÉยึดถือสภาพธรรมว่า              

เป็นตวัตน  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  ถา้ไดศึ้กษาธรรมแลว้  ใครบอกว่าไม่มี  หมายความว่า 

คนนัÊนเป็นพระโสดาบัน  แต่คนทีÉ รู ้ต ัว เองตามความเป็นจริงก็รู ้ว่า   มี  หรือไม่มี  

สักกายทิฏฐิ  การยึดถือสภาพธรรมว่าเป็นตัวตน  เป็นสังโยชน ์ เป็นธรรมทีÉคล้องไว ้

ไม่ใหไ้ปไกล  ไม่ใหอ้อกไปจากสงัสารวฏัฏ ์ 

สาํหรบัวิจิกิจฉา  ความสงสัยทีÉไดก้ล่าวถึงแลว้เมืÉอกี Êนี Ê  นอกจากจะเป็นนิวรณ ์      

ก็เป็นสังโยชน์  สีลัพพตปรามาสก็เป็นสังโยชน์ด้วย  กามราคะ  ความยินดีพอใจ                  

ก็เป็นสงัโยชน ์ ปฏิฆะ  ความขุ่นเคืองใจหรือความโกรธก็เป็นสงัโยชนด์ว้ย 

กามราคะ  เหน็ไดจ้รงิ ๆ ว่า  เป็นสังโยชน ์ เพราะว่าผูกไว้  คลอ้งไว ้ ไม่ใหไ้ปสู่

ภพทีÉพน้จากความยินดีพอใจในกาม  คือ  จะเกิดอีกเมืÉอไร  อย่างไร  แมจ้ะทาํกุศลไว้

มากมายประการใด  ก็ไม่พน้จากการเกิดในภมูิทีÉมีรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ           

ทาํกุศล  เมืÉอสิ Êนชีวิตลง  กศุลกรรมเป็นปัจจัยใหเ้กิดในภูมิมนษุย ์ ก็เต็มไปดว้ย

รูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  เกิดในสวรรค์ก็ยังเต็มไปด้วยรูป  เสียง  กลิÉน  รส  

โผฏฐัพพะทีÉนา่เพลิดเพลินน่าพอใจทัÊงนัÊน  ไม่พน้ไปจากสังโยชนนี์Ê  เพราะคลอ้งเอาไว ้     

ในภมูิทีÉเป็นกามภมูิ  

สาํหรบัสังโยชนข์ัÊนต ํÉา ๕  คือ  โอรมัภาคิยสังโยชนน์ัÊน  สักกายทิฏฐิ  วิจิกิจฉา  

สีลพัพตปรามาส  พระโสดาบันดับเป็นสมุจเฉท  สังโยชนข์ัÊนต ํÉาอีก ๒  คือ  กามราคะ  

และปฏิฆะ  พระอนาคามีดบัเป็นสมจุเฉท  
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ส่วนอุทธัมภาคิยสังโยชน์ ๕  คือ  สังโยชนข์ัÊนสูง  ได้แก่  ความยินดีพอใจ             

ในรูปฌาน  ในอรูปฌาน  มานะ  อุทธัจจะ  และอวิชชา  ซึÉงบางท่านเห็นโทษของกาม  

เหน็โทษของรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  สามารถเจรญิสมถภาวนาระงบัความยินดี

พอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  แต่เนืÉองจากไม่ไดเ้ป็นพระอนาคามีบุคคล          

ไม่ไดด้ับความยินดีพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  จึงเป็นเพียงฌานบุคคล  

คือ   ถ้าบรรลุถึง รูป ฌานก็เกิดในรูปพรหมภูมิ   ถ้าบรรลุถึงอ รูปฌานก็เกิดใน                  

อรูปพรหมภมูิ  ยงัออกจากสังสารวัฏฏไ์ม่ได ้ เพราะยงัเป็นสังโยชนท์ีÉเกีÉยวไว ้ คลอ้งไว ้ 

ไม่ให้ออกไปจากสังสารวัฏฏ์  เพราะฉะนัÊน  ทีÉจะดับรูปราคะ  อรูปราคะ  มานะ           

อทุธัจจะ  และอวิชชาได ้ คือ  อรหตัตมรรค 

จากความเป็นปุถุชนผู้ไม่รู ้อะไรเลย  ก็จะค่อย ๆ รู ้ขึ Êน  ค่อย ๆ เข้าใจขึ Êน               

ค่อย ๆ อบรมเจริญกุศลขึ Êน  จนกว่าปัญญาจะเจริญขึ Êนจรงิ ๆ  แต่ถา้ปัญญาไม่เจริญ             

มีเพียงกศุลระดบัอืÉน  เช่น  ขัÊนทาน  ขัÊนศีล  หรือขัÊนสมถภาวนา  ไม่สามารถออกไปจาก

สงัสารวฏัฏไ์ด ้

อกุศลธรรมกองทีÉ ๘  กิเลส ๑๐  ไดแ้ก่  โลภะ ๑  โทสะ ๑  โมหะ ๑   มานะ ๑  

ทฏิฐิ ๑  วิจิกิจฉา ๑  ถีนะ ๑  อทุธัจจะ ๑  อหริกิะ ๑  อโนตตปัปะ ๑ 

อกศุลธรรมกองทีÉ ๙  อนสุัยกิเลส  คือ  กิเลสอย่างละเอียด  ซึÉงนอนเนืÉองอยู่ใน         

จิตสันดาน  แมแ้ต่ขณะทีÉหลับสนิท  ไม่เห็น  ไม่ไดย้ิน  ไม่ไดก้ลิÉน  ไม่ลิ Êมรส  ไม่รูส้ิÉงทีÉ

กระทบสัมผัส  ไม่คิดนึก  ถ้าบุคคลนัÊนไม่ใช่พระอริยบุคคล  ยงัไม่ได้ดับอนุสัยกิเลส         

ซึÉงเป็นพืชเป็นเชืÊอของกิเลสอืÉน ๆ ทีÉจะเกิดภายหลัง  คือ  หลังจากทีÉมีการเห็นแล้ว            

ไดย้นิแล้ว  เป็นตน้ 

อนสุยักิเลส  กิเลสอย่างละเอียดทีÉนอนเนืÉองอยูใ่นจิตสนัดาน  มี ๗ ประเภท  คือ   

กามราคะ  ความยินดีพอใจในรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ ๑   

ปฏิฆะ  ความโกรธ  ความขุ่นเคือง  ความไม่พอใจ ๑   

ทฏิฐิ  ความเหน็ผิด ๑   

วิจิกิจฉา ๑   
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มานะ  ความสาํคญัตน ๑   

ภวราคะ  ความยนิดีพอใจในภพภมูิ ๑    

อวิชชา ๑  

เพราะฉะนัÊน  ทนัทีทีÉตืÉน  ก็ไม่นา่สงสยัเลย  ในเมืÉอยงัมีเชื ÊอของอกศุลทีÉนอนเนืÉอง

อยู่ในจิตใจ  ผู้ทีÉยังไม่ได้ดับกิเลสอะไรเลย  ตืÉนขึ Êนมาอกุศลธรรมก็เกิดขึ Êนเป็นไป            

กระทาํกิจในวนัหนึÉง ๆ  โดยทีÉไม่รูต้วัเลย  จนกว่าปัญญาจะรูจ้รงิ ๆ ว่า  เป็นสภาพธรรม

แต่ละอยา่ง  

สาํหรบัวิปลาส  คือ  ความคลาดเคลืÉอนดว้ยสญัญา  คือ  ความจาํ  ดว้ยจิต  คือ 

ความคิด  ดว้ยทฏิฐิ  คือ  ความเหน็  ซึÉงเป็นไปในสภาพทีÉไม่เทีÉยงว่าเทีÉยง ๑  ในสภาพทีÉ

เป็นทุกข์ว่าเป็นสุข ๑  ในสภาพทีÉเป็นอนัตตาว่าเป็นอัตตา ๑  ในสภาพทีÉเป็นอสุภ                     

ไม่งามว่างาม ๑           

 นีÉแสดงใหเ้ห็นถึงความละเอียด  ซึÉงรวมถึงอกุศลจิตทัÊงหมด  ไม่ว่าอกุศลจิต

เกิดขึ Êนขณะใด  ขณะนัÊนแสดงว่า  เป็นความคลาดเคลืÉอนไปจากความเป็นจริงของ

สภาพธรรม  จึงเป็นอกุศล 

ในคราวก่อนไดก้ล่าวถึงข้อความในอรรถกถาซึÉงแสดงว่า  เวลาทีÉอกุศลจิตเกิด 

เหมือนคนสลบไสล  เมามวัดว้ยอกุศล  คือ  ตรงกันขา้มกับสติสัมปชัญญะ  คนทีÉมีสติ          

มีลักษณะอาการอย่างหนึÉง   และคนทีÉสลบไสลเมามัวนัÊนก็ มีลักษณะอาการ                      

อีกอยา่งหนึÉง  เพราะฉะนัÊน  ไม่ว่าจิตจะเป็นอกุศลประเภทใด  จะเป็นโลภมูลจิต  หรือ      

โทส มูล จิต   หรือโมหมูล จิต  ขณะนัÊนเหมือนวิสัญญี  คื อ  ส ลบ  ไม่ รู ้สึกตัว                            

ไม่สามารถเป็นกศุล  หรือรูล้กัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริงว่า  เป็นสภาพทีÉ            

ไม่เทีÉยง  เป็นทกุข ์ ไม่ใช่ตวัตน  และไม่งาม 

ทัÊงหมดนี Êเป็นการแสดงให้เห็นถึงสภาพธรรมทีÉมีจริง ๆ  ทีÉมีมากในแต่ละคน              

ในแต่ละวนั  ความเขา้ใจสจัจะ  ความจริงของพระธรรมทีÉพระผูมี้พระภาคทรงแสดงไว้

โดยละเอียด  จะทาํใหฟั้งพระธรรมด้วยความซาบซึ Êง  ไม่ว่าจะเป็นเรืÉองชาดก  ก็คือ               

เรืÉองของสภาพธรรมทีÉเป็นกุศลอกุศลในแต่ละวัน  ในแต่ละชาติ  ตามความเป็นจริง  
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หรือแมข้้อความเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ในพระไตรปิฎก  ก็รูว้่าเป็นสัจจธรรม  ความจริงทัÊงสิ Êน  

เช่น  ข้อความสัÊน ๆ ใน  อรรถกถา  ติกนิบาตชาดก  สังกัปปราคชาดก                       

ซึÉงมีขอ้ความว่า 

ลูกศรแทงจิตทีÉคิดโดยไม่แยบคายไดอ้ยา่งมัÉนเหมาะเหลือเกนิ 

เพียงเท่านี Ê  ก็แสดงให้เห็นถึงความทุกข์   ความเร่าร้อน  ความเดือดร้อน             

เพราะอกุศล  ในขณะทีÉจิตคิดโดยไม่แยบคาย  ขณะใดทีÉจิตคิดโดยไม่แยบคาย   

ขณะนัÊนรูไ้ดว้่าเป็นอกศุลประเภทหนึÉงประเภทใด  อาจจะเป็นเล็ก ๆ นอ้ย ๆ  หรืออาจจะ

เป็นอกุศลทีÉ มี กํา ลังมา ก  จนปรากฏอากา รทีÉ เร่า ร้อน   เดื อด ร้อ น  เ ป็นทุกข ์ 

กระสบักระส่าย  เพราะอกศุลธรรมนัÊน ๆ        

 ท่านผู้ฟังก็มีอกุศลอยู่   เคยรู ้สึกถึงความเร่าร้อน  ความกระสับกระส่าย                 

ความเป็นทกุขใ์นขณะนัÊนไหม  และสามารถรูไ้หมว่า  ขณะใดทีÉอกุศลจิตเกิด  ขณะนัÊน            

ตนเองเท่านัÊนนาํทกุข ์มาใหแ้ก่ตนเอง  ไม่ใช่คนอืÉน  ไม่ใช่สิÉงอืÉน  จะโทษใครไม่ได้เลย  

นอกจากอวิชชา  นอกจากโลภะ  นอกจากอกุศลเจตสิกของตนเองซึÉงสะสมมา  

 แสดงให้เห็นว่า  การฟังพระธรรม  การพิจารณา  และการอบรมเจริญกุศล             

เป็นเรืÉองทีÉแต่ละทา่นจะตอ้งกระทาํดว้ยตนเอง  

ถ. คาํว่า  แยบคาย  เป็นอย่างไร 

สุ. ถกูตอ้ง  ฉลาด  เป็นกุศล 

เรืÉองของความคิด  เป็นเรืÉองทีÉน่าสนใจมาก  เพราะว่าความคิดมีตลอดชีวิต    

และตลอดชีวิตของแต่ละชาติ  ทกุคนก็คิดวิจิตรไปต่าง ๆ นานามากมาย  เป็นวิชาการ

สาขาต่าง ๆ  เป็นเรืÉองราวต่าง ๆ  แต่เมืÉอไรจะคิดเป็นกุศลบ่อย ๆ 

ไม่ว่าใครจะศึกษาวิชาการทางโลก  หรือจะทาํอะไรก็ตามในวันหนึÉง ๆ  ก็ควร          

ทีÉจะเกิดสติระลึกได้ว่า   เมืÉอไรจะคิดเป็นกุศลบ่อย ๆ  ถ้าถามท่านผู้ฟังเดีÌ ยวนี Êว่า           

คิดอะไรบ้าง  มีใครบอกได้ไหม  มากมายเหลือเกิน  แล้วแต่สังขารขันธ์จะปรุงแต่ง               

ใหเ้ป็นบคุคลใดในชาติใด  และมีความคิดอยา่งใด 
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แมแ้ต่เรืÉองในชาดกก็เป็นชีวิตจริง ๆ  ถา้ผ่านยคุนี Êสมัยนี Êไปอีก ๗,๐๐๐ ปี  นีÉแค่

ชาดกก็ ๒,๐๐๐ ปี  ยอ้นไปจนถึงแสนโกฏิกัป  เพราะฉะนัÊน  วันเวลาก็ต้องผ่านไป            

ทีละวัน ๆ   จากเดื อนเป็นปี   จนถึง ๑๐๐ ปี   ๑,๐๐๐ ปี   ๗ ,๐๐๐ ปี   ล้า นปี                

เรืÉองความคิดของแต่ละคนในชาตินี Êเป็นอย่างนี Ê  และจะปรุงแต่งใหค้ิดต่อไปอีกใน        

ชาตินัÊน ๆ อย่างไร  จะยังคงวนเวียนอยู่ในสังสารวัฏฏ์  ในความคิดอย่างนี Êต่อไปอีก        

หรือว่าความคดินัÊนเริÉมทีÉจะปรุงแต่งเป็นกศุลยิÉงขึ Êน ๆ   จนกระทัÉงสามารถใกลต้่อการทีÉจะ

รูแ้จง้อรยิสจัจธรรมได ้
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๒๐๔๗ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๓  มิถุนายน  ๒๕๓๔ 

 
 

ถ. คาํว่า  สมมติ  กบัคาํว่า  บัญญัติ  มีความหมายเหมือนกันหรือต่างกัน

อยา่งไร 

สุ. ก่อนอืÉนต้องทราบว่า  ไม่ใช่ปรมัตถธรรม  เพราะว่าปรมัตถธรรมมี ๔           

คือ  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  และขณะใดทีÉจิตเกิดขึ Êนรู ้อารมณ์  ถ้าขณะนัÊน                         

ไม่ไดรู้ป้รมตัถธรรม  ขณะนัÊนมีบญัญัติ  สมมติ  เป็นอารมณ ์    

 บัญญัติ   คือ  สิÉงทีÉ ไม่ใ ช่ปรมัตถ์  สมมติก็ไม่ ใช่ปรมัตถ์  บัญญัติเป็นชืÉอ              

สาํหรบัเรียก  อย่างเช่น  ต้นไม ้ ก็มองเห็นอยู่ว่ามีรูปร่างสัณฐานอย่างนี Ê  ขณะทีÉเห็น          

เป็นปรมัตถธรรม  เป็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  แต่หลังจากวิถีจิตทางตาดับไปแล้ว             

ภวังคจิตเกิดคัÉนแลว้  มโนทวารวิถีจิตรูสี้นัÊนต่อแลว้  ภวังคจิตคัÉนแล้ว  วิถีจิตหลัง ๆ             

ก็สามารถรู้บัญญัติ  สัณฐานของสิÉงทีÉปรากฏ  รู ้ว่าสิÉงนัÊนเป็นอะไร  แม้ไม่เรียกชืÉอ              

และถา้มีการสมมตขิึ Êนมาอีก  เช่น  มีคน  ก็รูว้่าเป็นคนทัÊงนัÊน  แต่นีÉเป็นชาติไทย  นัÉนเป็น     

ชาติจีน  ชาติญีÉปุ่ น  นีÉก็คือสมมติ  จากบญัญัติทีÉไม่ใช่ปรมตัถน์ัÉนเอง 

ถ. ไม่ใช่ปรมัตถ ์ แต่มีขึ Êนมาก็เพราะปรมตัถ ์ ใช่ไหม 

สุ. เพราะความคิด 

ถ. เกา้อี Êเป็นชืÉอ  เป็นสมมติ  แต่เกา้อี Êตวันี Êก็มาจากปรมตัถ ์ 

สุ. ตอ้งทราบว่า  บางอย่างไม่มีปรมตัถ ์ อย่างพระราชา  ปรมัตถธรรมของ

พระราชามีไหม 

 ถ. พระราชาก็คนทีÉทาํหนา้ทีÉอย่างหนึÉง 

สุ. ก็คือสมมติ  

ถ. แต่มีบญัญัติ  เป็นรูปเป็นนาม … 
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สุ. บัญญัติก็คือขณะนัÊนไม่ไดเ้ป็นปรมัตถธรรม  ไม่ใช่รูป  ไม่ใช่กาํลังมีรูป

เป็นอารมณ ์ แต่กาํลงัคิดถึงเรืÉอง  

ถ. แต่พระราชาก็เป็นรูปกบันาม 

สุ.  มีรูป  มีนาม  เป็นปรมัตถ์  แต่สมมติว่าเป็นพระราชา  เสียง  มีจริง              

ใช่ไหม  เป็นปรมัตถธรรม  และใช้คาํว่า  เสียง  เพืÉอใหรู้ว้่าเป็นลักษณะสภาพธรรมทีÉ

ปรากฏทางห ู เป็นบัญญัติเรืÉองปรมัตถธรรม  แต่บัญญัติบางบัญญัติเป็นเพียงสมมติ          

ทีÉไม่ใช่ปรมัตถธรรม  อย่างเช่น  พระราชา 

ถ. พระราชาก็ตอ้งมีคน 

สุ. พระราชาไม่ใช่เสียง  พระราชาไม่ใช่กลิÉน  แต่คําว่า   กลิÉน  เป็น                           

คาํสมมติ  บญัญัติเรียกสภาพปรมตัถธรรม 

ถ. เรืÉองราวก็มาจากปรมตัถเ์หมือนกนั 

สุ. เวลาคิด  คิดเป็นเรืÉอง  เป็นคํา   ไม่ได้รู ้ลักษณะของปรมัตถธรรม                  

ใด ๆ ทัÊงสิ ÊนในขณะนัÊน  ต้องแยกเพืÉอจะรูว่้า  ขณะใดมีปรมัตถธรรมเป็นอารมณ ์             

ขณะใดไม่ใช่ปรมตัถธรรมเป็นอารมณ ์ เป็นแต่เพียงความคิดนกึเรืÉองต่าง ๆ  เทา่นัÊนเอง 

ยังคงแยกยาก  เพราะฉะนัÊน  หนทางทีÉจะรู ้จริง ๆ  คือ  ขณะใดมีสภาพ                     

ปรมัตถธรรม  มีลักษณะแท ้ๆ ปรากฏ  โดยไม่ตอ้งเรียกชืÉอ  อย่างแข็ง  เรียกว่า  แข็ง  

เพืÉอใหเ้ข้าใจเท่านัÊนเอง  แต่เวลาทีÉแข็งปรากฏไม่ต้องเรียกชืÉอ  นัÉนคือมีปรมัตถธรรม              

เป็นอารมณ ์ แต่ถ้าขณะทีÉบอกว่า  แข็ง  พูดคาํว่า  แข็ง  ขณะนัÊนไม่ไดมี้ปรมัตถธรรม

เป็นอารมณ ์ แต่มีบญัญัติเป็นอารมณ ์

สาํหรบัเรืÉองความนึกคิดของแต่ละคนในแต่ละภพ  แต่ละชาติ  มีมากมาย  

ตลอดตัÊงแต่เกิดจนตาย  แต่ละภพ  แต่ละชาติ  

ขอกล่าวถึงความคิดนึกของบุคคลในอดีต  ใน อรรถกถา  ติกนิบาตชาดก 

คามณิจันทชาดก  ซึÉงมีขอ้ความว่า 

พระศาสดาเมืÉอประทบัอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน  ทรงปรารภการสรรเสริญ

ปัญญา  จึงตรสัเรืÉองนี Ê    
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ไดย้นิว่า  ภกิษุทัÊงหลายนัÉงสรรเสรญิพระปัญญาของพระทศพลในโรงธรรมสภา

ว่า  

ท่านผู ้มีอายุทัÊงหลาย  พระตถาคตมีพระปัญญามาก  มีพระปัญญาหนา                 

มีพระปัญญาร่าเรงิ  มีพระปัญญาไว  มีพระปัญญากลา้แขง็  มีพระปัญญาชาํแรกกเิลส  

กา้วล่วงโลกนี Êพรอ้มทัÊงเทวโลกดว้ยพระปัญญา  

พระศาสดาเสด็จมา  ตรสัถามว่า  

ภกิษุทัÊงหลาย  บดันี ÊพวกเธอนัÉงประชมุสนทนากนัดว้ยเรืÉองอะไร  

เมืÉอภกิษุเหล่านัÊนกราบทูลใหท้รงทราบแลว้จึงตรสัว่า  

ภิกษุทัÊงหลาย  มิใช่ในบัดนี Êเท่านัÊน  แม้ในกาลก่อน  ตถาคตก็มีปัญญา

เหมือนกนั แลว้ทรงนาํเอาเรืÉองในอดีตมาสาธก  ดงัต่อไปนี Ê  

ชาตินี Êทุกคนก็มีปัญญาคนละนิดคนละหน่อย  และจะเพิÉมขึ Êน ๆ ต่อไปอีก                

ชาติหนึÉง ๆ  ก็จะมีปัญญาเพิÉมขึ Êนอีก ๆ  เพราะฉะนัÊน  ก็เป็นเรืÉองของปัญญาซึÉง            

เจ ริญขึ Êน   ไม่ ใช่ว่า ปัญญา ทีÉสามารถรู้แจ้งอริยสัจจธรรมจะเกิด ขึ Êนได้ฉับพลัน                 

โดยไมมี่การสะสม  ไม่มีการเจริญปัญญาในอดีตเลย 

ในอดีตกาล  สมัยพระราชาพระนามว่า  ชนสนัธะ  ครองราชย์สมบตัิอยู่ใน           

นครพาราณสี  พระโพธิสตัว์บังเกิดในพระครรภ์ของพระอคัรมเหสีของพระราชานัÊน  

พระพกัตร์ของพระโพธิสตัว์นัÊน  เกลี Êยงเกลาบริสทุธิ Íดุจพื Êนแว่นทองคาํ  ถึงความงาม          

อนัเลิศยิÉง  ด้วยเหตุนัÊนในวันตัÊงชืÉอ  ญาติทัÊงหลายจึงตัÊงชืÉอของพระโพธิสัตว์นัÊนว่า                 

อาทาสมขุกุมาร  

ภายใน ๗ ปีเท่านัÊน  พระชนกใหกุ้มารนัÊนศึกษาพระเวททัÊง ๓  และสิÉงทัÊงปวง          

ทีÉจะพึงทําในโลก  แล้วได้สวรรคตในเวลาทีÉพระกุมารนัÊนมีอายุ ๗ ขวบ  อาํมาตย์

ทัÊงหลายได้ถวายพระเพลิงพระศพของพระราชาดว้ยบรวิารใหญ่โต  แลว้ถวายทาน           

เพืÉอผูต้าย  ในวนัทีÉ ๗  ประชมุกนัทีÉพระลานหลวงหารอืกนัว่า  พระกุมารยงัเด็กเกินไป  

ไม่อาจอภเิษกใหค้รองราชยไ์ด ้ พวกเราจกัทดลองพระกมุารนัÊนแลว้จึงค่อยอภเิษก  
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สําหรับ เรืÉองการทดลองต่าง ๆ  ท่านผู้ฟั งจะอ่านความละเอียด ได้จาก                 

อรรถกถา  คามณิจันทชาดกทีÉ ๗        

เมืÉอไดท้ดลองความคิดและพระปัญญาของพระกุมารแล้วเห็นว่า  พระกุมาร  

ทรงเป็นบณัฑติ  จึงอภเิษกใหค้รองราชสมบตัิ   

เมืÉอพระโพธิสัตว์ทรงครองราชย์สมบัติแล้ว  บุรุษผู ้หนึÉ งชืÉ อคามณิจันท์             

ผูเ้คยเป็นคนรบัใชข้องพระราชบิดา  คิดอย่างนี Êว่า  ธรรมดาว่า  ความเป็นพระราชานี Ê

ย่อมจะงดงามกับคนผู ้มีวัยเสมอกัน  ส่วนเราเป็นคนแก่จักไม่เหมาะทีÉจะบํารุง              

พระกมุารหนุม่  เราจกัทาํนาเลี Êยงชีพอยูใ่นชนบท  

เขาจึงออกจากพระนครไปยงัทีÉไกลประมาณ ๓ โยชน์  สาํเรจ็การอยู่ในบ้าน  

แห่งหนึÉง  แต่เขาไม่มีแม้แต่โคสาํหรบัจะทํานา  เมืÉอฝนตก  เขาจึงขอยืมโค ๒ ตัว                  

จากสหายคนหนึÉง  ไถนาอยู่ตลอดทัÊงวันแล้วให้โคกินหญ้า  แล้วได้ไปยังเรือน                  

เพืÉอจะมอบโคทัÊง ๒ ตวัใหก้บัเจา้ของ  

ขณะนัÊน  เจ้าของโคกําลังนัÉงบริโภคอาหารอยู่กลางบ้านพร้อมกับภรรยา             

ฝ่ายโคทัÊงสองตวักเ็ขา้ไปยงับา้นดว้ยความคุน้เคย  เมืÉอโคเหล่านัÊนเข้าไป  สามียกถาด 

ภรรยาก็เอาถาดออกไป  นายคามณิจันท์มองดูด้วยคิดว่าสามีภรรยาทัÊงสองนี Êจะ                

เชื Êอเชิญเรารบัประทานขา้ว  จึงยงัไม่มอบโคให ้ แลว้รบีกลบัไปเสยี 

นีÉก็เป็นความคิด  ซึÉงแต่ละคนก็คิด ๆ ไปในวันหนึÉง ๆ  แล้วแต่ว่าจะคิดอะไร        

ในชาติหนึÉง ๆ  

ในเวลากลางคืน  พวกโจรตัดคอก  ลกัโคเหล่านัÊนแหละไปเสีย  เจ้าของโค            

เข้าไปยังคอกโคแต่เช้าตรู่  ไม่ เห็นโคเหล่านัÊน  แม้จะรู ้อยู่ว่าถูกพวกโจรลักไป             

แต่ก็เขา้ไปหานายคามณิจนัทน์ัÊนดว้ยตัÊงใจว่า  จกัปรบัเอาสนิไหมแกน่ายคามณิจนัท ์ 

นีÉแสดงถึงความคิด  คนในสมัยนี Êจะคิดอย่างนี Êบ้างไหม  ก็ต้องมี  ใช่ไหม          

ทัÊง ๆ  ทีÉ รู ้  แต่ความทีÉอยากจะได้เงินสินไหมทดแทนโคทีÉถูกโจรลักไป  จึงไปหา            

นายคามณิจันท ์ 

แลว้กล่าวว่า  ทา่นจงมอบโคทัÊงสองใหเ้รา  
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นายคามณิจนัทก์ล่าวว่า  โคเขา้บา้นไปแลว้มิใช่หรอื  

เจา้ของโคกล่าวว่า  ทา่นมอบโคเหล่านัÊนแกเ่ราแลว้หรอื  

นายคามณิจนัทก์ล่าวว่า  ยงัไม่ไดม้อบ 

เจา้ของโคกล่าวว่า  ถา้อยา่งนัÊนเรืÉองนี Êเป็นความอาญาสาํหรบัทา่น  ทา่นจงมา  

ในชนบทเหล่านัÊน  เมืÉอใคร ๆ ยกเอาสิÉงใดสิÉงหนึÉงขึÊนจะเป็นก้อนกรวดหรือ               

ชิÊนกระเบื Êองก็ตาม  แล้วกล่าวว่า  นี Êเป็นความอาญาสาํหรบัท่าน  ท่านจงมา  ดงันี Ê         

ผู ้ใดไม่ไป  ก็ย่อมลงอาญาแก่ผู ้น ั Êน  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอนายคามณิจันท์ได้ฟังว่า               

เป็นความอาญา  กอ็อกไปกบัเจา้ของโคนัÊน  เพืÉอไปยงัราชสกลุเพืÉอใหว้ินจิฉยัความ   

เขาได้ไปถึงบ้านเพืÉอนคนหนึÉง  เขาหิวมาก  จึงให้เจ ้าของโครออยู่  และ              

ขอเขา้ไปในบา้นเพืÉอนเพืÉอทีÉจะรบัประทานอาหารแลว้จะกลบัออกมา  ปรากฏว่าเพืÉอน

ของเขาไม่อยูบ่า้น  ภรรยาเพืÉอนกบ็อกว่า  อาหารทีÉหงุตม้สกุแลว้ไม่มี  ท่านจงรอสกัครู ่ 

ดิฉันจักหุงใหท้่านเดีÌยวนี Ê  แล้วรีบขึÊนฉางข้าวสารทางพะอง  จึงพลดัตกไปทีÉพื Êนดิน     

แทง้ลูกในครรภ์ทีÉมีอายไุด ้๗ เดือน  

อะไรจะเกิดก็เกิดไดท้ัÊงนัÊน  และฟังดูก็เหมือนนิยาย  ซึÉงชีวิตของแต่ละคนฟังดู               

ก็คล้ายนิยาย  บางคนก็บอกว่า  คล้าย ๆ นิยายนํÊาเน่าด้วย  ไม่ใช่นิยายธรรมดา              

แต่ตามความเป็นจรงิ  ผูที้Éมีชีวิตอย่างนัÊน  เจ้าของเรืÉองรูว้่าไม่ใช่นํÊาเน่าเลย  และคนทีÉ              

รู ้เรืÉองชีวิตของแต่ละคนก็รู้ว่าไม่ใช่น ํÊาเน่า   แต่เป็นเรืÉองจริงซึÉงหลายคนคิดไม่ถึง                

คาดไม่ถึงว่าจะเป็นไปอยา่งนัÊนในอดีตกาล  จนแมใ้นสมยันี Ê  

สามีของนางกลบัมาเห็นดงันัÊนจึงกล่าวว่า  ท่านทาํใหภ้รรยาของเราแทง้ลูก              

นี Êเป็นความอาญาของท่าน  แล้วพานายคามณิจันท์นัÊนออกไป  ใหน้ายคามณิจันท์           

อยูก่ลางเจา้ความทัÊง ๒ คดี  

ครัÊงนัÊน  ทีÉประตูบ้านแห่งหนึÉง  คนเลี Êยงม้าไม่สามารถต้อนม้าให้กลับบ้าน               

คนเลี Êยงมา้เหน็นายคามณิจนัทจ์ึงกล่าวว่า  ลุงคามณิจันท์ช่วยเอาอะไร ๆ ปามา้ตวันี Ê                

ใหก้ลบัทเีถิด  นายคามณิจนัทจ์ึงเอาหนิกอ้นหนึÉงขวา้งไป  กอ้นหินนัÊนกระทบขามา้หกั
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เหมือนท่อนไมล้ะหุ่งฉะนัÊน  คนเลี Êยงม้าไดก้ล่าวกะนายคามณิจนัท์ว่า  ท่านทาํขามา้

ของเราหกั  นี Êเป็นความอาญาสาํหรบัท่าน  แลว้จบัตวัไป  

ฝ่ายนายคามณิจนัท์นัÊน  เมืÉอถูกคนทัÊง ๓ นาํไป  จึงคิดว่า  คนเหล่านี Êจกัแสดง

เราแก่พระราชา  แม้มูลค่าราคาโค  เราก็ไม่อาจให้ได้  จะป่วยกล่าวใยถึงอาญาทีÉ              

ทาํใหภ้รรยาเพืÉอนแทง้บตุร  กเ็ราจกัไดมู้ลค่ามา้มาแต่ไหน  เราตายเสยีดีกว่า 

เขาเดินไปเห็นภูเขาลูกหนึÉ งซึÉ งมีหน้าผาชันข้างหนึÉ ง  ณ ทีÉใกล้ทางในดง          

ระหว่างทาง  ช่างสาน ๒ คนพอ่ลูก  สานเสืÉอลาํแพนอยูใ่นรม่เงาของภูเขานัÊน 

นายคามณิจันท์กล่า วว่า   ข้าพ เจ้าจะทํา ธุ ระส่วนตัว   ท่านทัÊงหลาย               

จงรออยู่ทีÉนี Êแหละสกัครูจ่นกว่าข้าพเจ้าจะมา  แลว้ขึÊนไปยงัภูเขานัÊน  กระโดดลงไป

ทางดา้นหนา้ผา  ตกลงไปบนหลงัช่างสานผูเ้ป็นพ่อ  ช่างสานผูเ้ป็นพ่อนัÊนถึงแก่ความ

ตายทนัท ี แต่นายคามณิจนัทไ์ม่ตาย  

ช่างสานผูบ้ตุรกล่าวว่า  ทา่นเป็นโจรฆา่พอ่ฉัน  นี Êเป็นความอาญาสาํหรบัท่าน 

แลว้จบัมือนายคามณิจนัทล์ากออกจากพุม่ไม ้    

 ตัÊงแต่นัÊนมา  ชนทัÊง ๔ คน  ใหน้ายคามณิจนัท์อยูก่ลาง  พากนัหอ้มลอ้มไป  

ชีวิตทีÉตกอบัก็เป็นไปไดท้กุอยา่ง  โดยทีÉไม่มีใครรูว่้าอะไรจะเกิดขึ Êนในวันไหน 

ระหว่างทางเขาได้พบปะผูค้นซึÉงล้วนแต่มีปัญหาในชีวิต  ซึÉงก็ได้ฝากปัญหา          

ของตนใหน้ายคามณีจันท์ไปทูลถามพระราชาผูท้รงเป็นปราชญ์  เพืÉอใหพ้ระองค์ทรง

วิสชันาปัญหานัÊน ๆ แกต่น  รวมทัÊงหมด ๑๐ ปัญหาดว้ยกนั 

เจ้าของโคได้พานายคามณิจันท์เข้าเฝ้าพระราชา   พระราชาพอทรงเห็น               

นายคามณิจันท์ก็จาํได้  ทรงพระดาํรวิ่า   นายคามณิจันท์เป็นผูร้บัใช้พระชนกของเรา  

พอ เราขึÊนครองราชย์สมบัติ แล้วก็หลีก ไปจนเดีÌยวนี Ê  จึ งต รัสถาม เรืÉองรา ว                 

ความเป็นอยู ่ และเหตทุีÉเขามาเฝ้า    

นายคามณิจนัทก์ราบทูลว่า         

 ขอเดชะพระอาญาไม่พน้เกลา้  จาํเดิมแต่พระชนกของพระองค์สวรรคตแล้ว         

ขา้พระองค์ไปอยูช่นบท  กระทาํกสกิรรมเลี Êยงชีพ  แต่นัÊน  บรุุษผูน้ี Êไดแ้สดงความอาญา

เพราะเหตเุกีÉยวกบัคดีเรืÉองโค  จึงครา่ตวัขา้พระองค์มาเฝ้าพระองค์พระเจา้ขา้ 
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พระราชาตรสัว่า         

 ท่านไม่ถูกคร่าตัวมาก็คงไม่มา  เพราะเหตุนัÊน  ความทีÉท่านถูกคร่าตัวมา               

นัÉนแหละดีแลว้  บดันี Ê  บรุุษผูน้ั Êนอยูท่ีÉไหน  

นายคามณิจนัทก์ราบทูลว่า         

 คนนี Êพระเจ้าขา้  

พระราชาตรสัถามว่า         

 ผูเ้จรญิ  ไดย้ินว่า  ทา่นฟอ้งความอาญาแกน่ายคามณิจนัท์ของเราจริงหรอื  

เจา้ของโคทูลว่า          

 จรงิพระเจา้ขา้  

พระราชาตรสัถามว่า       

 เพราะเหตไุร  

เจา้ของโคทูลว่า         

 เพราะนายคามณิจนัทน์ี Êไม่คืนโค ๒ ตวัใหแ้กข่า้พระองค์  พระเจา้ขา้  

พระราชาตรสัว่า          

 ทีÉเขาว่า  จริงหรอื  จนัทะ  

นายคามณิจนัททู์ลว่า         

 ขอเดชะ  ถ้าอย่า งนัÊน  ขอพระองค์ โปรดทรงสดับ ต่อข้าพระองค์ เ ถิด           

แลว้กราบทูลเรืÉองราวทัÊงปวงใหท้รงทราบ  

พระราชาไดท้รงสดบัดงันัÊน  จึงตรสัถามเจา้ของโคว่า     

 ผูเ้จรญิ  เมืÉอโคเขา้บา้นของทา่น  ทา่นเหน็หรอืเปล่า 

เจา้ของโคทูลว่า          

 ไม่เหน็  พระเจา้ขา้ 

พระราชาตรสัว่า         

 ทา่นไม่เคยไดย้ินคนเขาพูดถึงเราว่า  พระราชาพระนามว่าอาทาสมุขบา้งหรือ  

ทา่นอยา่หวาดระแวงเลย  จงบอกมาเถดิ 
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เจา้ของโคทูลว่า          

 ไดเ้หน็พระเจา้ขา้  

พระราชาตรสัว่า         

 คามณิจันท์ผูเ้จรญิ  เพราะท่านไม่มอบโคใหเ้จ้าของ  ค่าโคปรบัเป็นสินไหม

สาํหรบัท่าน  แต่บุรุษนี Êทั ÊงทีÉเห็น  พูดมุสาวาททัÊงรูว้่า  ไม่เห็น  เพราะฉะนัÊน  ท่าน               

นัÉนแหละเป็นผูป้ระกอบการควกันยัน์ตาทัÊงสองขา้งของบุรุษผูน้ี Ê  และภรรยาของบุรุษ          

ผูน้ี Êดว้ย  สว่นตนเองใหก้หาปณะ  ๒๔ กหาปณะเป็นมูลค่าราคาโค  

เมืÉอตรสัอย่างนี Êแลว้  นกัการก็พาตวัเจา้ของโคออกไปขา้งนอก  เจา้ของโคนัÊน 

คิดว่า  เมืÉอเขาควกัลูกตาเสยีแลว้  เราจกัเอากหาปณะไปทาํอะไร  จึงหมอบลงแทบเทา้

ของนายคามณิจนัทแ์ลว้กล่าวว่า        

 ทา่นคามณิจนัทผ์ูเ้ป็นนาย  กหาปณะทีÉเป็นมูลค่าของโค  จงเป็นของท่านเถิด  

และจงถอืเอากหาปณะเหล่านี Êดว้ย        

 แลว้ใหก้หาปณะทัÊงหลาย  แมอ้ืÉน ๆ  แลว้หนไีป  

คราวทีÉจะพน้เคราะห ์ ก็พน้ไปคนหนึÉง  

ลาํดบันัÊน  บรุุษคนทีÉ ๒  ทูลว่า        

 ขอเดชะ  นายคามณิจนัทน์ี Êประหารภรรยาของขา้พระองค์  ทาํใหค้รรภต์กไป  

พระราชาตรสัถามว่า         

 จรงิหรอื  จนัทะ 

นายคามณิจนัททู์ลว่า         

 ขา้แต่มหาราช  ขอพระองค์โปรดทรงสดบั      

 แลว้กราบทูลเรืÉองทัÊงปวงใหท้รงทราบ  

ลาํดบันัÊน  พระราชาตรสัถามนายคามณิจนัทน์ัÊนว่า     

 กท็า่นประหารภรรยาของบรุุษผูน้ี Ê  ทาํใหค้รรภ์ตกไปหรือ  

นายคามณิจนัททู์ลว่า         

 ขอเดชะ  ขา้พระองค์มิไดท้าํใหต้กไปพระเจา้ขา้  
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พระราชาตรสัถามบรุุษนัÊนว่า        

 ผูเ้จรญิ  ทา่นจะมีบตุรอีกไดไ้หม  

บรุุษนัÊนทูลว่า          

 ไม่อาจ  พระเจา้ขา้  

พระราชาตรสัถามเขาว่า         

 บดันี Êทา่นจะกระทาํอยา่งไร 

บรุุษนัÊนทูลว่า          

 ขา้พระองค์ตอ้งการบตุรคืนมาพระเจา้ขา้  

เรืÉองใหญ่  ตายไปแล้ว  จะเอาคืนมาได้อย่างไร  แต่ความคิดของคนก็แสดง         

ใหเ้หน็ว่า  ช่างคิดไดส้ารพดัอยา่ง  

พระราชาตรสัว่า          

 จนัทะผูเ้จริญ  ถา้อย่างนัÊน  ท่านเอาภรรยาของบุรุษผูน้ี Êไปไวใ้นเรือนของท่าน  

ในคราวทีÉนางคลอดบตุร  จงนาํบตุรนัÊนมาใหบ้รุุษผูน้ี Ê  

ฝ่ายบุ รุษผู ้นั Êน จึงหมอบลงแทบเท้าของนายคามณิจันท์  แล้วกล่าวว่า  

 นายทา่นอย่าทาํลายเรอืนของเราเลย   

ไดใ้หก้หาปณะ  แลว้หลีกหนไีป 

จบไปอีกเรืÉองหนึÉง  ต่อไปเป็นเรืÉองทีÉ ๓               

ลาํดบันัÊน  บรุุษคนทีÉ ๓  มากราบทูลว่า  

ขอเดชะ  นายคามณิจนัทท์าํเทา้มา้ของขา้พระองค์หกั  พระเจา้ขา้  

พระราชาตรสัถามว่า         

 ทีÉเขาว่า  จริงหรอื  จนัทะ  

นายคามณิจนัทก์ราบทูลว่า         

 ขา้แต่มหาราช  ขอไดโ้ปรดสดบั       

 แลว้กราบทูลเรืÉองนัÊนใหท้รงทราบ   

พระราชาไดท้รงสดบัดงันัÊน  จึงตรสัถามคนเลี Êยงมา้ว่า  
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เขาว่าท่านพูดว่า  จงขวา้งมา้ใหก้ลบั  จรงิหรอื 

คนเลี Êยงมา้นัÊนทูลว่า          

 ขอเดชะ  ขา้พระองค์ไม่ไดพู้ด  พระเจา้ขา้  

เขาถูกตรสัถามซํÊา  จึงกราบทูลว่า        

 ขา้พระองค์พดูพระเจา้ขา้ 

นีÉก็โทษของมสุาวาท  แทนทีÉจะไดดี้ก็เลยไม่ได ้  

พระราชาตรสัเรยีกนายคามณิจนัท์มาตรสัว่า  

จนัทะผูเ้จริญ  บุรุษผูน้ี Êพูดแลว้กลับกล่าวมุสาวาทว่าไม่ได้พูด  ท่านจงตดัลิÊน

ของเขา  แลว้เอาของทีÉมีของเราเป็นมูลค่ามา้ใหไ้ปพนัหนึÉง  

คนเลี Êยงมา้กลบัใหก้หาปณะ  แมอ้ืÉนอกี  แลว้หลบหนไีป 

จบไปอีกเรืÉองหนึÉง  ถึงคนสดุทา้ย 

ลาํดบันัÊน  บตุรช่างสานกราบทูลว่า  

ขอเดชะ  นายคามณิจนัทน์ี Êเป็นโจรฆ่าบิดาของขา้พระองค์  พระเจา้ขา้  

พระราชาตรสัถามว่า         

 ทีÉเขาว่า  จริงหรอื  จนัทะ  

นายคามณิจนัทก์ราบทูลเรืÉองนัÊนใหท้รงทราบ   

พระราชารบัสัÉงใหเ้รยีกช่างสานมา  แลว้ตรสัถามว่า  

บดันี Ê  ทา่นจะกระทาํอยา่งไร  

ช่างสานทูลว่า          

 ขอเดชะ  ขา้พระองค์ขอบิดาของขา้พระองค์คืนมา  พระเจา้ขา้ 

พระราชาตรสัว่า          

 จนัทะผูเ้จรญิ  การไดบ้ิดาของช่างสานนี Êคืนมาจึงจะควร  ก็คนตายแลว้ไม่อาจ

นาํมาอีกได ้ ท่านจงนาํมารดาของช่างสานคนนีÊมาไว้ในเรือนชองท่านแล้วเป็นบิดา        

ของช่างสานนี Ê 
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บตุรช่างสานกล่าวว่า        

 นาย  ทา่นอย่าทาํลายเรอืนแหง่บิดาผูต้ายแลว้ของขา้พเจา้เลย    

 ไดใ้หก้หาปณะแกน่ายคามณิจนัท ์ แลว้หลบหนีไป  

ก็เป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งระวังความคิดใหเ้ป็นไปโดยแยบคาย  ใหเ้ป็นไปโดยกุศล  

มิฉะนัÊนแลว้จะไดร้บัผลของความคิดทีÉไม่ถกูตอ้ง 

นายคามณิจันท์ได้ประสบชัยชนะ  และได้กราบทูลเรืÉองสาสน์ ๑๐ ปัญหาทีÉ           

มีผูถ้วายใหพ้ระราชาทรงพจิารณา  ซึÉงพระราชาไดท้รงวิสชันาไปโดยลาํดบั   

นายคามณิจนัทน์ัÊนออกจากพระนคร  แลว้บอกข่าวสาสน์ทัÊงสิÊนทีÉพระโพธิสตัว์

ประทานมาแก่ผู ้ฝากสาสน์ไปถวาย  เสร็จแล้วไปยงับ้านของตนด้วยยศอนัยิÉงใหญ่    

ดาํรงอยูช่ัÉวอายุกไ็ดไ้ปตามยถากรรม  

ฝ่ายพระเจ้าอาทาสมุขทรงบําเพ็ญบุญทัÊงหลาย  มีทานเป็นต้น  ในเวลา                         

สิÊนพระชนมาย ุ ทรงบาํเพญ็ทางสวรรค์ใหเ้ต็ม  แลว้เสด็จไป 

พระศาสดาตรสัว่า         

 ภิกษุทัÊงหลาย  ตถาคตมีปัญญามากในบดันี Êเท่านัÊนก็หามิได้  แมใ้นกาลก่อน          

ก็มีปัญญามาก  ครัÊนทรงนําพระธรรมเทศนานี Êมาแล้ว  ทรงประกาศสัจจะ                  

ประชมุชาดก  ในเวลาจบสจัจะ  ชนเป็นอันมากไดเ้ป็นพระโสดาบนั  พระสกทาคามี                  

พระอนาคามี  และพระอรหนัต์  

นายคามณิจันท์ในกาลนัÊนไดเ้ป็นพระอานนท์ในบดันี Ê  ส่วนพระเจา้อาทาสมุข      

ในกาลนัÊน  คือ  เราตถาคต    

จากนายคามณิจันท ์ และก็คิดไปในแต่ละชาติ  จนกระทัÉงสังขารขันธป์รุงแต่ง          

แต่ละชาติ  แต่ละชาติ  สะสมกุศลเพิÉมขึ Êนจนถึงชาติสุดทา้ยไดเ้ป็นท่านพระอานนท ์         

แต่สําหรับผู้ทีÉยังสะสมกุศลไม่พอ  ก็ต้องสะสมต่อไป  และความคิดก็ยังจะคิด ๆ                

คิดต่อไปไม่จบ  ทกุชาติ  จนกว่าจะถึงชาติทีÉรูแ้จง้อรยิสัจจธรรม 
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๒๐๔๘ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๓  มิถุนายน  ต่อวันอาทติยท์ี É  ๓๐  มิถุนายน  ๒๕๓๔ 

 
 

ถ. ถา้เราฆ่าสัตว์ตายโดยไม่เจตนา  ไม่ทนัได้เห็นสัตวน์ัÊนก่อน  เห็นอีกที             

ก็ตายไปแลว้  ไม่ทราบว่าจะไดร้บัผลของกรรมในปวตัติกาลไหม 

สุ. ตอ้งทราบว่า  กรรมไดแ้ก่เจตนาเจตสิก  เป็นความจงใจทีÉเป็นอกุศล               

ทีÉจะฆ่า  เป็นวธกเจตนา  ถา้ขณะนัÊนไม่มีเจตนาทีÉจะฆ่า  ไม่ใช่อกศุลกรรม 

ถ. ก็ไม่ไดร้บัผล 

สุ. ไม่ใช่อกศุลกรรม 

ถ. แต่จะสะสมเป็นอปุนสิสยปัจจยั 

สุ. ข ณ ะใด ทีÉ เ ป็ นอกุศ ล จิต ห รือ กุศ ลจิต ก็ต า ม   ซึÉ งเ กิด แ ล ะดับไ ป                   

จิตขณะนัÊนต่อไปจะสืบต่อและสะสมสภาพธรรมนัÊน ๆ จากจิตขณะก่อน  เพราะฉะนัÊน  

เราจึงมีทัÊงกศุลจิตและอกศุลจิตประเภทต่าง ๆ ในแต่ละวนั 

ถ. กรณีทีÉ เป็นมโนทุจริตกรรม  คือ  ไม่แสดงออกทางวจีทวาร  หรือ

กายทวาร  เป็นแค่อภิชฌา  พยาบาท  หรือมิจฉาทิฏฐิ  จะส่งผลในปฏิสนธิกาลหรือ       

ในปวตัติกาลได ้ ใช่ไหม 

สุ. มโนกรรม ๓  ได้แก่  อภิชฌา  พยาปาท  และมิจฉาทิฏฐิ  สําหรับ

มิจฉาทิฏฐิ  ได้แก่  นิยตมิจฉาทิฏฐิ ๓  คือ  อเหตุกทิฏฐิ  อกิรยิทิฏฐิ  และนตัถิกทิฏฐิ     

คือ   มีความเห็นว่า   ไม่มี เหตุ  ไม่ใช่การกระทํา   และการกระทํานัÊนไม่ มีผล                            

ซึÉงตามความเป็นจรงิแลว้  กรรมทัÊงหลายทีÉไดก้ระทาํทางกาย  ทางวาจา  บางขณะ

กระทําไปโดยไม่ใช่มโนกรรม  เป็นแต่เพียงกายกรรมหรือวจีกรรม  เพราะฉะนัÊน                    

องคข์องมโนกรรมแสดงไวเ้พืÉอใหเ้หน็ว่า  การกระทาํนัÊน ๆ  เป็นกายกรรมหรือมโนกรรม  

หรือว่าเป็นวจีกรรมหรือมโนกรรม   
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ถา้เกิดกบัจิตธรรมดา ๆ   ก็ตอ้งแลว้แต่กาํลงัของอกศุลนัÊน ๆ  ซึÉงไม่มีใครสามารถ

จะบอกหรือวัดได ้ เป็นเรืÉองทีÉละเอียดมาก  ความรูส้ึกในใจ  แล้วแต่ว่าจะมีกาํลังถึง           

ขัÊนไหน  

ถ. แสดงว่าตอ้งออกทางกายทวาร  หรือวจีทวารดว้ย 

สุ. การกระทาํทีÉมีทางกาย  ทีÉจะรูว่้าเป็นกายกรรมหรือมโนกรรม  คือ                

ดูองค์ของกายกรรมและองค์ของมโนกรรม  ถ้าเป็นมโนกรรมก็ไม่ใช่กายกรรม                               

ถา้เป็นกายกรรมก็ไม่ใช่มโนกรรม  แต่ตามความเป็นจรงิแลว้  กรรมก็คือกรรมนัÉนเอง 

เพรา ะฉะนัÊน   ไม่คิ ดมา ก  ไม่ เ ป็นห่ว งมา ก   ไม่สับสนมาก   เ พียงแ ต่                          

ใหเ้ห็นกิเลส  ใหเ้ห็นกรรม  และรูว้่าเมืÉอเป็นกรรมแลว้ก็ตอ้งเกิดวิบาก  แมใ้นวันนี Êเอง  

เราก็ไม่สามารถรู้ได้ว่า   ขณะนี ÊทีÉก ําลังเห็นเป็นผลของกรรมอะไร  จะเป็นผลของ

กายกรรม  หรือวจีกรรม  หรือมโนกรรม  ก็ไม่สามารถรูไ้ด ้

เมืÉอไม่สามารถรู้ได้  ก็ควรมีความรู้ตา มกําลังของเรา   คือ  ถ้าเป็นกรรม                          

สาํเรจ็ครบองคก็์ใหผ้ลทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดได ้ แต่ถ้าไม่ครบองคก็์ใหผ้ลในปวัตติกาล  

คือ  หลงัจากทีÉปฏิสนธิจิตเกิดและดับไปแลว้  เพราะฉะนัÊน  ขณะทีÉเรามีชีวิตอยู่ทกุวัน  

ถ้าเราจะศึกษาตามตําราจริง  ๆ  ก็เป็นเรืÉองของตํารา  แต่ ไม่ รู ้จริงในขณะนี Êว่า                      

กรรมอะไร  และเป็นผลของกรรมอะไร 

ผู้ฟัง ผมอ่านในอฏัฐสาลินี  เรืÉองกรรมทีÉอาจารยพ์ดู  ไม่ทราบว่าจะจาํไดแ้ม่น                

หรือเปล่า  ในอัฏฐสาลินียกตัวอย่างว่า   เมืÉอจิตคิดจะฆ่าสัตว ์  ก็เตรียมลับหอก                                    

ลับมีด  เตรียมเครืÉองมือ  อาบนํÊาใส่เสื Êอผ้าแล้ว  เข ้าป่าไป  ในขณะทีÉ เข้าป่าไป                   

ทัÊงวันไม่ไดแ้ม้กระต่าย  ก็กลับบา้น  ในอัฏฐสาลินีบอกว่า  ขณะนัÊนปาณาติบาตยัง                  

ไม่ครบองค์กรรมบถ  ก็ไม่เป็นปาณาติบาต  แต่ทางกายทวาร  มีการเคลืÉอนไหวเป็น        

กายทจุรติ  ขณะนัÊนมีอกศุลจติแลว้  แต่มโนกรรมขณะนัÊนไม่เป็นปาณาติบาต  สรุปแลว้

ก็เป็นอกุศลจิต  อย่างทีÉท่านอาจารย์บอกว่า  อกุศลจิตสําคัญทีÉสุด  ให้พิจารณา                 

อกุศลจิต  ขณะนัÊนเป็นกายทจุริตแลว้  และมีตัวอย่างอืÉน ๆ อีก  ใครสนใจไปอ่านได ้          
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ในอัฏฐสาลินี  มีตัวอย่างทัÊงกายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  อย่างทีÉท่านอาจารยว่์า

ละเอียดมาก 

ถ. มโนกรรม  เจตนาเจตสิกทีÉเกิดกับจิตทุกขณะก็เป็นมโนกรรม  กรณีทีÉ

มโนกรรมสาํเรจ็เป็นกรรมบถอยา่งเดียว  โดยไม่อาศยักายทวารและวจีทวาร  ไดไ้หม 

สุ. เรืÉองนี Êเป็นเรืÉองละเอียด  และการทีÉจะพูดถึงมโนทวารหรือมโนกรรม     

กายกรรม  หรือว จีกรรม  อยากจะให้เข้า ใจว่า   ในเมืÉ อ เป็นกรรมก็เป็นกรรม                  

เพราะว่ากรรมได้แก่เจตนาเจตสิก  และถา้ดูในอัฏฐสาลินี  ถ้าจาํไม่ผิด  ทีÉกล่าวว่า         

ขณะทีÉปัญจทวารวิถี  ยงัไม่ล่วงเป็นการกระทาํทางกาย  ทางวาจา   

เพราะฉะนัÊน  แมแ้ต่คาํว่า  กรรม  ก็ยังละเอียดว่า  กรรมอะไร  ทางทวารไหน  

และเป็นกรรมบถหรือเปล่า  ถ้าเป็นกรรมบถแลว้ก็หมายความว่า  มโนกรรม  ได้แก่  

อภิชฌา  พยาปาท  และมิจฉาทฏิฐิ  และทีÉวางองคไ์วว้่า  อยา่งนี Êครบองคข์องมโนกรรม  

ก็เพืÉอแสดงใหเ้ห็นว่า  การกระทาํใด ๆ ทีÉทาํไปทางกาย  กรรมนัÊนเป็นกายกรรมหรือ

มโนกรรม  ถา้เป็นทางวาจา  ก็กรรมนัÊนเป็นวจีกรรมหรือมโนกรรม  เทา่นัÊนเอง                     

แต่ถ้าจะพูดอย่างกว้าง  ขณะใดทีÉเจตนาเจตสิกเกิด  ไม่ว่ากับปัญจทวารวิถี               

ก็เป็นมโนกรรม  แต่ไม่ไดใ้ชค้าํว่า  อกุศลกรรมบถ  ใชค้าํว่า  มโนกรรม 

ท่านผู้ฟังท่านใดสนใจจริง ๆ  ก็ไปศึกษา  ไปค้นคว้าได้ในอรรถกถาต่าง ๆ                      

แต่ทัÊงหมดก็จะเป็นขอ้ความเทา่นี Ê  คลา้ย ๆ อยา่งนี Ê   

สาํหรับดิฉันเอง  อยากใหทุ้กคนคํานึงถึงอกุศลจิต  แม้อกุศลจิตนี Êก็น่ากลัว  

สะสมไปแต่ละวัน ๆ เพิÉมมากมายเหลือเกิน  กุศลจิตก็เกิดนิด เดียวไม่มากเลย                     

นอ้ยมาก  ไม่ตอ้งไปหว่งว่า  เป็นกรรมหรือยงั  กรรมแค่ไหน  จะไดร้บัผลมากหรือนอ้ย

แค่ไหน  คือ  เป็นเรืÉองห่วงกังวล  วัดไปวัดมา  ผลอย่างนัÊน  ผลอย่างนี Ê  ทาํกุศลก็                

ผลมากไหม  บุญมากไหม  หรือเวลาเป็นอกุศลก็นีÉหนักไหม  จะต้องไปถึงไหน                   

อะไรอย่างนี Ê   

กลวัตัÊงแต่ตน้เหตุคืออกุศลจิตดีกว่า  ไม่ตอ้งไปคิดมากในเรืÉองของอกุศลกรรม  

เพราะจริง ๆ แล้วไม่ใช่วิสัยของบุคคลอืÉนนอกจากพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  
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มิฉะนัÊนแล้วทุกคนก็จะนัÉงคิด  แต่ขณะนีÊทางตากําลังเห็น  สติระลึกรูล้ักษณะของ                    

สภาพธรรม  และรูว่้ากําลังเห็นเป็นวิบาก  แค่นี Êพอไหม  กาํลังได้ยินก็เป็นวิบาก                  

เลือกไม่ได ้ ไม่ว่าจะไดยิ้นอะไร  ไม่ว่าจะเห็นอะไร  ไม่ว่าจะไดก้ลิÉนอะไร  ในวันหนึÉง ๆ  

ขณะใดทีÉรูเ้รืÉองกรรมและเรืÉองวิบาก  พอแลว้ใช่ไหม  หรือเรืÉองกศุลจิต  อกุศลจิตเท่านัÊน  

ไม่ต้องนัÉงวัด  หรือนัÉงขีดคัÉน  หรือแยกมโนกรรมทางทวารไหน  หรืออะไรอย่างนัÊน               

แต่การศึกษาก็ทาํใหพ้ิจารณาได ้ คิดได ้  ในเรืÉองสภาพธรรมทีÉเป็นอนัตตา  และรูว้่า              

สิÉงใดเกินวิสยัหรือเกินความสามารถของแต่ละบคุคลทีÉจะกล่าวโดยชดัเจนได ้

ถ. ขณ ะทีÉคิด นึก มีบัญญัติ เ ป็ นอา รมณ์   ถ้า เ ราจะเจริญส ติทา งใจ               

ทางมโนทวาร  เราจะพิจารณารูปารมณอ์ยา่งไร  เพราะว่าบญัญัติไม่ใช่รูป 

สุ. การทีÉจะรู้ลักษณะของสภาพธรรม  ต้องมีสภาพธรรมปรากฏให้รู ้ 

ตามปกติของผูที้Éยงัไม่ไดอ้บรมเจรญิปัญญา  ยงัไม่ไดฟั้งพระธรรม  สภาพธรรมก็ปรากฏ                         

แต่ไม่รูล้ ักษณะของสภาพธรรมนัÊนตามความเป็นจริง  เช่น  สิÉงทีÉกาํลังปรากฏทางตา                 

ในขณะนี Ê  ปรากฏใหเ้ห็นอยู่เรืÉอย ๆ  ตัÊงแต่เด็กจนถึงเดีÌยวนี Ê   ตัÊงแต่ชาติก่อน ๆ  และ                     

ยงัจะเห็นต่อไป  โดยไม่รูค้วามจรงิของสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ 

เพราะฉะนัÊน  สภาพธรรมทัÊงหมดเป็นนามธรรมหรือรูปธรรม  มีลักษณะทีÉ            

เกิดขึ Êนจึงปรากฏและดับไป  ปัญญาทีÉจะรู ้ คือ  รู้ลักษณะของสภาพธรรม  เช่น          

ขณะนี Êถ้าจะระลึกทางตา  ก็คือรู ้สิÉงทีÉก ําลังปรากฏว่า เป็นเพียงธาตุ   หรือธรรม             

ห รือส ภา พอย่า งหนึÉ งซึÉ ง มีจ ริงจึ งกํา ลังป รา กฏ   เ พร า ะ ว่ า ข ณะนี Êก ํา ลัง เห็น                        

ไม่ต้องทาํอะไรเลย  ไม่มีใครทาํอะไรได้  ไม่มีใครทาํสีทีÉกระทบตา  ไม่มีใครทาํเห็น  

เพราะว่าอาศยัเหตปัุจจยัจึงเกิดขึ Êน   

ทาํไมตอ้งไปคิดถึงมโนทวาร  ในเมืÉอขณะนีÊมีสิÉงทีÉกาํลังปรากฏทางตา  ควรจะ

อบรมเจริญความรูห้ลังจากทีÉฟังว่า  ไม่มีสัตว์  ไม่มีบุคคล  ไม่มีตัวตน  ทกุอย่างเป็น

สภาพธรรม  แมแ้ต่สิÉงทีÉปรากฏทางตาก็ปรากฏเพืÉอใหรู้ ้ เพืÉอเขา้ใจใหถ้กูตอ้ง   
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ทุกอย่างทีÉ มีจริง  ๆ  ส ําหรับผู้ทีÉ มีสติสัมปชัญญะและรู้หนทางทีÉจะอบรม              

เจริญปัญญา  รู้ว่าเป็ นสภาพธรรมแต่ละอย่างซึÉงปรากฏให้รู ้  ให้เข ้า ใจให้ถูก                 

จึงจะเป็นสมัมาปฏิบตัิ  และจะสงสยัเรืÉองอะไรทางมโนทวาร 

ถ. การเจริญสติต้องมีทัÊงรูปและนาม  ใช่ไหม  ทางมโนทวารมีคิดนึก              

มีบญัญัติเป็นอารมณ ์ คิดนกึเป็นนาม  และบญัญัติไม่ใช่รูป  ทางมโนทวารจึงพจิารณา

รูปไม่ได ้

สุ. คงจะสงสัยเ รืÉองรูปทางใจ  ใช่ ไหม  โด ยการศึกษาพระธรรมทีÉ                    

พระผูมี้พระภาคทรงแสดงไม่หมดความสงสัยหรือทีÉว่า  หลังจากปัญจทวารวิถีจิตดับ  

ยกตวัอยา่งทางตา  จักขุทวารวิถีจิตดับ  ภวังคจิตเกิดคัÉนแล้ว  มโนทวารวิถีจิตเกิดขึ Êน             

รูสี้ทีÉปรากฏทางตาต่อ  เพราะฉะนัÊน  มโนทวารวิถีจิตรูอ้ารมณไ์ดท้กุอยา่ง   

หลังจากทีÉทางตาเห็นแล้ว  มโนทวารวิถีจิตไม่ได้รูรู้ปอืÉนเลย  นอกจากรูปสี                    

ซึÉงจักขุทวารวิถีจิตเพิÉงรู ้และดับไป  เวลาทีÉโสตทวารวิถีจิตเกิดได้ยินเสียง  ดับไป

หมดแล้ว  ภวังคจิตเกิดคัÉนแลว้  มโนทวารวิถีจิตไม่ได้รูรู้ปอืÉนเลย  นอกจากรูรู้ปเสียง  

เสียงเดียวกบัทีÉโสตทวารวิถีจิตทีÉเพิÉงดบัไปรู ้

เพราะฉะนัÊน  มีอะไรทีÉสงสัย  ในเมืÉอมโนทวารก็รู ้รูป  รู ้เสียง  รู ้กลิÉน  รู ้รส                        

รูโ้ผฏฐัพพะต่อจากทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  และจะไปรูรู้ปอะไร  

สงสยัรูปอะไร  ในเมืÉอชีวิตประจาํวนัเป็นอย่างนี Ê  และรวดเรว็จนกระทัÉงไม่มีใครสามารถ

แยกไดเ้ลยว่า  ในขณะนี ÊทีÉกาํลังเห็นเป็นปัญจทวารวิถีหรือมโนทวารวิถี 

ถ. เฉพาะวาระแรกเทา่นัÊนเอง  ใช่ไหม   

สุ. วาระแรกน่ะวาระไหน  เพราะว่ามโนทวารก็รับต่อจากภวังค์และก็                     

เหน็อีก  และก็รบัต่อจากภวงัคอี์กอยูเ่รืÉอย ๆ  จะเอาวาระแรกตรงไหน  

ผู้ฟัง เรืÉองปัญจทวาร  ผมก็เคยสงสัย  และเคยเรียนถามท่านอาจารย ์               

หลายครัÊง  แต่ก่อนผมก็พยายามแยกทางปัญจทวารกับทางมโนทวาร  ตอนแรกคิดว่า

เพืÉอเป็นปัจจัยแก่การเจริญสติ  แต่ภายหลังเมืÉอได้ฟังธรรมแล้วเห็นว่า   ไม่จาํ เป็น  

เพราะว่าการศึกษาเรืÉองปัญจทวารกับมโนทวารก็เพืÉอใหรู้ค้วามต่างของอารมณ์ว่า                 
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มีการรูอ้ารมณไ์ดท้ัÊงทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  และทางใจเท่านัÊนเอง 

เพราะว่าเมืÉออารมณ์ใดปรากฏทางปัญจทวารแล้ว  ทางมโนทวารก็จะรู ้ต่อทันที 

เพราะฉะนัÊน  มโนทวารก็สามารถรูท้กุอย่างทีÉปัญจทวารรู ้ และนอกจากนัÊนมโนทวาร              

ก็ยังรูส้ภาพธรรมอย่างอืÉนทัÊงรูปธรรมและนามธรรมทีÉปัญจทวารไม่รูด้ ้วย  จึงทาํให ้               

ไม่จาํเป็นตอ้งแยก  เพราะว่าขณะใดทีÉสีปรากฏ  ขณะนัÊนอาจจะเป็นปัญจทวารหรือ  

มโนทวารทีÉรูสี้นัÊนต่อก็ได ้ 

ถ. เรียนถามอาจารยช์่วยอธิบายเรืÉองลกัษณะของโมหะ 

สุ. ขณะนี Êรูล้กัษณะของสิÉงทีÉปรากฏไหม 

ถ. บางครัÊงก็รู ้ บางครัÊงก็ไม่รู ้

สุ. ขณะทีÉรูไ้ม่ใช่โมหะ  ขณะทีÉไม่รูเ้ป็นโมหะ 

การศึกษาธรรม  ศึกษาจากชีวิตประจาํวัน  แมแ้ต่เรืÉองอวิชชา  สภาพทีÉไม่รู ้                 

เกิดกับอกศุลจิตเป็นประจาํแต่รูย้าก  เพราะว่าอกศุลไม่สามารถรูส้ภาพธรรมตามความ

เป็นจริงได้  ต้องเป็นสติสัมปชัญญะ  ต้องเป็นปัญญาทีÉอบรมจากการฟังแลว้เข้าใจ                              

และพิจารณา  สงัเกต  รูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏขณะใด  หมายความว่า  

ขณะนัÊนเพราะสติระลึก  จึงมีการพิจารณาศึกษาใหเ้ข้าใจในลักษณะของสภาพธรรม                

ถา้สติไม่เกิด  จะเห็นได้ว่า  หลงลืมไป  วันหนึÉง ๆ ไม่เคยมีการรูเ้ลยว่า  ขณะนี ÊสิÉงทีÉ

ปรากฏทางตาเป็นแต่เพียงสภาพธรรมอย่างหนึÉงเทา่นัÊน  

การศึกษาธรรม  เพืÉอประโยชนเ์กื Êอกูลต่อการประพฤติปฏิบัติ  คือ  การอบรม

เจริญปัญญา  ความเห็นถูกในลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏตามปกติ                    

ตามความเป็นจรงิ  นัÉนจึงจะเป็นประโยชนข์องการศึกษา   

ไม่ใช่ศึกษาแลว้ก็สงสยั  ในเมืÉอรูอ้ยู่แลว้ว่า  มโนทวารวิถีจิตรูรู้ปต่อจากทางตา  

ต่อจากทางห ู ต่อจากทางจมกู  ต่อจากทางลิ Êน  ต่อจากทางกาย  และจะไปสงสัยอะไร

ตอนไหนทีÉว่า  มโนทวารวิถีจิตรูรู้ปอะไร  ไม่ทราบว่าเพราะอะไรจึงคิดสงสัยอย่างนัÊน                

มีเหตผุลอะไรหรือเปล่า  
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ถ. อาจจะเป็นเพราะว่าเวลาเจริญสติทางใจ  ไม่ค่อยเขา้ใจ  และบางครัÊง              

ไม่ค่อยมัÉนใจว่าถกูตอ้งหรือเปล่า  

สุ. ทาํไมใชค้าํว่า  เจรญิสติทางใจ 

ถ. เพราะว่าการเจริญสติ  เท่าทีÉฟังมา  อาจารยบ์อกใหแ้ยกแต่ละทวาร  

พิจารณาทีละทวาร ๆ 

สุ. มีลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรมปรากฏ  โดยทีÉเราไม่ตอ้งไปแยกเลย

ว่าทางไหน  อย่างทางตาในขณะนี Ê  สีสันวัณณะกําลังปรากฏ  ไม่ต้องแยกว่า                 

ทางจกัขทุวารวิถีหรือมโนทวารวิถี 

เสียง  ขณะทีÉกาํลังได้ยิน  ก็ไม่ต้องแยกอีกเหมือนกันว่า  ขณะทีÉได้ยินเสียง              

เป็นโสตทวารวิถีหรือมโนทวารวิถี  และทางใจ  คือ  กาํลังคิดนึก  ก็อย่าหลงลืมสติ  

เพราะว่าในขณะทีÉกาํลงัคิดนัÊนไม่ใช่เรา  ไม่ใช่ตวัตน  เป็นสภาพนามธรรมทีÉคิด  และถา้

เป็นผูที้Éละเอียดจริง ๆ จะสามารถรูไ้ดว้่า  วันหนึÉง ๆ  ความคิดนึกเป็นกุศลหรืออกุศล  

หลงัจากทีÉมีการเหน็  การไดย้นิแลว้  ซึÉงเป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งอบรมต่อไป   

และเมืÉออบรมแล้ว  มีความเขา้ใจลักษณะของนามธรรมและรูปธรรมเพิÉมขึ Êน                   

ทีละเล็กทีละนอ้ย  ก็จะหมดความสงสัยในลักษณะของนามธรรมและรูปธรรม  โดย               

ไม่ตอ้งไปคาํนงึถึงเรืÉองทวารไหน 

ถ. แต่ขณะทีÉกาํลงัพิจารณา  เราก็จะรูว้่าทวารไหนดว้ย 

สุ. โดยชืÉอ  หรือโดยลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ 

ถ. โดยชืÉอ 

สุ. ทาํไมตอ้งไปรูชื้Éอ  อย่างเสียง  ก็เสียงกาํลังปรากฏ  ไม่ใช่สี  ไม่ใช่สิÉงทีÉ

กาํลังปรากฏทางตา  และจะไปรู้ชืÉอทาํไม  ในเมืÉอจะต้องรูล้ักษณะของเสียงและ           

สภาพธรรมทีÉไดย้นิ 

ถ. ถา้ไม่พดูถึงชืÉอ  ก็จะเป็นสภาวธรรมตามทีÉเป็นจรงิแคน่ัÊนเอง  แต่มนัจาํได้

พอนกึถึงเสียง  ก็เป็นโสตทวาร 
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สุ. ขณะทีÉคิด  จาํ  ขณะนัÊนไม่ใช่เรา  นีÉคือความละเอียดของสติปัฏฐาน                    

ทีÉจะต้อง  อยากจะใช้ค ําว่า  กวาดจนละเอียด  คือ  ไม่ว่าสภาพธรรมใดปรากฏ          

จะตอ้งรูโ้ดยระลึกไดว้่า  ขณะนัÊนเป็นนามธรรม  แมข้ณะนัÊนทีÉกาํลงัคิดเรืÉองชืÉอของทวาร

ว่าทวารไหน  ขณะนัÊนก็เป็นสภาพนามธรรมทีÉคิด  เวลานี Êคิดอย่างนัÊนหรือเปล่า  ทีÉกาํลัง 

ไดย้นินีÉ  คิดอย่างนัÊนหรือเปล่า  

ถ. เป็นบางครัÊง   

สุ. เดีÌยวนี Êคิดหรือเปล่า  กาํลงัไดยิ้น  คิดว่าโสตทวารวิถีหรือเปล่า 

ถ. ไม่คิด 

สุ. ไม่คิด  แสดงให้เห็นว่า  ความคิด  เกิดแล้วก็ดับ  และมีการได้ยิน                  

ก็ไม่ต้องคิด  แต่ค่อย ๆ รูล้ักษณะของสภาพทีÉได้ยิน  ขณะทีÉได้ยิน  ขณะนัÊนไม่ใช่รูป   

เป็นสภาพรู ้ เป็นธาตุรู ้ เป็นอาการรู ้
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๒๐๔๙ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๓๐  มิถุนายน  ๒๕๓๔  

 
 

ผู้ฟัง เรืÉองการเจริญสติปัฏฐาน  ส ําหรับผู้ทีÉ เจริญใหม่ ๆ ก็อดจะคิดไม่ได ้ 

ถึงแม้เราเจริญมาแล้วระยะหนึÉงก็ยังอดคิดไม่ได้  แม้กระทัÉงบางท่านฟัง ๆ ไป                   

ก็กลับมาสนทนากันในเรืÉองต้น ๆ  และสงสัยกันใหญ่  เมืÉอวานวันเสารมี์การสนทนา

ธรรมเรืÉองสติปัฏฐาน  ท่านก็พูดขึ Êนมาว่า  จะพิสูจน์ได้หรือว่าสภาพธรรมเกิดดับ                 

เอาแค่ขัÊนเข้าใจ  และมีเทปทีÉท่านอาจารย์ได้ตอบท่านผู้ฟังคนหนึÉงเรืÉองสภาพธรรม                    

เกิดดบัขัÊนเขา้ใจ  ไม่เอาขัÊนประจกัษ ์ ทา่นผูน้ัÊนก็ไดเ้ปิดเทปทีÉอาจารยต์อบเป็นสบิ ๆ  ครัÊง  

ท่านบอกว่า  คาํตอบของท่านอาจารย์ดีมากทีเดียว  และเขาก็เอามาเปิดใหพ้วกเรา

สหายธรรมฟังกัน  ซึÉงผมคิดว่าท่านอาจารยก์็พูดอยู่  ก็ฟังกันอยู่ทัÊงนัÊน  จึงไม่มีความ

สะดดุใจว่าดีอยา่งไร   

สภาพธรรมทีÉ เกิดดับ  อาจารย์พูดว่า   การจะพิสูจน์สภาพธรรมเกิดดับ                 

ขณะเห็นกับขณะไดย้ินคนละขณะกัน  ใช่ไหม  นีÉก็เป็นเรืÉองความเขา้ใจ  ขัÊนเข้าใจว่า

สภาพธรรมเกิดดบั  ทางตาก็ดี  เดีÌยวก็ระลึกทางหบูา้ง  เดีÌยวก็ระลึกทางจมูก  ทางลิ Êน  

ทางกายบา้ง  นัÉนคือสภาพธรรมทีÉเกิดดบั  นัÉนคือขัÊนเขา้ใจ  ผมก็ว่ามนัพื Êน ๆ  

สาํหรบัทา่นผูฟั้งเมืÉอสกัครู ่ ทา่นพูดถึงเรืÉองรูปทางใจว่าเป็นอย่างไร  นีÉเกิดจาก                   

ผูเ้จรญิสติปัฏฐานใหม่ ๆ  ผมจาํไดว้่า  ผมก็เคยอยากจะรูส้ภาพธรรม  ทางตา  ทางห ู 

ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ได้เริÉมระลึกบ้างแล้ว  แต่ทางใจระลึกยากเหลือเกิน                

จึงเกิดสงสยัทางใจ  ครัÊงหนึÉงเคยสงสยัว่า  รูปทางใจเป็นอยา่งไรเหมือนกัน  ก็เป็นความ

สงสยัทีÉคลา้ย  ๆ กนั  ตอนเจรญิสติปัฏฐานใหม่ ๆ  

สุ. แต่เมืÉอไดศ้ึกษาพระธรรมแลว้  หายสงสัยแน่นอน  เพราะว่ารูปทางใจ               

ก็คือรูปทีÉรูต้่อจากทางตา  ต่อจากทางหู  ต่อจากทางจมูก  ต่อจากทางลิ Êน  ต่อจาก           

ทางกาย  มีอยู่คาํหนึÉงทีÉนา่คิดว่า  ทาํไมจึงใชค้าํว่า  อดคิดไม่ได ้ 
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ผู้ฟัง คิดนกึก็เป็นสภาพธรรมอยา่งหนึÉง  

สุ. ไม่ตอ้งไปอด  ทาํไมจะตอ้งไปอด  คิดก็คิด  คิดก็เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย 

ฟังดูเหมือนกับว่าไม่อยากคิด  ทีÉใช้ค ําว่า   อดคิดไม่ได้  เหมือนกับจะบอกว่า                     

ไม่อยากจะคิด  แต่เป็นเรืÉองธรรมดา  ใหรู้ว้่าความคิดเป็นธรรมดา  ไม่ใช่เรา   

ขอ้สาํคัญทีÉสุด  คือ  ไม่ใช่เราทีÉคิด  การทีÉจะละคลายการยึดถือสภาพธรรมว่า

เป็นตวัตน  ตอ้งละเอียดจริง ๆ  แมแ้ต่ขณะทีÉคิด  ซึÉงเป็นเรืÉองใหญ่  ซึÉงทกุคนกังวลกับ

ความคิดของตวัเอง  ไม่ชอบเลยความคิดอย่างนัÊนอย่างนี ÊในวันหนึÉง ๆ  และเดือดรอ้น

ต่าง ๆ  และก็รูว้่า  คิดมากก็ทกุขม์าก  ก็เป็นเรืÉองทีÉไม่ชอบความคิด  ทาํใหมี้ความรูส้ึก

เหมือนกับว่าไม่อยากจะคิด  จึงใชค้าํว่า  อดคิดไม่ได ้  

แต่ความจริง  ไม่ตอ้งอด  ถ้าคิดเกิดขณะใด  ก็มีเหตุปัจจัยทีÉใหค้ิดเกิดขึ Êนแล้ว  

เพราะฉะนัÊน  ปัญญาจะตอ้งรูต้ามความเป็นจรงิว่า  ลักษณะทีÉคิดเป็นสภาพนามธรรม    

ทีÉไม่ใช่ตัวตน  และการคิดนึกแต่ละครัÊงแต่ละขณะก็เกิดขึ ÊนเพราะเหตุปัจจัยทัÊงหมด  

ไม่ใช่ว่าเราเพิÉงคิดชาตินี Ê  ไม่ใช่ว่าเราเพิÉงคิดวนันี Ê  แต่เราคิดมาแลว้ในอดีตกาลเนิÉนนาน

ในแสนโกฏิกัป 

เพราะฉะนัÊน  ความคิดของแต่ละคน  ถ้าไม่ทรงแสดงไว้โดยชาดกต่าง ๆ                

ก็จะไม่มีการพิจารณาเลยว่า  แมใ้นอดีตกาลพระโพธิสตัวท์่านก็คิด  และความคิดของ

เราในสมัยนี Êเป็นแนวทางเหมือนทีÉท่านคิดหรือเปล่า  ซึÉงความคิดของท่านเป็นไปด้วย

กุศลและบารมีอืÉน ๆ  เช่น  ขันติ  วิริยะ  อธิษฐาน  มีความมัÉนคงทีÉจะใหจิ้ตของท่าน              

กลบัจากอกุศล  โดยทีÉว่าระลึกไดอ้ยูเ่สมอ  เพราะว่าแต่ละคนคิดเป็นกุศลตอ้งนอ้ยกว่า

คิดเป็นอกศุล  เวน้เสียแต่ว่าจะไม่รู ้ แต่สาํหรบัพระโพธิสัตว ์ แม้ว่าจิตเป็นอกุศลแล้ว  

สติสมัปชัญญะเกิดระลึกได ้ ทา่นก็กลบัจิตของท่านใหต้ัÊงมัÉนคงในกศุลใหม่  เหมือนกับ

คนทีÉล้มแล้วก็ลุกอีก  และก็ล้มอีก  และก็ลุกอีก  ไม่ใช่ล้มแล้วไม่ลุกเลย  ปล่อยให ้        

ลม้อยู่อยา่งนัÊนก็ไม่ถกูตอ้ง  ไม่ใช่ผูมี้ปัญญา  ไม่ใช่ผูมี้สติสัมปชัญญะ 

เพราะฉะนัÊน  เ รืÉองราวทัÊงหมดในพระไตรปิฎกเป็นวิริยารัมภกถา  ท ําให ้                  

แต่ละทา่นทีÉเขา้ใจสภาพจิตของตนเอง  มีความเพียรทีÉจะอบรมเจรญิกุศลเพืÉอขัดเกลา
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อกุศล  พรอ้มกับการอบรมเจริญสติปัฏฐานเป็นปกติในชีวิตประจาํวัน  เพืÉอจะได ้                      

รูล้กัษณะของสภาพธรรมว่า  ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล 

ถ. เรืÉองสภาพธรรมทีÉเกิดดับ  ซึÉงอาจารย์พูดเสมอ ๆ ว่า  ใหฟั้งมาก ๆ  

แมก้ระทัÉงเรืÉองทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ฟังมาก ๆ  ไม่ใช่              

ฟังอยา่งเดียว  ฟังแลว้ตอ้งพิจารณาดว้ย  อย่าใหเ้ป็นเพียงฟังแลว้จาํไดเ้ท่านัÊน  ฟังแลว้

เอามาใช้ในชี วิตประจําวัน  นัÉนคือการพิจารณา  สังเกต  ส ําเหนียก  และจะเป็น

ประโยชนใ์นเรืÉองการเจรญิสติปัฏฐาน  ไม่ใช่ไปฟังมาทีแลว้ก็บอกว่า  ดีจัง  ตอ้งฟัง              

บ่อย ๆ  ส ําหรับผู้ทีÉฟังบ่อย ๆ และเข้าใจ  และนาํคําพูดทีÉอาจารย์พูดเรืÉองการ                  

เจรญิสติปัฏฐานมาพิจารณา  มาวิเคราะห ์ มาสังเกต  จะไดป้ระโยชน ์

มีคาํถามอีกขอ้หนึÉงว่า  สภาพธรรมเกิดขึ Êนและดับไปอย่างรวดเร็ว  สภาพธรรม  

ก็มีแต่รูปธรรมกบันามธรรมเท่านัÊน  การเจรญิสติปัฏฐานนัÊน  เมืÉอเจรญิใหม่ ๆ ก็ระลึก 

ในรูปธรรม  นามธรรมไม่เคยระลึกเลย  แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่านสอนไว้ว่า               

จะต้องระลึกทัÊงรูปธรรมและนามธรรม  ไม่อย่างนัÊนจะไม่มีนามรูปปริจเฉทญาณ                  

เกิดขึ Êนมาได ้  ก็มีคาํถามว่า  ระลึกนามธรรม  ระลึกไดห้รือ  พิสูจนใ์หดู้ซิ  จะตอบกัน

อยา่งไร  

สุ. ทาํไมใชค้าํว่า  ระลึกไดห้รือ  ไม่ใช่เป็นเรืÉองทาํ  หรือไม่ใช่เป็นเรืÉองแสดง 

การฟังพระธรรมของทกุทา่น  เพืÉอเขา้ใจลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังมีอยู่  ใชค้าํว่า 

เข้าใจ  ไม่ใช่จาํว่า  จิตมีกีÉดวง  รูปมีเท่าไร  เจตสิกมีเท่าไร  จิตดวงนี Êมีเจตสิกเกิด                 

ร่วมดว้ยเทา่ไร  ไม่ใช่อยา่งนัÊน  แต่เป็นการเขา้ใจลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏ 

การฟังความละเอียดเรืÉองจิต  เรืÉองรูป  เรืÉองเจตสิก  ก็เพืÉอใหเ้ห็นสภาพทีÉเป็น

อนัต ต า ของธรรมจริง  ๆ   ซึÉง จะทํา ให้ขณะใด ทีÉ ระลึก ก็ มี ปัญญา ทีÉ สา มา รถ รู ้             

สามารถเขา้ใจในความเป็นอนตัตาของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏได ้

เพราะฉะนัÊน  จุดประสงค์  คือ  เข้าใจสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏ  และถ้า           

เขา้ใจแลว้  ก็เป็นปัจจยัใหส้ติเกิดระลึกได ้ ไม่ว่าจะนัÉง  จะนอน  จะยืน  จะเดิน  จะอยู่ 
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ณ สถานทีÉใด  จะกระทาํกิจการงานอย่างใด  จะคิดนกึเรืÉองอะไร  จะสุขจะทุกขอ์ย่างไร  

ก็มีปัจจัยทาํใหส้ติเกิดระลึกรูล้กัษณะของสภาพธรรมในขณะนัÊนได ้

ถ. ผมเกิดวุ่นวายอีกแลว้  นกึว่ารู ้ แต่ไม่รูอี้กแลว้ 

สุ. ทีÉคุณชินวุฒิพูด  ถูกต้อง  จะต้องเป็นอย่างนี Ê  รู ้ แล้วก็ไม่รู ้ แล้วก็รู ้                

แลว้ก็ไม่รู ้ เพราะว่าตราบใดทีÉยงัไม่ใช่การประจักษ์แจง้ลักษณะของสภาพธรรมจริง ๆ  

จะมีความรู ้ ความเขา้ใจขัÊนฟัง  และบางตอนของพระธรรมก็อาจจะทาํใหเ้กิดความ              

ไม่รู ้ขึ Êนมาบ้าง  เพราะว่าอาจจะเพิÉงเริÉมรับฟังข ้อความตอนนัÊน  ยังใหม่  ยังไม่ รู ้                

ยังไม่เข้าใจชัดเจน  และเมืÉอได้ฟังแล้วก็รูอี้ก  และมีบางตอนซึÉงไม่รูอ้ีก  หรือแม้แต่

ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏในขณะนี Ê  บางขณะก็ดูเหมือนรู ้ ค่อย ๆ รู ้            

ตามทีÉได้ยิน  บาง ๆ เบา ๆ  และก็กลับไม่รูอี้ก  เพราะว่ากาํลังของอวิชชา  ความไม่รู ้                 

มีมากกว่าการทีÉสติระลึกและเพิÉมความรูใ้นลักษณะของสภาพธรรม  เพราะฉะนัÊน                       

ก็เป็นความจรงิ  ถกูตอ้ง 

ถ. ขอบพระคุณ  ทําให้ผมมีกําลังใจทีÉจะถาม  บางครัÊงก็กลัวว่าจะ                 

แสดงความโง่ของตวัออกไป  ซึÉงความจริงก็โง่  ไม่รู ้ ผมจะถามเรืÉองซ ํÊาแลว้ซ ํÊาเล่า  คือ

เกิดดับนีÉแหละ  คุณอดิศักดิ Íพูดว่า  เมืÉอเรากาํลังมอง  และไดย้ิน  แสดงว่าทีÉเห็นนัÊน               

ดบัไปแลว้  เหมือนจะเขา้ใจ  แต่ไม่เขา้ใจเสียแลว้   

ผมเปรียบเทียบเหมือนเราเข้าไปในหอ้งสว่าง  เราเห็นอะไร  และดับไฟ  มืด  

และเรา เปิดวิทยุฟัง  แค่ นี Ê  ทีÉ เ ราดับไฟ  ไฟมันดับ  ผมอยากจะรู้ว่า   เกิดดับ                          

หมายความอยา่งนัÊน  หรือหมายความว่า  ไฟเกิดดับเป็นไซเคิลตลอดเวลา  เกิดดับ ๆ 

อยา่งนี Êตลอดเวลา  หรือเป็นอย่างทีÉเปรียบเทียบ   

ทีÉคุณอดิศักดิ Íพูดว่า   เห็นก็เห็น  และได้ยิน  เป็นคนละขณะ  ตอนนัÊนเห็น   

ตอนนี Êได้ยิน  เห็นดับไปแล้ว  ตรงนี ÊเหมือนกับทีÉผมยกตัวอย่างทีÉว่าเข้าหอ้งไฟสว่าง              

ปิดไฟปัËบ เปิดวิทย ุ ไฟดบัมืด  และไดย้นิวิทย ุ 
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ถามว่า  เกิดดับมันหยาบเหมือนดับไฟแล้วเปิดวิทยุ  หรือว่าแม้ไม่ดับไฟ                      

ไฟก็เกิดดบั ๆ ตลอดเวลา  ทีÉเราเห็นก็เห็นแบบเกิดดับ ๆ ตลอดเวลา  แม้เปิดไฟตลอด

หนึÉงชัÉวโมง  เหน็  ไม่ตอ้งไปนกึอะไร  เหน็ก็เกิดดบัอยา่งนี Ê  สงสัยว่า  เกิดดบัคืออะไรแน ่

สุ. เวลานี ÊในขณะทีÉคุณชินวุฒิกําลังพูด   สภาพธรรมเกิดดับเร็วมาก               

ทัÊง ๆ ทีÉไฟไม่ไดด้บั  เพราะฉะนัÊน  จะไปเปรียบเทียบกับไฟดับไม่ได ้ เพราะว่าเป็นเรืÉอง

ของปัญญาทีÉรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉใชค้าํว่า  แทงตลอดลักษณะของธรรมทีÉกาํลัง

ปรากฏตามความเป็นจรงิ 

ในขณะทีÉไม่มีปัญญา  จะเปรียบเทียบอย่างไรก็ไม่สามารถเขา้ใจได้  เพราะว่า

นัÉนเป็นเรืÉองของอวิชชา  ตอ้งดบัไฟ  จึงจะดเูหมือนกบัว่าดบั  แต่ความจรงิไม่ใช่อยา่งนัÊน  

เพราะว่าในขณะนี Êเองสภาพธรรมเป็นอย่างไรตามความเป็นจริงก็เป็นไปอย่างนัÊน                         

ใครจะรูห้รือไม่รูเ้ท่านัÊนเอง  แต่ไม่ไดห้มายความว่า  เมืÉอเราไม่รู ้ สภาพธรรมก็ไม่เกิดดับ  

ไม่ใช่อยา่งนัÊน  

ขณะทีÉกําลังเห็นเดีÌยวนี Ê  ถ้าเป็นผู้ทีÉมีสติระลึกรูล้ักษณะของสภาพทีÉกําลัง   

ปรากฏทางตา  จะเริÉมเขา้ใจถูกต้องในลักษณะทีÉไม่ใช่ตัวตน  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  

เพราะว่าเป็นเพียงหลาย ๆ สี  เวลาหลบัตามีสีเดียว  ไม่มีตวัตน  คน  สัตว์ในหอ้งนี Êเลย  

แต่ลืมตา  ทาํไมว่ามีคนอยู่ทีÉนีÉ  ก็เพราะมีสีหลาย ๆ สี  ใหจ้าํ  ใหน้กึถึงแต่ละคน ๆ  

แสดงใหเ้ห็นว่า  การทีÉจะรูล้ักษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  ต้อง    

ค่อย ๆ เขา้ใจ  และค่อย ๆ เริÉมรูใ้นขณะทีÉกาํลังเห็น  นีÉคือสติปัฏฐานเกิดแลว้ในขณะทีÉ

กําลังค่อย ๆ เข ้าใจลักษณะของสิÉงทีÉกําลังปรากฏ  และถ้าปัญญาเพิÉมขึ Êนจริง ๆ             

จะรูไ้ดว้่า  เวลาทีÉไม่ยดึถือสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏทางตาเพราะรูแ้ล้วว่าเป็นแต่เพียง

สภาพธรรมทีÉปรากฏทางตาเท่านัÊน  ปล่อยวางจริง ๆ  ลักษณะของสภาพธรรมอืÉน ๆ          

จะปรากฏทีละเล็กน้อย  สัÊนทีÉสุด  ทกุอย่าง  ใกล้ต่อการทีÉจะเห็นว่าเป็นสภาพธรรม        

แต่ละอย่าง  เพราะว่าขณะนัÊนมีสติสัมปชัญญะ  จึงสามารถรูล้ักษณะสภาพธรรม         

แต่ละทวาร                   
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ในขณะนี Êสภาพธรรมก็ปรากฏแต่ละทวาร  แต่บางทวารก็ผ่านไป  หรือเพราะ              

โมหมลูจิตเกิดก็ไม่รูล้ักษณะของอารมณที์ÉปรากฏในขณะนัÊน  จึงทาํใหดู้เหมือนกับว่า    

มีไม่เทา่ไร  เช่น  ทางตาเหน็  และนาน ๆ  ก็มีสกัเสียงหนึÉง  แต่ความจรงิแลว้สภาพธรรม

ทกุอย่างเกิดแล้วก็ดับ  เกิดแลว้ก็ดับ  เพราะฉะนัÊน  ปัญญาตอ้งเจริญขึ Êนตามลาํดับ                

ทีÉจะเป็นความรูช้ัดเจนตอ้งตามลาํดบัดว้ย 

สาํหรบัการประจักษ์การเกิดดับของสภาพธรรมนัÊน  ตอ้งเป็นอุทยัพพยญาณ 

ไม่ใช่วิ ปัสสนาญาณแรก  เพราะฉะนัÊน  จะไม่มีการข้ามขัÊนเลย  และผู้ทีÉอบรม                   

เจริญปัญญาจะเป็นผู้ทีÉ รู ้ด ้วยตัวเองว่า  ค่อย ๆ คลายการยึดถือสภาพธรรมว่า                  

เป็นตัวตน  เพราะรู ้ลักษณะของนามธรรมและรูปธรรม  ไม่ใช่อยู่ดี  ๆ  ก็คลาย                  

ไม่ยดึถือแลว้ขันธ ์๕  อยา่งนัÊนไม่มีความรูอ้ะไรเลย  

เพราะฉะนัÊน  ความรูแ้ต่ละทาง  แต่ละทวาร  แต่ละลักษณะของสภาพธรรม                 

ผูที้Éสติเกิดจะรูด้ว้ยตนเองว่า  เริÉมรูล้ักษณะของสภาพธรรมอะไรขึ Êน  และยงัมีความ            

เป็นตวัตนอยูม่ากในลกัษณะของสภาพธรรมทีÉสติไม่ไดร้ะลึก 

ถ. ฟังแค่นี Ê  ถ้าสรุปตามทีÉคุณอดิศักดิ Íบอก  ก็คือ  เวลาเห็น  ได้ยินปัË บ           

เหน็ดบั  ไดย้นิเกิด   

สุ. ก็พดูตาม  ตามความเป็นจรงิ  

ถ. ผมกาํลงัฟังอาจารย ์ ผมเหน็อาจารยต์ลอด  ไดย้ินตลอด  แต่ความจริง

สลบักนัไปเรืÉอย ๆ  สลบัไปสลบัมา  อยา่งนัÊนใช่ไหม 

สุ. ถกูตอ้ง 

ผู้ฟัง ทีÉท่า นอาจารย์บอกว่ า   เ ดีÌ ยว ก็ เห็นถูก   เ ดีÌ ยว ก็ เข้าใจยัง ไม่ถูก                     

นีÉเป็นเรืÉองจริง  อย่างเช่นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  เมืÉอวานคุยกันมีท่านผู้หนึÉงบอกว่า                 

ถ้าเห็นเสื Êอ  ไม่ใช่สิÉงทีÉปรากฏทางตาแล้ว  เสื Êออยู่ ในมหาภูตรูป  เรา ต้องเห็น                     

มหาภูตรูปดว้ย  ตามการศึกษามา  มหาภตูรูปเหน็ไม่ได ้ ดินเราเห็นไม่ได ้ เพราะฉะนัÊน

เราเห็นอะไร  ก็ตอ้งตอบว่า  เห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  จะไปตอบว่าเห็นโต๊ะ  เห็นเก้าอี Ê               

ก็ไม่ได้อีก  นีÉแหละทีÉเราว่าเขา้ใจแล้ว  ก็ยงัมีอะไรลึกซึ Êงกว่านัÊนอีก  ช่างจริงแสนจริง
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เหลือเกินว่า  สภาพธรรมยงัมีอะไรทีÉจะตอ้งศึกษาใหล้ึกซึ Êงกันต่อไป  แมก้ระทัÉงทางตา  

หรือทางอืÉนก็แลว้แต ่

ถ. ทีÉอาจารย์บอกว่า   ทางใจรู ้ได้ทุกรูป  รู ้อย่างไร   และ รู้ขณะไหน                  

มีพระสตูรรบัรองไหม 

สุ. จิตมีไหม 

ถ. จิตมี 

สุ. ถา้ไม่รูเ้รืÉองจิต  จะพดูเรืÉองจิตไดไ้หม 

ถ. ไม่ได ้

สุ. เจตสิกมีไหม 

ถ. มี 

สุ. ถา้ไม่รูเ้รืÉองเจตสิก  พระผูมี้พระภาคจะทรงแสดงเรืÉองเจตสิกไดไ้หม 

ถ. ไม่ได ้

สุ. รูปทกุรูป  พระผูมี้พระภาคทรงตรสัรูแ้ละทรงแสดง  ทางไหน  ถา้ทางตา  

สีเท่านัÊนปรากฏ  อย่างอืÉนไม่ปรากฏเลย  ทางห ู เสียงเท่านัÊนปรากฏ  จิตทีÉรูท้างจมูก                

ก็รูเ้ฉพาะกลิÉน  จิตทีÉรูร้สก็รูเ้ฉพาะทางลิ Êน  อาศยัลิ Êน  เพราะฉะนัÊน  อารมณอื์Éน  เรืÉองอืÉน

ทีÉมีจรงิ ๆ  สภาพธรรมทีÉมีจรงิทีÉรูไ้ด ้ ก็ตอ้งรูท้างใจ 

ถ. ถ้าจักขุปสาทรูปกระทบรูปแล้วเกิดรูสี้   โสตปสาทรูปกระทบเสียง                         

ก็รูเ้สียง  เป็นคนละขณะจิต  ใช่ไหม 

สุ. ใช่ 

ถ. คนละขณะวิญญาณ  ไม่รวมกนั  ใช่ไหม 

สุ. ไม่รวมกนั  เหมือนไฟ  ๕ กอง  ก็อยู่หา่ง ๆ กนั  ตาอยู่ตรงนี Ê  หอูยู่ตรงนัÊน  

จะเป็นกองเดียวกันไดอ้ยา่งไร 

ถ. พระสูตรรับรองทีÉว่า  ผมนึกขึ Êนมาได้เรืÉองของพราหมณผ์ู้หนึÉงเข้าเฝ้า

พระพุทธเจ้ากราบทูลถามว่า  ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ  อินทรีย ์๕  มีอารมณ์ต่างกัน                        

มีโคจรต่างกัน  ไม่เสวยอารมณ์อันเป็นของกันและกัน  ก็อะไรเล่าย่อมเสวยอารมณ ์                
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อันเป็นโคจรของอินทรีย์ ๕ เหล่านัÊน  และอะไรเป็นทีÉอาศัยแห่งอินทรีย์ ๕ เหล่านัÊน 

พระองคต์รสัตอบว่า  ใจยอ่มเป็นทีÉอาศยัแหง่อินทรีย ์๕ เหล่านัÊน  และย่อมเสวยอารมณ ์               

อารมณก็์คือเวทนานัÉนเอง  ใช่ไหม 

สุ. เวทนาเป็นความรูส้ึก 

ถ. เป็นความรู้สึกทีÉสืบเนืÉองมาจากการกระทบ  และชวนวิถีจิตแล่นไป                 

ใช่ไหม 

สุ. ชวนวิถีจิต  ไดแ้ก่  กศุลจิต  อกุศลจิต  กิรยิาจิต  และโลกตุตรจิต 

ถ. จากจุดนี Ê  ผมสงสัยเรืÉองจิตว่า  ถา้เราจะยึดถือจิตว่าเป็นตัวตนของเรา 

จะยึดถืออย่างไร 

สุ. เวลานี Êกาํลงัยึดถือเหน็ว่าเป็นเราเห็น  ใช่ไหม  

ถ. ใช่ 

สุ. ก็ยึดอย่างนี Ê  ขณะทีÉเห็นก็เป็นเราเห็น  ขณะทีÉได้ยินก็เป็นเราได้ยิน  

ขณะทีÉไดก้ลิÉน  ก็เป็นเราไดก้ลิÉน  ขณะทีÉคิดนกึก็เป็นเราคิดนกึ 
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๒๐๕๐ 

ที Éห้องประชุมตึกสภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๓๐  มิถุนายน  ๒๕๓๔  

 
 

ถ. อาจารย์แสดงขันธ์ ๕ แล้ว  ข้ามไปเป็นอายตนะ  ยังไม่แสดงธาต ุ                

ซึÉงอยูต่รงกลาง  ทีÉว่า  ขนัธ ์ ธาต ุ อายตนะ  อยากจะถามเรืÉองธาต ุ

สุ. ถา้สภาพธรรมนัÊนไม่ใช่ตวัตนก็คือธาต ุ

ถ. ธาตอุยา่งไร  ตามศพัทบ์าลี  จะแปลใหฟั้งไดไ้หม 

สุ. ตอ้งขอความกรุณาทา่นผูรู้บ้าลี  อาจารยส์มพร 

สมพร       ธาตุหมายถึงสภาวะทีÉมีอยู่จริง  ในพระบาลีท่านใชว้่า  นิสสัตตะ              

นิชชีวะ  ไม่ใช่คน  ไม่ใช่สัตว ์ แต่เป็นของทีÉมีอยู่จริง  หมายถึงธาตุนัÉนเอง  ศัพทเ์ดิมมา

จาก  ธร  เหมือนธรรม  ก็เป็นสภาพทีÉมีอยูจ่รงิ  เป็นสภาพทีÉทรงไว ้

คาํว่า  ธาตุ  หมายความว่า  ธรรมทีÉปราศจาก  คือ  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล

นัÉนเอง  เรียกว่า  ธาต ุ แต่เป็นของมีอยูจ่รงิ 

สุ. ขอบพระคณุ 

ถ. ยังมีศัพท์ทีÉแปลได้สูงกว่านัÊนอีกไหม  ความหมายของคําว่า  ธาต ุ                    

ผมศึกษามาได้เจอผู้แปลผู้หนึÉงท่านบอกว่า   จริงอยู่   ธาตุ  แปลว่า  สิÉงทีÉทรงไว ้                     

แต่จรงิ ๆ แลว้เขากล่าวว่า  เป็นสิÉงทีÉยกไม่ได ้ อย่างธาตุดิน  น ํÊา  ลม  ไฟ  ถ้าเป็นอดีต          

ไปแลว้  ไม่มีใครไปทาํอะไรได ้  

สุ. ดบัไปแลว้   

ถ. ดบัไปแลว้  และถา้พูดถึงธาต ุ๑๘ ทีÉว่า  จกัขุธาตุ  รูปธาต ุ วิญญาณธาตุ  

และจกัขุวิญญาณธาต ุ… 

สุ. โลภธาตุ  โทสธาตุ  โมหธาตุ  อิสสาธาตุ  มัจฉริยธาตุ  ทุกอย่างเป็น           

ธาตุหมด 

ถ. เพราะว่าตอ้งดบั  ตอ้งสูญ  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน 
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สุ. สภาพธรรมใดเกิดขึ Êน  ตอ้งมีปัจจัยปรุงแต่งจึงเกิด  เมืÉอเกิดแลว้ก็ดับ 

ทา่นผูฟั้งคิดเยอะไหม  ตัÊงแต่มานัÉง  คิดมากมาย  และยงัไม่จบ  และยงัจะตอ้ง

คิดต่อไปอีก  แสดงใหเ้หน็ว่า  เรืÉองของความคิดไม่เคยหยดุเลยในสงัสารวฏัฏ ์ แลว้แต่ว่า

จะคิดเรืÉองอะไร 

เมืÉอไดท้ราบเรืÉองของอกศุลธรรม ๙ กองแลว้  จะเห็นไดจ้ริง ๆ ว่า  ไม่พน้ไปเลย

จากอกุศลธรรมนัÊน ๆ  เพราะฉะนัÊน  ถ้าเข้าใจชีวิตตามความเป็นจริงจะเห็นชัดว่า                

กาํลงักา้วไปสู่อะไร   

ไปสู่เหวทีÉจะตกลงไปลึก ๆ  ไปสู่หว้งนํÊาใหญ่  หรือค่อย ๆ ขยบัออกใหพ้น้จาก

ทางนัÊน  แต่ในวันหนึÉง ๆ  จะเห็นได้ว่า  ก้าวไปสู่ทางทีÉจะทาํใหม้ัวเมามากกว่าการกา้ว 

ไปสู่ทางทีÉจะสร่างจากความเมา  ถา้ไม่ไดฟั้งพระธรรมเลย  ทกุวันจะตอ้งถูกครอบงาํ                

ด้วยอกุศล  ซึÉงเหมือนกับสลบไสลไปด้วยความมัวเมา  ไม่มีวันสร่าง  แต่เมืÉอใดทีÉมี               

ความเขา้ใจพระธรรมและพิจารณารูค้วามคิดของตนเองก็จะรูว้่า  ทางทีÉควรจะกา้วไปนัÊน  

ควรเป็นทางกุศลมากกว่าจะใหม้วัเมาโดยไม่สร่าง   

ถ้าท่านสังเกตชีวิตของท่านเองโดยละเอียดขึ Êนก็จะรู้ว่า   กายกรรม  คือ                   

การกระทําทางกายในวันหนึÉง  ๆ  เ ป็นกุศล  หรือเป็นอกุศลมาก  และทางวาจา                    

ซึÉงดูเหมือนกับว่าไม่ใช่เป็นภัยรา้ยแรง  แต่ขณะใดทีÉสติสัมปชัญญะเกิดจะรูไ้ด้ว่า 

บางขณะคาํพดูนัÊนก็พดูไปตามความคิดทีÉกาํลงัโกรธ  คือ  คาํพูดนัÊนเองพูดเพืÉอใหค้นอืÉน             

รูว้่าท่านกาํลังโกรธ  แม้ไม่ใช้ค ําหยาบคาย  เป็นอย่างนี Êไหม  เวลาโกรธ  คิดโกรธ  

เพราะฉะนัÊน  วาจาก็ตามความคิด  แมไ้ม่ใช่คาํหยาบ  แต่ก็เป็นคาํพูดทีÉทาํใหค้นฟังรูว้่า  

ทา่นกาํลงัโกรธ  

นีÉในวนัหนึÉง ๆ  คือ  ชีวิตประจาํวันตามความเป็นจรงิ  แมว้่าจะสะสมกุศลมาก

สักเท่าไร  แต่ถ้าไม่เป็นผู้ทีÉอบรมเจริญสติปัฏฐานทีÉจะรูล้ักษณะของสภาพธรรมว่า             

ไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตนจรงิ ๆ  ก็ไม่สามารถละคลายอกุศลนัÊน ๆ  เพียงแต่         

จะเป็นผู้ทีÉ มีสติสัมปชัญญะ  มีการระลึกได้เ ร็วกว่ าบุคคลทีÉไม่ เคยฟังพระธรรม          
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เพราะว่าทกุคนก็โกรธ  แต่โกรธแลว้จะระลึกไดใ้นขณะนัÊนไหมว่า  ขณะนัÊนมีการกระทาํ

ทางกาย  ทางวาจา  ซึÉงเป็นไปตามความคิดหรือความโกรธในขณะนัÊน 

เพราะฉะนัÊน  ผลจากการฟังพระธรรม  และเขา้ใจพระธรรม  ก็เป็นการทีÉจะรูว้่า  

ความคิดของท่านเองในวันหนึÉง ๆ  เปลีÉยนจากอกุศลเป็นกุศลเพิÉมขึ Êนหรือไม่  คือ                 

คิดทีÉจะละคลายอกุศลมากขึ Êนหรือยงั  เช่น  คิดทีÉจะไม่ผูกโกรธ  เตือนบ่อย ๆ  เพราะว่า                

ความโกรธทกุคนมี  และบางคนก็ไม่ลืม  โกรธนาน  ก่อนนี Êโกรธ ๓ วัน  ก็อาจจะลดลง

เหลือสัก  ๒ วัน  หรือเหลือสักค รึÉงวัน  หรือสักชัÉ วค รู่  แต่ เห็นประโยชน์ไหมว่า                 

จาก ๓ วนั  เหลือ ๒ วัน  เหลือ ๑ วัน  เหลือครึÉงวัน  หรือเหลือเพียงชัÉวครู่  นีÉคือผลของ                     

การไดเ้ข้าใจพระธรรมและพิจารณาพระธรรม  มีการคิดทีÉจะอภัย  มีการคิดถึงคนอืÉน               

ด้วยความเมตตา  ไม่มีการแบ่งพรรคแบ่งพวก  เพราะสําหรับปฏิปทาจริยาของ                           

พระโพธิสตัวน์ัÊน  มีสงัคหวตัถใุนบคุคลทัÊงทีÉเป็นมิตรและเป็นศตัรู 

จรยิา  คือ  ความประพฤตขิองพระโพธิสตัว ์ เกิดจากความคดิอย่างละเอียดมาก 

เหน็ประโยชนข์องทกุอย่างทีÉเป็นกศุล  มีสติสมัปชัญญะทีÉจะพิจารณาการกระทาํทางกาย 

ทางวาจา  หรือแม้แต่ความคิดในขณะนัÊน  และสามารถมีความมัÉนคงทีÉจะประพฤติ

ปฏิบตัิตาม 

ในขณะทีÉฟังพระธรรมขณะนี Ê  หมัÉนไสใ้ครบา้งหรอืเปล่า  เรืÉองจรงิ ๆ เลย  ขณะทีÉ

ฟังพระธรรมแท ้ๆ ยังหมัÉนไส้  ยังไม่ได้ปฏิบัติตามพระธรรม  ยงัไม่ได้ละคลายอกุศล                   

ยงัไม่เลิกคิดหมัÉนไส ้ และขณะอืÉนทีÉไม่ไดฟั้งพระธรรมจะเป็นอยา่งไร 

เพราะฉะนัÊน  จิตใจเป็นเรืÉองซึÉงพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมทัÊงทีÉเป็นอกุศล                  

และกุศลไว้มาก  สาํหรบัอัธยาศัยทีÉต่างกัน  ผูที้Éมีอัธยาศัยอ่อนโยน  พระผู้มีพระภาค                

ก็ทรงแสดงพระธรรมในเรืÉองของกุศลทัÊงหลาย  แต่ผูที้Éมีอุปนิสัยยงัดื Êอ  หรือยงักระด้าง  

หรือยงัแข็ง  ยงัไม่อ่อนโยน  ก็ทรงแสดงเรืÉองของอกศุลไวม้าก ๆ  ใหเ้หน็โทษของอกศุล   

ถา้ระลึกได ้ เคยโกรธใครไว ้ เคยไม่ชอบใคร  ในขณะทีÉกาํลงัฟังพระธรรมเดีÌยวนี Ê

คิดอย่างไร  คือ  ควรจะไดพ้ิจารณาและไดป้ระโยชนจ์ากการฟังพระธรรม  ถา้ขณะนีÊ    
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คิดไม่ได้  ขณะอืÉนก็คิดไม่ได้แน่ ๆ  เพียงขณะทีÉกาํลังฟังพระธรรมแท้ ๆ ยังไม่ยอม          

ขณะอืÉนจะเป็นอยา่งไร 

เพราะฉะนัÊน  จะเห็นได้ว่า   แต่ละชีวิตแม้จะได้เคยฟังพระธรรมมามาก            

และเจริญบารมีมาบ้างแล้ว  แต่กําลังของกิเลสทีÉยังไม่ได้ดับก็เป็นปัจจัยให้เกิด                

อกุศลประเภทต่าง ๆ  ขัÊนต่าง ๆ  เกิดความคิดซึÉงบางท่านไม่แน่ใจว่าสิÉงทีÉท่านทาํนัÊน             

ถกูตอ้งไหม  หรือว่าควรทาํไหม  แต่ถา้เป็นผูที้Éพิจารณาเหตุผลก่อนทีÉจะกระทาํสิÉงหนึÉง          

สิÉงใด  และมีความมัÉนใจว่า   ขณะนัÊนท่านมีความหวังดี  สิÉงทีÉทาํเป็นความถูกต้อง  

ขณะนัÊนก็ไม่หวัÉนไหวว่าจะเป็นทีÉรกัหรือจะเป็นทีÉชังของใคร  เพราะท่านได้พิจารณา           

แลว้ว่า  สิÉงทีÉทา่นทาํ  ทา่นทาํดว้ยความหวงัดี 

ขอยกตวัอยา่งพระชาติหนึÉงของพระผูม้ีพระภาค   

ขอ้ความใน  อรรถกถา  ติกนิบาตชาดก  ติลมุฏฐิชาดก มีว่า 

ครัÊงนัÊน  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน  พระองค์ทรงปรารภ

ภกิษุผูม้กัโกรธรูปหนึÉง  จึงตรสัเรืÉองนี Ê 

มีภิกษุรูปหนึÉงเป็นผู ้มักโกรธ  มากไปด้วยความคับแค้นใจ  ถูกใครว่าอะไร                

แมเ้พยีงนดิเดียวกโ็กรธ  ขอ้งใจ  กระทาํความโกรธ  ความประทษุรา้ย  และความนอ้ยใจ

ใหป้รากฏ  อยูม่าวนัหนึÉง  ภกิษุทัÊงหลายนัÉงสนทนากนัในโรงธรรมสภาว่า   

ผูม้ีอายุทัÊงหลาย  ภิกษุรูปโนน้เป็นคนโกรธง่าย  มากไปด้วยความคบัแคน้ใจ  

เทีÉยวทาํเสียงเอะอะเหมือนเกลือทีÉเขาใส่ในเตาไฟ  เป็นผูบ้วชในศาสนาทีÉสอนมิให ้           

โกรธเหน็ปานนี Ê  แมแ้ต่ความโกรธเทา่นัÊนก็ไม่อาจข่มได ้ 

พระผูม้ีพระภาคทรงสดบัถอ้ยคาํของภกิษุเหล่านัÊน  จึงทรงสัÉงภิกษุรูปหนึÉงใหไ้ป

เรียกภกิษุรูปนัÊนมา  แลว้ตรสัถามว่า   

ข่าวว่าเธอเป็นผูโ้กรธงา่ยจรงิหรอื  

เมืÉอภกิษุรูปนัÊนรบัว่าจริง  พระผูม้ีพระภาคจึงตรสัว่า  

ภิกษุทัÊงหลาย  มิใช่บัดนี Êเท่านัÊน  แม้ในกาลก่อน  ภิกษุนี Êก็เป็นคนมักโกรธ

เหมือนกนั  
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ใครทีÉมักโกรธในชาตินี Ê  ให้ทราบว่า  ชาติก่อน ๆ ก็ต้องมักโกรธ  และถ้า              

ยงัมักโกรธอย่างชาตินี Êต่อไปอีก  ก็นึกถึงภาพชาติหนา้ได้ว่าจะเป็นอย่างไร  อยากจะ             

เป็นอย่างนัÊนต่อไป  หรืออยากจะเป็นอย่างอืÉนทีÉไม่ใช่อย่างนี Ê  ถา้อยากจะเป็นอย่างอืÉน                

ก็ตอ้งเริÉมสะสมทางฝ่ายกุศลเสียตัÊงแต่เดีÌยวนี Ê 

บางทา่นบอกว่า  ทา่นมีอายมุากแลว้  เวลาของทา่นเหลือนอ้ยแลว้   

แต่นัÉนไม่เกีÉยวกับการทีÉจะประพฤติปฏิบัติ  ถ้าทาํเสียวันนี Ê  ไม่เรียกว่า  นอ้ย

สาํหรบัเวลาทีÉยังเหลืออยู่  เพราะว่าท่านเริÉมทาํแลว้  ตรงกันขา้ม  แม้จะมีเวลาอีกนาน

มากสกัเท่าไรก็ตาม  แต่ไม่เริÉมทาํสักทีหนึÉง  ก็ตอ้งเรียกว่า  มีเวลาเหลือนอ้ย  เพราะว่า

ชาติหนา้จะมีโอกาสไดฟั้งพระธรรมทีÉจะขัดเกลาอกุศลอย่างนี Êอีกหรือไม่  ก็เป็นสิÉงซึÉง              

ไม่มีใครสามารถรูไ้ด ้

พระผูม้ีพระภาคตรสัเล่าเรืÉองในอดีตกาล  ดงัต่อไปนี Ê  

เมืÉอพระเจ้าพรหมทตัครองราชสมบัติอยู่ในกรุงพาราณสี  โอรสของพระเจ้า

พรหมทตันัÊนได้มีนามว่า  พรหมทัตตกุมาร  แท้จริงพระราชาครัÊงเก่าก่อน  แม้จะมี

อาจารย์ทิศาปาโมกข์ในนครของตน  ก็ย่อมส่งพระราชโอรสของตน ๆ ไปเรียนศิลปะ                   

ยงัภายนอกรฏัฐะในทีÉไกล  ด้วยหวังใจว่า  เมืÉอกระทาํอย่างนี Êพระราชโอรสเหล่านัÊน                 

จกัเป็นผูข้จดัความเยอ่หยิÉงดว้ยมานะ ๑  จกัเป็นผูอ้ดทนต่อความหนาวและความรอ้น ๑  

จกัไดรู้จ้ารตีประเพณีของชาวโลก ๑  

เพราะฉะนัÊน  พระราชาจึงรบัสัÉงใหพ้ระราชโอรสซึÉงมีพระชนมายุ ๑๖ พรรษา  

ไปศึกษาศิลปวิทยาทีÉเมืองตกักศิลา  พระราชทานฉลองพระบาทชัÊนเดียวคู่หนึÉง  รม่ใบไม้

คนัหนึÉง  และทรพัย์ ๑,๐๐๐ กหาปณะ 

เมืÉอพระราชโอรสเสด็จไปถึงเมืองตักกศิลา  ไดไ้ปถามหาบา้นอาจารย์  ก็ใน

เวลานัÊนอาจารย์สอนศิลปะแก่พวกมาณพเสร็จแล้วลุกขึÊนมานัÉง  ณ ทีÉข้างหนึÉ ง              

ทีÉประตูเรอืน  พระราชโอรสนัÊนเห็นอาจารยน์ัÉงอยูใ่นทีÉนั Êน  ครัÊนแลว้จึงถอดรองเทา้  ลดร่ม  

ไหวอ้าจารย์แลว้ยืนอยู ่ อาจารย์นัÊนรูว้่าพระราชโอรสนัÊนเหน็ดเหนืÉอยมา  จึงใหก้ระทาํ                                      

อาคันตุกสงเคราะห์  พระกุมารเสวยพระกระยาหารเสร็จแล้ว  พักผ่อนอยู่ครู่หนึÉง                   

จึงเขา้ไปหาอาจารย ์ ไหว ้ แลว้ยนือยู ่  
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เมืÉออาจารย์ทิศาปาโมกข์ถามว่า  เธอมาจากไหนน่ะพ่อ  จึงกล่าวตอบว่า                   

มาจากเมืองพาราณส ี  

เธอเป็นลูกใคร   

เป็นโอรสของพระเจา้พาราณสี  

พระองค์เสด็จมาดว้ยประสงค์อะไร   

ทา่นอาจารย์  ขา้พเจา้มาเพืÉอตอ้งการเรยีนศิลปะ  

พระองค์นาํทรพัย์อนัเป็นส่วนของอาจารย์มาดว้ยหรือเปล่า   หรือพระองค์จะ

เป็นธมัมนัเตวาสกิ  

พระราชกุมารนัÊนกล่าวว่า   

ทรพัยอ์นัเป็นสว่นของอาจารยข์า้พเจา้นาํมาดว้ยแลว้  

ว่าแลว้กม็อบถงุทรพัย์พนักหาปณะลงทีÉใกลเ้ทา้ของอาจารย์  แลว้กไ็หว ้ 

อนัศิษยที์Éเป็นธมัมนัเตวาสกิ  เวลากลางวนัตอ้งทาํการงานใหอ้าจารย ์ กลางคืน

จึงจะได้เรียน  ส่วนศิษย์ทีÉใหท้รพัย์อันเป็นส่วนของอาจารย์  เป็นเหมือนบุตรคนโต            

ในเรือน  เรียนแต่ศิลปะเทา่นัÊน  

พระราชกุมารเรยีนเอาศิลปะด้วยความตัÊงใจ  วันหนึÉงพระองค์ได้ไปอาบนํÊา

พรอ้มกบัอาจารย ์

ครัÊงนัÊนมีหญิงชราคนหนึÉง  ขดัสีเมล็ดงาใหห้มดเปลือก  แลว้เอามาแผ่ตากไว ้ 

นัÉงเฝา้อยู ่ พระกมุารเหน็เมล็ดงาทีÉตากไวก้อ็ยากจะเสวย  จึงหยิบเมล็ดงามาหนึÉงกาํมือ

แลว้เคี Êยวเสวย  หญิงชราคิดว่า  มาณพนีÊคงอยากกิน  จึงนิÉงเสียมิไดก้ล่าวประการใด  

แม้ในวันรุ่งขึÊน  พระกุมารนัÊนก็ได้ทําเหมือนอย่างนัÊน  ในเวลานัÊน  แม้หญิงชรานัÊน                 

กไ็ม่กล่าวอะไรกะพระราชกมุารนัÊน  

แม้ในวันทีÉ ๓  พระราชกุมารก็ได้ทําเหมือนอย่างนัÊนนัÉนแหละ  คราวนัÊน                            

หญิงชราเห็นเข้าจึงประคองแขนทัÊงสองร้องครํÉ าครวญว่า  อาจารย์ทิศาปาโมกข์ใชใ้ห ้

พวกศิษย์ของตนปลน้เรา  อาจารยห์นักลับมาถามว่า  นีÉอะไรกนัน่ะ  หญิงชรากล่าวว่า  

นาย  ศิษย์ของท่านเคี Êยวกินเมล็ดงาร่อนทีÉข้าพเจ้าทําไว ้ ว ันนี ÊกาํมือหนึÉง  เมืÉอวาน             

กาํมือหนึÉง  เมืÉอวานซืนกาํมือหนึÉง  กเ็มืÉอศิษย์ของทา่นเคี Êยวกนิอยูอ่ยา่งนี Ê  เมล็ดงาทีÉมีอยู่
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ก็จกัหมดสิÊนไปมิใช่หรือ  อาจารย์ทิศาปาโมกข์กล่าวว่า  อย่ารอ้งไหไ้ปเลย  ฉนัจักให้

มูลค่าแกท่า่น   

นีÉคือความคิดของแต่ละคน  ซึÉงคิดไปตามเรืÉองตามราว  ตามเหตุการณ ์                       

ในแต่ละชาติ 

หญิงชรากล่าวว่า  ฉันไม่ต้องการมูลค่าดอกนาย  ฉันขอให้ท่านสัÉงสอน             

โปรดอยา่ใหก้มุารนี Êกระทาํอย่างนี Êอกีต่อไป               

อาจารยก์ล่าวว่า  ถา้อยา่งนัÊน  จงคอยดูนะแม่   

แลว้ใหม้าณพ ๒ คน  จบัพระราชกุมารนัÊนทีÉแขนทัÊง ๒ ขา้งไว ้ แลว้เอาซีกไม้ไผ่

มาเฆีÉยนทีÉกลางหลงั ๓ ครัÊง พรอ้มกบัสอนว่า  เธออยา่ไดท้าํอยา่งนี Êอีกต่อไป  

พระราชกุมารโกรธอาจารย ์ ทาํนยันต์าแดงมองดูตัÊงแต่หลงัเทา้จนถึงปลายผม 

แมอ้าจารยน์ัÊนกรู็ว้่า  พระราชกุมารนัÊนมองดูเพราะโกรธเคือง  

จะใหใ้ครรูว้่าโกรธนีÉยากไหม   มองดูตัÊงแต่หลงัเทา้จนถึงปลายผม  ซึÉงปกติก็คง            

ไม่ทาํอยา่งนัÊน  แต่อาการทีÉจะใหค้นอืÉนรู ้ ก็มีความหมายต่าง ๆ  มีกิรยิาอาการต่าง ๆ 

พระราชกุมารเรยีนศิลปะจบแล้วทาํการฝึกซ้อม  เก็บโทษทีÉอาจารย์ทาํไวใ้นใจ 

โดยอาฆาตว่า  เราตอ้งฆ่าอาจารย์ผูน้ี Ê  ครัÊนเวลาจะไป  จึงไหวอ้าจารย์  ทาํทีมีความ

เคารพรกัอย่างสุดซึÊง  รับเอาปฏิญญาว่า  ท่านอาจารย์  เมืÉอใดข้าพเจา้ไดร้าชสมบัติ            

ในพระนครพาราณสีแล้วส่งข่าวมาถึงท่าน  เมืÉอนัÊนขอให้ท่านพึงมาหาข้าพเจ้า               

กล่าวดงันี Êแลว้กจ็ากไป  

เมืÉอเสด็จถงึพระนครพาราณสแีลว้  ถวายบงัคมพระชนกชนน ี แลว้แสดงศิลปะ

ให้ทอดพระเนตร  พระราชาจึงทรงสถาปนาพระราชโอรสไว ้ในราชสมบัติ   เมืÉอ                

พระราชโอรสไดค้รอบครองราชสมบตัิ  คิดถงึโทษทีÉอาจารยไ์ดก้ระทาํไว ้ ก็ทรงพระพโิรธ  

จึงทรงสง่ทูตไปถงึอาจารยเ์พืÉอใหม้าเฝ้า  ดว้ยตัÊงพระทยัว่า  เราจกัฆา่อาจารย ์ 

อาจารยค์ิดว่า  ในเวลาทีÉเขายงัหนุม่แน่น  เราจกัไม่อาจใหพ้ระราชานัÊนเขา้ใจได ้

จึงมิไดไ้ป  ในเวลาทีÉพระราชานัÊนล่วงเขา้มชัฌิมวัย  อาจารย์ก็คิดว่า  บดันี Êเราจักอาจ         
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ทาํใหพ้ระราชานัÊนเขา้ใจได ้ จึงไดเ้ดินทางไป  ยืนอยู่ทีÉประตูพระราชวัง  ใหก้ราบทูลว่า 

อาจารยจ์ากเมืองตกักศิลามาแลว้  

พระราชาทรงโสมนสัยินดีรบัสัÉงใหอ้าจารย์เขา้เฝ้า  พอเห็นอาจารย์นัÊนมาเฝ้า

พระองค์เทา่นัÊน  ทรงพระพโิรธจนพระเนตรทัÊงสองขา้งแดง  ตรสัเรียกอาํมาตย์ทัÊงหลาย

มาว่า  แนะ่ผูเ้จรญิ  ทีÉทีÉอาจารยเ์ฆีÉยนยงัเสยีดแทงเราอยูจ่นทกุวนันี Ê  

นีÉคือความผกูโกรธ  หลายปีก็ยงัคิดถึงได ้

อาจารย์บากหนา้พาเอาความตายมาโดยไม่รูว้่า  จกัตายวันนี Ê  อาจารย์ผูน้ ั Êน                  

จะไม่มีชีวิตแลว้  จึงไดต้รสัคาถา ๒ คาถา  อนัมีในเบื Êองตน้ว่า  

การทีÉท่านใหจ้บัแขนเราไว ้ แล้วเฆีÉยนตีเราดว้ยซีกไมไ้ผ ่ เพราะเหตุเมล็ดงา               

กาํมือหนึÉงนัÊน  ยงัฝังใจเราอยูจ่นทกุวนันี Ê   

ดูก่อนพราหมณ์  ท่านไม่ใยดีในชี วิตของท่านแล้วหรือ  จึงมาหาเราถึงทีÉนีÉ             

ผลทีÉทา่นใหจ้บัแขนทัÊงสองของเราแลว้เฆีÉยนตีเราถงึ ๓ ทนีัÊน  จกัสนองท่านในวนันี Ê  

อาจารยไ์ดฟ้ังดงันัÊน  จึงกล่าวคาถาทีÉ ๓  ว่า  

อริยชนใดย่อมเกียดกันอนารยชน  ผู ้กระทําชัÉวด้วยการลงโทษ  กรรมของ

อริยชนนัÊนเป็นการสัÉงสอน  หาใช่เป็นเวรไม ่ บณัฑิตทัÊงหลายย่อมรูช้ดัขอ้นัÊนอยา่งนี Êแล 

แสดงให้เห็นถึงเจตนาของผู้กระทาํว่า  ทาํด้วยความหวังดี  ไม่ใช่ทาํด้วย

ความหวงัรา้ย  เพราะฉะนัÊน  ก็ควรจะเขา้ใจเจตนาดีของผูน้ัÊนดว้ย  

คาํอธิบายความหมายของอรยิชนมีว่า  

ก็อ ริยชนนี Êนั Êนมี ๔ ประเภท  คือ  อาจารอริยชน  อริยชนผู้มีอาจาระ                       

(คือ กิริยามารยาท) ๑  ทัสสนอริยชน  อริยชนทีÉควรแลดู ๑  ลิงคอริยชน  อริยชน                

ผูถ้อืเพศ ๑  ปฏิเวธอรยิชน  อริยชนผูรู้แ้จง้แทงตลอด ๑  

ในอรยิชน ๔ ประเภทนัÊน  อริยชนผูต้ั Êงอยู่ในมารยาทอนัประเสรฐิ  จะเป็นมนษุย์

หรือสตัว์ดิรจัฉานกต็าม  ชืÉอว่าอาจารอรยิชน  

สตัว์ดิรจัฉานทีÉมีมารยาทเคยเหน็ไหม   
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มีทา่นผูห้นึÉงเล่าใหฟั้งว่า  สุนขัทีÉบา้นท่านเรียบรอ้ยจริง ๆ  เวลาจะรบัประทาน

อาหารก็แสนจะชา้  มีอาหารตัÊงอยู่ตรงหนา้ก็ยงัไม่ยอมรับประทาน  ยงักับจะพิจารณา

ก่อนกระนัÊน  เหมือนกับพระภิกษุทีÉท่านพิจารณาอาหาร  คือ  ไม่ใช่เปรียบกับพระภิกษุ  

แต่หมายถึงกิริยาอาการ  ความเรียบรอ้ย  มารยาท  แสดงใหเ้ห็นความต่างกันแมเ้ป็น           

สตัวด์ิรจัฉาน  ซึÉงบางตวัไม่เป็นอย่างนัÊนเลย  ตรงกันขา้มทีเดียว               

ส่วนอริยชนผูป้ระกอบดว้ยรูปและอิริยาบถอนัน่าเลืÉอมใส  น่าดู (สง่าผ่าเผย)   

ชืÉอว่าทสัสนอริยชน … 

อริยชนผูเ้ป็นคลา้ยสมณะ  โดยถือเพศด้วยการนุ่งห่มเทีÉยวไปอยู่  แม้จะเป็น               

ผูท้ศุีล  กช็ืÉอว่าลิงคอริยชน ...  

ฝ่ายพระอริยบุคคลทัÊงหลายมีพระพุทธเจ้าเป็นต้น  ชืÉอว่าปฏิเวธอริยชน            

ด้วยเหตุนัÊน  ท่านจึงกล่าวว่า  พระพุทธเจ้า  พระปัจเจกพุทธเจ้า  และพุทธสาวก

ทัÊงหลาย  เรยีกว่า  พระอรยิะ  

บรรดาอรยิชนเหล่านัÊน  ในทีÉนี Ê  พราหมณ์ประสงค์เอาอาจารอรยิชนอย่างเดียว 

ขอ้ความต่อไป 

อาจารยทู์ลว่า 

ข้าแต่มหาราช  ชืÉอ ว่าการเฆีÉยนตี  กีดกันบุตรธิดาหรือศิษย์ผู ้กระทํา                       

สิÉงไม่ควรทําด้วยอาการอย่างนี Ê  เป็นการสัÉงสอนในโลกนี Ê  คือ  เป็นการพรํÉ าสอน                     

เป็นโอวาท  หาใช่เป็นการกอ่เวรไม่  บณัฑิตทัÊงหลายย่อมรูช้ดัขอ้นัÊนอยา่งนี Êทีเดียว 

ขา้แต่มหาราช  เพราะฉะนัÊน  แม้พระองค์ก็โปรดทรงทราบอย่างนี Ê  พระองค์                 

ไม่ควรก่อเวรในฐานะเห็นปานนี Ê  ถา้แมข้้าพระองค์จักไม่ได้ใหพ้ระองค์ทรงสาํเหนียก

อย่างนี Êแล้ว  ต่อไปภายหน้า  พระองค์ลักขนม  นํÊาตาลกรวด  และผลไม้เป็นต้น                        

ติดในโจรกรรมทัÊงหลาย  จะทาํการตดัช่องย่องเบา  ฆ่าคนในหนทางและฆ่าชาวบา้น     

เป็นตน้โดยลาํดบั  ถูกจับพรอ้มทัÊงของกล่าวว่า  โจรผูผ้ิดต่อพระราชา  แลว้แสดงต่อ

พระราชา  จกัไดร้บัภยัคืออาญา  โดยพระดาํรสัว่า  พวกท่านจงไปลงอาญาอนัสมควร            
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แก่โทษของโจรนี Ê  สมบัติเห็นปานนี Êจักได้มีแก่พระองค์มาแต่ไหน  พระองค์ได้ความ        

เป็นใหญ่โดยเรยีบรอ้ย  เพราะอาศยัขา้พระองค์มิใช่หรอื  

อาจารยไ์ดท้าํใหพ้ระราชายนิยอม  ดว้ยประการดงักล่าวมานี Ê 

ฝ่ายอาํมาตย์ทัÊงหลายผู ้ยืนห้อมล้อมอยู่  ได้ฟังถ้อยคําของอาจารย์นัÊนแล้ว                 

จึงกราบทูลว่า  ขอเดชะ  คาํทีÉอาจารย์กล่าวนัÊนเป็นความจรงิ  ความเป็นใหญ่นี Êเป็นของ                

ทา่นอาจารย์ของพระองค์ 

เพราะว่าอาจารยส์ัÉงสอน  เฆีÉยนตี  ทาํใหพ้ระราชามีความประพฤติทีÉดี 

ขณะนัÊนพระราชาทรงกาํหนดไดถ้ึงคุณของอาจารย์จึงกล่าวว่า  ท่านอาจารย์ 

ขา้พเจา้ใหค้วามเป็นใหญ่นี Êแก่ทา่น  ขอท่านจงรบัราชสมบตัิเถิด  

อาจารยป์ฏิเสธว่า  ขา้พระองค์ไม่ตอ้งการราชสมบตัิ  

พระราชาทรงส่งข่าวไปยงัเมืองตกัศิลา  ใหน้าํบุตรและภรรยาของอาจารย์มา  

แลว้ประทานอิสรยิยศใหญ ่ ทรงตัÊงอาจารยน์ัÊนใหเ้ป็นปโุรหิต  แลว้ตัÊงไว้ในฐานเป็นบิดา  

ตัÊงอยูใ่นโอวาทของอาจารยน์ัÊน  บาํเพญ็บญุทัÊงหลายมีทานเป็นตน้  ไดม้ีสวรรค์เป็นทีÉไป

ในเบื Êองหนา้  

พระศาสดาครัÊนทรงนาํพระธรรมเทศนานี Êมาแล้ว   ทรงประกาศอริยสจัจ์ ๔                 

ทรงประชุมชาดก  ในเวลาจบอริยสจัจ์  ภิกษุผูม้กัโกรธดาํรงในอนาคามิผล  คนอืÉน ๆ               

ไดเ้ป็นพระโสดาบนั  และพระสกทาคามี  

พระราชาในคราวนัÊน  ไดเ้ป็นภิกษุผูม้กัโกรธในบดันี Ê  ส่วนอาจารย์ในคราวนัÊน                

ไดเ้ป็นเราตถาคต  ฉะนีÊแล 

เพราะฉะนัÊน  ถา้มีความหวังดี  มีความมัÉนคง  มีความมัÉนใจในสิÉงทีÉจะทาํว่า                 

เป็นประโยชน ์ ก็ทาํ  เพราะว่าไม่ไดก้ระทาํดว้ยอกุศลจิต  และจะเห็นได้ว่า  พระราชา            

ในครัÊงนัÊนซึÉงเ ป็นภิกษุผู้มักโกรธในบัดนี Ê  เ มืÉอจบเทศนาดํารงอยู่ในอนาคามิผ ล                 

เพราะว่าเป็นผูที้Éว่าง่าย  ฟังแลว้รูว้่า  อะไรถกู  อะไรผิด  อะไรควร 

 

 


