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ณ กาลครั ÊงหนึÉง 

ท่านอาจารยก์ับทีมนักวิจัยฯ  

๒๙ กนัยายน ๒๕๕๕ 

 

ขอนอบนอ้มแด่พระผูม้พีระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

วนัเสารที์É ๒๙ กนัยายน พุทธศักราช ๒๕๕๕ ทีมงานวิจัยจากวัดญาณเวศกวัน 

ซึÉงทาํงานร่วมกบัสถาบนัวิจยัพทุธศาสน ์มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั รวมถึงพระนิสิต 

และคณาจารยจ์ากสถาบนัต่างๆ นาํโ ดย ผศ.ดร.ชมชืÉน สมประเสริฐ และ คณะฯ เป็น

ตัวแทนมาขอพบ และสัมภาษณ์ท่านอาจารยส์ุจินต ์บริหารวนเขตต ์ประธานมูลนิธิ

ศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา ณ ทีÉทาํการมูลนิธิฯ ภายในซอยเจริญนคร ๗๘

เกีÉยวกับหลกัจริยธรรมในการดาํเนินชีวิต ความดีความชัÉว รวมถึงเรืÉองทรัพยภ์ายนอก

ภายใน ระหว่างเวลา ๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  จงึขอนาํขอ้ความบางตอนจากการสมัภาษณ์

มาบนัทกึไว ้เพืÉอประโยชนแ์ก่ทกุๆ ท่านดงันี Ê 
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ดร.ชมชื Éน : อาจารยค์งไดร้บัคาํถามแลว้ ดิฉนัชืÉอ ชมชืÉน เป็นทีมนักวิจัย แลว้

ก็ ท่านประณต อยู่วัดญาณเวศกวัน และคุณจงจินต์ เป็น

เลขานุการของคณะ ต้องกราบขอบพระคุณท่านอาจารย ์ทีÉให้

ความเมตตาเรา ให้เรามาสัมภาษณ์เกีÉยวกับเรืÉอง มุมมอง

จริยธรรม ประเด็นแรก คงจะเรียนถามอาจารยว์่า ในแง่ของหลกั

จริยธรรมในกรอบของพระพทุธศาสนา เป็นอย่างไรบา้ง? ควรจะ

มีองคป์ระกอบอะไรบา้งคะ? 
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ทา่นอาจารย ์:    ค่ะ ก่อนอืÉน ก็คงตอ้งเขา้ใจว่า จริยธรรม คือ อะไร? จริย หรือ 

จรรยา ก็เป็นความประพฤติ ธรรมะทีÉควรประพฤติ  คือ ถา้เรามี

ความเข้าใจสิÉงทีÉเรากาํลังจะพูดถึงชัดเจน ก็จะทาํให้ไม่สับสน 

แมแ้ต่จริยธรรมทีÉใชก้นัอยู่ เราก็ตอ้งรู ้ก็คือ ความประพฤติปรกติ 

ธรรมดา ทีÉเป็นไปในทางคณุธรรม 
 

 
 

ดร.ชมชื Éน :    ถา้เช่นนัÊนอาจารยข์ยายความต่ออีกไหมคะ คุณธรรมในทีÉนี Êเป็น

อย่างไรบา้ง? 

ทา่นอาจารย ์:    ค่ะ ก็ง่ายๆ ตรงๆ นะคะ อย่างใชค้าํว่า ความดีใช่มัÊยคะ? ก็ธรรมะ

ฝ่ายดี ความประพฤติทีÉเป็นไปในฝ่ายดีทัÊงหมด ก็เป็นสิÉงทีÉควร

กระทาํ 
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ดร.ชมชื Éน :    พออาจารยพ์ูดอย่างนี Ê ก็ต้องต่ออีก อาจารย์ลองขยายความ 

สมมุติว่าเราพูดว่าความดีเนีÉย คนทัÉ วไปอาจจะเข้าใจคนละ

กิจกรรม หรือ ความประพฤตินะคะ อาจารยล์องขยายความให้

เราเขา้ใจง่ายๆ 

ทา่นอาจารย ์:    ค่ะ แต่ดิฉนัคิดว่า เรืÉองง่ายๆ คงไม่ม ี

ดร.ชมชื Éน :     ไม่ม ีโอเคค่ะ เอาจากง่าย ไปสูย่าก ไดม้ัÊยคะ? อาจารย ์

ทา่นอาจารย ์:    อะไรนะคะ? 

ดร.ชมชื Éน :     หมายถงึว่า เอาจากคนทัÉวไปเขา้ใจ แลว้ก็ใหล้กึซึ Êง จนอา้งอิง 

จากพระไตรปิฎก อะไรอย่างนี Êค่ะ 
 

   

ทา่นอาจารย ์:    ค่ะ ถูกตอ้งค่ะ คือว่า ตอ้งมีความเขา้ใจตามลาํดับขัÊน ขอ้สาํคัญ

ทีÉสุด คือ ตอ้งเป็นความเข้าใจ บางที เราคิดว่า เราเขา้ใจ แต่

ความเป็นจริง ไม่ไดเ้ขา้ใจ ใช่มัÊยคะ? อย่างเวลานีÊ ถา้ถามว่า มี

แต่ปัญหา และทุกคนก็คิดทีÉจะแกปั้ญหา แลว้ก็หลายองคก์ร ก็

พยายามช่วยกันทีÉจะแก้ปัญหา แต่ว่ายังไม่รู ้จัก "ปัญหา" ว่า 

"ปัญหา" เกิดจากอะไร? แลว้จะแกไ้ดม้ัÊยคะ? 
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...แกก้ันไปเถอะ ไม่ว่าองคก์รไหน ร่วมมือร่วมใจกันสกัเท่าไหร่ 

แต่ถา้ยงัไม่รูว้่า "ปัญหา" เกิดจากอะไร? และ อะไรเป็นปัญหา แก้

ไม่ได ้อย่างไรก็แกไ้ม่ได ้อย่างทีÉพยายามแกม้าตลอดนะคะ แต่ก็

ยังไม่ได้ อาจจะรุนแรงขึ Êนด้วย เพราะไม่รู ้ว่า ปัญหา เกิดจาก

อะไร?... 
 

เพราะฉะนัÊน คนทีÉจะช่วยกันแก้ปัญหา ต้องมี "ปัญญา" คือ 

ความเห็นทีÉถูกตอ้ง คือ รู ้ว่าปัญหานัÊน อยู่ทีÉไหน? แลว้ก็ปัญหา

เกิดจากอะไร? แมแ้ต่เรืÉองจริยธรรม คุณธรรม ทัÊงหลาย ก็ตอ้งมี

ความเขา้ใจจริงๆ เพราะฉะนัÊน พอทีÉจะช่วยกันคิดไดม้ัÊยคะ? ว่า

ปัญหา เกิดจากอะไร? 

ดร.ชมชื Éน :    ปัญหาของจริยธรรม? 

ทา่นอาจารย ์:   ปัญหาทีÉมีอยู่เวลานีÊทัÊงหมดค่ะ เกิดจากอะไร? ทีÉเรามาคิด มาทาํ 

มาช่วยกนัทาํ มาแก ้ 
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ดร.ชมชื Éน :   อาจจะเป็นเพราะว่า พฤติกรรมในสงัคมเรา เริÉมเบีÉยงเบนมัÊยคะ? 

คือ เริÉมๆ อย่างเช่น พอดีเราจะวิเคราะหเ์กีÉยวกับทรัพย ์(ภายใน

ภายนอก) ท่านอาจารยอ์าจจะมองเห็นภาพขึ Êนมาว่า ในแง่ของ 

ถา้เป็นเรืÉองของจริยธรรม อาจจะตัÊงคาํถามแลว้ ว่าอะไร คือ สิÉงทีÉ

ควรจะเป็น เพราะว่าทีÉเราเรียนรู้มายุคหนึÉง มันเป็นแบบหนึÉง

อย่างเช่นเรืÉองการซืÉอสตัยส์จุริต เราถือว่าเป็นคณุธรรม ใช่มัÊยคะ? 

โดยเฉพาะเรืÉองเกีÉยวกบัทรพัย ์แต่ปัจจบุนันี Ê สงัคมเริÉมมีชุดขอ้มูล 

ทาํให้เราเริÉมสบัสนหรือเปล่า? เราเริÉมบอกว่าไม่ซืÉอสัตย ์แต่ว่า

เป็นคนมีหนา้มีตาในสงัคมได ้หรืออะไรประมาณนีÊค่ะ 
 

 
 

 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทา่นอาจารยก์บัทมีนกัวจิยัฯ ๒๙ กนัยายน ๒๕๕๕ ๗ 

           

                www.dhammahome.com 

ทา่นอาจารย ์:   ค่ะ ก็คงเป็นส่วนหนึÉงของความคิด เพราะว่าแต่ละคน ก็คิดกัน

หลายส่วน แต่ถึงอย่างไรก็ตาม  ถา้ยัง "ไม่รู"้ ว่าปัญหาเกิดจาก

อะไร?  แกไ้ม่ได ้อย่างทีÉทกุคน ควรจะไดรู้จ้ริงๆ ก็คือว่า "ปัญหา" 

เกิดจาก "จิต" ชัดเจนทีÉสดุ ไม่ไดไ้ปเกิด จากตน้ไมใ้บหญ้าใดๆ

ทัÊงสิ Êน แต่ว่า ทุกคนก็รู ้คร่าวๆ เพียงแต่ว่ามีจิต แต่ไม่รู ้ความ

ละเอียดว่า จิตในวันหนึÉงๆ แม้แต่ในขณะนีÊ เดีÌยวนีÊ  "จิต" อยู่ทีÉ

ไหน? แลว้ก็ "จิต" กาํลงัทาํอะไร? และเป็น "ปัญหา" หรือเปลา่? 
 

 
 

เนีÉยค่ะ คือ สิÉงทีÉโลกทัÊงโลก อยู่ในพระธรรมคาํสอนทีÉทรงตรัสรู ้

ตามความเป็นจริงทัÊงหมด แลว้ก็ "ตรง" ด้วย คือ สามารถทีÉจะ

เข้าใจได้ และในขณะนีÊเอง ไม่ว่าจะพูดถึงอะไร สามารถทีÉจะ

เขา้ใจได ้ในขณะนีÊ  เพราะว่า เป็นสิÉงทีÉมีจริงๆ  แมแ้ต่ "ปัญหา"  

ถา้ไม่มีจิต ไม่มีปัญหาเลย เพราะฉะนัÊน "จิต" ของแต่ละคน มี

ปัญญา หรือว่า มีอวิชชา? ถา้ "มีปัญญา" ไม่มีปัญหาเลย  แต่ถา้

มีความไม่รู ้ นัÉนแหละ คือ ปัญหาทัÊงหมด  เพราะฉะนัÊน ถา้จะแก้

จริงๆ ตอ้งแกที้É ความเห็นถกู 
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"...ตราบใดทีÉยังไม่ศึกษาพระธรรม ชืÉอว่าผูน้ัÊนยังไม่รูจ้ักพระพุทธเจา้และไม่เขา้ใจพระ

ธรรม ถา้เป็นผูที้Éเห็นประโยชนข์องพระธรรม ตอ้งศึกษา ตอ้งฟัง ถึงแมว้่าจะยาก  เมืÉอ

เป็นสิÉงใหม่ก็ตอ้งค่อย ๆ ฟัง เพืÉอใหค่้อย ๆ เขา้ใจขึ Êน  ควรเห็นประโยชนข์องปัญญา ผูม้ี

ทรพัยม์ากก็ตอ้งเกิด แก่ เจ็บ ตาย ตอ้งมีความทกุข ์ไม่มีใครพน้ไปไดเ้ลย..." 

(คดัจาก ธรรมเตือนใจ) 
 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 

ขออนโุมทนาในกศุลจติของทกุๆ ท่านครบั 

 

 


