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ณ กาลครั	งหนึ�ง 
ที� บ้านธัมมะ เชียงใหม่ ๑๓ มกราคม ๒๕๕๔  

(ตอนที� ๓) 

 
ขอนอบน้อมแด่พระผู้ มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นั �น 

 
 

 
 

สองตอนที แล้ว  ข้าพเจ้าได้นําเสนอให้เห็นถึงความศรัทธาของทุกท่านที มีต่อ
ท่านอาจารย์  อนัเนื องมาจากความเข้าใจธรรมที ท่านบรรยาย  จึงได้ร่วมกนัแสดงออก
ถึงความนอบน้อมบูชาคุณท่าน  ด้วยการจัดสถานที ไว้ต้อนรับเพื อการสนทนาธรรม
อย่างสวยงามอลังการอย่างยิ ง  พร้อมทั �งการจัดเตรียมอาหารที มีรสชาดอร่อยๆ ไว้
มากมายหลายชนิด  การจดัเตรียมที พกั  รถรับส่ง เป็นอย่างดี  ข้าพเจ้าเอง ได้แต่นึก
อนโุมทนาท่านเหล่านั �นอยู่บ่อยๆ และรู้ว่า บคุคลใดก็ตามที มีความเข้าใจธรรมในหนทาง
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ที ถกูต้องนี �ตามควรแล้ว จกัเป็นผู้ตรงต่อธรรม กระทํากศุลกรรมใดๆ เพื อนอบน้อมบชูา
คณุท่านอาจารย์  เพื อนอบน้อมบูชาคุณพระรัตนตรัย ก็ด้วยกุศลจิตโดยแท้ ปราศจาก
อคติใดๆ ทั �งสิ �น  ปราศจากความยึดมั นสําคญัหมายในตวัตน ในทางที จะหวังผลใดๆ 
อนัเกิดจากการที ได้กระทําการนั �นๆ  นอกจากจะทําด้วยกศุลจิต กศุลศรัทธาโดยแท้ 

ในตอนนี �คือตอน " น้อมเคารพ ฟังพระธรรม " ข้าพเจ้าขอเสนอข้อความสั �นๆ ที  
ท่านอาจารย์ได้สนทนาไว้ แต่มีความลกึซึ �ง ให้ทกุท่านได้พจิารณาดงันี �ครับ 
 

 
 

 
 



  

ณ กาลคร ั	งหนึ�ง     ที� บา้นธมัมะ เชยีงใหม ่๑๓ มกราคม ๒๕๕๔ (ตอนที� ๓) ๓ 

           

                www.dhammahome.com 

 
 

  
 
ท่านอาจารย์ : ขอถามท่านที ถามเมื อกี �นี �นะคะ ขณะที  "กําลงัรู้" สิ งหนึ งสิ งใดเนี ย 
   นะคะ  ต้องรู้มั �ยคะ ว่าทางไหน? 
ท่านผู้ถาม : ไม่ต้องค่ะ 
ท่านอาจารย์ :    อย่าง "แข็งที กําลงัปรากฏ" ต้องรู้มั �ยคะ ว่าทางไหน? 
ท่านผู้ถาม :       ไม่ต้องค่ะ 
ท่านอาจารย์ :    "เห็น" กบั "สิ งที ปรากฏทางตาขณะนี �" ต้องรู้มั �ยคะ ว่าทางไหน?      
ท่านผู้ถาม :       ไม่ต้องค่ะ 
ท่านอาจารย์ :    เพราะเหตวุ่า "ขณะนี �"  กําลงัมี  "สิ งนั �น"  เท่านั �นที เป็นอารมณ์ คือ 

สิ งที จิต กําลงัรู้  การที จะรู้ลกัษณะของสภาพธรรมะ ตรง เข้าใจ
ขึ �น ก็ต่อเมื อ  รู้ลกัษณะ ทีละลกัษณะ   โดยไม่ใช่ไป "คิด" ว่า เป็น
ทางไหน อย่างเสียงเนี ยค่ะ  เสียงกําลงัปรากฏ จิต กําลงัได้ยิน
เสียง ต้องคิดมั �ยคะ ว่าทางไหน? 

ท่านผู้ถาม :       ไม่ต้องคิด 
ท่านอาจารย์ :    ไม่ต้อง เพราะเหตวุ่า เสียง  ไม่ใช่สิ งที ปรากฏทางตา   เวลาพดูถึง 

ธรรมะก็พดูถึงนะคะ ว่า ทางห ูสิ งที สามารถกระทบ ปรากฏได้ ก็ 
คือเสียง คือ คําอธิบายธรรมะที กําลงัปรากฏในขณะนี �  แต่ “ขณะ 
 ที ธรรมะนั �นกําลงัปรากฏจริงๆ"   ไม่ต้องคิดถึงว่าทางไหนเลย 
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"การน้อมประพฤติปฏิบตัิตามพระธรรมอนัสงูสดุ คือ เข้าใจสภาพธรรมที มีจริงในขณะนี �" 
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กราบท่านอาจารย์ 
และขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุท่านครับ 

 

 


