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ณ กาลครัÊงหนึÉง 
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[ตอนทีÉ ๔] สนทนาธรรมตามโอกาส วาระสมัย 

 
 

ตอนทีÉ ๔ นี Ê เป็นการเสนอกิจกรรมของคณะท่านอาจารยส์ุจินต ์บริหารวนเขตต์
ในวนัองัคารทีÉ ๒๗ พฤศจิกายน พทุธศกัราช ๒๕๕๕ ทีÉ สารนาถ พาราณสี  ดว้ยว่าไม่ว่า
ทา่นอาจารยจ์ะเดินทางไปทีÉไหนๆ ก็ตาม การไปของท่าน ไม่เคยปราศจากการเกื Êอกูล
บคุคล ใหไ้ดมี้ความเขา้ใจในธรรมะทีÉถกูตอ้งทีÉพระผูมี้พระภาคอรหนัตสมัมาสัมพทุธเจา้ 
ได้มีพระมหากรุณาแสดงไว้เลย ทกุเวลาของท่านอาจารย ์เป็นเวลาทีÉมีค่าและเป็น
ประโยชนอ์ย่างยิÉง ต่อผูที้Éไดพ้บทา่น และเป็นโอกาส เป็นวาระทีÉแสนวิเศษ ทีÉทา่นมอบให้
ทกุคนโดยเทา่เทียมกนั ดว้ยเมตตา และคาํว่า การฟังธรรม การสนทนาธรรม เป็นมงคล
อนัอดุม ทีÉไดท้รงตรสัไวใ้นมงคล ๓๘ ก็อยู่ต่อหนา้ทกุๆ ทา่น  ในทกุๆ ขณะนี Êเอง  
 

วันนี Êจะมีการเดินทางไปโกสัมพี  รัฐอุตตรประเทศ ซึÉงอยู่ห่างจากพาราณสีไป
ทางทศิตะวนัตก ราว ๑๓๕ กิโลเมตร  เพืÉอไปชมเมืองโบราณเก่าโกสมัพี, เสาหนิพระเจา้
อโศกมหาราช, วัดโฆสิตาราม, กาํแพงวังพระเจา้อเุทน และแม่น ํÊายมุนา ซึÉงกลุ่มท่านทีÉ
ไม่เดินทางไป ก็สามารถอยู่สนทนาธรรมทีÉโรงแรมคลา้ค พาราณสี ไดท้ัÊงวนั 
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ขา้พเจา้อยู่ในกลุ่มหลัง คือ ในช่วงเช้า ติดตามท่านอาจารย ์ซึÉงท่านไดร้บัเชิญ
จากสมาคมมหาโพธิ Íแห่งประเทศอินเดีย เพืÉอไปสนทนาธรรมกับสามเณรหลายเชืÊอชาติ
ทีÉบวชในคราวเฉลิมฉลองการครบรอบ ๘๑ ปี ของการสรา้งพระมูลคันธกุฎีวิหาร เป็น
การสนทนาทีÉเป็นประโยชนม์าก และมีสามเณรสนใจ สนทนาสอบถามปัญหาตา่งๆ เป็น
จาํนวนมาก  ขา้พเจา้จะยกเพียงขอ้ความสัÊนๆ มาเป็นตัวอย่างใหท้กุท่านไดพ้ิจารณา 
ดว้ยครบั (ครัÊงแรกขา้พเจา้แปลกใจว่าทาํไมสามเณรจึงดมูีอายมุากแทบทัÊงสิ Êน ภายหลัง 
จึงทราบว่าเป็นการบวชระยะสัÊน ในวาระการเฉลิมฉลองนี Êเทา่นัÊน ครบั) 

 

หลงัจบการสนทนาธรรมกบัสามเณร  ท่านอาจารยเ์ดินทางกลบัไปสนทนาธรรม 
ต่อทีÉโรงแรมคลา้ค ในภาคบา่ย  ซึÉงขา้พเจา้จะไดน้าํความบางตอนทีÉทา่นไดส้นทนาไว ้มี
ความทีÉนา่สนใจ  นา่พิจารณายิÉง มาใหท้กุท่านไดพ้จิารณาดว้ยในอันดบัถดัไปนะครบั 
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เมืÉอคณะของทา่นอาจารยเ์ดินทางไปถึงพระมลูคนัธกุฎีวิหาร ก็ไดเ้ห็นภาพผู้คน
มากมาย เข้าแถวยาวเหยียด ทราบภายหลังว่า ยาวถึงหลายกิโลเมตรเพืÉอรอทีÉจะเขา้
กราบนมสัการพระบรมสารีรกิธาตุ ทีÉประดิษฐานภายในพระรตันบุษยภาชนฯ์ อันแสน
วิจิตรงดงาม  ทีÉคณะของท่านอาจารย์สุจินต์ บริหารวนเขตต์ และ มูลนิธิศึกษาและ
เผยแพรพ่ระพทุธศาสนา ไดน้าํมาถวายไวเ้มืÉอเชา้ของวานนี Ê  ทัÊงยงัประดับประดาดว้ย
ดอกไมส้ดและแหง้ ทีÉนาํไปจากกรุงเทพฯ อยา่งสวยสดงดงามยิÉง 

 

ขา้พเจา้รูส้ึกปีติ ทีÉไดเ้หน็ภาพผู้คนมากมาย ทีÉมีใบหนา้บ่งบอกถึงความศรทัธา
แมว่้า ตอ้งยืนเขา้แถวกลางแดดตัÊงแต่เชา้ เป็นเวลานานมากกว่าจะไดเ้ขา้ในพระวิหาร 
เพืÉอกราบนมสัการพระบรมสารีรกิธาตขุองพระอรหนัตสมัมาสัมพุทธเจา้พระองคน์ัÊนใน
วาระอนัสาํคญันีÊ 
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เมืÉอเดินทางไปถึง ท่านพระสีวลีเถระ รองเลขาธิการสมาคมมหาโพธิ Í  คอยใหก้าร
ตอ้นรบัและเชิญใหท้า่นอาจารยแ์ละคณะฯ เขา้กราบนมัสการพระบรมสารีริกธาตุ ของ
พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ซึÉงอญัเชิญมาตัÊงแสดงไว ้ณ กลางพระมูลคันธกุฎีวิหาร 
เพืÉอใหท้กุคนเข้ากราบสักการะ เป็นวันแรก  เป็นภาพของความวิจิตร งดงาม อันจะ
ประทบัอยูใ่นใจของทกุๆ ทา่น ไปอีกนานแสนนานครบั 
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นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธัสสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธัสสะ 
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อนึÉง ควรทีÉจะไดท้ราบว่า แต่เดิมขณะทีÉเขา้นมสัการพระบรมสารรีกิธาตนุัÊน จะมี
พระภิกษุคอยถือไฟฉายส่องและใชด้อกบวัขนาดเล็กชี ÊทีÉองคพ์ระบรมสารีรกิธาต ุ เพืÉอให้
ทกุคนสังเกตเหน็ได ้เนืÉองจากพระบรมสารีรกิธาตมีุขนาดเลก็มาก  ซึÉงหากมีคนมากมาย
เขา้นมสัการเช่นนี Ê  พระภิกษุทา่นตอ้งเปลีÉยนกนัทาํหนา้ทีÉ แต่ปัจจุบันจากการออกแบบ 
ทีÉมีความละเอียดในทกุขัÊนตอนของอาจารยพี์รพล คลา้ยณรงค ์ อาจารยจ์ากกาญจนา
ภิเษกวิทยาลัย ช่างทองหลวง (Royal Goldsmith) ทีÉใชเ้วลาถึงหนึÉงปีเต็ม ในการสรา้ง
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พระรตันบุษยภาชนฯ์ องคน์ี Ê ดว้ยความศรทัธา ดว้ยความเพียร อย่างสุดฝีมือ ท่านได้
ออกแบบใหมี้เลนส์ขยายขนาดใหญ่ทัÊงสีÉดา้น และมีไฟส่องจากดา้นบนดว้ย ทาํใหท้กุ
ท่านทีÉเข้ากราบนมัสการ สามารถมองเห็นพระบรมสารีริกธาตุได้อย่างชัดเจน  แม้
กระนัÊน ท่านก็ยังกล่าวอย่างถ่อมตนกับข้าพเจ้าว่า ยังไม่ได้เท่าทีÉท่านคิดหวังไว ้ แต่
สาํหรบัความเหน็ของทกุๆ ทา่นแลว้ ขา้พเจา้เขา้ใจว่า นีÉคือบรรณาการอันเลิศแห่งกาล
สมยันี Êทีเดียว  ทีÉไดถ้วายแลว้แด่พระรตันตรยั ดงัทีÉทา่นอาจารยไ์ดก้ล่าวไว้อย่างซาบซึ Êง 
ภายหลงัการถวายพระรตันบษุยภาชนฯ์ ว่า "พระรตันบษุยภาชนฯ์ ไม่ใช่ของเราแล้วค่ะ 
แต่เป็นของพระรตันตรยั" กราบเทา้ทา่นอาจารยค์รบั  
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ดกู่อนมาตลี   ทา่นจงดูผลแหง่กรรมอันวิจิตรนา่อัศจรรยนี์ Ê  ไทยธรรม (ของทีÉให)้
ทีÉเทพธิดานีÊกระทาํแลว้  ถึงจะนอ้ยบญุก็มีผลมาก เมืÉอจิตเลืÉอมใสในพระตถาคตสมัพทุธ
เจา้หรือในสาวกของพระองคก์็ตาม  ทกัษิณาไม่ชืÉอว่านอ้ยเลย มาเถิด มาตลี แมช้าวเรา
ทัÊงหลายก็ควรจะพากนับชูาพระบรมธาตขุองพระตถาคตใหย้ิÉงยวดขึ Êนไป    เพราะการ
สัÉงสมบุญนาํสขุมาให ้

 

พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถ ุเล่ม ๒ ภาค ๑ หน้าที É ๓๘๓  ปีตวมิาน 
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จริงอยู่  สรีระของพระพุทธเจ้าผู้มีพระชนมายยืุนทัÊงหลาย  ย่อมติดกันเป็นพืด
เช่นกับแทง่ทองคาํ.  ส่วนพระผูมี้พระภาคเจ้าทรงอธิษฐานพระธาตุใหก้ระจายว่า  เรา
อยูไ่ดไ้ม่นานก็จะปรนิพิพาน   ศาสนาของเรายงัไม่แพร่หลายไปในทีÉทัÊงปวงก่อน เพราะ  
ฉะนัÊน  เมืÉอเราแมป้รนิิพพานแลว้  มหาชนถือเอาพระธาตแุมข้นาดเทา่เมล็ดพนัธุผ์กักาด
ทาํเจดียใ์นทีÉอยูข่องตนๆ ปรนนบิตั ิ จงมีสวรรคเ์ป็นทีÉไปในเบืÊองหนา้.   

 

พระสุตตันตปิฎก ทฆีนิกาย มหาวรรค เล่ม ๒ ภาค ๑ - หน้าที É ๔๕๕ 
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หลงัการไดมี้โอกาสกราบนมสัการพระบรมสารีริกธาตุ ทีÉประดิษฐานอยู่ภายใน
พระรตันบุษยภาชน์อโศกมหาราชปริวรรต ทีÉได้อัญเชิญออกแสดง และใหป้ระชาชน
ทัÉวไปไดมี้โอกาสเขา้กราบนมสัการ และชมความงดงาม ความวิจิตรตระการตาของพระ
รตันบษุยภาชนอ์โศกมหาราชปรวิรรต เป็นวันแรกแลว้ ทา่นพระสีวลีเถระ รองเลขาธิการ
สมาคมมหาโพธิ Í  ไดเ้ชิญท่านอาจารยไ์ปสนทนาธรรมกับสามเณร บริเวณปะราํ กลาง
สนามหญ้าหนา้พระวิหารฯ เป็นการสนทนาธรรมในภาคภาษาอังกฤษ  และภาษา
อินเดีย โดยมีทา่นพระสีวลีเถระแปล และบรรยายประกอบกับการสนทนาธรรม ระหว่าง
ทา่นอาจารย ์และสามเณรครบั 
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Samanera :     We are interested in happening of our rebirth and 

all of Buddhist philosophy rebirth , please explain 
me . 

Than Ajarn :    The teaching of the Lord Bhuddha came from his 
enlightenment. He taught everything which can be 
proved at this very moment. There was birth before 
we came here long long time ago but it's gone 
completely and what appears now it's not birth and 
death. 
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...but there must be a reality which appears now by 
conditions. The Buddha says that nothing can arise 
without conditions at all.We couldn't make anything 
arise , we couldn't just order or control anything at 
all !!!... 

  

  
 

..His enlightenment brings about the understanding 
of  whatever appears as it is , so he taught us to 
"understand" what is this moment, what is the 
reality  or  what is real at this moment … 
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…So we can "understand" that if there is no birth at 
all, there were never be this moment .There will be 
no seeing , hearing , smelling , tasting , touching 
and thinking and this is the whole life…. 
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ความการสนทนาธรรม ณ โรงแรมคล้าค พาราณสี 
บ่ายวันที É ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๕ 

 

อ.กุลวไิล :    การสนทนาธรรมจะเป็นประโยชน ์ถา้หากว่า มีการสอบถาม และ 
สนทนา ในหอ้งนี Ê ก็จะมีสหายธรรมทีÉเพิÉงมา และ ไม่เคยไดม้าทีÉ
มูลนิธิฯ ดว้ย คุณนชุรตันค์ะ ถา้หากมีคาํถาม ทีÉจะร่วมสนทนา 
เป็นโอกาสทีÉดีนะคะ ก็ขอเชิญค่ะ 

คุณนุชรัตน ์:    เรียนทา่นอาจารยค์่ะ เมืÉอเชา้ไดส้นทนาไปบา้งแลว้ ในบางหวัขอ้ 
พอดี เมืÉอกี Ê คุยเรืÉองมหาสติปัฏฐานกับรุ่นพีÉ แล้วเหมือนกับว่า 
ความเขา้ใจไม่ตรงกนัคือ เทา่ทีÉหนฟัูง ทัÊงซีดี ศึกษาทีÉทา่นอาจารย์
สอน ก็คือ เราฟังธรรมะใหเ้ขา้ใจ แลว้ก็เรืÉองของสติ เขาจะเกิดเอง 
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เมืÉอเหตปัุจจยัพรอ้ม แลว้ก็สติทีÉเกิด เขาอาจจะเกิดทีÉฐานใดฐาน
หนึÉงในสีÉฐาน ก็เลือกไม่ได้ บังคับไม่ได้ อันนี Ê คือหนูเข้าใจถูก 
ใช่มัÊยคะ ท่านอาจารย ์? 

 

 
 

 
 

(ทา่นพระสีวลีเถระ รองเลขาธิการสมาคมมหาโพธิ Í) 
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ท่านอาจารย ์:   สงัเกตไดเ้ลยนะคะ จากคาํถามว่า ถา้เขา้ใจถกูใช่มัÊยคะ? คือ 

ไม่ใช่ค่ะ แลว้ก็ไม่ถกูดว้ย ถา้ถกูแลว้ก็แนใ่จ ไม่ถามนะคะ ฟังแลว้ 
ก็รูส้ึกเหมือนกับว่า ได้เข้าใจ "คํา" ทีÉพูดหลายคํา ก็อยากจะ
สอบถามว่า เข ้าใจจริงๆ แค่ไหน? เช่นคําว่า "ฐาน" เมืÉอกีÊพูด 
ใช่มัÊยคะ? แลว้ "สติ" ก็มีหลายคาํ แลว้ก็ เมืÉอเขา้ใจธรรมะแลว้ สติ
ก็เกิด ทีÉสงสยัใช่มัÊยคะ? ค่ะ ทีÉไดฟั้งธรรมะ "เพืÉอเขา้ใจ" ถกูตอ้งมัÊย
คะ? เขา้ใจอะไร? 
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คุณนุชรัตน ์:   ฟังธรรมะ เพืÉอเขา้ใจอะไร? เขา้ใจในสิÉงทีÉกาํลังปรากฏ ขณะนีÊ ค่ะ 
ท่านอาจารย ์:    เพราะฉะนัÊน เดีÌยวนี Ê มีอะไรปรากฏ คะ? 
คุณนุชรัตน ์:    ขณะนีÊ มีเหน็ มีไดยิ้น ค่ะ 
ท่านอาจารย ์   ค่ะ เขา้ใจยงัไง? 
คุณนุชรัตน ์    ก็ ถา้ตามทฤษฎี 
ท่านอาจารย ์   ไม่ เอา ค่ะ คือ  ทฤษฎี  คือ ค ํา ทีÉแสด งความ จริงของธรรม

เพราะฉะนัÊน ในขณะทีÉฟัง จริงๆ แล้ว ไม่ใช่ทฤษฎี ทีÉเราจะไป 
"ทาํ" หรือจะไป "คิดเอง" แต่ว่าเป็น "วาจาสัจจะ" คาํทีÉไดฟั้ง เป็น
คาํจริงทีÉพูดถึง สิÉงทีÉมีจริง ในขณะนี Ê ทีÉพิสูจนไ์ด ้เพราะฉะนัÊน ทีÉ
บอกว่า ขณะนี Ê ความจรงิก็มีเหน็ มีไดยิ้น แลว้ "รูค้วามจริง" ของ 
เหน็ ของไดยิ้น อยา่งไรบา้งคะ? 
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คุณนุชรัตน ์:    ก็คือ หนพูอจะจบัไดว้่า เหน็ กบั ไดย้ิน คนละสภาวะกันบางครัÊง
ทีÉเรามองไปเนีÉย เราเหมือนกบั เห็นภาพทัÊงหมด แต่ว่า จรงิๆ แลว้ 
มนัไม่ใช่ภาพทัÊงหมดค่ะ 

ท่านอาจารย ์:   ค่ะ ทัÊงหมด เป็น "ความคิด" เรืÉอง เราเห็นอะไร? บางครัÊง ก็เห็น
หมดเลย ทุกอย่าง รวมๆ ใช่มัÊยคะ? แต่บางครัÊง ก็เห็นเฉพาะ
อยา่ง หมายความว่าอยา่งนี Êนะคะ? แลว้ "เห็น" เป็นยงัไง?  และ 
สิÉงทีÉปรากฏจรงิๆ เป็นอย่างไร? ทีÉว่า "รู"้ ค่ะ? 

คุณนุชรัตน ์:    ก็อย่างเห็น มอง มันก็ปัจจัยทีÉทาํให้เราเห็น ก็คือ หนูขอใช้
ลกัษณะ ทีÉอาจจะไม่ตรงกับทางภาษา ก็คือ อย่างเห็นโต๊ะก็เห็น
เป็น มีสีสัน แลว้ก็จะต้องมีเหตุปัจจัย ก็คือ มีการรบัเขา้มาทีÉตา
แลว้ก็โต๊ะ ไม่มีความรูส้ึกอะไร แต่ว่า มีตัวรูอ้ ันหนึÉง ทีÉจะไปรูว่้า 
อนันี Êคือโต๊ะ แลว้ก็ไปแปลทีÉสมอง ว่านีÉคือโต๊ะ 
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ท่านอาจารย ์   ค่ะ  ทัÊงหมด เป็น "ความคิด" หลังจากทีÉ เห็นแล้ว ใช่มัÊยคะ?
เพราะฉะนัÊน "ลักษณะ" ของ "คิด" กับ "ลกัษณะ" ของ "เห็น" เป็น 
"ธรรมะ" หรอื "เป็นเรา" 

คุณนุชรัตน ์   เป็นธรรมะ ค่ะ แต่ว่าพอรวมๆ แลว้ ก็มีตวัตนเราอยูใ่นนัÊนทัÊงหมด
เลยค่ะ 

ท่านอาจารย ์   หมายความว่า ยังไม่ปรากฏ ว่าเป็นธรรมะ เพราะยงัรวมกันอยู่
แลว้คาํถามต่อไป เรืÉองฐาน เรืÉองสติ เรืÉองอะไรเมืÉอกี Êนี Êคะ? 

คุณนุชรัตน ์:    ค่ะ ก็คือ สติเนีÉย มีหลายระดับ เกิดกับสภาวะธรรม ทีÉเป็นกศุล 
ตอนนี Ê หนจูะเรียนถาม ในเรืÉองของสติปัฏฐาน ก็คือ เท่าทีÉทราบ 
มี ๔ ฐาน 

ท่านอาจารย ์:    อยา่เพิÉงไปไกลนะคะ  "สต"ิ เป็นกศุลหรือเปลา่? 
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คุณนุชรัตน ์:    สติเป็นกุศลค่ะ 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ สติก็เป็นกศุลดว้ย เดีÌยวนี Ê สติเกิดหรอืเปลา่? 
คุณนุชรัตน ์:    เดีÌยวนี Êไม่เกิดค่ะ 
ท่านอาจารย ์:   ในขณะทีÉฟังธรรมะนีÉ เขา้ใจมัÊยคะ? 
คุณนุชรัตน ์:    เขา้ใจค่ะ 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ เพราะฉะนัÊน สติเกิดหรอืเปล่า? 
คุณนุชรัตน ์:    เกิดค่ะ 
ท่านอาจารย ์:    ขัÊนไหน? 
คุณนุชรัตน ์:    ขัÊนการฟัง 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ ขัÊนการฟัง เข้าใจ รูว้่า ขณะนี Ê มีสติ แต่ "ลักษณะ" ของสติ 

ปรากฏหรือเปล่า? ใหรู้ ้ว่าเป็นสติ เราพูดถึงสติ แต่สติปรากฏ
ลกัษณะทีÉเป็นสติ ใหรู้ห้รือเปล่า? ว่านัÉน เป็นสติ หรือ "เพียงฟัง" 
ว่า ขณะทีÉเขา้ใจ มีสติเกิด แน่นอนแต่ "ลักษณะของสติ" ก็ไม่ได้
ปรากฏใหรู้ว้่า เป็นสติ จะชืÉอว่า เรารูจ้กัสติ หรือยงั? 
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…เพียงแต่ฟัง แลว้ก็เขา้ใจถกู ว่ามีสต ิเพราะขณะทีÉเขา้ใจ ตรงกนั
ขา้มกับขณะทีÉไม่เขา้ใจ คือ ธรรมะเป็นเรืÉองละเอียดมาก แลว้ก็
ลึกซึ Êงดว้ย เพราะฉะนัÊน ความรู ้ก็มีหลายระดับขัÊน จากการทีÉไม่
เคยฟังเลยหรือไม่มีความเขา้ใจอะไรสกัอย่างเดียว แต่ว่า ฟังแลว้ 
มีแต่ "ชืÉอ"เพราะว่า "ตัวจริงๆ" ก็เกิดขึ Êน ทาํกิจการงาน อยู่
ตลอดเวลา แมข้ณะนี Ê สติก็เกิด แต่ "สติ" ก็ไม่ไดป้รากฏ… 

 

...แล้วก็ไม่ใช่แต่สติอย่างเดียว ศรัทธาก็มี หิริก็มี โอตตัปปะก็
มี อโลภะ อโทสะ  มีสภาพธรรมะ หลายอย่าง ซึÉงเกิดร่วมกัน ใน
หนึÉงขณะ และในหนึÉงขณะ ก็ยงัไม่ได้มีความเข้าใจ "ลักษณะ" 
ของแต่ละอย่าง"เพียงแต่ฟัง" แล้วก็ "ได้ยิน" ค ําว่า "ธรรมะ" 
หมายความถึง "สิÉงทีÉมีจรงิ" ขณะนี Ê ก็มีสิÉงทีÉมีจรงิ เพราะฉะนัÊน สิÉง
ทีÉมีจรงิขณะนี Ê ธรรมะ เป็นอนตัตา ไม่ใช่ของใคร ไม่อยู่ในอาํนาจ
บังคับบัญชา ไม่มีใครทาํใหเ้กิดขึ Êนได ้เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย 
แลว้ก็ดบัไป นีÉคือ ความเขา้ใจ "เรืÉอง" ของ "ธรรมะ"... 
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...เป็นอย่างนี Êหรือเปล่าคะ? ตัÊงแต่ฟังมา ก็เข้าใจ "เรืÉองของ
ธรรมะ" แต่ว่า "ลกัษณะ" ของธรรมะ แต่ละอย่าง มีจรงิๆ เกิดดับ 
เร็วมาก เพราะฉะนัÊน การทีÉจะรูจ้ริงๆ ว่า ธรรมะ ทีÉเรากล่าวถึง 
"แต่ละหนึÉง" เป็นอย่างไร? สามารถทีÉจะรู ้ในขณะทีÉเพียงเขา้ใจ
เรืÉองราว ได้มัÊยคะ? น่าคิดนะคะ ทีÉว่าไม่ได้ ก็มี   ทีÉว่าได้  ก็มี
เพราะฉะนัÊน แม้แต่การฟังเรืÉองเดียวกัน ก็จะเห็นได้ว่า ความ
เขา้ใจ ก็ต่างกนัไป... 
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...เพราะฉะนัÊน ขอถามอีกครัÊงหนึÉงจากการทีÉไม่เคยฟังธรรมะเลย 
ไม่เคยรูเ้ลยว่า สิÉงทีÉมีจริงในขณะนี Ê มีจริงๆ เพราะเกิดขึ Êน ถ้าไม่
เกิด จะมีไดอ้ย่างไร? แต่สิÉงทีÉมีจริงในขณะนีÊ ก็หลากหลาย เวลา
เราพูดถึง "สติ" เมืÉอกี Êใช้ค ํานี Ê  เราก็รูว้่า  เป็นธรรมะฝ่ายดีและ 
ขณะนี Ê ทีÉกาํลังเขา้ใจธรรมะ ก็ตอ้งมี "สติ" แน่นอน เพราะเขา้ใจ 
ถูกมัÊยคะ? นอกจากสติ ก็ยังมี  "ศรัทธา" สภาพจิตทีÉผ่องใส 
ในขณะทีÉเขา้ใจมี "หริิ" มี "โอตตปัปะ" เพราะเราขณะนีÊ "ฟัง" จึงได ้
"เขา้ใจ" แต่ทีÉฟังก็ ถา้ไม่มีหริิ ละอายทีÉจะไม่รู ้จะฟังไหม?  
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…เพราะฉะนัÊน คนทีÉฟังธรรมะ ก็คือ เพราะ "หิร"ิ ละอายทีÉจะไม่
รู ้เป็นสภาพธรรมะทีÉเป็น ฝ่ายดี เป็นกุศล จึงฟัง มีโอตตัปปะ 
มีอโลภะ อโทสะ มีสภาพธรรมะฝ่ายดี หลายอย่างมาก ในขณะนีÊ
ทีÉร่วมกัน เกิดขึ Êน และ ดับไปแลว้ "รูล้ักษณะ" ของสภาพธรรมะ 
แต่ละหนึÉง นัÊนหรือเปล่า? ในขณะทีÉเพียงฟังเขา้ใจเท่านี Ê จะรูไ้ด้
ไหมคะ? ในขณะทีÉเพียงฟัง เข้าใจแค่นี Ê จะรูล้ักษณะของสภาพ
ธรรมะ แต่ละหนึÉง ไดม้ัÊยคะ? แมว้่า มีจรงิๆ จากการฟัง… 
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…"ฟัง" เขา้ใจว่ามี แต่ว่า "ลักษณะ" ไหน? ปรากฏใหรู้ห้รือเปล่า? 
ว่าเป็นแต่ละหนึÉง อโลภะ เป็น อโลภะ อโทสะ เป็น อโทสะ 
ศรัทธา เป็น ศรัทธา  หิริ เป็น หิริ  โอตตัปปะ เป็น โอตตัปปะ  
"ลกัษณะ" แต่ละหนึÉง ทีÉมีจริงๆ ในขณะทีÉเขา้ใจธรรมะ "ปรากฏ" 
ให ้"รู"้ หรือเปล่า? หรือว่า กาํลังปรากฏใหรู้ห้รือเปล่า? นีÉคือ "คิด" 
ค่ะ จะได้รูค้วามจริง ว่าคืออะไร? ปรากฏใหรู้ไ้ด้หรือเปล่าคะ? 
เดีÉยวนี Ê ค่ะ?... 
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ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ ทา่นดว้ยครบั 

 

 


