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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๑๐๕๑ 

 
 

ถ. หลวงพ่อศึกษาธรรมมากว่า ๓๐ ปีแล้ว  แต่ปัญญานี Êหายาก  ไม่ใช่ง่าย

สมถะเพียงแต่ทําใจให้สงบ  ง่าย  คนไม่มีปัญญาหรือมีปัญญาพอสมควรก็ทําได้                   

แต่วิปัสสนาปัญญาทีÉเจริญในสติปัฏฐาน ๔  ให้เกิดปัญญาจริง ๆ นั Êน  หายากจริง ๆ              

นีÉตามทีÉอาตมาเข้าใจ  ด้วยเหตนีุ Êอาตมาอยากจะให้อาจารย์อธิบายว่า  เราจะเอากาย

มาพิจารณาอย่างไรให้เป็นอารมณ์ของสติปัฏฐาน  ของวิปัสสนา  และเวทนาก็

เหมือนกัน  จะเอาเวทนามาพิจารณาอย่างไรจึงได้ปัญญาเห็นจริง  เห็นแจ้งแทงตลอด

ในสัจธรรม  หรืออนิจจัง  ทกุขัง  อนตัตาได้  ขออาจารย์อธิบาย  ทางจิตก็เหมือนกัน 

ตามจิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน  การทีÉจะเอาจิตมาพิจารณาเป็นอารมณ์ของสติ                    

ของปัญญานั Êน  จะเอาจิตชนดิไหน  แบบไหน  จึงจะเป็นจิตตานปัุสสนาสติปัฏฐานได้ 

และธมัมานปัุสสนาสติปัฏฐานก็เหมือนกนั  ธรรมมีหลายอย่าง  หลายประการ  ไม่รู้จะ

เอาธรรมข้อใดมาพจิารณาเพืÉอให้ได้ปัญญา  ขอให้อาจารย์อธิบายเรืÉองนี ÊเพืÉอให้โยมทีÉยงั

ไม่ได้ทราบ  หรืออาจจะทราบแล้ว  จะได้ทราบต่อไปก็ดีเหมือนกนั  

 สุ. ทีÉกายมีอะไรบ้าง  นีÉเป็นเรืÉองทีÉจะต้องคิดและพิจารณาจนกระทัÉงเป็น

ปัญญา  เป็นความเข้าใจ  สติปัฏฐานจึงจะเกิดได้  ไม่ใช่ว่ามีกายเปล่า ๆ  ใช่ไหม        

เจ้าคะ 

 ถ. ตามความเข้าใจของอาตมา  ในกายาบรรพทั Êง ๖  แต่ไม่ต้องเอาทั Êง ๖ 

บรรพ  เอากายใดกายหนึÉงมาปฏิบตัิ  จะสําเร็จเป็นวิปัสสนาปัญญาได้หรือเปล่า 

 สุ. ต้องพิจารณาตั Êงแต่ต้นว่า  ทีÉกายมีอะไรบ้าง  ถ้าไม่รู้ว่าทีÉกายมีอะไรบ้าง 

ก็พิจารณากายไม่ถกู  หรือว่าพิจารณากายไม่ได้  เพราะฉะนั Êน  ก่อนอืÉนต้องทราบว่า     

ทกุคนทีÉอยูที่ÉนีÉไม่ใช่มีกายเปล่า ๆ  ใช่ไหม  มีใครบ้างทีÉมีกายเฉย ๆ  หรือมีกายเปล่า ๆ        

ก็ไม่มี 
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 ทีÉกาย  ทกุคนมีตา  มีห ู มีจมกู  มีลิ Êน  มีรูปร่างกาย  และมีจิตใจ  ซึÉงจิตใจไม่ได้

อยู่นอกกาย  เพราะฉะนั Êน  สภาพของกาย  คือ  เป็นทีÉรวมของตา  ของหู  ของจมูก     

ของลิ Êน  ของร่างกาย  ของใจตามความเป็นจริง  ซึÉงสติสามารถทีÉจะเกิดขึ Êนระลึกรู้

ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏ   

ถ้ามีแต่กายเปล่า ๆ  ไม่มีจิต  ก็ไมส่ามารถทีÉจะรู้ว่า  สิÉงทีÉปรากฏทางตา  ทางห ู 

ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกายเป็นอย่างไร  กลิÉนเป็นอย่างไร  รสเป็นอย่างไร  แต่เพราะ

ไม่ได้มีกายเปล่า ๆ  แต่มีใจซึÉงสามารถเห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  มีใจซึÉงสามารถได้ยิน

เสียงทีÉกระทบห ู ทีÉปรากฏทีÉห ู มีใจซึÉงสามารถรู้กลิÉนทีÉกระทบจมูก  ทีÉปรากฏทีÉจมกู  มีใจ

ซึÉงสามารถลิ ÊมรสทีÉกระทบลิ Êน  มีใจซึÉงสามารถรู้สิÉงทีÉกระทบสัมผัสกาย  เพราะฉะนั Êน 

การอบรมเจริญสติปัฏฐาน  คือ  จิตทีÉเป็นกุศลเกิดพร้อมกับสติทีÉระลึกรู้ลักษณะของ

สภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏเมืÉอกระทบกับตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจนัÉนเอง   

และสติปัฏฐานเป็นอนตัตา  ไม่ใช่ว่าสามารถทีÉจะบงัคบัให้สติระลึกทีÉกายหมวด

หนึÉงเสียก่อนเรืÉอย ๆ  และจึงมาระลึกทีÉเวทนาอีกต่อหนึÉง  เมืÉอระลึกทีÉเวทนาแล้ว  ก็มา

ระลึกทีÉจิตต่าง ๆ อีก  เมืÉอระลึกทีÉจิตต่าง ๆ แล้ว  ก็มาระลึกทีÉธรรมต่าง ๆ  ไม่ใช่เป็น

หลกัเกณฑ์อยา่งนั Êน  แต่ให้ทราบว่า  สภาพธรรมตามความเป็นจริง  มีตา  ห ู จมูก  ลิ Êน 

กาย  ใจ  ซึÉงสติปัฏฐานสามารถเกิดระลึกรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏทางหนึÉง

ทางใดได้  เมืÉอมีความเข้าใจในลกัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏถกูต้องก่อน  แต่ถ้ายงั

ไม่เข้าใจในลักษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏถกูต้อง  สัมมาสติก็ไม่สามารถเกิดขึ Êน 

ระลึกรู้ลกัษณะของสิÉงทีÉกําลังปรากฏได้  

 เพราะฉะนั Êน  สัมมาสติต้องอาศยัการฟัง  และมีความเข้าใจทีÉถูกต้องในขั Êนของ

การฟัง  หลงัจากนั Êน  สมัมาสติขั Êนระลึกรู้ลักษณะของสิÉงทีÉกําลงัปรากฏตามทีÉเข้าใจจาก

การฟัง  จึงจะเกิดขึ Êนได้ 

 ถ. กายกับใจทีÉอาจารย์พูดนี Ê  ตาคู่กับใจอะไรนี Ê  ถ้าสังเกตอย่างนี Ê  ตาม

ความเข้าใจของอาตมา  ไม่ใช่เรียกว่ากาย  เพราะตากบัใจอยูใ่นธรรม 
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 สุ. กายก็เป็นธรรม  เวทนาก็เป็นธรรม  จิตก็เป็นธรรม  เสียงก็เป็นธรรม             

กลิÉนก็เป็นธรรม  สภาพทีÉมีจริง ๆ ทีÉปรากฏทางตา  ห ู จมูก  ลิ Êน  กาย  ใจ  เป็นธรรม 

เพราะฉะนั Êน  ไม่มีอะไรทีÉจะพ้นจากธรรม 

 ถ. ก็เห็นด้วยเหมือนกัน  แต่ทีÉท่านแยกเป็นนามกับรูป  เป็นกายต่างหาก  

เป็นเวทนาต่างหาก  เป็นจิตต่างหาก  เป็นธรรมต่างหาก  ต้องมีแต่ละอารมณ์  ใจเดียว 

สติเราดวงเดียว  จะไปเอากายด้วย  เอาเวทนาด้วย  เอาจิตด้วย  เอาธรรมด้วยมาเป็น

อารมณ์  หลวงพ่อว่าเป็นไปไม่ได้  ถ้าจะเอากาย  สติเป็นผู้ กําหนดรู้กาย  ไม่ใช่รู้เวทนา 

สติต้องมีการกําหนดรู้เฉพาะเวทนาต่างหาก  ไม่ใช่ไปรู้กายด้วย  จิตด้วย  ธรรมด้วย 

เป็นไปไม่ได้  เพราะจิตเรามีเอกคัคตาเจตสิก  เป็นเจตสิกทีÉทําให้มีอารมณ์เดียว  จะเอา 

๒ อารมณ์  หรือ ๓ อารมณ์ในขณะเดียวกนัเป็นไปไม่ได้  ตามความเข้าใจของหลวงพ่อ  

แต่อาจารย์จะเข้าใจอยา่งไรไม่ทราบ 

 สุ. ไม่ได้หมายความว่าพร้อมกัน  แต่ระลึกรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉ

ปรากฏทีละอยา่ง  โดยไม่ต้องระลึกทีÉกายก่อน  และไประลึกทีÉเวทนา  และไประลึกทีÉจิต 

และไประลึกทีÉธรรมตามลําดับ  ไม่ใช่อย่างนั Êน  เช่น  เวลาทีÉปวดเจ็บ  ในขณะทีÉ                 

สภาพธรรมทีÉเจ็บ  หรือปวด  หรือเมืÉอยกําลงัปรากฏ  ขณะนั Êนถ้าสติเกิดระลึกรู้ลักษณะ

ทีÉปวด  ขณะนั Êนเป็นนามธรรมหรือรูปธรรม 

 ถ. อาตมาไม่เข้าใจอย่างนั Êน  เพราะอะไร  ยกตัวอย่างกาย  กาย  คือ                    

ทีÉประชุมของรูป  เอารูปใดรูปหนึÉงมาเป็นอารมณ์อุปมาว่า  เอารูปลมหายใจเข้าออก 

หรือรูปอิริยาบถ  หรือธาตุ ๔ ก็ดีมาเป็นอารมณ์  ต้องมีเวทนาด้วย  มีจิตด้วย                   

มีธรรมด้วยอยู่ทีÉนั Êน  แต่ฉันไม่เอารวมกันอย่างนั Êน  ถ้าจะเอารูปดิน  ก็ต้องเอาดินเป็น

อารมณ์อยา่งเดียว  รู้นามก็เอานามเป็นอารมณ์อย่างเดียว  จะเอา ๒ – ๓ อย่างมาเป็น

อารมณ์ไม่ได้  

 สุ. ขอประทานโทษเจ้าคะ  เป็นทีÉยอมรับว่า  สติจะเกิดขึ Êนระลึกรู้ลักษณะ

ของสภาพธรรมทีÉปรากฏทีละอย่าง  ทางใจ  จิตตานปัุสสนาสติปัฏฐาน  กําลงัเห็นทีÉจะรู้

ว่าเป็นจิต  ระลึกอยา่งไรเจ้าคะ 
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 ถ. ระลึกดทูีÉความคิดของเจ้าของเอง 

 สุ. มิได้เจ้าค่ะ  เหน็  ไม่ใช่คิด 

 ถ. เหน็แล้ว  ก็ต้องรู้ 

 สุ. มิได้เจ้าค่ะ  ทีÉจะรู้ว่าเหน็เป็นจิต  ไม่ใช่ตวัตน  เป็นอนตัตา  ไม่ใช่คิด   

 ถ. นัÉนเรืÉองของอาจารย์  เรืÉองของอาตมาไม่ใช่  ทีÉพดูมาเมืÉอครู่นี Êก็ไม่มีตวัตน 

ให้รู้ว่าใจเรานี Ê  เห็นรูปปัËบ  ประกอบด้วยเหตุอะไร  เห็นรูปแล้วกําหนัดยินดี  ก็ต้อง

กําหนดัยนิดี  เพราะใจมนัรวดเร็วทีÉสดุ  ต้องดูทีÉใจเราทีÉกําหนดัยินดี  หรือไม่ยินดี  ต้อง

ไปดทีูÉนัÉน  ไม่ใช่ไปดทีูÉเหน็  ไม่ใช่ไปดทีูÉได้ยนิ  ไม่ใช่ไปดูทีÉได้กลิÉน  ต้องดูทีÉความกําหนดั 

ดําริว่ากําหนดั  หรือไม่กําหนดั  โกรธ  หรือไม่โกรธ  หลง  หรือไม่หลง  นีÉเป็นหลักของ                     

สติปัฏฐาน  ทา่นบอกมาอย่างนั Êน  ไม่มีตวั  ไม่มีตน  ให้รู้ว่าใจกําหนดั  หรือไม่กําหนดั 

 สุ. ขอประทานโทษ  ทีÉเห็นนี Êเป็นจิตหรือเปล่า 

 ถ. เหน็เป็นจิตอยู ่

 สุ. เป็นจิตตานปัุสสนาสติปัฏฐานหรือเปล่า 

 ถ. จิตเห็นนี Êเป็นอเหตุกจิต  เอามากําหนดเป็นอารมณ์ไม่ได้  เพราะอะไร 

เพราะฉันไม่เอาอย่างนี Ê  ฉันเอาทีÉกําหนัดหรือไม่กําหนัด  ราคะหรือปราศจากราคะ              

ฉันไปเอาตรงนี Ê 

 สุ. ถ้าไม่พิจารณาจิตทีÉเหน็นะเจ้าคะ  ขณะทีÉเหน็ก็ต้องเป็นเราเหน็ 

 ถ. เรืÉองเราหรือไม่เรานั Êนเป็นอีกเรืÉองหนึÉงต่างหาก  เพราะอะไรจึงเรียกว่า 

ต่างหาก  ตามทีÉอาตมาเข้าใจนะ  ไม่ใช่ตามอาจารย์    

สุ. ถ้ายอมรับว่ากําลงัเห็นเป็นจิต  เป็นสภาพรู้สิÉงทีÉปรากฏทางตา  ถกูหรือ

ผิดเจ้าคะ 

 ถ. ตรงนีÉรู้แล้ว  แต่ในสติปัฏฐานท่านไม่ให้เอาอย่างนี Ê  ทา่นให้เอาเรืÉองราคะ

หรือปราศจากราคะ  โทสะหรือปราศจากโทสะ  โมหะหรือปราศจากโมหะ  เป็นหลกั  

 สุ. จิตเห็นทีÉกําลงัเหน็  เป็นวีตราคจิตหรือเปล่าเจ้าคะ 

 ถ. เป็นอเหตกุจิต 
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 สุ. เป็นวีตราคจิต  เป็นจิตทีÉปราศจากราคะ  ใช่ไหม  เพราะว่ายังไม่ได้เกิด

ความยินดีพอใจ  เพียงแต่เห็น  เป็นจิตประเภทหนึÉง  ซึÉงไม่ใ ช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล                   

ไม่ใช่ตวัตน 

 ถ. จะว่าปราศจากโลภะ  โทสะ  โมหะยงัไม่ได้  เพราะอะไร  เพราะยังไม่ได้

ประกอบด้วยเหต ุ

 สุ. มิได้เจ้าค่ะ  เฉพาะจิตเหน็  เป็นวีตราคจิต 

 ถ. จิตเห็นนะ่รู้แล้ว  อเหตุก ๘ ดวงนี Êรู้แล้ววา่ไม่ประกอบด้วยเหตุ  แต่ทา่นให้

ไปดถึูงเหต ุ เวลาคิดประกอบด้วยเหตอุะไร 

 สุ. วีตราคจิตเป็นจิตตานุปัสสนาสติปัฏฐานด้วยหรือเปล่า  วีตราคจิต                  

จิตทีÉปราศจากราคะ  เป็นจิตตานปัุสสนาสติปัฏฐานด้วยหรือเปล่าเจ้าคะ 

 ถ. จิตปราศจากราคะนี Ê  เป็นจิตอยา่งไร  ต้องอธิบาย  คือ  จิตเราธรรมดานี Ê 

ผ่านไปเจออารมณ์ทีÉนา่กําหนดั  นา่ยนิดี  มีสติไปกําหนด  จิตนั Êนก็กําหนดัไม่ทนั  เพราะ

สติไปรู้เท่าทันในขณะทีÉเริÉม  เพราะความกําหนัดนี Êต้องไตร่ตรองก่อน  ต้องไปถึง                

อกศุลวิตก  กามวิตกก่อน  ถ้าไม่ถึงกามวิตก  อกศุลนั Êนก็ยงัเกิดไม่ได้  

 สุ. ขอประทานโทษเจ้าค่ะ  ถ้าพจิารณาจิตเห็น  ถกูหรือผิดเจ้าคะ 

 ถ. ตามหนงัสือนั ÊนเรืÉองจิตตานปัุสนา  ไม่ถกูหรอก  ถ้าเราไม่ละเรียกว่า

ปราศจากราคะไม่ได้  

 สุ. วีตราคจิต  ได้แก่  วิบากจิต  กิริยาจิต  มหากุศลจิต  ถ้ามีผู้ศึกษาระลึกรู้

ลกัษณะของจิตเหน็และรู้จริง ๆ  ว่า  ไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บุคคล  เป็นเพียงสภาพรู้  ธาตรูุ้สิÉงทีÉ

ปรากฏทางตา  เป็นจิตขณะหนึÉงซึÉงมีจริงเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย  และผู้นั Êนพิจารณา

จนกระทัÉงสามารถทีÉจะรู้ตามความเป็นจริงว่า  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน                

จะถกูหรือจะผิด  จะเป็นประโยชน์หรือเป็นโทษเจ้าคะ 

 ถ. พูดตามธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐานถูก  แต่พูดตามจิตตานุปัสสนา             

ไม่เข้าล็อกนี Êเลย 

 สุ. จิตเป็นธรรม  กายเป็นธรรม  เวทนาเป็นธรรม 
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 ถ. เป็นธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐานได้  เพราะจิตนี Êไม่ประกอบด้วยราคะ 

โทสะ  โมหะ  เรียกว่าอเหตกุจิต 

 สุ. ขอประทานโทษเจ้าคะ่  ถ้ามีผู้ทีÉพิจารณารู้ลกัษณะของจิตทีÉเหน็  ถกูหรือ

ผิด 

 ถ. ถกูทางธัมมานปัุสสนาสติปัฏฐาน  ไม่ใช่ทางจิตตานปัุสสนา  แต่อาตมา

อธิบายเรืÉองจิตตานปัุสสนา  เรืÉองธัมมานปัุสสนาสติปัฏฐานเก็บไว้ก่อน   

 สุ. ไม่ว่าจะเป็นธัมมานุปัสสนา  หรือจิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน  หรือ           

เวทนานปัุสสนาสติปัฏฐาน  หรือกายานปัุสสนาสติปัฏฐาน  ก็เพืÉอให้รู้สภาพธรรมตาม

ความเป็นจริงว่า  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  เพราะฉะนั Êน  ถ้ามีผู้ ทีÉระลึกรู้

ลักษณะสภาพของจิตทีÉกําลังเห็นและมีปัญญาทีÉจะรู้ตามความเป็นอนัตตาว่า  ไม่ใช่

สตัว์  ไม่ใช่บคุคลของจิตทีÉเกิดขึ Êนเพราะเหตปัุจจัย  จะเป็นประโยชน์  หรือว่าจะเป็นโทษ 

ถ้าผู้นั Êนรู้ได้  

 ถ. การสงัเกตมี  ๒ ชนดิ 

 ส. ขอประทานโทษเจ้าค่ะ  ขอกราบเรียนถามว่า  จะเป็นประโยชน์หรือ           

เป็นโทษ 

 ถ. เป็นประโยชน์ก็ได้  ไม่เป็นประโยชน์ก็ได้  เพราะความจําอาจจะกําหนด

จดจําได้  แต่ไม่เกิดปัญญาก็ใช้ไม่ได้... 

 สุ. ขอประทานโทษเจ้าค่ะ  ถ้ารู้ลักษณะสภาพธรรมตามความเป็นจริงว่า 

เป็นธรรม  ไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตัวตน  

 ถ. รู้ทางปัญญาอย่างหนึÉง  รู้ทางสัญญาอย่างหนึÉง  ไม่เหมือนกัน  เหมือน

คนมาฟัง  จําได้ตั Êงเยอะแยะ  แต่ไม่รู้ตวัจริงเลย  ถ้าไม่รู้ตวัจริงแล้ว  เรียกว่าปัญญาไม่ได้ 

 ขอถามอาจารย์อีกสักคําหนึÉง  เรืÉองรู้ธรรมโดยปัญญา  และรู้ธรรมโดยสัญญา 

ต่างกนัอยา่งไร 

 สุ. สัญญาเพียงแต่จําหมายลักษณะของสิÉงทีÉปรากฏ  สัญญาไม่สามารถ

เข้าใจในลกัษณะทีÉไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตวัตนได้  เพราะสัญญาเป็นสภาพธรรม
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ทีÉหมายรู้จําลกัษณะของสิÉงทีÉปรากฏ  ไม่ว่าสิÉงนั Êนจะเป็นรูปทีÉปรากฏทางตา  เป็นเสียงทีÉ

ปรากฏทางหู  เป็นกลิÉน  เป็นรส  เป็นเรืÉองราวต่าง ๆ  หรือแม้ลักษณะของนิพพาน      

ขณะใดทีÉโลกุตตรจิตเกิดขึ Êนประจักษ์แจ้งลักษณะของนิพพาน  สัญญาเจตสิกซึÉงเป็น

สภาพจําทีÉเกิดกับโลกุตตรจิตในขณะนั Êน  ก็จําหมายลักษณะของนิพพานปรมัตถ์               

แต่ไม่ใช่เป็นปัญญาทีÉรู้ในสภาพทีÉไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน 
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๑๐๕๒ 

 
 

สุ. ปัญญามีหลายขั Êน  ขณะทีÉฟัง  พิจารณา  และเกิดความเข้าใจถูก         

ขั Êนการฟัง  ก็เป็นปัญญาขั ÊนหนึÉง  แต่ไม่ใช่ขั Êนประจักษ์แจ้งลักษณะของสภาพธรรม

ตามทีÉได้ยนิได้ฟัง  

เช่น  จิตในขณะนี Êทกุคนมี  แต่ว่าอยู่ทีÉไหน  ขณะนี Êเป็นจิตอะไร  เมืÉอถามว่า            

จิตอยูที่Éไหนขณะนี Ê  ทั Êง ๆ ทีÉกําลงัเห็น  มีใครพจิารณาจิตทีÉกําลังเหน็บ้าง  มีไหม  

รู้ว่าจิตเป็นสภาพรู้  เป็นธาตรูุ้  เป็นอาการรู้  แต่ถ้าถามว่า  จิตอยู่ทีÉไหน  ทกุคน

อาจจะเพียรนึกถึงว่าจิตอยู่ทีÉไหน  แต่ลืมว่าทีÉกําลังเห็นเป็นจิต  เป็นสภาพรู้สิÉงทีÉกําลัง

ปรากฏทางตา  เพราะฉะนั Êน  ถ้าขณะนั ÊนสติซึÉงเป็นสัมมาสติระลึกได้  กําลังเห็นใน

ขณะนี Êจิตอยู่ทีÉไหน  ก็คือ  กําลังรู้สิÉงทีÉปรากฏทางตา  ขณะทีÉกําลังได้ยิน  จิตอยู่ทีÉไหน  

จะไม่มีการไปนกึว่าจิตอยู่ทีÉไหน  หรือว่าเพียรหาว่าจิตอยู่ทีÉไหน  เพราะจิตเป็นนามธรรม 

เป็นเพียงสภาพรู้  ธาตุรู้  ซึÉงขณะทีÉเสียงกําลังปรากฏ  ผู้ ทีÉรู้ลักษณะของจิตจะรู้ว่า 

ในขณะนั Êนเป็นสภาพทีÉกําลงัรู้เสียง  ในขณะนั Êนเป็นจิต   

 เพราะฉะนั Êน  จิตอยูที่Éไหน  กําลงัเห็นเป็นจิต  กําลังได้ยินเป็นจิต  กําลังได้กลิÉน

เป็นจิต  กําลังลิ Êมรสเป็นจิต  กําลังกระทบสิÉงทีÉแข็งหรืออ่อน  เย็นหรือร้อนทางกาย            

เป็นจิต  กําลงัคิดนึกเป็นจิต   

และในขณะทีÉสติระลึกรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ  รู้ว่าเป็นธาตุรู้         

สิÉงหนึÉงสิÉงใดทีÉปรากฏทางตา  หรือทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ                       

ในขณะนั Êนจะไม่คํานงึถึงอนาคต  จะซาบซึ Êงในความหมายของปัจจบุนัธรรม  เพราะว่า

ทีÉเสียงกําลังปรากฏ  จิตกําลังรู้เสียงเท่านั Êน  ไม่มีอนาคตทีÉไหนเลย  เพราะเป็นเพียง

สภาพทีÉกําลงัรู้เสียง  ขณะใดทีÉสติระลึกทีÉลักษณะของสภาพทีÉกําลังรู้เสียง  นัÉนคือการรู้

ลักษณะของจิต  ไม่ใช่คิดหรือค้นหาว่าจิตอยู่ทีÉไหน  และขณะใดทีÉสติระลึกรู้ลักษณะ
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ของเสียง  เพียงเสียงเท่านั ÊนทีÉปรากฏ  จะเป็นเรืÉองราว  จะเป็นเหตุการณ์  จะเป็น

อนาคตในขณะนั Êนไม่ได้  

และถ้าเกิดคดินกึต่อจากเห็น  ต่อจากได้ยนิ  เช่น  ขณะทีÉกําลงัได้ยนิ  ซึÉงทกุทา่น

กําลงัฟัง  ก็จะต้องมีจิตทีÉคิดนึกตามเสียง  อย่าลืม  กําลังคิดนึกตามเสียง  เป็นสภาพ

ของจิตทีÉกําลังคิด  เพราะฉะนั Êน  เวลาทีÉสัมมาสติระลึกถึงจิตทีÉคิด  เพราะเมืÉอฟังแล้ว          

มีจิตทีÉคิดตามเสียง  ในขณะทีÉได้ยินคําว่า “ใน” หมดแล้ว  ไม่ใช่ว่าไม่รู้  รู้ว่า “ใน”           

และก็หมด  รู้ว่า “ขณะ” และก็หมด  รู้ว่า “ทีÉ” และก็หมด  นัÉนคือปัจจบุนัธรรม  แม้แต่จิต

ทีÉกําลงัคิดคําก็เป็นปัจจบุนัชัÉวขณะทีÉกําลงัคิดคําหนึÉงเทา่นั Êน  

 เพราะฉะนั Êน  สติจึงสามารถทีÉจะระลึกตามว่า  คํา  ปรากฏเป็นอารมณ์ของจิตที

ละคํา  เมืÉอหมดแล้วก็หมด  แต่ว่ามีสภาพธรรมอืÉนเกิดต่อทนัที  เช่น  เสียงเกิดต่ออีก  

เป็นคําต่อไปอีก  หรือว่าทางตาทีÉกําลังเหน็ก็เกิดต่อจากทีÉคิดอีก   

เพราะฉะนั Êน  สติปัฏฐานสามารถระลึกรู้ลักษณะสภาพของจิตซึÉงเป็นธาตุรู้ทาง

ตาก็ได้  ทางหูก็ได้  ทางจมูกก็ได้  ทางลิ Êนก็ได้  ทางกายก็ได้  ทางใจก็ได้  นีÉเป็นการรู้

ลักษณะของจิตไม่ใช่โดยสัญญา  การจําเรืÉองของจิต  แต่เป็นการระลึกถึงลักษณะทีÉ

กําลงัรู้อารมณ์ทางตา  หรือทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  

 ถ. ทีÉอาตมาพูดว่า  รู้ว่าจิตประกอบด้วยความกําหนัด  หรือไม่กําหนัด 

ขณะทีÉกระทบกบัอารมณ์  จะผิดหรือถกูถ้ามีคนเข้าไปพิจารณาอย่างนี Ê  อาจารย์จะให้

คําตอบอยา่งไร 

 สุ. การอบรมเจริญปัญญาทีÉจะรู้ว่า  จิตไม่ใช่เรา  กายไม่ใช่เรา  เวทนา          

ไม่ใช่เรา  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  จะต้องระลึกลักษณะของจิตบ้าง               

ของเวทนาบ้าง  ของกายบ้าง  ของธรรมอืÉน ๆ บ้าง  โดยไม่ใช่จํากัดเจาะจงว่า  จะต้อง

ระลึกทีÉกายก่อน  และไประลึกทีÉเวทนา  และไประลึกทีÉจิต  และไประลึกทีÉธรรม  แล้วแต่

ว่าสมัมาสติจะเกิดระลึกรู้ลกัษณะของสภาพธรรมหนึÉงสภาพธรรมใดทางตาบ้าง  ทางหู

บ้าง  ทางจมกูบ้าง  ทางลิ Êนบ้าง  ทางกายบ้าง  ทางใจบ้าง  ถ้าระลึกรู้ลกัษณะสภาพของ

จิตซึÉงยินดีพอใจเป็นราคะ  เป็นโลภมูลจิต  ไม่ผิดเจ้าค่ะ  ถูก  ถ้าสามารถทีÉจะรู้ได้ว่า 
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ในขณะนั Êนไม่ใช่เรา  เป็นแต่เพียงสภาพจิตประเภทหนึÉงซึÉงมีจริง  ซึÉงกําลังปรากฏ             

แต่ไม่ได้หมายความวา่  จะต้องเริÉมด้วยการระลึกรู้ลกัษณะของสราคจิต  หรือโลภมลูจิต

ก่อนจิตอืÉน  

 ไม่ได้มีการเจาะจงทีÉจะจดัแจงให้สมัมาสติเกิดขึ Êนด้วยความเป็นตวัตนว่า  ให้สติ

ระลึกทีÉนัÉนก่อน  ทีÉนีÉก่อน  แต่จะต้องรู้ทัÉวจนกว่าจะละการยึดถือว่า  โลภมูลจิตเป็นเรา 

หรือว่าจิตเหน็  วีตราคจิตเป็นเรา  หรือว่าโทสมลูจิตเป็นเรา  จิตทกุประเภททีÉเคยยึดถือ

ว่าเป็นเราด้วยความไม่รู้  ปัญญาจะต้องค่อย ๆ เกิดขึ Êน  เจริญขึ Êน  จนสามารถทีÉจะรู้ทัÉว

จริง ๆ   

อยา่หวงัทีÉจะรู้แจ้งอริยสัจธรรมโดยไม่รู้ทัÉวในลกัษณะของจิต  ทางตาทีÉกําลังเห็น 

ทางหทีูÉกําลังได้ยิน  ทางจมูกทีÉกําลังได้กลิÉน  ทางลิ ÊนทีÉกําลังลิ Êมรส  ทางกายทีÉกําลัง

กระทบสัมผัส  ทางใจทีÉกําลังคิดนึก  ต้องรู้จริง ๆ  และรู้ทัÉว   จึงจะละวิ จิ กิจฉา                

ความสงสัย  ความไม่รู้ในลักษณะของจิตได้  ถ้าเพียงแต่ระลึกลักษณะของจิตเพียง

ประเภทเดียว  ไม่สามารถทีÉจะละการยดึถือจิตว่า  เป็นสตัว์  บคุคล  ตัวตนได้  

 ถ. การทีÉสติระลึกรู้  เหมือนทีÉอาจารย์พดูนี Ê  เมืÉอตากระทบสี  ใจนั Êนก็เห็นว่า

สี  และสติระลึกได้รู้ว่า  ไม่ใช่ตัว  ไม่ใช่ตน  แต่รู้ว่า   ไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตนโดยปัญญา                  

รู้อยา่งไร  และรู้ว่า  ไม่ใช่ตวัไม่ใช่ตนโดยสญัญา  รู้อยา่งไร  

 สุ. กําลังเห็นและเกิดนึกว่า  ไม่ใช่เราทีÉเห็น  นัÉนคือโดยสัญญาทีÉจําได้ว่า            

ได้ยินได้ฟังมาว่าทีÉกําลังเห็นเดีÌยวนี Êไม่ใช่เรา  เป็นสภาพรู้  เป็นธาตุรู้ชนิดหนึÉง  แต่นัÉน

ไม่ใช่ปัญญาทีÉอบรมเจริญจนกระทัÉงลกัษณะของสภาพรู้  ธาตรูุ้ปรากฏ  โดยเป็นสภาพทีÉ

ไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่เราจริง ๆ  

 เพราะฉะนั Êน  ทุกท่านทีÉกําลังเห็นก็นึกได้ว่า  ไม่ใช่เรา  กําลังได้ยิน  ก็เกิดนึก

ขึ Êนมาได้ว่า  ไม่ใช่เรา  นัÉนโดยสัญญา  แต่ยงัไม่ประจกัษ์ว่า  ทีÉไม่ใช่เรา  เป็นเพียงธาตุรู้

เสียง  ต่างกับขณะทีÉเป็นเพียงธาตุรู้สิÉงทีÉปรากฏทางตาอย่างไร  เพียงแต่นึกตามไป          

เรืÉอย ๆ  ด้วยสญัญา  หรือด้วยความจําว่า  ไม่ใช่เรา  

 ถ. รู้ด้วยปัญญา  ต่างกนัอยา่งไร 
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 สุ. ต่างกันทีÉสัมมาสติระลึกรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏทีละ

อย่าง  ทีละทาง  โดยระลึกรู้ลักษณะทีÉต่างกันว่า  นามธรรมเป็นสภาพรู้  เป็นธาตุรู้ 

รูปธรรมเป็นลักษณะทีÉปรากฏทางตาอย่างหนึÉง  ทางหูอย่างหนึÉง  ทางจมูกอย่างหนึÉง 

ทางลิ Êนอยา่งหนึÉง  ทางกายอยา่งหนึÉง  ทางใจอย่างหนึÉงเจ้าค่ะ 

 ถ. มีคณุมีประโยชน์ต่างกนัอย่างไร  รู้ด้วยปัญญากบัรู้ด้วยสัญญา 

 สุ. รู้โดยสัญญาไม่สามารถดับกิเลสเป็นสมุจเฉทได้  แต่ถ้าเป็นปัญญาทีÉ

อบรมเจริญขึ ÊนจนกระทัÉงประจักษ์แจ้งลักษณะของสภาพธรรมทีÉเป็นอนัตตาจริง ๆ  

สามารถดบักิเลสได้เป็นสมจุเฉทตามลําดบัขั Êนเจ้าค่ะ 

 ถ. อาตมายงัไม่เข้าใจในเรืÉองปัญญากบัสญัญา  เพราะการระลึกรู้เมืÉอได้ยนิ

เ สีย งส ติ ก็ ระ ลึก ได้   ปั ญญ า ก็ เ กิ ด พ ร้อม กับ ส ติ ใน ข ณ ะนั Êน   สัญญา เจ ต สิ ก                            

เป็นสพัพจิตตสาธารณเจตสิกเกิดร่วมทกุขณะจิต  แต่สติกบัปัญญามีจําเพาะ  มีจํากัด  

สมมติว่าคนหนึÉงมีทั Êง ๓  สติก็มี  สัญญาก็มี  ปัญญาก็มี  ในขณะเดียวกันนั Êนรู้ต่างกัน

อยา่งไร  อาตมาอยากให้อาจารย์แยกตรงนี Êอีกหนอ่ย 

 สุ. สติเป็นสภาพทีÉระลึก  ถ้าเป็นสัมมาสติในมรรคมีองค์ ๘  ไม่ใช่ระลึกถึง

เรืÉอง  แต่ระลึกรู้ลักษณะแท้ ๆ ของสิÉงทีÉกําลงัปรากฏ  เพราะฉะนั Êน  สัญญาทีÉเกิดพร้อม

กบัสมัมาสติก็เริÉมจําในลักษณะแท้ ๆ ของสิÉงทีÉปรากฏ  ซึÉงโดยมากก่อนทีÉสัมมาสติจะ

เกิดระลึกรู้ลักษณะแท้ ๆ ของสิÉงทีÉปรากฏ  จะเป็นการนกึถึงเรืÉอง  นกึถึงชืÉอ  เพราะฉะนั Êน  

สญัญาก็เก่งทีÉจะจําเรืÉอง  จําชืÉอ  ถ้าศึกษาเรืÉองอะไรมาก็จะมีสญัญาทีÉเก่ง  ทีÉสามารถจะ

จําเรืÉองนั Êน ๆ ได้  นัÉนเป็นสัญญาทีÉจําเรืÉอง  จําชืÉอ  ยังไม่ถึงสัญญาทีÉเกิดพร้อมกับ

สมัมาสติทีÉระลึกรู้ลกัษณะของสิÉงทีÉกําลงัปรากฏ  

แต่เมืÉอสมัมาสติในมรรคมีองค์ ๘  เริÉมเกิดขึ Êน  จะระลึกรู้ลักษณะของสิÉงทีÉกําลัง

ปรากฏทางตาอย่างถกูต้อง  คือ  รู้ว่าสิÉงทีÉปรากฏไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  

เป็นแต่เพียงสภาพของโลก ๆ หนึÉง  ซึÉงเป็นโลกสว่างทีÉปรากฏกบัผู้ทีÉมีจกัขปุสาท 
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 สําหรับทางห ู ถ้าสัญญาเกิดพร้อมกับสัมมาสติ  สัญญาก็เริÉมระลึกรู้ลักษณะ

ของเสียง  คือ  สภาพดัง  ซึÉงมีจริง  ในขณะทีÉสภาพดังปรากฏสัญญาก็เริÉมรู้ลักษณะ

สภาพดังทีÉปรากฏว่า  เป็นเพียงสภาพธรรมชนิดหนึÉง   

เพราะฉะนั Êน  ผู้ ทีÉอบรมเจริญสติปัฏฐานจะเพิกถอนนมิิต  คือ  เครืÉองหมายทีÉเคย

เป็นบุคคล  เครืÉองหมายทีÉเคยเป็นสัตว์  เครืÉองหมายทีÉเคยเป็นวัตถุสิÉงต่าง ๆ  ทางตา  

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย   

เช่น  ทางตาในขณะนี Êเห็น  มีนิมิต  คือ  เครืÉองหมาย  บอกให้รู้ว่า  เป็นคนนั Êน 

คนนี Ê  เป็นวัตถสุิÉงนั ÊนสิÉงนี Ê  เพราะฉะนั Êน  สัญญาก็จําในเครืÉองหมายนั Êน ๆ  ซึÉงไม่ใช่

สัญญาเจตสิกทีÉเกิดกับสัมมาสติในมรรคมีองค์ ๘  แต่ถ้าเป็นสัญญาเจตสิกทีÉเกิดกับ

สัมมาสติในมรรคมีองค์ ๘  เวลาทีÉระลึกรู้ลักษณะของสิÉงทีÉกําลังปรากฏ  จะค่อย ๆ             

เพิกถอนนมิิต  เครืÉองหมายของความเป็นสัตว์  เป็นบคุคลออก  เพราะรู้ว่าแท้ทีÉจริงแล้ว  

รูปร่างสณัฐานทีÉกําลงัปรากฏเป็นแต่เพียงนิมิต  คือ  เครืÉองหมายของธาตุดิน  ธาตุนํ Êา  

ธาตไุฟ  ธาตลุมเทา่นั Êน   เพราะฉะนั Êน  สญัญา  ความจําทีÉเกิดพร้อมกับสัมมาสติจะจํา

ในสภาพปรมัตถธรรม  ซึÉงละหรือเพิกถอนนิมิต  ความเป็นเครืÉองหมายของสัตว์             

บุคคลออก  เพราะรู้ว่าเป็นแต่เพียงนิมิตของธาตุดิน  นํ Êา  ไฟ  ลมทีÉมีจริง ๆ เท่านั Êน  

แม้ว่าทางตาไม่สามารถเหน็ธาตอุ่อน  ธาตแุข็งได้  แต่ทีÉใดก็ตามทีÉมีธาตุอ่อน  ธาตุแข็ง 

คือ  ปฐวีธาตุ  มีอาโปธาตุ  มีเตโชธาตุ  มีวาโยธาตุแล้ว  ต้องมีสีรวมอยู่ด้วย  เป็นรูป

ชนิดหนึÉงซึÉงทําให้ปรากฏเป็นนิมิตว่าในทีÉนั Êนมีธาตุดิน  ธาตุนํ Êา  ธาตุไฟ  ธาตุลม                 

จึงไม่ใช่คน  ไม่ใช่สตัว์  เพราะฉะนั Êน  สญัญาทีÉเกิดพร้อมกบัสัมมาสติก็จะจําในลกัษณะ

ทีÉถอนนิมิตของสตัว์  บคุคลออก  

แม้ผู้ ทีÉ เป็นพระอริยบุคคล  เช่น  พระโสดาบันบุคคล  พระสกทาคามีบุคคล              

พระอนาคามีบคุคล  และพระอรหนัต์  ข้อความในอรรถกถามีว่า 

 พระอริยเจ้าทัÊงหลายเป็นผู้ทีÉเพิกถอนนิมิตแล้ว  แต่กระนัÊนก็ยงัท่องเทีÉยวอยู่ใน

นิมิต 
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 จริงไหม  ไม่ใช่ว่าพระโสดาบนัไม่เห็นสิÉงทีÉสมมติบัญญัติว่าเป็นคน  หรือว่าเป็น

วตัถุต่าง ๆ   ผู้ ทีÉเป็นพระอริยบคุคลทั Êงหลาย  แม้ว่าจะรู้ว่าสิÉงทีÉปรากฏทางตาเป็นแตเ่พียง

นมิิตของธาตดุิน  ธาตนํุ Êา  ธาตไุฟ  ธาตลุมเท่านั Êน  แต่แม้กระนั Êน  ก็ยงัท่องเทีÉยวอยู่ใน

นิมิต  หมายความว่า  เมืÉอมีการเห็นแล้วก็มีการตรึกนึกถึงรูปร่างสัณฐานของสิÉงทีÉ

ปรากฏ  และก็รู้ในสมมติบญัญัติของสิÉงทีÉปรากฏตามความเป็นจริงซึÉงเป็นสมมติสัจจะ

ท า ง มโ นท ว า ร   ท่ า น ไม่ เ ข้ า ใ จผิ ด เว ล า ทีÉ เ ห็น ท่า น พร ะ มห า โ ม ค คั ล ล า น ะ                         

ท่านพระสารีบุตร  ท่านพระมหากัสสปะ  หรือแม้พระผู้ มีพระภาคอรหันตสัมมา-     

สัมพุทธเจ้า  เมืÉอเห็นแล้วก็มีนิมิตซึÉงท่านรู้ว่า  ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  

เพราะว่าเป็นแต่เพียงสภาพธรรมทีÉปรากฏทางตาและมีนิมิตปรากฏให้รู้ในรูปร่าง

สณัฐานนั Êน  แม้ทา่นจะเพิกถอนนมิิตเพราะรู้ความจริงแล้ว  แต่ก็ยงัทอ่งเทีÉยวอยูใ่นนมิิต

นัÉนเอง  

 นีÉเป็นสิÉงทีÉเป็นความจริง  ตามธรรมดาในชีวิตประจําวนั  ไม่ว่าผู้ ทีÉเป็นปถุชุนหรือ

ผู้ ทีÉเป็นพระอริยสาวก  

 สําหรับผู้ ทีÉ เป็นปุถุชน  เห็นนิมิต  สิÉงทีÉปรากฏทางตาเป็นรูปร่างสัณฐาน                        

และเชืÉอมัÉนจริง ๆ ว่า  เป็นสัตว์  เป็นบุคคล  เป็นตัวตน  ยากนกัทีÉจะรู้ว่าเป็นแต่เพียง

สภาพธรรมชนิดหนึÉงซึÉงปรากฏทางตา  เป็นนิมิตเครืÉองหมายของธาตุดิน  ธาตุนํ Êา           

ธาตไุฟ  ธาตลุมเทา่นั Êนเอง  ซึÉงเกิดดบัอยูต่ลอดเวลา  

แต่สําหรับผู้ ทีÉเป็นพระอริยบคุคลก็เหน็นมิิต  แต่รู้ความจริง  ไม่ใช่ว่าเวลาทีÉเป็น

พระอริยบุคคลแล้ว  นิมิตทั Êงหมดหายไป  ไม่ใช่อย่างนั Êน  ธาตุดิน  ธาตุนํ Êา  ธาตุไฟ           

ธาตลุมทีÉผสมปรุงแต่งทําให้เกิดรูปร่างสัณฐาน  สีสันต่าง ๆ  ในชีวิตประจําวัน  ขอให้

พิจารณาเห็นตามความเป็นจริงว่า  เพราะส่วนผสมการปรุงแต่งทีÉวิจิตรอย่างยิÉงของ            

ธาตุดิน  ธาตุนํ Êา  ธาตุไฟ  ธาตุลม  ทําให้ปรากฏเป็นสัณฐานของต้นไม้  ของดอกไม้       

ของคน  ของสัตว์ต่าง ๆ ทีÉวิจิตรอย่างยิÉง  เพียงความอ่อน  ความแข็ง  ความเย็น              

ความร้อน  ความตึง  ความไหว  และธาตทีุÉไหลหรือเกาะกมุซึÉงรวมอยูใ่นทกุปรมาณ ู แต่

เวลาทีÉผสมกันระหว่างความเย็นขั Êนต่าง ๆ  ความร้อนขั Êนต่าง ๆ  ความอ่อนขั Êนต่าง ๆ  
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ความแข็งขั Êนต่าง ๆ  ความไหวขั Êนต่าง ๆ  ความตึงขั Êนต่าง ๆ  ธาตทีุÉไหลหรือเกาะกุมขั Êน

ต่าง ๆ  ก็ทําให้ปรากฏแม้แต่รูปร่างสัณฐานต่าง ๆ ของใบไม้  ดอกไม้  ทีÉมีความวิจิตร

ต่าง ๆ กัน  แล้วแต่ว่าจะเป็นส่วนผสมของธาตุลมซึÉงตึงมากหรือไหวมาก  ธาตุดินซึÉง

อ่อนมากหรือแข็งมาก  ธาตุไฟซึÉงเย็นมากหรือร้อนมาก  ก็ทําให้นิมิตทีÉปรากฏต่างกัน

ออกไปอยา่งวิจิตร 

 นีÉเป็นความวิจิตรของรูปธรรม  ซึÉงมองเหน็ได้ทางตา  

สําหรับทางห ู ถึงแม้ว่าพระอริยบคุคลทั Êงหลาย  ทา่นเพิกถอนนมิิตทีÉมีการยดึถือ

ว่าเป็นสัตว์  บุคคลแล้ว  ท่านก็ยังท่องเทีÉยวอยู่ในนิมิต  เพราะเมืÉอมีการได้ยินเสียง          

ซึÉงต่างกนัเพราะการปรุงแต่งของธาตทีุÉทําให้เกิดนิมิตของเสียง  และสัญญา  ความจํา  

ทําให้รู้วา่  สิÉงทีÉได้ยนินั Êนหมายความว่าอะไร 

 ถ. เรืÉองอนตัตาแปลวา่ไม่ใชต่วัตนอยา่งหนึÉง  และแปลว่าบงัคับบญัชาไม่ได้

อีกอยา่งหนึÉง  ทั Êง ๒  อย่างนี Êมีความหมายต่างกันอยา่งไร 

 สุ. เสียงเป็นสภาพธรรมซึÉงไม่ใช่ตัวตน  เกิดขึ Êนและดับไป  ไม่อยู่ในอํานาจ

บงัคับบญัชา  เพราะไม่มีใครสามารถเปลีÉยนแปลงลกัษณะของเสียงให้เป็นอย่างอืÉนได้  

แต่ละเสียงมีความวิจิตรเกิดขึ ÊนตามเหตุปัจจัยทีÉทําให้เกิดเสียงนั Êน ๆ  ถึงแม้ว่าจะมีคน   

กีÉหมืÉนกีÉล้านคนก็ตาม  ปัจจัยทีÉทําให้เกิดเสียงของแต่ละคนก็ต่างกัน  แสดงถึงความ

ไม่ใช่สัตว์  ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  และไม่อยู่ในอํานาจบังคับบัญชาของใคร                  

ยอ่มแล้วแต่ปัจจยัจริง ๆ 

 ถ. ๒ คํานี Êต่างกนัอยา่งไร  ไม่ใช่ตวัตนกับบงัคบับญัชาไม่ได้  อนตัตาแปลว่า 

ไม่ใช่ตวั  ไม่ใช่ตน  กับบงัคบับญัชาไม่ได้  ต่างกนัอยา่งไร 

 สุ. เสียงเป็นสภาพธรรมชนิดหนึÉง  เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัยและดับไป                 

นัÉนคือ  อนตัตา  ความหมายทีÉไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน 

 บงัคบับัญชาไม่ได้  เพราะเมืÉอมีเหตุปัจจัยให้เกิดเสียงอย่างไร  เสียงอย่างนั Êนก็

เกิดขึ Êน 
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๑๐๕๓ 

 
 

ถ. ก็ยงัอยูต่ามเดิม  ถ้าพดูตามเดิม  อาตมาเข้าใจว่า  เพราะไม่มีตัวบังคับ

จึงเรียกว่า  บังคับไม่ได้  ทีแรกนั Êนแปลว่า  ไม่ใช่ตัว  ไม่ใช่ตน  ถ้าไม่มีตัวไม่มีตนจะมี

อะไรไปบงัคับ  มีตวัทีÉไหนไปบงัคบั  ถ้าอย่างนั Êน  คําว่า  บงัคบัไม่ได้  เป็นคําทีÉไม่แนน่อน  

คํา ทีÉ แน่นอน  คือ   ไม่ใช่ตัว   ไม่ ใช่ตน  เพราะอะไร  เพราะไม่ มีตัว   ไม่ มีตน                             

ธรรมทั Êงหลาย  สัพเพ  ธัมมา  อนตัตา  ธรรมทั Êงหลายไม่มีอะไรเป็นตัวเป็นตน  แต่มี

สภาพตามความเป็นจริง  เป็นวิสังขารธรรมก็มี  เป็นสังขารธรรมก็มี  ต้องมีทั Êง ๒ 

ประเภท  แต่ไม่มีตวัตนอยูใ่นสงัขารหรือวิสงัขารเลย  เอาตวัตนไปเติม  ไปสมมติเพืÉอจะ

พดูให้รู้เรืÉองกนัเท่านั Êน  ไม่มีตัวไม่มีตนนีÉเฉพาะผู้ ทีÉได้พิจารณาเฉพาะตน  พิจารณาให้

เหน็รูปอยา่งนั Êน  เวทนาอยา่งนั Êน  สญัญา  สงัขาร  วิญญาณอยา่งนั Êน 

 สุ. ก็ดีทีÉท่านกล่าวถึงพิจารณารูป  เพราะว่ากําลังปรากฏทางตาก็ควรแก่

การทีÉจะพิจารณา  เสียงทีÉกําลังปรากฏทางหก็ูเป็นรูป  เพราะฉะนั Êน  เมืÉอพูดถึงการ

พิจารณารูป  ก็เป็นการดีทีÉจะได้พิจารณาจนเกิดความเข้าใจยิÉงขึ ÊนในรูปทีÉปรากฏทางหู

ด้วย  ถูกไหมเจ้าคะ  กลิÉนก็เป็นรูป  เพราะฉะนั Êน  เมืÉอพิจารณารูป  ก็เป็นการดีทีÉจะ

พิจารณากลิÉนทีÉปรากฏทีÉจมกู  เพราะกลิÉนก็เป็นรูป 

 ถ. พิจารณาในรูปเรียกว่า  ธัมมานปัุสสนาสติปัฏฐาน  เอาใจกับเอาธรรม

มาเป็นอารมณ์มันต่างกัน  สมมุติว่าเราเอาราคะมาพิจารณา  อย่างไรจึงจะเรียกว่า 

ราคะ  โทสะอย่างไร  มาจากเหตุอะไรจึงเกิดโทสะ  รู้ เหตุ รู้ผลอย่างนี Êเ รียกว่า                           

ธัมมานุปัสสนา  แต่เวลาทีÉใจเรากําลังพิจารณา  ขณะนั ÊนทีÉใจกําลังเป็นอยู่  เห็นรูป

สวยงาม  กําหนัดยินดีเกิดขึ Êนประกอบด้วยจิตนี Ê   ฉันให้เอาจิตนี Êมาเป็นอารมณ์                   

ฉันไม่ให้เอาธรรมมาเป็นอารมณ์  นีÉตามความเข้าใจของหลวงพ่อนะ  แต่อาจารย์เข้าใจ

อยา่งไรก็ช่าง 

 สุ. ไม่รับฟังความเหน็ของดิฉัน  ดิฉันจะคิดอย่างไรก็ช่าง 
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 ถ. เรืÉองความเห็น  อาจารย์คิด  อาตมาคิด  ต่างคนต่างเข้าใจ  ทีÉพูดกันนีÉ

เพืÉออะไร  เพืÉอเอาทั Êง ๒ ประเภทไปพิจารณากัน  ผู้ ทีÉได้ยินได้ฟังก็เอาไปพิจารณา 

ตรงไหนผิดก็ตัดทิ Êงไป  ตรงไหนถูกก็เอาไป  เพราะคนทกุวันนี Êอธิบายธรรมต่างคนต่าง

อธิบายไป  แต่ทีÉอาจารย์พดูนั Êนมากไป  อาตมาก็ไม่รู้จะว่าอย่างไร  ตามทีÉอาตมาเข้าใจ 

ไม่เหมือนกับทีÉอาจารย์พดูหรอก 

 สุ. ถ้ามากไป  แต่เข้าใจลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ 

 ถ. เรืÉองนี Êอาตมาไม่อยากจะยืดยาวไปอย่างนั Êน  อยากจะพูดสั Êน ๆ  เพราะ 

เราเคยจํากฎเกณฑ์มาได้บ้างแล้ว  ทีÉมาปรึกษากันนี ÊเพืÉอหาความเท็จจริง  ผิดถูก           

เทา่นั Êนเอง  ไม่ใช่เพืÉอไปจํา  จะไปจําทําไมอีก  จํามาแล้ว  

 ถ ผมยังสงสัยเรืÉองของมงคลตืÉนข่าวทีÉพระผู้ มีพระภาคได้ทรงแสดงว่า  

พุทธบริษัททั Êงหลายให้ถือพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์เป็นสรณะ  อย่าถือมงคลตืÉน

ข่าว  แต่บคุคลบางคน  ถ้ากําลงัมีความเจ็บปวด  มีโรคเบียดเบียนอย่างหนกั  ถ้าไม่ไป

หาเจ้าเข้าทรง  จะถือพระรัตนตรัยเป็นสรณะในขณะทีÉเจ็บปวดนั Êน  จะถืออยา่งไร 

 สุ. รู้ว่าเป็นกรรมของตนหรือเปล่า  และก็รักษาตามปกติธรรมดา 

 ถ. รักษาแล้วก็ยงัไม่หาย 

 สุ. คิดว่าจะหายด้วยการไปให้เจ้ารักษาหรือ 

 ถ. ใช่ 

 สุ. ถ้าเกิดหาย  เป็นเพราะเจ้า  หรือเป็นเพราะกรรมของตน  เพราะฉะนั Êน 

การทีÉจะไม่ รู้  ไม่ใช่พระพุทธศาสนา  แต่พระพุทธศาสนาแสดงธรรมทุกประการทีÉ                

พระผู้ มีพระภาคทรงตรัสรู้  โดยเหตแุละโดยผล  เช่น  เรืÉองกรรมของตน  เป็นสิÉงทีÉมีจริง  

รู้ได้  ว่าเป็นเพราะกรรมของตนแน่นอน 

 ถ. ถ้าพดูเรืÉองกรรมของตน  คนไข้ทั Êงหมด  พระผู้ มีพระภาคทรงแสดงไว้ ๓ 

บคุคล  คนไข้บางคนรักษาก็หายไม่รักษาก็หาย  คนไข้บางคนรักษาก็ตายไม่รักษาก็ตาย 

คนไข้บางคนรักษาแล้วจึงจะหายถ้าไม่รักษาแล้วตาย  เพราะฉะนั Êน  การเข้าหาเจ้าก็ดี 

เข้าหาการเข้าทรงต่าง ๆ ก็ดี  ก็เป็นวิธีการรักษาประการหนึÉง 
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 สุ. เจ้าทีÉเข้าทรง  จะบอกยาให้ใช่ไหม 

 ถ. บางทีก็บอกยาให้  บางทีก็เอานํ Êามนต์  หรือเอาอะไรให้  แต่ละสํานัก            

ไม่เหมือนกัน 

 สุ.  เพราะฉะนั Êน  ขอให้ทราบว่า  เจ้าผู้ ทีÉเข้าทรงก็จะต้องมีความรู้เรืÉองยา 

เวลานี Êหลายทา่นก็สนใจในเรืÉองสมนุไพร  ถึงแม้จะไม่ใช่เจ้าก็พอจะทราบได้ว่า  พืชพนัธุ์

ชนิดไหนเป็นประโยชน์สําหรับโรคภัยชนิดไหน  และถ้าจะมีการเข้าทรง  ผู้ทีÉเข้าทรงก็

ยอ่มมีความรู้เรืÉองยารักษาโรคบ้าง  เป็นสิÉงทีÉแนน่อน  เ พ รา ะ ฉ ะ นั Êน   ก า ร ทีÉ จ ะ หา ย                 

ก็ควรทีÉจะพิจารณาว่า  เพราะเหตอุะไร  และควรทีÉจะศึกษาโดยกว้างขวาง   

เช่น  ได้ทราบข่าวว่า  ทีÉต่างประเทศมีผู้ หญิงคนหนึÉงซึÉงใช้กําลังจิตฝึกหัด

จนกระทัÉงสามารถเพียงใช้มือแตะคนทีÉมาหา  ก็สามารถทีÉจะรักษาโรคของคนนั Êนได้              

แต่เขาก็ไม่ได้อ้างว่าเป็นเจ้า  ซึÉงถ้าใครจะอ้างว่าเป็นเจ้า  ก็อาจจะมีคนเชืÉอว่า  มีเจ้ามา

เข้าผู้หญิงคนนี Ê  แต่ผู้หญิงคนนี Êเป็นผู้ทีÉเปิดเผยตามความเป็นจริงว่า  อาศัยกําลังจิต 

อาศัยสมาธิซึÉงฝึกหดัจนกระทัÉงสามารถทีÉจะรักษาโรคได้  เพียงใช้มือแตะ 

 เพราะฉะนั Êน  การทีÉจะหายด้วยเหตุหนึÉงเหตใุดก็ควรพิจารณาว่า  เหตุอะไรเป็น

เหตทีุÉแท้จริง  และถ้าหายแล้วก็ควรทีÉจะได้ทราบวา่  หายเพราะเหตใุด  ไม่ใช่ยงัสงสัยว่า 

เป็นเจ้า  หรือไม่ใช่เจ้า  เพราะแม้ผู้ทีÉไม่ใช่เจ้า  ก็มีความรู้ในเรืÉองสมนุไพรต่าง ๆ ได้  หรือ

ว่าในเรืÉองกําลังของสมาธิ  ซึÉงอาจจะฝึกอบรมจนกระทัÉงสามารถทีÉจะรักษาโรคได้                

โดยไม่ต้องอ้างว่าเป็นเจ้า  

 ถ. วิธีทีÉอาจารย์กล่าวนั Êน  ประเทศไทยก็มีมาก  บางสํานักเขาใช้อํานาจจิต 

และใช้มือแตะก็มี  ใช้เทียนจี Êก็มี  อะไรต่าง ๆ อย่างนี Ê  ถ้าใช้เทียนจี Êแล้ว  โรคอะไรเขาก็

สามารถจะรู้ได้  และภายหลังก็สามารถจะรักษาหายได้เหมือนกัน  เพราะฉะนั Êน            

ผู้ ทีÉไปรักษาด้วยกําลังจิตก็ดี  ใช้เทียนจี Êก็ดี  และหายโรค  จะถือว่าเป็นมงคลตืÉนข่าว

หรือไม่ 

 สุ. ถ้าเป็นผู้ รู้เหตุว่าหายเพราะเหตุอะไร  ก็ไม่ใช่มงคลตืÉนข่าว  แต่ถ้าไม่รู้ 

สงสยั  ไม่แน่ใจ  และเชืÉอว่าต้องเป็นเจ้าทั Êง ๆ ทีÉมองไม่เห็น  และยงัมีความผูกพันด้วย 
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เพราะส่วนใหญ่ผู้ ทีÉไปหาเจ้าเข้าทรงก็เพืÉอประโยชน์อย่างหนึÉงอย่างใด  ไม่ใช่เรืÉองรักษา

โรค  ก็เป็นเรืÉองลาภ  สกัการะ  ยศ  คดีความต่าง ๆ  เพราะฉะนั Êน  ไม่ใช่เรืÉองละ  แต่เป็น

เรืÉองติด  และยังไม่เข้าใจในเหตุผลอันแท้จริงว่า  ผู้ อืÉนสามารถจะดลบันดาลได้จริง ๆ 

หรือเปล่า   

เชืÉอแน่หรือว่า   ผู้ อืÉนสามารถทีÉจะดลบันดาลได้จ ริง ๆ  หรือว่าเป็นเพราะ          

ผลของกรรมของตนเอง  

 ถ. บคุคลทีÉเป็นหนี Êเขามากมาย  และกําลงัจะถกูฟ้องล้มละลาย  ขณะนั Êนถ้า

จะยดึพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง  จะต้องปฏิบตัิอยา่งไร 

 สุ. ยดึพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง  ไม่ใช่ไปขอพระรัตนตรัยให้ช่วย  เพราะว่าเวลา

ทีÉอยากจะได้สิÉงหนึÉงสิÉงใดวิธีทีÉง่ายทีÉสุดมักจะคิดว่า  ด้วยการขอ  เพราะฉะนั Êน  เมืÉอมี

ความเชืÉอมัÉนในสิÉงหนึÉงสิÉงใดก็มักจะขอสิÉงนั Êน  โดยลืมว่าการมีพระรัตนตรัยเป็นสรณะ 

คือ  มีพระผู้ มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นสรณะ  โดยเชืÉอในพระปัญญาคุณ 

ในพระบริสุทธิคณุ  และในพระมหากรุณาคณุทีÉทรงแสดงธรรม  เพราะได้ทรงตรัสรู้ธรรม

ด้วยพระองค์เอง  นีÉเป็นทีÉพึÉงจริง ๆ ทีÉจะให้พ้นทุกข์  โดยการทีÉปัญญาค่อย ๆ เกิดขึ Êน              

จนสามารถเข้าใจในพระธรรมทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงแสดง  และมีความมัÉนคงในการทีÉ

จะประพฤติปฏิบตัิตาม  นีÉจึงจะเป็นทีÉพึÉงจริง ๆ  แต่ไม่ใช่พึÉงชัÉวคราว  พึÉงประเดีÌยวเดียว  

คือ  โดยการขอ  ซึÉงไม่มีเหตผุล  ไม่ได้มีเหต ุ ไม่ได้กระทําเหตดุ้วยตนเองทีÉจะให้ได้รับผล

นั Êนด้วยตนเอง 

 เพราะฉะนั Êน  การศึกษาพระธรรมต้องละเอียด  แม้แต่การทีÉจะพึÉงพระธรรม               

ก็คือ  ด้วยการศึกษาจนกระทัÉงมีความเข้าใจในพระธรรมอย่างแจ่มแจ้ง  ลึกซึ Êงละเอียด

ขึ Êน  เพืÉอทีÉจะประพฤติปฏิบัติตามจนสามารถทีÉจะบรรลุความเป็นพระอริยสงฆ์ด้วย

ตนเอง  ไม่ใช่ว่ามีพระอริยเจ้าเป็นทีÉพึÉง  เป็นทีÉเคารพ  เป็นทีÉสักการะ  เป็นสรณะ                 

แต่ตนเองไม่ประพฤติปฏิบตัิตามเพืÉอให้ถึงความเป็นพระอริยเจ้าด้วย  ไม่ใช่อยา่งนั Êน 

 ถ. ผู้ ทีÉเป็นหนี Êเขามากมาย  ก็ต้องการหาเงินมาใช้หนี Êด้วยทางใดทางหนึÉง  

ถ้ายึดพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง   เงินทองทีÉจะหามาใช้ก็ไม่มี   แต่ ถ้า เขาไปหาเจ้า                    
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หาหลวงพ่อ  บางทีหลวงพ่อให้หวยไปแทงแล้วถกู  เพราะฉะนั Êน  พระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง

นั Êนมองไม่เห็น  แต่ไปหาเจ้าหรือหาหลวงพ่อให้หวย  ไปแทงหวยแล้วถูก  นีÉมองเห็น 

เพราะฉะนั Êน  พึÉงหลวงพ่อดีกว่าพึÉงพระรัตนตรัย 

 สุ. ถ้ามีความเหน็อยา่งนี Ê  ก็เป็นความเหน็ผิด  เพราะการมีพระรัตนตรัยเป็น

ทีÉพึÉง  ไม่ได้หมายความว่าไม่ให้กระทําอะไรเลย  แต่ไม่ว่าจะทําสิÉงหนึÉงสิÉงใดก็ตาม            

พระธรรมทีÉทรงแสดงไว้  คือ  เมืÉอเหตทีุÉดีมี  ผลทีÉดีย่อมเกิดขึ Êน  แต่รู้สึกว่าจะมัÉนใจยาก 

ใช่ไหม  หาทางลดั  หรือทางขอ  หรือทางช่วย  หรือทางอืÉน  คิดว่าคงจะสะดวกดี  แต่นัÉน

ไม่ใช่เหต ุ เพราะอกศุลจิตหรืออกศุลกรรมไม่เป็นเหตใุห้เกิดกศุลวิบาก   

เวลาทีÉกระทําสิÉงหนึÉงสิÉงใดด้วยความต้องการ  ด้วยความปรารถนา  ด้วยความ

อยากได้  และได้รับความสําเร็จ  ความสําเร็จนั Êนไม่ใช่เพราะอกุศลจิต  แต่วิบากทีÉเป็น

กศุลวิบากทั Êงหมด  เป็นผลของกุศลกรรมทีÉได้กระทําแล้ว  ไม่ใช่เป็นผลของโลภมูลจิตทีÉ

ปรารถนา  ทีÉต้องการ  ทีÉอยากได้ในขณะทีÉกระทํานั Êน เพราะฉะนั Êน  ต้องแยกเหตุกับผล

ให้ตรงจริง ๆ  จึงจะเป็นผู้ ทีÉมัÉนคงในเหตุ  คือ  การอบรมเจริญกุศล  ซึÉงไม่ใช่โลภะทีÉจะ

นํามาซึÉงกศุลวิบาก  

เวลาทีÉท่านผู้ ฟังซื ÊอลอตเตอรีÉ และก็ถูกลอตเตอรีÉ   เวลาถูกเป็นผลของอะไร             

เวลาซื Êอเป็นอกศุลจิต  ปรารถนาอยากจะถกู  แต่ขณะทีÉได้รับรางวลัต้องเป็นผลของกุศล 

ไม่ใช่เป็นผลของอกศุลจิตทีÉปรารถนา  มิฉะนั ÊนทกุคนทีÉซื Êอต้องถกูหมด  ใช่ไหม  เพราะ

ทกุคนก็อยากถกูลอตเตอรีÉ   แต่ทั Êง ๆ ทีÉมีโลภมูลจิตกันทุกคน  ซื ÊอลอตเตอรีÉกันทุกคน     

ก็ไม่ใช่ว่าการถกูลอตเตอรีÉนั Êนจะเป็นผลของโลภมูลจิตทีÉต้องการถกู  แต่การถูกนั Êนต้อง

เป็นผลของกศุลวบิาก  และคนทีÉถกูลอตเตอรีÉโดยไม่ได้ไปหาหลวงพ่อมีมากไหม  หรือว่า

ต้องไปหาหลวงพ่อทกุคนจึงจะถกู 

 เพราะฉะนั Êน  คนทีÉไม่ได้ไปหาหลวงพ่อแต่ถกูลอตเตอรีÉ  ก็ทราบได้ว่า  เป็นผล

ของกรรมของตนทีÉได้กระทํากุศลไว้ในอดีต  แต่คนทีÉไปหาหลวงพ่อ  แทนทีÉจะเชืÉอเรืÉอง

กรรมของตน  กลบักลายเป็นว่าเพราะหลวงพ่อ  ไม่ใช่เพราะกรรมของตน  
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 ควรทีÉจะพิจารณาให้ละเอียดว่า  ผลทั Êงหลายมาจากเหตุอะไร  เพืÉอจะได้มัÉนคง

ขึ ÊนในการประพฤติปฏิบัติธรรมตามทีÉได้ยดึถือธรรมเป็นสรณะ  เป็นทีÉพึÉง 

 เรืÉ องของการติด  หรือยึดถือมงคลตืÉนข่าว  เป็นเรืÉ องง่าย  และมีมากใน

ชีวิตประจําวัน  ซึÉงควรทีÉจะพิจารณาว่า  ถ้าจิตใจอ่อนแอ  หวัÉนไหว  ไม่ว่าจะด้วยเรืÉอง

ความทุกข์ยากลําบาก  ความเดือดร้อน  ปัญหานานาประการ  ประกอบกับเป็นผู้ ทีÉ            

ไม่มัÉนคง  ก็จะทําให้ง่ายต่อการเป็นผู้ ทีÉยดึถือมงคลตืÉนข่าว  โดยไม่คิดว่าเป็นโทษ  และ

จะเพิÉมความยึดถือมงคลตืÉนข่าวทีละเล็กทีละน้อย ๆ  จนในทีÉสุดก็ไม่สนใจในเหตุผล 

หรือในพระธรรมทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงไว้  ซึÉงแทนทีÉจะศึกษาพระธรรมและยึดมัÉน

ในเหตผุล  ก็จะเป็นผู้ ทีÉขวนขวายในการทีÉจะยดึถือมงคลตืÉนข่าว  เพราะเมืÉอยดึถือมงคล

ตืÉนข่าวแล้ว  ต้องมีการขวนขวายทีÉจะกระทําสิÉงหนึÉงสิÉงใดด้วยความยดึถือนั Êน  จะไม่อยู่

เฉย ๆ แน่  ใช่ไหม  และจะไม่ศึกษาธรรมด้วย  เพราะเมืÉอยึดถือในมงคลตืÉนข่าวแล้ว           

ก็ยอ่มจะขวนขวายกระทําตามมงคลตืÉนข่าว  

อย่างการไปหาเจ้า  ก็ต้องเดินทางไป  และต้องเสียเวลานานพอสมควร        

และเวลาทีÉเจ้าให้เลขลอตเตอรีÉ  ทีÉไม่ถกูมีไหม  ก็มี  ถ้าเช่นนั ÊนทําไมเชืÉอว่าถกูเพราะเจ้า

ให้  เวลาทีÉไม่ถกูลอตเตอรีÉ ไม่พูดถึง  แต่เวลาทีÉถกูกลับคิดว่าเป็นเพราะเจ้าให้  ก็ไม่มี

เหตผุล  เพราะว่าคนถกูลอตเตอรีÉโดยทีÉไม่ได้ขอจากเจ้าก็มี  

 ยังมีอะไรทีÉเป็นมงคลตืÉนข่าวอีกไหมทีÉจะต้องทิ Êงจริง ๆ  เพราะถ้าจิตใจยัง

อ่อนไหวทีÉจะยดึถือมงคลตืÉนข่าว  จะไม่เป็นผู้ทีÉมัÉนคงในการเชืÉอกรรมของตน  

เรืÉองของความคิดเป็นเรืÉองทีÉละเอียด  และเป็นเรืÉองทีÉวิจิตรมาก  เพราะว่า

ความคิดแต่ละขณะจิตเป็นสงัขารขันธ์ทีÉปรุงแต่งทําให้เป็นผู้ ทีÉมีเหตุผลยิÉงขึ Êน  มัÉนคงขึ Êน 

หรือว่าเป็นผู้ ทีÉลดน้อยลงในเรืÉองเหตผุลทีละเล็กทีละน้อย ๆ  จนกระทัÉงนอกจากจะเป็น 

ผู้ ทีÉยึดถือมงคลตืÉนข่าวแล้ว  ในทีÉสุดจะกลา ยเป็นผู้ ทีÉมีความเห็นผิดจากเหตุผล 

จนกระทัÉงไม่สามารถทีÉจะพิจารณาได้ว่า  เหตผุลเป็นอยา่งไร  

 ด้วยเหตุนี Ê  โลภมูลจิต ๘ ดวง  ดวงทีÉ ๑  คือ  โสมนสฺสสหคตํ  เกิดร่วมกับ

โสมนสัเวทนา  ทฏฺิ ฐิคตสมฺปยตฺุตํ  เกิดร่วมกับความเห็นผิด  อสงฺขาริกํ  เกิดเองโดยไม่
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อาศัยการชักจูง  จึงต่างกับโลภมูลจิตดวงทีÉ ๒  ซึÉงเป็นโสมนสฺสสหคตํ  เกิดร่วมกับ

โสมนสัเวทนา  ทิฏฺ ฐิคตสมฺปยตฺุตํ  เกิดร่วมกับความเห็นผิด  แต่เป็น  สสงฺขาริกํ  คือ  

เกิดโดยอาศยัการชกัจงู 

 แสดงให้เห็นถึงความละเอียดของจิตแต่ละขณะซึÉงวิจิตรมาก  เวลาทีÉเกิด

ความเห็นผิดขึ Êน  ยังจําแนกออกเป็น ๒ ประเภท  สําหรับโลภมูลจิตซึÉงเกิดร่วมกับ

โสมนสัเวทนาและเกิดร่วมกบัความเหน็ผิด  คือ  เป็นประเภททีÉมีกําลังกล้า  เกิดขึ Êนเอง

โดยไม่อาศัยกา รชักจูงประเภทหนึÉง  และต้องอาศัยการชักจูงจึงจะเกิดขึ Êนอีก              

ประเภทหนึÉง   

 เป็นความละเอียดจริง ๆ ของจิต  ซึÉงสามารถจําแนกออกได้จากชีวิตประจําวัน

ในทกุ ๆ ขณะทีÉคิดเรืÉองนั Êนบ้าง  เรืÉองนี Êบ้าง  ค่อย ๆ ปรุงแต่งจนถึงขณะทีÉเป็นโลภมูลจิต

ดวงทีÉ ๑  ทีÉเป็นอสังขาริก  หรือว่าเป็นโลภมลูจติดวงทีÉ ๒  ซึÉงเป็นสสงัขาริก  แม้ว่าจะเกิด

ร่วมกบัโสมนสัเวทนาและเกิดพร้อมกับความเหน็ผิดเหมือนกันด้วย 
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๑๐๕๔ 

 
 

สําหรับเหตุให้เกิดอสงัขาริก  ข้อความใน  อภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา  พรรณนา

ความปริจเฉทที É  ๑  แสดงเหตแุหง่ความเป็นอสงัขาริกว่า 

 ส่วนปัจจยั  มีฤดู  คือ  อตุุ  ได้แก่  อากาศ  และโภชนะ  คือ  อาหารทีÉสบาย            

มีกําลงั  เป็นต้น  เป็นเหตแุห่งความเป็นอสงัขาริก 

 ต้องพิจารณาว่า  เวลาทีÉอากาศสบาย  ไม่ร้อนจัด  ไม่หนาวจัด  หรือเวลาทีÉ

ร่างกายแข็งแรง  เพราะได้บริโภคอาหารทีÉมีประโยชน์  มีกําลงั  ยอ่มทําให้จิตใจกล้าแข็ง 

เข้มแข็ง  ไม่หวัÉนไหว  ไม่เกรงกลัว  ไม่อ่อนตามสิÉงแวดล้อม  เพราะฉะนั Êน  ในขณะนั Êน

เป็นปัจจัยให้เกิดจิตประเภททีÉเป็นอสงัขาริก  คือ  มีกําลงักล้า  ไม่ต้องอาศยัการชกัจูง 

 นีÉเป็นจิตในชีวิตประจําวนัของทกุคน  บางขณะก็เป็นอสังขาริก  บางขณะก็เป็น

สสังขาริก  บางขณะก็เกิดร่วมกับโสมนสัเวทนา  บางขณะก็เกิดร่วมกับความเห็นผิด 

บางขณะก็ไม่เกิดร่วมกับความเห็นผิด  ถ้าเป็นผู้ ทีÉมีปกติอบรมเจริญสติปัฏฐาน  

สามารถรู้ลักษณะสภาพของจิตทีÉละเอียดอย่างนี Êได้  แต่ก่อนทีÉจะถึงอยา่งนี Ê  ในขั Êนต้นทีÉ

สติเริÉมระลึกรู้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏ  ต้องเริÉมจากการทีÉจะพจิารณารู้ว่า  

ลกัษณะนั Êนเป็นนามธรรมหรือรูปธรรม  ก่อนทีÉจะรู้ลกัษณะสภาพของจิตโดยละเอียดว่า  

เป็นโลภมลูจิตประเภทใดใน ๘ ประเภท  

 มีทา่นผู้ ใดพอทีÉจะสังเกตรู้ลักษณะของโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑ บ้างหรือยงั  หรือว่า

เมืÉอได้ศึกษาพระธรรมแล้ว  โลภมลูจิตดวงนี Êไม่ค่อยเกิด  หรือว่าอาจจะหายไปชัÉวคราว 

โดยเฉพาะในขณะทีÉมหากุศลจิตเกิด  กําลังศึกษา  กําลังพิจารณาธรรม  ในขณะนั Êน         

ไม่มีเหตปัุจจัยทีÉจะให้โลภมูลจิตทิฏฐิคตสัมปยุตต์เกิดได้  แต่อย่าลืม  ขณะใดทีÉสนใจ

ขวนขวายในมงคลตืÉนข่าว  ขณะนั Êนถ้าไม่พจิารณาลกัษณะสภาพของจิตจะไม่ทราบว่า 

เริÉมทีÉจะมีความเห็นผิดเกิดขึ Êนทีละเล็กทีละน้อย 
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 ถ. ความหมายของคําว่า  อสังขาริก  กับสสังขาริก  ในฎีกาพูดคล้าย ๆ             

เป็นความหมายคนละอยา่ง  คือ  อสงัขาริก  หมายความว่า  จิตมีกําลงั  และสสังขาริก 

หมายความว่า  จิตไม่มีกําลงั  อยา่งนั Êนหรือ 

 สุ. ถกูต้อง 

 ถ. ความหมายทีÉผมเข้าใจ  อสังขาริก  หมายความว่า  มีกําลังโดยการ

เกิดขึ Êนเอง  โดยไม่มีการชักชวน  เช่น  เวลาเราเจ็บไข้จะไปหาเจ้า  ถ้าเป็นอสังขาริกก็

หมายความว่า  รู้ว่าเจ้าทีÉไหนเฮี Êยนก็ไปเองไม่ต้องมีใครมาชกัชวน  แต่ถ้าเป็นสสังขาริก  

ต้องมีคนอืÉนมาชักชวนว่า  เ จ้า ทีÉนัÉนทีÉ นีÉ เ ฮี Êยน  ให้ไป รักษาทีÉนัÉน   เพราะฉะนั Êน  

ความหมายคงจะไม่ค่อยตรงกนักระมงั 

 สุ. เชืÉอเองมีกําลงักว่าถกูชักชวนหรือเปล่า 

 ถ. เชืÉอเองมีกําลงักว่า  ใช่  

 สุ. ก็เป็นอสงัขาริก  โดยไม่อาศยัการชกัจงู 

 ถ. มีกําลงัมาก  กบัการทีÉไม่ต้องมีการชกัจงู  ความหมายอันเดียวกนัหรือ  

 สุ. เพราะไม่ต้องอาศัยการชักจูง  จึงมีกําลัง  สามารถเกิดขึ Êนเอง  เชืÉอมัÉน

ด้วยตนเอง  ใครจะชวนอยา่งไรก็ไม่ละทิ Êงความเหน็ผิดอันนั Êนถ้าเชืÉอแล้ว  แต่บางทีก็ไม่

เชืÉอทนัที  ใช่ไหม  ต้องอาศัยการฟัง  และมีการชักชวน  มีการชักจูงต่าง ๆ นานา  และ

ในทีÉสดุค่อย ๆ เหน็คล้อยตาม  ขณะนั Êนเป็นสสงัขาริก 

 สําหรับลักษณะของโลภมูลจิตทีÉ เป็นสสังขาริก  ข้อความใน อัฏฐสาลินี           

อรรถกถา  ธรรมสังคณีปกรณ์  พรรณนาอกุศลภาชนียะ  อธิบายอกุศลจิตดวงทีÉ ๒ 

คือ  โลภมูลจิตทีÉเกิดร่วมกับโสมนัสเวทนาและความเห็นผิด  และเป็นสสังขาริก                     

โดยอปุมาว่า  

 ในกาลใดกุลบตุรปรารถนาธิดาของตระกูลมิจฉาทิฏฐิ  แต่เขาเหล่านัÊนไม่ยอม

ยกธิดาให้ด้วยอ้างว่า  พวกท่านเป็นคนทิฏฐิอืÉน  ต่อมาพวกญาติเหล่าอืÉนบอกให ้        

ยกใหด้้วยตกลงว่า  ท่านผูนี้ÊจกัยอมกระทําตามพิธีทีÉพวกท่านกระทํา  กลุบตุรผูน้ ัÊนก็เข้า
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ไปหาพวกเดียรถีย์ทีเดียว  ร่วมกบัพวกเขาเหล่านัÊน  ทีแรกก็ยงัมีความลงัเลอยู่  ครัÊน

ล่วงกาลนานไปก็ชอบใจลทัธิว่า  กิริยาของเดียรถีย์เหล่านีÊน่าชอบใจยึดถือเป็นทิฏฐิ 

 เริÉมเห็นด้วยทีละเล็กทีละน้อยตามการคบหาสมาคม  เพราะฉะนั Êน  ก็เป็น                   

สสังขาริก  เป็นความจริงไหม  สําหรับความเห็นต่าง ๆ  จะสังเกตได้ว่า  ถ้าคบหา

สมาคมคุ้นเคยกบัผู้ ทีÉมีความคิดเหน็อยา่งไร  ก็ยอ่มจะคล้อยตามไปได้  แต่สําหรับบาง

ทา่นทีÉมีการสะสมมาดี  ยอ่มจะพิจารณาในเหตผุลและไม่คล้อยตาม  ซึÉงนา่พิจารณาว่า 

ในโลกนี Êมีคนมากมาย  และมีทฏิฐิ  ความเหน็ต่าง ๆ กนั  ซึÉงก่อนทีÉจะเกิดเป็นความเห็น

ต่าง ๆ กัน  ก็ย่อมจะมีจิตทีÉค่อย ๆ คิด  ค่อย ๆ พิจารณาไปโดยแยบคายบ้าง                         

ไม่แยบคายบ้าง  จนในทีÉสดุการพิจารณาโดยไม่แยบคายย่อมจะเป็นเหตุให้เกิดความ

ยดึถือในความเห็นทีÉผิดจากเหตแุละผลตามความเป็นจริง  

 ขอกล่าวถึงการสนทนากับท่านผู้ ฟังบางท่าน  หรือว่าสิÉงทีÉได้รับฟังมา  เช่น           

ทา่นผู้หนึÉงเป็นจิตรกรทีÉฉลาด  ทา่นกล่าวว่า  ทกุคนไม่ได้เหน็สิÉงทีÉปรากฏตามความเป็น

จริงทีÉรูปซึÉงจิตรกรนั Êนเขียน  ถกูไหม  เพราะความจริงแท้ ๆ  เป็นเพียงแผ่นผ้าใบ  หรือว่า

เป็นกระดาษ  เป็นกระดาน  เป็นวัสดุสําหรับใช้วาด  หรือเขียนรูป  แต่เวลาทีÉใช้สีป้าย 

หรือทา  วาด  เขียน  เป็นรูปต่าง ๆ  ก็ทําให้บคุคลอืÉนเห็นไปตามทีÉเขียนขึ Êน  โดยทีÉไม่ได้

เห็นรูปนั Êนตามความเป็นจริงว่า  แท้ทีÉจริงแล้วไม่มีอะไรเลย  เป็นแต่เพียงสีซึÉงทําให้              

คนอืÉนเข้าใจผิดว่า  เป็นสิÉงต่าง ๆ 

 นีÉก็เป็นลักษณะของการคิด  หรือการพิจารณาธรรม  ซึÉงจะเห็นได้ว่า  ความคิด

ในโลกนี Êมีมากมายตามความวิจิตรของการสะสมของแต่ละคนทีÉจะคิดในลกัษณะต่าง ๆ 

ผู้ ทีÉเป็นจิตรกรก็คิดอย่างหนึÉง  ผู้ ทีÉมีการสะสมมาในเรืÉองของวิทยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ                                 

ก็มีความคิดในเรืÉองนั Êน ๆ  ผู้ ทีÉสะสมมาในเรืÉองของประวตัิศาสตร์ โบราณคดีต่าง ๆ  ก็มี

การสะสมทีÉจะคิดในเรืÉองต่าง ๆ  แม้แต่ผู้ ทีÉสะสมมาในการทีÉจะเป็นผู้ ทีÉสนใจในสุขภาพ      

ก็มีความคิดตา่ง ๆ  เช่น  ผู้ทีÉสนใจสุขภาพทา่นหนึÉง  ทา่นบอกว่า  ทําไมคนเราช่างติดใน

วัตถุภายนอกทีÉมองเห็น  ทําไมไม่คิดถึงคุณค่าของสายตาซึÉงเป็นสิÉงทีÉมีค่า ทีÉสุด  

เพราะว่าสามารถทําให้มองเหน็สิÉงต่าง ๆ ในโลกนี Êได้  เพราะฉะนั Êน  แทนทีÉจะยดึถือหรือ
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ติดในวตัถุสิÉงทีÉเหน็ภายนอก  ก็ควรทีÉจะถนอมรักษาสายตาซึÉงเป็นปัจจัยสําคัญทีÉทําให้

เหน็สิÉงต่าง ๆ  เช่นเดียวกบัห ู ทา่นกล่าวว่า  เป็นธรรมชาติทีÉซืÉอสตัย์จริง ๆ  ไม่ว่าจะเป็น

เสียงอะไรทีÉมากระทบห ู ถ้าเป็นเสียงนนิทาว่าร้าย  หก็ูซืÉอตรงจริง ๆ  คือ  ไม่เปลีÉยนเสียง

นั Êนให้เป็นคําสรรเสริญไปได้  หรือเวลาทีÉมีคําสรรเสริญกระทบหู  หกู็ซืÉอตรงอีก  คือ                

ไม่เปลีÉยนคําสรรเสริญนั Êนให้เป็นคํานนิทาว่าร้ายต่าง ๆ  เพราะฉะนั Êน  ไม่ควรจะไยดีนกั

กบัเสียงทีÉกระทบหซูึÉงเป็นวตัถภุายนอก  แต่ควรทีÉจะสนใจรักษาหขูองตนเพืÉอให้สามารถ

ได้ยนิเสียง  หรือว่ากระทบกบัเสียงได้  โดยทีÉไม่พิกลพิการไป  

นีÉก็เป็นความคิดของแต่ละบคุคล  เพียงทา่นหนึÉงหรือ ๒ ท่าน  ก็แสดงให้เห็นถึง

ความวจิิตรของความคิด  แต่อยา่ลืมว่า  ความคิดทีÉไม่ได้ปรากฏออกมาด้วยการกระทํา

ทางกายหรือทางวาจา  ก็ยังมีมาก  ใช่ไหม  ไม่ใช่ว่าทกุคนจะพูดสิÉงทีÉตนคิดทั Êงหมด              

ซึÉงในขณะทีÉไม่ได้พดู  ก็คิดวิจิตรต่าง ๆ  

 เพราะฉะนั Êน  เรืÉองราวต่าง ๆ  ทีÉพดูกนัในวันหนึÉง ๆ  ก็เป็นแต่เพียงบางส่วนของ

ความคิดทีÉแสนจะวิจิตรจริง ๆ  ซึÉงการทีÉความคิดแต่ละขณะจะสะสมในจิตดวงต่อ ๆ ไป                

เป็นสังขารขันธ์ทีÉจะปรุงแต่งให้จิตเกิดขึ Êนเป็นกุศลขั Êนต่าง ๆ  เป็นสติขั Êนต่าง ๆ  ตั Êงแต่           

ขั ÊนทีÉพิจารณาธรรมและมีความตั ÊงใจทีÉจะละชัÉวประพฤติดี  จนกระทัÉงถึงขั ÊนสติปัฏฐานทีÉ

ระลึกรู้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ  ก็จะต้องใช้เวลาไม่น้อยเลยในการทีÉจะ

ฟังและพิจารณาโดยละเอียด  เพืÉอปรุงแต่งให้สติพร้อมกับปัญญาพิจารณารู้ลักษณะ

ของสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏตามปกติตามความเป็นจริงได้ 

 และยงัมีอีกทา่นหนึÉง  ท่านบอกว่า  ท่านไม่มีเพืÉอนธรรม  เพราะว่าท่านอยู่ไกล 

ยากทีÉจะหาผู้ ทีÉสนใจธรรมเช่นเดียวกับท่านได้  แต่ตามความจริง  ถ้าจะพิจารณาว่า 

อะไรควรเป็นเพืÉอนทีÉแท้จริง  เพราะว่าทกุท่านมีเพืÉอน  และผูกพันในเพืÉอนด้วยความ

ปรารถนาเพืÉอน  ด้วยความต้องการเพืÉอน  ลืมพิจารณาว่า  เพืÉอนทีÉท่านต้องการ                 

ทา่นต้องการเพืÉอความผกูพนั  หรือว่าเพืÉอกุศลจิต  ซึÉงตามความเป็นจริงแล้ว  กุศลจิต

เกิดขณะใด  เป็นเพืÉอนแท้ขณะนั Êน  เป็นกลัยาณมิตร  เพราะไม่เป็นโทษ  ไม่เป็นภยัเลย  
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 เพราะฉะนั Êน  แทนทีÉจะคิดถึงเพืÉอนทีÉเป็นคนสักคนหนึÉง  ๒ คน  ๓ คน  ก็คิดถึง

ขณะจิตทีÉเป็นกุศล  เมตตาเกิดขึ Êนกับบุคคลใดในขณะใด  ขณะนั Êนเป็นเพืÉอนแท้กับ

บุคคลนั Êน  กุศลจิตนั Êนเองเป็นเพืÉอนทีÉแท้จริง  เพราะไม่ทําให้เกิดโทษภัยใด ๆ ทั Êงสิ Êน              

แต่ถ้าเพียงคิดถึงเพืÉอนทีÉเป็นคน  ก็อาจจะมีอกุศลจิตทีÉผูกพันในเพืÉอน  ในบุคคลนั Êน               

ซึÉงขณะนั Êนไม่ใช่กศุลจิต  จึงไม่ใช่เพืÉอนทีÉแท้จริง  

 การศึกษาธรรม  และเข้าใจธรรมโดยละเอียดถึงลักษณะสภาพของปรมัตถธรรม

ทีÉไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  เป็นแต่เพียงจิต  เจตสิก  ซึÉงเกิดพร้อมกัน  ดบัพร้อมกนั  จะทํา

ให้สามารถเข้าใจในสภาพธรรมได้ถูกต้องว่า  ขณะใดเป็นกุศล  และขณะใดเป็นอกุศล 

เพืÉอทีÉจะได้ละอกศุลให้น้อยลง 

 ทีฆนกิาย  ศีลขันธวรรค  พรหมชาลสูตร  มีข้อความทีÉพระผู้ มีพระภาคตรัส

ว่า  

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ยงัมีธรรมอย่างอืÉนอีกแลทีÉลึกซึÊง  เห็นได้ยาก  รู้ตามได้ยาก 

สงบ  ประณีต  จะคาดคะเนเอาไม่ได้  ละเอียด  รู้ได้เฉพาะบณัฑิต  ซึÉงตถาคตทําให้

แจ้งด้วยปัญญาอนัยิÉงเอง  แล้วสอนผู้อืÉนให้รู้แจ้ง  ทีÉเป็นเหตุให้กล่าวชมตถาคตตาม

ความเป็นจริงโดยชอบ  ดูกร ภิกษุทัÊงหลาย ก็ธรรมเหล่านัÊนเป็นไฉน 

 ต่อจากนั Êนเป็นข้อความใน ข้อ ๒๗  ซึÉงพระผู้ มีพระภาคตรัสถึงทิฏฐิทีÉเป็น                     

ปพุพนัตกปัปิกทิฏฐิ ๑๘  

 สําหรับทฏิฐิ ๖๒  แยกออกได้เป็น ๒ ส่วน  คือ  ปพุพนัตกปัปิกทฏิฐิ ๑๘ ประการ 

เป็นทฏิฐิทีÉปรารภขันธ์ส่วนอดีต  และอปรันตกปัปิกทฏิฐิ ๔๔  ซึÉงปรารภขนัธ์ส่วนอนาคต 

รวมเป็นทิฏฐิ ๖๒  ซึÉงท่านผู้ ฟังจะเห็นว่า  ไม่ว่าในสมัยไหนก็มีการคิดคํานึงถึงอดีตว่า

เคยเป็นอย่างไร  มาจากไหน  เคยเกิดมาก่อนหรือเปล่า  หรือว่าเพิÉงเกิดมาชาตินี Êชาติ

เดียว  นีÉคือการปรารภขันธ์ส่วนอดีตวา่เป็นมาอย่างไร  ซึÉงมีทั Êงหมด ๑๘ ประการ  ตามทีÉ

ทรงแสดงไว้ใน พรหมชาลสูตร   

สําหรับอปรันตกปัปิกทฏิฐิ ๔๔  คือ  มีความเหน็ตามขนัธ์ส่วนอนาคต  ซึÉงก็คงไม่

พ้นจากความคิดเหน็  หรือการตรึกนกึคิดของหลายท่านว่า  ตายแล้วไปไหน  เพราะว่า
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เหน็แต่คนตาย  เกิดมาแล้วต้องตาย  แต่ยงัไม่แนใ่จว่า  ตายแล้วสูญไปเลย  หมดไปเลย  

หรือว่าตายแล้วไปอยู่ทีÉไหน  หรือว่าตายแล้ววิญญาณจะล่องลอย  หรืออะไรก็ตามทีÉ      

เคยคิด  เคยพูดกัน  นัÉนคือการปรารภขันธ์ส่วนอนาคต  ซึÉงใน พรหมชาลสูตร              

แสดงว่ามี ๔๔ ประการ  

สําหรับปุพพันตกัปปิกทิฏฐิ  ๑๘ ประการ  คือ  การปรารภขันธ์ส่วนอดีต                 

แยกออกดังนี Ê  คือ  เป็นสัสสตทิฏฐิ ๔  เอกัจจสัสสติกทิฏฐิ ๔  อันตานันติกทิฏฐิ ๔         

อมราวิกเขปิกทฏิฐิ ๔  และอธิจจสมปุปันนกิทิฏฐิ ๒  รวมเป็นปพุพนัตกัปปิกทิฏฐิ ๑๘   

ซึÉงขอกล่าวโดยย่อตา มข้อความในพรหมชาลสูตร ทีÉแส ดงว่า   สํา หรับ                             

ปพุพนัตกปัปิกทฏิฐิ ๑๘ นั Êน  คือ  สสัสตทิฏฐิ ๔  ความเหน็ว่าเทีÉยง  มี ๔ ประการ  คือ  

พวกทีÉ ๑  บางทา่นเป็นผู้ทีÉเกิดมาแล้วในโลกนี Ê  สามารถอบรมเจริญความสงบ

มัÉนคงจนกระทัÉงระลึกชาติได้  สามารถระลึกชาติได้หลายแสนชาติ  ก็คิดว่า  เมืÉอตนเอง

เคยเกิดในชาติก่อน ๆ  หลายแสนชาติ  เพราะฉะนั Êน  สิÉงทีÉเทีÉยงเสมอ  ไม่สูญ  ต้องมีอยู่  

เพราะยังไม่เห็นว่า  ตนเองจะสิ ÊนสุดจากการทีÉเคยเกิดในอดีต  ถึงแม้ว่าจะนับเป็น           

แสนชาติ  นีÉเป็นพวกหนึÉง  

พวกทีÉ ๒  เป็นพวกทีÉเกิดมาแล้วในโลกนี Ê  สามารถอบรมเจริญความสงบมัÉนคง 

บรรลฌุาน  สามารถทีÉจะระลึกชาติได้ถึง ๑ - ๒ กปั  แต่ว่าไม่เกิน ๑๐ กปั  เพราะฉะนั Êน 

ก็เห็นว่าสิÉงทีÉเทีÉยง  ไม่สูญ  ยังคงมีอยู่ในโลกนี Ê  เพราะเมืÉอระลึกถึงอดีตนานไปเท่าไร              

ก็ยงัเห็นว่าตนเองเคยเป็นอย่างนั Êน  เคยเป็นอย่างนี Ê  เพราะฉะนั Êน  ส่วนทีÉเทีÉยงเสมอ          

คงมีอยู ่ นีÉเป็นประเภททีÉ ๒ 

สําหรับพวกทีÉ ๓  เป็นผู้ ทีÉเกิดมาแล้วในโลกนี Ê  สามารถอบรมความสงบ 

จนกระทัÉงมัÉนคง  สามารถทีÉจะระลึกชาติได้ตั Êงแต่ ๑๐ กัป  ถึง ๔๐ กัป  นานมากทีÉเคย

เกิดมาแล้วในโลกนี Ê  ทีÉมานัÉงอยู่ทีÉนีÉ เดีÌยวนี Êในชาตินี Ê  ๔๐ กัปก่อนก็เคยเกิดมาแล้ว         

เคยเป็นสุขบ้าง  เป็นทกุข์บ้าง  ทุกอย่างผ่านมาหมดแล้ว  และยังจะต้องเป็นต่อไป

เพราะฉะนั Êน  ผู้ทีÉสามารถจะระลึกชาติได้ถึง ๑๐ กปั  ๔๐ กปั  ก็เหน็ว่า  สิÉงทีÉเทีÉยงเสมอ

คงมีอยู ่ คือ  ไม่สญูไป  นีÉเป็นความเหน็ทีÉเป็นสสัสตทฏิฐิประเภททีÉ ๓  
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สําหรับพวกทีÉ ๔  เป็นพวกนกัคิด  นกัตรึก  ไม่ได้มีการระลึกชาติเลย  แต่ก็คิดได้

ว่า  คงจะมีสิÉงทีÉเทีÉยงเสมอ  ไม่สญู 

เคยคิดอย่างนี Êหรือเปล่า  ก่อนทีÉจะรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏว่า 

ไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  และกําลังเกิดดับ  ถ้าไม่ประจักษ์ว่า  สภาพธรรม

ไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  และกําลังเกิดดบั  ก็ย่อมจะคิดว่าเทีÉยง  เพราะว่า

ไม่ประจกัษ์ความเกิดดับ  ซึÉงก็แล้วแต่ว่าความคิดทีÉมีก่อนทีÉจะได้ศึกษาปรมัตถธรรมจะ

คิดในลกัษณะใด    

ถ้าถามผู้ ทีÉไม่ได้ศึกษาพระธรรมในส่วนทีÉเป็นพระอภิธรรมหรือปรมัตถธรรม                

จะไม่มีใครบอกได้เลยว่า  ในขณะนี Êเองสภาพธรรมกําลังเกิดดับ  เพราะทุกคนคิดว่า                

เมืÉอเกิดมาแล้วยงัไม่ดับ  ยงัคงอยู่  ยงัเป็นอยู่  ไม่มีขณะไหนเลยทีÉจะดับไป  นัÉนก็เป็น

ส่วนของสสัสตทฏิฐิ 
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๑๐๕๕ 

 
 

สําหรับปพุพนัตกปัปิกทิฏฐิประเภททีÉ ๒  คือ  เอกจัจสสัสติกทิฏฐิ  มี ๔ จําพวก 

ซึÉงมีความเห็นว่า  บางอย่างเทีÉยง  บางอย่างไม่เทีÉยง  ได้แก่  ผู้ ทีÉเกิดมาแล้วในโลกนี Ê 

สามารถทีÉจะระลึกชาติได้  เพราะฉะนั Êน  ก็ระลึกถึงครั ÊงทีÉมีท้าวมหาพรหม  ซึÉงข้อความ

ใน พรหมชาลสูตร  ข้อ ๓๑  มีว่า 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  มีสมณพราหมณ์พวกหนึÉงมีทิฏฐิว่า  บางอย่างเทีÉยง 

บางอย่างไม่เทีÉยง  จึงบญัญัติอัตตาและโลกว่า  บางอย่างเทีÉยง  บางอย่างไม่เทีÉยง  

ด้วยเหตุ ๔ ประการ  ก็สมณพราหมณ์ผู้เจริญพวกนัÊน  อาศัยอะไร  ปรารภอะไร               

จึงมีทิฏฐิว่า  บางอย่างเทีÉยง  บางอย่างไม่เทีÉยง  บญัญติัอตัตาและโลกว่า  บางอย่าง

เทีÉยง  บางอย่างไม่เทีÉยง  ด้วยเหต ุ๔ ประการ 

 ข้อทีÉ ๑  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  มีสมยับางครัÊงบางคราว  โดยระยะกาลยืดยาวช้า

นานทีÉโลกนีÊพินาศ  เมืÉอโลกกําลังพินาศอยู่   โดยมากเหล่าสัตว์ย่อมเกิดในชัÊน            

อาภสัสรพรหม  สตัว์เหล่านัÊนได้สําเร็จทางใจ  มีปีติเป็นอาหาร  มีรัศมีซ่านออกจาก

กายตนเอง  สญัจรไปได้ในอากาศ  อยู่ในวิมานอนังาม  สถิตอยู่ในภพนัÊนสิÊนกาล        

ยืดยาวช้านาน  

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  มีสมยับางครัÊงบางคราว  โดยระยะกาลยืดยาวช้านาน           

ทีÉโลกนีÊกลบัเจริญ 

หมายความว่า  เมืÉอโลกพินาศแล้ว  สัตว์ส่วนมากก็เกิดในชั Êนอาภัสสรพรหม     

ซึÉงมีอายยืุนนานมาก  และโดยอายขุองอาภัสสรพรหมทีÉยืนยาวนั Êน  ก็ถึงกาลทีÉโลกเริÉม

กําลงัเจริญขึ Êน  คือ  กําลังก่อตั Êงขึ Êนใหม่  

เมืÉอโลกกําลงัเจริญอยู่  วิมานของพรหมปรากฏว่าว่างเปล่า  ครัÊงนัÊน  สตัว์ผู้ใด 

ผูห้นึÉงจติุจากชัÊนอาภสัสรพรหมเพราะสิÊนอายหุรือเพราะสิÊนบญุ  ย่อมเข้าถึงวิมานพรหม

ทีÉว่างเปล่า  แม้สตัว์ผูน้ ัÊนก็ได้สําเร็จทางใจ  มีปีติเป็นอาหาร  มีรัศมีซ่านออกจากกาย



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๖  ตอนทีÉ ๑๐๕๑ – ๑๐๖๐               หน้า ๓๐ 

 

                www.dhammahome.com 

ตนเอง  สญัจรไปได้ในอากาศ  อยู่ในวิมานอนังาม  สถิตอยู่ในภพนัÊนสิÊนกาลยืดยาว         

ช้านาน  เพราะสตัว์ผู้น ัÊนอยู่ในวิมานนัÊนแต่ผู้เดียวเป็นเวลานาน  จึงเกิดความกระสนั 

ความดิÊนรนขึÊนว่า  โอหนอ  แม้สตัว์เหล่าอืÉนก็พึงมาเป็นอย่างนีÊบ้าง  

ต่อมาสตัว์เหล่าอืÉนก็จุติจากชัÊนอาภสัสรพรหมเพราะสิÊนอายุหรือเพราะสิÊนบุญ 

ย่อมเข้าถึงวิมานพรหม  เป็นสหายของสตัว์ผู้น ัÊน  แม้สตัว์พวกนัÊนก็ได้สําเร็จทางใจ             

มีปีติเป็นอาหาร  มีรศัมีซ่านออกจากกายตนเอง  สญัจรไปได้ในอากาศ  อยู่ในวิมาน        

อนังาม  สถิตอยู่ในภพนัÊนสิÊนกาลยืดยาวช้านาน  

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บรรดาสตัว์จําพวกนัÊน  ผู้ใดเกิดก่อน  ผู้น ัÊนย่อมมีความ

คิดเห็นอย่างนีÊว่า  เราเป็นพรหม  เราเป็นมหาพรหม  เป็นใหญ่  ไม่มีใครข่มได้  เห็น

ถ่องแท ้ เป็นผู้กุมอํานาจ  เป็นอิศวร  เป็นผู้สร้าง  เป็นผู้นิรมิต  เป็นผู้ประเสริฐ  เป็น          

ผูบ้งการ  เป็นผูท้รงอํานาจ  เป็นบิดาของหมู่สตัว์ผู้เป็นแล้วและกําลงัเป็น  สตัว์เหล่านีÊ

เรานิรมิต  ข้อนัÊนเพราะเหตไุร  เพราะเหตวุ่า  เราได้มีความคิดอย่างนีÊก่อนว่า  โอหนอ 

แม้สตัว์เหล่าอืÉนก็พึงมาเป็นอย่างนีÊบ้าง  ความตัÊงใจของเราเป็นเช่นนีÊ  และสตัว์เหล่านีÊก็

ได้มาเป็นอย่างนีÊแล้ว  

นีÉเป็นความเหน็ผิดของผู้ ทีÉมาเกิดก่อน  ซึÉงจตุิจากชั Êนอาภสัสรพรหม 

แม้พวกสัตว์ทีÉเกิดภายหลังก็มีความคิดเห็นอย่างนีÊว่า   ท่านผู้เจริญนีÊแล                

เป็นพรหม  เป็นมหาพรหม  เป็นใหญ่  ไม่มีใครข่มได้  เห็นถ่องแท้  เป็นผู้กุมอํานาจ 

เป็นอิศวร  เป็นผูส้ร้าง  เป็นผู้นิรมิต  เป็นผู้ประเสริฐ  เป็นผู้บงการ  เป็นผู้ทรงอํานาจ 

เป็นบิดาของหมู่สตัว์ผู้เป็นแล้วและกําลงัเป็น  พวกเราอนัพระพรหมผูเ้จริญนีÊนิรมิตแล้ว 

ข้อนัÊนเพราะเหตุไร  เพราะเหตุว่า  พวกเราได้เห็นพระพรหมผู้เจริญนีÊเกิดในทีÉนีÊก่อน 

ส่วนพวกเราเกิดภายหลงั 

เพราะฉะนั Êน  เวลาทีÉสามารถระลึกชาติจนกระทัÉงระลึกไปถึงเมืÉอครั Êงโลกพินาศ

และโลกกําลงัเจริญ  และมีเทพชั ÊนพรหมบคุคลซึÉงจตุิจากชั Êนอาภัสสรพรหมภูมิ  ซึÉงเป็น

ภูมิ ทีÉ อ ยู่ ขอ งพ รห มบุค คล ทีÉ บร รลุทุติ ยฌ า น  ฌา น ขั Êน ทีÉ  ๒   แ ล ะต ติ ยฌา น                   

ฌานขั ÊนทีÉ ๓  โดยปัญจกนัย  คือ  โดยนัยของฌาน ๕  ลงมาเกิดในพรหมภูมิชั Êน
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ปฐมฌานภูมิก่อนบุคคลอืÉน  เมืÉอบุคคลอืÉนจุติจากชั Êนอาภัสสรภูมิลงมาเกิดในชั Êน

มหาพรหมภูมิทีหลัง  เห็นมหาพรหมซึÉงเกิดก่อนก็เข้าใจว่า  มหาพรหมนั Êนเป็นผู้ สร้าง 

เมืÉอบคุคลทีÉเกิดทีหลงัจตุิจากชั Êนมหาพรหมลงมาเกิดในมนษุย์  และสามารถระลึกชาติ

ได้  ก็เข้าใจว่า  มหาพรหมเทีÉยง  แต่ตนเองไม่เทีÉยง 

ถ. ทีÉว่าวิมานพรหมว่าง  วิมานนั Êนอยูใ่นพรหมชั Êนไหน 

สุ. ชั ÊนปฐมฌานภูมิทีÉกําลังเจริญขึ Êน  เพราะเวลาทีÉโลกพินาศ  บางกาลก็

พินาศจนถึงพรหมภมูิชั Êนต่าง ๆ ด้วย  ซึÉงเรืÉองนี Êไม่ต้องเป็นห่วงหรือสงสยัลงัเล  เพราะว่า

เมืÉอไม่สามารถระลึกชาติได้  ไม่ได้เหน็กบัตาของตนเอง  ก็สดุปัญญาทีÉจะระลึกถึง  หรือ

สามารถระลึกถึงได้  เพียงแต่ให้ทราบว่า  ทิฏฐิ  ความเห็นผิดนี Ê  แม้ผู้ ทีÉมีจิตสงบมัÉนคง 

จนกระทัÉงบรรลฌุานจิต  สามารถระลึกชาติได้  ก็ยงัไม่พ้นจากความเหน็ผิด  ตราบใดทีÉ

ยงัไม่รู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉยากทีÉจะรู้  ทีÉลึกซึ Êง  ทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงตรัสรู้และ

ทรงละได้แล้ว  ซึÉงพระผู้ มีพระภาคตรัสว่า  

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เรืÉองนีÊตถาคตรู้ชดัว่า  ฐานะทีÉตัÊงแห่งทิฏฐิเหล่านีÊ  บุคคล

ถือไว้อย่างนัÊนแล้ว  ยึดไว้อย่างนัÊนแล้ว  ย่อมมีคติอย่างนัÊน  มีภพเบืÊองหน้าอย่างนัÊน 

และตถาคตย่อมรู้เหตนุัÊนชดั  ทัÊงรู้ชดัยิÉงกว่านัÊน  ทัÊงไม่ยึดมัÉนความรู้ชดันัÊนด้วย  เมืÉอไม่

ยึดมัÉน  ก็ทราบความเกิดขึÊน  ความดบัไป  คณุและโทษของเวทนาทัÊงหลาย  กบัอบุาย

เป็นเครืÉองออกไปจากเวทนาเหล่านัÊนตามความเป็นจริง  จึงทราบความดบัเฉพาะตน 

เพราะไม่ถือมัÉน  ตถาคตจึงหลดุพน้ 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ธรรมเหล่านีÊแลทีÉลึกซึÊง  เห็นได้ยาก  รู้ตามได้ยาก  สงบ 

ประณีต  จะคาดคะเนเอาไม่ได้  ละเอียด  รู้ได้เฉพาะบณัฑิต  ซึÉงตถาคตทําใหแ้จ้งด้วย

ปัญญาอนัยิÉงเอง  แล้วสอนผูอื้Éนใหรู้้แจ้ง  ทีÉเป็นเหตุให้กล่าวชมตถาคตตามความเป็น

จริงโดยชอบ 

 สําหรับ เอกจัจสสัสติกทิฏฐิ  คือ  ผู้ทีÉมีความเหน็ว่า  บางอย่างเทีÉยง  บางอย่าง 

ไม่เทีÉยง  ประเภททีÉ ๒  คือ  ผู้ ทีÉสามารถทีÉจะระลึกชาติได้เช่นเดียวกนั  แต่ไม่ได้ระลึกถึง

มหาพรหม  หรือชั Êนพรหม  เพียงแต่ระลึกถึงในครั ÊงทีÉเกิดเป็นเทวดาในสวรรค์ว่า  เทวดา
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อืÉนทีÉไม่หมกมุ่นในความรืÉนรมย์  สรวลเส  เล่นหัว  เป็นผู้ ทีÉเทีÉยง  เพราะยังมีชีวิตอยู ่             

คือ   เ มืÉ อระลึก ไปก็ยังเห็นเทว ดาเหล่านั Êนอยู่   แต่ตนเองซึÉ งเ ป็นเทวดา เหล่ า                          

ขิฑฑาปโทสิกะ   เป็นผู้ทีÉหมกมุ่นในความรืÉนรมย์  สรวลเส  เล่นหวั  จึงเป็นผู้ ทีÉหลงลืม

สติจุติ  เพราะฉะนั Êน  เป็นผู้ ทีÉไม่เทีÉยง  ไม่เหมือนเทวดาเหล่าอืÉนทีÉไม่หมกมุ่นในความ

รืÉนรมย์ เมืÉอพวกนั Êนยงัอยูใ่นสวรรค์ชั Êนนั Êน ๆ  ก็เหน็ว่าเทวดาเหล่านั ÊนเทีÉยง  นีÉเป็นจําพวก

ทีÉ  ๒ 

 ประเภททีÉ ๓  เป็นผู้ ทีÉระลึกชาติได้  และเห็นว่าเทวดาอืÉนเป็นผู้ ทีÉไม่เพ่งโทษ             

ไม่มุ่งร้ายกันและกัน  จึงยังมีชีวิตอยู่ในสวรรค์ชั Êนนั Êน  ส่วนตนเอง  คือ  เทพทีÉเป็น                

มโนปโทสิกะ  เป็นผู้ ทีÉเพ่งโทษ  มุ่งร้าย  เป็นผู้ ทีÉจุติจากชั Êนนั Êนลงมาเกิดในชั Êนนี Ê  จึงเป็น          

ผู้ ทีÉไม่เทีÉยง  

 สําหรับ เอกัจจสสัสติกทิฏฐิ  ประเภททีÉ ๔  ซึÉงมีความเห็นว่า  บางอย่างเทีÉยง 

บางอย่างไม่เทีÉยง  คือ  ประเภทนักตรึก  นักคิด  ซึÉงแสดงปฏิภาณของตน  คิดไป 

พิจารณาไปและเหน็ว่า  ตาก็ดี  หก็ูดี  จมูกก็ดี  ลิ Êนก็ดี  กายก็ดี  ชืÉอว่าอัตตา  ไม่เทีÉยง 

เพราะเห็นความเสืÉอม  ความแปรปรวน  แต่เชืÉอว่าใจนั Êน  ชืÉอว่าอตัตา  เทีÉยง 

 ในยุคนี Êสมัยนี Êมีความคิดอย่างนี Êบ้างไหม  ไม่ได้พ้นไปจากในครั ÊงทีÉพระผู้ มี-          

พระภาคยังไม่ปรินพิพาน  หรือในครั Êงก่อนการตรัสรู้ของพระผู้ มีพระภาคเลย  จึงได้ทรง

แสดงไว้โดยละเอียดถึงความเหน็ผิดเพืÉอให้บคุคลในสมัยนี Êเห็นว่า  แม้ว่าจะกระทําฌาน 

บรรลฌุานจนกระทัÉงสามารถระลึกชาตไิด้  ก็ไม่สามารถดบักิเลสได้  แต่สามารถมีปัจจัย

ให้เกิดความเหน็ผิดได้  

 สําหรับปุพพันตกัปปิกทิฏฐิ ๑๘  มี  สัสสตทิฏฐิ ๔  คือ  มีความเห็นว่า  เทีÉยง 

เอกัจจสสัสติกทฏิฐิ ๔  มีความเหน็ว่า  บางอยา่งเทีÉยง  บางอยา่งไม่เทีÉยง  นอกจากนั Êนก็

มี  อันตานันติกทิฏฐิ ๔  คือ  มีความเห็นว่าโลกมีทีÉสุดและหาทีÉสุดมิได้  นีÉก็เป็น

ความเหน็เรืÉองโลก   

คงจะมีหลายทา่นเวลาทีÉเกิดความเหน็  ความคิดต่าง ๆ  หรือความสงสัยต่าง ๆ 

นอกจากจะคิดเรืÉองตัวเองว่า  เทีÉยงหรือไม่เทีÉยง  เป็นมาอย่างไรชาติก่อน ๆ  กีÉกัป                    
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กีÉแสนกปัมาแล้ว  ก็ยงัอดคิดถึงเรืÉองโลกนี Êไม่ได้ใช่ไหมว่า  โลกนี Êเป็นอย่างไร  เพราะว่า

เมืÉออยูใ่นโลกนี Ê  ก็คงจะมีความคิดเห็นว่า  โลกนี ÊจะเทีÉยงหรือจะไม่เทีÉยง  เพราะฉะนั Êน 

สําหรับผู้มีความเหน็ผิดเรืÉองโลกมีทีÉสดุและหาทีÉสุดมิได้ ๔ จําพวก  คือ  

 อนัตานนัติกทิฏฐิ ๔  จําพวกทีÉ ๑  เป็นผู้ทีÉอบรมจิตจนเป็นผู้ มีความสงบมัÉนคง 

บรรลุฌานและเห็นว่า  โลกนี ÊมีทีÉสุด  กลมโดยรอบ  ย่อมบัญญัติว่า  โลกมีทีÉสุดและ            

หาทีÉสดุมิได้  

ก็มีความเห็นกันไปสารพัด  นีÉคือความวิจิตรของมิจฉาทิฏฐิ  ความเห็นต่าง ๆ            

ซึÉงเริÉมทีละเล็กทีละน้อย  และแตกแยกแขนงไปมากมายตามประเภทของจิตของ                

แต่ละบคุคล  จนกระทัÉงปรากฏว่า  มีผู้ทีÉมีความเหน็อยา่งนี Ê 

จําพวกทีÉ ๒  ทีÉเห็นว่า  โลกมีทีÉสุดและหาทีÉสุดมิได้  ก็เป็นผู้ ทีÉบรรลุฌานและ           

เหน็ว่า  ทีÉว่าโลกนี ÊมีทีÉสุด  กลมโดยรอบนั Êน  เท็จ  เพราะฉะนั Êน  ผู้ทีÉเห็นอย่างนี Ê  ก็ย่อม

บญัญัติว่า  โลกมีทีÉสุดและหาทีÉสดุมิได้  ไม่เหน็ว่ากลม  แต่ก็มีความเห็นว่า  โลกมีทีÉสุด

และหาทีÉสดุมิได้ 

ช่างคิด  ช่างเหน็  แต่ก็เป็นความเหน็ทีÉเปล่าประโยชน์  ไม่เป็นประโยชน์อะไรเลย 

และไม่ทําให้เกิดความเข้าใจในสภาพธรรมตามความเป็นจริงด้วย 

จําพวกทีÉ ๓  เป็นผู้ ทีÉบรรลุฌานและมีความเห็นว่า  โลกด้านบน  ด้านล่าง                    

มีทีÉสดุ  ด้านขวางหาทีÉสุดมิได้  ยอ่มบญัญัติว่า  ทีÉว่าโลกนี ÊมีทีÉสดุ  กลมโดยรอบ  หรือว่า

โลกนี ÊมีทีÉสุดและหาทีÉสดุมิได้นั Êน  เทจ็  คือ  ไม่เชืÉอตามผู้ ทีÉมีความเห็นจําพวกทีÉ ๑  และ          

ทีÉ ๒  แต่มีความเหน็ว่า  โลกมีทีÉสุดและหาทีÉสดุมิได้  โดยพิจารณาเห็นว่า  โลกด้านบน  

ด้านล่างมีทีÉสดุ  แต่ด้านขวางหาทีÉสดุมิได้  เพราะฉะนั Êน  โลกมีทีÉสุดและหาทีÉสดุมิได้ 

สําหรับผู้ทีÉมีความเห็นว่า  โลกมีทีÉสุดและหาทีÉสดุมิได้  ซึÉงเป็น อนัตานนัติกทิฏฐิ 

จําพวกทีÉ ๔  ก็เป็นพวกนักตรึก  นักค้นคิดธรรมดา ๆ  เหมือนทุกวันนี Ê  ซึÉงไม่ได้ฌาน              

แต่มีความเห็นว่า  โลกนี ÊมีทีÉสุดก็มิใช่  ไม่มีทีÉสุดก็มิใช่  จึงบัญญัติว่า  โลกมีทีÉสุดและ            

หาทีÉสดุมิได้ 
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คิดเอาเองเท่านั Êน  ใครมาถามก็บอกว่า  มีทีÉสุด  พอถามไปถามมา  ก็หาทีÉสุด

มิได้  เพราะว่าเป็นนกัคิด  เพราะฉะนั Êน  ไม่คิดอย่างเดียว  คิดหลายอย่าง  คิดอย่างนี Ê 

และก็คิดอย่างนั Êน  ถ้าเห็นว่าอย่างนี Êจะผิด  ก็คิดอีกอย่างหนึÉง  ซึÉงทั Êง ๒ อย่างก็ไม่ถูก      

แต่จะไปยบัยั Êงความช่างคิดของนกัคิดก็ไม่ได้ 

เพราะฉะนั Êน  ในชีวิตประจําวัน  ถ้าใครเป็นนกัคิดต้องระวัง  ถ้าคิดเอง  ไม่คิด

ตามพระธรรมทีÉพระผู้มีพระภาคทรงตรัสรู้และทรงแสดง  มีทางทีÉจะผิดมาก 

สําหรับทฏิฐิ ๖๒  ทีÉเป็นปพุพนัตกปัปิกทิฏฐิ ๑๘  คือ  ผู้ ทีÉกําหนดขันธ์ส่วนอดีต 

และมีความเหน็ผิดตา่ง ๆ เกิดขึ Êน  เป็นสสัสตวาทะ  มีความเหน็ว่า  อตัตาและโลกเทีÉยง 

๔ จําพวก  เอกัจจสสัสติกวาทะเหน็ว่า  บางอย่างเทีÉยง  ๔ จําพวก  อันตานนัติกวาทะ         

มีความเหน็ว่า  โลกมีทีÉสุดและไม่มีทีÉสดุ ๔ จําพวก  อมราวิกเขปิกะ  คือ  ผู้ ทีÉมีความเหน็

และวาทะดิ Êนได้  ไม่ตายตัว ๔ จําพวก  รวมเป็น ๑๖ จําพวก  และอธิจจสมุปปันนิก-      

วาทะ ๒ จําพวก  คือ  มีความเห็นว่า   อัตตาและโลกเกิดขึ Êนลอย ๆ  รวมเป็น                                        

ปพุพนัตกปัปิกทฏิฐิ ๑๘ 

ทา่นผู้ ฟังเมืÉอได้ทราบความเห็นผิดต่าง ๆ เหล่านี Ê  ก็เป็นทีÉน่าอัศจรรย์ว่า  ช่างมี           

ผู้ ทีÉมีความคิดแปลก ๆ อยา่งนี Ê  ซึÉงก็เป็นความจริง  เพราะพระผู้ มีพระภาคทรงหยัÉงรู้ว่า 

ความเหน็ต่าง ๆ เหล่านี Êเกิดขึ Êนได้อยา่งไร  ซึÉงข้อความในอรรถกถามีคําอปุมาว่า 

ความเห็นผิดต่าง ๆ เหล่านีÊ  เหมือนกบักระเช้าของคนบ้า  

คือ  ความเห็นต่าง ๆ เหล่านี Êไม่มีสาระ  และไม่น่าจะคิดขึ Êนมาได้เลย  แต่แม้

กระนั ÊนความวิจิตรของความคิดทีÉเกิดดบัแต่ละขณะ  ซึÉงสืบต่อและสะสมคลาดเคลืÉอน

จากความเป็นจริงทีละเล็กทีละน้อย ๆ  ก็ทําให้เป็นผู้ ทีÉปราศจากเหตุผล  จนในทีÉสุดทํา

ให้มีความเห็นผิดประการต่าง ๆ  เช่น  ผู้ ทีÉมีความเห็นดิ Êนได้ไม่ตายตัว  เป็นจําพวก        

อมราวิกเขปิกทิฏฐิ ๔  ซึÉงข้อความใน สุมังคลวิลาสินี  อรรถกถา  พรหมชาลสูตร 

อธิบายว่า  

ทีÉชืÉอว่าอมรา  เพราะอรรถว่า  ไม่ตาย 

ทีÉชืÉอว่าวิกฺเขปะ  เพราะอรรถว่า  ดิÊนไป  มีอย่างต่าง ๆ 
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ทีÉชืÉอว่าอมราวิกฺเขปะ  เพราะอรรถว่า  ความเห็นและวาจาไม่ตายตัว  ดิÊนไป            

มีอย่างต่าง ๆ  

สมณะและพราหมณ์  ชืÉอว่าอมราวิกเขปิกะ  เพราะอรรถว่า  มีความเห็นและ

วาจาไม่ตายตวั  ดิÊนไป  มีอย่างต่าง ๆ นัÊน 

อีกนยัหนึÉง  ปลาชนิดหนึÉง  ชืÉอว่าอมรา  แปลว่า  ปลาไหล  ปลาไหลนัÊนเมืÉอ

แล่นไปในนํÊาด้วยอํานาจลอยและจม  เป็นต้น  ใคร ๆ ไม่อาจจบัได้  แม้วาทะนีÊก็เหมือน

อย่างนัÊน  แล่นไปข้างโน้น  ข้างนีÊ  ไม่เข้าถึงอาการทีÉใคร ๆ จะพึงถือเอาได้  เหตุนัÊนจึง

เรียกว่า  อมราวิกเขปะ 

สมณะและพราหมณ์  ทีÉชืÉอว่าอมราวิกเขปิกะ  เพราะอรรถว่า  มีวาทะดิÊนไป

เหมือนปลาไหล 

เพราะฉะนั Êน  จะต้องระวังทีÉจะพิจารณาในเหตุในผลให้เกิดความเข้าใจจริง ๆ 

การศึกษาพระธรรม  ประโยชน์เพืÉอละความเหน็ผิด  ซึÉงทกุทา่นอาจจะเคยมี  และถ้าไม่

ศึกษาพระธรรมโดยละเอียดจะไม่ทราบเลยว่า  ความเห็นอย่างไรผิด  และข้อปฏิบัติ

อยา่งไรผิด  ซึÉงข้อปฏิบตัิทีÉผิดจะทําให้เกิดผลทีÉถกูต้องไม่ได้  

และการทีÉจะพิจารณาแม้ในการปฏิบตัิ  ก็ต้องพิจารณาโดยละเอียดรอบคอบว่า 

ผลคือเพืÉออะไร  เพราะจะได้ยินเรืÉองข้อประพฤติปฏิบัติมากมายหลายอย่าง  ซึÉงก็เกิด

จากทฏิฐิ  คือ  ความเหน็ต่าง ๆ  เพราะฉะนั Êน  ผลทีÉทกุทา่นต้องการ  ซึÉงต้องเป็นผู้ ทีÉตรง

จริง ๆ ว่าท่านต้องการอะไร  แม้แต่ในการทีÉจะศึกษาพระธรรมเพืÉออะไร  เพืÉอทีÉจะให้

ปฏิบัติถกู  ให้มีความเห็นถูก  เพืÉอทีÉจะได้ไม่ปฏิบัติผิด  เพราะฉะนั Êน  ถ้าผลคือการ

สามารถรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉ กําลังปรากฏในขณะนี Êเอง  เหตุทีÉถูก  คือ                    

สติจะต้องเกิดขึ ÊนระลึกศึกษาเพืÉอรู้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏในขณะนี Êเอง 

ถ้าผิดไปจากนี Ê  จะโดยมีความเห็นประการอืÉนอย่างไรก็ตาม  ย่อมไม่สามารถทีÉจะให้

ปัญญาเจริญขึ ÊนจนกระทัÉงสามารถประจักษ์ชัดในลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลัง

ปรากฏในขณะนี Êตามปกติตามความเป็นจริงได้ 
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๑๐๕๖ 

 
 

ถ้ามีความเข้าใจผิดในสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏ  ในหนทางทีÉจะทําให้ประจักษ์

แจ้งลกัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏทีละเล็กทีละน้อย  แสดงว่าเป็นผู้ ทีÉเริÉมปราศจาก

เหตผุล  เมืÉอปราศจากเหตุผลมากขึ Êน  และไม่ตรวจสอบกับพระธรรมวินยัเพืÉอทีÉจะละ

ความเข้าใจผดิ  ก็จะเป็นเหตใุห้เกิดความเห็นผิด  จนเป็นถึงความเหน็ทีÉดิ Êนได้ไม่ตายตวั  

ซึÉงมี ๔ จําพวก 

 พวกทีÉ ๑  คือ  ผู้ทีÉเมืÉอถูกถามไม่รู้ชัดว่า  นีÊเป็นกุศล  นีÊเป็นอกุศล  กลัวว่า               

คําพยากรณ์จะเป็นคําเท็จ  เมืÉอถูกถามปัญหาในข้อนัÊน ๆ  จึงกล่าววาจาดิÊนได้                     

ไม่ตายตวัว่า  ความเห็นของเราว่า  อย่างนีÊก็มิใช่  อย่างนัÊนก็มิใช่  อย่างอืÉนก็มิใช่  มิใช่

ก็มิใช่  มิใช่ไม่ใช่ก็มิใช่  

 ซึÉ ง ใน  สุ มั ง คล วิล าสิ นี   มี ข้ อ ค ว า ม ทีÉอ ธิ บ า ยค ว า ม เห็นข อง ผู้ ทีÉ เ ป็ น                       

อมราวิกเขปิกทฏิฐิ  ว่า  

 ความเห็นทีÉว่า  อย่างนีÊก็มิใช่  เป็นคําดิÊนไป  ไม่กําหนดแน่นอน 

 ความเห็นทีÉว่า  อย่างนัÊนก็มิใช่  เป็นคําปฏิเสธวาทะว่าเทีÉยง 

 ความเห็นทีÉว่า  อย่างอืÉนก็มิใช่  ปฏิเสธวาทะว่า  บางอย่างเทีÉยง  บางอย่าง           

ไม่เทีÉยง 

 ความเห็นทีÉว่า  ไม่ใช่ก็มิใช่  ปฏิเสธทีÉกล่าวไว้ว่า  เบืÊองหน้าแต่ความตาย               

สตัว์ไม่มี 

 ความเห็นทีÉว่า  มิใช่ไม่ใช่ก็มิใช่  ปฏิเสธวาทะของคนช่างคิดทีÉกล่าวไว้ว่า  เป็นก็

มิใช่  ไม่เป็นก็มิใช่ 

 เหมือนกับของทีÉอยูใ่นกระเช้าของคนบ้าไหม  ซึÉงใน สุมังคลวลิาสินี  มีข้อความ

ต่อไปว่า 
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 ก็บคุคลผู้มีความเห็นดิÊนได้ไม่ตายตัวนีÊ  ถูกถามว่า  นีÊเป็นกุศลหรือเป็นอกุศล  

ย่อมไม่ตอบอะไร ๆ 

 ทกุท่านต้องการเข้าใจจริง ๆ  เพืÉอทีÉจะได้ละอกุศล  จึงศึกษา  จึงสนทนาธรรม  

จึงไตร่ตรองพิจารณา  แต่ผู้ ทีÉมีวาทะเป็นพวกอมราวิกเขปิกทฏิฐิ  ก็ไมย่อมตอบอะไร 

 หรือถูกถามว่า  นีÉเป็นกศุลหรือ  ก็ตอบว่า  ความเห็นของเราว่า  อย่างนีÊก็มิใช่  

 ลําดบันัÊน  เมืÉอเขากล่าวว่า  อะไรเป็นกุศล  ก็ตอบว่า  ความเห็นของเราว่า  

อย่างนัÊนก็มิใช่ 

 เมืÉอเขากล่าวว่า  อย่างอืÉนจากทัÊงสองอย่างหรือ  ก็ตอบว่า ความเห็นของเราว่า 

อย่างอืÉนก็มิใช่ 

 ลําดบันัÊน  เมืÉอเขากล่าวว่า  ลทัธิของท่านว่า  ไม่ใช่ทัÊง ๓ อย่างหรือ  ก็ตอบว่า 

ความเห็นของเราว่า  ไม่ใช่ก็มิใช่ 

 ลําดบันัÊน  เมืÉอเขากล่าวว่า  ลทัธิของท่านว่า  ไม่ใช่ก็มิใช่รึ  ก็ตอบดิÊนไปอย่างนีÊ

ว่า  ความเห็นของเราว่า  มิใช่ไม่ใช่ก็มิใช่  ดงันัÊนทีเดียว  คือ  ไม่ตัÊงอยู่แม้ในฝ่ายหนึÉง  

 อย่างนี Êจะมีไหม  ก็ต้องมี  ถ้าได้สนทนากับผู้ ทีÉมีความเห็นซึÉงเข้าใจไม่ถูกต้อง 

เพราะฉะนั Êน  ก็ดิ Êนไปจนรอบ  จนทัÉว  รวมความว่า  ไม่ตั Êงอยู่แม้ในฝ่ายหนึÉง  นีÉเป็น               

อมราวิกเขปิกทฏิฐิ  จําพวกทีÉ ๑ 

 จําพวกทีÉ ๒  ก็โดยนยัเดียวกัน  คือ  เป็นผูที้Éไม่รู้ชดัว่า  นีÊเป็นกุศล  นีÊเป็นอกุศล 

แต่จําพวกทีÉ ๒  เป็นผูที้Éกลวัว่าจะมีอปุาทาน  เมืÉอมีความพอใจบ้าง  ติดใจบ้าง  เมืÉอ

บณัฑิตทัÊงหลายกล่าวว่า  ตอบถูกแล้ว  หรือจะเกิดความเคืองใจบ้าง  ขดัใจบ้าง  เมืÉอ

บณัฑิตทัÊงหลายกล่าวว่า  ตอบไม่ดี  เพราะว่าเรืÉองชืÉอแม้เพียงเท่านีÊก็ไม่รู้ 

 นีÉเป็นความคิดเหน็ของแต่ละท่านทีÉกลัวว่า  ถ้าตอบถกูบณัฑิตทั Êงหลายจะกล่าว

ว่า  ตอบถกูแล้ว  ตนเองจะเกิดความพอใจ  ซึÉงเป็นความตดิใจอยา่งอ่อน  หรือว่าจะเกิด

ความติดใจอยา่งแรง  เพราะฉะนั Êน  จะทําให้เกิดอุปาทานขึ Êน  จึงกลัวว่าจะมีอุปาทาน

อยา่งนั Êน  หรือว่าจะเป็นเหตใุห้เกิดความเคืองใจซึÉงเป็นความโกรธอย่างอ่อน  หรือเป็น
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ความขัดใจซึÉงเป็นความโกรธอย่างแรงได้  เมืÉอตอบผิดและบัณฑิตทั Êงหลายกล่าวว่า 

ตอบไม่ดี  

 จําพวกทีÉ ๓  เป็นผูที้Éไม่รู้ชดัว่า  นีÊเป็นกศุล  นีÊเป็นอกุศล  เพราะฉะนั Êน  จะต้องมี

คําตอบทีÉดิ Êนได้  ไม่ตายตัว  เป็นผู้ทีÉกลัวและเกลียดการซักถามของสมณพราหมณ์                 

ผูเ้ป็นบณัฑิต  ซึÉงมีปัญญาละเอียด  ชํานาญการโต้วาทะ  เป็นดุจคนแม่นธนู  เพราะ

เมืÉอผูที้Éเป็นบณัฑิตซกัไซ้ไล่เลียง  สอบสวน  ก็ย่อมไม่อาจทีÉจะโต้ตอบได้  ซึÉงข้อความ

ใน สุมังคลวิลาสินี  ได้อธิบายคําต่าง ๆ ว่า  

 คําว่า  สมณพราหมณ์ผู้เป็นบณัฑิต  คือ  ผู้ประกอบด้วยคุณเครืÉองความเป็น

บณัฑิต 

 คําว่า  มีปัญญาละเอียด  คือ  ผู้เจริญด้วยปัญญาอนัละเอียดสขุุม  สามารถ

แทงตลอดอรรถอนัพิเศษ  ซึÉงละเอียดสขุมุ 

 คําว่า  ชํานาญการโต้วาทะ  คือ  เข้าใจการโต้วาทะ  และคุ้นเคยการโต้กบั        

ฝ่ายอืÉน 

 คําว่า  เป็นดุจคนแม่นธนู  คือ  เหมือนกบันายขมังธนูผู้ยิงถูกขนทรายฉะนัÊน

อธิบายว่า  สมณพราหมณ์นัÊนย่อมเทีÉยวไปเหมือนกบัจะทําลายทิฏฐิของคนเหล่าอืÉน  

แม้สขุุม  ด้วยกําลงัปัญญาของตน ๆ  ดจุคนแม่นธนูยิงถูกขนทรายฉะนัÊน  

 คําว่า  เขาจะพึงซกัไซ้ไล่เลียงสอบสวนเราในข้อนัÊน  อธิบายว่า  สมณพราหมณ์

นัÊนซกัไซ้ไล่เลียงสอบสวนเราในข้อทีÉเป็นกุศลและอกศุล 

 ธรรมเป็นเรืÉองยากไหม  แม้แต่เพียงเรืÉองของกุศลหรืออกุศล  ไม่ใช่เป็นสิÉงทีÉจะรู้

ง่าย  เพราะฉะนั Êน  ผู้ ทีÉกลัว  เพราะไม่รู้ชัด  ก็ไม่อยากจะพบผู้ ทีÉเป็นบัณฑิตเพราะรู้ว่า             

ผู้ ทีÉ เป็นบัณฑิตจะต้องซักไซ้ไล่เลียงสอบสวนในความเห็นทีÉตอบ  เช่น  เรืÉองของ              

สมถภาวนา  ถ้าตอบว่า   การทําให้จิตจดจ้องอยู่ทีÉอารมณ์ใดอารมณ์หนึÉงเ ป็น                  

สมถภาวนา  เป็นกุศล  อย่างนั Êนจะถูกไหม  การทีÉให้จิตจดจ่อตั ÊงมัÉนทีÉอารมณ์ใด          

อารมณ์หนึÉงโดยวิธีใดก็ตาม  กล่าวว่า  เป็นกศุล  ถกูหรือไม่ถกู 
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 ยากทีÉจะตัดสินไหมว่า  เป็นกศุลหรือเป็นอกศุล  ถ้าไม่เข้าใจจริง ๆ  ก็จะตอบผิด  

เพราะฉะนั Êน  ย่อมกลวัว่าจะมีผู้ ทีÉซกัไซ้ 

 ทีÉว่า  ซกัไซ้  นัÊน  ได้แก่  ถามถึงลทัธิว่า  ท่านจงกล่าวลทัธิของตนว่าอะไรเป็น

กศุล  อะไรเป็นอกุศล 

 นีÉเป็นเรืÉองของสมถภาวนาได้เหมือนกัน  คือ  ผู้ ทีÉกล่าวว่า  ท่านกําลังปฏิบัติ

สมถะอยู่  ถ้ามีผู้ถามว่า  ท่านปฏิบัติอย่างไร  ลัทธิของท่านปฏิบัติอย่างไร  ก็จะต้อง

อธิบายว่าการประพฤติปฏิบตัินั Êนทําอยา่งไร  ซึÉงถ้าเป็นผู้ ทีÉไม่รู้ว่า  อะไรเป็นกุศล  อะไร

เป็นอกุศล  ก็ยอ่มจะตอบผิด 

 ทีÉว่า  ไล่เลียง  นัÊน  คือ  เมืÉอตอบไปว่า  เรืÉองชืÉอนีÊเป็นกุศล  เป็นอกุศล  ก็จะพึง

ถามถึงเหตวุ่า  ด้วยเหตอุะไร 

 ถ้าพยายามทีÉจะให้จิตจดจ้องอยู่ทีÉอารมณ์หนึÉงและเข้าใจว่าเป็นสมถภาวนา                             

ก็จะต้องมีผู้ซกัไซ้สอบสวนว่า  เพราะอะไรจึงเป็นสมถะ  หรือว่าเพราะอะไรจึงเป็นกุศล 

ไม่ใช่เชืÉอตามง่าย ๆ ว่า  การทีÉทําให้จิตจดจ้องอยู่ทีÉอารมณ์เดียวเป็นกุศล  เพราะว่า     

จะต้องมีเหตผุลมากกว่านั Êน  

 ทีÉว่า  พึงถามถึงเหตวุ่า  ด้วยเหตอุะไร 

 ทีÉชืÉอว่าสอบสวน  คือ  เมืÉอตอบไปว่าด้วยเหตชืุÉอนีÊ  ก็จะพึงชีÊโทษ  ซกัไซ้อย่างนีÊ

ว่า  ท่านยงัไม่รู้เหตนีุÊ  ท่านก็จงถือเอาข้อนีÊ  จงสละข้อนีÊเสีย 

 ซึÉงก็เป็นการยากอีกทีÉจะสละความเหน็ผิดทีÉยึดถือมานาน  หรือว่ากว่าจะยึดถือก็

พากเพียรคิดอยา่งนั Êนบ้าง  อยา่งนี Êบ้าง  หรือว่าพากเพียรฟังบคุคลนั Êนบ้าง  บคุคลนี Êบ้าง  

พากเพียรแสวงหาจนกระทัÉงเกิดความติด  เกิดความพอใจขึ Êน  และถ้าทราบว่า                 

เป็นความเหน็ผิด  ยากไหมทีÉจะสละทิ Êงเสีย  ซึÉงข้อความในอรรถกถามีต่อไปว่า 

 เมืÉอโต้ตอบกบับณัฑิตเหล่านัÊนไม่ได้  ก็จะเดือดร้อน  เป็นทุกข์  เพราะทําให ้         

ริมฝีปาก  เพดาน  ลิÊน  และคอ  แหง้ทีเดียว 
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 สําหรับผู้ ทีÉ มีความเห็นผิด  ทีÉดิ Êนได้ไม่ตายตัว  ทีÉ เป็นอมรา วิกเขปิกทิฏฐิ           

จําพวกทีÉ ๔  ก็เพราะเป็นผู้ ทีÉโง่เขลา  งมงาย  ซึÉงข้อความใน  สุมังคลวิลาสินี  อธิบาย

ว่า 

 คนโง่  คือ  ไม่มีปัญญา  คนเขลา  เป็นคนหลงพร้อมอย่างยิÉง  

 สําหรับปุพพันตกัปปิกทิฏฐิ ๑๘  ทีÉได้กล่าว ถึงแล้ว  คือ  สัสสตวาทะ ๔                  

เอกัจจสสัสติกวาทะ ๔  อันตานนัติกะ ๔  อมราวิกเขปิกะ ๔  และยงัมีความเห็นผิดทีÉ

เป็นปุพพันตกัปปิกทิฏฐิอีก ๒  คือ  อธิจจสมุปปันนิกวาทะ ๒ จําพวก  ซึÉงเป็นผู้ทีÉมี

ความเหน็ว่า  อตัตาและโลกเกิดขึ Êนลอย ๆ 

 จําพวกทีÉ ๑  ได้แก่  ผู้ ทีÉเคยเกิดเป็นอสัญญสัตตาพรหม  คือ  เป็นพรหมทีÉมีแต่ 

รูปปฏิสนธิ  เพราะเห็นโทษของนามธรรมว่า  เมืÉอมีจิตก็มีทกุข์  ถ้ามีรูปร่างกายโดยทีÉ            

ไม่มีจิต  ความทุกข์ใด ๆ ก็ไม่มี  ความทีÉจะเดือดร้อนเพราะกิเลสขั Êนต่าง ๆ ก็ไม่มี 

เพราะฉะนั Êน  เมืÉอเห็นโทษของนามธรรม  และเป็นผู้ ทีÉอบรมเจริญความสงบของจิต

มัÉนคงจนถึงปัญจมฌาน  เวลาทีÉใกล้จะจุติ   ฌานจิตไม่เสืÉอม  เมืÉอฌานจิตขั Êน              

ปัญจมฌานเกิดก่อนจตุิ  และเป็นผู้ ทีÉมีความปรารถนาทีÉจะละนามธรรม  ก็เป็นปัจจยัให้

เมืÉอจุติจิตดบัไปแล้ว  รูปปฏิสนธิเกิดขึ Êนในชั Êนอสัญญสัตตาพรหมภูมิ  ซึÉงเป็นรูปพรหม

ชั ÊนหนึÉงทีÉมีแต่รูปขนัธ์เกิดขึ Êนเทา่นั Êน  ไม่มีนามขันธ์เกิดเลย  คือ  ไม่มีจิตและเจตสิกเกิด

ในระหว่างทีÉ เ ป็นอสัญญสัตตาพรหมเลย  และตั Êงอยู่ตลอดจนกว่าจะสิ Êนอาย ุ             

เมืÉอสิ Êนอายแุล้ว  รูปก็อนัตรธาน  และปฏิสนธิจิตก็เกิดในสคุติภมูิ 

 เพราะฉะนั Êน  เวลาทีÉผู้นั ÊนอบรมเจริญความสงบของจิตมัÉนคง  และสามารถเห็น

ปฏิสนธิจิตทีÉเกิดขึ Êน  แต่ไม่สามารถทีÉจะย้อนระลึกเลยไปกว่านั Êนได้  ก็เหน็ว่าปฏิสนธิจิต

เกิดขึ Êนลอย ๆ  จึงมีความเหน็ว่า  อตัตาและโลกเกิดขึ Êนลอย ๆ  นีÉเป็นจําพวกทีÉ ๑  ซึÉงเคย

เกิดเป็นอสญัญสตัตาพรหม 

 จําพวกทีÉ ๒  เป็นนักตรึก  นักคิดธรรมดา ๆ  ซึÉงเป็นผู้ ทีÉคิดผิด  ไม่ว่าจะเป็น

โดยนยัของสสัสตวาทะ  หรือเอกัจจสัสสติกวาทะ  อันตานนัติกวาทะ  อมราวิกเขปิก-       

วาทะก็ตาม  ก็จะต้องมีผู้ ทีÉไมใ่ช่ระลึกชาติได้  แต่เป็นผู้ ทีÉนกึคิดเอาเองตามการสะสม 
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 ถ. เรืÉองของมิจฉาทิฏฐิ ๖๒ ประการนี Ê  ศึกษาแล้วรู้สึกว่า  เข้าใจยาก

เหลือเกิน  สรุปแล้วก็มีแค่ ๒ คน  คนหนึÉงได้ฌาน  คนหนึÉงนกัคิด  มีแค่นี Ê  แต่ทีÉยาก 

เพราะไม่เข้าใจว่า  อตัตาและโลกหมายความว่ายงัไง 

 สุ. อัตตา  คือ  สภาพธรรมทีÉมีปรากฏทีÉเคยยึดถือว่าเป็นตัวตน  โลก             

ก็โลกนี ÊทีÉอยูอ่าศยั  หรือว่าจกัรวาล  โลกจักรวาล 

 ถ. คนทีÉได้ฌาน  เมืÉอระลึกชาติได้  ชาติหนึÉง ๆ  ตายจากมนษุย์ไปเกิดเป็น

เทวดา  ตายจากเทวดาไปเกิดเป็นเปรต  ตายจากเปรตไปเกิดเป็นสตัว์เดรัจฉาน  ทําไม  

ยงับญัญัติว่าเทีÉยงอยู่  หมายความว่าอยา่งไร 

 สุ. เทีÉยง  คือ  เป็นเขานัÉนเอง  เ ป็นอย่างนั Êนบ้า ง  เป็นอย่างนี Êบ้ าง 

เพราะฉะนั Êน  ก็มีตวัตน  เป็นตวัตน  เมืÉอจากโลกนี Êก็ไปสู่โลกนั Êน  จากโลกนั Êนก็ไปสู่โลกนี Ê 

ยงัไม่เปลีÉยน  ยงัไม่หมด 

 ถ. นัÉนก็แสดงความไม่เทีÉยงแล้ว 

 สุ. ส่วนทีÉเทีÉยง  คือ  ตวัเอง  ถ้าไม่เทีÉยงก็ไม่ต้องมาเป็นบุคคลนี ÊทีÉกําลงันัÉงอยู่

ทีÉนีÉ  แต่บคุคลนี Êแหละเคยเป็นบุคคลนั Êน  เพราะฉะนั Êน  จึงเทีÉยงจากบคุคลนั Êนมาสู่ความ

เป็นบคุคลนี Ê  จากบคุคลนี Ê  ชาตินี Ê  ก็ไปสู่ชาติโน้น ๆ  ซึÉงก็คือคนนั ÊนนัÉนเองทีÉเทีÉยง  ตวัตน

ไม่ได้หายไปไหน  ยงัอยู ่ ยงัเทีÉยงอยู่  

 ถ. ... (ได้ยนิไม่ชดั) 

 สุ. แต่ตัวตนมีไหม  ตัวตนทีÉกําลังนัÉงอยู่เ ดีÌยวนี Ê  มีไหม  เพราะฉะนั Êน 

ความเหน็ว่า  ตวัตนทีÉกําลงัอยูเ่ดีÌยวนี Ê  มี  แม้ในชาติก่อน ๆ  ก็คือคนนี ÊซึÉงกําลงันัÉงอยู่ทีÉนีÉ 

ไม่ใช่บคุคลอืÉน  เพราะฉะนั Êน  จึงเทีÉยงโดยความเป็นตัวตนนี ÊทีÉกําลังอยู่ทีÉนีÉ  ยงัเทีÉยงอยู่ 

ยงัไม่หมดไป 

 ถ. ความหมายดิ Êนได้  ทําให้เข้าใจยาก 

 สุ. ต้องเข้าใจให้ถกูต้อง 

 ถ. ในสสัสตทฏิฐิ  ในอรรถกถาสุมงัคลวิลาสินีท่านกล่าวว่า  อัตตาและโลก

เทีÉยง  ทา่นกล่าวว่า  ผู้ ทีÉบัญญัติอัตตาและโลกว่าเทีÉยง  หมายถึงยึดขันธ์ ๕  มีรูปขันธ์ 
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เป็นต้น  ขนัธ์ใดขนัธ์หนึÉงว่าเป็นอตัตา  ว่าเป็นโลก  เพราะฉะนั Êน  คําว่า อัตตา  กับคําว่า 

โลก  ก็อันเดียวกัน  และทีÉว่าขันธ์ใดขันธ์หนึÉง  ผมคิดว่า  ผู้ ทีÉระลึกชาติได้คงจะยึด

วิญญาณขันธ์ว่าเป็นอตัตา  ว่าเป็นโลก  ใช่ไหม 

 สุ. นัÉนโดยนยัของสสัสตวาทะ  แต่มีนยัอืÉนอีกทีÉกล่าวว่า  โลกทีÉเป็นจักรวาล 

เพราะว่าทั Êงหมดมีถึง ๖๒ 

 ถ. คําว่า  โลกมีทีÉสุด  โลกไม่มีทีÉสดุ  โลกมีทีÉสุดก็ไม่ใช่  โลกไม่มีทีÉสุดก็ไม่ใช่ 

ก็เป็นความหมายอีกอย่างหนึÉง  ความหมายดิ Êนได้  ทําให้เข้าใจยากมาก 

 สุ. สรุปแล้วเหมือนกระเช้าของคนบ้าไหม  ถ้าจะตามค้นดกูระเช้าของคนบ้า 

ก็คงจะเป็นตามไปด้วย  จะจบัสาระอะไรก็ไม่มี  แต่ก็นัÉงค้นในกระเช้าของคนบ้า 

 ถ. ทีÉว่าโลกมีทีÉสดุ  ผมอ่านในอรรถกถามาว่า  ผู้ ทีÉได้อปุจารสมาธิ  แต่ไม่ได้

ขยายปฏิภาคนิมิตไปถึงขอบจักรวาล  จึงบัญญัติว่า  โลกมีทีÉสุด  อีกคนหนึÉงเขาขยาย

ปฏิภาคนิมิตไปถึงขอบจกัรวาล  จึงบญัญัติว่า  โลกไม่มีทีÉสดุ 

 สุ. นีÉแสดงให้เห็นถึงความเห็นของคนทีÉแม้ขยายกสิณนิมิตไปจนกระทัÉงถึง

ขอบจักรวาลด้วยกัน  ก็ยงัมีความเห็นต่างกัน  เพราะว่าเป็นความเห็นผิดทั Êง ๒ อย่าง 

เนืÉองจากว่าไม่รู้จริงในลกัษณะของสภาพธรรม 

 ถ. อีกคนหนึÉงขยายนิมิตไปส่วนกว้าง  แต่ส่วนบนกับส่วนล่างไม่ได้ขยาย             

จึงบอกว่า  มีทีÉสดุก็มี  ไม่มีทีÉสดุก็มี  ยุง่เหลือเกิน  ศึกษาแล้วงงจริง ๆ 

 สุ. เพราะฉะนั Êน  ก็เป็นกระเช้าของคนบ้าจริง ๆ  แสดงให้เห็นถึงพืชเชื Êอของ

ความเหน็ผิด  ซึÉงเป็นอนสุยักิเลสทีÉยังไม่ได้ดับเป็นสมุจเฉท  ถึงแม้ว่าจะสามารถระลึก

ชาติได้  หรือว่าสามารถจะขยายกสิณปฏิภาคนิมิตไปจนกระทัÉงถึงสุดขอบจักรวาล         

ก็ยงัมีความเหน็ผิดได้ 
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๑๐๕๗ 

 
 

ถ. คําว่า  จกัรวาลนี Ê  เขาขยายทางใจ  หรือว่าขยายออกมาภายนอก 

 สุ. ขยายภายนอก  ขยายอยา่งไร  ขยายกสิณปฏิภาคนมิิต 

 ถ. กสิณปฏิภาคนมิิตขยายทางใจ  ปฏิภาคนิมิตเกิดทางมโนทวารไม่ใช่หรือ 

ทําไมมาพูดว่า  ขยายสดุขอบจกัรวาล 

 สุ. ขยายกสิณปฏิภาคนมิิตออกไปจนสดุขอบจกัรวาล 

 ถ. หมายถึงการเปรียบเทียบใช่ไหม  หรือว่าขยายจริง ๆ  สุดขอบจักรวาล           

จกัรวาลนีÉกว้างใหญ่ไพศาล 

 สุ. จิตขยายออกมานอกตวัได้ไหม 

 ถ. จิตเกิดทีÉไหนก็ดบัทีÉนัÉน 

 สุ. เพราะฉะนั Êน  ขยายออกมานอกตัวไม่ได้  ก็เป็นคําตอบอยู่แล้วว่า            

ขยายกสิณปฏิภาคนมิิต 

 ถ. ทําไมต้องใช้คําว่า  สดุขอบจกัรวาล  ทําให้เข้าใจผิด 

 สุ. กสิณนมิิตจะขยายออกไปได้ถึงไหน  ขยายให้ใหญ่ได้แค่ไหน  กสิณนิมิต

อยูใ่นหวัใจหรือเปล่าทีÉจะขยายไม่ออก  จิตขยายออกมาไม่ได้  กสิณปฏิภาคนิมิตขยาย

ได้ไหม 

 ถ. ขยายออกจากภายนอก 

 สุ. จิตขยายไม่ได้  กสิณปฏิภาคนิมิตขยายได้ไหม  เวลานี Êมีจิต  คิดถึง

จกัรวาล  คิดถึงได้ไหม 

 ถ. เข้าใจแล้ว   

 สุ. ไม่ใช่ว่าจกัรวาลมาอยูใ่นตวัแล้วขยายออกไป  ไม่ใช่อยา่งนั Êน  
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 ถ. เหมือนกับคนทีÉแผ่เมตตา  คือ  ไม่ใช่ว่าไปส่งของให้เขา  หมายความว่า 

จิตนึกถึงคนไหนก็ไหลไปสู่คนนั Êน  เมตตาไปถึงสัตว์นรกก็ได้  สวรรค์ก็ได้  มนุษย์ก็ได้ 

การขยายหมายความว่าอยา่งนี Êหรือเปล่า  ความหมายอยา่งเดียวกนัหรือเปล่า 

 สุ. ต้องไหลด้วยหรือ 

 ถ. หมายความว่า  ถ้าเรานึกถึงสัตว์ในภูมิไหนทีÉมาเป็นอารมณ์ทาง            

มโนทวาร  จิตก็เป็นเมตตาในสัตว์หมู่นั Êนเหล่านั Êน  จะเป็นในลักษณะเช่นนี Êหรือเปล่า        

อยา่งนี Êเป็นการขยายนมิิตใช่ไหม  เป็นการขยายอารมณ์ใช่ไหม 

 สุ. ระวงัเรืÉองความคิด  เพราะต้องให้เป็นเหตุเป็นผลจริง ๆ  ถ้าไม่เป็นเหตุ

เป็นผลจริง ๆ  จะค่อย ๆ ผิดไปทีละนิดทีละหน่อย  และสักวันหนึÉงก็จะมีความเห็นผิด

อยา่งมาก 

 ข้อความใน  สุมังคลวิล าสินี  ได้แสดงลักษณะของนักตรึก  คือ  ตกฺ กี                    

คนช่างคิดว่า  มี ๔ อยา่ง  คือ  

 ๑. อนุสฺสติโก  เป็นคนทีÉช่างคิดตามเรืÉองราวทีÉได้ฟังมา  เช่น  ได้ฟังมาว่า                     

ในอดีตกาลพระผู้มีพระภาคทรงเป็นพระราชาชืÉอเวสสนัดร  ก็คิดเอาว่า  ถ้าพระผู้มี-   

พระภาคคือพระเวสสนัดร  อตัตาก็เทีÉยง  เป็นต้น  

 ความคิดอย่างนี Êเป็นไปได้ไหม  ลองสอบถามคนทีÉไม่ได้ศึกษาโดยละเอียด             

ทีÉจะเห็นว่าเทีÉยง  อัตตาเทีÉยง  ไม่รู้ลักษณะของสภาพธรรมซึÉงเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย 

และก็ดบัไปอยา่งรวดเร็ว  

 ๒. ชาติสฺสโร  เป็นคนช่างคิด  โดยระลึกชาติได้ ๒ ชาติบ้าง  ๓ ชาติบ้าง  ก็          

คิดว่า  อตัตาเทีÉยง  เป็นต้น  

 ๓. ลาภิตกฺกิโก  เป็นคนช่างคิดโดยทีÉได้แก่ตวัมาในปัจจบุนั  เช่น  ปัจจบุนัเห็นว่า 

เรามีความสขุอยูอ่ย่างนีÊ  เพราะฉะนัÊน  ในอดีตก็เป็นอย่างนีÊ  ในอนาคตก็จะเป็นอย่างนีÊ 

ไม่รู้เหตทีุÉจะทําให้มีสขุบ้างทกุข์บ้าง  

 ๔. สทฺุธตกฺกิโก  เป็นคนช่างคิดโดยคิดเอาเอง  โดยบริสทุธิÍ ทีเดียว  คือ  ไม่ใช่

ตามทีÉได้ฟังเรืÉองราวมา  หรือว่ามิใช่เพราะระลึกชาติได้  หรือว่าไม่มีเหตุอืÉนเหตุใด 
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แต่เป็นคนช่างคิดโดยเพียงแต่คิดเอาเองเท่านั Êนว่า  เมืÉอเป็นอย่างนี Ê  ก็จะเป็นอย่างนี Ê         

ผู้ ทีÉมีความคิดเหน็อยา่งนี Êเพราะไม่ได้ศึกษาพระธรรมวินยั  เพราะฉะนั Êน  จึงมีความเห็น

ด้วยตนเอง  คิดเอาเองต่าง ๆ 

สํ า หรั บค ว า ม เห็นผิ ด ทีÉ เ ป็ นค ว า ม เห็นผิ ด ต า ม ขัน ธ์ ส่ว นอ นา คต   คื อ                       

อปรนัตกปัปิกทิฏฐิ ๔๔  เป็นการปรารภขนัธ์ส่วนอนาคต  และมีความเหน็ผิด  ได้แก่ 

สญัญีทิฏฐิ ๑๖  มีความเหน็ว่า  เบื Êองหน้าแต่ตาย  มีสญัญา  คือ  เกิดอีก 

อสsฺญีทิฏฐิ ๘  มีความเหน็ว่า  เบื Êองหน้าแต่ตาย  ไม่มีสญัญา  คือ  ไม่เกิดอีก 

เนวสsฺญีนาสsฺญีทิฏฐิ ๘  มีความเห็นว่า  เบื Êองหน้าแต่ตาย  มีสัญญาก็มิใช่       

ไม่มีสญัญาก็มิใช่ 

อจุเฉททิฏฐิ ๗  มีความเห็นว่า  มนุษย์  เทวดา  รูปพรหม  และอรูปพรหม ๔           

ตายแล้วสูญ 

 ทิฏฐธรรมนิพพานทิฏฐิ ๕  มีทฏิฐิว่า  นิพพานในปัจจุบนั 

 ซึÉงก็คงมีหลายคนเข้าใจว่าบรรลุนิพพานแล้ว  โดยทีÉไม่ใช่ เป็นการรู้แ จ้ง              

อริยสจัธรรม 

 ขอกล่าวถึงข้อความใน  พรหมชาลสูตร  ข้อ ๔๕ – ข้อ ๔๖  ซึÉงพระผู้ มีพระภาค

ตรัสว่า  

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  สมณพราหมณ์พวกหนึÉ งกําหนดขันธ์ส่วนอนาคต                               

มีความเห็นตามขนัธ์ส่วนอนาคต  ปรารภขนัธ์ส่วนอนาคต  กล่าวคําแสดงทิฏฐิหลาย

ชนิดด้วยเหต ุ๔๔ ประการ  ก็สมณพราหมณ์ผู้เจริญเหล่านัÊนอาศยัอะไร  ปรารภอะไร 

จึงกําหนดขนัธ์ส่วนอนาคต  มีความเห็นตามขนัธ์ส่วนอนาคต  ปรารภขนัธ์ส่วนอนาคต 

กล่าวคําแสดงทิฏฐิหลายชนิดด้วยเหต ุ๔๔ ประการ 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  สมณพราหมณ์พวกหนึÉงมีทิฏฐิว่า  อตัตาเหนือขึÊนไปจาก

การตายมีสญัญา (คือ  มีการปฏิสนธิอีก)  ย่อมบญัญติัว่า  อตัตาเหนือขึÊนไปจากการ

ตายมีสญัญาด้วยเหตุ ๑๖ ประการ  ก็สมณพราหมณ์ผู้เจริญเหล่านัÊนอาศัยอะไร 
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ปรารภอะไร  จึงมีทิฏฐิว่าอตัตาเหนือขึÊนไปจากการตายมีสญัญา  ย่อมบัญญัติว่า 

อตัตาเหนือขึÊนไปจากการตายมีสญัญาด้วยเหต ุ๑๖ ประการ 

สมณพราหมณ์เหล่านัÊนย่อมบญัญติัว่า  เบืÊองหนา้แต่ตาย 

 (๑) อตัตาทีÉมีรูป  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายถึงพวกรูปพรหม 

 (๒) อตัตาทีÉไม่มีรูป  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายถึงพวกอรูปพรหม 

 (๓) อตัตาทัÊงทีÉมีรูป  ทัÊงทีÉไม่มีรูป  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายถึงพวกรูปพรหมและ

อรูปพรหม 

 (๔) อตัตาทัÊงทีÉมีรูปก็มิใช่  ทัÊงทีÉไม่มีรูปก็มิใช่  ยัÉงยืน  มีสญัญา  เป็นพวกทีÉคิด

เอาเอง 

 (๕) อตัตาทีÉมีทีÉสดุ  ยัÉงยืน  มีสญัญา 

 (๖) อตัตาทีÉไม่มีทีÉสดุ  ยัÉงยืน  มีสญัญา 

 (๗) อตัตาทัÊงทีÉมีทีÉสดุ  ทัÊงทีÉไม่มีทีÉสดุ  ยัÉงยืน  มีสญัญา 

 (๘) อตัตาทัÊงทีÉมีทีÉสดุก็มิใช่  ทัÊงทีÉไม่มีทีÉสดุก็มิใช่  ยัÉงยืน  มีสญัญา 

 (๙) อตัตาทีÉมีสญัญาอย่างเดียวกนั  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงพวกทีÉได้

ฌานจิต 

 (๑๐) อตัตาทีÉมีสญัญาต่างกนั  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงพวกทีÉไม่ได้

ฌานจิต 

 (๑๑) อตัตาทีÉมีสญัญาย่อมเยา  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงผู้ ได้ฌานทีÉมี

กสิณยอ่มเยา 

 (๑๒) อตัตาทีÉมีสญัญาหาประมาณมิได ้ ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงผู้ ทีÉได้

ฌานทีÉมีกสิณกว้างไพบลูย์ 

 (๑๓) อตัตาทีÉมีสขุอย่างเดียว  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงพวกรูปพรหม    

ในปฐมฌานภมูิจนถึงตติยฌานภมูิ 

 (๑๔) อตัตาทีÉมีทกุข์อย่างเดียว  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงพวกทีÉเป็น 

สตัว์นรก 

 (๑๕) อตัตาทีÉมีทัÊงสขุทัÊงทกุข์  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงพวกมนษุย์ 
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 (๑๖) อตัตาทีÉมีทุกข์ก็มิใช่  สขุก็มิใช่  ยัÉงยืน  มีสญัญา  หมายความถึงพวก

พรหมในชั Êนเวหปัผลาภูมิ  ซึÉงเป็นภูมิทีÉเกิดของผู้ ทีÉได้ปัญจมฌานโดยปัญจกนยั  หรือ

จตตุถฌานโดยจตกุกนยั 

 นีÉเป็นสญัญีทฏิฐิ ๑๖  ถ้าคิดตามก็ยุ่งยากเพราะเป็นความเหน็ผิดประการต่าง ๆ 

 สําหรับอสัญญีทฏิฐิ ๘  คือ  ผู้ทีÉมีความเหน็ว่า  เมืÉอตายแล้วไม่มีสญัญา   

 สมณพราหมณ์เหล่านัÊนย่อมบญัญติัว่า  เบืÊองหนา้แต่ตาย 

  (๑) อตัตาทีÉมีรูป  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

  (๒) อตัตาทีÉไม่มีรูป  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

  (๓) อตัตาทัÊงทีÉมีรูป  ทัÊงทีÉไม่มีรูป  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

  (๔) อตัตาทัÊงทีÉมีรูปก็มิใช่  ทัÊงทีÉไม่มีรูปก็มิใช่  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

  (๕) อตัตาทีÉมีทีÉสดุ  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

  (๖) อตัตาทีÉไม่มีทีÉสดุ  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

  (๗) อตัตาทัÊงทีÉมีทีÉสดุ  ทัÊงทีÉไม่มีทีÉสดุ  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

  (๘) อตัตาทัÊงทีÉมีทีÉสดุก็มิใช่  ทัÊงทีÉไม่มีทีÉสดุก็มิใช่  ยัÉงยืน  ไม่มีสญัญา 

 เป็นผู้ ทีÉมีความเห็นทํานองเดียวกับสัญญีทิฏฐิ ๘ จําพวกแรก  แต่สําหรับ    

อสญัญีทฏิฐินั Êน  มีความเหน็ว่า  เบื Êองหน้าแต่ตาย  คือ  ตายแล้ว  ไม่มีสญัญา  ไม่มีการ

เกิดอีก 

 สําหรับเนวสญัญีนาสญัญีทิฏฐิมี ๘  เช่นเดียวกนั  แต่มีความเห็นว่า  เบื Êองหน้า

แต่ตาย  มีสญัญาก็มิใช่  ไม่มีสญัญาก็มิใช่ 

 สําหรับอจุเฉททฏิฐิ ๗  เป็นบคุคลทีÉมีความเห็นว่า  ผู้ ทีÉเกิดเป็นมนษุย์เบื Êองหน้า

แต่ตาย  ยอ่มเลิกเกิด  คือ 

 จําพวกทีÉ ๑  มีความเหน็ว่า  อตัตานี Êเป็นอนัขาดสญูอยา่งเด็ดขาด 

 จําพวกทีÉ ๒  มีความเหน็ว่า  ผู้ทีÉปฏิสนธิเป็นเทวดา  พวกเทวดาทั ÊงหลายเมืÉอตาย

แล้วขาดสูญอยา่งเด็ดขาด 
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 จําพวกทีÉ ๓  มีความเห็นว่า  รูปพรหมทั ÊงหลายเมืÉอตายแล้วขาดสูญอย่าง

เด็ดขาด 

 จําพวกทีÉ ๔  มีความเห็นว่า  อรูปพรหมชั ÊนอากาสานัญจายตนะเมืÉอตายแล้ว

ขาดสญูอย่างเด็ดขาด 

 จําพวกทีÉ ๕  มีความเห็นว่า  อรูปพรหมชั ÊนวิญญานญัจายตนะเมืÉอตายแล้ว    

ขาดสญูอย่างเด็ดขาด 

 จําพวกทีÉ ๖  มีความเห็นว่า อรูปพรหมขั ÊนอากิญจัญญายตนะเมืÉอตายแล้ว         

ขาดสญูอย่างเด็ดขาด 

 จําพวกทีÉ ๗  มีความเห็นว่า อรูปพรหมชั ÊนเนวสัญญานาสัญญายตนะเมืÉอตาย

แล้วขาดสูญอยา่งเด็ดขาด 

 สําหรับอปรันตกัปปิกทิฏฐิประการสุดท้าย  คือ  ทิฏฐธรรมนิพพานทิฏฐิ  มี               

๕ จําพวก  คือ  มีความเหน็ว่า  นพิพานในปัจจุบนั  ซึÉงพระผู้มีพระภาคตรัสว่า  

๕๘. (๑)  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  สมณะหรือพราหมณ์บางคนในโลกนีÊ  มีวาทะ

อย่างนีÊ  มีทิฏฐิอย่างนีÊว่า  ท่านผูเ้จริญ  เพราะอตัตานีÊ  เอิบอิÉม  พรัÉงพร้อม  เพลิดเพลิน

อยู่ด้วยกามคุณ ๕  ฉะนัÊน  จึงเป็นอันบรรลุนิพพานปัจจุบันอันเป็นธรรมอย่างยิÉ ง          

พวกหนึÉงย่อมบัญญัติว่า  นิพพานปัจจุบันเป็นธรรมอย่างยิÉงของสัตว์ผู้ปรากฏอยู ่            

อย่างนีÊ 

คือ  ท่านเหล่านี Êคิดว่า  เมืÉอมีความเอิบอิÉมพรัÉงพร้อมเพลิดเพลินแล้ว  นัÉนคือ 

นพิพาน  ไม่ต้องมีนิพพานอะไรอีก  เพราะว่าเป็นยอดของความสุขแล้ว  เนืÉองจากเป็น           

ผู้ ทีÉพรัÉงพร้อมเพลิดเพลินอยูด้่วยกามคณุ ๕  นีÉคือ  จําพวกทีÉ ๑   

จําพวกทีÉ ๒  เป็นผู้ ทีÉมีความเหน็ว่า  กามทั Êงหลายไม่เทีÉยง  คือ  รูป  เสียง  กลิÉน 

รส  โผฏฐัพพะ  ไม่เทีÉยง  เป็นทกุข์  มีความแปรปรวนเป็นธรรมดา  เพราะกามทั Êงหลาย

แปรปรวนเป็นอย่างอืÉนจึงเกิดความโศก  ความรํÉาไร  ความทกุข์โทมนสั  และความคบัใจ 

เพราะฉะนั Êน  ท่านเหล่านี Êก็พยายามละกามด้วยการอบรมเจริญความสงบจนกระทัÉง

บรรลถึุงปฐมฌาน  ก็มีความเหน็ว่า  บรรลนิุพพานปัจจบุนัอันเป็นธรรมอยา่งยิÉง 
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เพียงแต่บรรลุปฐมฌานก็เข้าใจว่า  นัÉนคือนิพพาน  เพราะละกามแล้ว 

จําพวกทีÉ  ๓  มีความเห็นว่า  การบรรลุทุติยฌานเป็นการบรรลุนิพพาน  

เพราะว่าไม่มีวิตก  ไม่มีวิจาร  มีปีติและสขุเกิดแต่สมาธิอยู ่

จําพวกทีÉ ๔  มีความเห็นว่า  ทุติยฌานนั Êนท่านกล่าวว่าหยาบ  ด้วยยังมีปีติ   

เป็นเหตใุห้จิตกระเหมิอยู ่ แต่เมืÉอดับปีติแล้ว  เสวยสขุด้วยนามกาย  เพราะปีติสิ Êนไปจึง

เป็นอนับรรลนุพิพานปัจจุบนั  เพราะฉะนั Êน  ก็คิดว่า  การบรรลถึุงตติยฌานเป็นนพิพาน 

จําพวกทีÉ ๕  มีความเหน็ว่า  ผู้ ทีÉบรรลจุตุตถฌาน  ไม่มีทกุข์  ไม่มีสขุ  มีอเุบกขา 

เป็นเหตใุห้สติบริสทุธิ Í   เพราะละสขุ  ละทกุข์  และดบัโสมนสั  โทมนสัก่อน ๆ ได้  จึงเป็น

อันบรรลุนิพพานปัจจุบัน  เพราะตติยฌานนั Êนท่านเห็นว่ายงัหยาบ  เนืÉองจากจิตยัง

คํานึงถึงสขุอยู ่

สําหรับโลภมูลจิตทีÉเกิดร่วมกับทิฏฐิ  ความเห็นผิด  ไม่ได้มีแต่เฉพาะในสมัยนี Ê

เท่านั Êน  ย่อมมีมาตั Êงแต่ในครั Êงอดีตกาล  ซึÉงเป็นสภาพธรรมทีÉเกิดดับตามเหตุปัจจัยทีÉ            

แต่ละบุคคลได้สะสมมา  แม้ในครั ÊงทีÉพระผู้ มีพระภาคยังไม่ปรินิพพาน  พระเจ้า             

อชาตศตัรูเองต้องการทราบเรืÉองผลของการกระทําในปัจจบุนัว่า  การกระทําทีÉให้ผลใน

ปัจจบุนัมีบ้างไหม  เพราะฉะนั Êน  พระองค์ก็พยายามไปสอบถามจากผู้ ทีÉมีชืÉอเสียงทีÉเป็น

ครูอาจารย์ ๖ ทา่น  มีครูปรูณกัสสปะ  เป็นต้น  ซึÉงจะขอกล่าวถึงข้อความใน  ทีฆนกิาย  

สีล ขั นธ ว ร รค  สา มั ญญ ผล สูต ร   เ มืÉ อ พระ เ จ้ า อชา ต ศัต รู ไ ด้ เ ส ด็ จ ไป เฝ้ า                    

พระผู้ มีพระภาค  และได้ตรัสเล่าเรืÉองทีÉพระองค์ได้เสด็จไปหาครูปูรณกัสสปะถึงทีÉอยู ่

และได้ตรัสถามว่า  ท่านอาจบัญญัติสามัญญผลทีÉเห็นประจักษ์ในปัจจุบันได้หรือไม่    

ข้อความมีว่า  

เมืÉอหม่อมฉนักล่าวอย่างนีÊ  ครูปรูณกสัสปะ  ได้กล่าวคํานีÊกะหม่อมฉนัว่า  

ดูกร  มหาบพิตร  เมืÉอบุคคลทําเอง  ใช้ให้ผู้อืÉนทํา  ตัดเอง  ใช้ให้ผู้อื Éนตัด 

เบียดเบียนเอง  ใช้ผูอื้Éนใหเ้บียดเบียน  ทําเขาใหเ้ศร้าโศกเอง  ใช้ผูอื้Éนทําเขาใหเ้ศร้าโศก 

ทําเขาให้ลําบากเอง  ใช้ผู้อืÉนทําเขาใหลํ้าบาก  ดิÊนรนเอง  ทําเขาให้ดิÊนรน  ฆ่าสตัว์       
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ลกัทรพัย์  ตดัทีÉต่อ  ปล้นไม่ใหเ้หลือ  ทําโจรกรรมในเรือนหลงัเดียว  ซุ่มอยู่ทีÉทางเปลีÉยว 

ทําชู้ภริยาเขา  พูดเท็จ  ผูทํ้าไม่ชืÉอว่าทําบาป   

  ข้อความต่อไป  แสดงให้เหน็เรืÉองของบญุ   

  แม้หากบคุคลจะไปยงัฝัÉงซ้ายแห่งแม่นํÊาคงคา  ให้เอง  ใช้ให้ผู้อืÉนให้  บูชาเอง        

ใช้ให้ผู้อื Éนบูชา  บุญทีÉมีการทําเช่นนัÊนเป็นเหตุ  ย่อมไม่มีแก่เขา  ไม่มีบุญมาถึงเขา             

ด้วยการใหท้าน  การทรมานอินทรีย์  การสํารวมศีล  การกล่าวคําสตัย์  บญุทีÉมีการทํา

เช่นนัÊนเป็นเหต ุ ย่อมไม่มีแก่เขา  ไม่มีบญุมาถึงเขา  ดงันีÊ  

ข้าแ ต่พระองค์ผู้ เจริญ  เมืÉอหม่อมฉันถามถึงสามัญผลทีÉเ ห็นประจักษ์                    

ครูปรูณกสัสปะ  กลบัตอบถึงการทีÉทําแล้วไม่เป็นอนัทํา  ฉะนีÊ  ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 

หม่อมฉันถามถึงสามัญผลทีÉเห็นประจักษ์  ครูปูรณกสัสปะกลบัตอบถึงการทีÉทําแล้ว           

ไม่เป็นอนัทํา  เปรียบเหมือนเขาถามถึงมะม่วง  ตอบขนนุสํามะลอ  หรือเขาถามถึง

ขนนุสํามะลอ  ตอบมะม่วง  ฉะนัÊน  

หม่อมฉนัมีความดําริว่า  ไฉนคนอย่างเราจะพึงมุ่งรกุรานสมณะหรือพราหมณ์ผู้

อยู่ในราชอาณาเขต  ดงันีÊ  แล้วไม่ยินดี  ไม่คดัคา้นภาษิตของครูปรูณกสัสปะ  ไม่พอใจ 

แต่ก็มิได้เปล่งวาจาแสดงความไม่พอใจ  ไม่เชืÉอถือ  ไม่ใส่ใจถึงวาจานัÊน  ลุกจากทีÉนัÉง  

หลีกไป 

นีÉเป็นผู้ทีÉมีความเห็นผิดในครั Êงนั Êน  ซึÉงมีความเหน็ว่า  บาปไม่มี  บญุไม่มี 

สมยันี Êมีไหม  ความเหน็ผิดอยา่งนี Ê  มีทกุอยา่ง   
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    ๑๐๕๘ 

      
 

บางครั Êงทา่นผู้ ฟังได้ยินได้ฟังเกีÉยวกบัครูอาจารย์ท่านนั Êนทา่นนี Êบ้าง  ก็อาจจะเกิด

ศรัทธาความเลืÉอมใส  เพราะสะสมมาทีÉจะมีความเลืÉอมใสความศรัทธาในบุคคล

เหล่านั Êน  เช่นเดียวกับในสมัยของพระผู้ มีพระภาคยงัไม่ปรินิพพาน  ทัÉงทีÉประวัติของ                

ปรูณกสัสปะ  ไม่มีอะไรทีÉควรจะเลืÉอมใสเลย  แต่ก็สามารถมีสาวก  หรือว่าผู้ ทีÉเลืÉอมใส

ถึง ๕๐๐ คน  ซึÉงประวตัิของปรูณกัสสปะมีว่า  

 ปรูณกสัสปะเป็นทาสของสกลุธรรมดาสกุลหนึÉง  แต่ว่าเป็นทาสคนทีÉครบ ๑๐๐ 

เพราะฉะนั Êน  เขาจึงตั ÊงชืÉอวา่ปรูณะ  สําหรับกัสสปะเป็นชืÉอของโคตรหรือสกลุ  แต่เพราะ

เป็นทาสทีÉครบ ๑๐๐  ก็เลยไม่มีใครคอยกวดขนัว่า  ทําถูก  หรือทําผิด  หรือยงัไม่ได้ทํา 

เพราะฉะนั Êน  ปรูณกสัสปะก็คิดว่า  ไม่ควรจะอยูที่ÉนีÉ  ควรจะหนีไป  ระหว่างทางทีÉหนีไป

นั Êน  มีพวกโจรชิงผ้าไป  ไม่สามารถหาใบไม้มานุง่หม่ได้  จึงเปลือยกายเข้าไปในหมู่บ้าน

แหง่หนึÉง  พวกมนษุย์เหน็เข้าก็ทกึทกัว่า  ทา่นผู้นี Êเป็นสมณะ  เป็นอรหนัต์  คนทีÉมักน้อย

เช่นท่านผู้นี Êไม่มี  และเอาขนมและอาหารมาให้   ซึÉงปูรณกัสสปะก็คิดว่า  เพราะเรา         

ไม่นุ่งผ้าจึงเกิดลาภนี Ê  ตั Êงแต่นั Êนมาถึงแม้ว่าจะได้ผ้าสาฎกก็ไม่นุ่ง  ถือการเปลือยนัÉน

แหละเป็นบรรพชา  คนอืÉน ๆ ก็เลืÉอมใสบวชในสํานกัของปรูณกสัสปะเป็นจํานวนมาก               

ปรูณกสัสปะเป็นผู้ ทีÉบวชนาน  อยูม่า ๒ – ๓ แผ่นดิน  คือ  ผลดัเปลีÉยนพระราชา            

๒ – ๓ พระองค์  เจริญวัยโดยลําดับ  คือ  อยู่ตลอดมาถึงปัจฉิมวัย  เป็นผู้ ทีÉมีชืÉอเสียง   

โด่งดงั  ทีÉว่ามียศก็เพราะมีคนนบัถือเลืÉองลือวา่  มกัน้อย  สนัโดษ  จนพระเจ้าอชาตศตัรู

เสด็จไปหาเพืÉอทีÉจะถามถึงผลของการกระทําในปัจจบุนั 

 ซึÉงพระเจ้าอชาตศตัรูก็ไม่ได้เสด็จไปหาเพียงปูรณกัสสปะเท่านั Êน  ยงัได้เสด็จไป

หาครูอืÉน  คือ  ครูมกัขลิ โคศาล  ครูอชิตะ เกสกัมพล  ครูปกุธะ กัจจายนะ  ครูนิครนถ์      

นาฏบตุร  ครูสญัชยั เวลัฏฐบตุร  ซึÉงทกุทา่นนั Êนไม่สามารถทีÉจะกราบทลูคําตอบให้เป็นทีÉ

พอพระทยัของพระองค์ได้  จึงได้มาเฝา้พระผู้ มีพระภาค   
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พระผู้ มีพระภาคได้ทรงแสดงสามญัผล  คือ  ข้อปฏิบัติซึÉงสามารถทีÉจะให้เกิดผล

ประจกัษ์ในปัจจุบันได้  เช่น  ผู้ ทีÉเป็นทาส  ถ้าละอาคารบ้านเรือนออกบวชเป็นบรรพชิต  

เป็นผู้ ทีÉมีศีล  อบรมเจริญปัญญา  พระเจ้าอชาตศตัรูย่อมไม่สามารถทีÉจะไปเรียกร้องคน

นั Êนให้กลับมาเป็นทาสรับใช้พระองค์ได้  นีÉเป็นผลซึÉงเห็นประจักษ์ในปัจจุบันขั Êนศีล 

ต่อจากนั Êนก็เป็นขั ÊนของการอบรมเจริญปัญญาจนกระทัÉงสามารถทีÉจะรู้แจ้งอริยสจัธรรม

เป็นพระอริยบคุคล  นัÉนก็เป็นผลทีÉประจกัษ์ในปัจจบุนัของกรรมทีÉได้กระทํามา 

 สําหรับครูมกัขลิ โคสาล  เป็นผู้ทีÉมีความเหน็ผิดวา่  สตัว์ทั Êงหลายยอ่มเศร้าหมอง

เอง  ย่อมบริสุทธิ Í เอง  ความเพียรและการกระทําทั Êงหลายไม่มีผล  ซึÉงประวัติของ                    

ครูมกัขลิ โคสาลมีว่า  เขาเกิดข้างโรงวัว  และถกูใช้ให้ถือหม้อมีนํ Êามนัเต็มไปในพื ÊนทีÉทีÉมี

เปือกตม  เจ้าของหม้อนํ Êามนักําชับว่าอย่าลืÉนพลาด  แต่เขาก็พลาดหกล้มลง  เขาจึงวิÉง

หนีไปเพราะกลวัเจ้าของหม้อนํ Êามนั  เจ้าของหม้อนํ ÊามันวิÉงตามไปยึดชายผ้าไว้  เขาจึง

ทิ Êงผ้าทีÉนุ่งอยู่เป็นคนเปลือยหนีไป  แต่เมืÉอคนทั Êงหลายเห็นก็เข้าใจว่า  เขาหมดกิเลส 

เป็นพระอรหนัต์  เขาจึงไม่นุง่ผ้าอีกต่อไป 

 สําหรับครูคนทีÉ ๓ ทีÉพระเจ้าอชาตศัตรูเสด็จไปหา  คือ  ครูอชิตะ เกสกัมพล         

เป็นคนทีÉครองผ้าทีÉทอด้วยผมคน  เป็นผ้าทีÉสากทีÉสดุ  ซึÉงพระผู้มีพระภาคตรัสว่า  

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ผ้าทีÉทอนัÊนจะมีกีÉอย่างก็ตาม  เกสกมัพล  คือ  ผ้าทีÉทอ

ด้วยผมคนเป็นผ้าทีÉสากกว่าผ้าทีÉทอเหล่านัÊน  ผ้าเกสกัมพลนัÊน  ในเวลาหนาวก็                

เย็นเยือก  ในเวลาร้อนก็ระอ ุ เป็นของมีค่าน้อย  มีสมัผสัหยาบคาย  สีก็ขีÊเหร่  และ

กลิÉนก็เหม็น 

 สําหรับครูอชิตะ เกสกัมพลนั Êน  เป็นผู้ ทีÉ มีความเห็นผิดว่า  กรรมไม่มีผล             

ตายแล้วย่อมขาดสญู  ไม่เกิด 

 ครูคนทีÉ ๔ ทีÉพระเจ้าอชาตศัตรูเสด็จไปหา  คือ  ครูปกุธะ กัจจายนะ  เป็นผู้ทีÉมี

ความเหน็ผิดว่า  สภาวะ ๗ กอง  คือ  กองดิน  กองนํ Êา  กองไฟ  กองลม  สขุ  ทกุข์  ชีวะ 

ไม่มีใครทํา  ไม่มีใครเนรมิต  เป็นสภาพยัÉงยืน  
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 ครูคนทีÉ ๕ ทีÉพระเจ้าอชาตศัตรูเสด็จไปหา  คือ  ครูนิครนถ์ นาฏบุตร  ซึÉงเป็น              

เจ้าลัทธิของการสังวร ๔ อย่าง  คือ  เป็นผู้ ห้ามนํ Êาทั Êงปวง ๑  เป็นผู้ประกอบด้วยนํ Êา        

ทั Êงปวง ๑  เป็นผู้ กําจัดนํ Êาทั Êงปวง ๑  เป็นผู้ ทีÉปะพรมด้วยนํ Êาทั Êงปวง ๑  คือ  เขาถือว่า 

ความบริสุทธิ Í จะมีได้ด้วยการสังวรการใช้นํ Êา  คือ  ไม่ใช้นํ Êาเย็น  แต่ใช้นํ Êาร้อน  หรือ

นํ Êาข้าวชําระล้างร่างกาย 

 ส่วนครูคนทีÉ ๖ ทีÉพระเจ้าอชาตศัตรูเสด็จไปหา  คือ  ครูสัญชัย เวลัฏฐบุตร               

ซึÉงเป็นผู้ ทีÉมีความเหน็ผิดทีÉดิ Êนได้ไม่ตายตัว  

 สําหรับการทีÉจะตรวจสอบว่า  ทา่นเป็นผู้ ทีÉมีความเหน็ผิดหรือว่ามีการปฏิบัติผิด

สกัเล็กน้อยบ้างหรือเปล่า  หรือว่าเป็นผู้ ทีÉเลืÉอมใสผิดบ้างไหม  เพราะถ้าเป็นผู้ ทีÉเลืÉอมใส

ผิด  ย่อมหมายความว่า   ท่านต้องมีความเห็นผิดอยู่จึงเลืÉอมใสอย่างผิด  ๆ ได้                       

ซึÉงขอกล่าวถึงข้อความใน ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  จุลศีล  เพืÉอเป็นการตรวจสอบ

ความคิดและความเลืÉอมใสของทา่นในปัจจบุนั   

พระผูมี้พระภาคตรสัว่า  

 [๒] ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ก็เมืÉอปถุชุนกล่าวชมตถาคต  จะพึงกล่าวด้วยประการ

ใด  นัÉนมีประมาณน้อยนกัแล  ยงัตํÉานกั  เป็นเพียงศีล  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ข้อทีÉ

ปถุุชนกล่าวชมตถาคต  จะพึงกล่าวด้วยประการใด  ซึÉงมีประมาณน้อย  ยงัตํÉานกั             

เป็นเพียงศีลนัÊน  เป็นไฉน 

เวลาทีÉทา่นผู้ ฟังคิดถึงพระผู้ มีพระภาค  และกล่าวชมพระผู้ มีพระภาค  หรือว่า

กล่าวสรรเสริญพระผู้ มีพระภาค  ทราบไหมว่าสรรเสริญพระองค์ในข้อไหนบ้าง  ไม่พ้น

จากเรืÉ องของศีล  แต่พระผู้ มีพระภาคตรัสว่า  นัÉนมีประมาณน้อยนัก  ยังตํÉ านัก                   

เป็นเพียงศีล  ซึÉงศีลทีÉสรรเสริญและชืÉนชมในพระผู้ มีพระภาคนั Êน  พระผู้ มีพระภาคตรัส

ว่า  

 [๓] ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  อีกอย่างหนึÉง  เมืÉอปถุชุนกล่าวชมตถาคต  พึงกล่าว

เช่นนีÊว่า 
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๑. พระสมณโคดมละการฆ่าสัตว์  เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์  วางทัณฑะ                 

วางศาสตรา  มีความละอาย  มีความเอ็นดู  มีความกรุณา  หวงัประโยชน์แก่สตัว์ทัÊง

ปวงอยู ่

๒. พระสมณโคดมละการลักทรัพย์  เว้นขาดจากการลักทรัพย์  รับแต่ของทีÉ          

เขาให้  ต้องการแต่ของทีÉเขาให ้ ไม่ประพฤติตนเป็นขโมย  เป็นผูส้ะอาดอยู ่

๓. พระสมณโคดมละกรรมเป็นข้าศึกแก่พรหมจรรย์  ประพฤติพรหมจรรย์ 

ประพฤติห่างไกล  เว้นขาดจากเมถนุอนัเป็นกิจของชาวบา้น 

๔. พระสมณโคดมละการพูดเท็จ  เว้นขาดจากการพูดเท็จ  พูดแต่คําจริง  ดํารง

คําสตัย์  มีถอ้ยคําเป็นหลกัฐาน  ควรเชืÉอได้  ไม่พูดลวงโลก 

๕. พระสมณโคดมละคําส่อเสียด  เว้นขาดจากคําสอ่เสียด  ฟังจากข้างนีÊแล้วไม่

ไปบอกข้างโน้นเพืÉอให้คนหมู่นีÊแตกร้าวกนั  หรือฟังจากข้างโน้นแล้วไม่มาบอกข้างนีÊ 

เพืÉอให้คนหมู่โน้นแตกร้าวกัน  สมานคนทีÉแตกร้าวกนัแล้วบ้าง  ส่งเสริมคนทีÉพร้อม

เพรียงกนัแล้วบ้าง  ชอบคนผูพ้ร้อมเพรียงกนั  ยินดีในคนผูพ้ร้อมเพรียงกนั  เพลิดเพลิน

ในคนผูพ้ร้อมเพรียงกนั  กล่าวแต่คําทีÉทําใหค้นพร้อมเพรียงกนั 

๖. พระสมณโคดมละคําหยาบ  เว้นขาดจากคําหยาบ  กล่าวแต่คําทีÉไม่มีโทษ 

เพราะหู  ชวนให้รกั  จบัใจ  เป็นของชาวเมือง  คนส่วนมากรักใคร่พอใจ 

๗. พระสมณโคดมละคําเพอ้เจ้อ  เว้นขาดจากคําเพ้อเจ้อ  พูดถูกกาล  พูดแต่

คําทีÉเป็นจริง  พูดอิงอรรถ  พูดอิงธรรม  พูดอิงวินยั  พูดแต่คํามีหลกัฐาน  มีทีÉอ้าง  มีทีÉ

กําหนด  ประกอบด้วยประโยชน์  โดยกาลอนัควร 

 ๘. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการพรากพีชคาม  และภูตคาม 

 พีชคาม  ได้แก่  พืชพรรณทีÉพรากจากทีÉแล้วยงัเป็นได้อีก  

 ภตูคาม  ได้แก่  พืชพรรณทีÉขึ Êนอยูก่ับทีÉ 

 ๙. พระสมณโคดมฉนัหนเดียว  เว้นการฉนัในราตรี  งดจากการฉนัในเวลาวิกาล 

๑๐. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการฟ้อนรํา  ขับร้อง  ประโคมดนตรี  และ               

ดูการเล่น  อนัเป็นข้าศึกแก่กศุล 
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  ๑๑. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการทดัทรงประดบัและตบแต่งร่างกาย  ด้วย

ดอกไม้ของหอมและเครืÉองประเทืองผิว  อนัเป็นฐานแห่งการแต่งตวั 

  ๑๒. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการนัÉงนอน  บนทีÉนัÉงทีÉนอนอนัสูงใหญ่ 

๑๓. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัทองและเงิน 

  ๑๔. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัธญัญาหารดิบ 

๑๕. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัเนืÊอดิบ 

๑๖. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรับสตรีและกมุารี 

๑๗. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัทาสีและทาส 

๑๘. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัแพะและแกะ 

๑๙. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัไก่และสกุร 

๒๐. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัช้าง  โค  ม้า  และลา 

๒๑. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการรบัไร่นาและทีÉดิน 

๒๒. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการประกอบทูตกรรม  และการรบัใช้ 

๒๓. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการซืÊอการขาย 

๒๔. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการโกงด้วยตราชัÉง  การโกงด้วยของปลอม 

และการโกงด้วยเครืÉองตวงวดั 

๒๕. พระสมณโคดมเวน้ขาดจากการรับสินบน  การล่อลวงและการตลบตะแลง 

๒๖. พระสมณโคดมเว้นขาดจากการตัด  การฆ่า  การจองจํา  การตีชิง             

การปล้น  และการกรรโชก 

จบ จลุศีล 

 นีÉเป็นจุลศีล  คือ  ศีลเพียงเล็กน้อยทีÉปุถชุนจะกล่าวชมพระผู้ มีพระภาค  ยงัมี

มัชฌิมศีล  และมหาศีล  ซึÉงท่านผู้ ฟังก็ควรตรวจสอบว่า  ผู้ ทีÉท่านศรัทธามีความ

ประพฤติเช่นพระผู้ มีพระภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือไม่  ถ้าไม่มีความประพฤติ

เหมือนอย่างพระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  แต่ท่านยังมีความเลืÉอมใส               

เป็นเพราะทา่นมีความเหน็ผิดหรือเปล่าจึงเลืÉอมใส 
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 สําหรับในข้อมัชฌิมศีล  เป็นศีลทีÉเพิÉมขึ Êนจากจลุศีล  ซึÉงขอกล่าวถึงบางประการ  

เช่น    

สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางจําพวก  ฉันโภชนะทีÉเขาให้ด้วยศรัทธาแล้ว  ยัง

ประกอบการบริโภคของทีÉทําการสะสมไว้เห็นปานนีÊ  คือ  สะสมข้าว  สะสมนํÊา  สะสม

ผา้  สะสมยาน  สะสมทีÉนอน  สะสมเครืÉองประเทืองผิว  สะสมของหอม  สะสมอามิส 

 สําหรับยานของพวกบรรพชิต  ตามพระวินยัมีอย่างเดียว  คือ  รองเท้า  แต่ก็ยงั

สะสมไม่ได้  เพราะฉะนั Êน  ถ้าเป็นผู้ ทีÉ สะสมข้าว  สะสมนํÊา  สะสมผ้า  สะสมยาน 

สะสมทีÉนอน  สะสมเครืÉองประเทืองผิว  สะสมของหอม  สะสมอามิส  และท่านยัง

เลืÉอมใส  แสดงว่าเหน็ถกูหรือเหน็ผิด 

 ข้อต่อไปทีÉเป็นมชัฌิมศีล  เป็นการงดเว้นในเรืÉองทีÉเกีÉยวกบัดกูารเล่นต่าง ๆ  เช่น 

การเล่นปรบมือ  การเล่นปลกุผี  การเล่นตีกลอง  จนกระทัÉงถึงรํากระบีÉกระบอง  มวยชก 

มวยปลํ Êา  การรบ  การตรวจพล  การจัดกระบวนทพั  กองทพั  

นอกจากนั Êนก็ยงัเป็นการเล่น  เช่น  

สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางจําพวก  ฉันโภชนะทีÉเขาให้ด้วยศรัทธาแล้ว                 

ยงัขวนขวายเล่นการพนนั  อนัเป็นทีÉตัÊงแห่งความประมาทเห็นปานนีÊ  คือ  เล่นหมากรุก

แถวละแปดตา  แถวละสิบตา   เล่นหมากเก็บ  เล่นหกคะเมน  เล่นทายสะกา  เล่นเป่า

ใบ้ไม้ ...  แม้แต่เล่นทายใจ  หรือเล่นเลียนคนพิการ 

 สําหรับมชัฌิมศีล  ทีÉเป็นการงดเว้นในเรืÉองของทีÉนัÉงทีÉนอน  นอกจากการนัÉงนอน

บนทีÉนัÉงทีÉนอนสูงใหญ่  เตียงมีเท้าเกินประมาณ  มีเครืÉองลาดทีÉยัดนุ่น  เครืÉ องลาด             

ขนแกะ  วิจิตรด้วยเครืÉองลาดทองและเงินต่าง ๆ  และยงัเครืÉองลาดมีหมอนข้าง 

 สําหรับมัชฌิมศีล  ทีÉเป็นการงดใช้เครืÉองใช้  ก็มีการงดใช้ไม้เท้า  ใช้กลักยา            

ใช้ร่ม  หรือว่าสวมรองเท้าประดบัวิจิตร  ติดกรอบหน้า  ปักปิÉน  นุง่หม่ผ้ามีชาย  

 นอกจากนั Êนก็เป็นเรืÉองของเดรัจฉานกถา  หรือกล่าวถ้อยคําแก่งแย่งกันว่า  ท่าน

ไม่รู้ทัÉวถึงธรรมวินยันี Ê  ข้าพเจ้ารู้ทัÉวถึง  หรือว่าทา่นปฏิบตัผิดิ  ข้าพเจ้าปฏิบตัิถกู  ถ้อยคํา
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ของข้าพเจ้าเป็นประโยชน์  ของทา่นไม่เป็นประโยชน์  คําทีÉควรจะกล่าวก่อน  ท่านกลับ

กล่าวภายหลงั  เป็นต้น  

 สําหรับมหาศีล  ซึÉงเป็นศีลทีÉมากกว่ามชัฌิมศีลและจุลศีล  พระผู้ มีพระภาคตรัส

ว่า  

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  อีกอย่างหนึÉง  เมืÉอปถุชุนกล่าวชมตถาคต  พึงกล่าวเช่นนีÊ

ว่า 

 พระสมณโคดมเวน้ขาดจากการเลีÊยงชีพโดยทางผิดด้วยติรจัฉานวิชา  เช่นอย่าง

ทีÉสมณพราหมณ์ผูเ้จริญบางพวกฉนัโภชนะทีÉเขาใหด้้วยศรัทธาแลว้  ยงัเลีÊยงชีพโดยทาง

ผิดด้วยติรัจฉานวิชาเห็นปานนีÊ  คือ  ทายอวยัวะ  ทายนิมิต  ทายอปุบาต  (คือ  สิÉงทีÉ

ตกจากเบื Êองบน  เช่น  อสันีบาต  เป็นต้น)  ทํานายฝัน  ทํานายลกัษณะ  ทําพิธีบูชาไฟ 

ทําพิธีเบิกแว่นเวียนเทียน … ทําพิธีเสกเป่าบูชาไฟ  ทําพลีกรรมด้วยโลหิต  เป็นหมอดู

อวยัวะ  ดูลกัษณะทีÉบ้าน  ดูลกัษณะทีÉนา  เป็นหมอปลุกเสก  เป็นหมอผี  เป็นหมอลง

เลขยนัต์คุ้มกนับ้านเรือน  เป็นหมองู  เป็นหมอยาพิษ  เป็นหมอแมลงป่อง  เป็นหมอ

รักษาแผลหนูกดั  เป็นหมอทายเสียงนก  เป็นหมอทายเสียงกา  เป็นหมอทายอาย ุ 

เป็นหมอเสกกนัลูกศร  เป็นหมอทายเสียงสตัว์ 

 ยังมีประการอืÉนอีก  ไม่ได้อ่านทั Êงหมด  เพียงกล่าวถึงข้อความบางประการ 

เพราะฉะนั Êน  ทา่นผู้ ฟังต้องพิจารณาจริง ๆ  เรืÉองของความเลืÉอมใสว่า  ทีÉท่านมีความ

เลืÉอมใสในบุคคลหนึÉงบุคคลใด  หรือว่าจะกล่าวชมบุคคลหนึÉงบุคคลใด  เป็นเพราะ     

เหน็ถกูหรือเหน็ผิด  แม้แต่เรืÉองของการดฤูกษ์ 

 พระสมณโคดมเวน้ขาดจากการเลีÊยงชีพโดยทางผิดด้วยติรจัฉานวิชา  เช่นอย่าง

ทีÉสมณพราหมณ์ผูเ้จริญบางจําพวกฉนัโภชนะทีÉเขาใหด้้วยศรทัธาแล้ว  ยงัเลีÊยงชีพโดย

ทางผิดด้วยติรัจฉานวิชาเห็นปานนีÊ  คือ  ดูฤกษ์ยาตราทพัว่า  พระราชาจักยกออก 

พระราชาจกัไม่ยกออก ...  พระราชาพระองค์นีÊจกัมีชยั  พระราชาพระองค์นีÊจกัปราชยั 

เพราะเหตนีุÊ  
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 นอกจากนั Êนก็ ดเูรืÉองของจนัทรคราส  สุริยคราส  พยากรณ์ว่าจักมีฝนดี  จกัมีฝน

แล้ง  หรือว่านบัคะแนน  คํานวณ  นับประมวล  แต่งกาพย์  โลกายตศาสตร์ (ตํารา                   

ว่าด้วยเรืÉองราวเกีÉยวกบัโลกชวนให้ตืÉนเต้น  ไม่นา่เชืÉอ  เป็นศาสตร์หนึÉงของพวกเดียรถีย์) 

 สําหรับเดรัจฉานวิชาทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงเว้น  คือ  

การใหฤ้กษ์อาวาหมงคล  ฤกษ์วิวาหมงคล  ดูฤกษ์เรียงหมอน  ดูฤกษ์หย่าร้าง 

ดูฤกษ์เก็บทรัพย์  ดูฤกษ์จ่ายทรัพย์  ดูโชคดี  ดูเคราะห์ร้าย  เป็นหมอทรงกระจก              

เป็นหมอทรงหญิงสาว  เป็นหมอทรงเจ้า   บวงสรวงพระอาทิตย์  บวงสรวง                     

ทา้วมหาพรหม  ร่ายมนต์พ่นไฟ  ทําพิธีเชิญขวญั 

 ข้อสุดท้ายของมหาศีล  คือ  

พระสมณโคดมเวน้ขาดจากการเลีÊยงชีพโดยทางผิดด้วยติรจัฉานวิชา  เช่นอย่าง

ทีÉสมณพราหมณ์ผูเ้จริญบางจําพวกฉนัโภชนะทีÉเขาใหด้้วยศรทัธาแล้ว  ยงัเลีÊยงชีพโดย

ทางผิดด้วยติรจัฉานวิชาเห็นปานนีÊ  คือ  ทําพิธีบนบาน  ทําพิธีแกบ้น  ร่ายมนต์  ขบัผี 

สอนมนต์ป้องกันบ้านเรือน  ทํากะเทยให้กลับเป็นชาย  ทําชายให้กลายเป็นกะเทย          

ทําพิธีปลูกบ้าน  ทําพิธีบวงสรวงพืÊนทีÉ  พ่นนํÊามนต์  รดนํÊามนต์  ทําพิธีบูชาไฟ  ปรุงยา

สํารอก  ปรุงยาถ่าย  ปรุงยาถ่ายโทษเบืÊองบน  ปรุงยาถ่ายโทษเบืÊองล่าง  ปรุงยาแก้

ปวดศีรษะ  หงุนํÊามนัหยอดหู  ปรุงยาตา  ปรุงยานตัถุ์  ปรุงยาทากดั  ปรุงยาทาสมาน 

ป้ายยาตา  ทําการผ่าตดั  รกัษาเด็ก  ใส่ยา  ชะแผล 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ข้อทีÉปถุชุนกล่าวชมตถาคต  จะพึงกล่าวด้วยประการใด               

ซึÉงมีประมาณนอ้ย  ยงัตํÉานกั  เป็นเพียงศีลนัÊนเท่านีÊแล 

จบ มหาศีล 

 นีÉเป็นเรืÉองของโลภมลูจิตซึÉงประกอบด้วยทิฏฐิ  ทําให้เกิดความเหน็ต่าง ๆ 
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๑๐๕๙ 

 
 

ถ. ทําไมพระผู้มีพระภาคตรัสว่า  ปุถชุนสรรเสริญคุณของพระผู้ มีพระภาค

ได้แค่ศีล  เราก็สวดมนต์ทกุวัน ๆ ว่า  พระพทุธเจ้าเป็นพระอรหนัต์  ถึงพร้อมด้วยวิชชา

และจรณะ  เราก็สรรเสริญอยูท่กุวนั ๆ 

 สุ. วิชชาคืออะไร  จรณะคืออะไร 

 ถ. วิชชาก็มีวิชชา ๘  จรณะ ๑๕  มีวิปัสสนา  เป็นต้น  ก็รู้อยู่  สรรเสริญกัน

ทกุวัน ๆ  ทําไมพระผู้ มีพระภาคตรัสวา่  ปถุชุนสรรเสริญพระผู้มีพระภาคได้แคศี่ลเทา่นั Êน  

 สุ. สามารถจะประจักษ์แจ้งในลักษณะของสภาพธรรมทีÉพระผู้ มีพระภาค

ทรงตรัสรู้ไหม 

 ถ. ข้อนี Êยงัไม่ถึง 

 สุ. เพราะฉะนั Êน  ปถุชุนโดยทัÉวไปจึงสรรเสริญพระองค์เพียงอาการทีÉปรากฏ

ภายนอก  ซึÉงโดยจุลศีลก็ดี  มัชฌิมศีลก็ดี   มหาศีลก็ดี   พระองค์มี ศีลยิÉงกว่ า               

สมณพราหมณ์บางพวก 

 ถ. ทีÉว่าเล่นทรงเจ้า  มีความหมายว่าอย่างไร 

 สุ. ทรงเจ้า  ก็ทรงเจ้าอย่างนี Ê 

 ถ. หมายถึงว่า  มีโอปปาติกะ  หรือว่าเป็นมนษุย์อีกโลกหนึÉง  ทีÉไม่เกีÉยวกับ

เรา 

 สุ. โดยมากเป็นเทวดาใช่ไหม  คงจะไม่เชิญเปรต  อสรุกายมาด้วย 

 ถ. พวกเทพมาเกีÉยวข้องกับมนษุย์ด้วยจุดประสงค์อันใด  เพืÉอทีÉจะเกื Êอกูล 

หรือเพืÉอความมุ่งหมายประการใด  มีกล่าวไว้บ้างไหม 

 สุ. ไม่ใช่เป็นการเล่นทรงเจ้า  หรือว่าไม่ใช่เชิญเจ้ามาเข้าทรง  แต่ว่าเทพซึÉง

ต้องการจะอปุการะ  สามารถบนัดาลให้เกิดอาการทีÉอาจจะเรียกว่าเข้า  แต่ไม่ใช่เพราะ

เชิญให้มา  ไม่ใช่มาด้วยการเรียกร้อง  แต่เทพนั Êนเองมีความประสงค์ทีÉจะอนเุคราะห์ 
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เช่น  จะอนเุคราะห์สาณุสามเณร  ก็ทําให้สามเณรชัก  และมีอาการทีÉผิดปกติ  ทําให้

ญาติร้องไห้และเป็นห่วงมาก  และเวลาทีÉเทพนั Êนออกไปแล้ว  สาณุสามเณรก็ถามว่า  

ทําไมญาติร้องไห้ 

 ถ. หมายความว่า  เวลาทีÉเทพทา่นเข้า  สาณสุามเณรไม่มีความรู้สึก 

 สุ. ไม่อยา่งนั Êนจะเรียกว่าเข้าได้อยา่งไร  ถ้ายงัเป็นคนปกติเหมือนเดิม 

 ถ. คนเรานี Êมีวิญญาณครอบครองอยู่ใช่ไหม  การเข้าของเทพ  ไม่ทราบว่า

ทา่นทําอยา่งไรจึงทําให้วิญญาณของเราไม่สามารถครอบครองตนอยู่ได้  

 สุ. ท่านผู้ ฟังคิดว่าการทีÉมีผีเข้า  วิญญาณของใครแน่  อยู่ทีÉไหน  ใช่ไหม               

ถ้าใช้คําว่า  เข้า  ดเูหมือนว่า  จิตของคนอืÉนเข้ามาอยูใ่นร่างกายของคนนั Êน  ซึÉงเป็นสิÉงทีÉ

เป็นไปไม่ได้   

จิตของคนทีÉถกูผีเข้า  ยงัอยู่   ยงัไม่ตาย  และจิตของเทพหรือคนทีÉจะเข้าจะเป็น

บุคคลใดก็ตามแต่  มีกําลัง  สามารถทําให้รูปของคนทีÉชาวบ้านกล่าวว่าผีเข้านั Êนเกิด

อาการต่าง ๆ ขึ ÊนตามทีÉต้องการด้วยกําลงัจิตของบคุคลนั Êน  ซึÉงหมายความว่า  จิตของ

คนทีÉถกูผีเข้าในขณะนั Êนต้องเป็นจิตทีÉมีกําลงัอ่อนมาก  เพราะฉะนั Êน  จิตอืÉนซึÉงมีกําลงัจึง

สามารถทําให้รูปของบคุคลนั ÊนมีการเคลืÉอนไหว  หรือแม้แต่การพูดด้วยรูปทีÉทําให้เกิด

เสียงซึÉงผิดปกติได้  และจิตของคนทีÉถกูผีเข้าก็ยงัคงเกิดดับอยู ่ แต่เป็นจิตทีÉมีกําลังอ่อน

มาก  จึงไม่สามารถทีÉจะทําอะไรได้  

 ถ. จนกระทัÉงแม้เจ้าตวัก็ยงัไม่มีความรู้สึก 

 สุ. โดยมากจะอยูใ่นภาวะทีÉไม่รู้สึกตวั  ถ้ายงัรู้สึกตัวอยู ่ ก็ทําอะไรไม่ได้  

 ถ. มีไหมทีÉมาในลกัษณะให้โทษ  ในพระไตรปิฎกมีบ้างไหม 

 สุ. ถ้าจะให้โทษก็ไม่ต้องเข้า  แต่เวลาทีÉมาเข้าสาณุสามเณรนัÉนก็ให้โทษ

เหมือนกัน  คือ  ทําให้ดิ Êน  ทําให้ชัก  ซึÉงเป็นอาการทีÉน่าตกใจ  เหมือนกับว่าเป็นการ              

สัÉงสอน  ทําร้าย  หรือทําโทษสาณสุามเณรซึÉงกําลงัประพฤติผิด 

 ถ. กรุณา อธิบ า ยข้ อป ฏิบัติ ผิ ดทีÉ เ รียกว่ า   สีลัพพตป รา มา ส   ห รือ                

สีลพัพตปุาทาน  ให้แจ่มแจ้ง 
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 สุ. ข้อปฏิบัติทุกอย่างทีÉไม่ทําให้รู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ

ถกูต้องตามความเป็นจริง  ถ้าคิดว่าจะต้องทําสมาธิจึงจะเกิดปัญญาทีÉเป็นวิปัสสนา          

ถกูไหม  นัÉนคือ  สีลพัพตปรามาส  เพราะเหตุไม่ตรงกับผล  ผลคืออะไร  ต้องไตร่ตรอง 

ต้องพิจารณา  และต้องแนใ่จจริง ๆ มัÉนใจจริง ๆ ว่า  วิปัสสนา  คือ  ปัญญาทีÉรู้ลักษณะ

ของสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏตามปกติตามความเป็นจริง 

 เพราะฉะนั Êน  เมืÉอเป็นปัญญาทีÉจะรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏ

ตามปกติตามความเป็นจริง  หนทางทีÉถูก  คือ  สติระลึก  เพืÉอศึกษารู้ลักษณะของ                

สภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏ  จึงจะเป็นเหตใุห้ปัญญาเจริญขึ Êน  แต่ถ้าจะทําวิธีอืÉนซึÉงไม่ใช่

สติระลึกรู้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏ  จะมีเหตุอะไรทีÉจะทําให้ปัญญาเจริญ

จนกระทัÉงคมกล้า  จนกระทัÉงสามารถประจักษ์แจ้งในลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลัง

เกิดดับ  ทีÉเป็นนามธรรมและรูปธรรมเท่านั Êน  เพราะฉะนั Êน  ถ้าเห็นผิดและปฏิบัติผิด            

ไม่ว่าจะโดยวิธีใดทั Êงหมด  เป็นสีลพัพตปรามาส  ไม่ทําให้รู้ลักษณะของสภาพธรรมใน

ขณะนี Êได้  

 ถ. ในมหาศีล  กล่าวถึงการงดเว้นของพระผู้ มีพระภาค  งดขาดจากการ   

ปรุงยา  ปรุงยารักษาตา  ปรุงยาหลาย ๆ อยา่ง  เมืÉอพิจารณาการปรุงยาอนเุคราะห์ผู้ อืÉน

ในการรักษา  จะไม่มีประโยชน์บ้างหรือ 

 สุ. สําหรับบรรพชิต  หรือฆราวาส 

 ถ. บรรพชิต 

 สุ. บรรพชิตบวชเพืÉออะไร 

 ถ. ก็อย่างทีÉอาจารย์เคยแสดงธรรมมานานแล้วว่า  ถึงแม้ว่าเราจะประกอบ

กิจการใด ๆ ก็สามารถเจริญสติได้  ขณะทีÉปรุงยานั Êน  รูปและนามปรากฏอยู่ตลอดเวลา  

ก็สามารถทีÉจะเจริญสติในขณะทีÉปรุงยาได้  

 สุ. เป็นกิจของบรรพชิต  หรือเป็นกิจของฆราวาส 

 ถ. เป็นกิจของฆราวาสครับ 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๖  ตอนทีÉ ๑๐๕๑ – ๑๐๖๐               หน้า ๖๒ 

 

                www.dhammahome.com 

 สุ. เมืÉอเป็นกิจของฆราวาสแล้ว  จะสรรเสริญบรรพชิตได้ไหม  ในเมืÉอ

บรรพชิตมีกิจของบรรพชิต  กิจของบรรพชิตไม่ใช่กิจของฆราวาส 

 ถ. สืบเนืÉองมาจากขั Êนต้นทีÉพระผู้ มีพระภาคท่านทรงบัญญัติไว้ว่า  เป็นกิจ

ของฆราวาส  แต่สมมติว่า  บรรพชิตจะกระทําอยา่งนั Êน  และพระผู้ มีพระภาคไม่ได้ตรัส

ไว้ก่อนว่าเป็นกิจเฉพาะของฆราวาสอย่างเดียว  ก็น่าจะเป็นกิจของบรรพชิตได้ด้วย 

เพราะเมืÉอบรรพชิตกระทําลงไปแล้ว  ไม่กระทบกระเทือนต่อการปฏิบัติธรรมเลย  และ

ไม่เป็นไปเพืÉอความยุ่งยากลําบากแก่ปวงชน  ซึÉงสามารถจะรักษาประโยชน์ได้ทั Êง ๒ 

ประการ 

 สุ. หมายความว่า  ไม่มีบรรพชิตอีกต่อไป 

 ถ. มี  แต่สามารถทีÉจะประกอบปรุงยา 

 สุ. ในเมืÉอบรรพชิตไปทํากิจของฆราวาส  จะมีบรรพชิตอีกต่อไปได้อย่างไร 

ในเมืÉอเหน็ว่า  บรรพชิตควรกระทํากิจของฆราวาส  

 นีÉเป็นเรืÉองละเอียด  ซึÉงท่านผู้ ฟังจะต้องพิจารณาจริง ๆ  ถึงความเลืÉอมใสของ           

ตวัท่านว่า  เลืÉอมใสถกูต้องหรือเปล่า  

 ใน  อรรถกถา  สุมังคลวิลาสินี  มีข้อความทีÉกล่าวถึงบรรพชิตซึÉงมีการสะสม

และมีชีวิตอย่างฆราวาส  เป็นเศรษฐีหัวโล้น  ท่านใช้คํานั Êนใน  สุมังคลวิลาสีนี                      

อรรถกถา  ทีฆนกิาย  พรหมชาลสูตร  วรรณนามัชฌมิศีล 

 เพราะฉะนั Êน  ท่านผู้ ฟังต้องเป็นผู้ทีÉพิจารณาจริง ๆ  เพืÉอท่านจะได้ไม่เห็นผิด

แม้แต่ในการทีÉจะศรัทธาหรือเลืÉอมใส  มิฉะนั Êนแล้ว  จะไม่มีเพศทีÉต่างกนั  เพราะทกุทา่น

สามารถทีÉจะเจริญสติปัฏฐานได้  ฆราวาสก็สามารถแจ้งอริยสัจธรรมบรรลุความเป็น

พระอรหนัต์ได้  แต่เมืÉอเป็นพระอรหนัต์แล้ว  ไม่สามารถทีÉจะดํารงเพศฆราวาสได้อีก

ต่อไป   แสดงให้เหน็ถึงความต่างกนัของชีวิตทีÉแท้จริงระหว่างฆราวาสและบรรพชิตว่า  

เป็นชีวิตทีÉหา่งไกลกนัอยา่งมาก  แต่ถ้าเป็นพระอนาคามีบคุคล  ยงัเป็นผู้ ทีÉไม่ใช่บรรพชิต

ได้  ยงัสามารถกระทํากิจของฆราวาสต่าง ๆ ได้  ยงัเกื Êอกูลมารดาบิดาได้  ยงักระทํากิจ

ทีÉเป็นการกุศลได้  แต่สําหรับบรรพชิต  เป็นผู้ ทีÉจะต้องรู้จริง ๆ ว่าบวชเพืÉออะไร  คือ            

เพืÉอกระทํากิจของบรรพชิต  ไม่ใช่กิจของฆราวาสอีกต่อไป  
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 มีทา่นผู้ ฟังทา่นหนึÉงเล่าให้ฟังว่า  มีพระภิกษุรูปหนึÉงขอฝากท่านผู้ ฟังท่านนั Êนมา

ถามดิฉันว่า  ดิฉันมีความเคารพนบัถือพระภิกษุรูปใด  ซึÉงก็เป็นโอกาสทีÉดีทีÉดิฉันจะได้

เรียนให้ท่านผู้ ฟังได้ทราบถึงความจริงใจในการบรรยายธรรม  เพราะบางท่านอาจจะ

สงสัยว่า  เวลาทีÉยกข้อความในพระธรรมวินัยขึ Êนกล่าว  เช่น  ในเรืÉองของจุลศีล                

มัชฌิมศีล  หรือมหาศีลก็ดี  บางท่านอาจจะสงสัยว่า  เมืÉอกล่าวถึงศีลเหล่านั Êนแล้ว       

จะมีพระภิกษุรูปใดซึÉงเป็นทีÉเคารพนบัถือของดิฉัน  ก็ขอขอบพระคุณท่านทีÉได้เล่าให้ฟัง 

เพราะทําให้ดิฉันได้มีโอกาสเรียนให้ทราบ  

 ขอเรียนให้ทราบว่า  ดิฉันเคารพนับถือสักการะพระสงฆ์  พระสงฆ์  คือ  ผู้ ทีÉ

กระทํากิจของพระศาสนาโดยได้รับอนมุตัิจากคณะสงฆ์  ไม่ว่าท่านจะเป็นภิกษุรูปใดก็

ตามทีÉประกอบพิธีทางศาสนา  หรือว่ากระทํากิจของสงฆ์  ย่อมต้องเป็นทีÉเคารพของ

พุทธบริษัท  แต่ถ้ากล่าวถึงภิกษุบุคคล  ซึÉงพระภิกษุแยกออกเป็น ๒ พวก  คือ  ผู้ ทีÉ

กระทํากิจของสงฆ์ชืÉอว่าสงฆ์  เป็นคณะสงฆ์  แต่เวลาทีÉท่านเหล่านั Êนไม่ได้กระทํากิจของ

สงฆ์  ทา่นเป็นภิกษุบุคคล  คือ  แต่ละรูป ๆ  ชืÉอว่าภิกษุบคุคล 

 สําหรับพระภิกษุบุคคลนั Êน  ดิฉันมีความเคารพนอบน้อมในผู้ ทีÉไม่มีเจตนาล่วง

สิกขาบท  เป็นผู้ ทีÉศึกษา  และประพฤติปฏิบัติธรรมอย่างถกูต้อง  ซึÉงการศึกษาธรรม            

ทําให้ผู้ทีÉศึกษาทกุทา่นพิจารณาธรรมทีÉได้ศึกษาโดยละเอียดยิÉงขึ Êน  เพืÉอทีÉจะได้เป็นผู้ทีÉ

ตรงต่อสภาพธรรม  แม้แต่ในการทีÉจะเคารพนับถือ  หรือว่านอบน้อมสักการะผู้ ใด                

ก็ต้องเป็นไปตามเหตผุล   ตามความเป็นจริง   มิฉะนั Êนแล้ว  จะเป็นผู้ ทีÉไม่ตรง  และเมืÉอ

เป็นผู้ ทีÉไม่ตรงต่อพระธรรมวินยั  ก็ไม่สามารถทีÉจะรู้แจ้งอริยสัจธรรมได้  เพราะผู้ ทีÉจะเป็น

พระโสดาบันบุคคลนั Êน  ต้องเป็นอุชุปฏิปันโน  คือ  ผู้ปฏิบัติทีÉตรง  ตรงตามเหตุผล            

ตรงตามสภาพธรรม  ไม่ว่าจะเป็นบรรพชิต  หรือไม่ว่าจะเป็นฆราวาสก็ตาม  ผู้ ทีÉยงัไม่รู้

แจ้งอริยสจัธรรม  ก็ยงัมีปัจจัยทีÉจะให้เกิดอกศุลมาก  

 เพราะฉะนั Êน  การทีÉจะอนโุมทนา  เลืÉอมใสในบคุคลหนึÉงบุคคลใด  ก็ควรจะเป็น

เฉพาะในขณะทีÉกศุลธรรมเกิดขึ Êน  ไม่ใช่ว่าไม่พจิารณาอะไรเลย  เมืÉอมีความเลืÉอมใสใน

ทา่นผู้หนึÉงผู้ ใด  โดยทางหนึÉงทางใดแล้ว  ก็จะเลืÉอมใสไปตลอด  ซึÉงเป็นสิÉงทีÉไม่ถูกต้อง 
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เพราะไม่ควรจะเลืÉอมใสในอกุศลธรรมใด ๆ  และไม่ว่าจะเป็นบคุคลใดก็ตาม  ขณะใดทีÉ           

กศุลธรรม  กศุลจิตเกิดขึ Êนเป็นไป  ขณะนั Êนควรจะเป็นทีÉนบัถือ  นอบน้อม  สักการะได้            

ถ้าท่านผู้ ฟังพิจารณาถึงสภาพธรรมตามความเป็นจริง  พระธรรมวินยัเริÉมเสืÉอมตั Êงแต่

พระผู้ มีพระภาคปรินิพพานได้ ๗ วัน  นีÉเป็นเหตุทีÉท่านพระมหากัสสปะปรารภทีÉจะ

กระทําสงัคายนา  ซึÉงใน  สุมังคลวลิาสนีิ  อรรถกถา  ทีฆนกิาย  ปฐมมหาสังคีตกิถา  

เรืÉองสงัคายนาใหญ่ครั Êงแรก  ข้อความมีว่า  

 ท่านพระมหากสัสปะกล่าวว่า  

 ดูกร  อาวโุสทัÊงหลาย  บดันีÊเราทัÊงหลายจงสงัคายนาพระธรรม  และพระวินยั 

ก่อนทีÉอธรรมจะรุ่งเรืองสกุใส  ก่อนทีÉธรรมจะถูกระงบัยบัยัÊง  ก่อนทีÉสิÉงอนัขดัต่อวินยัจะ

รุ่งเรืองสกุใส  ก่อนทีÉวินยัจะถูกระงบัยบัยัÊง  ก่อนทีÉอธรรมวาทีบุคคลจะเป็นผู้มีกําลัง

แข็งแรง  ก่อนทีÉธรรมวาทีบคุคลจะเป็นผูมี้กําลงัอ่อนแอ  ก่อนทีÉอวินยัวาทีบคุคลจะเป็น

ผูมี้กําลงัแข็งแรง  ก่อนทีÉวินยัวาทีบคุคลจะเป็นผู้มีกําลงัอ่อนแอ  

 แสดงให้เห็นว่า  เหตุทีÉท่านพระมหากัสสปะจะกระทําสังคายนานั Êนก็เพราะว่า

เริÉมมีผู้ ทีÉมีความประพฤติยอ่หยอ่นในพระธรรมวินยั  เพราะฉะนั Êน  เมืÉอกาลเวลาผ่านไป

จาก ๗ วนั  เป็น ๑๐๐ ปี  เป็น ๑๐๐๐ ปี  จนกระทัÉงถึง  ๒๐๐๐ กว่าปี  ทา่นผู้ ฟังทกุท่าน

จะพิจารณาได้ตามสภาพเหตกุารณ์ตามความเป็นจริงว่า  ยอ่มมีผู้ ทีÉประพฤติย่อหย่อน

ในพระธรรมวินยัมากหรือน้อย  ซึÉงก็แล้วแต่ท่านผู้ ฟังทีÉจะพิจารณาโดยละเอียดจาก           

จลุศีล  มชัฌิมศีล  และมหาศีล 

 เพราะฉะนั Êน  การทีÉกล่าวถึงข้อความในพระธรรมวินยั  สําหรับผู้ ทีÉบรรยายธรรม

ก็เป็นด้วยเมตตาจิตจริง ๆ  ไม่ได้มุ่งทีÉจะติเตียน  เพราะถ้าไม่กล่าวถึงเลย  ย่อมจะไม่มี           

ผู้ ทีÉจะหยดุระงบัอกศุล  และก็คิดทีÉจะประพฤติปฏิบตัิพระธรรมวินยัโดยไม่ยอ่หยอ่น 

 ซึÉงข้อความใน  สุมังคลวิลาสินี  ได้กล่าวถึงการติ  ซึÉงเป็นประโยชน์ในการทีÉจะ

ระงับเหตทีุÉเกิดขึ Êน  ในเมืÉอข้อทีÉตินั Êนเป็นเรืÉองจริงตามเหตุและผล  หรือว่าการสรรเสริญ

ตามความเป็นจริงก็เป็นสิÉงทีÉเป็นประโยชน์  เพืÉอความมัÉนใจ  เพืÉอความมัÉนคงของผู้ ทีÉจะ
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เลืÉอมใส  ไม่ใช่เป็นสิÉงซึÉงไร้ประโยชน์  แต่ว่าต้องเป็นสิÉงทีÉจริงและเป็นไปตามเหตุและผล

ด้วย 

 เพราะฉะนั Êน  ขอเรียนให้ทราบว่า ในการทีÉกล่าวถึงศีลต่าง ๆ ก็เพืÉอให้ท่าน

พิจารณา  จะได้ประพฤติปฏิบตัิตามพระธรรมวินยัโดยไม่ย่อหย่อน  แต่ทีÉจะให้มีความ

ชืÉนชมยนิดีโดยผิวเผิน  หรือว่าโดยไม่พิจารณาให้ละเอียด  ก็เป็นสิÉงซึÉงเป็นไปไม่ได้  

สําหรับเรืÉองของการบวชเป็นพระภิกษุก็เช่นเดียวกัน  ก็จะต้องพิจารณาด้วยว่า 

ใจจริงของทา่นมีความศรัทธา  มีความเลืÉอมใสเพียงใด  ไม่ใช่ว่าจะชืÉนชมอนโุมทนาใน

ทกุทา่นทีÉบวช โดยคิดว่า  เมืÉอบวชแล้วจะได้เป็นพระอรหนัต์  หรือพระอนาคามี  หรือ

เป็นพระสกทาคามี  พระโสดาบนั  แต่ต้องพิจารณาจริง ๆ  สําหรับผู้ ทีÉจะบวช                  

พุทธบริษัทย่อมมีจิตอนุโมทนาในศรัทธาทีÉบุคคลนั ÊนสามารถทีÉจะสละเพศ

ฆราวาสเพืÉอทีÉจะศึกษาพระธรรมวินยัและอบรมขัดเกลากาย  วาจา  ใจของตนเองให้

เป็นกุศลยิÉงขึ Êน  และให้เข้าใจในพระธรรมวินัย  สามารถทีÉจะละอกุศลให้เบาบาง  

เพราะฉะนั Êน  ก็ควรทีÉจะศรัทธาในเจตนาทีÉสามารถละเพศฆราวาส  เพืÉอทีÉจะบวชเป็น

พระภิกษุได้   แต่หลังจากนั Êน  ต้องพิจารณาอีกต่อไปว่า   ชี วิตของภิกษุ รูปนั Êน             

ท่านกระทํากิจอย่างไร  ท่านศึกษาพระธรรมวินัยหรือเปล่า  ถ้าท่านขาดการศึกษา            

พระธรรมวินยั  แต่ทา่นมีศรัทธาทีÉจะอบรมชีวิตในอีกเพศหนึÉง  คือ  โดยเป็นเพศบรรพชิต

ตามศีลทีÉท่านจะต้องรักษา  นัÉนก็เป็นสิÉงทีÉอนุโมทนาได้   ซึÉงเพียงขั Êนนั Êนจริง ๆ                      

แต่ไม่สามารถทีÉจะชืÉนชม  หรือว่าอนุโมทนาได้ยิÉงกว่านั Êน  ถ้าท่านไม่ได้ศึกษา

พระไตรปิฎกหรือว่าพระธรรมวินยัโดยละเอียดยิÉงขึ Êน  

ถ้าทา่นเป็นผู้ทีÉสามารถศึกษาพระธรรมวินยัได้ละเอียดมากขึ Êน  ประพฤติปฏิบัติ

อบรมเจริญปัญญาได้มากขึ Êน  การชืÉนชมอนโุมทนาก็ต้องเพิÉมขึ Êนด้วยตามเหตุตามผล 

ตามความเป็นจริง  ไม่ใช่ว่าจะไม่พจิารณาเลย  และเลืÉอมใสชืÉนชมยนิดีโดยทีÉไม่ทราบว่า

ข้อประพฤติปฏิบัติของทา่นเป็นอยา่งไร  

ถ้าทา่นเป็นผู้ทีÉไม่พิจารณาธรรม  หรือไม่ศึกษาธรรมโดยละเอียด  และมีความ

เข้าใจผิดในพระธรรมวินยั  มีการประพฤติปฏิบตัิผิด  ยอ่มไม่สามารถทีÉจะอนโุมทนาได้  
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เพราะการประพฤติปฏิบัติผิดนั Êน  ไม่ใช่คําสอนของพระผู้ มีพระภาคอรหันตสัมมา-

สมัพทุธเจ้า 
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๑๐๖๐ 

 
 

ไม่จําเป็นทีÉจะต้องมีบุคคลหนึÉงบุคคลใดโดยเฉพาะเจาะจงทีÉจะเป็นทีÉเคารพ

สักการะ  เมืÉอเป็นพระภิกษุ  ก็อนโุมทนาได้ในกุศลจิตทีÉท่านอุปสมบทเป็นพระภิกษุ  

หรือว่าถ้าท่านมีความรู้  มีการศึกษาพระธรรม  มีการปฏิบัติทีÉถูกต้อง  ก็อนุโมทนา              

ชืÉนชมยิÉงขึ Êนตามควรแก่เหตุ  ตามความเป็นจริง  แต่ไม่ควรทีÉจะผูกพันว่า จะต้อง               

นอบน้อมสักการะเฉพาะภิกษุรูปนั Êน  หรือภิกษุรูปนี Ê  และควรทีÉจะคิดถึงข้อประพฤติ

ปฏิบตัิของทา่นด้วย  

 สําหรับเรืÉองการทีÉจะเลืÉอมใสในบคุคลตา่ง ๆ   ตามอัธยาศัยทีÉแต่ละทา่นสะสมมา

ต่าง ๆ กนั  ข้อความในคมัภีร์  ปุคคลบัญญัติ  มีว่า  

 บุคคลผู้ถือรูปเป็นประมาณ  เลืÉอมใสในรูป  บุคคลผู้ถือเสียงเป็นประมาณ 

เลืÉอมใสในเสียง  บคุคลผูถื้อความเศร้าหมองเป็นประมาณ  เลืÉอมใสในความเศร้าหมอง 

บคุคลผูถื้อธรรมเป็นประมาณ  เลืÉอมใสในธรรม  

 ซึÉงข้อความใน  อรรถกถา  คัมภีร์ปุคคลบัญญัติ  อธิบายว่า  

 สตัว์โลกทัÊงหมดแบ่งออกเป็น ๓ ส่วน  ทีÉถือรูปเป็นประมาณมี ๒ ส่วน  ทีÉไม่ถือ 

มี ๑ ส่วน  

 สําหรับผู้ ทีÉ ถือรูปเป็นประมาณ  เวลาทีÉเห็นบุคคลใดมีรูปร่างอวัยวะสมส่วน               

ไม่อ้วน  ไม่ผอม  เป็นผู้ ทีÉมีรูปร่างงามพร้อม  ไม่มีทีÉติ  ก็เกิดความเลืÉอมใสในบุคคลนั Êน 

ซึÉงสําหรับสตัว์โลกทั Êงหมดแบ่งออกเป็น ๓ ส่วน  ผู้ ทีÉถือรูปเป็นประมาณมี ๒ ส่วน  ทีÉไม่

ถือมี ๑ ส่วน  ซึÉงทกุทา่นพิจารณาได้ถึงศรัทธาของทา่นว่า  เวลาทีÉท่านศรัทธาในบุคคล

ใด  ในขณะหนึÉงขณะใด  เป็นเพราะถือประมาณในลักษณะใด 

สําหรับผู้ ทีÉ ถือเสียงเป็นประมาณ  คือ  ผู้ ทีÉ เมืÉอได้ยินคํายกย่อง  คําชมเชย           

คําสรรเสริญบุคคลหนึÉงบุคคลใด  ก็เห็นว่าควรทีÉจะเลืÉอมใสในบุคคลทีÉผู้ อืÉนยกย่อง 

ชมเชย  สรรเสริญ  เพราะเหน็ว่าคนทั Êงหลายยกย่องสรรเสริญในบคุคลนั Êน  
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ข้อความในอรรถกถาอธิบายว่า  

สตัว์โลกทัÊงหมดแบ่งออกเป็น ๕ ส่วน  ทีÉถือเสียงเป็นประมาณมี ๔ ส่วน  ทีÉไม่

ถือมี ๑ ส่วน  

สําหรับผู้ ทีÉถือความเศร้าหมองเป็นประมาณ  มักจะดูอาการปรากฏภายนอก 

เช่น  การแต่งตวั  สําหรับพระภิกษุก็คงจะดจีูวรว่า  เป็นจีวรซึÉงเศร้าหมอง  นอกจากนั Êนก็

ยงัจะพิจารณาถึงทีÉอยู่อาศัยว่า  เป็นทีÉอยู่อาศัยซึÉงไม่ฟุ่ มเฟือย  และบางท่านอาจจะ

พิจารณาถึงว่า  ทา่นผู้นั Êนทา่นผู้ นี Êมีความเป็นอยูเ่ศร้าหมองโดยการทรมานตวัต่าง ๆ 

ข้อความในอรรถกถามีว่า 

สตัว์โลกทัÊงหมดแบ่งออกเป็น ๑๐ ส่วน  ทีÉถือความเศร้าหมองเป็นประมาณมี ๙ 

ส่วน  ทีÉไม่ถือมี ๑ ส่วน  

สําหรบัผูที้Éถือธรรมเป็นประมาณ  เป็นผูที้ÉเลืÉอมใสในธรรมนัÊน  เมืÉอแบ่งสตัว์โลก

ทัÊงหมดออกเป็น ๑๐๐,๐๐๐ ส่วน  ส่วนหนึÉงเท่านัÊนทีÉถือธรรมเป็นประมาณ  ส่วนทีÉ

เหลือไม่ถือธรรมเป็นประมาณ 

แสดงให้เหน็ว่า  การทีÉจะถือธรรมจริง ๆ  ทีÉจะเป็นผู้ตรงจริง ๆ  ในการทีÉจะนบัถือ 

หรือว่ามีศรัทธาเลืÉอมใสในบคุคลใดต้องเป็นส่วนน้อย  เพราะต้องเป็นผู้ ทีÉพิจารณาใน

เหตใุนผลจริง ๆ  สําหรับสตัว์โลกแสนส่วน  ส่วนหนึÉงเท่านั ÊนทีÉถือธรรมเป็นประมาณ 

เรืÉองของธรรมเป็นเรืÉองทีÉละเอียดจริง ๆ  ไม่ใช่เป็นเรืÉองทีÉจะเลืÉอมใสในบคุคลหนึÉง

บคุคลใดโดยง่าย  หรือเมืÉอได้อ่านธรรมบ้าง  ก็เข้าใจว่าตนเองมีความเห็นถกู  หรือว่ามี

การปฏิบตัิถกู  นัÉนเป็นสิÉงทีÉประมาทมากจริง ๆ  เพราะว่าอาจจะทําให้เป็นนกัคิด  ซึÉงทํา

ให้มีความเหน็ผิด  คือ  มิจฉาทฏิฐิต่าง ๆ ได้  

สําหรับโลภมูลจิตดวงทีÉ ๑  ซึÉงกําลังกล่าวถึงในขณะนี Ê  คือ  โลภมูลจิตทีÉเกิด

พร้อมกบัโสมนสัเวทนา  ประกอบด้วยความเหน็ผิด  และเกิดขึ Êนโดยไม่อาศัยการชักจูง 

เพียง ๑ ดวงในพระอภิธรรม  แต่ก็ปรากฏมากมายเป็นข้อความต่าง ๆ ในพระสูตร     

แสดงให้เห็นถึงความคิดเห็นของผู้ ทีÉมีความเห็นผิดตามทิฏฐิ ๖๒ ในพรหมชาลสูตร        
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และไม่ใช่เพียงสูตรเดียว  แม้สมณพราหมณ์อืÉน ๆ  ทีÉมีความเห็นต่าง ๆ  ในครั ÊงทีÉ             

พระผู้ มีพระภาคยังไม่ปรินิพพาน  ก็เป็นลักษณะประเภทของจิตทีÉ เกิดพร้อมกับ             

โสมนสัเวทนา  ประกอบด้วยความเห็นผิด  และเกิดขึ Êนเองโดยไม่อาศัยการชักจูงได้      

และไม่ใช่แต่เฉพาะในครั ÊงทีÉพระผู้ มีพระภาคยังไม่ปรินิพพาน  หลังจากทีÉพระผู้ มี-         

พระภาคปรินพิพานแล้ว  ตลอดมาจนถึงยคุนี Êสมยันี Ê  ก็ยงัมีจิตประเภททีÉเป็นโลภมูลจิต 

เกิดพร้อมกบัโสมนสัเวทนา  ประกอบกับความเห็นผิด  และเกิดขึ Êนเองโดยไม่อาศัยการ

ชกัจูง   

ถึงแม้ว่าจะได้ศึกษาพระธรรมวินยับ้าง  แต่ถ้าไม่พิจารณาโดยรอบคอบ  ก็อาจ

เข้าใจผิดและประพฤติปฏิบตัิผิดได้  ซึÉงใน  สุมังคลวิลาสินี  (หน้า ๓๓)  ได้แสดงความ

ลึกซึ ÊงของพระธรรมทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงแสดง  มีข้อความว่า  

ในปิฎก ๓ นีÊ พึงทราบว่า แต่ละปิฎกมีคมัภีรภาพทัÊง ๔ คือ  

ธรรมคมัภีรภาพ  ความลึกซึÊงโดยเหต ุ

อรรถคมัภีรภาพ  ความลึกซึÊงโดยผล 

เทศนาคมัภีรภาพ  ความลึกซึÊงโดยเทศนา 

ปฏิเวธคมัภีรภาพ  ความลึกซึÊงโดยปฏิเวธ 

สําหรบัธรรมคมัภีรภาพและอรรถคมัภีรภาพเป็นต้นนัÊน  ได้แก่  พระธรรมทีÉเป็น

พระบาลีทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงไว้  คือ  ธรรม  ได้แก่พระบาลี  อรรถ  ได้แก่ 

เนืÊอความของพระบาลี 

เวลาทีÉทา่นผู้ ฟังเริÉมศึกษาธรรมโดยละเอียดจริง ๆ  จะเหน็ได้ว่า  คําทีÉแสดงไว้ซึÉง

เป็นภาษาบาลีนั Êน  เวลาทีÉจะถ่ายทอดเป็นภาษาอืÉนทีÉจะให้เข้าใจ  ต้องอธิบาย  และบาง

คําก็ไม่มีความหมายกระชับเท่ากับความหมายของพระบาลี  เช่น  คําว่า  จิต  ถ้าไม่

เข้าใจในอรรถจริง ๆ  ใช้แต่เพียงคําว่า  จิต  คําเดียว  หรือว่า  จิตตะ  ในภาษาบาลี           

ก็ยอ่มไม่สามารถเข้าใจในลกัษณะของธาต ุ ซึÉงเป็นธาตุรู้  เป็นใหญ่  เป็นประธานในการ

รู้สิÉงทีÉกําลังปรากฏทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  เพราะฉะนั Êน 

ความสขุมุ  ความลึกซึ Êง  แม้แต่ในพระบาลีซึÉงพระผู้ มีพระภาคทรงเทศนาด้วยพระองค์



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๖  ตอนทีÉ ๑๐๕๑ – ๑๐๖๐               หน้า ๗๐ 

 

                www.dhammahome.com 

เอง  และในอรรถ  ได้แก่  เนื Êอความของพระบาลีนั Êน  ก็เป็นเรืÉองทีÉลึกซึ Êง  เป็นเรืÉองทีÉ

ละเอียด  เป็นเรืÉองทีÉจะต้องพิจารณาจนกระทัÉงเข้าใจจริง ๆ  

หรือแม้แต่ในเรืÉองของพยญัชนะทีÉเป็นพระบาลีว่า  สติ  ท่านผู้ ฟังก็จะต้องเข้าใจ

ในอรรถ  หรือแม้แต่พยัญชนะพระบาลีทีÉว่า  สมาธิ  ถ้าเป็นเรืÉองของกุศลทีÉต้องเจริญ                    

ก็ต้องเป็นเรืÉองของสมัมาสมาธิเท่านั Êน  ไม่ใช่เป็นเรืÉองของการเพียงจดจ้องทีÉอารมณ์หนึÉง

อารมณ์ใดและเข้าใจว่า  นัÉนเป็นกุศล  นัÉนเป็นสิÉงทีÉจะต้องเจริญ  นีÉแสดงให้เหน็ถึงความ

ลึกซึ Êงของพระธรรมและอรรถ  ได้แก่  พระบาลีและเนื Êอความของพระบาลี 

สําหรับเทศนาคมัภีรภาพ  ความลึกซึ Êงโดยเทศนา  ถ้าทา่นผู้ ฟังอ่านพระไตรปิฎก  

ไม่ว่าจะเป็นส่วนของพระวินยัปิฎก  หรือพระสตุตนัตปิฎก  หรือพระอภิธรรมปิฎก  ทีÉจะ

ไม่พิจารณาและเข้าใจทั Êงหมดโดยตลอด  เป็นไปไม่ได้  และถึงแม้ว่าจะได้พิจารณาแล้ว 

บางตอนบางส่วนก็ยังไม่สามารถจะเข้าใจได้ชัดเจน  ซึÉงสําหรับเทศนาคัมภีรภาพ       

ความลกึซึ Êงโดยเทศนานั Êน  ได้แก่  การแสดงซึÉงพระบาลีนัÊน  อนัตนพิจารณาแล้วด้วยใจ  

เทศนาหมายถึงการแสดงธรรม  ซึÉงต้องแสดงตามพระบาลีทีÉพระผู้มีพระภาคทรง

แสดงไว้  แต่ว่าต้องเป็นผู้ ทีÉพิจารณาแล้ว  จึงแสดง  หรือว่าจึงกล่าวถึงพระธรรมส่วน        

นั Êน ๆ ได้  

สําหรับปฏิเวธคมัภีรภาพ  ความลึกซึ Êงโดยปฏิเวธ  ได้แก่  ความหยัÉงรู้ตามความ

เป็นจริงซึÉงพระบาลีและเนืÊอความของพระบาลี  ซึÉงไม่ใช่เพียงขั Êนการพิจารณาเท่านั Êน 

แต่ต้องเป็นขั ÊนแทงตลอดลักษณะของสภาพธรรมตามทีÉได้ศึกษาและได้พิจารณา

เนื ÊอความทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงไว้ 

เช่น  คําว่า  อนตัตา  สภาพธรรมทีÉมีจริง  ทีÉปรากฏ  แต่ว่าไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล 

ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่วตัถสุิÉงหนึÉงสิÉงใดทั Êงสิ Êน  เป็นธรรมทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงไว้โดย

เป็นธรรมคมัภีรภาพ  อรรถคมัภีรภาพ  เทศนาคมัภีรภาพ  ซึÉงจะหยัÉงรู้ได้จริง ๆ  ด้วยการ

แทงตลอดซึÉงเ ป็นปฏิ เวธคัมภีรภา พ  ไม่ใช่ เป็นการทีÉจะประจักษ์ลักษ ณะของ                   

สภาพธรรมทีÉเป็นอนัตตาได้โดยง่าย  ทั Êง ๆ ทีÉเข้าใจเวลาทีÉได้ฟังว่า  อนัตตาเป็น                  

สภาพธรรมทีÉมีจริง  ทีÉกําลงัปรากฏทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  
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แต่ขณะใดบ้างทีÉสภาพธรรมเหล่านี Êปรากฏว่าเป็นอนตัตา  ถ้ายงัไม่มี  ก็ต้องอบรมเจริญ

ปัญญาจนกว่าสภาพธรรมทีÉเป็นอนตัตาจะปรากฏลักษณะทีÉเป็นอนตัตาจริง ๆ  

ทางตาทีÉกําลงัเหน็เป็นอนตัตา  เพราะเป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏ  นีÉคือการทีÉจะต้อง

ศึกษาพระธรรมโดยละเอียด  เพราะฉะนั Êน  ถ้าผู้ ใดมีการศึกษาธรรม  มีการเข้าใจธรรม

ถกูต้อง  ก็ควรแก่การทีÉจะเคารพนบัถือ 

มีอุบาสกชาวต่างประเทศ ๒ ท่าน  ท่านหนึÉงก็บวช ๗ ปีกว่า  เป็นผู้ ทีÉศึกษา                    

พระวินยัและพระธรรม  มีความรู้เป็นทีÉน่าเคารพท่านหนึÉง  ซึÉงชาวต่างประเทศทีÉเป็น

สหายของท่านผู้ นั Êนก็มีความเลืÉอมใสศรัทธาในความรู้และในศรัทธาของท่านผู้นั Êน                   

ได้อปัุฏฐาก  อปุถมัภ์  อปุการะระหว่างทีÉทา่นผู้นั Êนดํารงสมณเพศอยู ่ และภายหลังเมืÉอ

ทา่นผู้นั Êนลาสิกขาแล้ว  อบุาสกชาวต่างประเทศผู้นั Êนก็ยงัคงช่วยเหลือทกุอย่างทีÉจะช่วย

ได้  ทั Êง ๆ ทีÉทา่นผู้นั Êนก็ดํารงเพศฆราวาสสามารถทีÉจะพึÉงตัวเองได้แล้ว  เมืÉอมีผู้ถามว่า  

ทําไมยังคงช่วยเหลือและอุปถัมภ์บุคคลนั Êนอยู ่ อุบาสกท่านนั Êนก็ตอบว่า  เพราะท่าน           

ผู้นั Êนเป็นผู้ทีÉมีความเข้าใจในพระธรรมมากท่านหนึÉง  

แสดงให้เห็นถึงการเป็นผู้ รู้ประโยชน์ของการทีÉจะเข้าใจธรรมได้ถูกต้องว่า  ถ้า

ทา่นผู้หนึÉงผู้ ใดมีความเข้าใจธรรมทีÉถกูต้องแล้ว  ก็สมควรทีÉจะช่วยเหลือคํ Êาจุนอุปถัมภ์           

ผู้นั Êนแม้จะไม่ใช่เพศบรรพชิต  คือ  เหน็ประโยชน์ของการทีÉควรช่วยเหลือบคุคลทีÉสมควร 

สําหรับปฏิเวธคมัภีรภาพ  ข้อความใน  สุมังคลวลิาสินี  อธิบายว่า  

ปฏิเวธคัมภีรภาพ  ได้แก่  ความหยัÉงรู้ตามความเป็นจริงซึÉ งพระบาลีและ

เนืÊอความของพระบาลี  ก็เพราะธรรม  อรรถ  เทศนา  และปฏิเวธเหล่านีÊ  ในปิฎกทัÊง ๓ 

ยากทีÉคนมีปัญญานอ้ยทัÊงหลายจะเข้าใจดี  และยากทีÉคนมีปัญญานอ้ยทัÊงหลายจะได้ทีÉ

ยึดเหนีÉยวอนัมัÉนคง  เหมือนมหาสมทุร  ยากทีÉสตัว์เล็ก ๆ ทัÊงหลาย  มีกระต่าย  เป็นต้น 

จะหยัÉงได้  ฉะนัÊน  จึงเป็นของลึกซึÊง 

ท่า นผู้ ฟั งทีÉ ได้ ฟั งธรรม มานาน  ไ ด้ศึ กษา พระวินัยบ้า ง  พระสูต รบ้ า ง                      

พระอภิธรรมบ้าง  ก็คงจะเห็นความลึกซึ Êงและความละเอียดของพระธรรมจริง ๆ ว่า 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๖  ตอนทีÉ ๑๐๕๑ – ๑๐๖๐               หน้า ๗๒ 

 

                www.dhammahome.com 

สมจริงดังทีÉได้อุปมาว่า  เหมือนมหาสมุทร  ยากทีÉสตัว์เล็ก ๆ ทัÊงหลาย  มีกระต่าย   

เป็นต้น  จะหยัÉงได้ 

และข้อความใน  อรรถกถา  ปุคคลบัญญัติ  (หน้า ๑๑๗)  ได้แสดงว่า 

สําหรบัพระวินยัปิฎกนัÊน  ลึกซึÊงโดยกิจ  พระสูตรลึกซึÊงโดยอรรถ  พระอภิธรรม

ลึกซึÊงโดยสภาวะ 

ซึÉงก็เป็นความจริง  เมืÉอพิจารณาแล้ว  พระวินยัลึกซึ Êงโดยกิจ  ไม่ว่าจะเป็นกิจเล็ก              

กิจใหญ่ประการใดก็ตามของบรรพชิต  พระผู้ มีพระภาคทรงบัญญัติไว้โดยละเอียด                 

ด้วยพระปัญญาทีÉ เห็นว่ากิจใดสมควรแก่เพศบรรพชิต  และกิจใดไม่สมควรแก่                

เพศบรรพชิต  เพราะฉะนั Êน  การทีÉผู้หนึÉงผู้ ใดจะเลืÉอมใส  ก็ต้องเลืÉอมใสโดยการพิจารณา

ความลึกซึ Êงของพระวินัยว่า  ลึกซึ ÊงโดยกิจทีÉสมควรของบรรพชิต  ซึÉงต่างกับกิจของ

ฆราวาส 

สําหรับพระสูตรลึกซึ Êงโดยอรรถ  ท่านทีÉศึกษาพระธรรมและอ่านพระสูตรด้วย

ตนเองจะพบว่า  มีข้อความทีÉลึกซึ Êง  ยากทีÉจะเข้าใจเป็นส่วนใหญ่ 

สําหรับพระอภิธรรมนั Êน  ลึกซึ Êงโดยสภาวะ  เพราะกล่าวถึงสภาพธรรมทีÉปรากฏ

ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจโดยละเอียด  แต่ว่ายากทีÉจะแทง

ตลอดในสภาพจริง ๆ  ของสภาวธรรมทีÉกําลังปรากฏ 

เช่นในคราวก่อน  มีทา่นผู้ ฟังทา่นหนึÉงถามว่า  บรรดาผู้ทีÉมีความเหน็ผิดทั Êงหลาย

ในทฏิฐิ ๖๒  ทีÉทรงแสดงไว้ในพรหมชาลสูตรนั Êน  ผู้ทีÉสามารถระลึกชาติได้ต้องเป็นผู้ทีÉ

อบรมเจริญความสงบมัÉนคง  เป็นผู้ ทีÉมีปัญญาทีÉสามารถละอกศุล  และให้จิตสงบมัÉนคง

ถึงขั ÊนฌานจิตจนกระทัÉงสามารถระลึกชาติได้ไม่น้อย  ตั Êงแต่  ๑ ชาติ   ๒ ชาติ                     

ไปจนกระทัÉงถึง ๔๐ กัป  และทําไมจึงยังเห็นว่าเทีÉยง  ในเมืÉอถ้าระลึกชาติหนึÉง           

เหน็ความเกิดและความตายจากการเป็นบคุคลหนึÉงไปสู่ความเป็นอีกบุคคลหนึÉง  ก็น่า      

ทีÉจะเหน็ว่าไม่เทีÉยง  แทนทีÉจะเหน็ว่าเทีÉยง  

แต่สภาพธรรมทีÉไม่เทีÉยง  ยากทีÉจะเห็น  เช่น  ในขณะนี Ê  เป็นต้น  ถ้าถามท่าน

ผู้ ฟังว่า  เมืÉอครู่นี Êใครได้ยนิ  จะตอบว่าอยา่งไร  ตามความเป็นจริง  
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เมืÉอครู่นี Êใครได้ยนิ  ได้ยนิดบัไปแล้ว  โดยการศึกษาทราบว่าเป็นการเกิดขึ Êนของ

จิตขณะหนึÉงเทา่นั ÊนทีÉรู้เสียง  ขณะนั Êนไม่ใช่จิตทีÉเห็น  ไม่ใช่จิตทีÉคิด  เป็นคนละขณะ  และ

ชีวิตก็ดํารงอยู่เพียงชัÉวขณะจิตเดียวเท่านั Êนจริง ๆ  คือ  ในขณะทีÉจิตเกิดขึ Êนได้ยินเสียง           

มีเสียงเทา่นั ÊนทีÉปรากฏ  และจิตได้ยนิก็ดบัไป  นีÉเป็นความเข้าใจโดยถกูต้องจากการฟัง 

จากการพิจารณา  แต่ถ้าถามว่าเมืÉอครู่นี Êใครได้ยิน  มีตัวตนไหม  ยงัมีอยู่หรือเปล่าว่า

เป็นตวัทา่นเมืÉอครู่นี Êได้ยิน  เมืÉอวันก่อนอาจจะป่วยไข้ได้เจ็บ  หรือว่าทา่นทีÉเคยมีร่างกาย

แข็งแรง  แต่ภายหลังสูญเสียอวัยวะส่วนหนึÉงส่วนใดไป  ก็ยังคงเป็นตัวท่านใช่ไหม  

แม้ว่าแต่ก่อนนี Êเป็นคนทีÉแข็งแรง  มีอวัยวะครบถ้วน  แต่ภายหลังต้องสูญเสียอวัยวะ

บางส่วน  แต่ในความรู้สึกของความเป็นตัวตน  ก็ยังคงเป็นตัวท่านอยู่นัÉนเอง  ฉันใด 

เวลาทีÉสลบ  หมดความรู้สึกไปแล้ว  หรือว่าเวลาทีÉเป็นลม  ก็คงมีหลายทา่นทีÉเคยเป็นลม 

ในขณะนั Êนปราศจากความรู้สึกใด ๆ   แล้วก็กลบัรู้สึกขึ Êน  ใครเป็นลม  ใครหมดความรู้สกึ 

ก็ยงัคงเป็นตัวท่านอยู่นัÉนเอง  ฉันใด  เวลาทีÉเปลีÉยนจากความเป็นบุคคลหนึÉงไปสู่อีก

บคุคลหนึÉง  ในชาติหนึÉง ๆ  ความเหน็ว่าเป็นตัวตนไม่ได้หมดสิ Êนตามไปเลย  ยงัคงเป็น

ตวัท่าน  เหมือนกับเมืÉอครู่นี Êใครได้ยนิ  หรือว่าเมืÉอครู่นี Êเหน็อะไร  หรือว่าเมืÉอครู่นี Êใครเห็น 

ก็ยงัคงเป็นตวัทา่น  ฉันใด  แม้ว่าจะมีปัญญาสามารถระลึกชาติในอดีตได้  ก็ยงัคงเป็น

ตัวท่าน  ไม่ใช่เป็นบุคคลอืÉน  ซึÉงจากความเป็นชาติหนึÉงไปสู่อีกชาติหนึÉง  ไปสู่อีกชาติ

หนึÉง  ก็คือตัวทา่นนัÉนเอง 

นีÉแสดงให้เหน็ความลึกซึ Êงของสภาวะของสภาพธรรม  ซึÉงพระผู้ มีพระภาคได้ทรง

อบรมเจริญพระบารมีจนกระทัÉงทรงตรัสรู้ลักษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  

และทรงแสดงให้บคุคลอืÉนได้รู้แจ้ง 

 

      
 

 

 


