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เสน่ห์อินเดยี 
 
กลบัจากอินเดียเมืÉอวานนี Ê (๒๓ ก.พ.๕๒)   มาถึงบ้านประมาณสีÉทุ่มครึÉง   หมด

แรงนอนสลบไป  วันรุ่งขึ Êนต้องทํางานบ้าน  แล้วนอนพักอีกรอบ  ตืÉนมา รดนํ Êาต้นไม้ 
ตอนเย็น  ลมพดัเย็นๆ เห็นดอกโมกฉตัรออกดอกขาวทั Êงต้น  สง่กลิÉนหอมอบอวล  รู้สกึมี
ความสขุมากทีÉได้กลบัมาอยู่บ้านทีÉคุ้นเคยอีกครั Êง   หลงัจากตะลอนๆ  เทีÉยวไปทีÉต่างๆ 
ในอินเดีย เป็นเวลา ๘ วนั ( ตั Êงแต่วนัทีÉ ๑๖ ก.พ. ๕๒ – ๒๓ ก.พ. ๕๒)   

กลบัมาถึงบ้าน จึงรู้ว่าประเทศเราแสนสบาย  สะอาด  อบอุ่น และคุ้นเคย แต่
ทําไมเราถึงอยากไปอินเดีย ทั ÊงๆทีÉไปมาแล้ว ๔ ครั Êง แต่ก็ยังอยากไปอีก  เราก็รู้ว่าไป
อินเดียลาํบาก  สกปรก ขอทานก็เยอะ  ห้องนํ Êาก็ไม่สะอาด ถนนหนทางก็ไม่ดี รถวิÉงได้
ประมาณ ๓๕ กม. ต่อชัÉวโมง  ฝุ่ นก็เยอะ แต่ทีÉทําให้อยากไปอีก ก็เพราะอินเดียมี
เสน่ห์   เนืÉองจากมีสิÉงทีÉทั Êงโลกนี Ê  โลกไหนๆ และแม้แต่ในสวรรค์ก็ไม่มี  นัÉนคือ สงัเวชนีย
สถานทั Êง ๔ แห่ง  คือ  สถานทีÉประสูติ   ทีÉตรัสรู้  ทีÉแสดงปฐมเทศนา  และทีÉ
ปรินิพพาน    รวมทั ÊงสถานทีÉต่างๆ  ทีÉมีรอยพระบาทของพระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจ้า 
และพระอริยสาวกเหยียบยํÉาเพืÉอเผยแพร่พระธรรม คําสัÉงสอน ทีÉทําให้ผู้ปฏิบติัตามพ้น
จากทกุข์ได้  เช่น พระคนัธกฎุีบนเขาคิชฌกูฏ  พระวิหารเวฬุวัน  พระวิหารเชตวัน  เป็น
ต้น   เมืÉอได้ไปกราบไหว้ด้วยศรัทธาแล้ว   เกิดความปีติซาบซึ Êงในพระมหา
กรุณาธิคุณ   พระบริสุทธิคุณ และพระปัญญาธิคุณ  ทําให้จิตใจเบิกบาน ชุ่มชืÉน ซึÉง
ความรู้สกึนี Êจะไม่เกิดขึ ÊนเลยเมืÉอไปเทีÉยวสถานทีÉอืÉน    

การไปครั Êงนี Êก็เหมือนกัน ก่อนไปก็ชักท้อแท้ ไม่อยากจะไปเท่าไร นึกถึงความ
ลาํบากทีÉจะได้รับ แต่ทําอย่างไรได้ ตกลงใจไปแล้วก็ต้องไป  จดักระเป๋าก็ลําบาก เพราะ
ปีทีÉ แ ล้วหนาวมาก ช่วง เวลาห่างกันไม่กีÉ วันกับปีก่อน (ปลายมกรากับกลาง
กุมภา)  อากาศไม่น่าจะต่างกันมาก เลยใส่เสื Êอหนาวไปหลายตัว  ทั Êงตัวใหญ่  ตัว
เลก็  ใสน่อน ใสข้่างใน เผืÉอไว้ เพราะถ้าหนาวแล้วจะไม่สบาย เผืÉอไป เผืÉอมา  พร้อมกับ
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สบงจีวร ย่าม ทีÉจะถวายพระ   รวมทั ÊงประทีปทีÉนําไปเวียนเทียนทีÉให้ทกุท่านนําติดตัวไป
เอง ก็ได้กระเป๋าใหญ่ 2 ใบ กระเป๋าเลก็อีก 2 ใบ (สาํหรับ 2 คน)  

เฮ้อ! เหนืÉอยจริงๆ  ทุกครั ÊงทีÉจัดกระเป๋าเตรียมเดินทาง  ก็รู้สกึว่าโชคดีมาก ทีÉ
เวลาเปลีÉยนภพชาติแต่ละครั Êง ไม่ต้องมีการจัดเตรียมสิÉงของไปด้วย  นอกจากบุญและ
บาปเท่านั Êน  ทีÉติดตามไปได้ ถ้าต้องจัดเตรียมเป็นวัตถุของใช้ต่างๆ  ก็คงเหนืÉอย  และ
โกลาหลกนัน่าด ู 
  

                               ผิดคาด...ทีÉพุทธคยา 
 
ไปอินเดียคราวนี Êได้ไปการบินไทยแทนแอร์อินเดีย  รู้สึกดีใจทีÉได้ใช้บริการของ

สายการบินแห่งชาติ  ซึÉงเป็นทีÉรู้ว่าราคาค่าตัÌวจะแพงกว่าสายการบินอืÉน  วาดภาพไว้
ก่อนว่าคงจะดีกว่า  แต่ก็ผิดคาด และผิดหวังเล็กน้อยเพราะประเดิมด้วยเครืÉองดีเลย์ 
เพราะต้องซ่อมเบรก  ทีÉวางแผนไว้ว่าจะทานอาหารกลางวันบนเครืÉอง ก็ต้องรอด้วย
ความหิว เพราะเลยเวลาไปมาก  หลังจากเช็คอินเข้าไปนัÉงคอยเตรียมขึ ÊนเครืÉ อง
แล้ว    บางกลุ่มจะออกไปทานข้าวข้างนอก    เจ้าหน้าทีÉก็ไม่อนุญาต  เพราะเครืÉอง
อาจจะซ่อมเสร็จเมืÉอไรก็ได้   จงึต้องนัÉงรอกนัต่อไป  แต่เพราะคณะประกอบด้วยผู้มีกุศล
จิตมากมาย   จึงมีผู้ นําอาหารมาแจกให้ผู้ หิวโหยทั Êงหลายพอประทังความหิวไป
ได้    สว่นตวัเราเองอาหารทีÉนํามาติดตัวมาด้วยสําหรับการเดินทางไกลก็อยู่ในกระเป๋า
ใหญ่ ไม่ได้เตรียมไว้สําหรับเครืÉองดีเลย์อย่างนี Ê   จึงต้องอาศัยใบบุญของท่านอืÉนตั Êงแต่
เริÉมเดินทางทีเดียว.. 
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 เครืÉองลงทีÉสนามบินคยา  มองจากเครืÉองบินเห็นแม่นํ Êาเนรัญชราแห้งผากเป็น
ถนนทรายคดเคี Êยวอยู่เบื Êองล่าง  ไม่เหมือนกับปีก่อนเลย  เพราะคราวนั Êนยังเห็นนํ Êาใสๆ
ในแม่นํ Êา  กปัตนัประกาศว่าอณุหภมูิประมาณ 28 องศา แล้วเสื Êอผ้าเครืÉองหนาวจะได้ใช้
ไหมนีÉ     ไม่เป็นไร    เอาเสื ÊอบางๆมาเผืÉอไว้หลายตัวเหมือนกัน    รู้สกึว่าตัวเองจะ
วุ่นวายกับเรืÉองเสื Êอผ้ามากไปหน่อย ดัชนีบ่งชี Êความหนาแน่นของกิเลสปรากฏชัดเจน
เหลือเกิน      คงต้องขัดเกลาอีกหลายอสงไขยกัปทีเดียว ( หรือจะน้อยไป )  เมืÉอถึง
โรงแรมนิกโก้โลตสัทีÉเลอืกมาอยู่เอง   เพราะอยู่ใกล้พระศรีมหาโพธิÍ เดินไปเองได้  โดยไม่
ต้องรอรถของบริษัททัวร์ เมืÉอเห็นครั Êงแรกไม่ผิดหวัง บริเวณโรงแรมกว้างขวางกว่า
โรงแรม  Royal   Residency มาก     มีดอกรักเร่ปลกูเป็นกลุ่มสวยงาม   มีสวนกุหลาบ
อยู่บนเนินข้างหน้า  นกึในใจว่าจะมาเดินเล่นตอนเช้ากับตอนกลางคืน    เราได้ห้องอยู่
ชั Êน 2 นกึว่าไม่เป็นไร   แค่ชั Êนเดียวเอง  ขึ Êนบนัไดได้  เพราะไม่มีลิฟท์ ทีÉไหนได้ชั Êน 2 ของ
อินเดีย คือ ชั Êน 3 ของไทย   ได้ห้องสดุท้ายของชั Êน เมืÉอเข้าไปในห้อง ก็ต้องผงะกับกลิÉน
อบั เหมือนไม่ได้เปิดใช้มานาน      มียงุบนิอยู่มากมาย    เปิดตู้ เสื Êอผ้าก็เห็นกางเกงแพร
ขาดๆกบัหมอนเก่าๆกองอยู่   เรียกบอ๋ยซึÉงยกกระเป๋ามาสง่มาเก็บไป.....ผิดคาดอีกแล้ว 
 

 
 
เมืÉอทุกคนเข้าโรงแรมเรียบร้อย พักผ่อนเล็กน้อย ก็เตรียมตัวไปกราบนมัสการ

พระบรมสารีริกธาตทีุÉสมาคมมหาโพธิ    พวกผู้ชายใส่สทู    พวกผู้หญิงก็นุ่งผ้าไทยหรือ
แต่งตวัสภุาพสวยงาม     ส่วนเราเตรียมแต่งตัวสวยแต่เช้าจากบ้าน ( ตามความเข้าใจ
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ของตนเอง ) เลยไม่ต้องเปลีÉยน  เมืÉอถึงสมาคมมหาโพธิ เห็นท่านอาจารย์นัÉงอยู่บนเวที 
เตรียมบรรยายธรรม ในชยัยะศรีวิหาร     ท่านอาจารย์ชี Êแจงว่า พระคณุเจ้าท่านจดัให้นัÉง
อย่างนี Êในการสนทนาธรรม  เพืÉอเจริญกศุลแสดงความเคารพต่อพระบรมสารีริกธาต ุ  มี
พวกเรานัÉงคอยฟังอยู่เต็มวิหาร   ขณะทีÉอีกกลุ่มหนึÉงนําแผ่นทองคํา จารึกชืÉอมูลนิธิ
ศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา ไปติดไว้ทีÉผอบเจดีย์ทั Êง 3 องค์  เพืÉอเป็น
ประวติัศาสตร์ให้อนชุนรุ่นหลงั  ทราบความเป็นมาของผอบเจดีย์     และอีกกลุ่มหนึÉงได้
จดัดอกไม้ทีÉนํามาจากกรุงเทพ   

ท่านอาจารย์แสดงธรรมบนเวที   ในระหว่างนั Êนไฟฟ้าก็ดบัเป็นระยะๆ   คุณสวุัฒ
ได้บอกว่าไฟของรัฐบาลเป็นอย่างนี Êเอง   ในช่วงพลบคํÉาอย่างนี Êยุงบินเต็มไปหมด  เป็น
ธรรมชาติดีจริงๆ    ท่านอาจารย์พดูธรรมได้จบัใจเช่นเคย   แต่ก็ไม่สามารถจํามาเล่าได้
เสยีดายทีÉความจําเรืÉองธรรมสั Êนมาก   เรืÉองอืÉนๆจําได้หมด   โดยเฉพาะเรืÉองอกุศล  ใคร
เขาพดูให้เจ็บใจ  ดถูกู ดหูมิÉน  ผ่านไปหลายปีแล้ว ก็ยงัจําได้ ทั Êงกิริยาท่าทาง และคําพูด 
แต่เรืÉองสาํคญัอย่างธรรม จําไม่ค่อยได้ สอ่งให้เห็นว่า จริงๆแล้วไม่คิดว่าธรรมสําคัญ จึง
ไม่ให้ความสาํคญัเหมือนอย่างทีÉหวังจะให้เป็น   ถึงต้องเกิดแล้วเกิดอีก   ทุกข์แล้วทุกข์
อีก อยู่อย่างนี ÊไปเรืÉอยๆ   

เมืÉอถงึเวลาอนัสมควร ท่านอาจารย์ก็เดินข้ามถนน นําไปทีÉพระเจดีย์พระศรีมหา
โพธิÍ เพืÉอเวียนเทียน  วันพรุ่งนี Êจะมีพิ ธีถือศีล ๕ ของชาวเกาหลี ( Ceremony of 
Observing5  Precepts by Korea ) มีธงติดทัÉวไปหมด  ผู้คนก็เนืองแน่นทัÉวบริเวณ
ทางเข้าพระศรีมหาโพธิÍ   เมืÉอเดินเข้าไปได้ยินเสียงสวดมนต์ภาษาบาลีสําเนียง
ไทย   สําเนียงศรีลังกา   สําเนียงจีน ผิดคาดอีกเช่นเคย เพราะคราวก่อนเงียบสงบ
ประทบัใจมาก  ก็เวลาผ่านไปตั Êงปีกว่า  จะให้เหมือนเดิมได้อย่างไร    แม้แต่ขณะเดียวทีÉ
ผ่านไปก็ไม่เหมือนกับขณะต่อไปแล้ว    แต่ละขณะจะไม่กลบัมาอีกเลยในสงัสารวัฏฎ์ 
แล้วจะให้เหมือนเดิมได้อย่างไร   จําไม่ได้อีกแล้วหรือ   ฟังซํ Êาแล้วซํ Êาอีก ก็ยังจํา
ไม่ได้                           
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ก็เพราะยงัไม่ประจกัษ์นัÉนเอง เป็นเพียงสญัญาความจํา ยงัไม่ใช่ปัญญา    ความ

เข้าใจลกัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏ จงึสมหวงั ผิดหวงั เพราะตั Êงความหวัง อยู่อย่าง
นี ÊไปเรืÉอยๆ 

เราดีใจมากทีÉได้ต่อเทียนจากท่านอาจารย์ นึกอธิษฐานในใจว่า ขอให้มีความ
เข้าใจธรรมอย่างทีÉท่านอาจารย์เข้าใจด้วยเถิด ( ขออีกแล้ว ) เมืÉอเริÉมต้นเดินเวียนเทียน 
มีชาวศรีลงักาเดินสวนทางออกมาเป็นแถวทั Êงผู้หญิงผู้ชาย  ผู้ชายทีÉเดินนําหน้า เอามือ
มาจบัประทีปโคมไฟทีÉเรานํามาจากเมืองไทย   พร้อมกบัพดูคําอะไรทีÉฟังไม่ทนั  คิดในใจ
ว่า นีÉจะดงึไปจากมือเลยหรือ   ตกใจจนยืนนิÉง ทีÉคิดว่าจะดึงมือกลบัมา ก็ไม่ได้ทํา ซึÉงก็
โชคดีมาก ทีÉไม่ทํากิริยาอย่างนั Êน   เพราะผู้หญิงคนถัดมาก็เอามือมาจับ  แล้วพูดว่า 
“สาธุการ”  อ้อ นึกออกแล้ว  ทีÉศรีลังกา เมืÉอเขาจะอนุโมทนา  ก็พูดว่า “สาธุการ  
สาธุการ”   

ดซูิ ประสบการณ์ชีวิตทีÉต่างกนั  ทําให้ความคิดนกึต่างกนั  เราคิดว่า เขาเห็นโคม
ไฟสวย จะมาแย่งเอาจากมือ แต่เขาคิดว่า อนุโมทนาทีÉนําโคมสวยมาเวียนเทียนบูชา
พระรัตนตรัย ดูซิ    ความคิดของเรากับของเขาสวนทางกัน เหมือนกิริยาทีÉเดินเข้าและ
เดินออกจากพระมหาเจดีย์เลย  กว่าความคิดจะตรงกัน ก็ใช้เวลาอยู่หลายวินาที
เหมือนกนั  เมืÉอความคิดตรงกัน   ทั Êงเราทั Êงเขาก็เกิดกุศลจิตร่วมกัน     หยุดยืนให้เขา
สาธุการจนครบทกุคน เป็นภาพทีÉสวยงามมาก คนต่างเชื Êอชาติ ต่างภาษา แต่มีศรัทธา
ในพระศาสดาองค์เดียวกัน       ต่างถ่ายทอดกุศลจิตทีÉได้แสดงความเคารพนอบน้อม 
ต่อพระพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นั Êนด้วยกนั       
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เวียนเทียนเสร็จ  ต่างก็กลับโรงแรม ไม่ได้สนทนาธรรม  ซึÉงดูแล้ว ผู้คนคับคัÉง
อย่างนี Ê   คงจะไม่มีทีÉ ว่างพอทีÉจะนัÉงสนทนาธรรม  หลายคนหอบหิ Êวข้าวของ
พะรุงพะรัง  เพราะต้องหอบประทีปโคมไฟกลบั  และหลายคนวิÉงกลบัไปเอาเสื Êอหนาว
มาเตรียมไว้    เนืÉองจากผู้ มีประสบการณ์จากปีทีÉแล้วบอกว่า  พอพระอาทิตย์
ตก  อากาศก็จะหนาวมาก แต่ทีÉไหนได้  เดินหน้ามันเยิ Êม เพราะใส่เสื Êอมากเกินไป ผิด
คาดไหมละคะ 

สํารวจรอบๆโรงแรม 

วนันี Êทางทวัร์พาไปเทีÉยวกรุงราชคฤห์   แต่เราไปแล้วหลายครั Êง    และยงัเข็ด
ขยาดกบัการเหยียบกับระเบดิครั Êงก่อน   จงึขอไปสาํรวจสถานทีÉต่างๆ ทีÉหมายตาไว้
หลายแห่ง   โชคดีทีÉไปกนัสองคน และมีความคิดอย่างเดียวกนั   จงึชวนกนัไปผจญภยั
น้อยๆ   หลงัจากทานอาหารเช้าทีÉโรงแรมแล้ว    ก็เดินมาชมสวนกหุลาบด้านหน้าทีÉ
หมายตาไว้     มีกหุลาบหลายต้น  หลายพนัธุ์ออกดอกดกสวยงามดี แต่ไม่เป็นระเบยีบ
เรียบร้อย เหมือนของฝรัÉง ซึÉงสวนกหุลาบของฝรัÉงทีÉเคยเห็น  จะไม่ปลอ่ยให้หญ้าขึ Êนรก
รุงรังอย่างนี Êหรอก แต่ก็ยงัดีกว่าบ้านเราทีÉกรุงเทพ ทีÉปลกูกหุลาบกีÉครั Êงก็ไม่ออกดอก
สวยงามอย่างนี Ê       

ก่อนออกจากโรงแรมได้แลกเงินรูปีเป็นแบงค์สบิรูปีไว้ 1,000 บาท   ได้เงิน 1,000
รูปี   ซึÉงถ้าแลกกบัไกด์จะได้ 1,400 รูปี  แต่เป็นแบงค์ร้อย ซึÉงจะใช้ลาํบากมาก  เพราะทีÉ
ต้องใช้มาก  คือค่าทิป ไม่ว่าจะให้ใครทําอะไร หรือเขาทําอะไรให้โดยไมไ่ด้ร้องขอ  เช่น
เปิดประต ู  เสร็จแล้วเขาจะยืนคอย   จนกว่าเราจะจ่ายทิป  เขาจงึจะไป  แม้จะเข้า
ห้องนํ ÊาสาธารณะทีÉไม่ต้องเสยีเงิน   เขาจะเปิดประตใูห้   พอเราออกมา    เขาก็จะแบมือ 
แล้วพดูว่า  money  money  ก็ต้องจ่ายสบิรูปี   ถ้ามีแต่แบงค์ร้อย  จะทําอย่างไร  คาด
ว่าคงไม่ทอนแน่นอน   ตอนมาถงึวนัแรก บอ๋ยยกกระเป๋าให้ ตอนนั Êนยงัไม่มีเงินรูปี ต้อง
ทิปด้วยเงินดอลลาร์  ซึÉงทราบภายหลงัว่าให้เงินไทยก็รับเหมือนกนั 
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เดินมาหน้าโรงแรม   มีรถสามล้อถีบคนัหนึÉง     คนถีบแก่มาก       บอกว่าจะไป

วดัไทยพทุธคยา    เขาเรียก  20  รูปี  ก็ตกลงทนัที   เพราะไม่ถงึ  20  บาท   ระยะทางไม่
ไกลมากสามารถเดินไปไม่ทนัเหนืÉอยก็ถงึแล้ว     เมืÉอเข้าไปในวดัไทย   ก็รู้สกึอบอุ่น
เหมือนกลบับ้าน    จากบ้านไปแค่สองวนั  ก็คิดถงึบ้านเสยีแล้ว ได้เข้าไปกราบพระ
ประธานในโบสถ์  มีคนอินเดียทีÉคงนบัถือพทุธเข้าไปกราบหลายคน  แต่สาํหรับคน
ต่างชาตินั Êนเขากั Êนเป็นคอกไว้ ไม่ให้เข้าไปนัÉงใกล้ชดิกบัพระประธานได้เลย  สาํหรับคน
ไทย มีประตทูางขึ ÊนอีกทางหนึÉง   

เมืÉอเข้าไปนัÉงบนพรม  ได้พิจารณาภาพวาดบนพระอุโบสถ  ซึÉงเป็นภาพชาดก
พระมหาชนก สวยงามมาก ได้พดูคยุสนทนากับพระคุณเจ้าทีÉดูแลวัด  ถามท่านว่า  ค่า
รถสามล้อจากโรงแรมมาวดัประมาณเท่าไร  ท่านบอกว่า บางครั Êงก็  5  รูปี   แต่ไม่เกิน 
10 รูปี  เกินราคาไปนิดหน่อยไม่เป็นไร  นึกว่าทําทาน  วัดไทยพุทธคยาสร้างขึ Êนโดย
รัฐบาลและประชาชนชาวไทยในสมัยของจอมพล ป. พิบูลสงคราม   ด้วยการเชื Êอเชิญ
ของรัฐบาลอินเดีย   เพืÉอเป็นพุทธบูชาและอนุสรณ์ในโอกาสเฉลิมฉลอง ๒๕ พุทธ
ศตวรรษ    มีเนื ÊอทีÉทั Êงหมด ๑๒ ไร่     โดยรัฐบาลอินเดียจัดสรรให้เช่าเป็น
เวลา  ๙๙  ปี   เมืÉอครบกําหนดแล้วก็ต่อสญัญาได้อีกคราวละ  ๕๐  ปี  พระอุโบสถ
จําลองแบบพระอุโบสถวัดเบญจมบพิตร พระประธานในโบสถ์เป็นพระพุทธชินราช
จําลอง [ข้อมลูจากหนงัสอื “เกีÉยวกบัอินเดีย”  โดย พระราชธรรมมนีุ  (เกียรติ สกุิตติ)]  

ออกจากวดัไทย ตั ÊงใจจะไปดวูดัญีÉปุ่ น  มีสามล้อรออยู่หลายคนั รวมทั Êงลงุแก่คน
เก่าทีÉยืนยิ Êมย่องอยู่ด้วย แต่ฉนุๆ เลยเรียกคนัทีÉเด็กหนุ่มถีบ  บอกว่าไปวดัญีÉปุ่ น    เขา
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บอกว่า10 รูปี   ก็ตกลงทันที    รถเลี Êยวเข้าถนนเล็กๆ ผ่านวดัภฐูาน   และวดัอีกหลาย
ชาติทีÉไม่เขียนภาษาองักฤษ เดาไม่ออกว่าเป็นชาติไหนอีกหลายแห่ง  เป็นถนนสายวดั
ชาติต่างๆ  พอถงึวดัญีÉปุ่ น  เด็กคนถีบบอกว่า ค่ารถ 10  รูปีนั Êน ต่อคน  สองคนก็ต้อง
จ่าย 20 รูปี อ้าว!สามีเลยนกึได้ว่า ตอนมาเรียนอินเดียเมืÉอหลายสบิปีก่อนก็อย่างนี Ê
เหมือนกนั  ถ้ามีของวางไว้ทีÉพื Êนรถ   ก็จะคิดค่าของอีกต่างหาก  

เพราะฉะนั Êน   จะตกลงราคาต้องถามให้แน่นอนว่า   ต่อคนั หรือต่อคน หรือต่อ
ชิ Êน ช่างละเอียดลออจริงๆ  วดัญีÉปุ่ นยามสายนี Êเงียบสงบ  มีคนไม่กีÉคน  ต้องถอดรองเท้า
ไว้ข้างนอก มีแขกคอยยืนเก็บเงินค่าวางรองเท้าอีกแล้ว   วดัญีÉปุ่ นเป็นวดัทีÉไม่มีพระสงฆ์  
มีแต่พระพทุธรูปแบบญีÉปุ่ น องค์ใหญ่  มองเห็นแต่ไกล ดสูงบสวยงามมาก  ได้เดิน
ประทกัษิณรอบองค์พระ  นกึอนโุมทนาในศรัทธาของชาวพทุธญีÉปุ่ นทีÉสร้างพระพทุธรูป
ได้สวยงามเช่นนี Ê   

ออกจากวดัญีÉปุ่ น เดินย้อนกลบัมาวดัภฐูาน ได้เข้าไปกราบพระพทุธรูป  เขาทํา
คอกกั Êนไว้เหมือนทีÉวดัไทย  สามารถเข้าไปกราบได้เฉพาะหน้าพระพกัตร์เท่านั Êน ไม่
สามารถจะเดินไปนัÉงใกล้ๆได้  และวดัอืÉนๆก็เป็นอย่างนี Ê   คงมีประสบการณ์ว่าอย่างนี Ê
ปลอดภยัทีÉสดุ     สายมากแล้ว   คิดว่าจะกลบัไปทีÉพระศรีมหาโพธิÍ    ไปนัÉงใต้ร่มเงาของ
พระเจดีย์คงจะสงบร่มรืÉนดี  รถสามล้อคนัเก่าถีบตามมาเรียกให้ขึ Êน  แต่เราไม่อยากใช้
บริการ   เลยเดินกลบัไปเอง   คิดว่าไม่ถงึ 500 เมตร เดินดอูะไรต่ออะไรข้างทางไปด้วย 
เข้าใจพวกฝรัÉงทีÉเดินสะพายเป้ตากแดดหัวแดงแล้ว  เพราะการเดินดนีูÉ   เห็นได้ละเอียด
ทกุซอกทกุมมุจริงๆ 

ถงึพระศรีมหาโพธิÍยงัไม่ทนัเหนืÉอย ผู้คนก็เยอะแยะมากมายเหมือนเดิม เลยชวน
กนัไปทีÉวดัมหนัต์   ทีÉเคยดจูากรายการ    “ตามรอยพระพุทธเจ้า”  และกระทู้ ทีÉคุณ  วีระ
ยุทธ์เขียน และมีรูปภาพประกอบด้วย เดินจนสุดถนนเข้าพระเจดีย์ จะมีตลาดเล็กๆ 
ผู้คนมากมายเดินเบยีดเสยีด มีทั Êงคนขายของ ขอทาน มีทั Êงสามล้อ  รถตุ๊กๆ รถจักรยาน
สง่เสยีงอื Êอองึ มาหลายครั Êงแล้ว  ไม่เคยเดินมาไกลถึงขนาดนี Êเลย  เพราะกลวัแขก    ไม่
กล้าออกนอกเส้นทางทีÉไม่มีผู้ นํา  คราวนี ÊเชืÉอใจสามีทีÉเคยอยู่อินเดียมาหลายปี เลยชวน
กนัเดินเลน่ไปเรืÉอยๆ     ได้เห็นสภาพชีวิตตามธรรมชาติของผู้คนทีÉอาศัยอยู่รอบๆเจดีย์
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เมืÉอสดุถนน   เห็นกําแพงคอนกรีตทาสทีีÉเคยขาว   ทีÉประตมูีพระพทุธรูปงามมากประดับ
อยู่ทีÉกรอบประตอูย่างไม่เคารพนบัถือ เพราะมีแผงขายของวางพิงอยู ่ 

 
เดินตามถนนทรายเลียบกําแพงวังไปจนสุดกําแพง    เลี Êยวขวาก็จะถึง

ทางเข้า    มีแขกนัÉงอยู่  4 - 5  คน   เมืÉอเห็นเราก็ยินดีมาต้อนรับ   ต้องถอดรองเท้าอีก
แล้ว   คราวนี Êก้มถอดรองเท้าให้เลย  คงต้องทิปหนักกว่าเก่า เมืÉอเดินเข้าไปในวัง เห็น
พระมหันต์ คนเดียวกับทีÉออกทีวีนัÉงยิ Êมอยู่ มีคนเชิญให้เดินเข้าไปดูข้างใน    ซึÉงดู
เหมือนกบัไม่มีคนอยู ่   เหมือนบ้านร้าง   สามีรีบชวนกลบั   มาบอกทีหลงัว่า    รู้สกึเย็น
ยะเยือกขนลกุซู่ไปทั Êงตวั รู้สกึไม่ปลอดภยัอย่างไรก็ไม่รู้ เพราะเราไปกันแค่ ๒ คน แต่ถ้า
เกิดอะไรขึ Êน  คงไม่มีใครรู้ว่าเราอยู่ในนี Ê  เป็นอนัว่า เห็นแค่ความเสืÉอมโทรมของวังมหันต์
ทีÉเคยมีอดีตอันรุ่งเรือง  มีทรัพย์สมบัติมากมาย    และต่อสู้ กับท่านธัมมปาละมา
ตลอดเวลาอันยาวนาน  ทีÉท่านได้พยายามขอให้เจดีย์พุทธคยากลับมาเป็นของชาว
พทุธ     และสาํเร็จหลงัจากทีÉท่านได้เสยีชีวิตแล้ว ๑๙ ปี 
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สระมุจลินท์ ของแท้ 

เดินออกจากวงัมหนัต์ แวะดพูระพทุธรูปทีÉกรอบประตอูีกครั Êงด้วยความเสยีดาย 
ทีÉประดิษฐานอยู่ในทีÉไม่เหมาะสมกบัความสวยงาม  แล้วก็ตดัใจเดินไปทีÉพระเจดีย์ คิด
ว่าคราวนี Êคงจะไม่มีคนหนาแน่นแล้ว จะได้นัÉงเงียบๆใต้ต้นพระศรีมหาโพธิÍแน่ๆ  เดินจะ
ขึ Êนบนัได  เห็นคณะบ้านธัมมะจากเชียงใหม่หลายคน  พอเจอกนัก็ดีใจมาก  ราวกบัเพิÉง
พบกนัครั Êงแรก คณุโจชวนให้ไปดสูระมจุลนิท์ของแท้  ไม่ใช่ทีÉจําลองมาอยู่ในบริเวณพระ
เจดีย์ เรารีบตอบตกลงทนัทีด้วยความยิÉงกว่าเต็มใจ  กระโดดขึ Êนรถตุ๊กตุ๊กแขกทีÉสามารถ
นัÉงได้รอบด้าน  ข้างคนขับ 2 ทีÉ  ทีÉนัÉงหลงัคนขับได้ 3 ทีÉ  และท้ายสดุก็นัÉงได้อีก 2 เคยเห็น
แขกนัÉงกนัได้เป็นสิบ  และก็พบกบัคณะพีÉเดือนทีÉจะไปทีÉเดียวกนั จงึมีขบวนรถตุ๊ก 3 คนั 
ขบัไปตามถนนด้านหลงัพระเจดีย์  ผ่านตลาดขายของสารพดัอย่าง แลน่เลยีบแม่นํ Êา
เนรัญชราไปตามทางดินขรุขระ  แต่ก็สนกุมาก  เหมอืนได้ผจญภยัในทะเลทราย 

บางครั Êงรถก็วิÉงหลบหลมุเข้าไปในบริเวณบ้านชาวบ้าน เห็นออกมาด่ากนั (เดา
เอาจากภาษากาย เพราะฟังไมรู้่เรืÉอง) ผ่านกลุม่แขกหลายคนนัÉงอยู่ริมแม่นํ Êา ได้ทราบว่า
เป็นการเผาศพซึÉงเรียบง่ายดี  กว่าจะถงึสระมจุลนิท์  ก็สะบกัสะบอม เพราะถกู
กระแทกกระทั Êนจากแรงกระเทือน เห็นสระใหญ่พอสมควร มีนํ Êาสเีขียวเข้มเต็มสระ 
ในขณะทีÉแม่นํ Êาแห้งผาก มีแต่ทราย มีชาวบ้านหลายคนและววัอยู่ใกล้ๆสระ มีป้ายหิน
จารึกภาษาแขกไว้ สอบถามไกด์ทีÉพาไป ได้ความว่า ไม่เกีÉยวกบัสระ แต่บอกชืÉอผู้ ทําทาง
นํ Êาให้ไหลไปตามไร่นาเพืÉอทําการเกษตร  

คณุวรรณีผู้มีศรัทธาแรงกล้า หาทีÉปผู้าเพืÉอกราบนมสัการ  ได้ทีÉเป็นเนินใกล้สระทีÉ
ห่างไกลจากกองขี Êววัไปหน่อย  แล้วก็ชกัชวนกนักราบ เพืÉอระลกึถงึพระผู้มพีระภาคทีÉได้
เสด็จมาประทบัเสวยวิมตุติสขุอยู่เป็นเวลา ๗ วนั ในสปัดาห์ทีÉ ๖ หลงัตรัสรู้ ซึÉงในตํานาน
กลา่วว่า ตอนนั Êนมีลมหนาวเย็นและฝนตกพรําตลอด ๗ วนั มจุลนิทนาคราชได้มาวง
ขนดรอบพระกายของพระผู้มพีระภาค และแผ่พงัพานใหญ่ คลมุเหนือพระเศียร เพืÉอ
ป้องกนัมิให้ลมฝนและความหนาวเย็นเบยีดเบยีนพระพทุธองค์ ซึÉงเราได้นําจินตนาการ
มาสร้างเป็นพระพทุธรูปปางหนึÉง เรียกกนัว่า พระนาคปรก  หรือพระปางนาคปรก 
(ข้อมลูจากเลม่เดิม)  
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ใกล้ถงึเวลาอาหารกลางวันแล้ว จงึเดินทางกลบั อาจารย์ดวงเดือนเชิญทกุคน
ทานอาหารไทย ทีÉร้าน Siam Thai Restaurant ตรงข้ามกบัพระเจดีย์ ดีใจมากๆ จาก
บ้านมาไม่ถงึ 3 วนั ก็คิดถงึอาหารไทยเสยีแล้ว อาหารบ้านใครบ้านมนัจริงๆ ต่อให้
อาหารในโรงแรมจะอร่อยแค่ไหนก็ตาม ก็ยงัคิดถงึนํ Êาพริกกะปิอยู่ทกุวนั เห็นหรือยงัว่า 
ตนเองติดในรสขนาดไหน คิดเอาเองตามจินตนาการของตนว่า เป็นคนเรียบง่าย กิน
อะไรกไ็ด้ (ของทีÉชอบ) มืดบอดขนาดติดในรส ก็ยงัไม่รู้ว่าติด เห็นโทษของการติดในรส
หรือยงั  ติดน้อยๆ ก็เกิดโทสะเวลาไม่ได้รสทีÉต้องการ ถ้าติดมากก็ต้องแสวงหา  แม้ต้อง
ทําทจุริต  อย่างคนติดในรสปลาสดหวานๆ  ก็ต้องไปยืนดเูขาทบุหวัปลาให้เห็นว่าสด
จริงๆ   

ร้านนี Êเป็นของผู้หญิงไทย แต่ช่วงนี Êไม่อยู่ กลบัเมืองไทย เห็นแต่แขกตวัอ้วนใหญ่ 
นัÉงอยู่ เมืÉอบริกรนําเมนมูาให้ด ู เห็นมีรายการอาหารไทยให้เลอืกมากมาย แต่พอเรา
เลอืกอะไร ก็จะบอกว่าวนันี Êไม่ม ี ไม่รู้ว่าจะมีวนัไหน กว่าอาหารจะมาเสริฟก็ชะเง้อไปทีÉ
ครัวกนัคอยาว เพราะนานมาก พอถามก็บอกว่า ไมเ่กิน ๑๐ นาที สามีเลา่ว่า พอสัÉงข้าว 
ก็จะเริÉมหงุ พอถามว่า ทําไมจงึไม่หงุไว้ก่อน เขาก็บอกว่า ไม่รู้ว่าคณุจะมาสัÉงนีÉ ในทีÉสดุก็
เห็นจานข้าวผดัทีÉสัÉงไว้ออกมา คิดว่าจะได้ทานเสยีที ก็ยกกลบัไปอีก คงลมืใสข้่าว พอ
เดินไปถาม ก็บอกว่า ต้องทําให้เสร็จตามจํานวนทีÉสัÉงก่อน จงึจะเสริฟทีเดียว  และใน
ทีÉสดุก็ได้ทานข้าวผดักุ้ง จานละ 160 รูปี ซึÉงอร่อยมาก พร้อมกบักบัข้าวอีกหลายอย่าง 
และไอศกรีมแขก ทีÉอาจารย์ดวงเดือนรับรองว่าอร่อยมาก  เพราะอดุมด้วยนมสดๆ และ
ไม่หวานมาก กราบขอบพระคณุสาํหรับอาหารอร่อยค่ะ  วนันั Êนมีคนทานทั Êงหมด 16 คน 
ค่าอาหาร 4,015 รูปี มีของเหลอืห่อให้ไกด์ประจําตวัอาจารย์ทีÉติดตามมามาเป็นไกด์ให้
หลายปีแล้ว กลบัไปหลายห่อทีเดียว  
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เมืองคยา 

เมืÉอรับประทานอาหารกลางวนัแล้ว   ก็กลบัไปพกัผ่อนทีÉโรงแรม   นดักนัว่าจะไป
เทีÉยวตวัเมืองคยา   ทีÉห่างจากเจดีย์พทุธคยาประมาณ 13 กม.  ค่ารถตุ๊ก 100 รูปี แต่ถ้า
เหมาไปกลบั และพาชมสถานทีÉด้วย คิด 300 รูปี มาพุทธคยาหลายครั Êง  แต่ไม่เคยเห็น
ตวัเมืองเลย  

ในเรืÉ อง “๔ วัน ในพุทธคยา ”  เขียนไว้ว่า เมืองคยาเป็นเมืองเล็กๆ ในรัฐ
พิหาร  แต่เมืÉอได้อ่านหนงัสอื “ เกีÉยวกบัอินเดีย ” ของท่านพระราชธรรมมนีุ (เกียรติ สกุิตฺ
ติ)  ซึÉงคณุสวุฒัแจกให้อ่านเพืÉอศึกษาข้อมูลก่อนไปอินเดีย (ด้วยตัวเอง) ทําให้ทราบว่า
ข้อมลูผิดพลาด  

เพราะในหนงัสอืท่านเขียนไว้ว่า “เมืองคยาซึÉงเป็นชมุทางรถไฟใหญ่ และเป็น
เมืองสาํคญัเมืองหนึÉงของรัฐพิหาร” และ  “คยา”  เป็นเมืองใหญ่เมืองหนึÉงของรัฐพิหาร
ซึÉงมีพลเมืองถงึ ๕๖ ล้านคน มีความสาํคญัทางศาสนาทั Êงแก่ฝ่ายพทุธ  และฮินด ู    เป็น
เมืองเก่าแก่มีมาตั Êงแต่สมยัของพระพทุธองค์   และคงตั Êงอยู่ ณ ทีÉเดิมตลอดมา  ไม่ได้ถกู
ทิ Êงไปเหมือนเมืองเก่ามีชืÉออืÉนๆ เช่น  ราชคฤห์   เวสาล ี สาวตัถี  โกสมัพ ี อชุเชนี เป็นต้น      

“ พทุธคยา เป็นตําบลนอกเมือง อยู่ทางใต้ของตวัเมืองคยา  มีถนนติดต่อสอง
สายสาย  เดิมซึÉงเป็นสายในและค่อนข้างพลกุพลา่นเลยีบไปตามลาํแม่นํ Êาผลัค ุและ
แม่นํ Êาเนรัญชรา....” 

ทีÉเราพดูถงึว่าเป็นเมืองเลก็ๆเมืองหนึÉง นัÉนคือ เมืองพทุธคยา ซึÉงเป็นเพียงตําบล
หนึÉงในจงัหวดัคยา ต้องขออภยัด้วย เหมือนตาบอดคลาํช้าง คลาํถกูหางช้าง  ก็บอกว่า
ช้างตวัเลก็และรถตุ๊กๆ ก็พาแล่นไปตามถนนลาดยางขนาด ๒ เลน  ผ่านทางไป
สนามบนิ กรมทหาร สถานีตํารวจ ดรู่มรืÉนสะอาดสะอ้าน เมืÉอรถแลน่เข้าไปในตวัเมือง ก็
จอแจด้วยยวดยานพาหนะหลายชนิด ก็เห็นตกึสงูประมาณ ๓ ชั Êน ขายของมากมาย 
ถนนหนทางก็แออดัด้วยรถทกุชนิด ผู้คนเดินกนัพลกุพลา่น ในถนนมีทั Êงรถ ทั Êงคน ทั Êงววั 
แพะ เดินกนัอยา่งอิสระ มีเสยีงแตรรถดงัสนัÉนบอกให้รู้ว่า   “ฉนัจะไปแล้วนะ ระวงัตวั
ด้วย”   
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ถนนหนทางสกปรกด้วยขยะ นํ Êาหมาก และนํ ÊาอีกหลายชนิดทีÉจําแนกไม่ได้ 
สายไฟฟ้าข้างทางก็รกรุงรังด้วยหยากไย่ใยแมงมมุ   พวกเราเดินดรู้านใหญ่ขายผ้าสาหรี 
และข้าวของเครืÉองใช้กนั ๒ – ๓ ร้าน ก็อยากกลบัไปหาความสงบเย็นทีÉพทุธคยาแล้ว แต่
คนขบัรถตุ๊กๆพารถหายไป ได้ความว่าไปกินข้าว  คอยสกัพัก ก็กลบัมาพร้อมกับถุงข้าว
ของ  ได้ความว่าไปซื Êอเสื Êอ  คงคาดว่าจะได้เงินพวกเราก้อนใหญ่  เลยจ่ายไปก่อน  
           ความจริงเราอยากจะไปดชูมุทางรถไฟใหญ่ ทีÉเป็นทีÉพระบรมสารีริกธาตเุสด็จมา 
ลงทีÉนีÉ ก่อนไปทีÉสมาคมมหาโพธิ  แต่คนอืÉนๆอยากกลบัไปพุทธคยาแล้ว เด็กอินเดียทีÉ 
พาไปบอกว่าห่างไปอีก ๒ กม.เท่านั Êน  และชักชวนให้ไปดูวัดฮินด ู  บอกว่าใหญ่โตและ 
สวยงามมาก  พวกเราตกลงไป รถต้องแล่นผ่านถนนทีÉวางของขายแน่นไปหมด เหมือน 
คลองถม สําเพ็ง อย่างไรอย่างนั Êน  แต่สินค้าทีÉดูผ่านๆจากรถแล้ว  ทีÉเมืองไทยจะดูมี
ระดบักว่า  รถวิÉงผ่านซอกซอยต่างๆ  ไปหยดุทีÉวดัฮินด ูซึÉงดเูก่ามากหลายคนไม่อยากเข้า
ไป   

แต่เมืÉอมาแล้วก็ลองเข้าไปด ูต้องถอดรองเท้า ชักท้อใจ ถอดทีไรต้องจ่ายครั Êงละ
๑๐  รูปีทกุที  คิดว่าจะไม่เข้า แต่เด็กทีÉพาไปอาสาจะเฝ้ารองเท้าให้  ดอูยากจะให้เราเข้า
ไปให้ได้   เมืÉอเข้าไปแล้ว  เห็นนํ Êานองพื Êนไปหมด มาทราบภายหลงัว่านัÉนคือนํ ÊาทีÉพวก
ฮินดนํูาไปรดศิวลงึค์    และนํานํ Êานั ÊนกลบัไปบชูาทีÉบ้าน  

พวกเราดผู่านๆไม่ประทบัใจอะไร  อยากจะกลบัไปหาความสงบเย็นทีÉพุทธคยา
แล้ว  พทุธคยาแม้จะพลกุพลา่นด้วยผู้คน   และบางครั Êงอื Êออึงด้วยเสียงสวดมนต์ภาษา 
บาลสีาํเนียงต่างๆ    แต่ก็สงบเย็นภายใต้พระพทุธบารมี ๓๐ ทศัทีÉพระอรหนัตสมัมาสมั- 
พทุธเจ้าทรงบาํเพ็ญมาอย่างเต็มเปีÉ ยม ๔ อสงไขยแสนกัปป์   พระบารมีทั Êง ๑๐ พร้อม 
ทั Êงพระปัญญาธิคณุ   พระบริสทุธิคณุ  พระมหากรุณาธิคณุแผ่ปกคลมุพทุธศาสนิกชนทีÉ 
ประพฤติปฏิบติัตามพระธรรมคําสัÉงสอนให้สงบร่มเย็น   

ก่อนเห็นพุทธคยาก็มีความเลืÉอมใสในคําสอนอยู่แล้ว    แต่เมืÉอได้เห็นเจดีย์
พุทธคยา  และพระศรีมหาโพธิÍซึÉงเป็นหลักฐานทีÉสัมผัสได้ในทางประวัติศาสตร์ว่า     
พระพทุธองค์ตรัสรู้ทีÉนีÉ ก็ทําให้มีศรัทธามัÉนคงยิÉงขึ Êน  พุทธคยาจึงเปรียบเสมือนเสาหลกั
ของโลก  และดวงตา คือประทีปแห่งจักรวาล   สว่างไสวในจิตใจของพทุธศาสนิกชน
ตลอดไป 
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พพิธิภณัฑ์ทีÉพุทธคยา 
         

กลบัจากเทีÉยวชมเมืองคยาแล้ว   ถงึโรงแรมประมาณ ๑๖.๑๕ น.   มีเวลา
พอทีÉจะแวะชมพิพิธภณัฑ์ประวติัศาสตร์    ทีÉตั Êงอยู่หน้าโรงแรมนิกโก้โลตัส   เมืÉอเช้าจะ
แวะแล้วปรากฏว่า เขาเปิด ๑๐ โมง และปิดห้าโมงเย็น ค่าเข้าคนละ ๒ รูปี ไปกนั ๓ คน 
สง่เงิน๑๐ รูปีให้ (เป็นเงินอินเดียชนิดเดียวทีÉม)ี เขาบอกว่าขายไม่ได้    เราคิดว่าราคาคน
ต่างชาติอกีราคาหนึÉง  แต่เขาบอกว่าไม่มีเงินทอน   พอบอกว่าไม่เป็นไรไม่ต้องทอน  ก็
ได้ตัÌวมา  

ภายในพิพิธภณัฑ์ เป็นพระพทุธรูปและเทวรูปทีÉขุดพบในบริเวณนี Êมากมายหลาย
ชิ Êน    ทั Êงในตวัอาคารและภายนอก   แต่ละชิ Êนมีอายหุลายพนัปี    มีศิลปะสวยงาม  น่า
เสยีดายมากถ้าไม่ได้เข้าไปชม   มีชิ ÊนหนึÉงเป็นแท่งสีÉเหลีÉยม แกะสลกัเป็นพระพทุธรูป
ปางต่างๆสวยงามมากทั Êง ๔ ด้าน  เมืÉอดดีูๆแล้ว  แท่งสีÉเหลีÉยมนั Êน คือ ศิวลงึค์ เห็นแล้วก็
อดไมไ่ด้ทีÉจะเกิดโทสะ  ความไมพ่อใจ  ทีÉเกิดจากความคิดนกึต่อการเห็นสิÉงทีÉปรากฏ
ทางตา แล้วสญัญาความจําก็สร้างเรืÉอง  ให้คิดถงึความไม่เหมาะควร   ถ้าไม่รู้ว่าแท่ง
สีÉเหลีÉยมนั Êนคืออะไร  ก็คงไม่เกิดโทสะ  เกิดแต่โลภะอย่างเดียวว่า พทุธรูปปางต่างๆ นั Êน
สวยงามมาก  

 แต่ทั Êงหมดนั Êนก็คือกิเลส ทีÉเกิดจากอวิชชา ความไม่รู้ทั Êงสิ Êน  ไม่รู้ลกัษณะของ
การคิดนกึ การเห็น และสิÉงทีÉปรากฏทางตา ว่าเป็นเพียงสภาพธรรมอย่างหนึÉงทีÉล้วนแต่
เกิดขึ Êนเพราะเหตปัุจจยั 

 
 
 

ถํ Êาดงคสิริ  
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             วนันี Ê (๑๘ กพ. ๕๒) รับประทานอาหารเช้าตั Êงแต่ ๖ โมงครึÉง     เพราะต้อง
เดินทางไปถํ Êาดงคสริิเวลา ๗ โมงครึÉง   ใช้เวลาเดินทางประมาณ ๕๐ นาที    ระยะทาง 
๑๘ กม. เพืÉอกลบัมาถวายสงัฆทานทีÉสมาคมมหาโพธิÍให้ทนัเวลา๑๐โมง       รถบสัออก
เดินทาง ไปทางเดียวกบัตวัเมืองคยา ผ่านบ้านทีÉอยู่ติดถนนหลงัหนึÉงเห็นสาวแขกนุ่ง
สาหรีนัÉงอาบแดดกินถัÉวอยู ่  ท่าทางมีความสขุมาก ตามถนนหนทางจะไม่เห็นผู้หญิง
อินเดียขายของ  หรือทํากิจกรรมใด ๆ เลย    เป็นหน้าทีÉของผู้ชายทั Êงสิ Êน  ทีÉร้านขายผ้าใน
เมือง   ผู้ชายก็เป็นคนขาย มีผู้หญิงเป็นคนนัÉงเลอืกซื Êอผ้า   ได้ยินว่า ประเพณีอินเดีย
ผู้หญิง จะต้องเป็นฝ่ายเสยีเงินสนิสอดเพืÉอขอผู้ชาย  ถ้าผู้ชายคนนั Êนมีการศกึษาและ
หน้าทีÉการงานดี  สนิสอดก็จะแพงขึ Êน 

พวกพ่อแมจ่งึไมย่ินดีนกัเมืÉอได้ลกูสาว เพราะจะต้องเตรียมเก็บเงินไว้ขอลกูเขย
มาเลี Êยงดลูกูสาวต่อไป แต่เมืÉอแต่งงานกนัแล้ว   ผู้หญิงก็เป็นใหญ่ในบ้าน   ทีÉเรียกว่า 
“มาตคุาม”  ปลอ่ยให้ผู้ชายออกไปหาเงินมาเลี Êยงด ู ในสมยัโบราณ ถ้าสามีตายลง 
ภรรยาก็ต้องฆ่าตวัตายด้วย  เพราะไมม่ีคนเลี Êยงด ู ถ้าไปทํามาหากินเองก็จะเสยี
ขนบธรรมเนียมประเพณีไป อย่างเรืÉองพระเวสสนัดรชาดกทีÉชดูกได้นางอมิตตดามาเป็น
ภรรยา   นางได้ปรนนิบติัชชูกอย่างดี ไปตกันํ Êา ทํากจิการต่างๆ ทําให้สามีของผู้หญิงคน
อืÉนนําไปเปรียบเทียบกับภรรยาของตน ภรรยาเหลา่นั Êนจงึพากนัไปต่อว่านางอมิตต-
ดา   ชชูกจงึไปขอ ๒ กมุาร    กณัหาและชาลมีาเพืÉอเป็นข้าทาสรับใช้ 

ตามถนนก่อนเข้าถํ Êาดงคสิริ   เห็นต้นไม้ชนิดหนึÉง ใบเหมือนมะขามเทศ ออก
ดอกขาวเต็มต้นไปหมด   สอบถามแขกอินเดียว่าชืÉอต้นอะไร เขาบอกชืÉอมา  ก็ไม่เกิด
ความรู้อะไร เพราะไม่มีสญัญาความจําเกีÉยวกบัชืÉอนั Êนมาก่อน ทําให้ไม่เกิดความคิดปรุง
แต่งเชืÉอมโยงกบัเรืÉองอืÉน  ภายหลงัจงึทราบจากคุณติÌว (ทีÉต้องอ้างแหล่งข้อมูลเพราะไม่
รับผิดชอบความถูกต้องค่ะ)ว่า คือต้นมะรุม   ทีÉเรานําใบมากินทุกวัน สรรพคุณดี
มาก  มาอินเดียหลายวนัแล้ว ไม่ป่วยเลย การขบัถ่ายก็เป็นปกติไม่เป็นไข้หวดัเหมือนคน
อืÉนด้วย    (อาจเป็นเพราะได้ฉีดวคัซินไข้หวดัจากคณุสกุญัญาด้วยก็ได้) 

ไ ด้ ข่าวว่า อินเดียเป็นต้นกํา เนิดของการผลิตนํ Êามันมะรุม    ซึÉ งใ ช้ เ ป็น
สว่นประกอบของเครืÉองสาํอางชั Êนสงู (ราคาแพง)   ทําให้คิดว่าถ้าหาซื Êอได้ก็จะซื Êอไปใช้
สกั ๑ แกลลอน โดยไม่ต้องผสมอะไร   เพืÉอลบเลือนริ Êวรอยให้เท่ากับอายุก็พอ(ไม่ต้อง
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อ่อนกว่า)  เพราะทกุวนันี ÊคนทีÉเรียกเราว่า พีÉ หรือป้านั Êน    บางท่านก็มีอายุมากกว่าเรา
หลายปี  เคยปรารภเรืÉองนี Êกบัสาม ี  เขาบอกว่า เรามีบคุลิกภูมิฐานน่าเกรงขามไม่มีใคร
กล้ามาเป็นเพืÉอน หรือเรียกว่าน้องหรอก    เราเลยถามเขาว่า ทําไมจึงกล้ามาคบกับเรา
ล่ะ  เขาบอกว่า  เขาคุ้ นเคยกับพวกนักเลงหัวไม้มามาก   เห็นทุกคนก็กลัวตาย
ทั Êงนั Êน   แล้วจะมากลัวกับผู้ หญิงตัวเล็ก  หน้าดุอย่างเราทําไม  เฮ้อ ตอบตรงซะเสีย
จินตนาการหมด ฟังดูจะเป็นคุณสมบัติทีÉ ดีของคนเฝ้าบ้านมากกว่าภรรยานะคะ 
           ผู้หญิงทุกคนไม่ว่าจะอยู่ในวัยใด  ก็อยากสวยกันทั Êงนั Êน แต่ความสวยไม่ได้มา
จากความอยาก  ไม่อย่างนั Êน คนมีเงินไปทําศลัยกรรมพลาสติก ก็สวยกันทุกคน แต่บาง
คนก็ตายคาเขียง  หรือออกมาแย่กว่าเก่า    

พระนางมัลลิกามเหสีของพระเจ้าปเสนทิโกศล ได้ทูลถามพระผู้ มีพระภาค
ว่า  เหตุใดผู้หญิงบางคนจึงเกิดมาสวย  บางคนก็เกิดมารวย และบางคนก็เกิดมาสูง
ศักดิÍ  ซึÉงมีข้อความโดยย่อ(จากพระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชนย่อความจาก
พระไตรปิฎกโดยสชุีพปุญญานุภาพหน้า๕๓๗) ว่า  พระนางมัลลิกาเทวีนั Êน  เดิมเป็น
บุตรของนายช่างทําดอกไม้ผู้ ยากจน  วันหนึÉงได้ถวายขนมแด่พระผู้ มีพระภาคด้วย
ศรัทธา  และได้เป็นอัครมเหสีของพระเจ้าปเสนทิโกศล   พระนางเป็นผู้ มีปัญญา
มาก   แต่ว่ารูปไม่งาม จึงได้ทูลถามปัญหาพระผู้มีพระภาค ๔ ข้อพระผู้มีพระภาคทรง
ชี Êแจง ว่า 
 ๑. มาตคุาม ผู้มกัโกรธ ไม่ให้ทาน มีใจริษยา จะเป็นผู้มีรูปทรามและยากจน   มี
ศกัดิÍน้อย 
           ๒. มาตคุาม  ผู้มกัโกรธ แต่ให้ทาน ไมม่ีใจริษยา  จะเป็นผู้มีรูปทราม    แต่มัÉงคัÉง
มีทรัพย์มากและมีศกัดิÍใหญ่ 
           ๓. มาตคุาม ผู้ ไมม่กัโกรธ แต่ไม่ให้ทาน มีใจริษยา จะเป็นผู้มีรูปงาม  แต่
ยากจน  มีศกัดิÍน้อย 
           ๔. มาตคุาม  ผู้ ไม่มกัโกรธ ทั Êงให้ทาน   และมีใจไมริ่ษยา  จะเป็นผู้มีทั Êงรูป
งาม ทั ÊงมัÉงคัÉง  และมีศกัดิÍใหญ่ 
           พระนางมลัลกิากราบทลูว่า ชะรอยพระนางจะเป็นคนมกัโกรธในชาติอืÉน จงึทรง
มีรูปทราม    ชะรอยจะเคยถวายทานจงึมัÉงคัÉง   และชะรอยจะไมม่ีใจริษยา จงึมีศกัดิÍ
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ใหญ่เหนือหญิงทั Êงปวงในราชสกลุ   แล้วทรงแสดงพระประสงค์ว่า จะไมม่กัโกรธ  ทั Êงจะ
ถวายทาน และไม่มีใจริษยา ตั Êงแต่วนันี Êไป (รายละเอียดหาอ่านได้จากจากพระ
สตุตนัตปิฎก  องัคตุตรนิกายจตกุกนิบาตเลม่ ๒๑ ข้อ  ๑๙๗) 
  ออกนอกเรืÉองมานานเดินทางต่อไปถํ Êาดงคสริิดีกว่า  
 รถแล่นไปหาภูเขาทีÉมองเห็นอยู่ไกลๆ คุณสุวัฒเตือนพวกเราว่า อย่าแจกเงิน
ขอทาน   เพราะจะถกูรุมแน่ ไม่ใช่เป็นสบิ แต่เป็นร้อย  อาจารย์ดวงเดือนเคยคิดจะเลี Êยง
อาหารกล่องสัก ๑,๐๐๐ กล่อง คุณสุวัฒบอกว่าไม่พอแน่  ต้องเป็นหมืÉนถึงจะพอ
เนืÉองจากคนทีÉหมู่บ้านนี Êยากจนมาก   เพราะทีÉดินเป็นหินเกือบทั Êงหมด  ไม่สามารถ
เพาะปลกูอะไรได้   
 เท่าทีÉมองเห็นด้วยตา ก็ไม่ค่อยเห็นต้นไม้เท่าไร   บนภูเขาก็เป็นหิน ทางทีÉไปเป็น
ถนนเลก็ๆ กําลงัก่อสร้าง มีคนงานเอาค้อนเลก็ๆทบุหินก้อนใหญ่ให้เลก็ลง และมีอีกพวก
หนึÉงเอาใส่กระมังเทินบนศีรษะไปใส่รถบรรทุก   ซึÉงเป็นวิธีแก้ปัญหาคนว่างงานทีÉดี
มาก   เพราะถ้าใช้เครืÉองจักร คนก็จะว่างงานมากกว่านี Ê  แต่จะให้ดีไม่น่าใช้รถบรรทุก 
น่าจะให้คนเดินแบกไป จะได้จ้างคนอีกหลายสบิคน ถนนทีÉกําลงัทําก็แคบมาก บางครั Êง
รถหยดุนานมาก   สอบถามได้ความว่า รอให้รถบรรทกุหินผ่านไปก่อน  เพราะไปได้ทีละ
คนัทางเลี Êยวก็เป็นทางหกัศอก  ไหล่ทางก็สงูมาก  ถ้าพลาดพลั Êงคงจะเป็นอันตราย  แต่
คนขบัรถก็พารถไปได้  ด้วยความหวาดเสยีวของพวกเรา 
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ระหว่างทาง คณุสวุฒัเลา่ให้ฟังว่า  ทีÉเราเห็นแม่นํ Êาเนรัญชราแห้งมีแต่ทรายอย่าง
นี Ê  แต่เขามีนํ Êาใช้  เพราะขดุลงไปประมาณ ๒ เมตร  ก็มีนํ Êาแล้ว   และข้าวสาลทีีÉชาวบ้าน
ปลกูก็ไม่ต้องอาศยันํ Êา     อาศยันํ Êาค้างทีÉตกแรงมากในเวลากลางคืน    ธรรมชาติสมดุล
เสมอ  ไม่อย่างนั Êนมนุษยชาติจะเอาตัวรอดมาได้ถึงปานนี Êหรือ          และคุณสุวัฒ
เช่นกันกล่าวถึงว่า    ทีÉ เรามีสถานทีÉสําคัญในพระพุทธศาสนาให้มากราบไหว้
นั Êน   เพราะบุคคลสําคัญ ๓ ท่าน คือ  พระเจ้าอโศกมหาราช     พระถังซําจัÌง   และ
เซอร์อเลก็ซานเดอร์ คนันิÉงแฮม        

พระเจ้าอโศกมหาราชเป็นจกัรพรรดิในชมพทูวีปในศตวรรษทีÉ ๓ หลงัพระปรินิพ- 
พาน    พระองค์มีศรัทธาในพระพทุธศาสนาอย่างมาก   ได้โปรดให้สร้างวิหาร ๘๔,๐๐๐
แห่ง     บรรจพุระบรมสารีริกธาตไุว้ทกุแห่ง (พ.ศ. ๒๑๘)  และสถานทีÉสําคัญก็ทําเครืÉอง 
หมายเป็นเสาหินมีรูปราชสห์ีบนหวัเสา 

ข้อมลูจากธรรมประจําวนั ของท่าน ว. วชิรเมธี ท่านเขียนไว้ว่า “เมืÉอกว่าสองพัน
ปีมาแล้ว มีสมณะชาวจีนคนหนึÉงเดินทางออกจากเมืองจีน  เพืÉอไปอัญเชิญคัมภีร์
พระไตรปิฎกมาสูแ่ผ่นดินจีน    ตลอดเวลากว่า ๒๐ ปีเศษ  ทีÉท่านท่องเทีÉยวศึกษาอยู่ใน
อินเดีย    ท่านได้บนัทกึสิÉงสาํคญัต่างๆ ในอินเดียเอาไว้อย่างละเอียดยิบ แม้กระทัÉงกุฏิทีÉ
จําพรรษาของพระพทุธเจ้าท่านก็ยงับนัทกึละเอียดขนาดว่า  มีขนาดกว้าง ยาว เท่าไหร่ 
ห่างจากบอ่นํ Êาเท่าไหร่ ฯลฯ ต่อมาเมืÉอท่านกลบัจีน  ได้นําบนัทึกนั Êนกลบัมาด้วย และไม่
น่าเชืÉอว่า   หลงัจากเวลาของท่านกว่าพันปี  เมืÉอพุทธศาสนาสลายไปจากอินเดียจนไม่
เห ลือ ซ า ก แ ล้วนั Êน   ช า ว อั งกฤ ษ คน ห นึÉ ง  ซึÉ ง เ ป็น อ ธิ บ ดีก ร มโบร า ณ คดีและ
ประวัติศาสตร์   ได้มาอ่านบันทึกของท่าน  และได้อาศัยบันทึกนั Êนเองทําการขุดค้น 
แหลง่โบราณสถานต่างๆ   จนในทีÉสดุ  ก็สามารถรื ÊอฟืÊนพุทธสถานทุกแห่งให้คืนกลบัมา 
ปรากฏต่อสายตาชาวโลกอีกครั ÊงหนึÉงจนถงึทกุวนันี Ê    

สดุยอดนักบนัทึกชาวจีนคนนั Êน ก็คือ  “พระถังซําจัÌง” นัÉนเอง   และสดุยอดนัก
ค้นคว้าคนนั Êนก็คือ  “เซอร์อเลก็ซานเดอร์คนันิÉงแฮม”  ชาวองักฤษ 
  และรถก็พาโยกเยกมาบนทางขรุขระจนถึงภูเขา     เห็นทางเดินขึ Êนถํ Êาเป็นถนน 
คอนกรีต      ท่าทางเพิÉงสร้างเสร็จใหม่ๆ      เพราะยังเห็นสีขาวสะอาดตาอยู่   รถจอด
หน้าโรงเรียนรัฐบาลและโรงพยาบาล   เป็นสิÉงก่อสร้างแห่งแรกทีÉเห็นจากการเดิน
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ทางเข้ามาตามถนนเล็กๆขรุขระสายนี Ê   บ้านผู้คนอยู่ทีÉไหนนะ  แต่ต้องมีแน่   เพราะรถ
เราจอด   ก็มีเด็กๆ ขอทานวิÉงมาห้อมรอบเต็มไปหมด 
 

 
 

พวกเราพากนัเดินขึ Êนไปตามทางคอนกรีตนี Ê   มีคนวิÉงเอาไม้เท้ามาขาย  บางคนก ็
ช่วยดนัหลงัให้ขึ Êนง่ายๆ  เราโชคดีทีÉมีคนพยุงอยู่แล้ว    เลยไม่มีคนมายุ่งด้วย    แต่คนทีÉ 
พยงุเรา   ท่าทางคงภมูิฐาน    จงึมีแขกมาช่วยดันหลงัเหมือนกัน  จะบอกว่าไม่ต้อง   ก็
ไม่ยอม   บอกว่าไม่เสียเงิน    มีบางคนแนะนําให้เดินหันหลัง    แล้วจะเหนืÉอย
น้อยลง   แต่ก็น่ากงัวลใจว่า ถ้าพวกแขกมาช่วยดันข้างหน้า แล้วจะเป็นอย่างไร ค่อยๆ
เดินขึ Êนไปจนถงึยอดเขา ไม่ค่อยเหนืÉอยเท่าไร แค่หยดุหอบ  ๒ ครั Êง ก็ถงึแล้ว 

 
 
 
          เมืÉอถงึยอดเขามีวดัเลก็ๆของธิเบตตั Êงอยู่   มีนํ Êาชา  นํ Êามะตมูบริการด้วย (มีการ
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รับบริจาคตามธรรมเนียม) มีห้องนํ ÊาทีÉกําลงัต้องการอยู่พอดี  สะอาดพอสมควร แต่ของ
คณุผู้ชายเป็นหลมุเฉยๆ 

ก่อนขึ Êนไปกราบนมัสการในถํ Êาดงคสิริ   เราหยุดนัÉงพัก   ดูทิวทศัน์ของบริเวณ
โดยรอบ  เห็นแต่โรงเรียนและโรงพยาบาล  มีต้นปาล์มใหญ่ๆ   นอกนั Êนเป็นภูเขาหิน   มี
ผู้ชายหน้าตาเหมือนคนไทยหลายคนมาถามว่า  คนไทยหรือเปล่า เราตอบว่า ใช่ เขาก็
พดูคยุด้วยภาษาทีÉไม่เข้าใจ    จงึเรียกสามีผู้ เชีÉยวชาญภาษากาย   ทราบว่าท่านเหล่านี Ê
เป็นชาวไทยอัสสมั   นับถือพระพุทธศาสนา  มาอยู่ทีÉสํานักวิปัสสนาทีÉพุทธคยาได้ ๒๐ 
กว่าวนัแล้ว  (ทีÉรู้ละเอียดเพราะเขาให้นามบตัรสถานทีÉ)  เมืÉอทราบว่าเป็นคนไทยด้วยกัน 
ก็พดูคยุกนัสนกุสนาน  โดยใช้ภาษาอิสานและภาษาเหนือ  ก็พอรู้เรืÉอง 

ได้ขึ ÊนไปนมสัการสถานทีÉ ทีÉพระโพธิสตัว์ทรงบําเพ็ญทุกรกิริยาเป็นเวลาถึง ๖ ปี
เสยีที ข้างบนยอดเขามีถํ Êาเล็กๆสองถํ Êา  ถํ Êาแรกเป็นถํ ÊาทีÉมีพระพุทธรูปปางบําเพ็ญทุกข
กิริยา เป็นถํ Êาเล็กๆแคบๆ เข้าไปกราบไม่กีÉคนก็เต็มแล้ว  อีกถํ ÊาหนึÉงมีพระพุทธรูป
ประดิษฐานอยู ่ ได้เห็นสถานทีÉทรงบาํเพ็ญทุกขกิริยาแล้ว ก็เห็นพระปณิธานอันแน่วแน่
ของพระองค์ทีÉจะทรงแสวงหาพระสมัมาสมัโพธิญาณ   

ในมหาสหีนาทสตูร พระสตุตนัตปิฎก มชัฌิมนิกาย มลูปัณณาสก์ แสดง
ว่า   พระองค์ทรงทดลองหมดทกุอย่างทีÉนกับวชสมัยนั Êนประพฤติปฏิบติักัน    ไม่ว่าจะ
ทรมานพระองค์ด้วยประการต่างๆ เช่น สมณพราหมณ์บางพวกบอกว่า ความบริสทุธิÍมี
ได้ด้วยอาหาร ก็ทรงอดอาหารจนพระกายซูบซีด ซวนล้ม เมืÉอลบูพระกาย    พระโลมา
ซึÉงมีรากเน่าก็หลดุจากพระกาย      แต่ก็ไม่ได้บรรลธุรรมอนัยิÉงของมนษุย์   ทรงพบว่า
ไม่ใช่ทางสายกลาง  หลงัจากทีÉทดลองปฏิบติัทกุวิธีนานถงึ ๖ ปี อนัเป็นประโยชน์อย่าง
ยิÉงภายหลงัทีÉทรงคดัค้านการทรมานตน 
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มหาสหีนาทสตูรนี Ê  สมเป็นการบนัลอืสหีนาททีÉยิÉงใหญ่  เพราะเป็นการเปลง่พระ

วาจาอย่างอาจหาญ เลา่ความทีÉเคยทรงทดลองมาแล้วทกุอย่าง   ตามทีÉเข้าใจกนัว่าจะ
ตรัสรู้ได้   แต่ก็ไม่สาํเร็จ   การค้านข้อปฏิบติัของสมณพราหมณ์ในครั Êงนั Êน  จงึเป็น
การค้านอย่างมีเหตผุลยิÉง     

(จากพระไตรปิฎกฉบบัสาํหรับประชาชนย่อความจากพระไตรปิฎกโดย สชุีพ 
ปญุญานภุาพ หน้า ๓๗๕ – ๓๗๘)  เท่าทีÉทราบ  พระพทุธเจ้าไม่จําเป็นต้องทรงบาํเพ็ญ
ทกุขกิริยาทกุพระองค์  

พระผู้มีพระภาคพระองค์นี Ê ทรงแสดงบรุพกรรมของพระองค์ว่า เราชืÉอว่าโชติปา-    
ละ  ได้กลา่วกะพระสคุตเจ้าพระนามว่า กสัสปะ ในกาลนั Êนว่า จกัมีโพธิมณฑลแต่ทีÉไหน 
โพธิญาณท่านได้ยากอย่างยิÉง  ด้วยวิบากแห่งกรรมนั Êน  เราได้ประพฤติกรรมทีÉทําได้ยาก
มาก(ทกุกรกิริยา) ทีÉตําบลอรุุเวลาเสนานิคมตลอด ๖ ปี แต่นั Êนจึงได้บรรลโุพธิญาณ แต่
เราก็มิได้บรรลโุพธิญาณอันสูงสุดด้วยหนทางนี Ê   เราอันบุรพกรรมตักเตือนแล้ว  จึง
แสวงหาโพธิญาณโดยทางทีÉผิด   จะเห็นพระผู้มีพระภาคทรงพระมหากรุณาอย่างยิÉง  ทีÉ
ทรงแสดงบุรพกรรมทุกอย่างของพระองค์ ทั ÊงทีÉดีและไม่ดี  เพืÉอให้พวกเราหนักแน่นใน
เรืÉองกรรมและผลของกรรมมากขึ Êน     แม้พระองค์ในครั ÊงทีÉยังไม่ทรงบรรลุเป็นพระ
อรหันตสมัมาสมัพุทธเจ้า ก็ยังทรงทําอกุศลกรรม  และทําให้ได้รับอกุศลวิบาก   จึงไม่
ควรประมาท ควรเจริญสติปัฏฐานใน ทีÉทุกสถานและในกาลทุกเมืÉอ แต่จะเจริญสติปัฏ
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ฐานได้ก็ต้องมีความเข้าใจในขั Êนของการฟังก่อน     สรุปลงด้วยต้องฟังธรรมบ่อยๆ 
เนืองๆจนกว่าเป็นสงัขารขนัธ์ปรุงแต่งให้เกิดสติค่ะ         

 จะเห็นว่าพระพทุธองค์ได้ทรงสะสมบารมีถงึ ๔ อสงไขยแสนกปั และจะทรงตรัส
รู้ในชาติสุดท้ายก็ยังต้องทรงต้องแสวงหาหนทางอยู่หลายปี   กว่าจะพบหนทางทีÉ
ถกูต้อง  แม้จะพบอปุสรรคมากมาย  พระองค์ก็ทรงเพียรพยายามต่อสู้   ไม่ทรงท้อถอย  
พวกเราเป็นพทุธมามกะ    ปฏิญาณตนว่ามีพระพทุธเจ้า  พระธรรม และพระสงฆ์เป็นทีÉ
พึÉง  แต่เมืÉอทําอะไร มีอุปสรรคเล็กน้อย  ก็ไม่ยึดพระองค์เป็นทีÉพึÉงตามทีÉปฏิญาณ
เลย   ท้อถอยไม่เพียรพยายามตามทีÉองค์พระศาสดาของเราทรงประพฤติปฏิบติัเป็น
แบบอย่าง   พระองค์ทรงปรารภความเพียร แต่พวกเราปรารภความสะดวกสบาย   มุ่ง
แต่จะขอให้ได้สิÉงทีÉต้องการ   แม้แต่การฟังธรรมทีÉพระองค์ทรงค้นพบมาด้วยความ
ยากลาํบากให้เข้าใจ   ก็ย่อหย่อนเกียจคร้าน   ผดัวนัประกันพรุ่ง     หาข้ออ้างในการไม่
ฟังไปวันๆ แล้วอย่างนี Êยังจะเรียกตัวเองว่า “สาวิกา ผู้ ฟัง”  ด้วยความไม่ละอายใจอีก
หรือ  (ถามตวัเองคนเดียวนะคะ)  

ถวายสังฆทาน 

เมืÉอกราบนมัสการพระพุทธรูปปางบําเพ็ญทุกรกิริยาในถํ Êาแล้ว  ก็ค่อยๆเดินลง
เขามา แขกคนเดิมทีÉมาดนัหลงัตอนขาขึ Êน  ตอนนี Êก็ช่วยดึงหลงัอีก พอเดินสดุทาง  ก็ขอ
เงิน๑๐ ดอลลาร์ โอ้โฮ แพงจัง    ตอนขาขึ Êนไม่คิดเงิน แต่คิดตอนลง  แอบให้ไป ๑๐ 
รูปี  ทีÉต้องแอบให้เพราะกลวัคนอืÉนเห็น  เดีÌยวจะตามมารุมขออีก  ยืนคอยคนอืÉนทีÉตีน
เขา เห็นน้องใหมแ่จกขนมเด็กแล้วถูกรุม   คุณจิมมีÉให้ข้อสงัเกตว่า คนทีÉมาครั Êงแรก จะ
รู้สกึอยากให้มาก (ยกเว้นคณุวรรณี) เพราะไม่เคยเห็นใครน่าสงสารเท่านี Êมาก่อน      ถ้า
มาหลายๆครั Êงก็จะชิน   แล้วก็จะไม่จ้องมองดขูอทาน  และขอทานก็จะไม่มาขอด้วย คณุ
สวุัฒบอกว่า ขอทานจะขอเฉพาะคนไทย จะไม่ขอคนชาติอืÉน เพราะคนไทยเคยให้จน
เคยตัว         เดินทางกลบัจากเขาดงคสิริมาทีÉสมาคมมหาโพธิ  ถึงเวลา ๑๐ โมงพอดี 
พวกเราพากันหอบหิ Êวย่าม ใส่สบงจีวรและเครืÉ องใช้ไปถวายด้วย      ถึงชัยศรี
วิหาร   เห็นจดัโต๊ะอาหารสาํหรับพระเต็มไปหมด  ไม่มีทีÉนัÉงของฆราวาสเลย  ได้ทราบว่า  
มีพระทั Êงหมด ๓๐๐รูป   ย่ามทีÉเตรียมมามีแค่ ๑๐๐ ชุด จึงให้นําไปวางรวมกันทีÉโต๊ะ
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ด้านหน้า  ทางสมาคมจะทําการถวายเอง  ได้ยินว่า  ไม่ควรเอาสบงจีวรมาถวายแล้ว  
เพราะจะทําเป็นการค้าไป 

 
          เมืÉอได้เวลา  หม่อมเบตตี Êกลา่วสนุทรพจน์  และท่านพระเรวตะกลา่วตอบ มีการ
กลา่วคําสวดมนต์    และพวกเราพร้อมกนักลา่วถวายสงัฆทาน เป็นภาษาบาลแีละ
ภาษาไทย ซึÉงเป็นพิธีกรรมทีÉหลายคนอาจจะไม่เข้าใจว่า  ทําไมต้องทําอย่างนั Êน  จะ
ถวายเฉยๆไม่ได้หรือ   ก็ได้เหมือนกนั  แต่เพืÉอให้การทํากศุลของเราพร้อมทั Êงกาย วาจา 
และใจ เราจะเอาของไปวาง แล้วแต่ละคนบอกท่าน  ก็คงจะอื Êอองึไปหมด จงึควรกลา่ว
พร้อมๆกนั ซึÉงเมืÉอพระท่านกลา่วสาธุพร้อมกนัแล้วเราก็จะเกิดความปีติยินดีในกศุลทีÉทํา 
            แล้วทําไมต้องถวายสงัฆทานด้วย    ในทกัขิณาวิภงัคสตูร  สงัยตุตนิกาย  
มชัฌิมปัณณาสก์  อปุริปัณณาสก์   พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  ในอนาคตกาลนานไกล 
จกัมีโคตรภสูงฆ์ (หมายถงึสงฆ์โดยชืÉอ แต่ความประพฤติย่อหย่อน) ผู้มีผ้ากาสาวะทีÉ
คอ   เป็นผู้ทศีุลมีบาปธรรม   บคุคลจกัถวายทานอุทิศสงฆ์ในโคตรภสูงฆ์ผู้ทศีุลเหลา่นั Êน
แม้ทกัษิณาทีÉเป็นไปในสงฆ์นั Êน  เราก็กลา่วว่า นบัไม่ได้ ประมาณไม่ได้  เราไมก่ลา่วว่า 
ทานทีÉเจาะจงบคุคลมีผลมากกว่าทกัษิณาทีÉเป็นไปในสงฆ์โดยปริยายไรๆเลย   

การถวายสงัฆทาน คือ การถวายอทิุศพระอริยสงฆ์  ไม่จําเพาะเจาะจงสงฆ์ รูป
ใด รูปหนึÉง     แม้ว่าพระสงฆ์ทีÉรับทกัษิณาจะเป็นผู้ทศีุล   แต่เราผู้ถวายมีจิตนอบน้อม 
เหมือนถวายพระอริยสงฆ์ จงึจะเป็นสงัฆทาน เพราะฉะนั Êน ตนเองเท่านั ÊนทีÉตอบได้ว่า ได้
ถวายสงัฆทานหรือไม ่ ตวัเราก็ไม่แน่ใจเท่าไร  เพราะตอนถวาย จิตไม่ได้นอบน้อม
เท่าทีÉควร  ทั ÊงๆทีÉพยายามอยู ่แต่ทกุอย่างก็ไม่อยู่ในอํานาจบงัคบับญัชา รู้ว่าถ้าจิตนอบ
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น้อม ก็จะเป็นกศุลและมีอานิสงส์มาก  แต่ก็ทําไม่ได้ เมืÉอถวายสงัฆทานเรียบร้อยแล้ว  ก็
กลบัไปทานข้าวกลางวนัทีÉโรงแรม   และนดักลบัมาทีÉสมาคมมหาโพธิÍ  เพืÉอนมสัการพระ
บรมสารีริกธาตอุีกครั Êง เวลา ๕ โมงเย็น 

กราบนมัสการพระบรมสารีริกธาตุทีÉสมาคมมหาโพธิ พุทธคยา 

เมืÉอรับประทานอาหารกลางวนัแล้ว    ท่านอาจารย์ให้โอกาสสนทนาธรรมเป็น
ภาษาไทยทีÉโรงแรม Royal Residency และอีกกลุ่มหนึÉงสนทนาธรรมเป็นภาษาองักฤษ
ทีÉสมาคมมหาโพธิ มาอินเดียคราวนี Ê ท่านอาจารย์สนทนาธรรมทกุครั ÊงทีÉท่านว่าง แต่เรา
ผู้ ติดในการกิน และการนอน  รับประทานอาหารกลางวนัแล้ว ก็ง่วงเหมือนตาลมืจะไม่
ขึ Êน ต้องทําตวัเหมือนเด็กเกเร ชอบโดดเรียน  แต่คิดว่าเมืÉอกลบักรุงเทพแล้ว  คณุ
อรรณพ คณุคําปัÉน คงต้องบนัทกึเสยีงการสนทนาธรรมมาเผยแพร่ให้ได้ฟังแน่ๆ  
ความคิดนี Êดจูะเป็นความประมาทชีวิตไปหน่อย   ไม่ทราบเลยว่า  ชีวิตนี Êจะสิ Êนสดุเวลา
ไหนก็ได้    ต้องกราบขอขมาพระรัตนตรัย  และกราบขอโทษท่านอาจารย์ทีÉประมาทด้วย
ค่ะ  เมืÉอพกัผ่อนจนตาลมืได้เต็มทีÉแล้ว รู้สกึเหมือนตนเองไม่ติดในการนอน แต่ติดใน 
การเทีÉยวแทน  มีเรีÉยวแรงแข็งขนัเดินไปทีÉสมาคมมหาโพธิ  สวนทางกบัรถบสัของคณะ 
ทีÉไปชมบ้านนางสชุาดา     

โชคดีจริงๆ พบท่านอาจารย์กําลงัสนทนาธรรมภาษาองักฤษอยู่กบัคนต่างชาติ 
๒ – ๓ คนและพวกเราอีกกลุม่หนึÉง จงึร่วมฟังการสนทนาด้วย ท่านพดูถงึสภาพธรรมทีÉ
ปรากฏในชีวิตประจําวนั    เพืÉอเป็นพื Êนฐานให้ชาวต่างชาติ   จนใกล้เวลา ๕ โมงเย็น  จงึ
หยดุการสนทนา    เพืÉอเตรียมตวักราบนมสัการพระบรมสารีริกธาต ุ   และพระธาตขุอง
ท่านพระสารีบตุรและพระโมคคลัลานะ 

เมืÉอถึงเวลา เจ้าหน้าทีÉมูลนิธิฯทีÉจัดไว้ได้อัญเชิญพระพระบรมสารีริกธาต ุและ
พระธาตุของท่านพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะออกมาจากห้องใต้ดิน  เมืÉอ
ประดิษฐานบนโต๊ะด้านหน้าแล้ว  ได้เปิดฝาผอบให้พวกเราเข้าแถวกัน ชมอย่าง
ใกล้ชิด  เมืÉอทราบวิธีว่าต้องมองตรงๆจากด้านบน  คราวนี Êจงึได้เห็นอย่างชัดเจน เพราะ
คราวทีÉแล้ว สิÉงทีÉปรากฏทางตาดูเหมือนจะเป็นเพียงแก้วรัตนะทั Êงหลาย   ทีÉประดับตบ
แต่งผอบเจดีย์เสยีมากกว่า    คราวนี Êไม่เห็นสิÉงเหลา่นั Êนเลย   เห็นแต่พระบรมสารีริกธาต ุ
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และพระธาตุของท่านพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะเท่านั Êน และได้กราบมนัสการ
อย่างนอบน้อม      เมืÉอได้ดจูนครบทั Êงคณะและผู้อืÉนด้วย   คงเกือบ ๒๐๐คน     พระศรี
ลงักาทีÉเป็นประธาน  ก็นําพระบรมสารีริกธาตุมาเทินบนศีรษะของพวกเราทุกคนจน
ครบ   ตอนนี ÊเริÉมมืด ไฟฟ้าดบัเป็นระยะๆ ท่านเลยอญัเชิญพระบรมสารีริกธาต ุและพระ
ธาตขุองท่านพระสารีบตุรและพระโมคคลัลานะลงไปเก็บ ไม่ได้ทําพิธีอัญเชิญ โดยคณะ
ทีÉได้จัดเตรียมไว้ได้ทราบว่า ผู้ ทีÉเตรียมอัญเชิญกลบั ก็เสียใจเหมือนกัน  แต่ทุกอย่าง
ขึ Êนอยู่กบัเหตปัุจจยัจริงๆ 

 

  
         

คืนนี Êเป็นคืนสดุท้ายในพทุธคยา  มีการเวียนเทียนประทกัษิณอีกครั ÊงหนึÉง คราวนี Ê
เริÉมจดุประทีปตั Êงแต่สมาคม  ท่านอาจารย์เดินนําข้ามถนนไปทีÉพระเจดีย์ คณุคําปัÉนและ
คณุอรรณพเดินลากเครืÉองขยายเสยีงทีÉสวด “พทุธัง สรณัง คจัฉามิ ธัมมงั สรณัง คจัฉา 
มิ สงัฆงั สรณัง คจัฉาม”ิ ไปตลอดทาง  อนโุมทนาค่ะ            

เมืÉอเวียนประทักษิณครบ ๓ รอบ   ท่านอาจารย์เดินนําไปชั Êนบนสดุ    เดินผ่าน
เรือนประทีป  ไปหยดุด้านหลงัพระเจดีย์  แล้วกล่าวอุทิศส่วนกุศลทีÉได้ทําแล้วพร้อมกัน  
และสดุท้ายคุณธีรพันธ์ นํากล่าวขอขมาพระรัตนตรัย ให้อดโทษทีÉได้ล่วงเกินทั Êงกาย
วาจา ใจ ทั Êงในอดีต ปัจจบุนั และอนาคต  เพืÉอทีÉจะสาํรวมระวงัในกาลต่อไป 

กราบอําลาพระศรีมหาโพธิÍ 
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          วนันี Êต้องเดินทางไปพาราณสแีล้ว     จงึขอไปกราบอําลาพระศรีมหาโพธิÍอีกครั Êง 
เพราะไม่ทราบว่าจะได้มากราบอีกเมืÉอไร หลงัอาหารเช้า  จดักระเป๋าลงมาวางทีÉลอ็บบี Ê  
พร้อมแล้วก็เริÉมออกเดินทาง    เห็นรถตุ๊กวิÉงเข้ามาในโรงแรมพอดี    เรียกไปทีÉพระเจดีย์
บอกราคา ๕๐ รูปี ต่อเหลอื ๒๐ รูปี  ก็ตกลง แต่ต้องยํ Êาว่า สาํหรับ ๒ คนนะ  ไม่ใช่คิดต่อ
คนอีก ซิ Êมเข็ดแล้วจ้า แขกจ๋า เมืÉอเดินไปถงึ  ผู้คนก็พลกุพลา่นอีกเช่นเคย  ตอนนี Êทําใจ
ได้แล้ว พทุธคยาเป็นของชาวพทุธทัÉวโลก    จะให้เงียบสงบเวลาทีÉเราเข้าไปได้
อย่างไร   ดีเสยีอีกทีÉมีคนมานมสัการไม่ว่างเว้นเช่นนี Ê      แสดงถึงศรัทธาทีÉมัÉนคงของ
พทุธศาสนิกชนจากทัÉวทกุมมุโลก และความสบืต่อของพระพทุธศาสนาจะมีต่อไปอีก
ยาวนาน  
            เราตรงไปกราบทีÉแท่นวชัรอาสน์ แล้วนัÉงอยู่ข้างหน้า ตั Êงใจจะรอเก็บใบโพธิÍร่วง 
ไปบชูาสกั ๒ – ๓ ใบ หรือใบหนึÉงก็ได้ นัÉงๆ อยู่ เห็นร่วงอยู่แล้วทีÉริมกําแพงใกล้พระจีนทีÉ 
นัÉงนบัลกูประคําอยู ่ จงึบอกให้สามีไปเก็บ  ปรากฏว่าเป็นใบทีÉไม่สมบรูณ์ จงึไมม่ีคนเก็บ 
พระจีนท่านคงสงสาร  จงึให้ใบโพธิÍ ๒ ใบทีÉท่านเก็บได้ให้สาม ี สามีถวายเงิน ท่านก็ไม่
รับ ไชโย เห็นคนอยากได้บญุมากกว่าได้เงินแล้วในอินเดีย 

 
 

นัÉงอยู่นานใบโพธิÍก็ยังไม่ร่วง   เห็นเจ้าหน้าทีÉเข้าไปทําความสะอาดทีÉแท่นวัชร
อาสน์  วนัก่อนพวกเราบอกว่า เขาให้ใบโพธิÍทีÉเก็บมาจากข้างใน เลยคิดหาวิธีลดั ไปขอ
ดีกว่า  ไปนัÉงดกัทีÉประตทูางออก ปรากฏว่ามีผู้หญิงชาติไหนก็เดาไม่ได้  ไปยืนพร้อมกับ
เงินรูปีในมือคอยอยู่ก่อนแล้ว  ไม่เป็นไร ไว้งวดหลงัก็ได้  จึงนัÉงสํารวมอยู่  พอเจ้าหน้าทีÉ
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ออกมา  เดินผ่านผู้หญิงคนนั Êนเฉยเลย  พอเดินผ่านเรา ก็ไม่มองอีก แม้จะพยายามเรียก  
มองตรงไปข้างหน้าอย่างเดียว     จงึหนัหลงักลบัไปมอง พบพระศรีลงัการูปร่างสงูใหญ่
ท่าทางขึงขัง ถือกุญแจพวงใหญ่   คงเป็นผู้ควบคุมเจ้าหน้าทีÉเหล่านี Ê   เขาจึงไม่กล้ารับ
เงิน หรือหยุดพูดกับใคร   พอท่านเห็นเราไหว้ ก็ยิ Êมอย่างมีเมตตา    และยืÉนใบโพธิÍทีÉ
เจ้าหน้าทีÉยืÉนให้ท่าน มาให้สามี     หน้าตาท่านเปลีÉยนไปเป็นคนละคน    เพราะจิตตช
รูปทีÉเปลีÉยนไป (พูดภาษาบาลีบ้างเพืÉอยืนยันว่าถึงแม้จะไม่ค่อยได้ร่วมสนทนาธรรมทีÉ
อินเดียแต่อยู่ทีÉกรุงเทพก็ฟังบ่อยๆ เนืองๆค่ะ) ดีใจจังทีÉได้ใบโพธิÍ แม้ว่าจะไม่ได้เก็บด้วย
ตนเองก็ตาม          

เมืÉอได้ใบโพธิÍ  ก็เดินถือไปรอบพระเจดีย์ เณรแขกเลก็ๆ รูปหนึÉง หน้าตาน่าเอ็นดู
ก็นําใบโพธิÍทีÉเก็บไว้ในหนงัสอืมาให้ ๑ ใบ  สามีเอ็นดเูลยถวายเงินไป ๑๐ รูปี คราวนี Êเณร
ใหญ่ขึ Êนมาหน่อย  หน้าตาไม่น่าเอ็นด ู ก็หยิบใบโพธิÍจากย่ามมาให้อีก ๑ ใบ  แขกทีÉแต่ง
กายแบบพระ  ห้อยไข่มกุเป็นลกูประคํา  ก็นําใบโพธิÍมาให้อีกเหมอืนกนั   แต่ละครั Êงต้อง
จ่ายเงิน ๑๐ รูปี ไม่เป็นไร คราวนี Êเจ้าหน้าทีÉรักษาความปลอดภยัเดินถือไม้เข้ามา  คิดว่า
จะมาไลเ่ณรและพระไม่ให้มารบกวนผู้แสวงบญุ ทีÉไหนได้ มาขอเงินเหมือนกนั  เมืÉอจ่าย
ไปอีก ๑๐ รูปี ก็บอกว่า เพืÉอนทีÉเป็นคนทําความสะอาดยงัไม่ได้เลย  ต้องแจกอีก ๑๐ รูปี 
ไม่ไหวแล้ว ย้ายทีÉดีกว่า  

ไปนัÉงใต้ต้นโพธิÍใกล้ๆ แท่นวัชรอาสน์ดีกว่า นัÉงอยู่ครู่เดียว พระแขกก็เดิน
ตามมา   มีเด็กผู้ชายแต่งกายแบบนักเรียน  เดินตามมาพร้อมกบัใบโพธิÍในมือด้วย  คง
ไปบอกกนัมา  คราวนี Êคงได้เป็นนายทุนรับซื ÊอใบโพธิÍจากเด็กๆ แน่  เลยบอกว่าพอแล้ว 
ไม่เอาแล้ว ก็ยงัไม่เข้าใจ ชวนคนอืÉนเอาใบโพธิÍมาให้เราอีก  (พร้อมกับต้องจ่ายเงิน) ไม่รู้
ว่าเอาใบโพธิÍจากทีÉไหนมา   เราต้องการใบโพธิÍจากต้นพระศรีมหาโพธิÍ   และต้องการทีÉ
ร่วงให้เห็นกับตา เก็บด้วยตนเองมากกว่า ไม่ไหวแล้วค่ะ พบผู้ อยากได้บุญคนเดียว     
นอกนั Êนอยากได้เงินทั Êงนั Êน           

พอตดัสนิใจจะออกไปเดินรอบนอก     สามีตาดีก็เหลือบไปเห็นใบโพธิÍทีÉร่วงอยู ่
ด้านนอก  ทีÉพระและโยมชาวศรีลงักากลุ่มใหญ่นัÉงสวดมนต์อยู่  แต่ตัวเองไม่กล้าเข้าไป
เก็บ เพราะต้องรอดเสาออกไป  ให้เราผู้กล้าหาญไปเก็บ  ก้มลงกราบขอขมาพระทีÉนัÉงอยู่



  
เสน่หอ์นิเดยี                                                                                                            ๒๘ 
           

                www.dhammahome.com 

แล้ว  เก็บได้ ๑ ใบ เมืÉอมองไปรอบๆ ก็เห็นอีก ๔ ใบ จงึเก็บมาทั Êงหมด ๕ ใบ  นีÉแหละเก็บ
ด้วยตวัเอง  

วัดป่าไทยพุทธคยา 
   

           ออกจากบริเวณพระเจดีย์ เพืÉอหนีพระแขกและเด็กทีÉตามมาขายใบโพธิÍ     เดิน
ไปข้างนอก   เห็นป้ายภาษาไทย “วดัป่าไทยพทุธคยา” ไปเดินดดีูกว่า  อยู่เลยกําแพง
พระศรีมหาโพธิÍไปเลก็น้อย  ฝัÉงตรงข้ามเป็นโบสถ์มสุลมิ ด้านหลงัออกไปเป็นทุ่งนาดู
เงียบสงบมาก  ก่อนไปคิดเอาเองว่า  วดัป่าคงมีต้นไม้มาก  และปลกูกฎุิพระเลก็ๆไว้ใต้
ต้นไม้แต่เมืÉอเห็นของจริง ก็ผิดไปจากจินตนาการมากมาย  เพราะเมืÉอเลี Êยวเข้าไปในวดัก็
เห็นอาคารก่อสร้างสวยงามหลายหลงั เริÉมตั Êงแต่ทางเข้า เป็นอาคารห้องนํ Êาใหญ่โต
สวยงามทีÉสดุในอินเดีย(เท่าทีÉควรเห็นมา)     มีรายชืÉอผู้มีชืÉอเสยีงในสงัคมชั Êนสงูหลาย
ท่าน บริจาคเงินก่อสร้าง  ต้องขออนโุมทนาค่ะ  ไมน่่าแปลกใจเลยว่า ทําไมท่านเหลา่นี Ê
จงึรํÉารวย เพราะคงสะสมการบริจาคทานมามาก นอกจากนั Êนทางวดักําลงัทําพิธีวาง
ศิลาฤกษ์ก่อสร้างอาคารหลงัใหม่ด้วย  ดีเหมือนกนั ชาวโลกจะได้รู้ว่าคนไทยนั Êนมี
ศรัทธามากแค่ไหน แต่ทางทีÉดีไม่ควรให้ชืÉอว่า “วดัป่า” เลย เพราะทําให้ผิดคาด    ชมวดั
เพียงเลก็น้อย   เพราะมีผู้คนพลกุพลา่น  เนืÉองจากกําลงัจะมีการทําพิธีวางศิลาฤกษ์ จงึ
เดินกลบั            

ถ้าย้อนกลบัไปได้ในอดีต   สถานทีÉเราเดินอยู่นี Êเรียกว่า   อรุเวลาเสนานิคม  ซึÉง
เคยเป็นทีÉอยู่ของชฎิล ๓ พีÉน้อง   ท่านทั Êงสามเป็นผู้บชูาไฟ  มีบริวารรวมกนั ๑,๐๐๐ คน 
เมืÉอพระผู้มีพระภาคทรงแสดงปฐมเทศนาทีÉป่าอิสิปตนมฤคทายวนัแล้ว  ภายหลงัได้ทรง
โปรดชฎิลทั Êง  ๓    ทรงแสดงอาทิตตปริยายสตูร    เมืÉอจบพระธรรมเทศนา ท่านก็บรรลุ
อรหตัทั Êงหมด  

ซึÉงสตูรนี Êมีใจความโดยย่อว่า    ตา ห ู จมกู ลิ Êน กาย ใจ เป็นของร้อน   รูป เสยีง 
กลิÉน รส โผฏฐัพพะ ธัมมารมณ์ เป็นของร้อน    ผัสสะ คือ การกระทบอารมณ์ทางตา 
เป็นต้น เป็นของร้อน  เวทนาเป็นของร้อน ร้อนเพราะไฟ  คือราคะ  โทสะ  โมหะ   ร้อน
เพราะความเกิด ความแก ่ ความตาย ความเศร้าโศก  ความพิไรรําพนั  ความไม่สบาย
กาย  ความไม่สบายใจ และความขดัใจเมืÉออริยสาวกผู้ได้สดบัเห็นได้เช่นนี Ê  ย่อมเบืÉอ
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หน่ายในสิÉงเหลา่นี ÊเมืÉอเบืÉอหน่ายก็คลายกําหนดั เพราะคลายกําหนดั ย่อมหลดุพ้น  เมืÉอ
พ้นแล้วก็มีญาณรู้ว่าพ้นแล้วรู้ว่าสิ Êนความเกิดได้อยูจ่บพรหมจรรย์แล้ว 
           ทีÉท่านสามารถบรรลไุด้เมืÉอฟังพระธรรมเทศนาจบ      เพราะท่านสามารถระลกึรู้
ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏกบัท่านในขณะนั Êน  ตามความเป็นจริง   และ
เห็นความเป็นของร้อนด้วยราคะ โทสะ โมหะของสิÉงทั Êงหลายเหลา่นั Êน    จงึเบืÉอ
หน่าย  และคลายกําหนดั หลดุพ้นจากอาสวะกิเลสได้   ซึÉงท่านต้องบาํเพ็ญบารมีมา
เต็มเปีÉ ยม ด้วยการฟัง การเข้าใจ และเจริญสติปัฏฐาน พร้อมทีÉจะตรัสรู้เช่นกนั   มิฉะนั Êน
แล้ว ฟังเรืÉอยๆอย่างเรา ก็คงไม่มีทาง แม้แต่จะเข้าใจได้ 

 
 

ดเูวลาแล้ว   ยงัมีเวลาเหลอืทีÉจะเข้าชมพระศรีมหาโพธิÍอีกครั Êง คราวนี Êเดินชั Êน
บนสดุ จนถงึสระมจุลนิท์จําลอง     เดินเลยไปทางด้านหลงัสระ  มีต้นโพธิÍใหญ่ มีคนนัÉง
ทําสมาธิล้อมรอบต้นโพธิÍอยู่หลายคน   เราค่อยๆ เดินย่องผ่านไป   กลวัจะทําเสยีง
รบกวน ปรากฏว่าพอเดินผ่าน  คนหนึÉงก็ร้องตะโกนพร้อมกบัโยกตวัไปมาอย่าง
รุนแรง  เหมือนมีการเข้าทรง และคนอืÉนๆ ก็สง่เสยีงร้องตาม   เราตกใจคิดว่าเขาโกรธทีÉ
เดินผ่าน  แต่เมืÉอมองดีๆ พวกเขาก็ยงัหลบัตากันอยู ่      นีÉแหละมิจฉาสมาธิ  ทีÉอาจทํา
ให้คนเสยีจริตได้เพราะปฏิบติัโดยไม่ได้ศกึษาให้ดีเสียก่อน 
          เดินด้านหลงัจนรอบ   มีสระนํ Êาและเจ้าแม่กวนอิม สระนํ Êาก็แห้งผาก ซึÉงดรูกร้าง
เพราะไม่มีคนดแูล    อีกฝัÉงหนึÉงมีสวนสวยงาม    พอเดินไปข้างหน้า จงึเห็นป้ายบอกว่า 
“Meditation Park” จะเข้าไปเดินชม ก็ปิดประตใูสกุ่ญแจไว้          
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ได้เวลากราบลาพระศรีมหาโพธิÍจริงๆ เสยีที   เมืÉอมีเหตปัุจจยัทีÉสมควร  ก็คงจะ
ได้มีโอกาสมากราบนมสัการอีกครั Êง  

สู่พาราณสี 

           การเดินทางไปพาราณส ี  แบง่เป็น ๒ คณะ คือ คณะหนึÉงเดินทางโดยเครืÉองบิน 
ซึÉงจะออกเวลา ๔ โมงเย็น ใช้เวลาเดินทาง ๓๐ นาที    แต่ใช้เวลาเช็คอินและรอเครืÉอง 
เกือบ ๔ ชัÉวโมง  และอีกคณะ ๒๐ คน   ต้องเสยีสละเดินทางโดยรถบสั    เพราะทีÉนัÉงใน 
เครืÉองการบนิไทยมีไม่พอ   เราไม่รู้เรืÉอง  เลยไม่ได้เสียสละ  (ถ้ารู้ก่อน ก็ไม่แน่ใจตัวเอง 
เหมือนกันว่าจะเสียสละหรือไม่)  ได้แต่อนุโมทนาท่านทั Êงหลาย  มีพีÉดวงเดือนเป็นต้น  
รถสเริÉมออกเดินทางประมาณบ่ายสอง และถึงโรงแรมในพาราณสี ๒ ทุ่มครึÉง ทั Êงๆ ทีÉ
ระยะทางแค่ ๒๔๐ กม. เท่านั Êน    พวกนัÉงเครืÉองบนิถงึเวลาสีÉโมงครึÉง   มองจากเครืÉองบนิ
เห็นแม่นํ Êาคงคาไหลคดเคี Êยว พื Êนดินก็ดเูขียวชะอุ่ม ดอูดุมสมบูรณ์ ผิดกับเมืองคยาทีÉเพิÉง
จากมา 

 
 
           พวกเรารอกระเป๋าในห้องผู้ โดยสารทีÉแออัดมาก  เมืÉอมีกระเป๋าไหลมาตาม
สายพานสั Êนๆ ก็ช่วยกันตะโกนเรียกชืÉอเจ้าของกระเป๋ากันอื Êออึง   ราวกับเป็นสนามบิน
ของตวัเอง  สนกุดีเหมือนกนั  พวกอาวโุสก็ได้เด็กๆ ช่วยบริการ  ขออนโุมทนาทกุคนด้วย
ค่ะ  กว่าจะพาตัวเองและกระเป๋ามานัÉงรถบัสของบริษัททัวร์ได้ก็เกือบหกโมงเย็น
 เมืองพาราณสเีป็นเมืองใหญ่ เกลืÉอนกลน่ด้วยผู้คน ตามถนนจากสนามบินถึงโรง 
แรมคล้าร์ก (Clark Hotel) มีผู้ชายขายของริมถนนเต็มไปหมด    แม้แต่บนสะพาน  มีทั Êง 
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ปลาสดๆ มากมาย  มะขามป้อมผลใหญ่  สีเขียวอ่อนใส  ดูน่ารับประทานมาก พริกสี
แดงเม็ดใหญ่ๆ วางเต็มกระจาด  ทั Êงคนเดิน รถจกัรยาน ววั รถยนต์ทุกขนาดบีบแตรแข่ง
กันอื Êออึง อยู่อินเดียหลายวัน  สงัเกตดูว่า เส้นแบ่งเลนถนนไม่มีเส้นทึบ มีแต่เส้นปะ 
แม้แต่บนสะพาน เพราะไม่มีเขตห้ามแซง ( หรืออย่างไร?)  เพียงแต่ว่าขณะแซง ต้องบีบ
แตรไปจนกว่าจะพ้น ใครบีบแตรก่อนก็ได้ไปก่อน  ถ้ามาอยู่เมืองไทย คงได้ขับรถเมือง
มนษุย์ไม่กีÉนาที ก็ได้ไปขบัทีÉโลกอืÉนแล้ว   เพราะแค่บบีแตรนิดเดียว ก็ถูกคนโมโหร้ายยิง
ตายมาเสยีมากแล้ว และคนไทยก็ไปขบัทีÉอินเดียไม่ได้หมือนกนั              

ถงึโรงแรมคล้าร์กก็เย็นพอดี  เคยพกัทีÉโรงแรมนี ÊเมืÉอ ๕ ปีก่อน เดีÌยวนี Êขยายใหญ่
ขึ Êนมาก   แต่ร้านค้าในโรงแรมก็ยงัเหมือนเดิม   ห้องอาหารใหญ่โต  ดหูรูหราเหมือนเดิม 
กว่าจะได้กญุแจ รอกระเป๋า เข้าห้อง แล้วลงมาทานอาหารเย็น เขาเปิดทุ่มหนึÉง ยังไม่ถึง
เวลา เลยเดินไปดูศูนย์การค้าทีÉอยู่ใกล้ๆ ทีÉเพิÉงเปิดใหม่  มีร้านขายเสื Êอผ้ามียีÉห้อ 
ร้านอาหารแมคโดนลั มีวยัรุ่นอินเดียเดินอยู่ไม่กีÉคน ดูกร่อยๆ หงอยๆ พิกล   อากาศทีÉนีÉ
เย็นกว่าคยามาก ได้ใสเ่สื Êอหนาวเสยีที คืนนี Êอ่อนเพลยีเพราะหมดแรงกบัการรอคอย  นกึ
ถงึท่านทีÉเสยีสละเดินทางมากบัรถบสั ทีÉยงัมาไม่ถงึคงจะเหน็ดเหนืÉอยเมืÉอยล้ากว่าเราอีก
หลายเท่า ขอบคณุอีกครั ÊงทีÉเสยีสละค่ะ 

มูลคันธกุฎวีิหาร สารนาถ 

           วนัศกุร์ทีÉ ๒๐ ก.พ. ๕๒  ออกจากโรงแรมแต่เช้า  เพืÉอไปกราบนมัสการพระบรม
สารีริกธาตุ ณ มูลคันธกุฎีวิหาร  สมาคมมหาโพธิแห่งประเทศอินเดีย  เมืองสารนาถ 
(เดิมชืÉออิสปิตนมฤคทายวนั)    ซึÉงห่างจากโรงแรม ๑๒ กม.     พระมลูคนัธกุฎีวิหารสาร
นาถ  เป็นสถานทีÉทีÉท่านอนาคาริก ธัมมปาละ ดําเนินการก่อสร้างเพืÉอประดิษฐานพระ
บรมสารีริกธาต ุ ในหนงัสอื “เกีÉยวกบัอินเดีย” มีข้อความโดยย่อว่า     เมืÉอรัฐบาลอินเดีย
ประกาศว่า  จะมอบพระบรมสารีริกธาต ุ  ซึÉงขดุค้นพบทีÉเมืองโบราณตกักสลิา      และทีÉ
ภัตติโปรล ุ แคว้นมัดราสให้แก่สมาคมมหาโพธิ   โดยมีข้อแม้ว่า  สมาคมจะต้องสร้าง
พระวิหาร  สาํหรับประดิษฐานพระสารีริกธาตทีุÉเหมาะสมทีÉกัลกัตตา    ทีÉสารนาถ  และ
ทีÉตกักสลิา  ซึÉงตรงกับความประสงค์ของท่าน เมืÉอสร้างวิหารแห่งแรกทีÉกัลกัตตาสําเร็จ
ลงแล้ว  และได้รับพระบรมสารีริกธาตไุปประดิษฐานเรียบร้อยแล้ว  ท่านจึงเริÉมสร้างมูล
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คันธกุฎีทีÉสารนาถต่อไปด้วยความยากลําบาก    และทําพิธีเปิด และประดิษฐานพระ
บรมสารีริกธาตใุนวนัทีÉ ๑๑ พ.ย. ๒๔๗๔  

ในวนันั Êนท่านได้กลา่วว่า   “ หลงัจากได้ถกูเนรเทศออกไปเป็นเวลานานถึง ๘๐๐ 
ปี ชาวพทุธทั Êงหลายก็ได้กลบัคืนมายงัพทุธสถานอนัเป็นทีÉรักของตนอีก....  เป็นความ
ปรารถนาของสมาคมมหาโพธิ  ทีÉจะมอบพระธรรมคําสอนอนัเปีÉ ยมด้วยพระมหากรุณา
ของสมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ให้แก่ประชาชนชาวอินเดียทั Êงมวล ไม่เลอืกชาติชั Êน
วรรณะ และลทัธินิกาย  ข้าพเจ้ามัÉนใจว่า  ท่านทั Êงหลายจะพร้อมใจกนัเผยแพร่ “อารย
ธรรม” ของพระตถาคตเจ้านี Êไปให้ตลอดทัÉวทั Êงอินเดีย”           

รถแล่นออกจากตัวเมือง    ผ่านเจาขัณฑีสถูป    สถานทีÉทีÉพระพุทธองค์พบ
พระปัญจวคัคีย์ครั Êงแรก หลงัตรัสรู้  ผ่านธัมเมกขสถูป สถานทีÉแสดงปฐมเทศนา แล้วก็
ถึงมูลคันธกุฏีวิหาร ทีÉประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ พวกเราเข้าไปในวิหาร ท่าน
อาจารย์เข้าไปอัญเชิญพระบรมสารีริกธาต ุ    จากห้องประดิษฐานทีÉอยู่ใต้ฐานพระ
ประธานปางปฐมเทศนา ทีÉจําลองมาจากของจริงทีÉอยู่ในพิพิธภณัฑ์ พระท่านให้พวกเรา
ชมอย่างใกล้ชิด  และเ ทินศีรษะทุกคนจนครบ   หลังจากนั Êนก็แจกผ้าคล้อ ง
คอ  พระพทุธรูปปางปฐมเทศนา ลกูประคํา และนํ Êามนต์แก่ทกุคน 

มอบอาคารห้องสมุดธัมมปาละ 

          ในการเดินทางไปถวายผอบเจดีย์เพืÉอบรรจพุระบรมสารีริกธาต ุ และพระธาตขุอง
พระอคัรสาวกทั Êง ๒  ทีÉสมาคมมหาโพธิ พทุธคยา  เมืÉอปีทีÉแล้ว (๓๐ ม.ค. – ๒ ก.พ. 
๒๕๕๑)นั Êน  มลูนิธิฯมีเงินเหลอืจากการได้รับบริจาคเพืÉอสร้างผอบเจดีย์จํานวนหนึÉง  พล
ตรี ดร. วีระ พลวตั   จงึเสนอท่านอาจารย์ว่า ควรจะปรับปรุงอาคารห้องสมดุธัมมปา
ละ  ทีÉมีอายมุากกว่า ๑๐๐ ปี และมีสภาพชํารุดทรุดโทรมมาก เพราะถกูนํ Êาท่วม
เนืÉองจากเป็นทีÉตํÉา  
 และเวลา ๑ ปีทีÉผ่านมา  ทางมลูนิธิศกึษาและเผยแพร่พระพทุธศาสนา ก็ได้มอบ
เงินทีÉได้รับบริจาคนั Êน ให้สมาคมมหาโพธิ  ทําการซอ่มแซมอาคารห้องสมดุดงักลา่วเสร็จ
เรียบร้อย  และทําการมอบอาคารโดยท่านอาจารย์เป็นประธาน เพืÉอประโยชน์ในการ
ค้นคว้าพระไตรปิฎกและหนงัสอืธรรมต่อไป    
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 ในวนันี Êจงึได้เห็นห้องสมดุธัมมปาละเสยีที เพราะอยูค่นละฝัÉงถนนกบัมลูคนัธกฎุี
วิหาร และธัมเมกสถปู   ตามปกติแล้วเราก็จะไมอ่อกนอกเส้นทาง   จงึต้องขอขอบคณุ
ท่าน ดร.วีระ ทีÉท่านเป็นนกัสาํรวจ     ทําให้เห็นอาคารห้องสมดุทีÉชํารุดทรุดโทรมจนใช้
การไมไ่ด้     เป็นเหตใุห้พวกเราได้ทํากศุลร่วมกนัในครั Êงนี Ê           

ท่านอนาคาริก ธมัมปาละ  เป็นชาวศรีลงักา   เกิดเมืÉอวันทีÉ ๑๗ ก.ย. ๒๔๐๗ ใน
ครอบครัวชาวพุทธ ทีÉมีความเลืÉอมใสในพระพุทธศาสนาอย่างมาก   ท่านได้รับยกย่อง
ว่าเป็นพระโพธิสัตว์จากศรีลงักา     เมืÉอท่านได้อ่านบทความของเซอร์เอ็ดวินส์ อาร์
โนลด์ เรืÉอง ประทีปแห่งเอเชีย และบทความต่างๆ เกีÉยวกบัพระพทุธศาสนา โดยเฉพาะทีÉ
เกีÉยวกบัพทุธสถานทีÉควรเป็นของชาวพทุธ  ทําให้ท่านตัดสินใจเดินทางมาอินเดีย เพืÉอดู
ด้วยตนเอง เมืÉอมาถงึป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณส ีท่านแทบหมดสติเมืÉอเห็น
สถานการณ์ทีÉเลวร้าย ของพุทธสถานทีÉศกัดิÍสิทธิÍ   สถานทีÉพระพุทธองค์ได้แสดงธรรม
เทศนาเป็นครั Êงแรก และส่งพระสาวกออกไปประกาศพระศาสนา   ไม่ใช่แต่เฉพาะป่า
อิสิปตนะเท่านั Êน   ทีÉพุทธคยาก็เช่นกัน    ในวันทีÉ ๒๒ ม.ค.๒๔๓๔  ท่านได้เดินทางไป
พทุธคยาและได้พบว่า  วิหารพทุธคยาถูกปล่อยปละละเลย  และพวกมหันต์ทําให้หมด
ความศกัดิÍสทิธิÍ    

ท่านได้บนัทกึไว้ว่า    “ หลงัจากขับรถออกมาจากคยา ๑๐ กม.   พวกเราได้มา
ถงึสถานทีÉศกัดิÍสทิธิÍ  ภายในระยะทาง ๑ ไมล์  คณุสามารถเห็นซากปรักหักพังและภาพ
สลกัทีÉเสยีหายเป็นจํานวนมาก ทีÉประตทูางเข้าวัดมหันต์     ตรงหน้ามุขทั Êงสองด้าน    มี
พระพุทธรูปปางสมาธิและปฐมเทศนาติดอยู่  จะแกะออกได้อย่างไร  พระวิหารทีÉ
ศักดิÍสิทธิÍ พระพุทธรูปประดิษฐานอยู่บนบัลลังก์งดงามมาก   ซึÉงแผ่ไปในใจของ
พทุธศาสนิกชน  สามารถทําให้หยดุนิÉงได้ ช่างอศัจรรย์จริงๆ ข้าพเจ้าได้เอาหน้าผากจรด
ทีÉพระแท่นวชัรอาสน์   แรงดลใจได้เกิดขึ Êนในใจของข้าพเจ้า สิÉงนี Êเองได้กระตุ้นเตือนให้
ข้าพเจ้าหยุดอยู่ตรงนี Ê   และบูรณะสถานทีÉศักดิÍสิทธิÍแห่งนี Ê   ไม่มีทีÉศักดิÍสิทธิÍแห่งใดใน
โลกนี ÊทีÉจะเสมอเหมือนกบัสถานทีÉ ทีÉเจ้าชายสทิธัตถะได้บรรลพุระสมัมาสมัโพธิญาณใต้
ต้นพระศรีมหาโพธิÍ...”       

หลงัจากนั Êนท่านก็ได้ทํางานอย่างหนัก  เพืÉอเรียกร้องเอาพุทธคยาคืนจากพวก
มหนัต์ โดยได้เริÉมก่อตั Êงสมาคมมหาโพธิ พุทธคยา   แต่การต่อสู้ เพืÉอเรียกร้องพุทธคยา
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คืนก็ไม่สําเร็จ    ท่านจึงเดินทางมายังป่าอิสิปตนะ เมืองพาราณส ี เพืÉอทําให้เป็นพุทธ
สถานทีÉมีชีวิต  และท่านได้เริÉมงานทีÉป่าอิสิปตนะนี Ê จนสําเร็จมาจนถึงปัจจุบัน โดย
รัฐบาลอินเดียได้มอบทีÉดินให้ ๕๐ ไร่     เพืÉอสร้างพระมูลคันธกุฏิวิหารทีÉงดงามด้วย
ศิลปกรรมของชาวพุทธโบราณ   ภายนอกบุด้วยหินทรายแดง  และเป็นทีÉประดิษฐาน
พระบรมสารีริกธาตุทีÉรัฐบาลอินเดียขุดพบและมอบให้         ท่านธัมมปาละได้ทํางาน
อย่างหนกัตลอดชีวิต    ด้วยความเสียสละเพืÉอพระพุทธศาสนา  ท่านมรณภาพในเพศ
บรรพชิต เมืÉอวันทีÉ ๒๙ เมษายน ๒๔๗๖  มีอายุได้ ๖๘ ปี๗ เดือน ๑๓ วัน   อยู่ในเพศ
ภิกษุ ๓ เดือน ๑๔ วนั และในเพศสามเณร ๑ ปี ๖ เดือน ๔ วนั           

เมืÉอได้ระลกึถงึพระคณุของท่านธัมมปาละ       ทีÉทําให้เราได้มีสงัเวชนียสถานทีÉ
ศกัดิÍสทิธิÍและสวยงามกราบไหว้เช่นนี Êแล้ว ก็ทําบญุถวายภตัตาหารและสบงจีวร ทีÉนํามา
จากกรุงเทพฯ ระหว่างทีÉรอพระฉนั   ท่านเจ้าภาพก็แจกขนมอินเดีย  เป็นแป้งห่อด้วยเงิน 
ข้างในเป็นเม็ดมะม่วงหิมพานต์กวน   พร้อมกับนํ Êามะม่วงเป็นกล่อง     อร่อยดี
ค่ะ     เมืÉอถงึเวลาจงึกลบัไปทานอาหารกลางวนัทีÉโรงแรม 

ธัมเมกขสถูป สถานทีÉแสดงปฐมเทศนา 

      เวลาบา่ยสามโมงก็เดินทางไปทีÉธัมเมกขสถปูเพืÉอสนทนาธรรม  และเวียนเทียน
ประทกัษิณ เรานัÉงรถไปถงึก่อน ก็รีบลงไปดูบริเวณรอบๆเสยีก่อนทีÉจะมีการสนทนาธรรม 
เพราะถ้าขืนชกัช้า   ถ้าเริÉมสนทนาธรรมแล้ว จะไม่ได้ดอูะไร  มีแขกจะพาเดินชมอีกแล้ว 
(เสยีเงิน)  แต่เราก็เดินตามๆกนัไป  ดสูถานทีÉเป็นซากปรักหกัพงั  มีความรู้สกึว่า บริเวณ
ทีÉขดุค้นนั Êนกว้างใหญ่กว่าเมืÉอ ๕ ปีก่อน    ได้ไปกราบทีÉมลูคนัธกฏุี   ทีÉประทบัของพระผู้
มีพระภาคในพรรษาแรก  และมีสถานทีÉอืÉนๆอีกมากทีÉควรกราบไหว้ แต่ต้องมีเวลา
มากกว่านี Ê          

มาสถานทีÉนี Êแล้วหลายครั Êง ได้ยินชืÉอธัมมจกักปัวตันสตูรยิÉงหลายครั Êงกว่านั Êนอีก 
แต่ถ้าใครถามว่ามีใจความว่าอย่างไร ก็คงตอบไม่ได้  ดงันั Êน เมืÉอมาอินเดียแล้วเป็นครั Êง
ทีÉ ๔   ขอค้นข้อความจากพระไตรปิฎก  เพืÉอตอบตวัเองให้ได้หน่อยว่า ปฐมเทศนาทีÉทํา
ให้ท่านโกณฑญัญะเกิดดวงตาเห็นธรรมนั Êน มีใจความว่าอย่างไร            
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๑.  พระผู้มีพระภาคทรงชี ÊทางทีÉผิด  อนัได้แก ่ กามสขุลัลกิานุโยค (การประกอบ 
ตนให้ชุ่มอยู่ด้วยกาม) และอตัตกิลมถานโุยค (การทรมานตนให้ลาํบาก)  ว่าเป็นสว่นสดุ
ทีÉบรรพชิตไม่ควรดําเนิน    แล้วทรงแสดงมัชฌิมาปฏิปทา (ข้อปฏิบติัสายกลาง) ได้แก่
มรรคมีองค์ ๘ ว่าพระองค์ตรัสรู้แล้ว  เป็นไปเพืÉอพระนิพพาน            

๒. ทรงแสดงอริยสจัจ์ ๔ คือ ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์  ความดบัทกุข์ ข้อปฏิบติัให้ 
ถงึความดบัทกุข์โดยละเอียด            

๓. ทรงแสดงว่า ทรงรู้ตวัอริยสจัจ์ทั Êง ๔  ทรงรู้หน้าทีÉอนัควรทําในอริยสจัจ์ทั Êง ๔ 
และทรงรู้ว่าได้ทรงทําหน้าทีÉเสร็จแล้ว    จงึทรงแน่พระหฤทยัว่า  ได้ตรัสรู้อนตุตรสมัมา
สมัโพธิญาณแล้ว (อนัแสดงว่าทรงปฏิบติัจนได้ผลด้วยพระองค์เองแล้ว)           

เมืÉอจบพระธรรมเทศนา พระโกณฑญัญะได้ดวงตาเห็นธรรม และได้ขอบวชก่อน 
ต่อมาพระวปัปะกบัพระภทัทิยะสดบัพระธรรมเทศนา  ได้ดวงตาเห็นธรรมและได้ขอบวช 
ต่อมาพระมหานามะกับพระอัสสชิสดับพระธรรมเทศนา ได้ดวงตาเห็นธรรมและได้ขอ
บวช ( จากพระไตรปิฎกฉบบัสําหรับประชาชน  โดย สชุีพ ปญุญานุภาพ หน้า ๒๑๓ – 
๒๑๔ )             

เมืÉอทราบใจความแล้ว มีความเข้าใจมากขึ Êนหรือเปลา่  ถ้าตอบจริงๆ  ก็คือ ยงัคง
เป็นแค่เรืÉองราว  เพราะพื Êนฐานความเข้าใจสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏยังไม่มี จึงต้องฟัง
เรืÉองสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏให้เข้าใจก่อน     แล้วจงึเริÉมระลกึรู้ลกัษณะสภาพธรรมให้
ทัÉวเสยีก่อน  จงึจะค่อยๆ เข้าใจขึ Êน เป็นอนัว่ารู้เรืÉองราวก่อนก็ยงัดีกว่าไม่รู้ จริงไหมคะ 

สหายธรรมชาวกัมพชูา 

บริเวณพระสถปูไม่ค่อยมีต้นไม้ใหญ่   มีแต่ซากสิÉงก่อสร้าง    ทําให้ดไูม่ร่มรืÉน
เหมือนทีÉพทุธคยา    พวกเราหาทีÉสนทนาธรรมใต้ร่มของพระเจดีย์เพืÉอหลบแดด  หลาย
คนช่วยกนัปผู้านัÉง   มีคณะอืÉนนัÉงอยู่ก่อนแล้วใต้ร่มเงาเดียวกนั  บางกลุม่ก็สวดมนต์   
บางกลุม่ก็นัÉงสมาธิ     รู้สกึว่าจะเป็นคนไทยทั Êงนั Êน  และเมืÉอมองไปรอบๆ บริเวณ  เห็น
นกแก้วสเีขียวหลายสบิตวั  บนิอยู่บนพระสถปู สง่เสยีงเจีËยวจ๊าว  เมืÉอมองไปทางเข้า  ก็
เห็นผู้แสวงบญุกลุม่ใหญ่   แต่งชดุขาว ถือธงฉพัพณัณรังสแีละป้ายขนาดใหญ่เดินมา    
เข้าใจว่าเป็นกองทพัธรรมของศรีลงักา สามีบอกให้ดกูองทพัใหญ่มาแล้ว       
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เมืÉอมองดดีูๆ  ก็เห็นท่านอาจารย์ของพวกเราเดินนําหน้ามาด้วย   รู้สกึแปลกใจ
มาก  ท่านอาจารย์ไปเข้ากลุ่มนี Êได้อย่างไร   มองอีกที   คนทีÉเดินข้างท่านอาจารย์ คือ 
คุณบุตร สาวงษ์ ชาวเขมรทีÉเป็นลกูศิษย์ฟังธรรมท่านอาจารย์ทางสถานีวิทยุ  จนเป็น
อาจารย์สอนธรรมทีÉมีชืÉอเสียงของกัมพูชา   ได้ทราบภายหลงัว่า    ท่านทั Êงสองพบกัน
โดยบงัเอิญทีÉประตทูางเข้านัÉนเองสร้างความปีติยินดีแก่พวกเราเป็นอย่างยิÉง   เพราะเรา
เคยไปเขมรกับท่านอาจารย์  และชืÉนชมคุณบุตร สาวงษ์ในความเข้าใจธรรม  และ
ปฏิภาณไหวพริบในการตอบธรรมของท่าน เคยมีคนถามว่า ทําไมทําบุญทําทานแล้วจึง
ยากจน ท่านตอบว่า “ความยากจนไม่ใช่อานิสงส์ของทาน” ทําให้จําได้ขึ Êน
ใจ   เหมือนกับทีÉเราเคยถามท่านอาจารย์ว่า  “เมืÉอไม่มีความหวัง แล้วชีวิตจะอยู่ได้
อย่างไร”    ท่านตอบว่า  “ก็อยู่ด้วยปัญญาซิคะ”  ซึÉงก็จําได้ขึ Êนใจเหมือนกนั          

เมืÉอคณะสหายธรรมชาวกมัพชูาเวียนเทียนประทกัษิณแล้ว  ก็มารวมเป็นคณะ
เดียวกนั ชาวเขมรทีÉมาเป็นกลุม่ทีÉอพยพไปอยูอ่เมริกา ล้วนแต่เป็นคนมีความรู้ทางธรรม
ทั Êงนั Êน    คนหนึÉงแปลพระไตรปิฎกและอรรถกถาเป็นภาษาเขมร ได้ตั Êงคําถามเป็นภาษา
เขมร  คณุบตุรแปลเป็นภาษาไทยให้ท่านอาจารย์ทราบ  ท่านอาจารย์ตอบเป็น
ภาษาไทย  คณุบตุรแปลคําตอบให้คณะเป็นภาษาเขมรอีกครั Êง   ดีเหลอืเกินทีÉภาษา
ไม่ใชอ่ปุสรรคในการเผยแพร่พระธรรม     รู้สกึเห็นด้วยและซาบซึ Êงมาก  เมืÉอคณุบตุร
กลา่วว่าท่านอาจารย์พดูธรรมได้ไพเราะมาก (ตามเคย จําไมไ่ด้อีกแล้วว่าท่านพดูว่า
อะไร ความจริงช่องว่างทีÉแปลนั Êน   ถ้าจะจดก็ทนั   แต่ไม่ได้เตรียมกระดาษปากกาไป
ด้วย  วนัหลงัรู้แล้วว่าตนเองความจําสั Êนอย่างนี Ê ต้องจดแล้วละ่)          

เมืÉอจบการสนทนาธรรม  พวกเราก็นําประทีปโคมไฟมาจดุ  แล้วเวียนเทียน
ประทกัษิณรอบพระสถปู  พบชาวศรีลงักาหลายคนทีÉนําธงฉพัพณัณรังสมีาห่มรอบองค์
พระสถปู เราสง่ประทีปให้สาธุการ หลายคนนํ Êาตาไหล ด้วยความปีติซาบซึ Êงในไมตรีจิต
ของชาวพทุธต่างเชื Êอชาติ  แต่มีความศรัทธาในองค์พระสมัมาสมัพทุธเจ้าองค์เดียวกนั 
(อนันี Êคิดเอาเอง แต่ท่านเหลา่นั Êนก็นํ Êาตาไหลจริงๆ)  เสร็จแล้วก็กลบัไปทานอาหารเย็นทีÉ
โรงแรม    พรุ่งนี Êกลุม่หนึÉงซึÉงมีเราอยู่ด้วยจะเดินทางไปกสุนิารา    ต้องเตรียมจดักระเป๋า
เลก็ เพืÉอเตรียมค้าง ๑ คืน   และนํากระเป๋าใหญ่ฝากไว้ทีÉโรงแรม ต้องเดินทางแต่เช้า 
ตั Êงแต่ ๗ โมง ระยะทางประมาณ ๓๐๐ กม. ใช้เวลาประมาณ ๙ ชัÉวโมง 
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เกินคาด ...ทีÉกุสินารา 

วนันี Êต้องแต่งกายให้รัดกมุ    เพืÉอเตรียมเข้าห้องนํ Êาธรรมชาติ   เรานุ่งผ้าซิÉน  ไม่มี
อะไรรัดรึง  เพืÉอจะได้นัÉงสบายๆ เมืÉอรถแลน่พ้นตวัเมืองพาราณสทีีÉจอแจแล้ว  คุณเผชิญ 
ก็ได้เปิดธรรมให้ฟัง  ซึÉงเลอืกหวัข้อทีÉน่าสนใจมาก ความจริงธรรมก็น่าสนใจทั Êงหมด แต่ 
จริตของเราชอบอย่างนี Êก็ว่าอย่างนี Êดี    ดีเหลือเกินทีÉได้ฟังธรรมทีÉทําให้ใจสบายอย่างนี Ê 
เมืÉอใจสบาย  กายก็สงบ ฟังไปเพลนิๆ  ดทิูวทศัน์ข้างทางไปด้วย   ไม่รู้สกึลําบากอะไรทีÉ 
ต้องนัÉงรถบนทางทีÉขรุขระ เต็มไปด้วยฝุ่ น ในบางช่วงเช่นนี Ê 

รถแลน่ผ่านทุ่งนาข้าวสาลทีีÉกําลงัออกรวง       ลมข้างนอกพดัแรงจนทุ่งข้าวพริ Êว
ไหวเป็นระลอกคลืÉน  บางช่วงเป็นดงต้นสาบเสอื ออกดอกสมี่วงเป็นกลุม่สวยงาม  บาง
ช่วงก็เป็นทางยาว มองไกลๆ เหมือนถนนสมี่วง    เห็นผู้หญิงอินเดียห่มสาหรีสีต่างๆ นัÉง
เป็นกลุม่อยู่กลางทุ่งโล่ง ได้ทราบว่า   เป็นสมาคมแม่บ้านทีÉออกมาถ่ายทกุข์  เคยได้ยิน
คนพดูเป็นเชิงปรัชญาชีวิตว่า   เวลารับประทานอาหารหรูหราราคาแพง    สามารถเชิญ
ใครๆ มาร่วมรับประทานอาหารได้    แต่เวลาจะถ่ายต้องแอบไปถ่ายคนเดียว  ประโยคนี Ê
ใช้ไมไ่ด้กบัชาวอินเดีย       เพราะทีÉนีÉร่วมสขุร่วมทกุข์ด้วยกนั   กินด้วยกนั   ถ่ายด้วยกนั  
สามคัคีกนัดีแท้ มิน่า เวลาขอ ถงึมารุมขอพร้อมๆ กนั เลยอดด้วยกนัทั Êงหมดเลย 
           ได้ฟังธรรม    ทําให้จิตใจเบาสบาย  แต่ห้ามถามว่า ฟังเรืÉองอะไร เพราะคงสะสม
การ  “เห็นสิÉงทีÉไม่เป็นสาระ ว่าเป็นสาระ และเห็นสิÉงทีÉเป็นสาระ ว่าไม่เป็นสาระ”   มา
เนิÉนนานในสงัสารวฏั จงึจําเรืÉองอืÉนๆ ได้ละเอียดลออ   ต้นไม้  นกร้อง  หรืออะไรต่อมิ
อะไร แต่เรืÉองธรรมจําไม่ค่อยได้ 

เมืÉอใจสบาย  กายสบาย ก็เผลอหลบัไป ตืÉนขึ Êนมาอีกที  เมืÉอรถจอดให้ไปทําธุระ
สว่นตวั  จะต้องการหรือไม่ก็ตาม ก็ควรจะจดัการให้เรียบร้อย ไม่อย่างนั Êนจะลาํบาก  ถ้า
เกิดต้องการขึ Êนมาคนเดียว  รถจอดทีÉริมถนน   ข้างทางเป็นทุ่งข้าวสาล ี  ทีÉไหวพลิ Êวด้วย
แรงลม  เราหมายตาว่าต้องเดินไปถงึถนนสายเลก็ๆทีÉเห็นข้างหน้า เพราะอยากเห็นข้าว
สาลใีกล้ๆ เดินหลบหลกีกบัระเบิดทีÉเห็นอยู่ประปราย  ไปถงึถนนดินทีÉเห็น ไม่ผิดหวงั 
เพราะทุ่งข้าวสวยมากมีดอกไม้เลก็ๆ สนํี Êาเงินเข้ม เกสรสเีหลอืง  อยู่ริมคนันา สวยเสยี
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จนต้องหาทีÉเหมาะๆทําธุระ  ไม่อยากให้กลบีดอกทีÉบอบบางนั Êนถกูนํ Êาร้อน  นบัว่าเป็น
ห้องนํ ÊาธรรมชาติทีÉสวยทีÉสดุทีÉเคยเห็น      

เมืÉอกลบัมาบนรถอีกครั Êง  หลงัจากน้องมชัฌิมานํานํ Êามาบริการให้ล้างมือแล้ว  ก็
เริÉมแจกกลอ่งอาหารกลางวนั   หลายคนบอกให้ทานเสียบนรถ  เพราะร้านข้างทางทีÉจะ
หยุดแวะนั Êนอาจจะไม่สะอาด  แต่เมืÉอถึงจุดจอดรถ ก็พบว่า ร้านข้างทางนั Êนสะอาด
พอสมควรแม้ฝุ่ นจากถนนจะเยอะด้วยแรงลมก็ตาม ห้องนํ Êาก็สะอาด มีชักโครก มีอ่าง
ล้างมือ ผิดกับเมืÉอห้าปีก่อน ทีÉแวะทานอาหารข้างทาง แล้วมีคนท้องเสียกันหลาย
คน          

พวกเราพกัดืÉมนํ ÊาชาทีÉร้านนี Êกนัพกัใหญ่   เดินยืดเส้นยืดสายกนัทัÉวร้าน   หลงัร้าน
ปลกูข้าวโพด ต้นยงัไม่สงู  แต่อวบอ้วนเท่าแขนเด็ก (ผอมๆ) ไม่เคยเห็นมาก่อน  ดนู่า
อศัจรรย์ อาจจะคนละพนัธุ์กบัทีÉบ้านเรา หรืออย่างไร  เห็นคณุฝนกบัคณุโจหลบไปนัÉงตา
กลมอยู่ทีÉประตทูางเข้าด้านหนึÉง   สอบถามได้ความว่า  คณุฝนเมารถ  เวียนศีรษะจน
ลมืตาไม่ได้  สามีเราเลยบริการนวดแผนจีน นวดทีÉมือให้เลอืดลมเดิน  ปรากฏว่าคณุฝน
อาการดีขึ Êน   ทีÉต้องโฆษณาสรรพคณุ เพราะว่าถ้าเกิดมีคนเมารถ ก็ใช้บริการได้ แต่คิด
ค่าบริการแพงหน่อย คือ คิดเป็นบญุ ซึÉงจะติดตามให้ผลตลอดไปแพงไหมละคะ           

รถแลน่ผ่านเมืองโครักขปร์ู ซึÉงเป็นเมืองใหญ่ แต่ใหญ่แบบอินเดีย คือ มีร้านขาย
ของและผู้คนมากมาย   แต่ไม่ได้เป็นระเบยีบสวยงามแต่อย่างไร  บริเวณนี Êคงเป็นแหล่ง
เกษตรกรรม  มีตลาดทีÉขายหวัหอม มนัฝรัÉง มากมายเหมือนตลาดสีÉมมุเมืองของเรา เมืÉอ
ถงึเมืองโครักขปร์ูแล้ว อีก ๕๐ กม. ก็จะถงึเมืองกสุนิารา จดุหมายปลายทางของเรา 

สาลวโนทยาน ทีÉเสดจ็ดบัขนัธปรินิพพาน 

          รถพามาถงึเมืองกสุนิารา   ซึÉงเป็นเมืองเลก็   (ในความเห็นของตาบอดคลาํช้าง
คือ เห็นแค่สว่นนิดเดียว แล้วก็สรุป) ในปัจจบุนันี Êเมืองกสุนิาราจะเป็นอย่างไรก็ตาม  แต่
ในสมยัพทุธกาล กสุนิาราก็เป็นเมืองเลก็  ในมหาปรินิพพานสตูร ท่านพระอานนท์กราบ
ทลูพระผู้มีพระภาคว่า อย่าปรินิพพานในกรุงกสุนิาราซึÉงเป็นเมืองเลก็ เมืองดอย เป็นกิÉง
เมือง ขอให้เสด็จไปปรินิพพานในเมืองใหญ่ๆ เชน่ จมัปา ราชคฤห์ สาวตัถ ีโกสมัพ ี
พาราณส ี     
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แต่พระองค์ตรัสตอบว่า กรุงกสุนิาราเคยเป็นราชธานี มีนามว่า กสุาวตี ซึÉงพระ
เจ้าสทุสัสนะจกัรพรรดิÍทรงปกครอง   เคยเจริญรุ่งเรืองยิÉงมาแล้ว  ทรงแสดงมหาทสัสน
สตูรว่า  พระองค์เป็นพระเจ้าสทุสัสนะจกัรพรรดิÍนั Êน   ทรงพรัÉงพร้อมสมบรูณ์ด้วยสมบติั
นานาประการอย่างไร  ก็ใช้สอยได้เพียงครั Êงละอย่างเดียว    ทรงสอนว่า สงัขารทั Êงปวง
เหลา่นั Êน  ลว่งลบัไปแล้ว  ดบัแล้ว ปรวนแปรแล้ว สงัขารไม่เทีÉยง ไม่ยัÉงยืน ไม่น่าวางใจ
อย่างนี Ê  จงึควรทีÉจะเบืÉอหน่ายในสงัขารทั Êงปวง  ควรเพืÉอจะคลายกําหนดั  ควรเพืÉอจะพ้น
ไปเสยี           

ได้ยินพระคณุเจ้าทีÉวดัไทยกสุนิารากลา่วว่า    พระผู้มีพระภาคทรงเสด็จดบั
ขนัธปรินิพพานทีÉเมืองกสุนิารานี Ê  นบัเป็นครั ÊงทีÉ ๗ คือครั Êงสดุท้าย  ก่อนหน้านั Êนเคย
สวรรคตทีÉเมืองนี Êมาแล้ว ๖ ครั Êง   เมืองกสุนิาราในยามเย็นเงียบสงบ  เห็นไร่อ้อยอยู่
ทัÉวไป ชาวบ้านกําลงัตัดอ้อยดเูศรษฐกิจทีÉนีÉจะดีกว่าทีÉคยา    แต่เมืÉอรถจอดทีÉสาลวโน
ทยานก็มีเด็กขอทานหลายคนแต่ดจูะมีระดบักว่าทีÉคยามาก ดจูากการแต่งตวั   และ
วิธีการขอ เพราะไม่ได้ร้องขอเฉยๆ มีการแสดงความสามารถด้วยการตีกลองและสวด
มนต์สรรเสริญพระรัตนตรัยไปด้วย 
           สาลวโนทยานประกอบด้วย      พระมหาปรินิพพานวิหารและพระสถปู     ทีÉ
เสด็จดบัขันธปรินิพพาน   พวกเราพากนัขึ Êนไปกราบนมสัการพระพทุธรูปปางปรินิพพาน  
ประดิษฐานอยู่ในพระวิหาร คณะบ้านธัมมะจากเชียงใหม่นําผ้าผืนใหญ่มาถวายด้วย  
และคณะอืÉนๆ ก็ถวายกนัพร้อมกนัหลายผืน  ขออนโุมทนาค่ะ           

เมืÉอกราบนมัสการพระพุทธรูปในพระวิหารซึÉงสร้างขึ Êนภายหลงัแล้ว ซาบซึ Êงใน
พระพุทธคุณ  ทีÉทรงพระมหากรุณาโปรดสัÉงสอนพระธรรมทีÉทรงตรัสรู้ด้วยพระปัญญา
อันยิÉง  ด้วยพระวิริยะอุตสาหะ  แม้จะมีพระชนม์มากและทรงประชวรหนัก  ก็ยังทรง
ดําเนินมาทีÉนี Ê  เพืÉอโปรดสภุัททปริพพาชก   ทรงแสดงธรรมให้ฟัง  ก็ขอบวชและเพียร
พยายามจนได้บรรลพุระอรหตัในไม่ช้า  นับเป็นพระสาวกองค์สดุท้ายทีÉได้เห็นพระองค์ 
ณ ทีÉแห่งนี Ê   นามขนัธ์ของพระองค์ดบัสนิท   ไม่เกิดอีกเลย     มีแต่รูปขนัธ์  คือ พระบรม
สารีริกธาตทีุÉทรงเหลอืไว้ให้กราบไหว้  มีสหายธรรมหลายคนทีÉซาบซึ Êงจนเดินออกไปด้วย
นํ Êาตานองหน้า   
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ในครั Êงนั Êนสาวกทั ÊงหลายทีÉยังไม่ได้บรรลุพระอรหัต      มีความเศร้าโศกเสียใจ
อย่างมากเช่น ท่านพระอานนท์ พุทธอุปัฏฐาก พระผู้มีพระภาคทรงปลอบโยนว่า เป็น
ธรรมดาทีÉจะต้องพลดัพรากจากของรักของชอบใจ   จะปรารถนาให้สิÉงทีÉมีความทรุด
โทรมเป็นธรรมดา มิให้ทรุดโทรม ย่อมเป็นไปไม่ได้  แล้วทรงตรัสสรรเสริญพระอานนท์
ว่า ตั Êงเมตตาทั Êงกาย วาจา ใจ ในพระองค์มาตลอดกาลนาน   ได้ชืÉอว่า ทําบุญไว้
แล้ว     จงเริÉมตั Êงความเพียรเถิดจะเป็นผู้สิ Êนอาสวะโดยพลนั    

พระอานนท์ทลูว่า  เมืÉอไม่มีพระองค์แล้ว จะไม่ได้เห็น ไม่ได้นัÉงใกล้ ภิกษุทีÉเข้ามา
เฝ้าพระองค์ทีÉทําให้เจริญใจ  พระองค์ทรงแสดงสงัเวชนียสถาน คือ สถานทีÉควรสงัเวช ๔ 
คือ ทีÉทีÉพระองค์ประสติู ตรัสรู้ ทรงแสดงธรรมจักร และปรินิพพาน ว่าเมืÉอภิกษุ ภิกษุณี 
อบุาสก อบุาสกิาจาริกไป มีจิตเลืÉอมใส และตายลง ก็จะเข้าสูส่คุติโลกสวรรค์   

และในทีÉสดุ ก็ทรงแสดงปัจฉิมโอวาทว่า “ดูกรภิกษุทั Êงหลาย  บดันี Êเราขอเตือน
ท่าน สงัขารทั ÊงหลายมีความเสืÉอมไปเป็นธรรมดา  ท่านทั Êงหลายจงยังความไม่ประมาท
ให้ถึงพร้อมเถิด”    เมืÉอกราบนมัสการโดยทัÉวถึง   ก็ออกไปสนทนาธรรมข้างนอกพระ
วิหาร  และเวียนเทียนประทักษิณพระสถูปทีÉทรงปรินิพพาน     เห็นซากปรักหักพังของ
สถานทีÉทรงนําพระพระบรมศพไปประดิษฐานก่อนถวายพระเพลิงป็นเวลา ๗ วัน อยู่
ด้านหลงัพระสถปู   มืดพอดี  รถบสัพาไปมกฏุพนัธนเจดีย์   ผ่านโรงแรมนิกโก้โลตัส กุสิ
นารา โรงแรมโรยลัเรสสเิดนซ ี  วดัไทยกสุนิาราเฉลมิราชย์  โรงแรมอิมพีเรียล   และมกฏุ
พนัธนเจดีย์ซึÉงปิดแล้ว โชคดีมาก ต้องกลบัมาใหม่ในวันพรุ่งนี Ê ไม่อย่างนั Êนก็จะได้ชมใน
ความมืดอีก  

ถวายยาทีÉวัดไทยกุสินาราเฉลิมราชย์ 

รถพากลบัมาทีÉโรงแรมอิมพีเรียลทีÉเราจะพกั ๑ คืน เป็นโรงแรมใหม่ ดสูวย
สะอาดน่ารัก   มีต้นรักเร่ออกดอกสวยงามปลกูอยู่โดยรอบ เมืÉอทานอาหารเย็นทีÉมี
รสชาดคล้ายคลงึกบัอาหารไทยเรียบร้อยแล้ว คณุโจก็มาบอกว่าได้นิมนต์พระทีÉวดัไทย
ไว้ ๕ รูป เพืÉอถวายสงัฆทาน   จงึรีบเดินในความมืด   ระยะทางไม่เกิน ๑๐๐ เมตร   จาก
โรงแรมไปวดัอากาศข้างนอกหนาวเย็นกําลงัสบายเมืÉอใสเ่สื Êอหนาว  ลมพดัเอืÉอยๆ มอง
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ขึ Êนไปบนท้องฟ้า เห็นดาวมากมายบนพื Êนฟ้าสนํี Êาเงินเข้ม สวยจนไม่อยากละสายตาไปทีÉ
อืÉน แต่ก็ต้องจําใจมามองพื Êนดินบ้าง (ตาดูดาว เท้าติดดิน) เพืÉอจะได้ไม่หกล้ม         

การถวายสงัฆทานครั Êงนี Ê คณะบ้านธัมมะจากเชียงใหม่เป็นผู้ ริเริÉม โดยมีท่านพล
ตรีศิลกลั กลัยาณมิตร อาจารย์ฉตัรชยั กิตติพรชัย ประธานและรองประธานบ้านธัมมะ 
นต.จรัล และคุณสายฝน ปานุราช คุณชุมพร คุณจิมมีÉ และอีกหลายคน เพราะเมืÉอมา
อินเดียคราวก่อน ทีÉวดัไทยมีสถานพยาบาลสาํหรับรักษาคนไข้ทั Êงชาวไทยและอินเดียมา
รักษาวันละเป็นร้อย  ทางวัดต้องการยาและเงินบริจาคจํานวนมาก   มาอินเดียครั Êงนี Ê 
คณะบ้านธัมมะจึงจัดหายามาจํานวนหลายกล่อง  หอบหิ Êวขึ ÊนเครืÉ องมาจาก
เชียงใหม่    แวะทีÉกรุงเทพ  ผ่านพุทธคยา สารนาถ และพานัÉงรถมาด้วยกันจนถึงกุสิ
นารา ไม่ทราบว่ายาจะบอบชํ Êาเหมือนคนพามาบ้างหรือไม่ (พูดเล่นค่ะ เพราะทุกคนดู
สดใสด้วยบญุกศุล)          

เมืÉอเดินไปถึงวัดผ่านเจดีย์ทีÉบรรจุพระบรมสารีริกธาต ุทีÉได้รับพระราชทานมา
จากในหลวงนั Êน   ทางวัดเปิดไฟไว้สวยงาม    เราเดินผ่านไป เพืÉอรีบไปให้ทันเวลาทีÉ
นิมนต์พระคณุเจ้าไว้   ไปถงึพระคุณเจ้านัÉงคอยอยู่แล้ว   ระหว่างการสนทนา  ท่านเล่า
ว่า เมืÉอเดือนก่อนคณะผู้ แสวงบุญชาวไทยมาท้องเสียทีÉอินเดีย   เมืÉอพาไป
โรงพยาบาล คนไข้เห็นว่าสกปรก ไม่ยอมอยู่ ก็กลับมาโรงแรม แล้วก็เสียชีวิตทีÉ
โรงแรม  ต้องเผาทีÉกลักตัตาแล้วนําอฐิักลบัเมืองไทย  คิดถงึอาจารย์พีรพลทีÉท้องเสยีมาก
เหมือนกนั  ท่านบอกว่าคิดว่าจะเอาชีวิตมาทิ ÊงทีÉอินเดียเสียแล้ว  (แต่เราว่าได้เกิดใหม่ทีÉ
อินเดียต่างหาก  ซึÉงเหมือนกนั เพราะเมืÉอจุติจิตดับ ปฏิสนธิจิตก็เกิดทันที)  แต่คณะเรา
โชคดีทีÉมีหมอและพยาบาลหลายท่าน    (แต่ไม่ทราบว่าใครเป็นหมอ เพราะรายชืÉอใช้คํา
นําหน้าว่า คุณ ทุกคน มารู้เมืÉอเกือบจะกลบัแล้ว) แต่ละคนล้วนมีเมตตาจิตช่วยเหลือ
เกื Êอกูลกัน  โดยเฉพาะคุณโจและคุณฝน พยาบาล  คู่สามีภรรยาจากบ้านธัมมะ 
เชียงใหม ่ ทีÉกระตือรือร้นในการรักษาพยาบาลคนเจ็บป่วยทุกคนทีÉเธอทราบ  สามีเราก็
ท้องเสียและเป็นไข้เหมือนกัน ได้เธอทั Êงคู่นีÉแหละทีÉช่วยดูแลจนหายป่วย ขออนุโมทนา
ค่ะ       

เมืÉอถึงเวลาถวายสงัฆทาน  รวบรวมเงินจากคณะได้จํานวนสองหมืÉนกว่าบาท  
พร้อมกับยาหลายกล่องจากบ้านธัมมะ   นึกถึงอานิสงส์ของการถวายยาทีÉแสดงไว้ใน   
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ขทุทกกาย  อปาน ท่านพระปิลนิทวจัฉเถระกลา่วไว้ว่า  เราได้ถวายเภสชัในพระสคุตเจ้า
และในณะสงฆ์ผู้ประเสริฐสดุแล้ว    ย่อมได้อานิสงส์ ๑๐ ประการอันสมควรแก่กรรม
ของเรา คือ เราเป็นผู้มีอายุยืน ๑   มีกําลงั ๑   มีปัญญา ๑ มีวรรณะ ๑ มียศ ๑ มีสขุ 
๑  ไม่มีอนัตราย ๑  ไม่มีจญัไร ๑  มหาชนยําเกรงทกุเมืÉอ ๑ เราไม่มีความพลดัพรากจาก
ของทีÉรัก ๑  เพราะกรรมนั Êนให้ผลแก่เรา       

ทกุคนคงมีประสบการณ์เมืÉอเกิดโรคภัยต่างๆได้ดี      เมืÉอมีโอกาสจะช่วยผู้ ป่วย
เจ็บให้พ้นทกุข์หายป่วยได้   ก็ยินดีจะกระทํา  ทกุคนไม่อยากมีโรค เพราะความไม่มีโรค
เป็นลาภอันประเสริฐ  แต่ลาภทีÉประเสริฐยิÉงกว่านั Êนคือ การเข้าใจลกัษณะของสภาพ
ธรรมทีÉกําลงัปรากฏตามความเป็นจริง ทีÉจะทําให้หายจากโรคทางใจ    ซึÉงพวกเราทกุคน
เป็นโรคทางใจกนัตลอดเวลา ผู้ ทีÉจะยืนยนัว่าไม่มีโรคทางใจแม้เพียงเวลาครู่เดียวนั Êน หา
ได้ยากในโลก เว้นแต่พระขีณาสพ (จาก องัคตุตรนิกาย จตกุกนิบาต โรคสตูร) 

มกุฏพนัธนเจดย์ี 

          เช้าวนันี Ê (๒๒ ก.พ. ๕๒) ออกจากโรงแรมเพืÉอไปนมสัการมกฏุพนัธนเจดีย์  สถาน 
ทีÉถวายพระเพลงิพระพทุธสรีระแต่เช้า ทีÉบอกว่าโชคดีทีÉเมืÉอเย็นวาน เขาปิดก่อน เพราะ
ไม่อย่างนั Êนจะได้กราบนมสัการในความมืด มองไม่เห็นอะไรชดัเจน           

เมืÉอลงจากรถ มีเด็กผู้ชายในชดุนกัเรียน  มายืนสวด “พทุธัง สรณัง คจัฉามิ ....” 
ด้วยเสยีงใสแจ๋ว    ขอเงินทีÉประตรูถเลยทีเดียว   เด็กตวัเลก็นิดเดียว   หน้าตาน่ารักน่า
เอ็นด ู เลยให้เงินไป ๑๐ รูปี นกึสงสารเด็กว่า   พระพทุธเจ้าคงจะเป็นทีÉพึÉงได้ในอตัภาพ
นี Êเท่านั Êน  ถ้าสวดเพียงเพืÉอขอเงินจากชาวพทุธอย่างเดียว  หนนู้อยจะได้มีโอกาสศกึษา
พระธรรมเพืÉอทีÉจะมีพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉงอย่างแท้จริงหรือไม่นะ         ได้กราบนมสัการ
และเวียนเทียนประทกัษิณสถานทีÉถวายพระเพลงิพระพทุธสรีระ นกึถงึเหตกุารณ์เมืÉอ
ครั Êงอดีต เมืÉอพระผู้มีพระภาคปรินิพพานแล้ว ก็เกิดแผ่นดินไหว และมีหลายท่านกลา่ว
ภาษิตในทางธรรม   เหตกุารณ์นี Êยงัความโศกสลดให้เกิดแก่ภิกษุผู้ยงัไม่ปราศจากราคะ  
และยงัธรรมสงัเวชให้เกิดแก่ภิกษุผู้ปราศจากราคะแล้ว          

มัลลกษัตริย์ได้จัดการถวายพระเพลิงพระศพพระผู้มีพระภาค    ภายหลงัทีÉตั Êง
พระศพ   จัดเครืÉองสักการะบูชาครบ ๗ วัน   และภายหลังทีÉท่านพระมหากัสสป
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เถระ  พร้อมด้วยภิกษุบริษัทมาถวายบงัคมพระศพเสร็จแล้ว  ในหมู่ภิกษุของท่านนั Êน 
ขณะทีÉภิกษุทั Êงหลายกําลงัร้องไห้ครํÉาครวญในข่าวปรินิพพานของพระผู้มีพระภาค     ก็มี
ภิกษุรูปหนึÉงผู้บวชเมืÉอแก่ชืÉอ สภุทัทะ กลา่วห้ามภิกษุทั Êงหลายมิให้เศร้าโศก ควรจะดีใจ
ว่า ต่อไปจะไม่มีใครมาห้ามทําอย่างนั Êนอย่างนี Ê ปรารถนาจะทําอะไรก็ทําได้ตามใจ    ซึÉง
ท่านพระมหากสัสปเถระได้ปรารภเป็นเหตเุสนอให้สงฆ์ทําสงัคายนา 

เมืÉอถวายพระเพลิงแล้ว  ก็มีกษัตริย์และพราหมณ์จากแคว้นต่างๆ มาขอพระ
บรมสารีริกธาต ุ   ครั Êงแรกมัลลกษัตริย์จะไม่ให้   แต่โทณพราหมณ์พูดเกลี Êยกล่อมให้
เห็นแก่ความสงบ  จึงได้ตกลงแบ่งให้ไป ต่างก็นําไปทําสตูปบรรจุและทําการฉลองใน
นครของตน 

โรงพยาบาลวัดไทยกุสินารา 

           จากนั Êนก็แวะทีÉโรงพยาบาลวดัไทยกสุนิาราทีÉอยู่ฝัÉงตรงข้ามกบัวดั   เพืÉอถวายเงิน
สนบัสนนุการทํางานของโรงพยาบาล     ซึÉงเดิมเป็นสถานพยาบาลอยู่ในวดั    ปัจจบุนั
สร้างเป็นโรงพยาบาลขนาดใหญ่พอสมควร  มีพระฉายาลกัษณ์ของสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสดุาทีÉกําลงัทรงวางศิลาฤกษ์ติดอยู่ทีÉหน้าอาคารทีÉกําลงัก่อสร้าง 
           ตอนทีÉเราไป โรงพยาบาลยงัไม่ได้เปิดดําเนินการ (หรือปิด เพราะเป็นวนัอาทิตย์) 
ได้ทราบจากพระคณุเจ้าว่า  จ้างหมอชาวอินเดีย ๓ คน  เงินเดือนคนละ ๑๕,๐๐๐ รูปี 
ขณะทีÉผู้จบปริญญาตรีจะได้เงินเดือนจากราชการ ๒,๕๐๐ รูปี    ท่านบอกว่ามีผู้สนใจ
มาสมคัรทํางานทีÉวดักนัมาก ทั ÊงทีÉเป็นยามในวดัรายได้วนัละ ๖๐ รูปี      แต่ทานอาหาร
ทีÉวดั และยงัได้ทิปจากคนไทยบอ่ยๆด้วย    ชาวบ้านแถวนั ÊนนิยมมาทํางานทีÉวดัมากกว่า
ทีÉโรงแรมเสยีอีก          วดัไทยยงัเปิดโรงเรียนสอนพุทธศาสนาวนัอาทิตย์ด้วย     มีเด็กๆ 
มาสมคัรเรียนกนัมาก  ต้องมีการสอบคดัเลอืก  ลกูใครสอบไม่ได้ พ่อแม่ก็จะเสยีใจอย่าง
ยิÉง  เพราะเมืÉอได้มาเรียนทีÉวดัแล้ว เด็กๆ ก็จะได้รับการดแูลอย่างดี  ท่านยงัเลา่ต่อไปว่า 
ทีÉรัฐมหาราชมีผู้หนัมานบัถือศาสนาพทุธมากขึ Êน  เพราะ ดร. เอ็ม. เบกการ์ ซึÉงเคยเป็น
จณัฑาล  เป็นผู้ นํา เมืÉอเปลีÉยนมานบัถือพทุธศาสนาแล้ว  ก็หมดความเป็นจณัฑาล  มี
ความเสมอภาคเท่ากบัคนอืÉนๆ สามารถศกึษาและประกอบอาชีพตามความสามารถ
ของตนได้   และนกึออกอีกเรืÉองหนึÉง   ทีÉคณุสวุฒัเลา่ให้ฟังว่า ท่านเรวตะทีÉสมาคมมหา
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โพธิ พทุธคยา ท่านเดินทางไปทัÉวอินเดีย   และพบว่าทีÉรัฐโอริสสา   มีหมู่บ้านหนึÉง 
ประมาณ ๔๐๐ ครัวเรือน (หรือคนไม่แน่ใจค่ะ) นบัถือพทุธศาสนามาตั Êงแต่โบราณจนถงึ
ปัจจบุนั            
 เมืÉอเดินจนทัÉวโรงพยาบาลแล้ว   ก็ถงึเวลาทีÉอาจารย์ดวงเดือน บารมีธรรม  รอง
ประธานมลูนิธิศกึษาและเผยแพร่พระพทุธศาสนาและคณะ   ถวายเงินจํานวนประมาณ 
๑๓๐,๐๐๐ บาทให้แก่วดั เพืÉอสนบัสนนุการทํางานของโรงพยาบาล  พระคณุเจ้าบอกว่า
พวกเราเป็นคณะแรกทีÉมาทําบญุมอบปัจจยัในห้องประชมุของโรงพยาบาลแห่งนี Ê     ขอ
อนโุมทนาในกศุลทีÉทกุท่านได้บาํเพ็ญแล้วค่ะ  

กลับพาราณสี 

พวกเราเริÉมออกเดินทางจากกสุนิารา เวลาประมาณเก้าโมงครึÉง  รถแลน่กลบัมา
ทางเดิม  แต่ก็ไม่เหมือนเดิมสาํหรับเรา เพราะตอนขามานั Êน จิตเข้าสูภ่วงัค์เสยีโดยมาก 
ตอนขากลบัจงึได้เห็นสิÉงทีÉน่าสนใจซึÉงตอนหลบัไม่เห็นหลายอย่าง  เช่น เมืÉอรถจอดให้ลง
ไปทําธุระในป่าไม้แห่งหนึÉง  ทีÉมีต้นไม้สงูใหญ่มากมาย  แต่ใบไม้ทกุใบเต็มไปด้วยฝุ่ น ยัง
แปลกใจเลยว่า แล้วจะหายใจได้ไหมนะ เมืÉอกลบัมาเมืองไทย เปิดหนงัสอื  “เกีÉยวกบั
อินเดีย” ดแูล้ว จงึทราบว่า   เป็นป่าสาละพทุธชยนัตี   เขตจงัหวดัโครักขปร์ู    ซึÉงคิดว่า
เป็นป่าสาละของพวกมลัลกษัตริย์ ทีÉอยู่ใกล้กรุงกสุนิาราในอดีต          

รถแลน่ข้ามสะพาน   เห็นแม่นํ Êากว้างใหญ่มาก จนมองไม่เห็นอีกฝัÉงหนึÉง คิดว่า
น่าจะเป็นทะเล   แต่จากแผนทีÉแล้ว เราไม่ได้อยู่ใกล้ทะเลเลย จึงต้องถามน้องอ้อ (ปณุจิ
รา เรืองเกษม) ผู้ ทําหน้าทีÉเป็นไกด์ประจํารถ   (คนทีÉเพิÉงมาใหม่ อาจจะเข้าใจผิดคิดว่า
น้องอ้อ เป็นลกูสาวเจ้าของบริษัททวัร์ แต่น้องอ้อก็คือลกูทัวร์เหมือนเรานีÉแหละ  แต่เธอ
ทําหน้าทีÉดแูลจัดการสิÉงต่างๆ ด้วยกุศลจิตอย่างดีมาก) คุณอ้อก็ดีใจหาย เมืÉอป้าอยาก
รู้ แต่อ้อไม่รู้  ก็ไปถามไกด์อินเดียประจํารถ  ทีÉทําหน้าทีÉนบัจํานวนคนอย่างเดียว แล้ววิÉง
กลบัมาบอกว่า เป็นสาขาหนึÉงของแม่นํ Êาคงคาค่ะป้า เฮ้อ ตอบอย่างนี Êไม่ต้องถามดีกว่า 
          และรถก็หยดุทีÉร้านอาหารร้านเก่าให้รับประทานอาหารกลางวนั   ทีÉจดัมาจากโรง 
แรมอิมพีเรียล   มีผดักระเพราหม ูไข่ดาว และผดัผกั   แถมทางร้านยงัจดันํ Êาปลาพริกให้ 
ด้วย เยีÉยมจริงๆ      เมืÉอรถวิÉงผ่านทางทีÉกําลังก่อสร้าง   ได้ยินเสียงดังปัË งใหญ่จาก
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รถ   แต่เมืÉอทกุคนช่วยกนัมองหา ก็ไม่พบอะไร และต่อมาไม่นานนกัก็ได้ยินเสียงทํานอง
นั Êนอีกครั Êง (ไม่ใช่เสียงเก่าแน่ เพราะดับไปหมดแล้วค่ะ) และทีÉสดุก็ได้ยินอีก  พร้อมกับ
เห็นทีÉมาของเสียงคือ ฝาปิดคอมเพรสเซอร์แอร์ทีÉหลุดจากหลังคาปลิวไปทีÉ ข้าง
ถนน    โชคดีทีÉถกูต้นไม้ข้างทาง ถ้าถกูศีรษะคนทีÉเดินมาหรือถกูรถทีÉแลน่ตามมา  คงเกิด
เรืÉองใหญ่แน่   และรถก็จอดสนิท เด็กรถวิÉงไปเก็บชิ Êนส่วนขนาดใหญ่มาไว้ในรถ ไกด์
อินเดียบอกว่า แอร์เสยี จะรอช่างมาซ่อม หรือจะวิÉงต่อไป พวกเราทุกคนพร้อมใจกันให้
วิÉงต่อไป เพราะไม่เชืÉอใจว่าช่างแขกจะมาเร็วขนาดไหน อาจจะต้องค้างคืนในรถก็ได้ 

 
           คราวนี Êต้องเปิดกระจกรถรับฝุ่ นทีÉฟุ้ งกระจายเต็มไปหมด   เพืÉอให้มีอากาศหายใจ 
เราไม่ได้เอาผ้าปิดจมกูไปด้วย    ตอนแรกคิดว่าจะเอาไป   แต่เมืÉออ่าน “อินเดียไดอารีÉ” 
ของคณุวีระยทุธ์ทีÉบอกว่า คนไทยทําตัวไม่กลมกลืนกับคนอินเดีย จะไปทีÉไหนก็มีผ้าปิด 
ปากปิดจมกู    เราก็เห็นด้วย จงึไม่คิดจะเอาไป    เมืÉอมีเหตุการณ์ทีÉต้องสดูฝุ่ นข้างถนน 
มากๆ ก็อดคิดถึงผ้าปิดจมูกไม่ได้      แต่ก็ยังโชคดี   ได้น้องหน่อยคนใจดีทีÉนัÉงอยู่ข้างๆ
มอบให้ ๒ ชิ Êน ขอบพระคณุมากค่ะ    ป้าก็อย่างนี Êแหละ   ของทีÉจําเป็นก็มักจะลืมเสมอ  
และในทีÉสดุ เราก็ถึงโรงแรมเวลาห้าโมงครึÉง ใช้เวลาเดินทาง ๙ ชัÉวโมงพอดี มีของฝาก
เป็นฝุ่ นติดหน้าตาและเสื Êอผ้าเต็มไปหมด 

แม่นํ Êาคงคา 
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วนัทีÉ ๒๓ ก.พ. ๕๒  เป็นวนัสดุท้ายของการเดินทาง   หลงัทานอาหารเย็นเมืÉอคืน 
ทางทวัร์ได้นดัว่าให้ตืÉนตีสีÉครึÉง เพืÉอจะได้ไปชมแม่นํ Êาคงคาตอนตีห้าครึÉง   เพราะถ้าสาย 
แล้วแดดจะร้อน   เรารับประทานอาหารเสร็จกรี็บขึ Êนไปจดักระเป๋าเตรียมกลบับ้าน  แล้ว 
รีบนอน ตืÉนมาก่อนเวลาปลกุ รู้สกึไม่ง่วงแล้ว เลยไม่ติดการนอน  อาบนํ Êาเสร็จ  ก็ยงัไม่ม ี
การปลกุ ดนูาฬิกาเกือบจะตีห้าแล้ว จงึปลกุสามี เขายงัไม่หายง่วง เอานาฬิกามาด ูแล้ว 
บอกว่า เพิÉงตีสีÉ รอโทรศพัท์ปลกุก่อนถงึตืÉน เราเลยนอนต่อ แต่นอนไม่หลบั เลยแต่งตวั 
แล้วลงไปข้างลา่ง   ปรากฏว่าไม่มีคนอยู่ทีÉลอ็บบี Êเลย เดินไปถามยามทีÉป้อม เขาบอกว่า
รถไทยแลนด์เพิÉงออกไป รู้สกึโกรธสามมีาก   ทีÉไม่ยอมตืÉน   (เห็นความติดเทีÉยวของ
ตวัเองหรือยงั) แต่ความจริงจะโทษเขาก็ไมไ่ด้ วนัก่อนทีÉไปกสุนิารา ทางโรงแรมก็มีทั Êง
มอร์นิÉงคอล และมอร์นิÉงเคาะเพราะกลวัเราไม่ตืÉนแต่วนันี Êจะไม่ปลกุก็ไม่บอกกนัก่อน 
          พอบอกสามีว่า  เขาไปกนัแล้ว เขาก็บอกว่า ดี จะได้นอนต่อ  เราเลยแสดงท่าทาง
ไม่เหมาะสมด้วยความไม่พอใจ จะมานอนหรือยงัไงกนั เดีÌยวกลบัไปกรุงเทพฯ ก็ได้นอน
แล้ว    เมืÉอเห็นเราโมโหจริงๆ ก็ลกุขึ Êนมาอาบนํ Êาแต่งตวัได้   แล้วก็ลงไปทีÉป้อมยามของ
โรงแรมซึÉงมีแท็กซีÉจอดอยู่หลายคนั โชเฟอร์คนทีÉบอกว่า รถไทยแลนด์ไปแล้ว ก็มาเสนอ
ราคา   ๕๐๐ รูปี    เราไมม่ีความรู้เลยว่า   ระยะทางจากโรงแรมไปแม่นํ Êาคงคาใกล้ไกล
แค่ไหน แต่รู้สกึว่าแพงไป ไม่ไปดีกว่า เขาเลยลดมาเหลอื ๒๐๐ รูปี  แต่เราไม่มีเงินรูปี
เหลอือยู่เลยจงึต่อเหลอื ๕ ดอลลาร์ก็ตกลง          

นัÉงอยู่บนรถแท็กซีÉ   ได้เห็นทิวทศัน์ของเมืองพาราณสีในยามเช้ามืดอีกแบบหนึÉง
โชเฟอร์บอกว่า   วันนี Êเป็นวันเทศกาลของพระศิวะ  จะมีคนไปอาบนํ ÊาทีÉแม่นํ Êาคงคา
มากมาย เราก็เห็นคนเดินกนัเต็มถนน    เมืÉอไปถงึท่านํ Êาแห่งหนึÉงในจํานวนหลายแห่ง ก็
เห็นคนมากมายจริงๆ มีนายหน้ามาบอกราคาค่าเรือทีÉจะพาชมแม่นํ Êาคงคาว่า ๗๐๐ 
รูปี  เราก็รู้สกึว่าแพงไป (ใช้ความรู้สกึทั Êงหมด) บอกว่า ไม่เป็นไร จะเดินดูตามท่านํ ÊานีÉก็
พอแล้ว เมืÉอเห็นว่าเราไม่ไปจริงๆ ก็ลดราคาเหลือ ๒๐๐ รูปี    เราก็ต่อเป็น ๕ ดอลลาร์
อีกเหมือนเดิม และก็ได้ชมแม่นํ Êาคงคาเสียที  แขกทีÉพายเรือบอกชืÉอปราสาทต่างๆ ทีÉ
สร้างไว้ริมแม่นํ Êา พร้อมทั Êงชี Êให้ดพูระอาทิตย์ขึ Êน บอกว่าเราโชคดีแล้วทีÉได้เห็นพระอาทิตย์
ขึ ÊนทีÉแม่นํ Êาคงคา ถ้าเป็นอย่างนั Êนจริง คนพายเรือต้องโชคดีกว่าเราหลายเท่า  เพราะเห็น
ทกุวนัแต่ก็ยงัต้องมาพายเรืออยู่เหมือนเดิม          มีผู้คนชาวอินเดีย  ทุกเพศ ทุกวัยลง
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อาบนํ Êาในแม่นํ Êาคงคาเต็มไปหมด เราเห็นศพผู้ชายคนหนึÉงนอนหงายลอยแข็งทืÉออยู่ใน
นํ Êา     จงึชี Êให้สามีด ูพอสามีหันไปดู ศพนั Êนก็โบกมือให้ เมืÉอรู้ว่าไม่ใช่ศพ  ก็ต้องรีบมอง
ไปทางอืÉน  เพราะพีÉแกเลน่ไม่ใสอ่ะไรเลยลอยนํ Êาอย่างนั Êน แถมแก่แล้วอีกต่างหาก        

เมืÉอได้เห็นคนอาบนํ ÊาลอยบาปซึÉงมีมาตั Êงแต่ครั Êงพุทธกาลแล้ว ในศาสนา
พราหมณ์ถือว่าแม่นํ Êาคงคา (และแม่นํ ÊาสายอืÉนอีก ๖ สาย) เป็นแม่นํ ÊาศักดิÍสิทธิÍ  เพราะ
ไหลมาจากสวรรค์ ผ่านเศียรพระศิวะ   สามารถล้างบาปได้   ทําให้ผู้อาบลอยบาปไป
ตามกระแสนํ Êาหรืออาบแล้วทําให้เป็นผู้บริสุทธิÍ    ทําให้คิดถึงคําทีÉท่านปณุณิกาเถรี
กลา่วกบัพราหมณ์ชราทีÉมาอาบนํ ÊาเพืÉอลอยบาปในหน้าหนาว      จนได้รับความทุกข์จน
ตัวสัÉนเพราะความหนาวว่า      “ถ้าบุคคลจะพ้นจากบาปกรรมได้เพราะการรดนํ Êา 
(ศกัดิÍสทิธิÍ) แล้วกบ เต่า ง ูจระเข้และสตัว์นํ Êาทั Êงปวงก็จักไปสวรรค์ได้เป็นแน่”  พราหมณ์
นั Êนได้ฟังแล้ว ก็เกิดสติ สาํเร็จวิชชา ๓ เป็นพราหมณ์อย่างแท้จริง  

และในชฎิลสตูรซึÉงมีข้อความว่า   สมยัหนึÉงพระผู้มีพระภาคประทบัอยู่ ณ คยา
สสีะประเทศ ใกล้บ้านคยา ก็สมยันั Êนแล ชฎิลมากด้วยกนัผดุขึ Êนบ้าง ดําลงบ้าง  ผดุขึ Êน
และดําลงบ้าง รดนํ Êาบ้าง บชูาไฟบ้างทีÉแม่นํ Êาคยา  ในสมยัหิมะตก ระหว่าง ๘ วนั  ใน
ราตรีมีความหนาวในเหมนัตฤด ู ด้วยคิดเห็นว่า   ความหมดจดย่อมมีได้ด้วยการกระทํา
นี Ê   พระผู้มีพระภาคได้ทอดพระเนตรเห็นพวกชฎิลเหลา่นั Êน ผดุขึ Êนบ้าง ดําลงบ้าง  ผดุขึ Êน
และดําลงบ้าง   รดนํ Êาบ้าง   บชูาไฟบ้างทีÉท่าแม่นํ Êาคยา ในสมยัหิมะตกระหว่าง ๘ วนั 
ในราตรีมีความหนาวในเหมนัตฤด ู ด้วยคิดเห็นว่า ความหมดจดย่อมมีได้ด้วยการ
กระทํานี Ê ฯ  ลาํดบันั Êนแล พระผู้มพีระภาคทรงทราบเนื Êอความนี Êแล้ว  ได้ทรงเปล่งอทุานนี Ê
ในเวลานั Êนว่า ความสะอาดย่อมไมม่ีเพราะนํ Êา (แต่) ชนเป็นอนัมากยงัอาบอยู่ในนํ Êานี Ê  
สจัจะและธรรมะมีอยู่ในผู้ใด ผู้นั Êนเป็นผู้สะอาดและเป็นพราหมณ์  แม้เวลาจะผ่านไป
แล้วเกือบสามพนัปี แต่ก็ยงัมีคนอีกมากมายทีÉยงัมีความเห็นผิดว่า การอาบนํ Êานั Êน
สามารถทําให้บริสทุธิÍจากบาปกรรมทีÉได้กระทําแล้วได้   โชคดีเหลอืเกินทีÉได้เรามีโอกาส
ได้ฟังพระธรรม   จงึไม่มีความเห็นผิดเช่นนี Ê    แต่ก็ยงัความเห็นผิดอย่างอืÉนมาก ซึÉง
จะต้องขดัเกลาต่อไปด้วยการฟังพระธรรมให้เข้าใจยิÉงขึ Êน           

เมืÉอได้เวลาก็กลบัมาทีÉท่านํ Êาเดิมอีกครั Êง  โชเฟอร์คนเก่ายังคอยอยู่ เลยต้องถาม
ให้แน่ใจว่า ไปโรงแรมคิดค่ารถเท่าไร เพราะเขาเสยีเวลาคอยอยู่เกือบชัÉวโมง  เขาบอกว่า 
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๖ ดอลลาร์ จงึต้องถามให้แน่ใจว่า สาํหรับ ๒ คนน่ะ   คราวนี Êโชเฟอร์หัวเราะ บอกว่าใช ่
คนละ ๓ ดอลลาร์          และแล้วเราก็กลับถึงโรงแรมด้วยความปลอดภัย    การ
เดินทางด้วยตนเองครั Êงนี Êทําให้มีความมัÉนใจมากขึ Êนว่า สามารถจะมาเทีÉยวเมืองอินเดีย
ด้วยตนเอง เพราะไม่ได้น่ากลวัอย่างทีÉได้ยินได้ฟังมา แต่เมืÉอกลบัมาถึงโรงแรม ก็มีคน
เลา่ว่า  มีนกัท่องเทีÉยวถกูแท็กซีÉจี Ê  ทรัพย์สนิหายไปพร้อมพาสปอร์ต  ดีทีÉไม่ได้ยินก่อนนะ  
ไม่อย่างนั Êนคงจะไม่กล้าไปเหมือนกนั 

พพิธิภณัฑ์สารนาถ 

หลงัอาหารเช้า ออกจากโรงแรมเวลา ๙. ๓๐ น. เพืÉอไปชมพิพิธภณัฑ์สารนาถ ทีÉ
อยู่ฝัÉงตรงข้ามกบัวดัไทย ซึÉงเป็นทีÉแสดงโบราณวตัถ ุทีÉค้นพบจากป่าอิสิปตนมฤคทายวัน
พิพิธภัณฑ์มีพื ÊนทีÉกว้างขวางใหญ่โต มีสนามหญ้าและปลูกดอกรักเร่ออกดอก
สวยงาม     เมืÉอเข้าพิธภัณฑ์   สิÉงแรกทีÉเห็น คือ เสาหินพระเจ้าอโศกทีÉมีรูปสิงห์ ๔ ตัว 
นัÉงหันหลังชนกันบนยอดเสา     เมืÉออินเดียได้รับเอกราชจากอังกฤษในวันทีÉ ๑๕ 
สงิหาคม ๒๔๙๐ หลงัจากเป็นเมืองขึ Êนขององักฤษ ๓๔๘ ปี รัฐบาลอินเดียเลือกสิงห์หัว
เสาอโศกในพิพิธภณัฑ์นี Êเป็นสญัลกัษณ์ประจําชาติ      โดยเลอืกเอาด้านทีÉมีม้าและวัวทีÉ
เป็นฐานเป็นด้านหน้าด้วยเหตผุล ๓ ประการคือ         

๑. ในสมยัพระเจ้าอโศกมหาราช ประเทศอินเดียเป็นปึกแผ่น มีเอกราช มีความ
ยิÉงใหญ่ทีÉสดุทีÉเคยมีมาในประวติัศาสตร์ทีÉมีกษัตริย์ปกครอง          

๒.  ในสมยัของท่าน     ทรงปกครองแผ่นดินโดยธรรมแทนการใช้อาวธุ      ทําให้
ประชาชนร่มเย็นเป็นสขุ          

๓.  พระเจ้าอโศกทรงสร้างวดัจํานวน ๘๔,๐๐๐ แห่งทัÉวอินเดีย  และเสาศิลา
จารึกทีÉมียอดเสาสลกัเป็นรูปสตัว์ต่างๆ โดยเฉพาะสงิห์ซึÉงเป็นสญัลกัษณ์แห่งความ
องอาจ มอีํานาจ เสาเหลา่นั Êนมีความแข็งแรงทนทานจนถงึปัจจบุนั        

พิพิธภัณฑ์แยกเป็นส่วนกลาง และปีกทั Êง ๒ ข้าง ภายในมีรูปสลกัพระพุทธรูป
และเทวรูปต่างๆมากมาย  ล้วนสวยงามและมีประวติัยาวนาน   มีพระพทุธรูปองค์หนึÉงทีÉ
พระบาทถกูลบูคลาํจนเป็นมนั    มีเจ้าหน้าทีÉแขกเรียกแล้วทําท่าให้ดูว่า  เอามือลบูพระ
บาทแล้วเอามาลบูศีรษะ     ถ้าใครทําตาม ก็จะขอเงินอีกตามเคย    เราเลยทําเป็นไม่
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เข้าใจ เพราะเงินรูปีใกล้จะหมดแล้ว ต้องเก็บไว้ทิปคนยกกระเป๋ารอให้เขาเดินไปทีÉอืÉน
ก่อน จงึทําตาม  (อย่างนี Êเรียกว่า คดโกง หรือเปล่า) ด้วยความนอบน้อมในพระผู้มีพระ
ภาค  ขอแตะพระพุทธบาท และน้อมมาไว้ทีÉศีรษะด้วยความเคารพนอบน้อมในพระ
ปัญญาคณุ พระมหากรุณาคุณ และพระบริสทุธิคุณอันยิÉงใหญ่   และก็ได้ชมสิÉงทีÉมีค่า
สวยงามทีÉสดุในพิพิธภณัฑ์นี Ê คือ พระพทุธรูปปางปฐมเทศนาทีÉสร้างขึ Êนในยุคสมัยคุปตะ 
(Gupta Period)  ประมาณปี  พ.ศ. ๘๐๐-๑๒๐๐    ซึÉงเป็นยุคทีÉพุทธศิลป์มีความเจริญ
สงูสดุ   พระพทุธรูปองค์นี Êถกูค้นพบทีÉป่าอิสปิตนมฤคทายวัน ถือกันว่าเป็นพุทธปฏิมาทีÉ
งดงามมาก   ในการประกวดพทุธปฏิมาของอินเดียทุกครั Êง จะได้รับการคัดเลือกว่าเป็น
พทุธรูปทีÉงดงามทีÉสดุ     นบัว่าเป็นพระพทุธรูปทีÉสวยงามทีÉสดุในโลกองค์หนึÉงก็ว่าได้       

องค์พระสร้างจากหินทรายเมืองจูนาร์   มีความสูงจากฐานถึงพระรัศมี ๑.๖ 
เมตรหน้าตกักว้าง ๐.๗๙  เมตร   ประทบันัÉงในท่าขดัสมาธิเพชรบนพระแท่น   พระหัตถ์
อยู่ในท่าทรงแสดงธรรม   สืÉอความหมายถึงการไขปริศนาธรรมทีÉถูกปกปิดมา
นาน   ด้านบนมีพระรัศมีแผ่เป็นวงกลม  ปรากฏเป็นรูปเทวดา ๒ ตน    กําลงัโปรย
ดอกไม้บชูาพระพุทธองค์  ตรงกลางฐานพระพุทธรูป แกะสลกัเป็นวงล้อพระธรรมจักร
อยู่บนแท่น  มีกวางสองตัวหมอบอยู่ทั Êงสองข้าง   มีรูปพระปัญจวัคคีย์ทั Êง ๕ ขนาบสอง
ข้าง   ด้านซ้ายมีรูปสลกัสตรีและเด็ก สนันิษฐานว่า เป็นเจ้าภาพสร้างองค์พระพุทธรูป
พร้อมบุตร   เมืÉอได้เห็นกับตาก็พบว่าเป็นกุศลวิบากทีÉได้เห็นพระพุทธรูปสวยงาม
เช่นนี Ê  ผู้สร้างคงสร้างด้วยจิตทีÉศรัทธาต่อพระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจ้าอย่างสงูสดุ  ทํา
ให้มองดเูหมือนยงัทรงพระชนม์ชีพอยู่ จะมองมุมไหนก็ดูงามไปคนละแบบ น่าเลืÉอมใส
ทั Êงสิ Êน          

บางท่านอาจจะสงสัยเหมือนอย่างทีÉเราเคยสงสัยว่า การสร้างพระพุทธรูปมี
ความเป็นมาอย่างไร จงึค้นคว้ามาได้ความว่า จากตํานานพระแก่นจันทน์   ได้กล่าวถึง
การสร้างพระพทุธรูปในสมยัพทุธกาลว่า เมืÉอพระผู้มีพระภาคทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์
แล้ว   ได้เสด็จไปโปรดพุทธมารดาบนสวรรค์ชั Êนดาวดึงส์ และเสด็จจําพรรษาทีÉ
นัÉน    พระเจ้าปเสนทิโกศลกษัตริย์แห่งแคว้นโกศล ไม่ได้ทรงเห็นพระผู้มีพระภาค   มี
ความรําลกึถึง   จึงตรัสให้ช่างสร้างพระพุทธรูปขึ Êนด้วยไม้จันทน์แดง ประดิษฐานไว้
เหนืออาสนะทีÉพระพทุธเจ้าเคยประทบั   
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จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และโบราณคดียืนยนัว่า พระพุทธรูปได้เริÉมสร้าง 
เมืÉอ พ.ศ. ๓๗๐ โดยชาวโยนก   ฝรัÉงชาติกรีกทีÉนับถือพระพุทธศาสนา  ประดิษฐานครั Êง
แรกในแคว้นคนัธาระ  ในรัชสมยัของพระเจ้ากนิษกะ  กษัตริย์กรีกองค์แรกทีÉทรงนับถือ
พระพุทธศาสนา  จากนั Êนมา การสร้างพระพุทธรูปได้มีการพัฒนาศิลปะให้สอดคล้อง
กบัอดุมคติของช่างสกลุต่างๆ  ของแต่ละชนชาติ แต่ละยคุสมยั  เพืÉอให้เกิดความงดงาม
เป็นทีÉเลืÉอมใสของพุทธศาสนิกชน  คตินิยมในการสร้างพระพุทธรูปได้แพร่ขยายไปสู่
นานาประเทศทีÉนบัถือพระพทุธศาสนา รวมทั Êงประเทศไทยด้วย   

เมืÉอทราบความเป็นมาเช่นนี Êแล้ว   พระพทุธรูปปางแสดงปฐมเทศนาทีÉขุดค้นพบ
ในป่าอิสิปตนมฤคทายวันแห่งนี Ê   นับว่าเป็นอุทเทสิกเจดีย์  ทีÉสร้างขึ ÊนเพืÉออุทิศแด่องค์
พระสมัมาสมัพทุธเจ้านั Êน  งดงามยิÉง  ก่อให้เกิดความเลืÉอมใสในพระคุณทั Êง ๓ ของพระ
ผู้ มีพระภาคเจ้าสมเจตนารมณ์ของผู้ สร้าง       ข้าพเจ้าขอนอบน้อมแด่พระอรหันต
สมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นั Êนด้วยเศียรเกล้า          

เช่นเคย เมืÉอออกจากพิพิธภัณฑ์ก็ต้องหาห้องนํ Êา   คราวนี Êพบว่าห้องนํ Êาสะอาด
ในบริเวณพิพิธภณัฑ์สวยหรูกว่าเมืÉอ ๕ ปีก่อนมาก  และไม่ต้องจ่ายเงินด้วย  เพราะไม่มี
คนยืนเฝ้าคอยเปิดปิดประตูให้    ออกจากพิพิธภัณฑ์ก่อนคนอืÉน    จึงขึ ÊนไปนัÉงคอยบน
รถ  มีขอทานบ้างเหมือนกนัเห็นคณุโจเกิดกศุลจิตซื ÊอผัดหมีÉทีÉขายโดยเด็กสาวชาวธิเบต
แจกเด็กๆ หลายคน  ผู้หญิงทีÉขายของไม่ใช่ชาวอินเดีย    ดังนั Êนเด็กสาวคนนี Êกับแม่จึง
ขายดีกว่าร้านอืÉนทีÉมีผู้ชายแขกขาย  มีคนยืนเข้าคิวซื ÊอผดัหมีÉกนัมากมาย  บางครั Êงธรรม
เนียมวฒันธรรมก็กีดขวางความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจเหมือนกนั  
      

กลับกรุงเทพ 
 

เมืÉอทานอาหารกลางวนัทีÉห้องอาหารใหญ่โตสวยงามของโรงแรมคล้าร์กแล้ว  ก็
ออกเดินทางไปสนามบนิพาราณสเีวลา๑๒.๓๐น.  ใช้เวลาเดินทางจากโรงแรมประมาณ 
๑ ชัÉวโมง  และเครืÉองจะออกเวลา ๑๖.๓๐ น.  คิดว่าจะมีเวลาเหลอืเฟือ ทีÉไหนได้ขั Êนตอน
ในการตรวจสอบผู้ โดยสารขาออกนั Êนช่างวุ่นวายสบัสนเหลอืเกิน           
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เมืÉอเข้าไปในห้องผู้ โดยสารขาออก คิดว่าคงจะดีกว่าขาเข้า เพราะในประเทศมัก 
จะไม่ค่อยดี   ปรากฏว่าแย่พอกนั  เพราะเป็นห้องเลก็ๆ เมืÉอพวกเราร้อยกว่าชีวิตเข้าไปก็
แออดัอย่างมาก แอร์ก็ไม่เปิด พดัลมก็เปิดบางตวั  กว่าจะแลกตัÌวโดยสารก็เหน็ดเหนืÉอย
มิใช่น้อย  ตรวจเสร็จผ่านศุลกากร  คิดว่าจะดีกว่าเดิม  ทีÉไหนได้  เจ้าหน้าทีÉ ๒ คน กับ
ผู้ โดยสารเกือบสองร้อย  แล้วก็ตรวจละเอียดยิบ ได้ยินว่าหลงัจากเกิดระเบิดทีÉมุมไบ ทํา
ให้การตรวจสอบต้องเข้มงวดขึ Êน      พวกเราหลายคนถงึกบับอกว่า   ถ้าสนามบินใหม่ทีÉ
กําลงัสร้างอยู่ไม่เสร็จ ก็จะยงัไม่มาพาราณสอีีก         

ระหว่างทีÉรอพวกเราก็เอาขนมและนํ ÊาทีÉเหลอืมาแจก  ทานนํ Êาไปก็ต้องเข้าห้องนํ Êา
เข้า แต่ละครั Êงก็เก็บเงิน ๑๐ รูปี    ความจริงเขาไม่ได้เขียนไว้ว่าต้องจ่ายหรอก   แต่คนทีÉ
เฝ้าห้องนํ Êา ทําหน้าทีÉเปิดปิดประตูให้   เมืÉอเราออกมาก็เอามือชี ÊทีÉปากและท้องของเขา 
เราเลยแปลว่า ขอเงิน ไม่รู้ว่าเขาหมายความว่า อย่ากินมาก  เพราะต้องเข้าห้องนํ Êาบ่อย
หรือเปล่าก็ได้  เนืÉองจากโลกความคิดของเราและเขาแตกต่างกัน ตามการสะสมทีÉ
ต่างกนั  แต่เรืÉองการขอคงจะตรงกนัค่ะ 

นีÉแหละเสน่ห์อินเดีย ทีÉทําให้จําอินเดียได้ไม่ลมื ไมว่่าจะเข็ดเขี Êยวขนาดไหนก็ยงั
อยากกลบัไปกราบสงัเวชนียสถานและสถานทีÉต่างๆ ทีÉมีในพทุธประวติัว่า  พระผู้มพีระ
ภาคและพระอริยสาวกทั Êงหลายเคยประทับอยู่หรือเคยเสด็จผ่านไป 
           จบเสยีทีค่ะ ขอบคณุทีÉกรุณาเขียนให้กําลงัใจ  ความจริงตอนอยู่ทีÉอนิเดีย คิดถงึ
คอมพิวเตอร์มากเลย  คิดว่าถ้าเอาไปด้วย  แต่ละวนัจะเขียนเรืÉองทีÉประทบัใจไว้  แต่ก็
นบัว่าเป็นโชคดีของท่าน   มิฉะนั Êนจะได้อ่านเรืÉองไมเ่ป็นสาระมากมาย  แค่นี Êก็รู้สกึว่า ได้
พาตวัเองและผู้อ่านบา่ยหน้าออกจากธรรมสญัญามากแล้ว  แต่ทกุอย่างก็เป็นธรรม  ใช่
ไหมคะ  ไม่ว่าจะเห็น  จะได้ยิน  คิดนกึเรืÉองราวต่างๆ  ถ้าปัญญาสามารถประจกัษ์แจ้ง 
แม้เลก็น้อย ในลกัษณะของสภาพธรรมเหลา่นี Êว่า เกิดขึ Êนเพราะเหตปัุจจยั   ไม่ใช่ตวัตน   
ไม่ใช่สตัว์   ไม่ใช่บคุคล   ก็เป็นลาภอนัประเสริฐสดุในชีวิตนี Êแล้ว 
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