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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๑๒๙๑ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๙  กุมภาพนัธ ์ ๒๕๒๗ 

 
 

ถ.   ขณะนีÊเรากาํลงัพดูถงึจติุจิต  ซึÉงทกุคนกลวัความตายกนัทกุคน  อยากจะ

ไปเกิดใหม่ให้ดีกว่าเดิม  หรืออย่างน้อยก็ไม่ตกตํÉา  ตามความรู้เดิมทีÉผมทราบมา                   

สติปัฏฐานช่วยได ้ คือ  ใหม้ีความรูส้กึ  มีสติอยู่ตลอดเวลา  แต่ก่อนทีÉจติุจิตจะเกิด  หรือ

ก่อนทีÉจะถงึกาละ  เวทนาจะเกิดขึ Êน  ตามเรียนมา   

ผมเคยไปคุยกับพระว่าท่านบวชเพืÉออะไร  บางรูปก็บอกว่า  ทาํงานเพืÉอความ

ตาย  ก่อนจะตายก็พิจารณากายานุปัสสนาสติปัฏฐานอยู่ตลอดเวลา  และก่อนทีÉท่าน

จะมรณะ  ผมอยู่ใกลช้ิดด้วย  เห็นเวทนาทีÉท่านมี  คือ  อาการครางฮือ ๆ  จิตมันส่าย            

มันกระเพืÉอม  ผมเชืÉออย่างนัÊนแน่  บางครัÊงท่านก็เป็นภวังคจิต  บางครัÊงสติก็คืนมา       

ผมเรียนถามท่านว่า  หลวงพ่อ  การปฏิบติัการงานของจิตหลวงพ่อทาํมา ๔๐ – ๕๐ ปี

แลว้  น่าจะทาํใหจ้ิตหลวงพ่อนิÉงได ้ ท่านบอกว่า  นิÉงไดเ้หมือนกัน  แต่ตอ้งมีเวลาตัÊงตัว  

เช่น  เอาจิตไปแขวนไวที้ÉนัÉนทีÉนีÉ  เวทนากก็จะไม่เกิด  แต่ถา้เวทนาโหมรุนแรงจะไม่ให้

โอกาสเราเลย  ท่านว่าอย่างนัÊน   

ผมขอเรียนท่านอาจารย์ว่า  จะมีเล่ห์หรืออุบายทางใดไหมทีÉจะทําให้เรา                     

ลดเวทนาก่อนทีÉจะถงึจติุจิต 

สุ. ท่านผู้ฟังเป็นห่วงว่า  เมืÉอใกล้จุติเวทนาจะมีกําลัง  แต่สภาพธรรม

ทัÊงหลายเป็นอนตัตาจริง ๆ  สิÉงทีÉห่วงแสนทีÉจะห่วง  อาจจะไม่เกิดขึ Êนเป็นไปอย่างนัÊนก็ได ้ 

ถึงเวลาจริง ๆ  บางท่านอาจจะเหมือนกับหลับและก็ตืÉน  ความตายเร็วยิÉ งกว่า               

กระพริบตา  เพราะเป็นจิตขณะเดียวเท่านัÊน  แต่การทีÉจะกระพริบตา  จิตตอ้งเกิดซํÊากัน

หลายขณะ  รูปจึงจะทาํการไหวเป็นการกระพริบตาได้  เพราะฉะนัÊน  จุติจิตจริง ๆ                

ไม่น่ากลวัเลย 
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ถ. ผมไม่ได้กลัวจุติจิต  แป๊บเดียวผมทราบ  แต่เกรงว่าชนกกรรมหรือ             

อาสนันกรรมทีÉจะใหไ้ปสูที่ÉดีทีÉเป็นกศุลนัÊน  จิตจะตอ้งมีสมาธิเพียงพอ  ใช่ไหม 

สุ. เจริญกศุลเพืÉอใหก้ศุลหนึÉงเป็นปัจจัย  แต่ว่ากุศลนัÊนจะเป็นปัจจัยหรือไม่

ไม่สามารถบงัคับบญัชาได ้ ตราบใดทีÉยังไม่ใช่พระโสดาบนับุคคล  ถา้มีหนทางอย่าง

ทีÉว่า  พระผูม้ีพระภาคตอ้งทรงพระมหากรุณาช่วยทุกคนว่า  ก่อนทีÉจะจุติใหท้าํอย่างนี Ê  

เพืÉอทีÉจะไม่ตอ้งไปสูอ่บายภมู ิ

ถ. การทีÉเราถือสบืต่อกนัมาว่า  ใหน้กึถงึพระอรหนัต ์ หรืออะไรบา้งก่อนตาย 

ไม่ใช่วิธีทีÉถกูหรือ 

สุ. เป็นแต่เพียงหนทางทีÉอาจจะทาํให้ผูที้Éใกลจ้ะตายมีกรรมนิมิตอารมณ์

เกิดขึ Êน  เพราะเสียงนัÊนเตือนให้ระลึกถึงพระอรหันต ์ เตือนให้ระลึกถึงสิÉงทีÉจะทาํให้            

กศุลจิตเกิด 

ถ. คือ  สตินัÉนเอง 

สุ. แลว้แต่ว่าสติของบคุคลนัÊนจะเกิดหรือไม่เกิด  ซึÉงย่อมแลว้แต่กรรม 

ถ. ถ้าสติเกิดเพราะคําว่าอรหันต์  ก็ เป็นผลดี  ฉะนัÊน  จรรยาแพทย ์        

ควรทีÉจะเปลีÉยนหรือยงั  เพราะทกุคนห่วงคนป่วยว่าจะตาย  ก็ใหแ้พทยเ์ยียวยาทุกครัÊงทีÉ

มีอาการหนักขึ Êนมา  แพทย์ก็เอาเข็มฉีดยาทิÉมแทงตามเส้นโลหิตต่าง ๆ  ผู้ป่วยก็

พยายามสงบสติอารมณเ์พราะเรียนพุทธศาสนามาบา้ง  แต่ทุกครัÊงทีÉเข็มแทงก็มีการ

กระเพืÉอมของกาย  ซึÉงนัÊนหมายถึงว่าจิตตอ้งกระเพืÉอมด้วย  คาํว่า  พุทโธก็ดี  ธัมโม  

สงัโฆก็ดี  ก็ไม่น่าจะเกิดผล  แบบนีÊแพทยค์วรจะเปลีÉยนวิธีการไหม 

สุ. เ ป็นเรืÉ องของเหตุการณ์ทีÉ จะเกิดขึ Êน  และเมืÉ อถึงเวลานัÊนจริง ๆ                  

ความสบัสน  ความวุ่นวาย  ทุกสิÉงทุกอย่างอาจจะเกิดขึ Êนเป็นไปอย่างนัÊน  หรือไม่เป็น

อย่างนัÊนก็ได ้ ตามกรรมจริง ๆ  แต่ขอ้สาํคัญ  คือ  มรณาสนันวิถีซึÉงเป็นชวนจิตสดุทา้ย

ก่อนจติุจิตจะเกิด  เร็วมาก  ไม่มีใครสามารถทีÉจะรูไ้ดว้่า  ในขณะนัÊนจะเป็นกุศลจิตหรือ

อกศุลจิต  แมแ้ต่ผูห้นึÉงผูใ้ดจะกลา่วคาํว่าอรหนัต ์ หรือจะมีพระพุทธรูปตัÊงอยู่  หรือจะมี
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กลิÉนธูป  กลิÉนดอกไมห้อม ๆ  เพืÉอทีÉจะใหก้ศุลจิตเกิด  แต่ตอ้งย่อมแลว้แต่กรรมทีÉจะเป็น              

ชนกกรรมของบคุคลนัÊนว่าจะเป็นกรรมใด   

ถา้เป็นอกศุลกรรม  จะมีอารมณที์Éทาํใหจ้ิตเศรา้หมองเกิดขึ Êน  จิตเศรา้หมองใน   

ทีนี Êหมายความว่า  อกศุลจิตเกิดขึ Êน  แลว้แต่ว่าจะเป็นโลภมูลจิต  หรือโทสมูลจิต  หรือ

โมหมลูจิตก็ตาม  ทาํใหป้ฏิสนธิในอบายภมูิ   

แต่ถา้กศุลกรรมเป็นชนกกรรม  แมว้่ากาํลงัถกูเข็มแทงเจ็บปวด  แต่กรรมนัÊนก็ยัง

ทาํใหจ้ิตทีÉเป็นชวนจิตสดุทา้ยก่อนจติุจิตผ่องใสเป็นกศุล   

เพราะฉะนัÊน  ก่อนทีÉจะตายจริง ๆ  ไม่อยู่ในอํานาจของใครทัÊงสิ Êนนอกจาก

อํานาจของชนกกรรม  ซึÉงเป็นกรรมเดียวเท่านัÊนทีÉทําให้อารมณ์หนึÉงอารมณ์ใด                      

เกิดปรากฏ  และจิตทีÉกาํลงัมีอารมณน์ัÊนจะเป็นกุศลจิตหรืออกุศลจิต  ก็เพราะเป็นผล

ของชนกกรรม   

ไม่ใช่จะเตรียมตวัไว ้ พยายามใหจ้ิตเป็นกุศลหมดเมืÉอใกลจ้ะตาย  เป็นไปไม่ได ้ 

เพราะนิมิตต่าง ๆ หรืออารมณ ์ ทีÉใชค้าํว่า  กรรมอารมณ์  กรรมนิมิตอารมณ ์ หรือ                 

คตินิมิตอารมณ ์ หมายความถงึอารมณที์Éปรากฏ  จะเป็นทางตา  หรือทางหู  ทางจมูก  

ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ทางหนึÉงทางใดก็ได้แลว้แต่ประเภทของอารมณน์ัÊน  เช่น                

ถา้เป็นกรรมอารมณ ์ ใครจะพดูว่าอรหงั ๆ  หรือใครจะเอาเข็มแทง  แต่จิตของบุคคลนัÊน

มีกรรมทีÉได้เคยกระทาํแลว้ซึÉงเป็นชนกกรรมทีÉจะทาํให้ปฏิสนธิจิตเกิดต่อจากจุติจิต           

ชนกกรรมนัÊนเองจะทาํใหจ้ิตของบคุคลนัÊนนกึถึงกรรมทีÉเป็นกุศลทีÉไดก้ระทาํแลว้  แมว้่า

กาํลงัถกูเข็มแทง  หรือกาํลงัไดย้ินคาํว่าอรหังก็ตาม  ถา้เป็นกุศลกรรมก็จะทาํใหบุ้คคล

นัÊนระลกึถงึกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ทีÉเป็นกศุล  และกศุลจิตก็เกิด 

นีÉเป็นประเภทหนึÉงของอารมณที์Éแสดงว่า  จะเป็นอารมณข์องปฏิสนธิจิตต่อจาก

จติุจิต   

ตามปกติก่อนทีÉจุติจิตจะเกิด  มีสีขณะนีÊเป็นอารมณ์ได้  มีเสียงทางหูเป็น     

อารมณ์ได้  มีกลิÉนเป็นอารมณ์ได้  มีรสเป็นอารมณ์ได้  มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ได ้ 

กาํลงัคิดนกึรูเ้รืÉองต่าง ๆ ทางใจได ้ แต่ไม่ใช่คาํว่า  กรรมอารมณ ์ หรือกรรมนิมิตอารมณ ์ 
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หรือคตินิมิตอารมณ ์ เพราะเหตใุด  เพราะ ๓ อารมณนี์Ê  เป็นอารมณข์องจิตใกลจ้ะจุติ  

และจะเป็นอารมณข์องปฏิสนธิจิตสบืต่อจากจติุจิตเท่านัÊนเอง  แต่ก็คือสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ

ทางตาอย่างนี Ê   

ถา้จติุจิตจะเกิดต่อจากจักขุทวารวิถี  ก็คือกาํลงัเห็นเดีÌยวนีÊสบาย ๆ  และจุติจิต      

ก็เกิดทาํกิจเคลืÉอนจากความเป็นบุคคลนีÊ  เพราะฉะนัÊน  สิÉงทีÉปรากฏทางตาในขณะนีÊ

เป็นกรรมนิมิตอารมณ ์ หรืออาจจะเป็นเสยีงทางหทีูÉกาํลงัไดย้ินเรืÉองของธรรมก็ได ้ และ

จติุจิตก็เกิด  เพราะฉะนัÊน  ขณะนัÊนบุคคลนัÊนกาํลงัมีเสียงเป็นอารมณ ์ เป็นกรรมนิมิต-

อารมณ์ทีÉจะทําให้ปฏิสนธิจิตมีเสียงนีÊเป็นอารมณ์  และทําให้ปฏิสนธิในสุคติภูมิ                    

ถา้กศุลจิตเกิด   

เพราะฉะนัÊน  กรรมนิมิตอารมณ์  ก็คือชีวิตประจําวันธรรมดา ๆ  ทางตา                    

หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  ใจนัÉนเอง  หรือสาํหรับผู้ทีÉได้ฌาน  ก็มีกสิณนิมิตเป็นอารมณ์  ซึÉง       

ก็คือกรรมนิมิตนัÉนเอง  เพราะว่าเป็นนิมิตทีÉจะทาํใหเ้ขาเกิดในพรหมภมูิชัÊนต่าง ๆ 

ถ. ผมอยากจะเลา่ประสบการณที์Éผมเคยป่วยหนักมาครัÊงหนึÉง  ยังจาํไดม้า

ถงึทกุวนันี Ê  เป็นมาประมาณ ๓๐ กว่าปีมาแลว้  คือ  ผมป่วยจนขยับเขยื Êอนไม่ได ้ รูส้กึ

เจ็บปวดและมีความรอ้นในนัÊน  เวลามีความรูส้กึอีกที  ความรูส้กึเจ็บปวดหมด  เหลือ

แต่ความเย็น  คลา้ย ๆ มีเหงืÉอแตกออกมา  ผมไดส้ติว่า  คนโบราณเล่าว่า  คนจะตาย

ตอ้งธาตไุฟแตก  ผมสงัเกตดู  ตอนนัÊนไม่หลงลืมสติ  ความเย็นนัÊนหายไป  ไม่รูส้กึเลย  

ต่อมาตามองอะไรไม่เห็น  ผมคิดว่า  น่ากลวัจะใกลแ้ลว้  ต่อมาหกู็ไม่ไดย้ินอะไรเลย  แต่

สติผมยังดีอยู่  สุดทา้ยรูส้ึกลมหายใจเขา้ออก ๆ  และหมดสติ  คือ  ไม่รู ้สึกอะไรเลย  

รูส้กึว่าจะเป็นอย่างนี Ê   

วันนัÊนประมาณสักสามโมงเย็น  คนทีÉบา้นก็ไม่อยู่  ผมไม่รู ้สกึตัว  ตืÉนขึ Êนอีกที

ประมาณสองยาม  เห็นผูค้นมากันเต็มบา้น  มีพระมา  ความรูส้กึเป็นอย่างนี Ê  ผมจาํ

ไดม้าจนกระทัÉงเดีÌยวนีÊ   

เพราะฉะนัÊน  ทีÉเขา้ใจว่าคนเราเวลาเจ็บไขไ้ด้ป่วยแลว้จะขาดสติ  จะมีอาการ

อย่างนี Ê  คือ  ความเย็น  ความรอ้น  ความเคลืÉอนไหวอะไรจะไม่รูส้กึ  จะหมดความรูส้กึ  
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ไม่รูส้กึเลย  ประสาทจะไม่รบัรูเ้ลย  ต่อมาตามองไม่เห็น  หูไม่ไดย้ิน  รูส้กึแต่ลมเท่านัÊน  

แค่หายใจเขา้ออก  ต่อจากนัÊนก็ไม่รูส้กึ  แต่ผมไม่ขาดสติ  เพราะรูห้มด 

อีกอย่างทีÉคุณบอกว่า  อรหัง ๆ  เวลาคนจะตายเป็นการบอกหนทาง  ผมว่า       

อย่างอาจารยว์่า  คนเราถา้ไม่รูเ้ลยว่าพระอรหันตคื์ออะไร  บอกไปก็ป่วยการ  อย่างทีÉ

เขาเลา่กนัจะเป็นจริงอย่างไรไม่ทราบ  คือ  คนมีอาชีพขายปลาจะตาย  ก่อนหนา้นัÊนแก

หาปลาแลว้มาตากเป็นปลาเค็มขาย  และขายปลาสดบา้ง  ตอนหลงัทาํไม่ไหว  ลกูก็ทาํ

ต่อ  แกมีหน้าทีÉขาย  เมืÉอแกใกลจ้ะตาย  ลกูก็บอก  อรหัง ๆ  แกก็ว่า  สามหางบาท  

สามหางบาท  อย่างนี Ê  เป็นต้น  เพราะจิตเคยคิดแต่จะขาย  ไม่รู ้ว่าพระอรหันตเ์ป็น

อย่างไร     

อีกเรืÉองเจอมากับตัว  แกจะตายแล้วลูกก็บอกว่า  พระอรหัง  พ่อ  แกก็ว่า            

ไปให้พ้น  รู ้หรือเปล่าว่าพระอรหันต์เป็นอย่างไร  อย่ามาทําให้หนวกหู  จะทําจิต           

ใหส้บาย  ผมเคยเห็นมาแลว้ 

สุ. เป็นเรืÉองทีÉเห็นไดว้่า  เวลาทีÉจุติจิตจะเกิดจริง ๆ  ไม่มีใครสามารถรูไ้ดว้่า

จะคิดอะไร  จะนึกอย่างไร  จะมีอารมณอ์ะไรทีÉปรากฏก่อนทีÉจะจุติ  และเป็นไปอย่าง

รวดเร็วโดยทีÉจาํไม่ได ้ ชาติก่อนหมดไปแลว้  แต่อารมณใ์กลจ้ะตายของชาติก่อนก็เป็น

อารมณข์องปฏิสนธิจิตในชาตินี Ê  และจะเป็นอย่างนี ÊไปเรืÉอย ๆ ในสงัสารวฏัฏ ์

ขอ้สาํคัญ  คือ  กิเลส  ยังห่วงใย  ยังผูกพันในภพนีÊชาตินี Êมากมายสักแค่ไหน    

ซึÉงควรทีÉจะเห็นได้จริง ๆ ว่า  แต่ละคนจะเป็นบุคคลนีÊอยู่อีกไม่นานก็จะสิ Êนสภาพของ

ความเป็นบุคคลนีÊแลว้  เพราะฉะนัÊน  ควรทีÉจะเจริญกุศลเพืÉอละคลายความติดในการ

เป็นบุคคลนีÊ  เพราะการติดในแต่ละภพแต่ละภูมิของการเป็นแต่ละบุคคลนัÊน                         

มีมากมายหลายประการทีÉจะทาํให้อกุศลเพิÉมพูนขึ Êน  บางคนก็มีมานะมากในชาตินี Ê             

ในความเป็นคนคนนีÊ  ซึÉงข้อความในอรรถกถามีว่า  มานะก็เหมือนกับลูกโป่งซึÉงเต็ม            

ไปด้วยลม  ลอยไป  ก็เท่านัÊนเอง  พองขึ Êนก็เพราะลม  นัÉ นคือลักษณะของมานะ    

ความสาํคญัตน  แต่ทีÉจริงแลว้ไม่มีอะไร  ก็ตอ้งหมดสิ Êนไป  หมดไป  เพราะฉะนัÊน  ใครทีÉ
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มีมานะเพิÉมมากขึ Êน  ก็คิดถึงลกูโป่งซึÉงกาํลังพองขึ Êนด้วยลม  และก็กาํลังจะลอยขึ Êน ๆ 

เท่านัÊนเอง 

ถ. พูดถึงเรืÉองจุติกับปฏิสนธิ  ผมคิดว่าหลายท่านคงได้ยินเรืÉองการระลึก

ชาติได้ของพระภิกษุรูปหนึÉงทีÉกล่าวว่า  ในอดีตเป็นพีÉชายของมารดาในปัจจุบัน                  

จะเป็นพระหรือเป็นฆราวาส  ก็ไม่แน่ใจ  ตายไปแลว้ก็มีคนมางานศพมากมาย  แต่

สาํคญัว่าตนเองยงัมีชีวิตอยู่  ไปทักทายคนอืÉนเขา  ก็ไม่มีใครพูดดว้ย  จาํไดว้่าเป็นห่วง

น้องสาวมาก  ในขณะทีÉกระสับกระส่าย  เป็นภวังค์  เวลาทีÉมีสติก็นึกถึงน้องสาว            

ซึÉงช่วงนัÊนน้องสาวกาํลังใกล้คลอดหรือคลอดแลว้ผมไม่แน่ใจ  แต่เมืÉอท่านรู้สึกตัว  

ปรากฏว่าเป็นลกูของนอ้งสาวแลว้  และก็รูต้วัเองดว้ยขณะทีÉยงัแบเบาะ  แต่พดูไม่ได ้  

ผมสงสยัว่า  เด็กทีÉอยู่ในครรภข์องมารดาตอ้งมีปฏิสนธิจิตแลว้  ส่วนผูที้Éระลึก

ชาติได้ทีÉเกิดเป็นลูกของน้องสาวนัÊน  ปฏิสนธิจิตของเขาซ้อนกับปฏิสนธิจิตของเด็ก           

ไดห้รือไม่ 

สุ. ซอ้นไม่ไดแ้น่ ๆ 

ถ. แต่มีประจกัษพ์ยานว่าเป็นความจรงิ  ตอนนัÊนเด็กคลอดแลว้  ขณะทีÉคน

ป่วยยงักระสบักระสา่ยอยู่ใกลจ้ะตาย  จะมีคติของตัวทีÉจะออกไปแสวงหาทีÉเกิดไดไ้หม  

และทีÉเกิดเผอิญไปอยู่กับเด็ก  ซึÉงจะค้านกับทีÉอาจารยส์อน  แต่หลายคนก็พิสูจนว์่า                    

สิÉงทีÉผูร้ะลกึชาติไดก้ลา่วถงึเป็นเรืÉองจริง 

สุ. การระลกึชาติเป็นเรืÉองทีÉยากต่อการพิสจูนว์่า  ทีÉระลกึนัÊนถูกตอ้งแค่ไหน  

มีใครพิสจูนไ์ด ้ แต่ขอ้พิสจูน ์ คือ  จิตเกิดซอ้นกนัไม่ได ้  

ถ. ... (ไดย้ินไม่ชดั) 

สุ. วิญญาณเก่าไปไหน  หมายความว่าใหจ้ติุไปก่อน  และใหว้ิญญาณใหม่

ปฏิสนธิต่อ  แอบแฝงอยู่  คนนีÊอยู่ได้นิดเดียว  ไปไหนแล้ว  และคนอืÉนก็มาอยู่ต่อ       

อย่างนัÊนหรือ  แต่ตามความจริง  ปฏิสนธิจิตเกิดพรอ้มกับกัมมชรูป  ซึÉงกรรมทีÉเป็น      

ชนกกรรมทาํใหว้ิบากจิตและเจตสกิเกิดพรอ้มกบักมัมชรูปของบคุคลนัÊน   
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๑๒๙๒ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๙  กุมภาพนัธ ์ ๒๕๒๗ 

 
 

สุ. เรืÉองของภพภูมิต่าง ๆ  ตราบใดทีÉยังมีทัÊงกุศลกรรมและอกุศลกรรม          

ก็ย่อมแลว้แต่ว่ากรรมใดจะเป็นชนกกรรม  ถา้เกิดในสวรรค ์ เมืÉอจติุจิตทาํกิจเคลืÉอนจาก

การเป็นเทพบตุรในสวรรคแ์ลว้  เกิดในอบายภมูิไดไ้หม  ได ้  

แสดงใหเ้ห็นว่า  สาํหรบักามภมูิทัÊง ๑๑ ภูมิ  เกิดเป็นมนุษย ์ เมืÉอจุติแลว้อาจจะ

เกิดในกามสคุติภูมิ  ภูมิหนึÉงภูมิใด  ซึÉงอาจจะเป็นมนุษยอ์ีก  หรือว่าในสวรรคช์ัÊนหนึÉง 

ชัÊนใดใน ๖ ชัÊนก็ได ้ ถา้เป็นผลของกุศลกรรม  แต่ถา้เป็นผลของอกุศลกรรมก็ทาํใหเ้กิด

ในอบายภูมิ   ภูมิหนึÉงภูมิใด  คือ  เกิดในนรก  หรือเป็นสัตว์ดิรัจฉาน  เป็นเปรต                   

เป็นอสรุกาย   

ไม่ เหมือนอย่างรูปพรหมบุคคล  ถ้าผู้ใดอบรมเจริญฌานสมาบัติ   มี                      

วสีแคล่วคล่องชาํนาญจนกระทัÉงฌานจิตเกิดก่อนจุติ  ทาํใหป้ฏิสนธิเป็นพรหมบุคคล      

ในรูปพรหมภมูิ  เมืÉอจติุจากรูปพรหมภูมิบุคคลแลว้  จะไม่เกิดในอบายภูมิทันที  แต่จะ

เกิดในกามสุคติภูมิ  แลว้แต่ว่าจะเป็นทวิเหตุหรือติเหตุ  หมายความว่า  ปฏิสนธิจิต

ประกอบดว้ย ๒ เหตุ  คือ  อโลภเจตสิก  อโทสเจตสิก  หรือประกอบดว้ย ๓ เหตุ  คือ    

ทัÊงอโลภเจตสกิ  อโทสเจตสกิ  และอโมหะคือปัญญาเจตสกิดว้ย 

มีความสาํคัญไหมทีÉปฏิสนธิจิตประกอบด้วยอโลภเจตสิกและอโทสเจตสิก

เท่านัÊน  หรือประกอบดว้ยอโลภเจตสกิ  อโทสเจตสกิ  และอโมหะคือปัญญาเจตสกิ 

สาํคญั  เพราะสาํหรบัในชาติทีÉประกอบดว้ยอโลภะและอโทสะ  ไม่ประกอบดว้ย

ปัญญาเจตสิก  พื Êนฐานของจิตย่อมไม่สามารถทีÉจะอบรมเจริญปัญญาถึงขัÊนรู ้แจ้ง

อริยสัจธรรม  เพราะฉะนัÊน  แม้จะเป็นรูปพรหมบุคคลแลว้จุติจากรูปพรหมเกิดใน         

กามสคุติภมูิ  เพราะจะไม่เกิดในอบายภูมิทันที  แต่เมืÉอเกิดในกามสคุติภูมิอาจจะเป็น

ทวิเหตกุบคุคล  ประกอบดว้ยอโลภเจตสิกและอโทสเจตสิกเท่านัÊน  ไม่มีปัญญาเจตสิก
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เกิดร่วมก็ได้  หรืออาจจะเป็นติเหตุกบุคคล  คือ  ประกอบด้วยอโลภเจตสิก                     

อโทสเจตสกิ  และปัญญาเจตสกิดว้ย   

แต่ถ้าเป็นผู้ทีÉ เกิดในอรูปพรหมภูมิ  ปัญญามัÉนคงกว่าจะได้ถึงขัÊนอรูปฌาน  

เป็นอเนญชาภิสงัขาร  ไม่หวัÉนไหว  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอจุติจากอรูปพรหมภูมิแลว้จะเกิด

ในกามสคุติภมูิ  และเป็นติเหตกุบคุคล  คือ  ประกอบดว้ยอโลภะ  อโทสะ  และปัญญา 

ท่านทีÉนัÉ งอยู่ทีÉนีÉ   ท่านมาจากภพภูมิไหนก็ไม่ทราบ  อาจจะมาจากภพภูมิอืÉน  

และถ้าปฏิสนธิของท่านเป็นติเหตุกะ  คือ  ประกอบด้วยอโลภะ  อโทสะ  อโมหะ  

อาจจะมาจากอรูปพรหมภูมิก็ได ้ เคยไปมาแลว้  แต่การอบรมเจริญสติปัฏฐานย่อม

ดีกว่าทีÉจะเป็นอรูปพรหมบุคคลโดยทีÉจะไม่รู ้แจ้งอริยสัจธรรม  เพราะถ้าไม่ได้เป็น             

พระโสดาบันบุคคลในภูมิทีÉมีขันธ ์๕  และเกิดในอรูปพรหมภูมิ  ไม่มีโอกาสทีÉจะรูแ้จ้ง

อริยสัจธรรมเป็นพระอริยบุคคล  เนืÉองจากการรู้แจ้งอริยสัจธรรมเป็นพระอริยเจ้า         

ตอ้งในภูมิทีÉมีขันธ์ ๕  และเป็นกามสุคติภูมิ  เพราะฉะนัÊน  การเกิดเป็นมนุษย ์ เป็น        

กามสุคติ  มีโอกาสฟังพระธรรมใหเ้ขา้ใจขึ Êน  เพืÉอจะได้อบรมเจริญปัญญาใหม้ากขึ Êน  

หรือว่าเกิดในสวรรคช์ัÊนหนึÉงชัÊนใดใน ๖ ชัÊน  ก็มีศาลาสธุรรมาทุกชัÊนทีÉจะไดฟั้งพระธรรม  

อบรมเจริญปัญญาใหม้ากขึ Êน  ถ้าไม่เพลิดเพลินในสมบัติ  เพราะสมบัติทีÉแทจ้ริง  คือ  

กรรม  ไม่ใช่วตัถสุมบติัอืÉน ๆ   

สาํหรับผูที้Éไม่เชืÉอเรืÉองของนรกสวรรค ์ ขอกล่าวถึงขอ้ความใน อังคุตตรนิกาย  

ทสกนิบาต  ธรรมปริยายสูตร  ข้อ ๑๙๓  ซึÉงพระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราจักแสดงธรรมปริยายอนัเป็นเหตุแห่งความกระเสือก

กระสนแก่เธอทัÊงหลาย  เธอทัÊงหลายจงฟัง  จงใสใ่จใหด้ ี เราจกักลา่ว   

ภิกษุเหลา่นัÊนทูลรบัพระผูม้ีพระภาคแลว้  พระผูม้ีพระภาคไดต้รสัว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ธรรมปริยายอนัเป็นเหตแุห่งความกระเสอืกกระสนเป็นไฉน  

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  สตัว์ทัÊงหลายเป็นผูม้ีกรรมเป็นของ ๆ ตน  เป็นผูร้ับผลของกรรม  

เป็นผูม้ีกรรมเป็นกาํเนดิ  มีกรรมเป็นพวกพอ้ง  มีกรรมเป็นทีÉพึÉงอาศยั  กระทาํกรรมใด

ไว ้ เป็นกรรมดหีรือกรรมชัÉวก็ตาม  ย่อมเป็นผูร้บัผลของกรรมนัÊน ฯ 
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ใหน้กึถงึคราวทีÉจะไดร้บัผลของกรรม  เพืÉอจะระลกึไดว้่า  กรรมใดเป็นอกุศลก็จง

รีบละเว้นเสีย  เพราะอกุศลในอดีตก็ได้กระทาํมามากมายแลว้  ถ้ายังกระทาํต่อไป        

ย่อมเป็นปัจจยัทาํใหไ้ดร้บัผลของกรรมนัÊน   

ขอ้ความต่อไป   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บุคคลบางคนในโลกนี Êเป็นผูฆ่้าสตัว์  หยาบชา้  มีมือชุ่ม

ดว้ยโลหิต  ตัÊงอยู่ในการฆ่าและการทุบตี  ไม่มีความเอ็นดูในสตัว์ทีÉมีชีวิตทัÊงปวง  

บุคคลนัÊนย่อมกระเสือกกระสนดว้ยกาย  ดว้ยวาจา  ดว้ยใจ  กายกรรมของเขาคด  

วจีกรรมของเขาก็คด  มโนกรรมของเขาก็คด  คตขิองเขาก็คด  อบุตัขิองเขาก็คด   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เรากล่าวคติ ๒ อย่าง  อย่างใดอย่างหนึÉง  คือ  นรกอนัมี

ทกุข์โดยสว่นเดยีว  หรือกาํเนิดดิรัจฉานอนัมีปกติกระเสือกกระสนของบุคคลผูม้ีคติคด  

ผูม้ีอบุตัคิด ฯ 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ก็กาํเนิดดิรัจฉานอันมีปกติกระเสือกกระสนนัÊนเป็นไฉน  

คอื  งู  แมลงป่อง  ตะขาบ  พงัพอน  แมว  หนู  นกเคา้แมว  หรือสตัว์ทัÊงหลายผูเ้ขา้ถึง

กาํเนดิสตัว์ดริจัฉานเหลา่ใดเหลา่หนึÉง  แมอ้ืÉน ๆ  ทีÉเห็นมนษุย์แลว้ย่อมกระเสอืกกระสน   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  การอุบัติของสัตว์ย่อมมีเพราะกรรมอันมีแล้ว  ดว้ย

ประการดงันี Êแล  คอื  เขาย่อมอุบตัิดว้ยกรรมทีÉเขาทาํ  ผสัสะอนัเป็นวิบากย่อมถูกตอ้ง

เขาผูอ้บุตัแิลว้   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราย่อมกลา่วว่า  สตัว์ทัÊงหลายเป็นผูร้บัผลของกรรม  ดว้ย

ประการฉะนี Ê  ฯ 

เวลาทีÉจะทาํอกศุล  กระเสอืกกระสนไหม  ยงัไม่เป็นอกุศลกรรม  เพียงอกุศลจิต

ก็กระเสอืกกระสนกนัวุ่นวายไปหมด  ในการทาํมาหาเลี Êยงชีพ  ในการทาํทุกสิÉงทุกอย่าง  

เป็นปกติในชีวิตประจาํวนัซึÉงจาํเป็น  แต่สาํหรบัอกศุลกรรม  ไม่น่าจะจาํเป็นทีÉจะกระทาํ

ทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  แต่ถ้าทาํแลว้พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  เรากล่าวคติ ๒  
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อย่าง  อย่างใดอย่างหนึÉง  คือ  นรกอนัมีทกุข์โดยส่วนเดียว  หรือกาํเนิดดิรัจฉานอนัมี

ปกตกิระเสอืกกระสน   

ถ. ไม่เขา้ใจขอ้ความทีÉว่า  ผสัสะอนัเป็นวิบากย่อมถูกตอ้งเขาผูอ้บุตัแิลว้     

สุ. ผูอ้บุติัแลว้  คือ  เกิดมาแลว้  มีใครบา้งทีÉจะไม่ไดร้บัผลของกรรม  ทางตา  

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  นีÉคือการรับผลของกรรม  เพราะผัสสะตอ้งกระทบ  

ไม่มีสตัวบ์คุคลเลย  ผสัสะเป็นสภาพธรรมทีÉกระทบอารมณ ์ ซึÉงจิตทีÉเกิดพรอ้มผัสสะนัÊน

ก็รูแ้จง้ในอารมณที์Éผสัสะกระทบ  และเวทนาก็รูส้กึในอารมณที์ÉผัสสะกระทบทีÉจิตกาํลงั  

รูแ้จง้  นีÉคือการรบัผลของกรรม 

ถ. ผสัสะอนัเป็นวิบาก  หมายถงึผสัสะในจกัขวุิญญาณ  เป็นตน้  ใช่ไหม 

สุ. วิบากจิตทัÊงหลายทีÉจะรับผลของกรรมทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  

ทางกาย   

เกิดเป็นสัตว์กระเสือกกระสนไหม  หนีมนุษย์  ตามข้อความทีÉว่า  ก็กําเนิด

ดิรัจฉานอนัมีปกติกระเสือกกระสนนัÊนเป็นไฉน  คือ  งู  แมลงป่อง  ตะขาบ  พงัพอน  

แมว  หนู  นกเคา้แมว  หรือสตัว์ทัÊงหลายผูเ้ขา้ถึงกาํเนิดสตัว์ดิรัจฉานเหล่าใดเหล่าหนึÉง  

แมอ้ืÉน ๆ  ทีÉเห็นมนษุย์แลว้ย่อมกระเสอืกกระสน 

หนีภัย  เพราะกลัวภัยทีÉจะเกิดทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย       

แมส้ตัวดิ์รจัฉานก็เหมือนกนั 

ถ. ความตระหนีÉ ๕ ประการ  มีตระหนีÉในอาวาส  ตระหนีÉในตระกลู  ตระหนีÉ

ในลาภ  ตระหนีÉในวรรณะ  และตระหนีÉในธรรม  ๔ ประการข้างต้นผมเข้าใจ  แต่ 

ตระหนีÉในธรรมหมายความว่าอย่างไร   

สุ. การเป็นผูรู้ใ้นธรรม  บางคนตอ้งการศึกษาธรรมเพืÉอทีÉจะเก่งกว่า  แทนทีÉ

จะศึกษาเพืÉอขัดเกลา  เพืÉอจะไดรู้ส้ภาพธรรมตามความเป็นจริง  เพืÉอละคลายอกุศล   

เพราะฉะนัÊน  ถ้าใครไม่รู ้จุดประสงค์จริง ๆ ของการศึกษาธรรมของตนเอง  ไม่ได้

พิจารณา  บุคคลนัÊนอาจจะเป็นผู้ทีÉศึกษาธรรมเพืÉอตอ้งการเก่งกว่า  หรือตอ้งการเก่ง

ทีÉสดุ  ซึÉงถา้เป็นอย่างนัÊน  บุคคลนัÊนจะตระหนีÉธรรม  หมายความว่า  ไม่ยอมใหค้นอืÉน



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๐  ตอนที É ๑๒๙๑ – ๑๓๐๐              หน้า ๑๑ 

 

                www.dhammahome.com 

เข้าใจธรรมส่วนละเอียด  เพราะถ้าบุคคลอืÉนเข้าใจแลว้อาจจะเก่งกว่าก็ได้  นัÉนคือ  

ตระหนีÉธรรม  แต่ขอ้ความในอรรถกถาอธิบายเพิÉมเติมว่า  ถา้บุคคลทีÉตอ้งการธรรมเป็น 

ผูที้Éมีอกศุลจิต  ไม่ไดศ้กึษาธรรมเพืÉอประโยชนจ์รงิ ๆ  ผูที้Éอธิบายธรรมหรือใหค้วามรูเ้รืÉอง

ธรรมนัÊนเห็นว่าเป็นการไม่สมควรทีÉจะใหบุ้คคลนัÊนมีอกุศลจิตอย่างนัÊน  ก็จะไม่ชี Êแจง

ขอ้ความในธรรมให้ก็ได้  เพราะไม่เป็นประโยชน ์ และอาจเป็นการเพิÉมอกุศลจิตให้

บคุคลนัÊนยิÉงขึ Êน 

อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  กรรมสูตรทีÉ ๑  ข้อ ๑๙๔  มีขอ้ความทีÉแสดง     

ใหเ้ห็นว่า  ผลของกรรมมี  นรกสวรรคม์ี   

ขอ้ความมีว่า 

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราไม่รูแ้ลว้  ย่อมไม่กล่าวความสิÊนสุดแห่งกรรมทีÉสตัว์

ตัÊงใจกระทาํสัÉงสมขึÊน   

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  เราไม่ รู ้แล ้ว  ย่อมไม่กล่าว  แต่เพราะทรงรู้ว่า          

ความสิÊนสดุแห่งกรรมทีÉสตัว์ตัÊงใจกระทาํสัÉงสมขึÊน  มี  ซึÉงทกุท่านอาจจะคิดว่า  ชีวิตของ

แต่ละท่านวันหนึÉง ๆ ไม่ได้ทาํกรรมอะไร  ทาํไมสงัสารวัฏฏจ์ึงมียืดยาวต่อไปไม่สิ Êนสุด  

วันนี Êก็ดูเหมือนว่าไม่ได้ทาํกรรมอะไร  และจะมีเหตุปัจจัยอะไรทีÉจะทาํให้ต้องเกิดอีก           

ตายอีกไม่สิ Êนสดุ  แต่กรรมทัÊงหลายทีÉไดก้ระทาํแลว้  ทีÉสตัว์ตัÊงใจกระทาํสัÉงสม  แสดงให้

เห็นว่า  ในชีวิตประจาํวนั  ถา้คิดว่าไม่ไดก้ระทาํกรรม  ความจริงกระทาํแลว้  บางอย่าง

เป็นกายกรรม  บางอย่างเป็นวจีกรรม  บางอย่างเป็นมโนกรรม  ทีÉตัÊงใจกระทํา               

ไม่สญูหาย  กรรมทกุกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้  เกิดดับสะสมสืบต่ออยู่ในจิต  เป็นเหตุทีÉจะ

ใหว้ิบากเกิดขึ Êน  ดว้ยเหตนีุÊพระผูม้ีพระภาคจงึตรสัว่า 

เราไม่รูแ้ลว้  ย่อมไม่กลา่วความสิÊนสดุแห่งกรรมทีÉสตัว์ตัÊงใจกระทาํสัÉงสมขึÊน   

ถา้วิบากยังไม่เกิด  กรรมจะสิ Êนสดุไดไ้หม  เหตุมีแลว้  ทางกายบา้ง  ทางวาจา

บา้ง  สัÉงสมไปอยู่เรืÉอย ๆ  และถา้ผลคือวิบากของกรรมนัÊนยังไม่เกิด  จะถือว่ากรรมคือ  
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ความตัÊงใจกระทาํกายกรรมบา้ง  วจีกรรมบา้งเหล่านัÊนทีÉสัÉงสมอยู่ในจิตจะหมดสิ Êนไป    

ไดไ้หม  ในเมืÉอผลยงัไม่เกิดขึ Êน  ก็ไม่ได ้  

เมืÉอเหต ุ คือ  กรรมไดก้ระทาํและสัÉงสมแลว้  มี  ทกุคนตอ้งรบัวิบาก  คือ  ผลของ

กรรมนัÊน ๆ  โดยไม่รู ้ตัวเลย  ถ้าสติไม่เกิดขึ Êนไม่ระลึก  ไม่พิจารณาว่า  ได้กระทํา

อกศุลกรรมอะไรแลว้บา้ง  หรือว่าไดก้ระทาํกศุลกรรมอะไรแลว้บา้ง   

นีÉเป็นเหตุทีÉทุกท่านจะต้องพิจารณากาย  วาจา  ใจของตนเองอย่างละเอียด    

จริง ๆ  เพราะเป็นความตัÊงใจทีÉกระทาํกรรม  ทีÉสัÉงสมเพืÉอทีÉใหว้ิบากเกิดขึ Êน  เป็นเหตุให้

สงัสารวฏัฏไ์ม่หมดสิ Êน   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ก็วิบากนัÊนแล  อันสัตว์ผู ้ท ําพึงได้เสวยในปัจจุบัน (ทิฏฐธรรมเวทนียะ)             

ในอตัภาพถดัไป (อปุปัชชเวทนยีะ)  หรือในอตัภาพตอ่ ๆ ไป (อปรปริยายเวทนยีะ)   

บางท่านอาจจะกระทําอกุศลกรรม  และคิดว่าไม่ได้รับผลของอกุศลกรรม  

สบายดี  พน้เคราะห ์ พน้กรรม  แต่ความจริงไม่พน้  เพราะว่า ก็วิบากนัÊนแล  อนัสตัว์

ผูท้าํพึงไดเ้สวย คือ ไดร้ับวิบาก ในปัจจุบนั  หรือ ในอตัภาพถดัไป  คือ  ในชาติหน้า  

หรือในอตัภาพตอ่ ๆ ไป  เหมือนอย่างชาตินี Ê  จะไดร้บัผลของอกุศลกรรมหรือกุศลกรรม

ก็ตามแต่  เป็นผลของกรรมทีÉไดส้ัÉงสมมาแลว้ในสงัสารวัฏฏ ์ อาจจะเป็นกรรมในชาตินี Ê  

หรือกรรมในชาติก่อน  หรือกรรมในชาติก่อน ๆ โนน้ก็ได ้

ขอ้ความต่อไป   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราไม่รูแ้ลว้  ย่อมไม่กลา่วการทาํทีÉสดุทกุข์แห่งกรรมทีÉสตัว์

ตัÊงใจกระทาํสัÉงสมขึÊน  ในขอ้นัÊน  ความวิบตัิอนัเป็นโทษแห่งการงานทางกาย ๓  อย่าง  

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล   
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แสดงใหเ้ห็นว่า  อกุศลกรรมทัÊงหลายย่อมมีความตัÊงใจเป็นอกุศล  สิÉงทีÉเกิดขึ Êน

เป็นความพลาดพลัÊงทางกายอาจจะมีได ้ ไม่ใช่อกศุลกรรม  ถา้ไม่มีความตัÊงใจ  แต่ถา้มี

ความตัÊงใจกระทาํ   

ขอ้ความต่อไปมีว่า   

ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  ความวิบตัิอนัเป็นโทษแห่งการงานทาง

วาจา ๔ อย่าง  มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  ความ

วิบตัอินัเป็นโทษแห่งการงานทางใจ ๓ อย่าง  มีความตัÊงใจเป็นอกุศล  ย่อมมีทกุข์เป็น

กาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก ฯ 

นีÉเป็นผลของอกุศลกรรมทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  คือ  มีทุกข์เป็นกําไร         

ไม่นอ้ยเลย  เป็นกาํไร  แสดงว่ามากกว่าตน้ทนุ 

ขอ้ความต่อไป  พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงกายกรรม  วจีกรรม  และมโนกรรม  

ว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความวิบัติอันเป็นแห่งโทษการงานทางกาย ๓ อย่าง          

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  อย่างไร 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บุคคลบางคนในโลกนี Êเป็นผูฆ่้าสตัว์  ผูห้ยาบชา้  มีมือ  

ชุ่มดว้ยโลหิต  ตัÊงอยู่ในการฆ่าและการทุบตี  ไม่มีความเอ็นดูในสตัว์มีชีวิตทัÊงปวง ๑  

เป็นผูล้กัทรัพย์  คือ  ถือเอาวตัถุอันเป็นอุปกรณ์เครืÉองปลื Êมใจแห่งผูอ้ืÉนของบุคคลอืÉน  

ซึÉงอยู่ในบา้นหรืออยู่ในป่าทีÉเจา้ของมิไดใ้ห ้ ดว้ยจิตเป็นขโมย ๑  เป็นผูป้ระพฤติผิดใน

กาม  คอื  เป็นผูป้ระพฤติล่วงในสตรีทีÉมารดารักษา  บิดารักษา  พีÉชายนอ้งชายรักษา  

พีÉสาวนอ้งสาวรกัษา  ญาตริกัษา  ธรรมรกัษา  ผูม้ีสามี  ผูม้ีอาชญาโดยรอบ  โดยทีÉสดุ

แมส้ตรีผูท้ี Éบรุุษคลอ้งแลว้ดว้ยพวงมาลยั ๑   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความวิบัติอันเป็นโทษแห่งการงานทางกาย ๓ อย่าง         

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  อย่างนี Êแล ฯ 
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๑๒๙๓ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๙  กุมภาพนัธ ์ ๒๕๒๗ 

 
 

ต่อไปวจีกรรม ๔   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความวิบัติอันเป็นโทษแห่งการงานทางวาจา ๔ อย่าง        

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  อย่างไร   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บุคคลบางคนในโลกนี Êเป็นผูพู้ดเท็จ  คือ  เขาอยู่ในสภา  

ในบริษัท  ในท่ามกลางญาติ  ในท่ามกลางเสนา  หรือในท่ามกลางแห่งราชสกุล          

ถูกผูอ้ืÉนนาํไปเป็นพยานซกัถามว่า  มาเถิดบรุุษผูเ้จริญ  ท่านรูส้ิÉงใดจงพูดสิÉงนัÊน  บุคคล

นัÊนเมืÉอไม่รูก้ลา่วว่ารู ้ หรือเมืÉอรูก้็กลา่วว่าไม่รู ้ เมืÉอไม่เห็นก็กล่าววา่เห็น  หรือเมืÉอเห็นก็

กล่าวว่าไม่เห็น  เป็นผูก้ล่าวเท็จทัÊงรู ้ เพราะเหตแุห่งตนบา้ง  เพราะเหตแุห่งผูอ้ืÉนบา้ง    

เพราะเหตเุห็นแก่อามิสเลก็นอ้ยบา้ง  ดว้ยประการดงันี Ê ๑ 

เป็นผูพู้ดสอ่เสยีด  คอื  ฟังขา้งนี Êแลว้ไปบอกขา้งโนน้  เพืÉอทาํลายคนหมู่นี Ê  หรือ

ฟังขา้งโนน้แลว้มาบอกขา้งนี Ê  เพืÉอทาํลายคนหมู่โนน้  ยุยงคนทัÊงหลายผูส้ามัคคีกัน      

ใหแ้ตกกัน  หรือส่งเสริมคนทัÊงหลายผูแ้ตกกันแลว้  ชอบความแยกกัน  ยินดีความ

แยกกนั  เพลดิเพลนิในความแยกกนั  กลา่วแตค่าํทีÉทาํใหแ้ยกกนั ๑ 

นีÉคือเรืÉองของวาจา  ซึÉงแสดงให้เห็นว่ามีความวิจิตรมากในเรืÉองของวาจาทีÉ      

ไม่จริง  เป็นคําพูดเท็จก็อย่างหนึÉง  คือ  เรืÉองไม่จริงเลยก็กล่าวได้  นัÉนเป็นเพราะ        

อกุศลจิตซึÉงไม่เห็นโทษของวจีกรรม  และทางวาจาไม่ได้มีแต่การพูดเท็จ  ยังมีการ         

พูดส่อเสียดเพืÉอทาํลายคนหมู่นี Ê  หรือเพืÉอทาํลายคนหมู่โนน้  หรือส่งเสริมคนทัÊงหลาย      

ผูแ้ตกกนัแลว้  ชอบความแยกกนั  ยินดคีวามแยกกนั  เพลดิเพลนิในความแยกกนั   
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ไม่น่าจะสนุกเลยทีÉเห็นคนแตกความสามัคคีกัน  แต่ผู้ทีÉมีอกุศลจิตก็มีความ

พอใจทีÉจะเห็นความแตกแยก  จนกระทัÉงยุยงคนทัÊงหลายผูส้ามัคคีกันใหแ้ตกกัน  และ

เพลดิเพลนิในความแยกกนั 

แสดงให้เห็นถึงการสะสมของอกุศล  ซึÉงสามารถกระทําอกุศลกรรมได้ทัÊง      

ทางกาย  และทางวาจา  นอกจากนัÊนสาํหรบัวจีกรรมทีÉควรจะพิจารณา  คือ 

เป็นผูพู้ดคําหยาบ  คือ  กล่าววาจาทีÉหยาบคาย  กลา้แข็ง  เดือดร้อนผูอ้ืÉน  

เสยีดสผูีอ้ืÉน  ใกลต้อ่ความโกรธ  ไม่เป็นไปเพืÉอสมาธิ (หรือความสงบของจิต) ๑   

นีÉคือวจีกรรมทีÉ ๓  ไม่เป็นวาจาทีÉดีเลยสกัอย่างเดียว  คาํเท็จ  คาํส่อเสียด  หรือ

คาํหยาบ  คือ  วาจาทีÉหยาบคาย  กลา้แข็ง  เดอืดรอ้นผูอ้ืÉน  เสียดสีผูอ้ืÉน  ใกลต้่อความ

โกรธ  ไม่เป็นไปเพืÉอสมาธิ  หรือความสงบของจิต   

ถา้สติปัฏฐานไม่เกิด  ไม่สามารถสงัเกตวาจาในขณะนัÊนไดว้่า  หยาบคาย  หรือ

ว่ากลา้แข็ง  หรือว่าเดือดรอ้นต่อผูอ้ืÉน  เสียดสีผูอ้ืÉน  หรือใกลต่้อความโกรธ  เมืÉอไดย้ิน 

ไดฟั้งแลว้ทาํใหค้นอืÉนไม่สบายใจ     

วจีกรรมประการทีÉ  ๔  คือ 

เป็นผู ้พูดเพ ้อเจ้อ  คือ  กล่าวไม่ถูกกาล  กล่าวไม่จริง  กล่าวไม่อิงอรรถ            

ไม่อิงธรรม  ไม่อิงวินัย  กล่าววาจาทีÉไม่มีหลักฐาน  ไม่มีทีÉอ ้างอิง  ไม่มีทีÉสิ Êนสุด                 

ไม่ประกอบดว้ยประโยชน ์ โดยกาลอนัไม่ควร ๑   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความวิบัติอันเป็นโทษแห่งการงานทางวาจา ๔ อย่าง          

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  อย่างนี Êแล  ฯ 

ถ. ถา้เราไดย้ินคาํทีÉเขาว่าคนอืÉน  และอีกคนมาถามว่า  เราไดย้ินอย่างนี Ê ๆ 

หรือไม่  เราควรจะตอบตามความจริงว่า  ไดย้ินมาอย่างนี Ê  หรือว่าจะไม่ตอบ 

สุ. เป็นปัญหาในชีวิตประจาํวนัจริง ๆ  ซึÉงทกุท่านจะตอ้งพิจารณาถึงจิตของ

ท่านเอง  ประการสาํคัญทีÉสดุ  ไม่ว่าจะพูดเรืÉองจริง  ก็ตอ้งพิจารณาว่า  ในขณะทีÉพูด     
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จิตเป็นกศุลหรือเป็นอกศุล  กาํลงัมีโทสะหรือไม่ประกอบดว้ยโทสะ  ไตร่ตรองรอบคอบ

แลว้ว่าเป็นประโยชน ์ หรือเป็นโทษในการทีÉจะกลา่ว  แมเ้ป็นเรืÉองจริง 

ถงึแมเ้ป็นเรืÉองจริง  แต่ถา้ไม่มีประโยชน ์ ก็ไม่ควรจะกลา่ว    

ถา้เป็นเรืÉองจริง  และเห็นว่าควรจะกลา่วเพืÉอประโยชน ์ ก็ควรทีÉจะกล่าว  เพราะ

อกศุลทัÊงหลายทีÉเกิดขึ Êน  สาํหรบัทางวาจา  จะไม่ทาํใหบุ้คคลเดียวเป็นอกุศล  แต่จะทาํ

ใหอ้ีกหลายบคุคลเป็นอกศุล   

ถา้ไดย้ินเรืÉองทีÉไม่จริง  ใครจะทราบว่าเป็นเรืÉองทีÉไม่จริง  เพราะคนทีÉบอกหรือ      

คนทีÉเลา่ก็จะตอ้งบอกว่านีÉเป็นเรืÉองจริง  เพราะฉะนัÊน  ไม่มีทางทีÉจะรูเ้ลยว่าสิÉงทีÉไดร้ับฟัง

นัÊนจริงหรือเท็จ  และถา้เป็นเรืÉองทีÉทาํใหม้ีความรูส้กึขุ่นเคืองต่อบุคคลอืÉนโดยทีÉเป็นเรืÉอง

ไม่จริง  ขณะนัÊนก็เป็นอกุศลแลว้ทัÊงทีÉไม่ควรจะเกิด  และอกุศลนัÊนจะไม่หยุดอยู่เพียง     

แค่นัÊน  อาจจะต่อไปอีกหลายวันหลายเดือนก็ได้  เพราะฉะนัÊน  มีทางใดทีÉจะป้องกัน

ไม่ใหอ้กศุลนัÊนเกิดเจริญงอกงามไพบลูยข์ึ Êน  เมืÉอพิจารณาโดยเหตุผล  เห็นสมควรทีÉจะ

พูดก็ควรพูด  เพืÉอทีÉจะใหบุ้คคลอืÉนเขา้ใจเรืÉองจริง ๆ ทีÉถูกต้อง  เพืÉออกุศลจิตของเขา     

จะได้ไม่เกิด  และอกุศลจิตของคนอืÉน ๆ อีกหลายคนจะได้ไม่พลอยเกิดตามไปด้วย  

เพราะอกศุลของคนหนึÉงจะต่อไปถงึอกศุลของคนอืÉน ๆ อีกหลายคนทางวาจาดว้ย   

เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของวาจาทัÊงหมด  ต้องคิดถึงประโยชน์  ถึงแม้ว่าจะเป็น       

เรืÉองจริงก็ตอ้งคิดดว้ยว่า  เป็นประโยชนห์รือไม่เป็นประโยชน ์ ถ้าเป็นประโยชน ์ คือ  

เพืÉอใหก้ศุลจติเกิด  ใหม้ีความเขา้ใจถูก  ใหพ้น้จากอกุศลซึÉงจะติดตามมาอีกมากมาย  

ก็ควรพดู  แต่ไม่ใช่จงใจ  เจตนาทีÉจะพดูเพืÉอทีÉจะใหเ้กิดอกศุล 

ถ. เมืÉอตอนเด็กเคยได้ยินนิทานเล่าว่า  มีพ่อคนหนึÉงมีทีÉนา  และไม่ได้ไป

ถากถางอะไร  ตอนจะตายบอกลกูว่า  ในทีÉนานัÊนไดฝั้งทองไว ้ พวกลกู ๆ ก็พากันไปขุด

หาทอง  ดินทีÉถกูขดุจนทัÉวเมืÉอปลกูพืชก็ไดผ้ลดี  อย่างนี Êเป็นการหลอกลวงหรือไม่  และ

ผลจะเป็นอย่างไร 

สุ. ลูกอาจจะเข้าใจว่ามีทองจริง ๆ  แต่พ่อหมายถึงทองในพื ÊนดินซึÉงเมืÉอ    

ปลกูพืชลงไปแลว้  ก็เป็นเงินเป็นทองขึ Êนมา   
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เพราะฉะนัÊน  พระผู้มีพระภาคทรงแสดงแล้วว่า  มีความตัÊงใจเป็นอกุศล       

อย่าลมืขอ้นี Ê  ไม่ว่าจะเป็นการกระทาํทางกายหรือทางวาจาก็ตาม  ทีÉจะเป็นอกุศลกรรม  

มีทกุขเ์ป็นกาํไร  มีทกุขเ์ป็นวิบาก  ก็เพราะมีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ขึ Êนอยู่กับเจตนาหรือ

ความตัÊงใจ   

เวลาทีÉ ได้เ งินได้ทองแล้วก็คงจะดีใจ  ลูกหลานทีÉ ไปขุดและปลูกพืช  ทํา

ผลประโยชนข์ึ Êนมา  ก็ไม่ไดเ้สยีใจอะไรถา้เขาจะเขา้ใจความหมาย  ว่าทองหมายความ

ถึงอะไร  อยู่ในดินหมายความถึงอะไร  เมืÉอขยันหมัÉนเพียรปลกูพืชผล  ก็ย่อมเป็นเงิน

เป็นทอง  แต่ถา้ไม่ไปขดุ  ไม่ทาํ  ก็ไม่ได ้ อย่าลมื  ตอ้งมคีวามตัÊงใจเป็นอกศุล  จงึจะเป็น

อกศุลกรรม 

ขอ้ความต่อไป   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความวิบัติอันเป็นโทษแห่งการงานทางใจ ๓ อย่าง            

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  อย่างไร   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บุคคลบางคนในโลกนี Ê  เป็นผูอ้ยากไดข้องของผูอ้ืÉน  คือ  

อยากไดว้ัตถุอันเป็นเครืÉองอุปกรณ์แก่ทรัพย์เครืÉองปลื Êมใจแห่งผูอ้ืÉนของบุคคลอืÉนว่า  

ไฉนหนอวตัถอุนัเป็นเครืÉองอปุกรณ์แก่ทรพัย์เครืÉองปลื Êมใจแห่งผูอ้ืÉนของบุคคลอืÉนพึงเป็น

ของเรา ดงันี Ê ๑   

เป็นผูม้ีจิตคิดปองร้าย  คือ  มีความดาํริในใจอันชัÉวร้ายว่า  ขอสตัว์เหล่านี Ê            

จงถูกฆ่า  จงถูกทาํลาย  จงขาดสูญ  จงพนิาศ  หรืออย่าไดเ้ป็นแลว้ ดงันี Ê ๑   

เป็นผู ้มีความเห็นผิด  คือ  มีความเห็นอันวิปริตว่า  ทานทีÉให้แลว้ไม่มีผล         

การเซ่นสรวงไม่มีผล  การบูชาไม่มีผล  ผลวิบากแห่งกรรมทีÉบุคคลทําดีทาํชัÉวไม่มี       

โลกนี Êไม่มี   โลกหน้าไม่มี   มารดาไม่มี  บิดาไม่มี   สัตว์ ผู ้เ ป็นอุปปาติกะไม่มี              

สมณพราหมณ์ผูด้าํเนนิไปโดยชอบ  ผูป้ฏิบตัชิอบ  ผูท้าํโลกนี Êและปรโลกใหแ้จง้ชดัดว้ย

ปัญญาอนัยิÉงดว้ยตนเองแลว้สอนผูอ้ืÉนใหรู้ต้ามไม่มีในโลก ดงันี Ê ๑   



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๐  ตอนที É ๑๒๙๑ – ๑๓๐๐              หน้า ๑๘ 

 

                www.dhammahome.com 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความวิบัติอันเป็นโทษแห่งการงานทางใจ ๓ อย่าง             

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  อย่างนี Êแล  ฯ 

นีÉเป็นมโนกรรม ๓  คือ  อภิชฌา  เพ่งเล็งอยากไดข้องบุคคลอืÉน ๑  พยาปาทะ      

มีจิตคิดปองรา้ยบคุคลอืÉน ๑  และมีความเห็นผิด  มีความตัÊงใจทีÉเป็นอกุศล ๑  รวมเป็น

มโนกรรม ๓   

ถ. ... (ไดย้ินไม่ชดั) 

สุ. ขอเริÉมตัÊงแต่เรืÉองของอภิชฌา  มีท่านผูห้นึÉงถามว่า  เขาเห็นของ ๆ คนอืÉน

สวย  คือ  ไปบา้นเพืÉอน  เห็นของ ๆ คนอืÉนสวย  และอยากจะไดบ้า้ง  อย่างนี Êจะเป็น

อภิชฌาหรือเปลา่   

นีÉเป็นแต่เพียงโลภมูลจิตธรรมดา  เห็นสวย  อยากได ้ แต่ไม่มีความตัÊงใจเป็น

อกุศล  อาจจะถามว่าซื ÊอทีÉไหน  และไปซื Êอหามาบา้ง  ขณะนัÊนไม่เป็นอกุศลกรรมบถ  

เพียงแต่มีความตอ้งการ  หรือความอยากไดส้ิÉงทีÉคนอืÉนมี  แต่ไม่ไดห้มายความว่า  คิดทีÉ

จะเอาของของคนนัÊนมาเป็นของตนในทางทุจริต  ถ้าอยากได้และถามเพืÉอทีÉจะซื Êอ         

ไม่เป็นทจุริต  เป็นปกติธรรมดาของโลภมูลจิต  เมืÉอไม่มีความตัÊงใจทีÉจะทาํอกุศลกรรม  

ย่อมไม่เป็นอกศุลกรรมบถ 

ถ. การเซ่นสรวงทีÉไม่มีผล  อาจารยช์่วยอธิบายใหเ้ห็นชดัในเรืÉองนี Ê 

สุ. อัฏฐสาลินี  นิกเขปกัณฑ์  อธิบายนิทเทศของทิฏcุปาทาน  ซึÉงมี

ขอ้ความเรืÉองของมโนกรรม ๓  ในขอ้ทิฏฐิ  ว่า 

เป็นผูม้ีความเห็นผดิ  คอื  มีความเห็นอนัวิปริตว่า  ทานทีÉใหแ้ลว้ไม่มีผล   

แสดงว่าการใหห้รือทาน  มี  เมืÉอโลกนีÊมี  การใหซ้ึÉงกันและกันย่อมมี  การให้ทีÉ

เป็นทานย่อมมี  แต่สาํหรับผู้ทีÉเห็นผิด  ไม่ใช่เห็นว่าทานไม่มี  แต่เห็นว่าทานทีÉให้แลว้      

ไม่มีผล  คือ  ทานการให้มี  แต่ผลของทานไม่มี  บางคนถึงกับพูดว่า  ยิÉงใหก้็ยิÉงหมด   

ยิÉงใหก้็ยิÉงยากจน  แสดงใหเ้ห็นว่า  คิดว่าทานทีÉใหไ้ปแลว้นัÊนไม่มีผล  นีÉเป็นความเห็นผิด

ประการหนึÉง   

การเซ่นสรวงไม่มีผล 
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การเซ่นสรวง  หมายถึงมงคลกิริยา  ไดแ้ก่  การคาํนับ  การตอ้นรับ  การแสดง

มารยาททีÉสมควร  ซึÉงบางคนคิดว่าไม่มีผล  แสดงว่าการคาํนับ  การตอ้นรับ  มี  แต่ผล

ของการคาํนบัหรือการตอ้นรบัซึÉงเป็นมงคลกิริยานัÊนไม่มี  แต่ความจริงทุกอย่างทีÉทาํให้

เกิดการกระทาํทางกาย  ทางวาจา  ถา้พิจารณาจะเห็นไดว้่า  ทีÉเป็นอกุศลนัÊนอย่างหนึÉง  

และทีÉเป็นกศุลนัÊนอย่างหนึÉง  ต่างกนัจริง ๆ   

ถา้เห็นใครตอ้นรับใครดว้ยใจจริง  เป็นกุศลจิตหรือเปล่าของบุคคลซึÉงตอ้นรับ  

แสดงกิริยาทีÉเป็นมงคลในการตอ้นรบั  ขณะนัÊนเป็นกศุลจิตหรือเปลา่  ถา้เป็นดว้ยใจจริง  

ขณะนัÊนตอ้งเป็นกศุล  แต่ถา้เป็นอกุศลก็ตรงกันขา้ม  ไม่มีมงคลกิริยา  ไม่แสดงอาการ

ตอ้นรับใด ๆ  ซึÉงก็ส่องไปถึงสภาพของจิตในขณะนัÊนว่า  จิตในขณะนัÊนหยาบกระดา้ง  

หรือว่าเป็นอกศุล  ขาดความเมตตา   

เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éเห็นผิด  เห็นว่ามงคลกิริยา  คือ  การคาํนับ  การตอ้นรับของ

บุคคลทัÊงหลายในโลกซึÉงมีต่อกัน  รู ้ว่ามงคลกิริยาเหล่านัÊนมี  แต่ผลของมงคลกิริยา

เหล่านัÊนไม่มี  ซึÉงความจริงแลว้เรืÉองของกุศลจิตและอกุศลจิต  ย่อมเป็นเหตุทีÉจะให้

เกิดผล  โดยเฉพาะขึ Êนอยู่ทีÉความตัÊงใจทีÉเป็นกุศลหรือทีÉเป็นอกุศล  ถา้เป็นความตัÊงใจทีÉ

เป็นอกุศล  ก็เป็นกรรมทีÉจะทําให้เกิดวิบาก  ถ้าเป็นความตัÊงใจทีÉ เป็นกุศล  ก็โดย             

นยัเดียวกนั  ทัÊงอกศุลกรรมและกศุลกรรม  ย่อมทาํใหเ้กิดผล 

ถ. บางครัÊงชวนใครทาํบญุ  เขาก็ถามว่า  บญุอยู่ทีÉไหน  บาปอยู่ทีÉไหน  เราก็

บอกว่า  บญุกบับาปมีอธิบายในหนงัสอืธรรม  เขาก็บอกว่า  เขาไม่เคยเห็น  อย่างนี Êจะ

นบัไดไ้หมว่า  บคุคลคนนัÊนเป็นมิจฉาทิฏฐิ 

สุ. นบัได ้

ถ. เขาแยง้ต่อไปอีกว่า  โลกพระจันทรเ์ขาไปถึงกันแลว้  นํÊามันใตบ้าดาล    

เขาก็เจาะขุดกันแล้ว  ไหนสวรรค ์ ไหนนรก  มีไหมคนทีÉตายไปแลว้กลับมาบอกว่า           

มีความสขุอย่างไร  ตัÊงแต่พ่อแม่พีÉนอ้งปู่ ย่าตายายตายไป  ไม่เคยเห็นมีใครกลบัมาบอก

ว่าสบายอย่างไร  และทีÉไปลาํบากตกนรกมีไหม  ทีÉเจ็บอย่างนัÊน  ปวดอย่างนีÊ  รอ้นอย่าง



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๐  ตอนที É ๑๒๙๑ – ๑๓๐๐              หน้า ๒๐ 

 

                www.dhammahome.com 

นัÊน  ก็ไม่มีใครกลบัมาบอก  ลว้นแต่เป็นเรืÉองเลา่กนัทัÊงนัÊน  อาจารยช์่วยกรุณาอธิบายให้

กระจ่างดว้ย 

สุ. คาํตอบนีÊมีใน ทฆีนิกาย  ปายาสิราชัญญสูตร  ซึÉงแสดงไวโ้ดยละเอียด  

ท่านทีÉสนใจหาอ่านไดไ้ม่ยาก  มีคาํตอบอย่างนีÊหมดทกุขอ้   

ชีวิตในปัจจบุนันี Êมีสขุ  มีทกุขไ์หม  มี  บางครัÊงก็สขุ  บางครัÊงก็ทุกข ์ ถา้ไม่มีเหตุ

ของสขุทีÉจะเกิด  สขุก็เกิดไม่ได ้ ถา้ไม่มีเหตขุองทุกขที์Éจะเกิด  ทุกขก์็เกิดไม่ได ้ เพียงแต่

เขาไม่รูเ้หตขุองทกุขแ์ละสขุนัÊนว่า  สขุและทกุขอ์าศยัเหตปัุจจยัอะไรจงึเกิดขึ Êน  แต่ทุกสิÉง

ทกุอย่างทีÉจะเกดิขึ Êนไดต้อ้งมีเหตมุีปัจจยั  และเป็นการดีทีÉไม่เชืÉอง่าย ๆ  แต่ควรจะศึกษา

ดว้ย  ไม่ใช่ว่าไม่เชืÉอและจะเชืÉอต่อเมืÉอผูที้Éตายแลว้กลบัมาบอก  ซึÉงเป็นไปไม่ได ้ แต่จะ

เขา้ใจขึ Êน  ถา้ไดศ้กึษา 

ถ. เขายงับอกว่า  เวลาทาํบญุ  บางคนของดี ๆ ไม่ทาน  อดออมตระหนีÉหรือ

หวงแหนเก็บไวถ้วายพระหมด  แอปเปิลลกูละ ๑๔ บาท ๑๕ บาท  พยายามอด  ไม่ทาน  

เอาไปใสบ่าตรพระ  เขาว่า  คนเราตายไปแลว้ปากก็เน่า  จะเอาอะไรไปกิน   

สุ. การให้ทาน  แล้วแต่เจตนา  และสามารถพิสูจน์จิตใจของผู้ให้ได ้           

ถ้าสามารถให้สิÉ งซึÉ งตนเองไม่ใช้สอยแล้ว  ลองพิจารณาสภาพจิตของตัวเอง  

เปรียบเทียบกับการทีÉสามารถให้สิÉงซึÉงตนเองก็ใช้สอยอย่างนัÊน  บริโภคอย่างนัÊน             

ก็ตอ้งต่างกนั  และกบัการทีÉสามารถสละใหไ้ดแ้มส้ิÉงซึÉงประณีตแก่ผูอ้ืÉน  ลองพิจารณาดู

จิตใจในขณะทีÉใหท้ัÊง ๓ อย่างว่า  ต่างกนั  หรือเหมือนกนั   

ใหส้ิÉงซึÉงเหลือใชแ้ลว้  ไม่ยาก  แต่สาํหรับบางคนก็ยังยาก  เหลือแลว้ก็ยังไม่ให ้ 

ยังตอ้งเก็บไวอ้ีกนานเป็นปี ๆ  บางคนแมค้นอืÉนไปจับไปแตะตอ้งสิÉงทีÉตนเองก็ไม่ไดใ้ช้

และเก็บไวน้านก็ยงัไม่ได ้ นีÉเป็นเรืÉองของความตระหนีÉ  ซึÉงก็ตระหนีÉมากโดยลกัษณะนัÊน   

แต่ถ้าเป็นผู้ทีÉสามารถให้สิÉงซึÉงตนเองก็ใช้  ก็ยังแบ่งปันให้คนอืÉน  ใช้อย่างไร  

บริโภคอย่างไร  ก็ใหบ้คุคลอืÉนอย่างนัÊน  ก็เป็นอีกลกัษณะหนึÉง   
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และถา้สามารถสละสิÉงทีÉประณีตซึÉงตนเองก็อยากจะใช ้ แต่คิดว่าเหมาะควรทีÉจะ

ใหท่้านผู้นัÊนท่านผูนี้ Êไดใ้ชเ้พราะท่านเป็นผู้ทรงคุณความดี  เป็นผู้ทีÉมีวิริยะในทางกุศล

ต่าง ๆ  เป็นการแสดงความมีนํÊาใจ และความเคารพนอบน้อมต่อท่านผู้นัÊน  นีÉก็               

เป็นสภาพของจิตอีกอย่างหนึÉง  ซึÉงแลว้แต่แต่ละบคุคลจะเลอืกว่า  จะใหอ้ย่างไร 
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๑๒๙๔ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  กุมภาพนัธ ์ ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. เซ่นเจ้าก็ดี  เซ่นวิญญาณคนตายก็ดี  รวมอยู่ในคําว่า  เซ่นสรวง                 

ดว้ยหรือเปลา่  

สุ. แลว้แต่การเข้าใจความหมายของคาํว่า  มงคลกิริยา  คือ  กิริยาทีÉเป็น

มงคล  ซึÉงไม่ใช่ดถูกูดหูมิÉน  อาจจะเป็นการเคารพ  อ่อนนอ้ม  ระลกึถงึคณุ  

ถา้เป็นความเขา้ใจถกู  มารดาบิดามีคุณ  ใชค้าํว่า  เซ่นสรวง  ก็หมายความถึง   

มีมงคลกิริยาอาการทีÉแสดงถึงความนอบน้อม  ความเคารพ  การระลึกถึงพระคุณ              

แต่ตอ้งเขา้ใจถูก  อย่าเขา้ใจผิดคิดว่า  ต้องเซ่น  ต้องสรวง  ต้องกิน  ตอ้งใช ้ หรือว่า          

ตอ้งบริโภคใชส้อยเหมือนอย่างคนทีÉยงัมีชีวิตอยู่   

โดยมากถา้ใชค้าํว่า  เซ่นสรวง  มักจะใชก้ับผูที้Éไม่ใช่มนุษยใ์นโลกนีÊ  แต่เป็นผูที้É

ล่วงลับไปแลว้  เพราะฉะนัÊน  ต้องเข้าใจให้ถูกต้องด้วย  ถ้าเป็นเพียงมงคลกิริยา                  

จะดว้ยอาการใด ๆ  ก็แลว้แต่ความเชืÉอ  ความคิด  ความเลืÉอมใส  แต่ในขณะนัÊน  บคุคล

นัÊนมีมงคลกิริยาทีÉนอบนอ้ม  เคารพ  อ่อนนอ้มต่อผูม้ีคณุ  และเป็นการกระทาํเพืÉอระลกึ

ถึงพระคุณ  ก็ไม่ผิด  แต่ตอ้งมีความเขา้ใจถูกว่า  ไม่ใช่ให้ผู้ทีÉล่วงลบัไปแลว้ไปบริโภค         

ใชส้อยเหมือนกบัผูที้Éยงัมีชีวิตอยู ่

สาํหรับข้อทีÉว่า  การบูชาไม่มีผล  ก็โดยนัยเดียวกัน  การเคารพ  การนับถือ  

ความเลืÉอมใส  การบชูา  มี  และขณะใดทีÉกระทาํกรรมทางกาย  ทางวาจา  ซึÉงเป็นการ

บูชา  ขณะนัÊนต้องพิจารณาว่า  เป็นกุศลจิตหรืออกุศลจิต  ถ้าเลืÉอมใสผิด  นับถือผิด  

ขณะนัÊนก็เป็นอกุศลจิต  ไม่ใช่กุศลจิต  เพราะฉะนัÊน  เพียงการบูชาอย่างเดียวก็ต้อง

พิจารณาว่า  บูชาถูกหรือบูชาผิด  ถ้าบูชาผิด  เพราะอะไร  ก็ เพราะมิจฉาทิฏฐิ            

ความเห็นผิด  ทาํให้บูชาผิด ๆ  และผลของการบูชาผิดต้องมี  คือ  มีทุกข์เป็นกําไร              

มีทกุข์เป็นวิบาก  เพราะเป็นผลของอกศุลกรรม  ไม่ใช่เป็นผลของกศุลกรรม 
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 ถ. อภิชฌาหมายถงึจิตคิดขโมย  ใช่ไหม 

 สุ. หมายความถงึเจตนา  ทีÉจะเอาทรพัยข์องบคุคลอืÉนมาเป็นของตน   

 ถ. สมมติว่า  ผมเห็นเกา้อี Êตวันี Ê  นกึอยากไดม้าเป็นของตน  ขณะนัÊน … 

 สุ. โดยทางสุจริตหรือทุจริต  ตอ้งการซื Êอหา  ตอ้งการขอ  หรือต้องการลัก  

ตอ้งการขโมย   

 ถ. ยงัไม่คิด  เพียงแต่อยากได ้

 สุ. ยังไม่คิด  ไม่เป็นอกุศลกรรม  เป็นโลภมูลจิต  ถ้าเข้าไปในรา้นใหญ่ ๆ 

เห็นของสวย ๆ งาม ๆ แลว้อยากไดส้ิÉงนัÊนสิÉงนี Ê  ขณะนัÊนไม่ใช่อกศุลกรรม 

 ถ. ผมเคยอ่านในอัฏฐสาลินีว่า  แทจ้ริงขณะทีÉจิตโลภเกิดขึ ÊนโดยมีวัตถุอืÉน  

ขณะนัÊนกรรมบถยังไม่ขาด  ตราบทีÉยังไม่คิดว่า  ไฉนหนอสิÉงนี Êพึงเป็นของของเรา    

เพราะฉะนัÊน  ผมคิดว่าคงมีความหมายว่า  ตอ้งการสิÉงนี Ê   

 สุ. ไฉนหนอสิÉงของนัÊนพงึเป็นของเรา  โดยทางทจุริต 

 ถ. ไม่ไดก้ลา่วไวอ้ย่างนัÊน 

 สุ. ต้องกล่าวไว้  เพราะเป็นหัวข้อเรืÉองของอกุศลกรรมบถ  ต้องดูหัวข้อ  

แมแ้ต่ในเรืÉองของสมาธินิทเทส  เช่น  ในวิสทุธิมรรค  ชืÉอหนังสือบอกแลว้  วิสทุธิมรรค  

หนทางแห่งความบริสุทธิ Í   เพราะฉะนัÊน  แม้แต่สมาธินิทเทสก็ต้องเป็นสัมมาสมาธิ                

จะไม่กล่าวถึงเรืÉองของมิจฉาสมาธิเลยในหมวดนัÊนตอนนัÊน  ฉันใด  ในเรืÉองของ

อกศุลกรรมบถก็เหมือนกนั 

 ถ. ถา้เป็นอย่างนัÊน  แสดงว่าโดยทางทจุริต  นัÉนคือ  จิตคิดจะขโมย 

 สุ. คิดทีÉจะไดส้ิÉงนัÊนมาเป็นของตนจะโดยวิธีใดก็ตาม  แต่ในทางทจุริต 

 ถ. เป็นอทินนาทานทีÉไม่ครบองค ์ แต่เป็นอภิชฌาทีÉครบองคไ์ปแลว้  เพราะ

อทินนาทานอย่างนอ้ยทีÉสดุตอ้งมีจิตคิดจะขโมยแน่ ๆ 

 สุ. เรืÉองของมโนกรรม  ไม่ใช่อยู่เพียงในใจ  คิดไปทัÊงวันทัÊงคืน  แต่ไม่ได้

กระทํากรรมตามทีÉคิด  ก็ไม่สาํเร็จ  เช่น  อยากจะได้ของของคนอืÉน  และก็นึกไป  

อยากจะไดข้องของเขา ๆ  จะทาํใหไ้ดข้องของบุคคลอืÉนอย่างไร  นัÉงคิดไป ๆ  ไม่มีวันทีÉ
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ของของคนอืÉนจะมาเป็นของท่านได ้ สาํหรับผูที้Éคิดอย่างนัÊน  เพราะฉะนัÊน  ตอ้งมีการ

ลว่งออกไปทางกาย  หรือทางวาจา   

แต่สาํหรบัการกระทาํทางกายทีÉไม่เป็นมโนกรรมนัÊน  มี  เป็นแต่เพียงกายกรรม  

เช่น  เห็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด  อาจจะเป็นของทีÉไม่ทราบว่าเจ้าของอยู่ทีÉไหน  และเห็นว่า              

เป็นสิÉงทีÉเลก็นอ้ย  ไม่ไดคิ้ดมาก่อนดว้ยว่าตอ้งการของสิÉงนี Ê  แต่เมืÉอผ่านไปเห็นเขา้  เช่น  

ดอกไม้ในสวนหรืออะไรก็ตามแต่  ของในป่าหรืออะไรอย่างนัÊน  และคิดว่าต้องการ                

สิÉงนัÊน  ก็เด็ดไป  ถือไป  จะเป็นผลไม้หรือดอกไม้ก็ตาม  ถ้ามีผลไม้ทีÉหล่นอยู่ใต้ต้น               

เมืÉอมีความอยากไดก้็เก็บเอาไป  ขณะนัÊนก็เป็นกายกรรม  ไม่เป็นมโนกรรม   

เพราะฉะนัÊน  กายกรรม  ไม่เป็นมโนกรรม  วจีกรรม  ไม่เป็นมโนกรรม  ทีÉแสดง

เรืÉองของกรรม ๓  เพืÉอทีÉจะแยกให้เห็นว่า  กายกรรมไม่ใช่มโนกรรม  วจีกรรมไม่ใช่

มโนกรรม  และสาํหรบัมโนกรรม  คิดอยู่ในใจเฉย ๆ  ไม่ไดล้่วงไปทางกายทางวาจานัÊน  

ก็ไม่สามารถจะสาํเร็จลงไปได ้  

ต่างกับกายกรรมและวจีกรรมทีÉว่า  มโนกรรมมีความตัÊงใจเกิดขึ Êนทางใจก่อน      

จงึจดัเป็นมโนกรรม  ถา้โกรธคนหนึÉงและคิดทีÉจะฆ่าคนนัÊน  และจา้งคนอืÉนไปฆ่าคนนัÊน  

ขณะนัÊนการฆ่าทีÉสาํเร็จลงไปเป็นมโนกรรม  แม้ว่าเป็นปาณาติบาตซึÉงเป็นข้อของ

กายกรรมก็จริง  แต่กรรมนัÊนสาํเร็จลงเพราะมโนกรรม  ไม่ใช่เพียงกายกรรม   

แต่ถา้โกรธระงับไม่อยู่เลย  เกิดประทุษรา้ยคนนัÊน  และคนนัÊนตาย  ขณะนัÊนก็

เป็นกายกรรม  เพราะไม่มีความผูกพยาบาทคิดมาก่อนเลยว่า  ตอ้งการทีÉจะฆ่าคนนัÊน  

แต่เกิดบันดาลโทสะ  หรือป้องกันตัว  หรืออะไรก็ตามแต่  ทําให้บุคคลนัÊนตายไป  

ขณะนัÊนเป็นกายกรรม  ไม่ใช่มโนกรรม 

 เพราะฉะนัÊน  องคข์องมโนกรรมก็ดี  หรือองคข์องกายกรรมวจีกรรมก็ดี  เป็น 

การแสดงให้เห็นว่า  ผลทีÉเกิดขึ Êนจากกาย  จากวาจานัÊน ๆ  เป็นกายกรรม  หรือเป็น

วจีกรรม  หรือเป็นมโนกรรม   

   ถ. มีคน ๆ หนึÉงเดือดร้อน  มาขอความกรุณา  ดิฉันก็ไปพูดกับเพืÉอนให ้                

เพืÉอนก็ใหเ้งินคนทีÉเดือดรอ้นไป  ต่อมาคนทีÉยืมนัÊนมาบอกกับดิฉันว่า  เขาไม่มีเงินใชคื้น  
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แต่ดิฉนัก็ไม่ไดไ้ปบอกกบัเพืÉอนทีÉใหเ้งินมา  ดิฉนัเฉยเสยี  คลา้ย ๆ กับสงสารคนทีÉรับเงิน

ไป  ดิฉนัจะตกในกรรมอะไร  ขอ้ไหน 

 สุ. ไม่ไดท้าํอะไร  ก็ไม่ตก 

 ถ. ไปรับเงินมาให้ผูที้Éเดือดรอ้น  ต่อมารูว้่าคนนัÊนไม่มีเงินจะใชคื้น  แต่เรา

ไม่ไดม้าบอกกบัผูที้Éให ้ เราเฉยเสยี 

 สุ. หมายความว่า  รูอ้ยู่แลว้ว่าคนนีÊไม่มีทางจะใชคื้น 

 ถ. ตอนแรกไม่รู ้ มารูต้อนหลงั  แต่ก็เฉย 

 สุ. เรืÉองไม่รู ้ ก็เป็นเรืÉองไม่รู ้  

 ถ. แต่ตอนนีÊรูแ้ลว้ว่าคนนีÊไม่มเีงินทีÉจะใชคื้น  และมีการป้องกันตัวเรียบรอ้ย

เลยว่าจะไม่ใชคื้น  ซึÉงดิฉันไม่ไดเ้อาเรืÉองนี ÊไปบอกกับเพืÉอนทีÉดิฉันไปรับเงินมาให ้ ดิฉัน

จะตกอยู่ในความผิดขอ้ไหน 

 สุ. เป็นกรรมของคนซึÉงตัÊงใจจะไม่ใชคื้น 

 ถ. แต่ดิฉนัไม่ไดไ้ปบอกกบัเจา้ของเงินทีÉดิฉนัเอามา  ดิฉนัผิดไหม 

 สุ. ควรพิจารณาดูว่า  ควรบอกหรือไม่ควรบอก  เพราะบางคนกลัวจริง ๆ  

เรืÉองอะไรก็จะไม่พูดเสียเลย  ทุกสิÉงทุกอย่าง  โดยลืมว่าถ้าไม่พูดจะยิÉงเดือดร้อน  

เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของแต่ละบคุคล  เป็นเรืÉองทีÉแต่ละบคุคลจะวินิจฉัยจริง ๆ  เพราะเป็น

ผูที้Éอยู่ในเหตกุารณน์ัÊน  รูจ้กับคุคลทัÊงสองอย่างดีว่าสิÉงใดควร  สิÉงใดไม่ควร  คนอืÉนไม่ได้

อยู่ในเหตกุารณน์ัÊน  ก็ยากทีÉจะบอกได ้  

 ถ. แต่ตดัสนิใจแลว้ว่า  ไม่บอก 

 สุ. เพราะอะไร 

 ถ. เพราะสงสารคนทีÉมีทกุข ์ ดิฉนัจะมีบาปไหม 

 สุ. ถา้สงสารก็ไม่ใช่บาป  แต่ตอ้งพิจารณาดว้ยว่า  ควรอย่างไร  ถา้สงสารก็

อย่าสงสารฝ่ายเดียว  ตอ้งสงสารทัÊงสองฝ่าย 

 ถ. อีกฝ่ายหนึÉงมีเงินแน่   
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 สุ. เขาอาจจะยกหนีÊให้ก็ได้  ถ้าเขารู้ว่าฝ่ายนัÊนอยู่ในสภาพทีÉไม่สามารถ               

จะใชห้นี Êจริง ๆ  อาจจะเกิดความเห็นใจ  เขา้ใจ  ซึÉงจะช่วยใหก้รรมของคนทีÉเป็นหนีÊนัÊน

ลดนอ้ยลงได ้ ถา้มีขอ้ตกลงกนัทีÉจะทาํใหล้กูหนีÊสบายใจขึ Êน  เจา้หนีÊก็รับรู ้ และหาทางทีÉ

จะทาํใหท้กุขข์องลกูหนีÊเบาบาง  แต่ก็ตอ้งขึ Êนอยู่กบัสภาพจิตของเจา้หนีÊ 

 ถ. กรรมทัÊงหมดจะไม่ตกกบัดิฉนัหรือ  เพราะดิฉนัเป็นคนก่อตัÊงแต่เริÉมแรก 

 สุ. ถ้าไม่ใช่คําหยาบก็ไม่ใช่อกุศลกรรม  ถ้าไม่ใช่คําส่อเสียดก็ไม่ใช่

อกศุลกรรม  ถา้ไม่ใช่คาํเพอ้เจอ้ก็ไม่ใช่อกศุลกรรม 

 ถ. เจา้ของเงินเขายืนยนัเลยว่า  ถา้ไม่ใช่พีÉ  เขาจะไม่ใหเ้ลย   

 สุ. หมายความว่า  เวลานีÊกลวัว่าจะทาํใหเ้จา้ของเงินเดือดรอ้นแลว้ใช่ไหม 

 ถ. เจา้ของเงินไม่เดือดรอ้น 

 สุ. ถา้ไม่เดือดรอ้น  จะเลา่ใหเ้ขาฟัง  เขาก็ยงัไม่เดือดรอ้น  ใช่ไหม 

 ถ. ไม่เดือดรอ้น  เพราะเขาเป็นคนมีเงิน 

 สุ. เห็นควรว่าจะเลา่ก็เล่า  แลว้แต่จะตัดสินใจ  ถา้เล่าแลว้เขาไม่เดือดรอ้น  

เห็นควรทีÉจะเลา่ก็เลา่   

 ถ. เขาฟ้องไปแลว้  ดิฉนัอยากจะทราบว่า  กรรมนีÊจะตกอยู่กบัใคร 

 สุ. ใครฟ้องใคร 

 ถ. เจา้ของเงินฟ้องคนทีÉดิฉนัเป็นนายหนา้ยืมเงินให ้

 สุ. หมายความว่า  เจา้ของเงินรูแ้ลว้ว่าไม่ใชห้นี Ê  เรืÉองก็จบไปแลว้โดยการ

ฟ้อง 

 ถ. ไม่จบแค่นัÊน  ยังมีปัญหาต่อไปอีก  ดิฉันก็เงียบไวห้มด  ไม่บอกใหใ้ครรู ้ 

นีÉดิฉนัมสุา  รูแ้ลว้ไม่แจง้หรือเปล่า  เพราะเราเป็นคนไปก่อเรืÉองขึ Êน  คนทีÉรับเงินไปก็มา

เลา่ใหฟั้งว่า  เขาหาทางป้องกันแลว้  แต่ดิฉันไม่ไดไ้ปบอกคนทีÉดิฉันไปรับเงินมาใหเ้ขา  

ดิฉนัจะตกอยู่ในลกัษณะไหน 
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 สุ. เป็นเรืÉองยาก  และเป็นเรืÉองเฉพาะเหตุการณ ์ เฉพาะบุคคล  ขอเรียนให้

พิจารณาใหร้อบคอบ  และพิจารณาจิตของตนเองว่า  ขณะไหนเป็นกุศล  ขณะไหนเป็น

อกศุล  และก็ทาํสิÉงทีÉเป็นกศุล 

 ถ. ดิฉนักาํลงัตดัสนิใจว่า  จะบอกเจา้ของเงินดีหรือไมบ่อกดี   

 สุ. ถา้ไม่รูเ้รืÉองละเอียด  ยากทีÉจะวินิจฉยั 

 ถ. เวลาทีÉเกิดอกศุลจิต  เช่น  โลภมลูจิตหรือโทสมลูจิต  แต่ไม่ไดล้ว่งออกมา

ทางกาย  ทางวาจา  เสยีหายมากนอ้ยแค่ไหน 

 สุ. แลว้แต่ว่าจะถึงขัÊนรุนแรงแค่ไหน  บางคนด่าในใจ  มีไหม  ก็ยังดีกว่า    

ลว่งออกมาดงั ๆ  ดีกว่านิดหน่อยก็ยงัดี   

 ถ. การสอนธรรมทีÉผิด ๆ  เป็นการทาํทจุริตหรือเปลา่ 

 สุ. เป็นโทษ   

 ถ. แต่ผูส้อนเข้าใจว่าคาํสอนนัÊนเป็นคาํสอนทีÉถูก  และมีความปรารถนาดี  

มีความเมตตาต่อผูอ้ืÉนจงึสอน 

 สุ. ขอให้แยกกัน  ขณะทีÉหวังดี  ปรารถนาดีนัÊนเป็นส่วนหนึÉง  แต่ขณะทีÉ

เข้าใจธรรมผิด  เป็นอีกส่วนหนึÉง  ซึÉงเป็นมโนกรรม  ถา้เข้าใจธรรมผิด  เพราะฉะนัÊน  

ไม่ไดอ้ยู่เพียงแค่ความเขา้ใจผิดของตนเองผูเ้ดียว  ยังขยายไปถึงบุคคลอืÉนทาํใหบุ้คคล

อืÉนเขา้ใจผิดดว้ย     

 ถ. ขณะทีÉสอนอย่างนัÊน  เป็นวจีทจุริตใช่ไหม   

 สุ. ใช่  และตอ้งแลว้แต่ผูฟั้งดว้ย  ทีÉจะช่วยผูพู้ดธรรมไม่ใหไ้ดร้ับโทษมาก  

คือ  พิจารณาสิÉงทีÉ ได้ฟัง  และเลือกเชืÉอสิÉงทีÉถูกต้อง  ก็เป็นการช่วยผู้ทีÉพูดธรรม

คลาดเคลืÉอน  หรือเขา้ใจผิด  เพราะเรืÉองของวจีกรรมเมืÉอไดก้ล่าวไปแลว้  โทษมากหรือ

นอ้ยย่อมขึ Êนอยู่กบัการทาํลายประโยชนข์องผูฟั้ง  เมืÉอผูที้Éไดฟั้งเชืÉอมาก  เสียประโยชน์

มาก  ก็เป็นโทษมาก  แต่ถ้าได้ยินได้ฟังและพิจารณาในเหตุในผล  เลือกเชืÉอในสิÉงทีÉ             

มีเหตุมีผล  สิÉงทีÉไม่เป็นเหตุเป็นผลก็ไม่เชืÉอ  ทาํใหผู้ที้Éมีความเห็นผิด  ทีÉกล่าวผิดไดร้ับ
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โทษจากความเห็นผิดของตนเองเพียงผูเ้ดียว  เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éพิจารณาแลว้  และเลือก

เชืÉอในสิÉงทีÉมีเหตผุล  ก็ช่วยบรรเทาผลหรือโทษของผูก้ลา่วผิดนัÊนได ้  

เช่นเดียวกับเรืÉองของมุสาวาท  ถ้าใครพูดสิÉงทีÉไม่จริง  และทาํให้คนอืÉนเชืÉอ                 

เกิดความเขา้ใจผิด  เสยีหายมาก  ก็เป็นโทษมาก  ตรงกนัขา้ม  แมเ้ขาจะพูดสิÉงทีÉไม่จริง  

แต่คนฟังไม่เชืÉอ  โทษก็นอ้ยกว่าการทีÉทาํใหค้นอืÉนเชืÉอ   

สาํหรับเรืÉองของความเห็นผิดทีÉว่า  ทานทีÉใหแ้ลว้ไม่มีผล  การเซ่นสรวงไม่มีผล  

การบูชาไม่มีผล  ผลของวิบากแห่งกรรมทีÉบุคคลทาํดีทาํชัÉวไม่มี  โลกนี Êไม่มี  โลกหนา้  

ไม่มี  มารดาไม่มี  บิดาไม่ม ี  

เป็นไปไดไ้หมทีÉจะเห็นผิดอย่างนี Ê  ทุกคนรูว้่า  ทุกคนมีมารดาบิดา  แต่เขา้ใจว่า

สิÉงใด ๆ ทีÉกระทําต่อท่าน  ไม่ว่าจะเป็นทางกายหรือทางวาจานัÊนไม่มีผล  ไม่ใช่

หมายความว่าคนนัÊนจะไม่รูว้่าคนนีÊเป็นมารดาบดิา  หรือไม่ย่อมเชืÉอว่านีÉเป็นมารดาบดิา  

เพราะทกุคนตอ้งมีมารดาบิดา  เพราะฉะนัÊน  ทุกคนย่อมรูว้่ามีมารดาบิดา  แต่บางคน

อาจจะคิดว่า  การกระทําสิÉงใด ๆ ต่อท่าน  ทัÊงทางกาย  ทางวาจานัÊนไม่มีผล  ซึÉง                

ความจริงแลว้  ย่อมมีผล   

และผู้ทีÉ เห็นผิดก็เชืÉอว่า  สัตว์ผูเ้ป็นอุปปาติกะไม่มี  หรือว่าสมณพราหมณ์              

ผูด้าํเนินไปโดยชอบ  ผูป้ฏิบตัิชอบ  ผูท้าํโลกนี Êและปรโลกใหแ้จง้ชัดดว้ยปัญญาอนัยิÉง

ดว้ยตนเอง  แลว้สอนผูอ้ืÉนใหรู้ ้ตาม  ไม่มีในโลก  คือ  ไม่เชืÉอในพระปัญญาคุณของ                                  

พระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้   

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ความวิบัติอันเป็นโทษแห่งการงานทางใจ ๓ อย่าง                            

มีความตัÊงใจเป็นอกศุล  ย่อมมีทกุข์เป็นกาํไร  มีทกุข์เป็นวิบาก  อย่างนี Êแล     

 ใครจะรู้หรือไม่รู ้ก็ตาม  การกระทําทางกายทางวาจาก็มีเป็นประจําทุกวัน  

แลว้แต่ว่าจะเป็นกศุลหรืออกศุลขัÊนไหน   

 ขอ้ความต่อไป 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   
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 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  สตัว์ทัÊงหลายเมืÉอตายไป  ย่อมเขา้ถึงอบาย  ทคุติ  วินิบาต  

นรก  เพราะเหตแุห่งความวิบตัิอนัเป็นโทษแห่งการงานทางกาย ๓ อย่าง  อนัมีความ

ตัÊงใจเป็นอกุศล  เพราะเหตแุห่งความวิบตัิอนัเป็นโทษแห่งการงานทางวาจา ๔ อย่าง  

อันมีความตัÊงใจเป็นอกุศล  หรือเพราะเหตุแห่งความวิบัติอันเป็นโทษแห่งการงาน            

ทางใจ ๓ อย่าง  อนัมีความตัÊงใจเป็นอกศุล   

 แสดงใหเ้ห็นว่า  โลกหนา้มี  โลกอืÉนมี  และผลของอกศุลกรรมตอ้งมีดว้ย  เพราะ

สตัว์ทัÊงหลายเมืÉอตายไปย่อมเขา้ถึงอบาย  ทคุติ  วินิบาต  นรก  เพราะเหตแุห่งความ

วิบัติอันเป็นโทษแห่งการงานทางกาย ๓ อย่าง  ทางวาจา ๔ อย่าง  และทางใจ                 

๓ อย่าง   

 แต่อย่าลมื  พระผูพ้ระภาคตรสัว่า  สตัว์ทัÊงหลายเมืÉอตายไป  เพราะฉะนัÊน  ทีÉจะ

ใหเ้ห็นนรก  เห็นสวรรคเ์ดีÌยวนีÊ  ยังเห็นไม่ได ้ จนกว่าเมืÉอตายไป  จะรอถึงเวลานัÊนและ

พิสจูนก์็ได ้ ไปพิสจูนก์นัทีÉโน่น  แต่ไม่ใช่พิสจูนก์นัทีÉนีÉ 

 ถ. ช่วยอธิบายคาํว่า  ทคุติ  วินิบาต 

 สุ. ทุคติในทีÉนี Êหมายถึงดิรัจฉาน  วินิบาตหมายถึงเปรต  เพราะใช้คาํว่า  

อบาย  ทคุติ  วินิบาต  นรก   

 

. 
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๑๒๙๕ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  กุมภาพนัธ ์ ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. ทีÉว่าพ่อแม่มีบุญคุณ  แต่บางคนเกิดมาไม่รู ้จักพ่อแม่ก็มีอยู่ไม่น้อย                 

มีเรืÉองจริงเรืÉองหนึÉง  พ่อแม่หย่ากนัตัÊงแต่ลกูยงัเลก็  คนทีÉเป็นพ่ออายุจะ ๗๐ แลว้จึงโผล่

มาให้ลูก ๆ เห็น  ซึÉงตอนนีÊลูกฐานะดีแลว้  มาขอเงินขออะไร  พวกลูก ๆ ก็ไม่สนใจ  

ไม่ให ้ เพราะทิÊงลกูไปตัÊงแต่เด็ก ๆ  ตอ้งไปอาศยัอยู่ทีÉโรงเจ  และตายทีÉโรงเจ  อาจารยม์ี

ความเห็นว่าอย่างไร 

 สุ. มีความเห็นว่า  ไม่ถกู  ทีÉถกูควรทราบว่า  มารดาบิดาเป็นพรหมของบุตร  

คือ  เป็นผูใ้หก้าํเนิด  ถา้ไม่มีมารดาบิดา  คนนัÊนก็เกิดมาในโลกนีÊไม่ได ้ ทีÉคนนัÊนจะเกิด

มาในโลกจนกระทัÉ งมีเงินมีทอง  ไม่ว่าจะเป็นวัยกลางของชีวิตก็ตาม  อย่าลืมว่า                

เพราะมารดาบดิาเป็นพรหม  คือ  เป็นผูใ้หก้าํเนิด     

เรืÉองของมารดาบดิา  เป็นเรืÉองของตัวท่าน  แต่เรืÉองของบุตร  เป็นเรืÉองทีÉจะตอ้ง

รูจ้กัพระคณุว่า  มารดาบดิาเป็นผูที้ÉมีคณุโดยสถานหนึÉงสถานใด  ไม่ว่าจะโดยเป็นพรหม  

คือ  ผูใ้หก้าํเนิด  หรือเป็นบุรพาจารย ์ คือ  เป็นครูคนแรกในชีวิตทีÉสัÉงสอนลกูแมแ้ต่ให้

เดิน  ใหร้บัประทานอาหาร  ใหแ้ต่งตวั  ใหท้าํทุกสิÉงทุกอย่าง  หรือว่าเป็นบุรพเทพ  หรือ

เป็นอาหเุนยยบคุคลของบตุร  คือ  ผูที้Éควรแก่การทีÉจะไดร้ับของทีÉบุตรนาํมาใหเ้ป็นการ

บชูา   

เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของบุตรตอ้งเป็นเรืÉองของบุตร  ไม่ควรทีÉจะระลกึถึงมารดา

บดิาในทางสว่นตวัของท่านว่า  ท่านเป็นผูที้Éไม่ทาํหนา้ทีÉนัÊน  แต่จะเป็นดว้ยเคราะหก์รรม

ของบตุรนัÊนเองไดไ้หม  หรือตอ้งคิดว่า  เป็นการกระทาํของมารดาบดิา  ซึÉงไม่สมควรคิด   

เรืÉองของใคร  ตอ้งเป็นเรืÉองของคนนัÊน  ในเมืÉอเป็นบตุรก็ควรทีÉจะไดท้าํหนา้ทีÉของ

บตุร  สว่นมารดาบดิาจะมีเคราะหก์รรมทีÉทาํใหพ้ลดัพรากจากกันอย่างไรนัÊน  ตอ้งเป็น

เรืÉองของบุตรด้วย  ถ้าบุตรทํากรรมมาดี  ก็จะไม่มีการพลัดพรากจากมารดาบิดา  
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ย่อมจะไดร้บัการอปุถมัภอ์ปุการะจากมารดาบดิา  ควรทีÉจะคาํนึงถึงกรรมของตน  และ

ไม่ควรสรา้งกรรมต่อไป  โดยการทีÉไม่เห็นคณุของมารดาบดิา   

สาํหรบัทางฝ่ายกศุลกรรม  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราไม่รูแ้ลว้  ย่อมไม่กล่าวความสิÊนสุดแห่งกรรมทีÉสตัว์

ตัÊงใจกระทําสัÉงสมขึÊน  ก็วิบากนัÊนแลย่อมเกิดในปัจจุบัน  ในอัตภาพถัดไป  หรือ                 

ในอตัภาพตอ่ ๆ ไป   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราไม่รูแ้ลว้  ย่อมไม่กลา่วการทาํทีÉสดุทกุข์แห่งกรรมทีÉสตัว์

ตัÊงใจกระทาํสัÉงสมขึÊน  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ในขอ้นัÊนสมบัติแห่งการงานทางกาย ๓  

อย่าง  มีความตัÊงใจเป็นกุศล  มีสุขเป็นกําไร  มีสุขเป็นวิบาก  สมบัติแห่งการงาน             

ทางวาจา ๔ อย่าง  มีความตัÊงใจเป็นกุศล  ย่อมมีสขุเป็นกาํไร  มีสขุเป็นวิบาก  สมบตัิ

แห่งการงานทางใจ ๓ อย่าง  มีความตัÊงใจเป็นกศุล  ย่อมมีสขุเป็นกาํไร  มีสขุเป็นวิบาก   

 ทางฝ่ายกศุลก็ใหผ้ลตามกาละ  คือ  อาจจะเป็นในปัจจบุนัชาติ  หรือในชาติหนา้  

หรือในชาติต่อ ๆ ไปได ้

สาํหรับการรับผลของกุศลกรรมและอกุศลกรรมในกามภูมิ ๑๑ ภูมิ   คือ                      

ในอบายภมูิ ๔ ภมูิ  ไดแ้ก่  นรก ๑  ดิรจัฉาน ๑  เปรต ๑  อสรุกาย ๑  และในสคุติภูมิ ๗  

คือ  มนษุย ์๑  สวรรค ์๖     

ผลของกรรมทีÉจะได้รับ  บางครัÊงอาจจะแม้นเหมือนกับกรรมทีÉได้กระทาํแลว้   

แต่บางครัÊงไม่แม้นเหมือนกับกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้  เพราะว่าโลกย่อมเปลีÉยนแปลงไป

เรืÉอย ๆ  สมยัก่อนไม่มีรถยนต ์ ก็ไม่มีการขับรถชนคนตาย  แต่มีเจตนาทีÉจะเบียดเบียน  

ทีÉจะประทุษรา้ย  และวัตถุเครืÉองใชใ้นแต่ละสมัยก็ย่อมต่างกัน  เพราะฉะนัÊน  ผลของ

กรรมทีÉจะไดร้บัในแต่ละยคุในแต่ละสมยั  ย่อมแมน้เหมือนกับกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้บา้ง  

และไม่แมน้เหมือนกบักรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้บา้ง   

อย่างผลของกศุลวิบาก  ในแต่ละประเทศย่อมต่างกัน  รสของผลไมอ้ร่อย ๆ ใน

เมืองร้อนกับในเมืองหนาวก็ต่างกัน  แต่เมืÉอเป็นผลของกุศลวิบาก  ย่อมจะได้รับผลทีÉ     

น่าพอใจ  แต่ผลทีÉน่าพอใจจะเป็นรสผลไมช้นิดใด  ในกาลไหน  ย่อมแลว้แต่ทวารและ
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อารมณที์Éจะเกิดขึ Êน  ซึÉงเหมาะควรแก่กรรมนัÊน ๆ  หรือแมแ้ต่ในสวรรค ์ อารมณท์ัÊงหลาย

ประณีตกว่าในมนษุย ์ เพราะเป็นผลของกุศลกรรม  แต่ในมนุษยก์็มีอารมณที์Éประณีต

เมืÉอเป็นผลของกศุลดว้ย  ซึÉงจะเห็นไดว้่า  ผลของกศุลในมนษุยก์บัผลของกุศลในสวรรค์

ย่อมต่างกนัไปตามควรแก่ทวารและอารมณที์Éจะเกิดขึ ÊนนัÊน ๆ  เพราะกรรมนัÊน ๆ   

ให้ทราบว่า  ถ้าเป็นผลของกุศลกรรม  ย่อมทาํให้ได้รับกระทบกับอารมณ์ทีÉ          

น่าพอใจทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  แต่ก็ไม่เทีÉยง  เพียงชัÉ วขณะ

เล็กน้อยทีÉได้รับผลของกุศลกรรม  และหมดไป  และต้องได้รับผลของอกุศลกรรม             

เมืÉอถงึโอกาสทีÉอกศุลกรรมจะใหผ้ล   

ใน สารัตถปกาสินี  อรรถกถา  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  สุพรหมสูตร           

มีขอ้ความว่า 

 ไดย้ินว่า  เทพบตุรนัÊนอนัเหลา่เทพอปัสรหอ้มลอ้มแลว้  ไปยงัสนามกีฬานนัทวนั 

 นีÉเป็นทีÉเพลิดเพลินมากในสวรรคช์ัÊนดาวดึงส ์ ซึÉงใคร ๆ ก็ย่อมจะไปเทีÉยวไม่ว่า     

ในโลกมนุษยห์รือในสวรรค ์ และทีÉเทีÉยวของโลกมนุษยที์Éน่าเพลิดเพลิน  มีอิฏฐารมณ ์

ทางตา  ทางห ู ก็อย่างหนึÉง  แต่บนสวรรค ์ ทีÉเทีÉยวทีÉเพลดิเพลนิ  ก็เป็นสวนนนัทวนั 

 เทพบุตรนัÊนนัÉงในอาสนะทีÉจัดไวใ้ตโ้คนตน้ปาริฉตัร  เหล่าเทพธิดา ๕๐๐ ก็นัÉง

ลอ้มเทพบตุรนัÊน  เหลา่เทพธิดา ๕๐๐ ก็ปีนขึÊนตน้ไม ้  

 ท่านทีÉอยากจะคิดคาํนวณว่า  สวรรคก์ว้างใหญ่สักเท่าไร  ซึÉงต้นไมแ้ต่ละต้น        

สงู ๕๐๐ โยชน ์ พิสจูนไ์ดเ้มืÉอถงึทีÉนัÉน  ไม่ใช่ทีÉนีÉ   

 ถามว่า  ก็ตน้ไมแ้มสู้ง ๑๐๐ โยชน์  ก็นอ้มลงมาถึงมือดว้ยอาํนาจจิตของเหล่า

เทวดา  มิใช่หรือ   

นีÉคือความสขุในสวรรค ์ ไม่ต้องลาํบากเลย  ตอ้งการดอกไม ้ ต้นไม้ก็น้อมกิÉง      

ลงมา  เพราะฉะนัÊน  ก็มีคาํถามว่า  เหตุไรเทพธิดาเหล่านัÊนจึงตอ้งปีนขึ Êนเล่า  น่าสงสยั

ใช่ไหม  อยู่บนสวรรคแ์ลว้ยงัสนกุ  มีเรืÉองทีÉจะตอ้งสนกุตามทีÉเคยสนกุในสงัสารวฏัฏ ์  

 ตอบว่า  เพราะเทพธิดาเหลา่นัÊนสนใจแตจ่ะเลน่   
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 อยู่เฉย ๆ ไม่เป็น  ในโลกมนุษยนี์Êก็เช่นเดียวกัน  ไม่มีใครทีÉนัÉงเฉย ๆ  อยู่เฉย ๆ  

ทกุคนแสวงหาทีÉเทีÉยว  ทีÉจะสนกุ  แมจ้ะขึ Êนไปอยู่บนสวรรคก์็สนใจแต่จะเลน่   

 แต่ครัÊนปีนขึÊนไปแลว้  ก็ขับเพลงดว้ยเสียงอันไพเราะ  ทาํดอกไมท้ัÊงหลายให้

หลน่ลง 

 ในขณะนีÊ  บนสวรรคช์ัÊนดาวดงึสย์่อมมีเทพธิดาซึÉงกาํลงัทาํอย่างนี Êอยู ่ คนละโลก   

 เหล่าเทพธิดานอกนี Ê  (ทีÉไม่ไดปี้นขึ Êนเก็บดอกไม)้  ก็เก็บดอกไมเ้หล่านัÊนเอามา

รอ้ยทาํเป็นพวงมาลยัขัÊวเดียวกัน  เป็นตน้  ครัÊนนัÊน  เหล่าเทพธิดาทีÉปีนขึÊนตน้ไมก้็ทาํ 

กาละ (จุต)ิ  ดว้ยอาํนาจอปัุจเฉทกกรรมประหารครัÊงเดยีวเทา่นัÊน  ไปบงัเกิดในอเวจีนรก  

เสวยทกุข์ใหญ่ 

 สาํหรับอุปัจเฉทกกรรมหรืออุปฆาตกกรรมย่อมมีในมนุษย์และในสวรรค ์         

บางเหล่า  กับเทพธิดาหรือเทพบุตรบางพวก  เพราะฉะนัÊน  เทพธิดาทีÉกาํลงัปีนตน้ไม้

เลน่และขบัเพลงดว้ยเสยีงอนัไพเราะ  ทาํดอกไมท้ัÊงหลายใหห้ล่นลง  มีอุปัจเฉทกกรรม

เกิดขึ Êน  ตัดรอนความสขุทีÉกาํลงัสขุอย่างยิÉงในสวนนันทวัน  ไปเกิดในอเวจีนรก  เสวย

ทกุขใ์หญ่  ไม่มีใครทาํไดน้อกจากกรรม  ขณะไหนเมืÉอไรย่อมไดท้ัÊงสิ Êน  ซึÉงทุกคนควรจะ

เห็นว่า  สิÉงซึÉงไม่คาดฝันว่าจะเกิด  กรรมก็ยังกระทาํใหเ้กิดขึ Êนได ้ โดยเฉพาะเมืÉอคิดถึง

เหตกุารณป์ระจาํวนั  อบุติัเหตตุ่าง ๆ ทีÉเกิดขึ Êน  ก็ย่อมเป็นไปตามกรรมทัÊงสิ Êน 

 เมืÉอเวลาลว่งไป  เทพบตุรก็นกึราํพงึว่า  ไม่ไดย้ินเสยีงเทพธิดาเหล่านัÊน  ดอกไม้

ก็ไม่หลน่  เขาไปไหนกนัหนอ  ก็เห็นว่าไปเกิดในนรก  เกิดรันทดใจเพราะความโศกใน

ของรกั  จึงดาํริว่า  ดว้ยเหตเุพยีงเทา่นี Êเหลา่เทพธิดาก็ไปตามกรรม   

 คือ  ยังเห็นกันหลดั ๆ  ยังสนุกสนาน  ยังเพลิดเพลิน  ยังขับเพลง  แต่ว่าเพียง

อปัุจเฉทกกรรม  ดว้ยเหตเุพยีงเทา่นี Êเหลา่เทพธิดาก็ไปตามกรรม   

 ตวัเราจะมีอายุสงัขารเท่าไรกนัเล่า  เทพบุตรนัÊนดาํริว่า  ในวนัทีÉ ๗ เราก็จะพึง

ทาํกาละพรอ้มกบัเหล่าเทพธิดา ๕๐๐ ส่วนทีÉเหลือ  พากนัไปเกิดในนรกนัÊนเหมือนกนั  

รันทดระทมเพราะความโศกทีÉรุนแรง  เทพบุตรนัÊนก็ดาํริว่า  ในมนุษยโลกพร้อมทัÊง          
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เทวโลก  นอกจากพระตถาคตแลว้  ก็ไม่มีใครสามารถดบัความโศกของเรานี Êได ้ จึงไป

เฝา้พระผูม้ีพระภาค  กลา่วคาถา   

 ตามขอ้ความในสพุรหมสตูร  ซึÉงมีขอ้ความว่า 

 สพุรหมเทวบตุรยืนอยู่ ณ ทีÉควรส่วนขา้งหนึÉงแลว้  ไดก้ราบทูลพระผูม้ีพระภาค

ดว้ยคาถาว่า   

 จิตนี Êสะดุง้อยู่เป็นนติย์   

ทกุคนลองพิจารณาดวู่า  ถา้เห็นอย่างนี Êจะสะดุง้สกัแค่ไหน   

ใจนี Êหวาดเสยีวอยู่เป็นนติย ์

ถา้เห็นนรกจริง ๆ  จะรูว้่าอกุศลกรรมทัÊงหลายไม่ควรกระทาํเลย  เพราะจะตอ้ง

ไดร้บัผลทีÉเป็นทกุขม์าก   

เทพบตุรกราบทลูพระผูม้ีพระภาคดว้ยคาถาว่า 

 จิตนี Êสะดุ้งอยู่ เป็นนิตย์  ใจนี Êหวาดเสียวอยู่ เป็นนิตย์  ทัÊงเมืÉอกิจไม่เกิดขึÊน           

ทัÊงเกิดขึÊนแลว้ก็ตาม  ถา้ความไม่สะดุง้กลวัมีอยู่  ขา้พระองค์ทูลถามแลว้  โปรดตรัส

บอกความไม่สะดุง้นัÊนแก่ขา้พระองคเ์ถิด   

 ขอ้ความทีÉว่า  จิตนี Êสะดุง้อยู่เป็นนติย์  ใจนี Êหวาดเสยีวอยู่เป็นนิตย์  ทัÊงเมืÉอกิจไม่

เกิดขึÊน  ทัÊงเกิดขึÊนแลว้ก็ตาม  กิจทีÉไม่เกิดขึ Êน  คือ  จุติกิจทีÉยังไม่เกิดขึ Êน  สาํหรับทุกท่าน

ในขณะนีÊ  คือ  กิจทีÉยังไม่เกิดขึ Êน  เห็น  กาํลังเห็น  เป็นกิจหนึÉงของจิตทีÉกาํลงัเกิดอยู่        

ไดย้ิน  ขณะทีÉกาํลงัไดย้ินก็เป็นกิจทีÉเกิดขึ Êน  แต่ว่ากิจหนึÉงซึÉงยังไม่เกิดในภพนีÊในชาตินี Ê  

คือ  จติุกิจ  กิจสดุทา้ยทีÉจะทาํใหเ้คลืÉอนพน้จากสภาพความเป็นบคุคลนีÊ   

เพราะฉะนัÊน  ทีÉกล่าวว่า  ใจนี Êหวาดเสียวอยู่เป็นนิตย์  ทัÊงเมืÉอกิจไม่เกิดขึÊน  คือ  

จุติกิจของตนเองยังไม่เกิด  ทัÊงเกิดขึÊนแลว้ก็ตาม  คือ  จุติจิตของคนอืÉนทีÉเกิดแลว้  ซึÉง

มองเห็นอยู่ชัด ๆ ว่าหนีไม่พน้  จะตอ้งเกิดขึ Êนแน่นอน  แต่เมืÉอเห็นจุติของคนอืÉน  ก็คือ  

จติุจิตของคนอืÉนเกิดขึ Êนแลว้  กิจนัÊนของบคุคลนัÊนเกิดขึ Êนแลว้  แต่สาํหรับผูที้Éยังมีชีวิตอยู่  
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เป็นกิจทีÉยงัไม่เกิดขึ Êน  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอมีความหวาดเสียว  มีความสะดุง้อยู่เป็นนิตย ์ 

ก็กราบทลูว่า  โปรดตรสับอกความไม่สะดุง้นัÊนแก่ขา้พระองคเ์ถิด 

 มีหนทางไหมทีÉจะพน้จากความสะดุ้ง  ความหวาดเสียว  ก็มีหนทางเดียว  ซึÉง

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

 เรายงัมองไม่เห็นความสวสัดแีห่งสตัว์ทัÊงหลาย  นอกจากปัญญาและความเพียร  

นอกจากความสาํรวมอินทรีย์  นอกจากความสละวางทกุสิÉงทกุอย่าง 

 ซึÉงขอ้ความในพระไตรปิฎก  สุพรหมสูตร  ตอนทา้ยมีว่า   

สพุรหมเทวบตุรเมืÉอกลา่วดงันี Êแลว้  ก็อนัตรธานไปในทีÉนัÊนเอง   

และขอ้ความในอรรถกถามีว่า   

เมืÉอจบธรรมเทศนา  เทพบตุรนัÊนก็ตัÊงอยู่ในโสดาปัตตผิล   

 แสดงให้เห็นว่า  หลงลืมสตินานมากไหม  ระหว่างทีÉอยู่ทีÉสวนนันทวัน  กาํลัง

เพลิดเพลิน  ฟังเพลงขับ  และดูดอกไม้ทีÉกาํลังร่วงหล่นลงมา  แต่เมืÉอไดฟั้งพระธรรม        

ก็ระลึกได้  นีÉคือผลของสะสมกุศลทีÉจะทาํให้ระลึกรู ้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลัง

ปรากฏ  ถา้ไดฟั้งบอ่ย ๆ และระลกึบอ่ย ๆ  จนกระทัÉงชิน  จนกระทัÉงชาํนาญ  ถงึแมว้่าจะ

เกิดบนสวรรคช์ัÊนดาวดึงส ์ มีเวลาทีÉจะเพลิดเพลินมากมาย  แต่เพียงไดฟั้งพระธรรม

เทศนาให้สาํรวมอินทรีย ์ คือ  ระลึกรู ้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏทางตา  

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ในขณะนัÊนนัÉนเองย่อมระลกึได ้ ถา้เป็นผูที้É

เข้าใจถูกและได้สะสมอบรมอุปนิสัยมาเป็นอันมาก  ก็ทาํให้สภาพธรรมปรากฏใน

ขณะนัÊนตามความเป็นจริงได้  เพราะฉะนัÊน  ตอ้งเป็นปัญญาและความเพียร  ไม่ใช่

เพียงแต่เขา้ใจ  แต่ตอ้งมีการสะสมอบรมระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ

จนกระทัÉงรูแ้จง้ชดัจริง ๆ   

ทางตาในขณะนีÊ  ระลกึบา้งหรือยงั  ถา้ยงั  ตอ้งระลกึไปเรืÉอย ๆ  อย่าประมาทว่า  

เมืÉอไปอยู่บนสวรรคช์ัÊนดาวดงึสที์Éสวนนนัทวนั  ไดฟั้งนิดเดียวก็จะไดรู้แ้จง้อริยสจัธรรม   
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สาํหรับผูที้ÉสัÉงสมอุปนิสัยมาทีÉยังไม่ควรจะรู้แจ้งอริยสจัธรรม  ย่อมไม่สามารถ

ประจกัษแ์จง้ลกัษณะของสภาพธรรมแมที้Éกาํลงัปรากฏอยู่  เมืÉอไรจะเห็นแกว้นํÊาทีÉวาง

อยู่เป็นแต่เพียงรูปารมณ ์ คือ  สิÉงทีÉปรากฏทางตา  ตามความเป็นจริง  ทุกคนตอ้งเป็น             

ผูที้Éตรง  เมืÉอไรจะเห็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทีÉเห็นเป็นคน  เป็นสตัวต่์าง ๆ  กาํลงัเคลืÉอนไหว  

กาํลังยืนบา้ง  กาํลังนัÉ งบา้ง  กาํลังนอนบา้ง  กาํลังพูดบา้ง  เหล่านี Êว่า  เป็นแต่เพียง

สภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  ซึÉงความจริงก็เป็นเพียงสภาพธรรมทีÉปรากฏทางตา

เท่านัÊน  ลองคิดดู  จนกระทัÉงหยัÉงลงไปถึงว่า  ลกัษณะจริง ๆ ทีÉเป็นเพียงสภาพธรรมทีÉ

ปรากฏทางตา  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตนนัÊน  คือ  อย่างนี Ê  ในขณะนีÊเอง   

แต่ถา้สติปัฏฐานไม่เกิด  ไม่ระลกึบอ่ย ๆ  ก็ยงัคงสงสยัอยู่นัÉนเองว่า  สภาพธรรม

ทีÉเป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏทางตานัÊนเป็นไดอ้ย่างไร  ในเมืÉอขณะนีÊเป็นแกว้นํÊาอยู่  แสดงให้

เห็นว่า  กว่าสติและปัญญาจะเจริญขึ Êน  ตอ้งอาศยักาลเวลา  ทัÊงปัญญาและความเพียร

จริง ๆ 

 ถ. อภิชฌาลว่งทางทวารไหน 

 สุ. ถา้เพียงคิดว่า  อยากจะไดข้อง ๆ คนนัÊนมาเป็นของตน  คิดไป ๑๐ ปี     

โดยไม่ทาํอะไรเลย  จะมีทางทีÉของของคนนัÊนมาเป็นของท่านไดไ้หม 

 ถ. คิดในลกัษณะทีÉจะซื Êอหรือจะขโมย  ใช่ไหม 

 สุ. สาํหรับโลภมูลจิต  เป็นสภาพทีÉพอใจ  ติดข้อง  ต้องการ  อยากจะได ้       

ไม่สละสิÉงหนึÉงสิÉงใด  นัÉนคือลกัษณะของโลภมูลจิต  ไม่ใช่อกุศลกรรม  แต่เป็นอกุศลจิต  

เพราะฉะนัÊน  อกุศลกรรมตอ้งเป็นอกุศลเจตนา  ความตัÊงใจทีÉเป็นอกุศลดว้ย  ถา้ตัÊงใจ

จะซื Êอ  ตัÊงใจจะขอ  ไม่เป็นอกุศลกรรม  แต่ตัÊงใจทีÉเป็นทุจริต  ทีÉจะได้ของนัÊนมาใน         

ทางทจุริต  ขณะนัÊนเป็นอกศุลจิตทีÉเป็นอกศุลกรรม   

ถา้เป็นมโนกรรม  คือ  คิดเฉย ๆ  ไม่มีการกระทาํลว่งออกไปทางกาย  ทางวาจา

อย่างหนึÉงอย่างใด  จะมีทางทีÉจะไดข้อง ๆ คนนัÊนไหม 

 ถ. ไม่มีทาง 
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 สุ. เพราะฉะนัÊน  ก็เป็นคิด  แต่เมืÉอมีการทจุริตเกิดขึ Êน  ตามหนา้หนงัสอืพิมพ์

ต่าง ๆ ทีÉเห็น  มีทุจริตกรรมเกิดขึ Êน  การกระทาํหรือเหตุการณน์ัÊนเป็นกายกรรม  หรือ    

เป็นมโนกรรม  ตอ้งพิจารณาเพืÉอจะแยกเหตุการณห์รือสิÉงทีÉเกิดขึ Êนว่า  กรรมนัÊน ๆ การ

กระทาํนัÊน ๆ  ทีÉไดก้ระทาํไปแลว้  เป็นกายกรรมหรือว่าเป็นมโนกรรม  ถา้เป็นกายกรรมก็

ไม่ไดม้ีความตัÊงใจไวก้่อน  เกิดขึ Êนทนัทีได ้  

 ถ. อภิชฌา  ผมเขา้ใจว่าลว่งทางมโนกรรมทีÉคิดจะ... 

 สุ. องคข์องอภิชฌามีอะไรบา้ง  อภิชฌามีองค ์๒  คือ  ปรภัณฑะ  สิÉงของ

ของผูอ้ืÉน ๑  อตัตโน  ปริณามนญัจะ  นอ้มมาเพืÉอตน ๑   

ฟังดูเหมือนแค่ ๒  แต่ ๒  สาํหรับทีÉจะวินิจฉัยว่า  เหตุการณ์หรือการกระทาํทีÉ

เกิดขึ ÊนนัÊน  เป็นกายกรรมหรือมโนกรรม  เพราะเป็นแต่เพียงกายกรรมก็ได้  หรือเป็น

มโนกรรมก็ได้  เพราะฉะนัÊน  องค์ ๒ ของมโนกรรม  เพืÉอวินิจฉัยว่ากรรมนัÊนเป็น

มโนกรรม  ไม่ใช่กายกรรม  เมืÉอสิÉงใดเกิดขึ Êนแลว้  ทีÉจะวินิจฉัยว่าเป็นกายกรรมหรือ

มโนกรรม  ก็ตามองคข์องมโนกรรม  และตามองคข์องกายกรรม   

 ถ. หมายความว่า  ตอ้งหยิบของ 

 สุ. ตอ้งมีการกระทาํสาํเร็จ  อย่างทีÉแสดงไว้ในอรรถกถาว่า  ผู้มีอิทธิฤทธิ Í   

สามารถจะทาํลายคนในตาํบล  ในหมู่บา้น  ในนครนัÊนไดด้ว้ยใจ  คือ  อิทธิฤทธิ Í  แต่ตอ้ง

มีการล่วงออกไปใหค้นเหล่านัÊนสิ Êนชีวิตดว้ย  ไม่ใช่อยู่เฉย ๆ  และถา้ดูตามตัวอย่างใน

อรรถกถาทัÊงหมด  จะเป็นเรืÉองของกรรมทีÉสาํเร็จทางกายหรือทางวาจาทัÊงนัÊน  แต่จะ

วินิจฉยัว่า  กรรมนัÊนเป็นมโนกรรม  หรือเป็นกายกรรม  ก็ดูทีÉองคว์่า  องคข์องมโนกรรม

นัÊนคืออย่างนี Ê  ต้องมีความตัÊงใจทีÉเป็นอกุศลทีÉจะกระทาํ  ถา้เป็นพยาปาทะ  ก็ตอ้งมี

ความพยาบาท  ความผกูโกรธ  ความคิดทีÉจะใหบ้คุคลนัÊนพินาศ  หรือเสยีประโยชน ์  

ถา้โกรธและกลา่วคาํทีÉยบัยัÊงไม่ได ้ ทจุริตทางวาจา  เป็นคาํหยาบ  เป็นวจีทุจริต  

เป็นมโนกรรมหรือเปล่า  หรือเป็นวจีกรรม  ก็เป็นวจีกรรม  แต่ถา้ตัÊงใจไวก้่อนว่าจะพูด

อย่างไร ๆ บา้งกับคนนีÊ  เพราะบางคนสามารถจะฆ่าคนอืÉนได้ดว้ยคาํพูด  เจตนานัÊน
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ต้องการทีÉจะฆ่า  แต่ไม่ได้ฆ่าด้วยอาวุธ  จะฆ่าด้วยคําพูด  มีคําพูดทีÉคนฟังฟังแล้ว

สามารถจะฆ่าตวัตายได ้ หรือฟังแลว้ถงึกบัหวัใจแตกสลายตายไดเ้หมือนกนั   

เพราะฉะนัÊน  ขึ Êนอยู่กับเจตนาของบุคคลนัÊนว่า  เจตนาของบุคคลนัÊนในขณะทีÉ

กล่าวคาํอย่างนัÊน  เป็นมโนกรรมหรือเป็นวจีกรรม  เพราะว่ามโนกรรม  โดยกายทวาร

หรือว่าโดยวจีทวารก็ได ้ ไม่ใช่ว่ามโนกรรม  อยู่เฉย ๆ  ไม่ทาํอะไรเลย  แต่มโนกรรม   

ตอ้งมีทวารของมโนกรรมว่า  ทางกายหรือทางวาจา  แต่กรรมนัÊนเป็นมโนกรรม   

อีกตวัอย่างหนึÉง  คือ  ไม่ไดต้ัÊงใจจะฆ่าโจรผูร้า้ยเลย  แต่ป้องกันตัว  หรือไม่เคย

รูจ้กักนัมาก่อน  ไม่เคยรูว้่าเขาจะประทุษรา้ย  แต่เมืÉอทาํไปแลว้  คนนัÊนตาย  ขณะนัÊน

เป็นกายกรรม  ไม่ใช่มโนกรรม   

ผลคือมีคนตาย  แต่ว่ากรรมนัÊนเป็นกายกรรมหรือมโนกรรม  จึงไดว้างองคข์อง

มโนกรรมไวเ้ป็นเครืÉองวดัว่า  กรรมทีÉไดส้าํเร็จลงไปนัÊนเป็นกายกรรมหรือเป็นมโนกรรม  

มิฉะนัÊนจะสบัสนระหว่างมโนกรรมกบักายกรรม   
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๑๒๙๖ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  กุมภาพนัธ ์ ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. ตกลงอภิชฌาเมืÉอสกัครู่นี Ê  มโนกรรมมีแน่  ใช่ไหม 

สุ. จะทาํอะไรก็ตามแต่ทีÉเป็นทจุริตกรรมเกิดขึ Êน  ตอ้งวินิจฉยัว่าขณะนัÊนเป็น

กายกรรมหรือมโนกรรม  ถา้เห็นกระเป๋าเงินตกแลว้เก็บ  ตัÊงใจมาก่อนหรือเปลา่ 

 ถ. ไม่ตัÊงใจ 

 สุ. ไม่คืนเจา้ของ  ก็เป็นกายกรรม  แต่ถ้าตัÊงใจ  รู ้ว่าคนนีÊมีเงินในกระเป๋า

เท่าไร  และคิดว่า  มีโอกาสเมืÉอไรทีÉจะไดก้ระเป๋าเงินนัÊน  ขณะนัÊนเป็นอะไร 

 ถ. มโนกรรม   

 สุ. เป็นมโนกรรม  แต่เหตกุารณที์Éปรากฏ  คือ  ทจุริต  เพราะฉะนัÊน  สาํหรับ

กายกรรมตอ้งเป็นกายทวาร  หรืออาจจะเป็นทางมโนทวารก็ได ้ แต่สาํหรับมโนกรรม  

เวลาทีÉเหตกุารณเ์กิดขึ Êนตอ้งวินิจฉยัว่า  กรรมนัÊนเป็นกายกรรมหรือเป็นมโนกรรม   

 ถ. สมมติว่า  ไปบา้นของผู้หนึÉงผู้ใด  และเห็นว่าเขามีสิÉงของทีÉเราพอใจ        

เราอยากได ้ คิดทีÉจะขโมย  แต่เรายงัไม่ไดข้โมย 

 สุ. ขณะนัÊนตอ้งเป็นมโนกรรม  และเมืÉอขโมยแลว้  แน่นอนทีÉสุดกรรมนัÊน

เป็นมโนกรรม   

 ถ. ไม่ไดร้วมทัÊง  ๒  อย่าง 

 สุ. ไม่ใช่กายกรรม 

 ถ. ผมคิดว่าจะเป็นทัÊงมโนกรรมและกายกรรมรวมกนั 

 สุ. ทาํไมไปรวมกัน  ก็แยกกันแลว้  กรรมใดเป็นกายกรรมก็เป็นกายกรรม  

กรรมใดเป็นมโนกรรมก็เป็นมโนกรรม  ต่างกันทีÉว่า  กรรมนัÊนเป็นกายกรรมหรือเป็น

มโนกรรม   

 ถ. ... (ไดย้ินไม่ชดั) 
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 สุ. แลว้แต่องคว์่า  ประกอบดว้ยความเพียรมากนอ้ยแค่ไหน  และผูที้Éเสีย

ประโยชนเ์ป็นผูที้Éทรงคณุมากนอ้ยแค่ไหน  ขึ Êนอยู่กบัแต่ละกรรม  ถา้เป็นขอ้ปาณาติบาต  

จะทาํใหร้บัโทษมากเพราะประกอบดว้ยองคอ์ืÉนอย่างไร  เช่น  ประกอบดว้ยความเพียร

มาก  หรือความพยาบาทมาก  กิเลสมีกาํลังมาก  หรือว่าความเพียรนอ้ย  หรือวัตถุทีÉ

ตอ้งการใหม้าเป็นของของตนนัÊนมีค่านอ้ย  โทษก็นอ้ย  แต่ไม่มีไมบ้รรทดัวดั  ไม่มีอะไรทีÉ

จะวดัอย่างปรอทวดัอณุหภมูิเลย  เพราะว่าเป็นความวิจิตรของจิตจริง ๆ ในสงัสารวัฏฏ์

ทีÉสัÉ งสมมาต่าง ๆ กันในแสนโกฏิกัป  เป็นปัจจัยทําให้จิตของแต่ละคนในขณะนีÊ           

เกิดขึ Êนเป็นไปอย่างนี Ê  ตามสงัขารขนัธ ์ ซึÉงเป็นสภาพทีÉปรุงแต่งจิตใหเ้กิดขึ Êนแต่ละขณะ   

 มีจดหมายจากต่างจงัหวดั  ขออ่านใหฟั้งบางฉบบั  ซึÉงเป็นเรืÉองทีÉท่านผูฟั้งคงจะ

อนุโมทนา  อย่างจดหมายของท่านผู้ฟังท่านหนึÉง  เขียนมาเมืÉอวันทีÉ ๑ กุมภาพันธ ์         

ถงึคณุธงชยัทีÉจงัหวดัเชียงใหม่  ขอ้ความมีว่า   

 ถงึ  พนัเอกธงชยั  แสงรตัน ์ ทีÉเคารพอย่างสงู 

 ท่านได้ส่งหนังสือมหาสติปัฏฐานมาให้  พ่อได้รับแลว้  รู ้สึกดีใจมาก  แต่ไม่   

สบายใจว่าท่านยงัไม่ไดอ้่านเลย  เพิÉงไดม้าใหม่สด ๆ รอ้น ๆ ท่านก็รีบส่งมาใหพ้่อก่อน  

พ่อไดอ้่านแลว้รูส้กึว่าเป็นธรรมทีÉจาํเป็นต่อชีวิตประจาํวันของคนทุกคนจริง ๆ  จะขาด

เสยีไม่ไดเ้ลย   

ต่อมาท่านก็ไดส้่งหนังสือพระพุทธศาสนาในชีวิตประจาํวัน  และจดหมายจาก

จารก์าตาร ์ เขียนโดย  นีน่า  วัน  กอรค์อม  เป็นหนังสือธรรมทีÉมีคุณค่าแก่ผูอ้่านมาก  

พ่ออ่านหนังสือเล่มนีÊแลว้  ตอนเชา้ ๆ ฟังอาจารยส์จุินตบ์รรยายธรรมในวิทยุอีก  รูส้ึก

เพิÉมความเขา้ใจธรรมดีขึ Êน  พ่อยังนึกถึงคาํเตือนของท่านทีÉว่า  การศึกษาธรรมจะให้

เข้าใจอย่างถูกต้องนัÊน  จะตอ้งหมัÉนอ่าน  หมัÉนฟังให้มาก ๆ  และติดต่อกันไปบ่อย ๆ   

จงึจะไดผ้ลสมความปรารถนาของท่านผูใ้คร่ในธรรมทัÊงหลาย  เปรียบเหมือนนายช่างไม้

และลกูมือของนายช่างไมจ้ับดา้มมีดทุก ๆ วัน  วันหนึÉงคงจะเห็นรอยนิÊวมือทีÉดา้มมีด

ฉะนัÊน  คาํเตือนนีÊดีมาก  พ่อจะไม่ลมืเลย   
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บา้นพ่ออยู่ใกลถ้นนซอยเขา้หมู่บา้น  คนเขาเดินไปจ่ายตลาดกันตอนเชา้ทุก ๆ

เช้ามานานแลว้  เขาคงด้อม ๆ มอง ๆ พ่อฟังธรรมในวิทยุทุก ๆ เช้าเป็นแน่  วันหนึÉง       

มีชาวบา้นทีÉรูจ้ักกันคนหนึÉง  ซึÉงเป็นคนทีÉชอบโตแ้ยง้ปัญหาต่าง ๆ นานาของคนอืÉนอยู่

เสมอ ๆ  เขาเข้ามาทีÉบา้นของพ่อ  เพืÉออยากจะรู้ธรรมหรือจะมาลองภูมิอย่างใดก็          

ไม่ทราบ  มาถามพ่อว่า  “พ่อนอ้ย  ตอนเชา้มืด  มืดอยู่  ทาํไมไม่หลบัใหส้บายเหมือน

อย่างชาวบา้นเขาเล่า  ฟังแต่ธรรมในวิทยุทุก ๆ เชา้เท่านัÊน  ไม่เบืÉอหรือ  ผมเดินไปมา

แถวนีÊมานานแลว้  ไม่เห็นเปลีÉยนแปลงอะไรภายในบา้นเลย  อยู่บา้นแบบเก่า ๆ  ไม่ทัน

โลกสมยัใหม่เขา  ชาวบา้นชาวเมืองเขาอยู่ดีกินดีกนั  สรา้งตกึสรา้งบา้นกนัใหญ่โต  บาง

ประเทศเขาไปถงึโลกพระจนัทรก์็มี  โดยเขาไม่สนใจธรรมเลย”   

พ่อตอบเขาอย่างใจเย็นว่า  “ การฟังธรรม  ถ้าเข้าใจธรรมอย่างถูกต้องแล้ว      

ไม่เบืÉอแน่  คิดเสียว่าตืÉนเช้ามาเราก็ได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าแลว้  อย่างนี Êพ่อน้อยก็มี

ความสขุทางใจอย่างไม่มีอะไรเปรียบแลว้  ถึงจะอยู่บา้นเก่าแก่อย่างคุณว่า  พ่อนอ้ยก็

ไม่มีความทกุขร์อ้นแมแ้ต่นอ้ย  ถงึชาวบา้นอย่างคณุมาถาม  คลา้ย ๆ ดถูกูพ่อนอ้ยชัด ๆ  

พ่อนอ้ยก็ไม่เป็นทุกขท์างใจอีก  เพราะพระธรรมของพระพุทธองคเ์ตือนว่า  ไม่ใช่สตัว ์ 

ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตัวตนทีÉไหนเลย  ไม่ตอ้งยึด  นีÉแหละการฟังธรรม  ไดร้ับความเจริญ

ทางด้านจิตใจ  ไม่มีโลภ  โกรธ  หลงกันแลว้  สขุหนอ ๆ เท่านัÊน  ความเจริญของโลก

ภายนอกถ้าขาดธรรมแลว้  ก็แย่งกันอยู่  แย่งกันกิน  เป็นคนเห็นแก่ตัวกันไปหมด              

มือใครยาวสาวได้สาวเอา  ไม่มีการเผืÉอแผ่กันเลย  เพราะไม่รู ้โลกภายในตัวเรา           

โลกภายนอกจงึวุ่นวายอย่างทกุวนันี Ê  ตาก็อยากเห็นมาก ๆ  หกู็อยากไดย้ินมาก ๆ  ลิ Êนก็

อยากลิ Êมรสมาก ๆ  จมูก  กาย  ใจ  ก็เช่นเดียวกัน  ถา้ธรรมมีในใจแลว้  เขา้สงัคมใดก็

สบาย  แมส้งัคมสตัวก์็เขา้กนัได ้ ไม่เบยีดเบยีนกนัเลย  ธรรมดีอย่างนี Ê”   

พ่อตอบเขาอย่างนี Ê  ท่านคิดว่าพ่อเข้าใจธรรมบา้งหรือเปล่า  ถ้าท่านคิดว่า         

พ่อเขา้ใจธรรมบา้งแลว้  พ่อก็ดีใจเป็นอย่างมาก  จะไดส้มกับความตัÊงใจของท่านทีÉได้

จดัสง่หนงัสอืธรรมมาใหอ้่านหลายเลม่  พ่อก็ใหค้นอืÉนทีÉสนใจอ่านบา้งหลายท่าน 
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ทา้ยทีÉสดุนี Ê  ขอรายการธรรมของท่านจงอยู่นานแสนนานเถิด  ขอภัยอันตราย

ทัÊงหลายอย่าไดม้ากลํÊากรายท่าน  ตลอดถงึครอบครวัของท่านดว้ย   

โดยความเคารพอย่างสงู 

 อีกฉบบัหนึÉงจากจงัหวดันครราชสมีา  เขียนมาเมืÉอวนัทีÉ ๓ มีนาคม ๒๕๒๗ 

 เรียน  ท่านอาจารยส์จุินต ์ บริหารวนเขตตที์Éเคารพ 

 คืนวันหนึÉง  กระผมตืÉนตอน ๔ นาฬิ กา  หาสถานีวิทยุเพืÉอฟังรายการต่าง ๆ          

ไปเรืÉอย ๆ  ก็ไดย้ินเสยีงผูห้ญิงบรรยายธรรมเกีÉยวกบักายานุปัสสนาสติปัฏฐาน  ผมตอ้ง

สะดุดกึก  ฟังดู  พอฟังรู้เรืÉองเท่านัÊน  ผมต้องตืÉนตอน ๔ นาฬิ กาทุก ๆ วัน  จนรู้ว่า

อาจารย์อยู่ทีÉใด  ผมมีความคิดว่า  เราได้ฟังคนเดียวไม่เหมาะ  ฉะนัÊน  ต้องแจก          

ญาติโยมทีÉมาทาํบญุทกุคนใหไ้ดฟั้งกนั  จงึขอถามอาจารยว์่า  ชืÉอเทปมีอะไรบา้ง  และ

หนังสือธรรมของอาจารยม์ีอะไรบา้ง  ผมจะขอใช้ทุนส่วนตัวซื Êอเท่าทีÉพอจะมีกาํลัง

ประมาณ ๑๐๐ มว้น  เพืÉอทีÉจะไม่ตอ้งรบกวนผูอ้ืÉน  ถา้หากอาจารยไ์ดร้ับจดหมายแลว้  

กรุณาช่วยตอบดว้ย  ผมจะลงมากรุงเทพวนัทีÉ ๑๗ เมษายน ๒๗ นีÊ     

 ทา้ยทีÉสดุนี Ê  ผมขอใหอ้าจารยจ์งสขุกายสบายใจเทอญ 

 ขอ้ความตอนทา้ยมีว่า  ผมกาํลงัจะตัÊงหอ้งสมุดขนาดเล็กตามกาํลงัทีÉจะทาํได้

ก่อน 

 นีÉก็เป็นเรืÉองของผูฟั้งต่างจงัหวดั 

 เรืÉองของกรรมเป็นเรืÉองทีÉละเอียดจริง ๆ  และตอ้งพิจารณามาก  เพราะว่าเรืÉอง

ของกรรมนัÊนคงจะไม่ใช่วิสัยของคนทัÉว ๆ ไปทีÉจะเข้าใจได้โดยถ่องแท้  โดยละเอียด          

ขอ้สาํคญัทีÉจะตอ้งทราบ  คือ  กรรมไดแ้ก่เจตนาเจตสกิเท่านัÊน   

แต่ถ้ากล่าวโดยนัยกว้าง  กรรม  ได้แก่   จิตซึÉงเกิดร่วมกับอกุศลเจตนา               

หรือกุศลเจตนา  ซึÉงบางครัÊงจะพูดกวา้ง ๆ ว่า  อกุศลจิต  ถา้โดยเจาะจงก็ตอ้งหมาย

เฉพาะเจตนาเจตสกิทีÉเกิดกบัอกศุลจิต  เช่น  กายกรรม ๓  ปาณาติบาต  การฆ่าสตัวที์Éมี

ชีวิต  ในขณะนัÊนตอ้งมีพยาปาทะ  ตอ้งมีความไม่พอใจ  ตอ้งมีความโกรธขัÊนรุนแรงทีÉ

สามารถจะกระทาํปาณาติบาตได ้ เพราะถา้เป็นความโกรธเพียงเล็กนอ้ย  ความขุ่นใจ
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นิดหน่อย  จะไม่มีการฆ่าเลย  เพราะฉะนัÊน  สภาพของจิตซึÉงประกอบดว้ยโทสะจะตอ้ง

มีกาํลงัขึ ÊนจงึสามารถทีÉจะกระทาํการฆ่าได ้  

เพราะฉะนัÊน  แมใ้นขณะนัÊนจะเป็นกายกรรม  จะปราศจากพยาปาทะไดไ้หม  

และถ้าอ่านตามตัวหนังสือ  พยาปาทะเป็นมโนกรรม  เพราะว่ากายกรรมมี ๓  คือ  

ปาณาติบาต ๑  อทินนาทาน ๑  กาเมสุมิจฉาจาร ๑  วจีกรรมมี ๔  คือ  มุสาวาท ๑   

ผรุสวาจา ๑  ปิสุณาวาจา ๑  สมัผัปปลาปวาจา ๑  มโนกรรมมี ๓  คือ  อภิชฌา ๑   

พยาปาทะ ๑  มิจฉาทิฏฐิ ๑   

และถ้าได้ยินเพียงชืÉอหรือตามตัวอักษร  ก็ตอ้งคิดว่า  ขณะใดทีÉมีความโกรธ

เป็นพยาปาทะ  ขณะนัÊนเป็นมโนกรรม  แต่ถา้พิจารณาถงึลกัษณะสภาพของความโกรธ  

หรือความผูกโกรธทีÉเป็นโทสะทีÉมีกาํลงัแลว้  ใช้คาํว่าพยาปาทะได ้ เช่นเดียวกับโลภะ  

เป็นสภาพทีÉตอ้งการอารมณ ์ ยึด  ติด  ไม่สละอารมณที์Éกาํลงัปรากฏ  ขณะทีÉมีความ

พอใจในสิÉงหนึÉงสิÉงใด  ในขณะนัÊนเป็นโลภมูลจิต  แต่ยังไม่ใช่ทุจริต  เพราะเป็นแต่เพียง

ความชอบ  ความติด  การไม่สละ  แต่เมืÉอใดทีÉมีความคิดเพ่งเลง็ตอ้งการอยากไดส้ิÉงหนึÉง

สิÉงใดซึÉงเป็นทุจริต  และมีการถือเอาวัตถุทีÉ เจ้าของไม่ให้มาเป็นของตน  นัÉ นก็เป็น

อกศุลกรรมทีÉเป็นอทินนาทาน   

แต่ในขณะนัÊนต้องพิจารณาว่ามีอภิชฌาไหม  ก็ตอ้งมี  เพราะว่าไม่ใช่เป็นแต่

เพียงความตอ้งการ  หรือไม่สละในอารมณที์Éกาํลังปรากฏ  แต่ยังถึงขัÊนถือเอาวัตถุทีÉ

เจา้ของไม่ไดใ้หม้าเป็นของตน  นัÊนแสดงว่ามีความตอ้งการ  มีอภิชฌา  มีความเพ่งเล็ง  

อยากจะไดท้รพัยส์ิÉงของของคนอืÉน  เพราะฉะนัÊน  ถา้จะติดทีÉคาํว่ามีอภิชฌา  ท่านผูฟั้งก็

อาจจะเขา้ใจว่าขณะนัÊนเป็นมโนกรรม  เพราะใชค้าํว่าอภิชฌา  แต่ความจริงจะใชค้าํว่า  

โลภะ  จะใชค้าํว่าอภิชฌาก็ได ้ หรือจะใชค้าํว่าโทสะ  หรือคาํว่าพยาปาทะก็ได ้ แต่การ

ทีÉจะพิจารณาว่า  เป็นกรรมทีÉเป็นกายกรรม  หรือวจีกรรม  หรือมโนกรรม  ตอ้งเป็นความ

ละเอียดก ว่ านัÊน   ซึÉ งข้อคว ามใน  อัฏฐสาลินี   จิตตุป ปาทกัณฑ์   ว่ าด้ว ย         

มโนกรรมทวาร  มีขอ้ความว่า 
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 กุศลเจตนาและอกุศลเจตนา ๒๙  อันเ ป็นไปในภูมิ  ๓  ( คือ กามภูมิ                 

รูปพรหมภมูิ  และอรูปพรหมภมูิ)  ชืÉอว่ามโนกรรมและมโนทวาร   

 กศุลเจตนาและอกศุลเจตนา ๒๙  คือ  อกุศลจิตมี ๑๒  ดวง  ไดแ้ก่  โลภมูลจิต  

๘ ดวง  โทสมูลจิต ๒ ดวง  โมหมูลจิต ๒ ดวง  รวมเป็นอกุศลจิต ๑๒ ดวง  และ            

มหากศุลจิต ๘ ดวง  รวมเป็น ๒๐ ดวง  รูปาวจรกศุลจิต  ไดแ้ก่  รูปฌานทีÉ ๑  ทีÉ ๒  ทีÉ ๓   

ทีÉ ๔  ทีÉ ๕  รวมเป็น ๕ ดวง  และอรูปาวจรกุศลจิตอีก ๔ ดวง  รวมเป็นรูปาวจรกุศลจิต

และอรูปาวจรกุศลจิต  เป็นมหัคคตกุศลจิต ๙ ดวง  รวมทัÊงหมดก็เป็นกุศลเจตนาและ

อกศุลเจตนา ๒๙   

 หมายความว่า  จิตทุกดวงทีÉเป็นกุศลและอกุศล  ประกอบด้วยเจตนาเจตสิก  

เพราะฉะนัÊน  จิตทกุดวงทีÉเป็นกศุลและอกศุลโดยทีÉยังไม่ไดก้ระทาํกรรมทางหนึÉงทางใด  

กศุลเจตนาและอกศุลเจตนาทัÊงหมดนัÊน  ชืÉอว่ามโนกรรม  ในขณะทีÉยงัไม่ไดก้ระทาํกรรม

ทางกายหรือทางวาจา  

เป็นเรืÉองทีÉละเอียดมากทีÉจะต้องพิจารณาว่า  กําลังของอกุศลย่อมเพิÉมขึ Êน      

จากโลภมูลจิตธรรมดา  ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ซึÉงปฏิเสธไม่ได ้ 

เมืÉอมีการเห็นแลว้  ทีÉจะยับยัÊงไม่ใหเ้กิดโลภมูลจิต  ไม่มีใครสามารถทีÉจะยับยัÊงปัจจัยทีÉ

จะให้โลภมูลจิตเกิดเมืÉอเห็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด  เพราะมีการสะสมโลภะเนิÉนนานมาใน

สงัสารวฏัฏจ์นเป็นสภาพธรรมทีÉเป็นปกติทีÉมีกาํลงั  ทีÉโลภะจะเกิดขึ ÊนเมืÉอมีการเห็นสิÉงทีÉ

พอใจ  และในขณะนัÊนเป็นอกศุลเจตนาแลว้  เพราะว่าเกิดกบัอกศุลจิต   

เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะกลา่วว่าเป็นกรรมบถ  เป็นทาง  หรือเป็นคติทีÉจะใหเ้กิดผล

ขา้งหนา้  ตอ้งพิจารณาว่า  ตอ้งเป็นทุจริตกรรมดว้ย  ไม่ใช่เพียงแต่โลภมูลจิตเกิดขึ Êนก็

จะเป็นกรรมบถทัÊงหมดทีÉจะเป็นทางใหไ้ปสูอ่บายภมูิ  แต่ตอ้งมีกาํลงัขึ Êนจนถึงกับกระทาํ

กรรมทางหนึÉงทางใด  คือ  ทีÉชืÉอว่าเป็นกายกรรมเพราะเรียกตามทวาร  หรือเพราะว่า    

การกระทาํนัÊนสว่นมากสาํเร็จโดยทวารนัÊน  เช่น  ปาณาติบาต  การฆ่า  ทุกคนทราบว่า

ตอ้งสาํเร็จลงด้วยกายกรรม  ต้องมีการกระทาํทางกาย  ถ้าไม่มีการกระทาํทางกาย  

ปาณาติบาตก็สาํเร็จไม่ได ้ ถึงแมบ้างครัÊงอาจจะสาํเร็จโดยวจีทวาร  คือ  การใชบุ้คคล
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อืÉนทําก็จริง  แต่การสิ Êนชีวิตจะมีได้  ต้องอาศัยการกระทําทางกายเป็นกายกรรม  

เพราะฉะนัÊน  เมืÉออาศัยกาย  ปาณาติบาตจึงเป็นกายกรรม  เพราะส่วนมากเกิดทาง

กายทวาร     

 เพราะฉะนัÊน  เป็นเรืÉองทีÉต้องพิจารณาโดยละเอียดจริง ๆ ทีÉจะแยกเรืÉองของ

กายกรรม  วจีกรรม  และมโนกรรม  ซึÉงถา้ท่านผูใ้ดสนใจ  สามารถศึกษาคน้ควา้ไดจ้าก

อัฏฐสาลินี  จิตตุปปาทกัณฑ์  ว่าด้วยกรรม  และว่าด้วยมโนกรรมทวาร  เพราะ

ข้อความละเอียดก็มีกล่าวว่า  มโนกรรมทีÉเป็นอกุศลย่อมเกิดขึÊนไดท้างทวารทัÊง ๓  

แสดงให้เห็นว่า  สาํหรับทางฝ่ายอกุศล  กายกรรมเกิดได้ทางกาย  และทางวาจา  

วจีกรรมก็เกิดโดยนัยเดียวกัน  คือ  เกิดทางกายทวารก็ได้  หรือทางวจีทวารก็ได ้ แต่

สาํหรบัมโนกรรมนัÊนกวา้งขวางกว่า  คือ  เกิดไดท้ัÊงกายทวาร  วจีทวาร  และมโนทวาร  

สาํหรบัอกศุลกรรม   

ถา้เป็นทางฝ่ายกศุล  กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  เกิดไดท้ัÊง ๓ ทวาร  ก็เป็น

เรืÉองทีÉท่านผูใ้ดสนใจในเรืÉองของกรรม  ก็ตอ้งศกึษาต่อไป 
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๑๒๙๗ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๑  มีนาคม  ๒๕๒๗ 

 
  

 ถ. ทีÉอาจารยก์ล่าวว่า  อภิชฌาทีÉเป็นอกุศลกรรมบถ  ตอ้งเป็นทุจริตอย่าง

เดียว  แต่อภิชฌาองคนี์Ê  พระอนาคามียังละไม่ได ้ พระอนาคามียังจะมีการเพ่งเล็งทีÉ

เป็นทจุริตในสิÉงของของคนทัÉว ๆ ไปอีกหรือ  ก็ตอ้งไม่มี  เพราะพระอนาคามีละไดแ้ลว้       

ทัÊงรูป  เสียง  กลิÉน  รส  สัมผัสต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นสิÉงของทีÉวิจิตรพิสดารขนาดไหน   

ท่านก็ไม่ติด  ไม่ยินดีแลว้  ท่านจะคิดเพ่งเลง็อยากไดข้องของคนอืÉนดว้ยการขโมย  หรือ

ทจุริตอย่างใดอย่างหนึÉง  จะเป็นไปไดอ้ย่างไร 

สุ. จะใชค้าํว่าโลภะก็ได ้ จะคาํว่าอภิชฌาก็ได ้ เป็นเรืÉองของศัพท ์ เป็นเรืÉอง

ของคาํ  อย่าติดทีÉพยัญชนะ  เพราะฉะนัÊน  พระอนาคามีบุคคลยังมีโลภะ  แต่ไม่มี

อกศุลกรรมบถทีÉจะใหไ้ปสูอ่บายภมูิตัÊงแต่เป็นพระโสดาบนัแลว้  เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของ

อภิชฌาหรือโลภะของแต่ละบคุคล  ตอ้งตามระดบัขัÊน   

ถา้ยังเป็นปุถุชนอยู่  โลภะก็มี  ถ้าจะใช้คาํว่าอภิชฌา  สาํหรับปุถุชนก็ย่อมมี        

ทัÊงทีÉ เป็นโลภะธรรมดา  หรือทีÉ เพ่งเล็งต้องการอยากได้ของของบุคคลอืÉน  ถ้าเป็น

อกุศลกรรม  แต่ถา้ไม่ใช่อกุศลกรรม  ก็เป็นเพียงความยินดี  ตอ้งการ  ไม่สละวัตถุทีÉ

กาํลงัเป็นอารมณ ์

 ถ. ในธรรมบทท่านกลา่วว่า  ถา้เป็นโลภะ  ยังไม่ล่วงกรรมบถ  ต่อเมืÉอมีจิต

คิดว่า  ไฉนหนอสิÉงนี Êจงึเป็นของเรา  กรรมบถจึงจะแตก  ท่านแสดงว่าองคข์องอภิชฌา 

มี ๒  ไดแ้ก่  สิÉงของของคนอืÉน ๑  มีจิตน้อมมาเพืÉอตน ๑  แต่สิÉงของทีÉสวย ๆ งาม ๆ    

เห็นแลว้  ตอ้งเห็นว่าเป็นของสวย  มีความชืÉนชมยินดีในสิÉงของนัÊน  ขณะทีÉชืÉนชมยินดี

สิÉงของนัÊน  อภิชฌายงัไม่แตก  เป็นเพียงโลภะ  ต่อเมืÉอใดมีจิตทีÉนอ้มมาว่า  ไฉนหนอสิÉง

นี Êพงึเป็นของเรา  ช่วงนัÊนกรรมบถจงึจะแตก 
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 สุ. ขอขอบพระคุณท่านผู้ฟังทีÉนําเรืÉองนี Êมากล่าว  เพราะเป็นเรืÉองของ

อกศุลกรรมบถทางมโนทวาร  ซึÉงตอ้งอาศยัการพิจารณาโดยละเอียด  ทีÉว่าไฉนหนอสิÉงนี Ê

พงึเป็นของเรา  ถา้ผิดเพี ÊยนไปจากประโยคนีÊ  จะเหมือนกันไหม  หรือว่าตอ้งพูดอย่างนี Ê

เท่านัÊน  ถา้ไม่พดูประโยคนีÊ  เป็นประโยคอืÉน  ยงัคงเป็นอภิชฌาทีÉเป็นมโนกรรมไหม 

การทีÉจะวัดว่า   อกุศลจิตหรืออกุศลเจตนานัÊนถึงขัÊนอกุศลกรรมหรือยัง  

ยกตัวอย่างเช่น  มารดาบอกลูกว่า  เดีÌยวจะให้เสือกิน  เป็นอกุศลกรรมบถไหม             

เป็นวาจาทีÉฟังแลว้เผ็ดรอ้นไหม  กลา่วออกไปแลว้ดว้ย  ในขณะนัÊนจิตเป็นอะไร  เวลาทีÉ

รกัลกู  เมตตาลกู  กบัเวลาทีÉโกรธ  วาจาตอ้งต่างกัน  เพราะฉะนัÊน  ถา้มารดาท่านหนึÉง

บอกบตุรว่า  เดีÌยวจะใหเ้สอืกิน  ขณะนัÊนจิตเป็นอะไร  เป็นโทสมูลจิต  มีกาํลงัทาํใหไ้หว

วาจาทางวจีทวารออกไป  แต่ครบองคข์องวจีทุจริตหรือเปล่า  เป็นอกุศลกรรมบถหรือ

เปลา่   

การพดูมีหลายอย่าง  หลายลกัษณะ  พดูเลน่  พดูจริง  พดูทีเลน่ทีจริง  บางท่าน

อาจจะโกรธคนอืÉน  กลัÉนแกลง้คนอืÉนนิด ๆ หน่อย ๆ  เป็นอกุศลกรรมบถทีÉครบองคไ์หม  

จะพาไปสูอ่บายภมูิ  สมควรไหม  หรือว่าไปได ้ ก็ขึ Êนอยู่กบัเหตกุารณซ์ึÉงจะตอ้งพิจารณา

โดยละเอียดจริง ๆ   

เพราะฉะนัÊน  ถ้าโลภมูลจิตเกิดขึ Êน  พอใจสิÉงหนึÉงสิÉงใด  ยังไม่เป็นทุจริตกรรม     

ถ้าต้องการซื Êอหามาในทางสุจริต  ก็เป็นแต่เพียงโลภมูลจิต  แต่ถ้าถึงกับคิดขโมย             

มีแผนการจริง ๆ  ไม่ใช่เพียงแต่อยากไดแ้ละพดูว่า  ไฉนหนอของนีÊพงึเป็นของเรา  ถา้พดู

เท่านัÊนว่า  ของนีÊสวย  ทําอย่างไรจะได้  อย่างนี Êจะเป็นทุจริตกรรมไหม  แต่ต้องมี

อกศุลเจตนาทีÉจะกระทาํทจุริตจริง ๆ  วางแผนการหรือคิดในใจทีÉจะประกอบทุจริตกรรม  

ขณะนัÊนจงึเป็นมโนกรรม  ตอ้งมีการกระทาํทีÉสมควรแก่การทีÉจะเป็นอกศุลกรรมบถ   

เพราะฉะนัÊน  เปลีÉยนคาํ  เปลีÉยนประโยคได ้ จะพูดหรือไม่พูดก็ได ้ เพียงแต่คิด  

ไม่ใชป้ระโยคนีÊก็ได ้ หรือถา้จะใชป้ระโยคนีÊ  แต่ในใจไม่ไดคิ้ดทีÉจะกระทาํทุจริตไดไ้หม  

เพราะฉะนัÊน  ขึ Êนอยู่กับอกุศลเจตนา  โดยเฉพาะเมืÉอเป็นเรืÉองของอกุศลกรรมบถ          

อย่าลมื  ตอ้งเป็นเรืÉองของทจุริตกรรม   
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 สาํหรบัพยาปาทะ  โดยนยัเดียวกนั  ถา้โกรธ  ทกุคนก็โกรธ  แต่ยงัไม่มีการคิดทาํ

ร้ายคนอืÉน  ขณะนัÊนก็ เป็นเพียงอกุศลเจตนาทีÉ เ ป็นอกุศลจิต  ยังไม่ถึงกับเป็น

อกศุลกรรมบถ  แต่ถา้คิดจริง ๆ  จะทาํรา้ยจริง ๆ  ไม่ใช่เพียงแต่พูดว่า  เดีÌยวจะใหเ้สือ

กิน  ขณะนัÊนตอ้งเป็นอกศุลกรรมบถทางใจ  และจะล่วงออกเป็นทางกายหรือทางวาจา  

เมืÉอการกระทาํนัÊนเกิดขึ Êน  แต่ถา้ยงัไม่ลว่งออกไป  ก็เป็นมโนกรรมทางมโนทวาร 

สาํหรับมิจฉาทิฏฐิ  ความเห็นผิด  วันนี ÊทัÊงวันท่านผูฟั้งคิดเรืÉองความเห็นบา้ง      

หรือเปล่า  ตัÊงแต่เช้ามาคิดเรืÉองความเห็นบา้งไหม  บาปไม่มี  บุญไม่มี  คิดอย่างนี Ê       

บา้งไหมตัÊงแต่เชา้  หรือไม่ไดคิ้ดอะไร  มีชีวิตดาํเนินไปตามปกติประจาํวนั   

แต่เวลาทีÉกศุลจิตเกิด  ขอเปลีÉยนจากอกศุลเป็นกศุล  เวลาทีÉท่านผูฟั้งมาฟังธรรม  

เป็นสมัมาทิฏฐิทางกายทวารไดไ้หม  และถา้มีการสนทนาธรรม  ก็เป็นสมัมาทิฏฐิทาง      

วจีทวาร  เพราะคงจะไม่นัÉ งเฉย ๆ  และก็คิดเอา ๆ เรืÉองของบาป  เรืÉองของบุญ              

เป็นชัÉวโมง  เป็นนาทีว่า  บาปมี  บุญมี  หรือบางท่านอาจจะคิดว่า  บาปไม่มี  บุญไม่มี  

คิดไปเป็นชัÉ วโมงอย่างนี Ê  ไม่ทราบว่าจะมีท่านผู้ใดทาํอย่างนี Êหรือเปล่า  แต่เวลาทีÉมี

ความเห็นผิดเกิดขึ Êน  จะมีทวารของความเห็นผิดดว้ย  คือ  เป็นกายทวาร  หรือวจีทวาร  

หรือแม้ไม่ใช่ความเห็นผิด  ท่านผู้ฟังลองพิจารณาคําพูดของท่าน  ท่านคิดอย่างไร    

ท่านพูดอย่างนัÊน  ไม่ค่อยจะเก็บเอาไวใ้ช่ไหม  บางท่านพูดไปแลว้เสียใจ  ถา้คิดให้ดี

ก่อนทีÉจะพดูจะดีกว่า  แต่โดยมากคิดแลว้ก็พดูเลย     

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอท่านผูฟั้งมีความเห็นอย่างไร  ขณะทีÉท่านพูดถึงความเห็นนัÊน  

ถ้าเป็นเรืÉองบาปบุญคุณโทษต่าง ๆ  ก็มีวจีทวาร  เป็นทวารของมโนกรรม  คือ  

มิจฉาทิฏฐิ  หรือสมัมาทิฏฐิ   

ในการสนทนาธรรม  ย่อมมีบางท่านเป็นสัมมาทิฏฐิ  บางท่านเป็นมิจฉาทิฏฐิ  

โดยเฉพาะในเรืÉองของการปฏิบติัธรรม  เพราะฉะนัÊน  จะไม่นัÉงเฉย ๆ เงียบ ๆ และก็คิด  

แต่จะแสดงความเห็นออกไปโดยเป็นวจีทวารของสมัมาทิฏฐิ  หรือมิจฉาทิฏฐิ   

แต่บางท่านอาจจะคิดเรืÉองของมิจฉาทิฏฐิอยู่บ่อย ๆ  และนาน ๆ  เป็นอัธยาศัย  

เพราะเป็นผูที้Éไม่พูด  แต่คิด  ก็เป็นเรืÉองเฉพาะตัวทีÉท่านจะพิจารณาว่า  ชีวิตประจาํวัน



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๐  ตอนที É ๑๒๙๑ – ๑๓๐๐              หน้า ๔๙ 

 

                www.dhammahome.com 

จริง ๆ  ในวันหนึÉง ๆ  ท่านทําอย่างนี Êบ่อยหรือไม่  คือ  นัÉ งคิดเรืÉองกรรมไม่มี  โลกนีÊ       

โลกหน้าไม่มี  หรือว่าในวันหนึÉง ๆ  ชีวิตจริง ๆ ไม่ได้เป็นอย่างนัÊน  จนกว่าจะมีการ

สนทนาหรือการแลกเปลีÉยนความคิดกนั  และในขณะทีÉท่านคิดอย่างไร  ดว้ยจิตอย่างไร  

ก็มีวจีทวารเป็นทางของมโนกรรม  คือ  มิจฉาทิฏฐิ  หรือสมัมาทิฏฐิในขณะนัÊน 

ขอเชิญท่านทีÉมีตวัอย่างจริง ๆ  ในชีวิตประจาํวนั  ท่านเคยทาํอย่างไรบา้ง 

ถ. เป็นตัวอย่างของนักศึกษาธรรมทีÉสนทนาธรรม  ระหว่างทีÉเขาสนทนา

ธรรม  ก็คิดถงึเรืÉองของอภิธรรม  เรืÉองจิต  เจตสิก  ทาํใหไ้ม่สบายใจว่า  นีÉเป็นจิตอะไร  

เป็นเจตสิกอะไร  ผมก็ให้ข้อคิดเขาว่า  อย่าไปคิดมาก  เราเจริญสติทางตา  ทางห ู        

ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  อย่างนี Êถูกต้องทีÉสุดแล้ว  ส่วนทีÉมาเรียน                

พระอภิธรรม  ไดเ้ท่าไรก็เท่านัÊน  ก็เป็นประโยชน ์ ไม่ตอ้งคิดว่า  นัÉนเป็นตัตรมัชฌัตตตา  

หรือเป็นอัปปมัญญา  หรือเป็นสพัพจิตตสาธารณะ  ผมก็ช่วยเขาไดเ้ท่านัÊน  อาจารย์

ลองช่วยเขามากกว่านี Ê 

 สุ. การคิดเรืÉองธรรม  ดีกว่าคิดเรืÉองอืÉน  แต่ทีÉดีกว่านัÊนตอ้งหมายความว่า  

เป็นกุศลจิตขณะทีÉคิด  ถ้าสติปัฏฐานเกิด  สามารถทีÉจะระลึกรู้ลกัษณะทีÉต่างกันของ

กุศลจิตและอกุศลจิตได ้ ถ้าเป็นกุศลจิตจะคิดด้วยความแยบคาย  ค่อย ๆ พิจารณา      

หาเหตผุลว่าเป็นอย่างนี Êถกูตอ้งสมบูรณไ์หม  หรือว่าอาจจะยังขาดเหตุผลบางประการ

ซึÉงจะตอ้งศกึษาจากตาํราเลม่นัÊนเลม่นี ÊประกอบอีกเพืÉอทีÉจะใหเ้ขา้ใจชัดเจนขึ Êน  ในขณะ

ทีÉกาํลงัไตร่ตรองธรรมโดยละเอียดรอบคอบอย่างนัÊน  ขณะนัÊนเป็นกุศล  แต่ถา้คิดแลว้  

งง  วุ่นวาย  ขณะนัÊนต้องเป็นอกุศล  คิดแลว้ก็เหนืÉอย  ไม่ใช่การไตร่ตรองพิจารณา

คน้ควา้หาเหตผุลดว้ยความรอบคอบ  ดว้ยความแยบคาย   

การทีÉคิดเรืÉองธรรม  คือ  พระอภิธรรม  เป็นสิÉงทีÉดี  แต่ตอ้งระลกึลกัษณะสภาพ

ของจิตในขณะทีÉกาํลงัคิดนัÊนดว้ยว่า  กาํลงัคิดในคลองของเหตุผลซึÉงทาํใหเ้ขา้ใจชัดเจน

ขึ Êน  หรือว่าคิดไปเรืÉอย ๆ  และก็งงไปเรืÉอย ๆ  หรือว่าไม่มีอะไรจะคิด  ก็คิดไปคิดมา      

เท่านัÊนเอง  โดยเรืÉองทีÉคิดก็ยังไม่ตามคลองของธรรม  เป็นการสงสยั  และเป็นการเพิÉม

ความสงสยัขึ ÊนไปอีกในสิÉงทีÉไม่สามารถจะรูไ้ด ้  
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อย่างเช่น  อ่านเรืÉองของตัตรมัชฌัตตตาจากอรรถกถาของสงัยุตตนิกาย  เมืÉอ

ตอ้งการความละเอียดเพิÉมขึ Êน  ก็อ่านอรรถกถาของอังคุตตรนิกายประกอบดว้ย  อย่าง

นัÊนจะทาํใหค้วามเข้าใจชัดเจนขึ Êน  แต่ไม่ใช่ว่าชวนใหง้ง  สงสยัไปเรืÉอย ๆ  อย่างนัÊนก็

ตอ้งเป็นอกศุล 

 เรืÉองของธรรมเป็นเรืÉองทีÉละเอียด  และน่าคิดน่าพิจารณาตามกําลังของ

สติปัญญาจริง ๆ  เช่น  กรรม  ไดแ้ก่  เจตนาเจตสิก  ไม่ใช่อภิชฌา  พยาปาทะ  และ

มิจฉาทิฏฐิ   

แมว้่าอกศุลกรรมบถ ๑๐  มโนกรรม  คือ  อภิชฌา ๑  พยาปาทะ ๑  มิจฉาทิฏฐิ  

๑  ก็จริง  แต่ต้องเข้าใจว่า   พระผู้มีพระภาคทรงแสดงว่า  กรรมได้แก่เจตนา  

เพราะฉะนัÊน  จึงได้แก่เจตนาเจตสิก  ไม่ใช่โลภเจตสิก  ไม่ใช่โทสเจตสิก  ไม่ใช่

มิจฉาทิฏฐิ  หรือทิฏฐิเจตสกิ   

เพราะฉะนัÊน  มโนกรรม  คือ  อกศุลเจตนาทีÉเกิดร่วมกบัอภิชฌา  อกุศลเจตนาทีÉ

เกิดร่วมกับพยาปาทะ  และอกุศลเจตนาทีÉเกิดร่วมกับมิจฉาทิฏฐิ  เพราะขณะใดทีÉ  

อกศุลจิตเกิดขึ Êน  จะปราศจากอกศุลเจตนาไม่ไดเ้ลย  แลว้แต่ว่าอกุศลเจตนานัÊนเกิดกับ

จิตประเภทใด  เช่น  ถา้มีการเพ่งเลง็อยากจะไดส้ิÉงของของคนอืÉน  ในขณะนัÊนเจตนาก็มี  

และโลภะก็แรงถงึขัÊนทีÉตอ้งการจะใหข้องของคนอืÉนมาเป็นของตนในทางทจุริต  แสดงให้

เห็นว่า  โลภะมีกาํลงั   

ทีÉทรงแสดงว่า  มโนกรรมมี ๓  คือ  อภิชฌา ๑  พยาปาทะ ๑  ทิฏฐิหรือ

มิจฉาทิฏฐิ ๑ นัÊน  ก็เป็นการแสดงว่า  ถึงอย่างไรกรรมก็ตอ้งไดแ้ก่เจตนาเจตสิกนัÉนเอง  

แต่เมืÉอเจตนาเจตสิกเกิดกับอกุศลจิตทุกดวง  ทาํอย่างไรจะรู้ว่า  อกุศลจิตนัÊนถึงขัÊนทีÉ

เป็นอกุศลกรรม  จึงได้ทรงแสดงมโนกรรมไว้ว่า  เมืÉออกุศลจิตทีÉประกอบด้วย

อกศุลเจตนานัÊนมีกาํลงัเพราะประกอบดว้ยอภิชฌา  ซึÉงในขณะนัÊนเมืÉอยังไม่ล่วงออกไป

ทางกายหรือทางวาจา  จึงเป็นมโนกรรม  พยาปาทะก็เช่นเดียวกัน  หรือมิจฉาทิฏฐิ      

ก็เช่นเดียวกนั   
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ท่านทีÉมีความเห็นผิด  อยู่เฉย ๆ ไม่ไดเ้หมือนกัน  เหมือนกับท่านทีÉมีสมัมาทิฏฐิ  

ท่านก็มีทวารหรือทางทีÉจะกระทาํของกรรม  อย่างท่านทีÉมีความเห็นผิด  คือ  มิจฉาทิฏฐิ  

ท่านก็จะแสดงมิจฉาทิฏฐิคือความเห็นของท่านกับบุคคลอืÉน  เพราะท่านเข้าใจว่า

ความเห็นผิดนัÊนเป็นความเห็นถูก  นอกจากนัÊนยังมีการกระทาํทางกายต่าง ๆ ซึÉงเป็น

การกระทาํด้วยความเห็นผิด  เช่นเดียวกับสมัมาทิฏฐิ  ท่านทีÉมีสัมมาทิฏฐิก็จะต้องมี  

กายและวาจาเป็นทางของการกระทาํกรรมทีÉเป็นสมัมาทิฏฐิ   

อย่างเช่น  การบูชาพระรัตนตรัยด้วยกาย  ขณะนัÊนก็เป็นกายทวารของ

สมัมาทิฏฐิ  ซึÉงเป็นมโนกรรม  หรือการทีÉท่านผูห้นึÉงผูใ้ดแสดงธรรมทีÉถูกตอ้ง  ขณะนัÊนก็

เป็นวจีทวารของสมัมาทิฏฐิซึÉงเป็นมโนกรรม     

เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉมีสัมมาทิฏฐิก็ดี  หรือมิจฉาทิฏฐิก็ดี  ซึÉงเป็นมโนกรรม         

ก็จะต้องมีทวารหรือการกระทาํทางหนึÉงทางใด  จะเป็นทางกายหรือทางวาจาก็ได ้        

ซึÉงเป็นกรรมบถ  เป็นหนทางของกรรมทีÉจะทาํใหว้ิบากเกิดขึ Êน  จึงตอ้งทราบว่า  กรรม

ไดแ้ก่  เจตนา  ไม่ใช่ไดแ้ก่  โลภะ  หรือโทสะ  หรือทิฏฐิ   

 เรืÉองของกรรมคงจะยงัไม่ชดัเจน  จนกว่าท่านผูฟั้งจะอ่านแลว้อ่านอีก  พิจารณา

แลว้พิจารณาอีกบอ่ย ๆ  แต่ความสาํคญั  คือ  ไม่ควรจะคิดว่าครบองคห์รือไม่ครบองค ์ 

และล่วงทุจริตกรรมไปทางไหน  จะเป็นกายกรรม  หรือมโนกรรมทางทวารไหน  จะ         

เป็นทางวจีทวาร  หรือกายทวาร  ขอแต่เพียงว่า  ควรระลกึรูล้กัษณะสภาพของอกุศลจิต  

เพืÉอทีÉจะไดเ้กิดหิริโอตตปัปะตามขัÊนของแต่ละบคุคล   

เพราะเหตุว่าผู้ทีÉ เป็นปุถุชน  ยังคงล่วงทุจริตกรรมเพราะขาดหิริโอตตัปปะ        

ไม่เห็นว่าอกุศลกรรมในขณะนัÊนเป็นสิÉงทีÉควรละอาย  และเป็นสิÉงทีÉควรเวน้  จึงล่วงได ้ 

แต่ผูที้Éเป็นพระอริยบคุคล  ท่านละเวน้อกศุลกรรมตามคณุธรรมของท่าน  จนถงึขัÊนทีÉเห็น

ภัยแม้โทษเพียงเล็กน้อยของอกุศลจิต  จึงสามารถทีÉจะละหรือดับได้เป็นสมุจเฉทถึง

ความเป็นพระอรหนัต ์

 มีท่านผูฟั้งท่านหนึÉง  ขอใหพู้ดถึงหนทางทีÉจะทาํใหบ้รรลคุวามเป็นพระอรหันต ์ 

ท่านบอกว่า  หนทางทีÉจะทาํใหบ้รรลุความเป็นพระโสดาบนั  พระสกทาคามี  เหล่านี Ê  
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ท่านเขา้ใจแลว้  เพราะฉะนัÊน  ขอใหแ้สดงหนทางทีÉจะทาํใหบ้รรลคุวามเป็นพระอรหันต ์ 

ซึÉงตามความจริง  มีเพียงหนทางเดียวเท่านัÊนทีÉจะทําให้บรรลุเป็นพระโสดาบัน              

พระสกทาคามี  พระอนาคามี  และพระอรหันต ์ ไม่ใช่ว่าแยกกัน  เพราะตอ้งอาศัยสติ      

ทีÉระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  และปัญญาเพิÉมขึ ÊนเรืÉอย ๆ  จนถึงขัÊนทีÉ

สามารถดบักิเลสไดต้ามลาํดบัขัÊน   
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๑๒๙๘ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๑  มีนาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

 ถ. เรืÉองของอภิชฌาทีÉว่า  เพ่งเล็งสิÉงของของคนอืÉนโดยทีÉเป็นทุจริต  คาํว่า 

ทจุริต  มีความหมายอย่างไร  คิดจะขโมย  ใช่ไหม 

 สุ. โดยวิธีไหนก็ได ้

ถ. พระโสดาบนัละอภิชฌายงัไม่ได ้ ใช่ไหม 

 สุ. เรืÉองของศัพทอ์ีกแลว้  ใชค้าํว่าโลภะไดไ้หม  หรือตอ้งใช้คาํว่าอภิชฌา  

และก็เขา้ใจว่าอภิชฌาตอ้งเป็นมโนกรรมทีÉเป็นทจุริต  พระโสดาบนัยงัมีโลภมลูจิต   

ถ. โลภมลูจิต  คือ  อภิชฌา 

สุ. แน่นอน  แต่พระโสดาบนัไม่ลว่งศีล ๕   

ถ. แสดงว่า  อภิชฌานีÉ ... 

สุ. ขณะทีÉมีอทินนาทาน  ถือเอาวัตถุทีÉเจา้ของไม่ไดใ้ห ้ ขณะนัÊนมีอภิชฌา

ไหม  ถา้อยากจะใชค้าํว่าอภิชฌา  

ถ. มี  

สุ. ขณะนัÊนมีอภิชฌา  ซึÉงขณะนัÊนเป็นกายกรรม  จะใช้คาํว่าอภิชฌาก็ได ้ 

เพราะอภิชฌา  คือ  โลภะนัÉนเอง     

ถา้จะกลา่วว่าเป็นมโนกรรม  อย่าลมืว่า  อกศุลเจตนาทีÉเกิดกับอกุศลจิตทัÊงหมด

เป็นมโนกรรม  นีÉตอนหนึÉง  ไม่ว่าจะเป็นระดบัใดทัÊงสิ Êน  ไม่ว่าจะเกิดทางปัญจทวาร  เช่น  

ทางตาเห็นแลว้เกิดโลภมลูจิตขึ Êน  ขณะนัÊนเป็นอกุศลจิต  มีอกุศลเจตนาเจตสิกเกิดร่วม

ดว้ย  ขณะนัÊนเป็นมโนกรรม  นีÉคือความหมายทัÉวไปของคาํว่ามโนกรรม   

แต่ถา้กลา่วถงึมโนกรรมในอกุศลกรรมบถ  ยกเพียง ๓ อย่าง  ซึÉงจาํแนกใหเ้ห็น

ว่า  กรรมใดเป็นกายกรรม  กรรมใดเป็นวจีกรรม  กรรมใดเป็นมโนกรรม  และสาํหรับ

มโนกรรมทีÉเป็นอกุศล  เกิดได้ทัÊง ๓ ทวาร  เพราะแม้แต่เพียงอกุศลเจตนาทีÉเกิดกับ            
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อกศุลจิตทัÉว ๆ ไป  ก็เป็นมโนกรรมแลว้  โดยนัยทีÉกวา้งมาก  เมืÉอยังไม่ไดล้่วงเป็นทุจริต

ทางหนึÉงทางใดก็เป็นมโนกรรม  เพราะฉะนัÊน  อภิชฌา  เมืÉอยงัไม่ลว่งเป็นทุจริตทางกาย  

หรือทางวาจา  ก็เป็นมโนกรรม 

 ถ. แสดงว่าพระโสดาบนัละอภิชฌาในอกศุลกรรมบถ ๑๐ ได ้ ใช่ไหม 

 สุ. ไม่คิดอยากจะไดข้องของคนอืÉนในทางทจุริตเลย  ถา้ถามว่าพระโสดาบนั  

ยงัมีมโนกรรมไหม  จะตอบว่าอย่างไร 

 ถ. มี   

สุ. เพราะอะไร  ก็เพราะอกศุลเจตนาทีÉเกิดกบัอกศุลจิตทกุดวงเป็นมโนกรรม

เพราะฉะนัÊน  เป็นเรืÉองทีÉต้องพิจารณาโดยละเอียด  ข้อความในอัฏฐสาลินีทีÉว่า            

กุศลเจตนาและอกุศลเจตนา ๒๙  อนัเป็นไปในภูมิ ๓  ชืÉอว่ามโนกรรมและมโนทวาร    

ทีÉใชค้าํว่ามโนทวาร  เพราะยงัไม่ลว่งออกไปทางกายหรือทางวาจา   

 ถ. ถา้เห็นว่าคณุบดิามารดาม ี แค่นี Êก็เป็นมโนกรรมทีÉเป็นกศุลกรรม  ใช่ไหม 

 สุ. เห็นว่าบดิามารดามีคณุ  ตอ้งเป็นกศุลกรรม   

 ถ. เป็นสัมมาทิฏฐิ  เห็นว่าคุณบิดามารดามี  และต้องทาํการตอบแทน  

อย่างนี Êก็เป็นมโนกรรมแลว้  ใช่ไหม 

 สุ. ขณะนัÊนเป็นกศุลจิต  เป็นมโนกรรม 

 เรืÉองของมโนกรรม  ถ้าคิดอย่างกว้างทีÉสุดจะไม่มีปัญหาเลย  คือ  ขณะใดก็

ตามทีÉยังไม่ล่วงออกไปทางกาย  ทางวาจา  กุศลเจตนาและอกุศลเจตนาทัÊงหมดเป็น

มโนกรรม  ตัดปัญหาไปได้เลย  แต่ถ้าถึงขัÊนอกุศลกรรมบถ  ยกเฉพาะ ๓ ทีÉ เป็น

มโนกรรม  คือ  อภิชฌา ๑  พยาปาทะ ๑  และมิจฉาทิฏฐิ ๑   

และสาํหรับมิจฉาทิฏฐิ  ต้องเป็นความเห็นทีÉดิÉงมัÉนคงว่า  การกระทาํนัÊนไม่ใช่

กรรมทีÉจะใหเ้กิดผล  ไดแ้ก่  มิจฉาทิฏฐิ ๓ อย่าง  จงึจะทาํใหอ้กศุลกรรมบถแตกหรือขาด  

คือ  เชืÉอว่าผลของกรรมไม่มี  เชืÉอว่ากรรมไม่มี  เชืÉอว่าการกระทาํนัÊนไม่เป็นกรรม   

พิจารณาจิตสะดวกกว่า  ง่ายกว่า  ใช่ไหม  ถา้อกุศลจิตเกิดขึ Êนก็รูว้่า  ลกัษณะ

สภาพธรรมนัÊนเป็นสภาพของอกุศล  เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย  ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บุคคล  
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ไม่ใช่ตัวตน  ถ้าพิจารณาบ่อย ๆ เนือง ๆ จะทําให้ไม่กังวล  และไม่ห่วงเรืÉององค ์           

ของกรรมบถต่าง ๆ  เพราะสติสามารถระลกึรูค้วามมีกาํลงัขึ Êนของอกศุลได ้  

ถ้าสติเกิดในขณะนีÊ  พอทีÉจะรู้ลักษณะของกุศลและอกุศลไหม  ค่อย ๆ รู ้ไป      

ในลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรม  ไม่ตอ้งห่วงว่ายังไม่สามารถทีÉจะแยกว่า  ขณะนีÊ

เป็นกศุลจิต  ขณะนัÊนเป็นอกศุลจิต  ขณะนัÊนเป็นวิบากจิต  หรือเป็นกิริยาจิต  แต่การทีÉ

สติระลกึ  ก็เพืÉอทีÉจะรูต้รงลกัษณะของสภาพธรรมทีÉไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  

เพราะเป็นลกัษณะของสภาพรู ้ ซึÉงใชค้าํว่านามธรรม  หรือเป็นลกัษณะทีÉไม่ใช่สภาพรู ้ 

ทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  หรือทางห ู หรือทางจมกู  หรือทางลิ Êน  หรือทางกาย  ตอ้งค่อย ๆ 

รูไ้ปในลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรม  จนกว่าจะรูว้่า  ขณะใดเป็นกุศลจิต  ขณะใด

เป็นอกศุลจิต   

ขอกลา่วถงึเรืÉองจิตทีÉทาํกิจปฏิสนธิ   

จิตทัÊงหมดมี ๘๙  แต่จิตทีÉจะทาํกิจปฏิสนธิกิจไดม้ี ๑๙  ไดแ้ก่   

อเุบกขาสนัตีรณอกศุลวิบาก  เป็นผลของอกศุลกรรม  ทาํกิจปฏิสนธิในอบายภมูิ   

อเุบกขาสนัตีรณกศุลวิบาก  เป็นผลของกุศลกรรมอย่างอ่อน  ทาํกิจปฏิสนธิใน

ภมูิมนษุย ์ และในสวรรคช์ัÊนจาตมุหาราชิกา     

มหาวิบาก ๘  เป็นผลของมหากศุล  ทาํกิจปฏิสนธิในสคุติภูมิ ๗  คือ  ภูมิมนุษย ์ 

๑ ภมูิ  และสวรรค ์๖ ภมูิ   

รวมเป็นกามาวจรปฏิสนธิจิต ๑๐     

 สาํหรบัจิตทีÉทาํปฏิสนธิกิจทัÊง ๑๙  แยกออกเพืÉอใหจ้าํง่ายว่า  จิตทีÉทาํกิจปฏิสนธิ

ในกามภูมิ  คือ  ในภูมิของรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  ไม่ว่าจะเป็นอบายภูมิ ๔  

หรือว่าสคุติภมูิ ๗ ก็ตาม  จิตทีÉทาํกิจปฏิสนธิในกามภมูิไดม้ีเพียง ๑๐ เท่านัÊน   

กรรมมีมากมายทีÉ เป็นอกุศล  ไม่ว่าจะเป็นการฆ่า  การลักทรัพย ์ หรือการ

ประพฤติทุจริตทางกายทางวาจาต่าง ๆ  แต่เวลาทีÉอกุศลกรรมทัÊงหมดทุกประเภท               

จะให้ผลทําให้ปฏิสนธิในนรก  หรือว่าเป็นสัตว์ดิรัจฉาน  เป็นเปรต  หรืออสุรกาย                

จะปฏิสนธิดว้ยอกศุลวิบากจิตเพียงดวงเดียวเท่านัÊน  คือ  อเุบกขาสนัตีรณอกศุลวิบาก   
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อกุศลจิตมี ๑๒  ก็จริง  แต่อกุศลจิต ๑๒  เป็นปัจจัยให้เกิดอกุศลวิบากจิต            

เพียง ๗  เท่านัÊน  คือ  จักขุวิญญาณอกุศลวิบาก  เห็นสิÉงทีÉไม่ดี ๑  ทาํกิจปฏิสนธิไม่ได ้ 

เช่น  กาํลงัเห็นในขณะนีÊ  จิตทีÉกาํลงัเห็นทาํทัสสนกิจ  คือ  เห็น  รูส้ิÉงทีÉปรากฏทางตา     

ทาํปฏิสนธิกิจไม่ได้  โสตวิญญาณอกุศลวิบาก  จิตทีÉได้ยินเสียงทีÉไม่ดี ๑  ทาํสวนกิจ       

กิจเดียว  ทาํกิจอืÉนไม่ได ้ คือ  เกิดขึ ÊนครัÊงใดกก็ระทาํกิจไดย้ินเฉพาะเสียงเท่านัÊน  ทาํกิจ

อืÉนไม่ไดเ้ลย     

ทางจมกู  ฆานวิญญาณอกศุลวิบาก  เกิดขึ Êนทาํกิจไดก้ลิÉนทีÉไม่ดี ๑ 

ชิวหาวิญญาณอกศุลวิบาก  เกิดขึ Êนทาํกิจลิ ÊมรสทีÉไม่ดี ๑  

กายวิญญาณอกศุลวิบาก  เกิดขึ Êนทาํกิจรูโ้ผฏฐัพพะทีÉไม่ดี ๑   

๕ ประเภทแล้ว  คือ   ปัญจวิญญาณ  และเมืÉ อ ปัญจวิญญาณดับแล้ว                 

อกุศลวิบากทีÉเกิดต่อ  คือ  สมัปฏิจฉันนจิต ๑  ทาํกิจรับอารมณต่์อจากจักขุวิญญาณ  

ถา้เป็นการรูอ้ารมณท์างตา  ทาํกิจรับเสียงต่อจากโสตวิญญาณ  ถา้เป็นการรูอ้ารมณ์

ทางหู  และทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  สัมปฏิจฉันนจิตก็เกิดต่อจากวิญญาณนัÊน ๆ  

ทางทวารนัÊน ๆ  รวมเป็นอกศุลวิบากจิต ๖     

สาํหรบัอกศุลวิบากจิตประเภททีÉ ๗  คือ  อเุบกขาสนัตีรณอกุศลวิบาก  เป็นจิตทีÉ

ทําหลายกิจ  คือ  นอกจากทําสันตีรณกิจต่อจากสัมปฏิจฉันนกิจทางปัญจทวาร             

ทวารใดทวารหนึÉงแลว้  ยังทาํปฏิสนธิกิจดว้ย  ซึÉงเมืÉอทาํปฏิสนธิกิจแลว้  ก็ย่อมกระทาํ

ภวงัคกิจ  และจติุกิจดว้ย   

เพราะฉะนัÊน  อเุบกขาสนัตีรณอกศุลวิบากกระทาํกิจ ๕ กิจ  กิจทีÉ ๑ ปฏิสนธิกิจ   

กิจทีÉ ๒ ภวงัคกิจ  กิจทีÉ ๓ สนัตีรณกิจ  กิจทีÉ ๔ ตทาลมัพนกิจ  ถา้อารมณท์างปัญจทวาร

ยงัไม่ดบัเมืÉอชวนจิตดับแลว้  อุเบกขาสนัตีรณะจะเกิดขึ Êนรับอารมณน์ัÊนต่ออีก ๒ ขณะ  

คือ   ก ระ ทําตทา ลัม พนกิ จ   และสําหรับผู้ ทีÉ ปฏิสนธิ ด้วย อุ เบก ขาสันตี รณ ะ                    

อเุบกขาสนัตีรณะก็เกิดขึ Êนทาํจติุกิจ  ซึÉงเป็นกิจสดุทา้ยทาํใหเ้คลืÉอนจากความเป็นบุคคล

นีÊในอบายภมู ิ  
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สาํหรับในอบายภูมิ ๔  จิตทีÉทํากิจปฏิสนธิ  เป็นอกุศลวิบากดวงเดียว  คือ      

สนัตีรณอกศุลวิบาก   

สาํหรบัในกามสคุติภมูิ  กศุลกรรม  มหากศุลมี ๘  ซึÉงบางท่านถามว่า  มหากุศล

กับกุศลเหมือนกันหรือเปล่า  เพราะชืÉ อว่ามหากุศล  ก็คิดว่าคงจะใหญ่โตกว่า                 

กุศลธรรมดา  แต่ตามความเป็นจริง  จะใช้คําว่ากามาวจรกุศล  หรือมหากุศลก็ได ้ 

เพราะสามารถทีÉจะกระทําได้ทัÊงทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  ไม่เหมือนกับ              

มหคัคตกศุลซึÉงเป็นฌานจิต  เกิดไดเ้ฉพาะทางมโนทวารทวารเดียว   

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอมหากุศลจิต  หรือกามาวจรกุศลจิตสามารถจะกระทาํไดท้ัÊง

ทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  จงึชืÉอว่ามหากศุลก็ได ้ จะใชค้าํว่ากศุลเฉย ๆ ก็ได ้ ถา้ไม่ได้

จ ําแนกออกว่าเป็นกุศลขัÊนใด  แต่ถ้าจําแนกแล้ว  ก็จ ําแนกเป็นกามาวจรกุศล               

รูปาวจรกุศล  อรูปาวจรกุศล  โลกุตตรกุศล  ตามระดับขัÊนของกุศล  แต่สาํหรับ      

กามาวจรกศุล  เนืÉองจากมีความกวา้งขวางมาก  จงึใชค้าํว่า  มหากศุล   

สาํหรับมหากุศลจิต ๘  จําแนกออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ  ๒ ประเภท  คือ                    

เกิดร่วมกับปัญญา ๔  และไม่เกิดร่วมกับปัญญา ๔  ซึÉงทําให้จาํแนกวิบาก  คือ                                      

การปฏิสนธิออกเป็น ๓ ประเภท  ไม่ใช่ ๒ ประเภท 

 สาํหรับมหากุศลจิตทีÉจะเกิดขึ Êนได้  ต้องประกอบด้วยโสภณเหตุอย่างน้อย                 

๒ เหตุ  คือ  ต้องประกอบด้วยอโลภเหตุและอโทสเหตุ  ถา้ยังมีโลภเจตสิกเกิด  ไม่ใช่

กุศล  ถ้ามีโทสเจตสิกเกิดก็ไม่ใช่กุศล  แต่ขณะใดก็ตามทีÉมีอโลภเจตสิก  จะต้องมี                

อโทสเจตสิกเกิดร่วมด้วย  เป็นกุศลในขณะนัÊน  พรอ้มกับเจตสิกอืÉน ๆ อีกหลายดวง              

ซึÉงถา้กลา่วโดยเหตแุลว้  จาํแนกมหากุศลออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่  คือ  ประกอบดว้ย  

๒ เหต ุ ไดแ้ก ่ อโลภเหตุและอโทสเหตุ  ชืÉอว่าทวิเหตุ  ประเภทหนึÉง  และประกอบดว้ย 

๓ เหตุ  คือ  อโลภเหตุ  อโทสเหตุ  และอโมหเหตุคือปัญญาเจตสิก  อีกประเภทหนึÉง             

ชืÉอว่าติเหต ุ  

ฉะนัÊน  จิตทีÉเป็นกศุลทีÉเป็นเหตมุี ๘ ดวง  จาํแนกออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่  คือ         

ทวิเหตุและติเหตุ  แต่เวลาทีÉทําให้เกิดผล  ทําให้เกิดผล ๓ ประเภท  คือ  เป็น                     
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อเหตกุปฏิสนธิ  ซึÉงเป็นผลของกุศลอย่างอ่อน  ไม่ประกอบดว้ยเจตสิกทีÉเป็นโสภณเหตุ

สักเหตุ เ ดียว  จึงชืÉ อว่าอเหตุกปฏิสนธิ  เกิดในมนุษย์  ในสวรรค์ชัÊนต้น   คือ                              

จาตมุหาราชิกา  แต่จิตทีÉปฏิสนธิเนืÉองจากเป็นผลของกุศลอย่างอ่อน  เพราะฉะนัÊน  จึง

ปฏิสนธิดว้ยอุเบกขาสนัตีรณกุศลวิบาก  ซึÉงไม่ประกอบดว้ยเจตสิกทีÉเป็นเหตุ  คือ  ไม่

ประกอบดว้ยอโลภเหต ุ อโทสเหต ุ อโมหเหต ุ นีÉประเภทหนึÉง   

อีกประเภทหนึÉ ง  คือ   ผู้ทีÉ ปฏิสนธิด้วยมหาวิบากทีÉประกอบด้วยเหตุ ๒                      

เป็นทวิเหตุกบุคคล  ปฏิสนธิจิตประกอบด้วยอโลภเหตุและอโทสเหตุ   แต่ไม่

ประกอบดว้ยปัญญาเจตสกิ  นีÉก็เป็นผลของมหากศุลซึÉงไม่ประกอบดว้ยปัญญา   

เพราะฉะนัÊน  การทาํบญุใหท้านใด ๆ ก็ตามซึÉงไม่ประกอบดว้ยปัญญา  เมืÉอเวลา

ใหผ้ล  ย่อมไม่สามารถทาํใหป้ฏิสนธิจิตนัÊนประกอบดว้ยปัญญาตามควรแก่เหตุ  หรือ

ถา้เป็นปัญญาทีÉอ่อนมาก  เพียงแต่เกิดขึ Êน  เชืÉอว่ากรรมมี  ผลของกรรมมีเท่านัÊนเอง    

ถา้เป็นผลของกศุลกรรมเลก็ ๆ นอ้ย ๆ อย่างนี Ê  เวลาทีÉปฏิสนธิจิตเกิด  เป็นปฏิสนธิจิตทีÉ

ประกอบด้วยเหตุ ๒  ไม่ประกอบด้วยเหตุ ๓ ก็ได้  ด้วยเหตุนี Êจึงกล่าวว่า  มหากุศล             

บางครัÊงให้ผลแมน้เหมือนกับตนเอง  คือ  แม้นเหมือนกับกุศลกรรมซึÉงเป็นเหตุ  และ

บางครัÊงก็ใหผ้ลไม่แมน้เหมือนกบักศุลกรรมทีÉเป็นเหตุ  เพราะกรรมประกอบดว้ยเหตุ ๓  

แต่ผลประกอบดว้ยเหต ุ๒  หรือว่ากรรมประกอบดว้ยเหต ุ๒  แต่ผลไม่ประกอบดว้ยเหตุ

เลยก็ได ้  

เพราะฉะนัÊน  สาํหรับมหากุศลทีÉเป็นทวิเหตุ  คือ  ประกอบด้วยเหตุ ๒  ใหผ้ล             

ทาํใหป้ฏิสนธิไม่ประกอบด้วยเหตุเลย  คือ  อุเบกขาสนัตีรณกุศลวิบากทาํกิจปฏิสนธิ             

ในสุคติภูมิ  เป็นผู้ทีÉพิการตัÊงแต่กําเนิด  ซึÉงตลอดชีวิตจะเป็นคนตาบอด  หูหนวก               

เป็นตน้  ประเภทหนึÉง  หรือใหผ้ลทาํใหเ้ป็นผูที้Éเกิดมามีความสขุสบายทุกประการก็ได ้ 

แต่ไม่ประกอบด้วยปัญญาเจตสิก  เพราะปฏิสนธิจิตประกอบด้วย ๒ เหตุ  คือ                  

อโลภเจตสิกและอโทสเจตสิกเท่านัÊน  ซึÉงเป็นผลของกุศลซึÉงไม่ประกอบด้วยปัญญา  

หรืออาจจะเป็นผลของกศุลทีÉประกอบดว้ยปัญญาอย่างอ่อนทีÉสดุ     
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สาํหรบัมหากศุลทีÉเป็นติเหต ุ คือ  ประกอบดว้ยอโลภเจตสิก  อโทสเจตสิก  และ

อโมหเจตสิกคือปัญญาเจตสิกนัÊน  ให้ผลเป็นติเหตุกปฏิสนธิ  คือ  มหาวิบากทีÉ

ประกอบด้วยอโลภเจตสิก  อโทสเจตสิก  และปัญญาเจตสิกก็ได้  หรือให้ผลเป็น           

ทวิเหตกุปฏิสนธิก็ได ้  

เพราะฉะนัÊน  ถา้มีปัญญาเกิดขึ Êนเพียงเลก็ ๆ นอ้ย ๆ  ยังไม่พอ  จะตอ้งสะสมให้

ปัญญานัÊนมีกาํลงัขึ Êน  จึงสามารถเป็นปัจจัยทาํใหป้ฏิสนธิประกอบดว้ยปัญญาเจตสิก

ได ้ แต่ถา้เป็นผูที้Éประมาทคิดว่าเป็นเรืÉองเล็กนอ้ย  ไม่สะสมปัญญาใหเ้พิÉมขึ Êน  เวลาทีÉ

เป็นผลของกศุลกรรมนัÊน ๆ  ก็จะทาํใหป้ฏิสนธิจิตประกอบดว้ยอโลภะและอโทสะเท่านัÊน             

เป็นทวิเหตกุบคุคล  ไม่สามารถทีÉจะอบรมเจริญปัญญาถงึการทีÉจะรูแ้จง้อริยสจัธรรมได ้  

 สาํหรับมหัคคตจิต  ได้แก่   รูปฌานและอรูปฌาน  มีภูมิ   คือ  พรหมภูมิ                  

ตามระดบัขัÊนของฌานนัÊน ๆ   
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๑๒๙๙ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๑  มีนาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. ถ้าปฏิสนธิจากมหากุศลทีÉประกอบด้วยทวิเหตุ  คือ  อโลภะ  อโทสะ

อย่างเบา ๆ  ทาํใหไ้ม่มีเหต ุ ทาํใหเ้กิดเป็นคนพิการในมนษุย ์ ใช่ไหม 

 สุ. ถา้เป็นผลของมหากศุลทีÉเป็นทวิเหตกุะ  คือ  ประกอบดว้ยเหตุ ๒  จะทาํ

ใหเ้กิดเป็นบคุคลทีÉปฏิสนธิดว้ยอโลภะและอโทสะ  เป็นทวิเหตุกบุคคลได ้ ประเภทหนึÉง    

คือ  เป็นผูที้Éเกิดในมนษุยห์รือในสวรรค ์ มีทรพัยส์มบติัมากก็ได ้ มีความสขุกายมากก็ได ้ 

แต่ไม่ประกอบดว้ยปัญญา  ถา้เขากระทาํกรรมดว้ยจิตทีÉผ่องใส  ประกอบดว้ยเจตนา             

ทัÊง ๓ กาล  ก็เป็นกรรมทีÉมีกาํลงั  เมืÉอใหผ้ลก็ใหผ้ลชัÊนเลิศ  คือ  เป็นผูที้Éสมบูรณพ์รอ้ม            

ทกุประการ  เพียงแต่ไม่ประกอบดว้ยปัญญา  จึงเป็นผูที้Éไม่สนใจในธรรม  หรืออาจจะ

เริÉมสนใจ  แต่ไม่สามารถอบรมเจริญปัญญาใหค้มกลา้จนรูแ้จง้อริยสจัธรรมได ้ เพราะมี

เครืÉองกัÊน  คือ  วิบาก  โดยปฏิสนธิไม่ประกอบดว้ยปัญญาเจตสกิ  นีÉพวกหนึÉง   

 และถา้เป็นผลของมหากุศลทีÉเป็นทวิเหตุอย่างอ่อน  ไม่มีกาํลงัเท่ากับอย่างแรก  

เวลาใหผ้ลก็ทาํใหพ้น้จากอบายภมูซิึÉงเป็นผลของอกศุลกรรม  คือ  ไม่ตอ้งไปเกิดในนรก

ทีÉทุกขท์รมานมาก  ไม่ตอ้งไปเกิดเป็นสตัวดิ์รัจฉาน  ไม่ตอ้งเกิดเป็นเปรตหรืออสรุกาย  

แต่เกิดเป็นมนุษย์  เห็นสิÉงต่าง ๆ ทีÉ น่ายินดี  พอใจได้  แต่อาจจะพิการโดยเป็นใบ ้                     

หหูนวก  หรือบางคนก็ตาบอด  นัÉนเป็นผลของกศุลทวิเหตอุย่างอ่อน  เพราะฉะนัÊน  กุศล

ทีÉประกอบดว้ย ๒ เหต ุ ใหผ้ล ๒ อย่าง   

 ถ. หมายความว่า  มหากุศลทีÉประกอบทวิเหตุอย่างอ่อน  เวลาให้ผล                

จะเป็นอเุบกขาสนัตีรณะ 

 สุ. เป็นอเุบกขาสนัตีรณกศุลวบิาก  ปฏิสนธิในมนษุยห์รือในสวรรคช์ัÊนตน้ 

 ถ. มหากศุลทีÉประกอบดว้ยทวิเหต ุ... 
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 สุ. มหากศุลทีÉประกอบดว้ยทวิเหตอุย่างมีกาํลงั  ทาํใหป้ฏิสนธิประกอบดว้ย

อโลภะ  อโทสะ  เป็นมหาวิบากทีÉประกอบดว้ย ๒ เหต ุ  

 หมายความว่า  กศุลทีÉประกอบดว้ย ๒ เหต ุ คือ  กศุลนัÊนเป็นกศุลทีÉไม่เกิดพรอ้ม

กบัปัญญาเจตสกิ  เวลาทีÉใหผ้ล  ไม่สามารถทาํใหป้ฏิสนธิประกอบดว้ย ๓ เหต ุ    

ถ้าใครเกิดด้วยปัญญาเจตสิก  หมายความว่า  ต้องเป็นผลของกุศลซึÉ ง

ประกอบด้วยปัญญา  ปฏิสนธิจิตของบุคคลนัÊนจึงประกอบด้วยอโลภเจตสิก                    

อโทสเจตสกิ  และปัญญาเจตสกิ 

 ถ. ทวิเหต ุ หมายถงึมหากศุลญาณวิปปยตุต ์

 สุ. แน่นอน 

 ถ. ถา้เป็นติเหต ุ หมายถงึมหากศุลญาณสมัปยตุต ์

 สุ. ถูกต้อง  เพราะถ้าเป็นกุศล  ต้องประกอบด้วยอย่างน้อย ๒ เหตุ  คือ  

อโลภเหตแุละอโทสเหต ุ จงึจะเป็นกศุลได ้  

 สาํหรับในอบายภูมิ  ไม่มีปัญหา  ไดแ้ก่  อุเบกขาสนัตีรณอกุศลวิบากเท่านัÊนทีÉ

ทํากิจปฏิสนธิ  ไม่ว่าจะในภูมิ ไหนทัÊงสิ Êน  ช้าง  หรืองู  หรือมด  ก็ปฏิสนธิด้วย                    

อเุบกขาสนัตีรณอกศุลวิบาก   

เป็นเรืÉองน่าคิดว่า  ทาํไมอเุบกขาสนัตีรณวิบาก  จงึทาํกิจปฏิสนธิได ้  

อกุศลจิตมี ๑๒  ให้ผลเป็นอกุศลวิบาก ๗  สาํหรับจักขุวิญญาณอกุศลวิบาก        

ไม่มีปัญหา  คือ  ขณะใดก็ตามทีÉจิตเห็นเกิดขึ Êน  ขณะนัÊนเป็นสภาพของจิตซึÉงเป็น            

อกุศลวิบาก  เห็นสิÉงทีÉไม่ดี  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ๕ ดวงนีÊไม่มีปัญหา             

กระทาํกิจไดเ้ฉพาะของ ๆ ตน  คือ  จักขุวิญญาณทาํกิจเห็นได้อย่างเดียว  ทาํกิจอืÉน

ไม่ได้  โสตวิญญาณทาํกิจไดย้ินอย่างเดียว  ทาํกิจอืÉนไม่ได ้ สาํหรับสมัปฏิจฉันนจิต               

ซึÉงเป็นอกศุลวิบากเกิดต่อจากปัญจวิญญาณทีÉเป็นอกศุลวิบาก  ก็เกิดขึ Êนกระทาํกิจเดียว  

คือ   รับอ า รม ณ์ต่อจ า ก จัก ขุ วิ ญญ า ณ   หรื อ โสตวิ ญญ า ณ   ฆ า นวิ ญ ญ า ณ                          

ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ  ทาํกิจอืÉนไม่ไดเ้ลย   
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แต่สนัตีรณจิต  ทาํปฏิสนธิกิจ  ภวงัคกิจ  สนัตีรณกิจ  ตทาลมัพนกิจ  และจุติกิจ  

ขณะปฏิสนธิไม่ใช่ขณะเห็น  คนละขณะ  แม้ว่าจักขุวิญญาณก็ เป็นวิบากจิต                   

ปฏิสนธิจิตก็เป็นวิบากจิต  แต่ทํากิจต่างกัน  สาํหรับผลของอกุศลกรรมมีเพียง ๗  

เท่านัÊน  ไม่มีมากกว่านัÊนเลย  และสาํหรับจักขุวิญญาณก็ทํากิจเดียวคือทัสสนกิจ  

ตลอดไปจนกระทัÉงไปถึงสมัปฏิจฉันนะ  ก็ทาํกิจเดียว  แต่สันตีรณะเท่านัÊนทีÉสามารถ

กระทาํกิจไดถ้งึ ๕ กิจ     

ถา้จะพิจารณาถงึเจตสกิทีÉเกิดร่วมกบัจิตนัÊน ๆ  จะเห็นไดว้่า  เพราะเจตสิกทีÉเกิด

ร่วมกับจิตนัÊนเพิÉมขึ Êน  ทาํใหจ้ิตนัÊนสามารถกระทาํกิจเพิÉมขึ Êนได ้ เช่น  จักขุวิญญาณทีÉ

กาํลงัเห็นในขณะนีÊ  มีเจตสิกเกิดร่วมดว้ยเพียง ๗ ประเภทเท่านัÊน  ซึÉงเจตสิกมีถึง ๕๒ 

ประเภท  แต่เจตสิกทีÉ เกิดกับจักขุวิญญาณ  คือ  จิตเห็น  มี เพียง ๗  ส ําหรับ                         

โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ  ก็โดยนัยเดียวกัน                       

จิต ๑๐ ดวงทางปัญจทวาร  หรือทีÉภาษาบาลีเรียกว่า  ทวิปัญจวิญญาณ  ๑๐ ดวงนีÊมี

เจตสกิเกิดร่วมดว้ยนอ้ยทีÉสดุ  คือ  เพียง ๗ เท่านัÊน 

 สาํหรับสัมปฏิจฉันนะและสันตีรณะ  มีเจตสิกเกิดร่วมด้วยมากกว่า ๗  เพิÉม    

กาํลังขึ Êน  โดยมีวิตกเจตสิกเกิดร่วมด้วย  ซึÉงเมืÉอได้กล่าวถึงเรืÉองของปัจจัยต่าง ๆ                    

มาตลอดจนกระทัÉงถงึอินทรยิปัจจยั  เป็นปัจจยัทีÉ ๑๖  ก็ไดก้ล่าวถึงเรืÉองของจิต  เพราะ

ถา้ไม่กลา่วถงึเรืÉองของจิต  ก็ไม่สามารถเขา้ใจเรืÉองของปัจจัยต่อไปได ้ คือ  ฌานปัจจัย  

ปัจจยัทีÉ ๑๗  และมรรคปัจจยั  ปัจจยัทีÉ ๑๘   

เพราะฉะนัÊน  สาํหรับสภาพธรรมทีÉ เป็นฌานปัจจัย  โดยองค์ธรรมได้แก่         

วิตกเจตสิก ๑  วิจารเจตสิก ๑  ปีติเจตสิก ๑  โสมนัสเวทนา ๑  โทมนัสเวทนา ๑  

อเุบกขาเวทนา ๑  และเอกคัคตาเจตสกิ ๑  ซึÉงถา้กล่าวโดยองคธ์รรม  ไดแ้ก่  เจตสิก ๕  

ดวง  แต่ถ้าแยกเป็นประเภทแล้วเป็น ๗  ทีÉ เป็นฌานปัจจัย  สาํหรับเจตสิกซึÉงเป็น                  

ฌานปัจจยั  ไดแ้ก่  วิตกเจตสกิ  เป็นสาํคญั   

เรืÉองของสภาพธรรมเป็นเรืÉองทีÉยากแก่การทีÉจะประจักษ์แจ้งหรือเข้าใจโดย

ละเอียด  แต่เป็นเรืÉองซึÉงสามารถทีÉจะฟัง  และพิจารณาในเหตุผล  และพยายามทีÉจะ
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เข้าใจในสภาพธรรมซึÉงเป็นทีÉอาศัยของผลทีÉ เกิดขึ Êน  เพราะปัจจัยหมายความถึง                    

สภาพธรรมซึÉงเป็นทีÉอาศัยของผลทีÉเกิดขึ Êน  ถ้าไม่มีสภาพธรรมนีÊ  ผลทีÉจะอาศัยเกิด             

ก็ไม่มีทีÉอาศัยเกิด  แต่เพราะมีปัจจัยซึÉงเป็นสภาพธรรมทีÉเป็นทีÉอาศัยของผล  ผลนัÊนจึง

เกิดขึ Êน   

 เพราะฉะนัÊน  จิตใดมีวิตกเจตสกิเกิดร่วมดว้ย  จิตนัÊนก็มีกาํลงัเพิÉมขึ ÊนจากการทีÉ

จะมีเพียงเจตสิก ๗  ด้วยเหตุนี ÊอุเบกขาสันตีรณะเมืÉอประกอบด้วยวิตกเจตสิก               

จงึสามารถทาํกิจปฏิสนธิได ้ เพราะอกศุลวิบากมีเพียง ๗ ดวงเท่านัÊน  และเพิÉมกาํลงัขึ Êน

ตามกิจหนา้ทีÉของจตินัÊน ๆ ดว้ย   

 เมืÉอได้ยินคาํว่า  ฌาน  ไม่ควรเข้าใจว่า  หมายถึงแต่เฉพาะรูปาวจรจิต  และ                    

อรูปาวจรจิต  แต่ต้องหมายความถึงเจตสิกซึÉงเป็นฌานปัจจัยทีÉตรึก  จรด  เพ่ง  เผา

อารมณ ์  

 ลกัษณะของวิตกเจตสิกใครจะรูไ้ด ้ เวลานีÊก็กาํลงัเกิดอยู่  เมืÉอจักขุวิญญาณทีÉ

ประกอบด้วยเจตสิก ๗ ดวงดับไปแลว้  สัมปฏิจฉันนจิตเกิดต่อ  สันตีรณจิตเกิดต่อ              

มีวิตกเจตสิกเกิดกับสมัปฏิจฉันนจิตและสนัตีรณจิต  แต่ลกัษณะของวิตกเจตสิกไม่ได้

ปรากฏเลย  แต่เพราะเป็นสภาพทีÉจรดในอารมณ ์ จึงมีกาํลงัทีÉจะเป็นปัจจัยในขณะทีÉ

ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน  ถ้าเป็นอุเบกขาสันตีรณอกุศลวิบาก  ขณะนัÊนก็ประกอบด้วย                    

วิตกเจตสิกซึÉงจรดในอารมณ์ทีÉปฏิสนธิจิตเกิดขึ ÊนในขณะนัÊน  มิฉะนัÊนแล้วจะให้จิต               

ดวงไหนทาํกิจปฏิสนธิทีÉเป็นอกศุลวิบาก  เพราะไมต่อ้งประกอบดว้ยเหตใุด ๆ ทัÊงสิ Êน     

โลภะเป็นอกุศลเหตุ  โทสะเป็นอกุศลเหตุ  โมหะเป็นอกุศลเหตุ  จิตใดทีÉ

ประกอบดว้ยโลภเจตสกิ  โทสเจตสกิ  โมหเจตสกิ  เป็นเหตุ  ไม่ใช่เป็นผล  ไม่เป็นวิบาก  

เมืÉอชืÉอว่าอกุศลเหตุ  ต้องเกิดกับอกุศลจิตเท่านัÊน  จะไม่เกิดกับอกุศลวิบากจิต  

เพราะฉะนัÊน  ปฏิสนธิจิตซึÉงเป็นอกุศลวิบาก  เป็นผล  จึงไม่ประกอบดว้ยโลภเจตสิก          

โทสเจตสกิ  โมหเจตสกิ  จงึเป็นอเหตกุปฏิสนธิ   

 ไม่มีใครสามารถเปลีÉยนแปลงธรรมเหลา่นี Êไดเ้ลย  เมืÉอเป็นอย่างนี Ê  ก็เป็นอย่างนี Ê  

เปลีÉยนเป็นอย่างอืÉนไม่ได้  เพียงแต่จะรู้หรือไม่รู ้เท่านัÊนเองว่า  ปฏิสนธิจิตของสัตว์
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ทัÊงหลายทีÉ เกิดในอบายภูมิ  ไม่ว่าจะเป็นสัตวใ์นนรก  หรือเป็นเปรต  เป็นอสุรกาย                

เป็นสตัวดิ์รจัฉาน  ปฏิสนธินัÊนไม่ประกอบดว้ยเหตใุด ๆ เลย   

สาํหรบัผูที้Éปฏิสนธิในมนุษยแ์ละในสวรรค ์ ทีÉเป็นสคุติปฏิสนธิ  แต่เป็นอเหตุกะ  

คือ  ปฏิสนธิดว้ยสนัตีรณกุศลวิบาก  เป็นผู้ทีÉพิการตัÊงแต่กาํเนิด  ปฏิสนธินัÊนก็ไม่มีเหตุ  

ใด ๆ ประกอบทัÊงสิ Êน  แต่ก็เกิดแลว้เพราะกรรม   

 สาํหรบัฌานปัจจยั  ไม่มีปัญหาอะไรมาก  ไดแ้ก่  สภาพธรรมทีÉเป็นองคฌ์าน ๗  

คือ  วิตกเจตสิก ๑  วิจารเจตสิก ๑  ปีติเจตสิก ๑  โสมนัสเวทนา ๑  โทมนัสเวทนา ๑   

อเุบกขาเวทนา ๑  และเอกคัคตาเจตสกิ ๑  นีÉคือฌานปัจจยั   

เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉตอ้งการอบรมเจริญความสงบ  จะขาดสภาพธรรมทีÉเป็น

องคฌ์านเหล่านี Êไม่ได้  คือ  ต้องมีวิตก  วิจาร  ปีติ  และเมืÉอเป็นการเจริญความสงบ  

เวทนาตอ้งประกอบดว้ยโสมนสัเวทนาสาํหรบัฌานทีÉ ๑  จนถงึฌานทีÉ ๔  โดยปัญจกนัย  

และสาํหรับฌานทีÉ ๕  ก็เป็นอุเบกขาเวทนา  และตอ้งประกอบด้วยเอกัคคตาเจตสิก  

เพราะสภาพธรรม ๕ นี Ê  เป็นปฏิปักษก์บันิวรณธรรม ๕   

แต่ถึงแม้ไม่ได้เจริญฌาน  วิตกเจตสิกเกิดขึ Êนขณะใด  ก็เป็นฌานปัจจัย             

ในขณะนัÊน  เพราะฉะนัÊน  ปฏิสนธิจิตในอบายภูมิ  คือ  อุเบกขาสนัตีรณอกุศลวิบาก               

มีฌานปัจจยั  เพราะวิตกเจตสกิเป็นฌานปัจจยัแก่ปฏิสนธิจิตและกัมมชรูปทีÉเกิดพรอ้ม

กนัในขณะนัÊน  ขณะปฏิสนธิตอ้งมีฌานปัจจยั  เพราะว่าทาํกิจปฏิสนธิ 

 ถ. อกุศล ๑๒  ให้ผลเป็นวิบากเพียง ๗  ส่วนฝ่ายมหากุศล ๘  ใหผ้ลเป็น

กศุลวิบาก ๑๖  เพราะเหตอุะไรจงึใหผ้ลไม่เท่ากนั 

 สุ. เป็นเรืÉองทีÉ น่าคิด  เพราะทางฝ่ายอกุศลมีถึง ๑๒  คือ  โลภมูลจิต ๘                  

โทสมลูจิต ๒  โมหมลูจิต ๒  แต่เวลาทีÉใหผ้ล  เป็นอกุศลวิบาก ๗ เท่านัÊน  ส่วนทางฝ่าย

มหากุศลมี ๘  แต่ให้ผลเป็นกุศลวิบาก ๑๖  คือ  ให้ผลเป็นอเหตุกกุศลวิบาก  เป็น                

กุศลวิบากทีÉ ไม่ประกอบด้วยโสภณเหตุ ๓  คือ  ไม่ประกอบด้วยอโลภเจตสิก                     

อโทสเจตสิก  อโมหเจตสิก  เป็นอเหตุกกุศลวิบาก ๘  และเป็นมหาวิบากซึÉ ง

ประกอบดว้ยโสภณเหตอุีก ๘  รวมเป็น ๑๖     
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มหากศุลจิตมี ๘  แต่ใหผ้ลถงึ ๑๖  อกศุลจิตมี ๑๒  แต่ใหผ้ลเพียง ๗   

ทัÊงหมดนีÊย่อมเป็นไปตามเหตุปัจจัยทัÊงสิ Êน  แสดงใหเ้ห็นถึงเรืÉองของกัมมปัจจัย  

ได้แก่  เจตนา  ทีÉจะกระทาํกรรมนัÊน ๆ ว่า  เมืÉอเจตนาเกิดขึ Êน  เป็นอกุศลกรรมทีÉจะ

กระทาํทุจริตกรรมทางกายบา้ง  ทางวาจาบา้ง  หรือทางใจบา้ง  ซึÉงในชีวิตประจาํวัน

พอทีÉจะสงัเกตไดถ้า้สติจะระลกึบา้ง  โลภะในวันหนึÉง ๆ  ทีÉเป็นธรรมดา  ไม่ไดก้่อใหเ้กิด

เจตนาทีÉจะทาํทุจริตเลย  และโทสะธรรมดาทีÉเป็นความไม่สบายใจ  ขุ่นใจ  ราํคาญใจ  

แต่ไม่ถงึกบักระทาํทจุริตกรรม  นัÉนก็ประเภทหนึÉง  แต่สาํหรับโลภะและโทสะ  เวลาทีÉมี

กาํลงัขึ Êน  ถา้สติเกิดย่อมจะสงัเกตไดว้่า  มีเจตนาเล็ก ๆ นอ้ย ๆ บา้งไหมทีÉเป็นทุจริต  

เป็นต้นว่า  มะม่วงข้างบา้น  ไม่ตอ้งเป็นของทีÉใหญ่โต  มีความพอใจเกิดขึ Êนบา้งหรือ

เปล่า  ลกูมะม่วงโตขึ Êนทุกวัน ๆ  ความพอใจเพิÉมขึ Êนทุกวัน ๆ หรือเปล่า  มีกาํลงัถึงกับ

เอื Êอมมือไปเก็บหรือเปลา่  ถา้เป็นผูที้Éมีสติจะรูว้่า  โลภะนัÊนมีกาํลงัขึ Êนแลว้  ถึงกับกระทาํ

กายกรรมทีÉเป็นทจุริต   

เมืÉอเจตนาทีÉ เป็นกายกรรมทีÉ เป็นทุจริตเกิดขึ Êนแล้ว  อกุศลเจตนานัÊนเอง                 

เป็นปัจจยัทีÉจะใหอ้กศุลวิบากจิตเกิดขึ Êนโดยไม่ตอ้งอาศัยเหตุ  คือ  ไม่ตอ้งมีโลภเจตสิก  

โทสเจตสิก  โมหเจตสิก  หรืออโลภเจตสิก  อโทสเจตสิก  อโมหเจตสิก  และไม่ต้อง

อาศัยเจตสิกอืÉน ๆ อีกมาก  แต่อาศัยเจตสิกเพียงไม่กีÉดวง  ก็สามารถเป็นปัจจัยให ้       

อกศุลวิบากเกิดได ้ เพราะมีกรรมเป็นปัจจยัแลว้  เพราะฉะนัÊน  อกุศลวิบาก ๗  ไม่ตอ้ง

อาศยัเจตสกิมากก็สามารถทีÉจะเกิดขึ Êนเป็นผลของกรรม   

เป็นความจาํเป็นทีÉจะตอ้งขอกลา่วถงึเจตสกิบา้ง  เพืÉอใหเ้ขา้ใจว่า  เพราะเหตุใด

จงึเป็นปัจจยัใหอ้กศุลวิบากจิตเกิด   

สาํหรับเจตสิก  ทัÊงหมดมี ๕๒ ประเภท  แยกเป็นอัญญสมานาเจตสิก  คือ  

เจตสิกซึÉงสามารถเกิดกับจิตได้ทุกประเภท  คือ  เกิดกับกุศลจิตก็ได้  อกุศลจิตก็ได ้ 

วิบากจิตก็ได ้ กิริยาจิตก็ได ้ เกิดกับจิตทีÉเป็นกามาวจรภูมิ  รูปาวจรภูมิ  อรูปาวจรภูมิ  

หรือโลกตุตรภมูิก็ได ้  
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อญัญสมานาเจตสกิ  มีทัÊงหมด ๑๓ ประเภท  หรือ ๑๓ ดวง  ซึÉงใน ๑๓ ประเภท  

ยังแยกออกเป็น ๒ ประเภท  คือ  เป็นสัพพจิตตสาธารณเจตสิก ๗  หมายความว่า  

เจตสกิ ๗ ดวงนีÊ  ตอ้งเกิดกบัจิตทกุดวง  เพราะฉะนัÊน  อกศุลวิบากจิตตอ้งมีเจตสิก ๗ นี Ê

เกิดร่วมดว้ย   

ไม่มีจิตทีÉมีเจตสิกเกิดน้อยกว่า ๗ ดวงนีÊ  เพราะสพัพจิตตสาธารณเจตสิก ๗  

ได้แก่   ผัสสเจตสิก ๑  เวทนาเจตสิก ๑  สัญญาเจตสิก ๑  เจตนาเจตสิก ๑                  

เอกัคคตาเจตสิก ๑  ชีวิตินทริยเจตสิก ๑  และมนสิการเจตสิก๑  เป็นสหชาตปัจจัย  

เป็นสมัปยตุตปัจจยั  ทีÉกรรมเป็นปัจจยัทาํใหอ้กศุลวิบากจิตเกิดพรอ้มกับเจตสิก ๗ ดวง

นีÊซึÉงเป็นสพัพจิตตสาธารณเจตสิก  เกิดพรอ้มกับจักขุวิญญาณ  เห็นสิÉงทีÉไม่ดี  ไม่ตอ้ง

อาศัยเจตสิกอืÉนมากมาย  เพียง ๗ เท่านัÊนก็เกิดขึ Êนได้  เพราะอกุศลกรรมเป็นปัจจัย  

ขณะทีÉไดย้ินเสียงทีÉไม่ดี  ก็เป็นโสตวิญญาณเกิดพรอ้มกับเจตสิก ๗ ดวงนีÊ  ไดย้ินเสียง              

ทีÉไม่ดี  ขณะทีÉได้กลิÉนไม่ดี  ขณะทีÉลิ Êมรสไม่ดี  ขณะทีÉรูโ้ผฏฐัพพะทีÉไม่ดี  ทัÊงหมดนีÊเป็น 

ผลของอกศุลกรรม   
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๑๓๐๐ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๘  มีนาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

สุ แต่ทางฝ่ายอกศุล  ขอใหคิ้ดดวู่า  ตาก็เห็นสิÉงทีÉไม่ดี  หูก็ไดย้ินเสียงทีÉไม่ดี  

จมกูก็ไดก้ลิÉนทีÉไม่ดี  ลิ Êนก็ลิ ÊมรสทีÉไม่ดี  กายก็กระทบกบัโผฏฐัพพะทีÉไม่ดี  บอ่ย ๆ เนือง ๆ 

มาก ๆ  ตลอดทุกวัน ๆ  จะเป็นอย่างไร  ในเมืÉอการเกิดในสคุติภูมิ  เช่น  ในมนุษยภูมิ  

เป็นผลของกุศล  แต่อกุศลกรรมทีÉได้กระทําแล้วก็ยังมีปัจจัยให้เห็นสิÉงทีÉไม่ดีบ้าง               

บา้งเท่านัÊนนะ  ไดย้ินเสยีงทีÉไม่ดีบา้ง  ไดก้ลิÉนทีÉไม่ดีบา้ง  ขณะนีÊไม่ใช่กลิÉนทีÉไม่ดี  ใช่ไหม 

เพราะฉะนัÊน  กลิÉนทีÉไม่ดีบา้งจะเล็กน้อยสักเท่าไรเมืÉอเทียบกับอกุศลวิบาก  ซึÉงจะ              

ต้องเห็น  ต้องได้ยิน  ต้องได้กลิÉน  ต้องลิ Êมรส  ต้องกระทบโผฏฐัพพะสิÉงทีÉ ไม่ ดี  

ตลอดเวลามาก ๆ  นาน ๆ  แมว้่ามีจาํนวนนอ้ย  คือ  ทางตาทีÉทาํกิจเห็น ๑ ดวง  ทางหู

ทํากิจได้ยิน ๑ ดวง  ทางจมูกทํากิจได้กลิÉน ๑ ดวง  ทางลิ Êนทํากิจลิ Êมรส ๑ ดวง            

ทางกายทาํกิจรูโ้ผฏฐัพพะ ๑ ดวง  เป็นอกุศลวิบาก ๕ ดวง  และมีสมัปฏิจฉันนจิตซึÉง

เกิด ต่อจากจักขุวิญญาณ   โสตวิญญาณ   ฆานวิญญาณ  ชิ วหาวิญญาณ                        

กายวิญญาณ  อีก ๑ ดวง  และมีสนัตีรณจิตอกุศลวิบากเกิดต่อจากสมัปฏิจฉันนจิต            

อีก ๑ ดวง  ทํากิจพิจารณาอารมณ์ทีÉตา  หู   จมูก  ลิ Êน  กายรู้และดับไปก่อน               

เท่านัÊนเอง  เพียง ๗  เพราะมีกรรมเป็นปัจจยั  ก็ทาํใหอ้กศุลวิบากจิต ๗ ดวงนีÊเกิดขึ Êน   

ซึÉงความจริงแลว้  ขอให้พิจารณาดูถึงความต้องการวิบากจิต  ทางตา  ทางห ู 

ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ถา้ทุกคนเกิดมาไม่เห็น  ไม่ไดย้ิน  ไม่ไดก้ลิÉน  ไม่ลิ Êมรส                         

ไม่รูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผัส  พอใจหรือไม่พอใจทีÉจะไม่เห็น  ไม่ได้ยิน  ไม่ไดก้ลิÉน  ไม่ลิ Êมรส     

ไม่รูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผสั   

หรือว่าเกิดมาแลว้  ตอ้งการเห็น  แต่ต้องการเห็นสิÉงทีÉดี ๆ  ตอ้งการได้ยิน  แต่

ตอ้งการไดย้ินสิÉงทีÉดี ๆ  ตอ้งการไดก้ลิÉนทีÉดี ๆ  ตอ้งการลิ ÊมรสทีÉดี ๆ  ตอ้งการรูโ้ผฏฐัพพะ

ทีÉดี ๆ  ก็ยงัตอ้งการอยู่   
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เพราะฉะนัÊน  ความสาํคัญของจักขุวิญญาณ  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  

ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ  ก็คือ  เมืÉอเกิดมาแลว้ตอ้งเห็น  ตอ้งไดย้ิน  ตอ้งไดก้ลิÉน  

ตอ้งลิ Êมรส  ตอ้งรูโ้ผฏฐัพพะ  ซึÉงสาํหรับทางฝ่ายกุศล  ตอ้งอาศัยปัจจัยอีก  คือ  เจตสิก         

อืÉน ๆ  ทีÉจะทาํใหเ้ป็นพื Êนฐานของจิตว่า  เมืÉอวิบากจิตเกิดขึ Êน  ทางตาเห็น  ทางหูไดย้ิน  

ทางจมูกได้กลิÉน  ทางลิ Êนลิ Êมรส  ทางกายรู้โผฏฐัพพะแลว้  พื ÊนฐานของจิตทีÉเมืÉอได้

อารมณต่์าง ๆ เหล่านัÊนแลว้  จะเกิดเป็นกุศล  นัÉนเป็นสิÉงทีÉทาํให้ทางฝ่ายกุศลมีวิบาก

มากกว่าทางฝ่ายอกศุล   

กล่าวคือ  ถ้าเทียบโดยทางตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  สาํหรับกุศลวิบากและ              

อกุศลวิบากแล้ว  ทางฝ่ายกุศลวิบากมีจ ํานวนมากกว่าทางฝ่ายอกุศลวิบากเพียง               

ดวงเดียว  เพราะว่าสาํหรับทางตา  มีจักขุวิญญาณอกุศลวิบาก ๑  กุศลวิบาก ๑  

เท่ากัน  ทางหูมีโสตวิญญาณอกุศลวิบาก ๑  กุศลวิบาก ๑  เท่ากัน  ทางจมูกมี                   

ฆานวิญญาณอกุศลวิบาก ๑  กุศลวิบาก ๑  เท่ากัน  ทางลิ Êนมีชิวหาวิญญาณ-               

อกุศลวิบาก ๑  กุศลวิบาก ๑  เท่ากัน  ทางกายมีกายวิญญาณอกุศลวิบาก ๑                 

กศุลวิบาก ๑  เท่ากนั  รวมตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  อกศุลวิบาก ๕  กศุลวิบาก ๕  เท่ากนั   

สาํหรับสัมปฏิจฉันนะซึÉงเป็นวิบาก  ทางฝ่ายอกุศลวิบาก  มีสัมปฏิจฉันนะ ๑    

ทางฝ่ายกศุลวิบาก  ก็มีสมัปฏิจฉนันะ ๑  เท่ากนัอีก   

แต่สาํหรบัสนัตีรณจิตเท่านัÊน  ทีÉทางฝ่ายกุศลมี ๒  และทางฝ่ายอกุศลมี ๑  คือ  

ทางฝ่ายอกุศลมีอุเบกขาสันตีรณอกุศลวิบาก ๑  ทางฝ่ายกุศลมีอุเบกขาสันตีรณ-            

กศุลวิบาก ๑  ขณะทีÉพิจารณาอารมณที์Éดีปานกลาง  และมีโสมนัสสนัตีรณกุศลวิบาก             

อีก ๑  ขณะทีÉพิจารณาอารมณ์ทีÉดีเลิศหรือประณีต  เพราะอารมณ์ทางฝ่ายกุศลจะ

ประณีตจากชัÊนมนษุยถ์งึชัÊนสวรรคที์Éสงูขึ Êน  จนถงึสวรรคช์ัÊนทีÉ ๖ 

 แสดงใหเ้ห็นว่า  เรืÉองของวิบาก  ไม่ตอ้งอาศัยเหตุหนึÉงเหตุใดเกิดขึ Êน  เพราะ

กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้เป็นปัจจัยพอทีÉจะให้อเหตุกวิบากทีÉเป็นทัÊงอกุศลวิบาก ๗  และ

กศุลวิบาก ๘  เกิดขึ Êนได ้  
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แต่ความต่างกนั  ไม่ใช่ต่างกนัทีÉเห็น  ไดย้ิน  ไดก้ลิÉน  ลิ Êมรส  รูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผัส  

แต่ต่างกันทีÉพื ÊนฐานของจิตซึÉงปฏิสนธิว่า  พื ÊนฐานของจิตทีÉปฏิสนธินัÊน  มีเหตุทีÉเป็น

โสภณเหตุเกิดร่วมดว้ยหรือเปล่า  เพราะว่าโสภณเหตุมี ๓  คือ  อโลภเหตุ  อโทสเหต ุ  

และอโมหเหตุคือปัญญา  ถา้จิตใดทีÉเป็นปฏิสนธิจิตเกิดพรอ้มกับอโลภเหตุ  อโทสเหต ุ 

ก็จัดเป็นบุคคลซึÉงไม่ประกอบด้วยปัญญา  ซึÉงผลของกรรมทีÉประณีตก็จะทําให้มี

ความสขุสมบูรณต์ามระดับขัÊนของกรรมนัÊน ๆ  แต่ถา้เป็นผลของกรรมทีÉประกอบดว้ย

ปัญญา  ความต่างอยู่ทีÉว่า  เห็นสิÉงทีÉ ดีด้วยกัน  ได้ยินเสียงทีÉ ดีด้วยกัน  เป็นต้น  แต่             

กศุลจิตทีÉประกอบดว้ยปัญญาเกิดหลงัจากทีÉเห็นสิÉงทีÉดี  และไดย้ินเสียงทีÉดี  หรืออาจจะ

เห็นสิÉงทีÉไม่ดี  ไดย้ินเสยีงทีÉไม่ดีก็ตาม  แต่ผูที้Éปฏิสนธิจิตเกิดพรอ้มดว้ยปัญญา  ก็จะเป็น

พื Êนฐานทาํใหม้หากศุลจิตทีÉเกิดพรอ้มดว้ยปัญญาเกิดต่อจากการเห็นสิÉงทีÉดีหรือสิÉงทีÉไม่ดี

ได ้  

เพราะฉะนัÊน  ทางฝ่ายกุศล  นอกจากจะใหผ้ลเป็นอเหตุกกุศลวิบาก  คือ  เห็น  

ได้ยิน  ได้กลิÉน  ลิ Êมรส  รู ้สิÉงทีÉกระทบสัมผัส  ยังทาํให้ปฏิสนธิต่างกัน  เพืÉอทีÉจะเป็น

พื ÊนฐานของจิตทีÉต่างกนัว่า  เมืÉอเห็นแลว้  ไดย้ินแลว้  กศุลจิตประเภทใดจะเกิด   

สาํหรับผลทางฝ่ายกุศลทีÉ เพิÉมขึ ÊนนัÊน  คือ  เพิÉมมหาวิบาก ๘ ดวง  ซึÉงทํา                     

กิจปฏิสนธิ  ทาํกิจภวังค ์ ทาํกิจตทาลมัพนะ  และทาํกิจจุติ  แต่ทางตา  หู  จมูก  ลิ Êน  

กาย  เท่า ๆ กนักบัทางฝ่ายอกศุลวิบาก  ไม่ต่างกนัเลย   

ผูที้Éเป็นมนษุยเ์กิดพรอ้มดว้ยปัญญา  เวลาลิ ÊมรสอาหารทีÉอร่อย  และใหส้ตัวเ์ลี Êยง

ในบ้านได้ลิ ÊมรสอาหารนัÊนด้วย  กุศลวิบากของสัตว์กับกุศลวิบากของผู้ทีÉปฏิสนธิ

ประกอบด้วยปัญญาก็เหมือนกัน  เป็นผลของกรรมทีÉทาํให้ได้ลิ ÊมรสทีÉอร่อย  แต่เมืÉอ              

ลิ ÊมรสทีÉอร่อยแลว้  ผูที้Éเกิดพร้อมด้วยปัญญาอาจจะมีกุศลขัÊนต่าง ๆ เกิดขึ Êน  ถึงขัÊนทีÉ

ประจักษ์แจง้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังเกิดดับก็ได ้ แต่สาํหรับผู้ทีÉปฏิสนธิด้วย

อเุบกขาสนัตีรณอกศุลวิบาก  เป็นสตัวดิ์รจัฉาน  ลิ ÊมรสอาหารทีÉอร่อยได ้ แต่ไม่มีพื Êนฐาน

ของจิตทีÉจะทาํใหปั้ญญาเกิดขึ Êนรูแ้จง้สภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ 
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 เพราะฉะนัÊน  ผลของกุศลทีÉมากกว่าอกุศล  คือ  เพิÉมโสมนัสสนัตีรณะ  เพราะ

อารมณข์องกศุลนัÊนมีถึงขัÊนประณีต  และเพิÉมมหาวิบากอีก ๘  ทีÉทาํกิจปฏิสนธิ  ภวังค ์ 

จติุ  และตทาลมัพนะ    

 ถ. อกุศลวิบาก ๗ ดวง  ดวงสดุท้าย  คือ  อุเบกขาสนัตีรณอกุศลวิบากจิต              

ทาํกิจปฏิสนธิไดด้วงเดียว  ใช่ไหม 

 สุ. ถูกต้อง  อกุศลวิบากมี ๗  อุเบกขาสันตีรณอกุศลวิบากดวงเดียวทํา             

กิจปฏิสนธิ  เพราะฉะนัÊน  อุเบกขาสันตีรณะมีถึง ๕ กิจ  คือ  เมืÉอทาํปฏิสนธิกิจแลว้               

ก็ทาํภวังคกิจด้วย  ทาํจุติกิจด้วย  ทาํสันตีรณกิจด้วย  ทาํตทาลัมพนกิจด้วย  นีÉทาง            

ฝ่ายอกศุลวิบาก  ทางฝ่ายกศุลวิบาก  อเุบกขาสนัตีรณะก็สามารถทาํกิจปฏิสนธิได ้

 ถ. ไดค้รบทัÊง ๕ กิจไหม 

 สุ. เหมือนกัน  ส่วนโสมนัสสันตีรณะทําได้เพียง ๒ กิจ   เพราะว่ า                     

โสมนัสสันตีรณะทํากิจปฏิสนธิไม่ได้  ทํากิจภวังค์ไม่ได้  ทํากิจจุติไม่ได้  สาํหรับ                  

มหาวิบากทาํได ้๔ กิจ  ไม่ถงึ ๕ กิจ  คือ  ทาํปฏิสนธิกิจได ้ ภวังคกิจได ้ จุติกิจได ้ และ  

ตทาลมัพนกิจได ้  

 ถ. ส่วนรูปาวจรกุศล  หรืออรูปาวจรกุศลในมหาวิบากก็ทํากิจได้ ๔ กิจ  

เช่นเดียวกนั  ใช่ไหม 

 สุ. รูปาวจรวิบาก  อรูปาวจรวิบาก  ทาํได ้๓ กิจ  คือ  ปฏิสนธิ  ภวังค ์ จุติ  

เพราะรูปพรหมภมูิไม่มีตทาลมัพนกิจ  หรือเวลาทีÉเป็นมหคัคตชวนะก็ไม่มีตทาลมัพนกิจ  

ตอ้งสาํหรบักามชวนะเท่านัÊน  ทีÉจะมีตทาลมัพนกิจ   

 ถ. คาํว่า  พิจารณาจิตในจิต  จิตภายใน  จิตภายนอก  มีความหมายต่างกนั

อย่างไร  และเกีÉยวกบัจิต ๑๒๑ อย่างไร 

 สุ. เป็นชีวิตประจาํวนั  เคยคิดถงึจิตของคนอืÉนบา้งไหมว่า  เวลานีÊเขากาํลงั

โกรธ  เขากาํลงัเสียใจ  เขากาํลงันอ้ยใจ  ขณะนัÊนถา้สติปัฏฐานเกิด  ก็กาํลงัมีจิตของ    

คนอืÉนเป็นอารมณ ์ ซึÉงไม่ควรจะหลงลมื 

ถ. เรียกว่าจิตภายนอก  ใช่ไหม 
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สุ. ใช่  เมืÉอเป็นจิตของคนอืÉน   

 ถ. ถา้จิตของตนเอง  เป็นจิตภายใน  ใช่ไหม 

 สุ. ถกูตอ้ง 

 ถ. การพิจารณาจิตในจิตเป็นอย่างไร 

 สุ. คือ  รูว้่าจิตเป็นจิต  ไม่ใช่เรา  เห็นว่าจิตเป็นจิต  ไม่ใช่เรา   

 ถ. การพิจารณากายในกาย   

สุ. เห็นว่ากายเป็นกาย  ไม่ใช่เรา   

ถ. เห็นธรรมในธรรม   

สุ. เหมือนกัน  ธรรมอืÉนนอกจากส่วนทีÉจ ําแนกเป็นกาย  เวทนา  จิต                

ก็เป็นเห็นธรรมในธรรม   

ถ. … กายในกาย  หมายความว่า  เห็นกายไม่ใช่ตวัตน     

สุ. เห็นกายว่าเป็นกาย  และการเห็นกาย  ก็คือ  ระลกึทีÉส่วนหนึÉงส่วนใด        

ทีÉกาย  ทีÉปรากฏ 

ถ. ทําไมในพระไตรปิฎกต้องมีคําว่า กายในกาย  เวทนาในเวทนา                

จิตในจิต  ธรรมในธรรม  ทาํใหเ้กิดความสงสยั 

สุ. กายะ  หมายความถึงสภาพทีÉประชุมรวมกัน  เพราะฉะนัÊน  ทีÉกายนีÊก็มี

รูปมากมายหลายรูปทีÉประชุมรวมกัน  เวลาระลึกทีÉ กาย   ตรงส่วนทีÉปรากฏ                 

หมายความถงึสว่นของกายทีÉปรากฏ  ไม่สามารถจะระลกึทัÉวทัÊงตวัพรอ้มกนัทีเดียว 

ถ. เวทนาในเวทนา 

สุ. เวทนาก็ม ี ทีÉกาํลงัปรากฏก็ระลกึได ้ ทีÉไม่ปรากฏก็ระลกึไม่ได ้  

ถ. ธรรมในธรรม 

สุ. ก็เหมือนกัน  ข้อสาํคัญ  คือ  ระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏ          

ทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  และทางใจดว้ย 
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เวลาอ่านหนงัสอืพิมพ ์ เรืÉองของใครในหนงัสอืพิมพ ์ มีอะไรเป็นอารมณ ์ มีเรืÉอง

ของคนอืÉน  ใช่ไหม  เป็นสติปัฏฐานไดไ้หม  ถา้ระลกึลกัษณะสภาพของจิตทีÉกาํลงัมีเรืÉอง

นัÊนเป็นอารมณว์่า  แทที้Éจริงแลว้ก็เป็นจิตทีÉกาํลงันกึหรือคิด  มิฉะนัÊนแลว้เรืÉองนัÊนไม่ม ี

เพราะฉะนัÊน  เรืÉองจริง ๆ นีÉ   เป็นแต่เพียงเรืÉอง  ไม่ใช่ลักษณะสภาพของ           

ปรมตัถธ์รรมอย่างแข็ง  อย่างอ่อน  อย่างเสยีง  อย่างกลิÉน  ดงันัÊน  อารมณจ์งึมี ๖ ทาง 

ทางตา  เห็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏและยังไม่ดับ  ทีÉกาํลังปรากฏในขณะนีÊเพราะยัง   

ไม่ดับ  แต่ก็ดับอย่างรวดเร็วเหลือเกิน  และก็เกิดปรากฏอีกสืบต่อกันอย่างรวดเร็วจน             

ไม่ปรากฏว่าเกิดและดับไป  ปรากฏเสมือนว่าไม่ได้ดับไปเลย  นีÉคือ  การรูอ้ารมณ ์          

ทางตา  ตอ้งมีสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏจริง ๆ 

ทางหู  ถ้าใช้คําว่าทางหู  หมายความถึงเสียงกระทบกับโสตทวาร  คือ                     

โสตปสาท  เสียงจริง ๆ เกิดขึ Êนและยังไม่ดับ  กระทบกับโสตปสาททีÉยังไม่ดับ  ทาํให้มี

การไดย้ินเสยีงจริง ๆ  นีÉคือการรูอ้ารมณท์างห ู คือ  รูรู้ปทีÉยงัไม่ดบัทีÉกระทบทางห ู  

ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ก็จะตอ้งรูรู้ปทีÉยงัไม่ดบั 

แต่ทางใจ  สามารถรู้อารมณ์ได้มากมาย  กว้างขวาง  หลายเรืÉอง  เป็นเรืÉอง               

เป็นราวต่าง ๆ ก็ได ้ ในวันหนึÉง ๆ  คิดถึงเรืÉองของตัวเองบา้ง  คิดถึงเรืÉองของคนอืÉนบา้ง  

ไม่ว่าจะเป็นทางตาเห็น  ก็ไม่ไดม้ีแต่เฉพาะสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  ยังมีเห็นคนกาํลงั

ทาํสิÉงต่าง ๆ  และก็นกึถงึคนนัÊนต่าง ๆ ดว้ย 

แสดงให้เห็นว่า  ทางใจเกิดสืบต่อจากทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน                   

ทางกาย  จึงควรทีÉจะระลึกรู้ด้วยว่า  แท้ทีÉจริงแล้วในขณะนัÊน  สภาพธรรมทีÉ เป็น                 

ปรมตัถธรรม  คือ  จิต  ทีÉเกิดขึ ÊนนกึถงึเรืÉองต่าง ๆ  หลงัจากทีÉเห็น  ไดย้ิน  ไดก้ลิÉน  ลิ Êมรส       

รูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผสั  เพืÉอทีÉจะไม่มีตวัเรา  ไม่มีตวัตน  ไม่มีทัÊงผูที้Éกาํลงัคิด  และบุคคลซึÉง

กาํลงัคิดถงึ 

ทกุท่านดโูทรทศัน ์ มีข่าว  มีละคร  มีเรืÉองอะไรมากมาย  ขณะนัÊนสติระลกึจะรู้

ว่า  แท้ทีÉจริงแลว้เป็นสภาพทีÉกําลังนึก  แล้วแต่ว่าจะนึกถึงอะไร  นึกถึงบุคคลไหน              

ตามเรืÉองทีÉปรากฏในหนงัสอืพิมพ ์ หรือว่าในโทรทศัน ์
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 ถ. จิตทีÉกาํลังพิจารณา  กาํลังเรียนรู้  เพืÉอศึกษาให้รู ้เรืÉองจิต ๑๒๑  ดวง               

จิตทีÉกาํลงัเรียนรูอ้ย่างนี Ê  เป็นจิตดวงไหน 

 สุ. มหากศุลจิต  เพราะถา้เป็นอกศุลจิตจะไม่ศึกษาธรรม  จะไม่ศึกษาเรืÉอง

จิต  ถา้เป็นอกุศลจิต  จะพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  แต่ตอ้ง

ระวัง  เพราะโลภมูลจิตสามารถทีÉจะพอใจในทุกสิÉงทุกอย่างได้  เว้นนิพพาน  และ            

โลกตุตรธรรมเท่านัÊน   

ถ้ากุศลจิตเกิด  ติดและพอใจในกุศลนัÊนว่า   เราได้ทํากุศลอย่างนัÊน  ๆ  

เพราะฉะนัÊน   ในขณะทีÉศึกษาธรรม  ต้องพิจารณาถึงความละเอียดด้วยว่ า                         

มีความสําคัญตนว่าได้เข้าใจธรรมเพิÉ มขึ Êนมากกว่าคนอืÉนหรือ เปล่า  ถ้ามีการ

เปรียบเทียบ  หรือมีการนกึถงึบคุคลอืÉนในทางแข่งดี  ในทางลบหลู ่ ในทางตีเสมอก็ตาม  

ขณะนัÊนเป็นอกศุล   

สภาพของจิตเกิดดับสืบต่อกันอย่างรวดเร็วและละเอียดมาก  ต้องอาศัยสติทีÉ

ระลกึจริง ๆ  จงึสามารถทีÉจะแยกอกศุลออกจากกุศลได ้ และจึงจะละอกุศล  เพราะถา้

ยงัไม่รูว้่าขณะใดเป็นอกศุล  ละอกศุลไม่ได ้    

เพราะฉะนัÊน  การศกึษาเรืÉองของปรมตัถธรรม  คือ  จิต  เจตสิก  รูป  และปัจจัย  

คือ  จิต  เจตสิก  รูป  ซึÉงต่างเป็นปัจจัยซึÉงกันและกันทาํให้สภาพธรรมเกิดขึ Êนเป็นไป            

แต่ละขณะ ๆ  ในวันหนึÉง ๆ  ก็เป็นเครืÉองประกอบทีÉจะทาํใหปั้ญญาสามารถละคลาย

การยดึถือสภาพธรรมว่าเป็นตัวตน  เมืÉอสติเกิดและระลกึลกัษณะของสภาพธรรมหนึÉง

สภาพธรรมใดทางตา  หรือทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ   

แต่ตอ้งเข้าใจจุดประสงคว์่า  เพืÉอเป็นเครืÉองประกอบ  เป็นสังขารขันธที์Éจะให้

ปัญญาสามารถคลายการติด  การยดึถือสภาพธรรมว่าเป็นตวัตนได ้  

 

     


