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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๑๒๗๑ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๑  กันยายน  ๒๕๒๖ 

 
 

 สุ. เรืÉองปฏิสนธิเป็นเรืÉองทีÉน่าสนใจ  เพราะเป็นการประมวลกรรมเท่าทีÉ

สามารถจะเกิดไดใ้นกาลทีÉปฏิสนธิ  เช่น  การเกิดในกาลสมบติั  กบัการเกิดในกาลวิบติั   

การเกิดในกาลสมบติั  ตอ้งประมวลกรรมทีÉทาํใหไ้ดร้บัผลในกาลสมบติันัÊน  หรือ

ถา้เป็นในกาลวิบัติ  ก็ประมวลกรรมทีÉทาํใหไ้ดร้ับผลในยุคทีÉเป็นกาลวิบติั  ซึÉงไม่มีใคร

สามารถฝืนได ้ เพราะกาลก็ดี  หรืออุปธิก็ดี  หรือปโยคะก็ดีนัÊน  เป็นฐานะของวิบาก  

สว่นกรรมเป็นเหตทีุÉจะใหเ้กิดวิบาก   

เป็นเรืÉองละเอียดทีÉแสดงให้เห็นว่า   ชีวิตของแต่ละบุคคลต่างกันเพราะ             

ปฏิสนธิจิต  ผลของอกุศลกรรมทาํใหเ้กิดในอบายภูมิ  ถา้ดูในภูมิของสตัวดิ์รัจฉานจะ

เห็นไดว้่า  ชีวิตของชา้งก็ตอ้งอยู่อย่างชา้ง  ชีวิตของนกก็ตอ้งอยู่อย่างนก  ชีวิตของปลา

ก็ตอ้งอยู่อย่างปลา  ชีวิตของเสอื  สตัวร์า้ย  ก็ตอ้งอยู่อย่างสตัวร์า้ย  เพราะปฏิสนธิดว้ย

อกุศลวิบาก  และก็ต่างกันไปตามการสะสมของจิต  ฉันใด  ถา้คิดถึงมนุษยแ์ต่ละคน  

แทนทีÉจะคิดถงึชา้ง  ถงึนก  ถึงปลา  และแต่ละคนจาํแนกออกไปใหล้ะเอียดกว่านัÊนอีก  

จะเห็นได้ว่า  ปฏิสนธิของแต่ละบุคคลซึÉงเป็นผลของกรรมทีÉต่างกัน  จะต่างกันโดย          

ทานบา้ง  โดยศีลบา้ง  โดยภาวนาบา้ง  โดยอธิปติ  หรือโดยกาํลงัของกรรมต่าง ๆ บา้ง         

ก็ตาม  ทาํใหช้ีวิตของแต่ละคนประมวลมาซึÉงกรรมทีÉบุคคลนัÊนไดส้ะสมแลว้ทีÉจะเกิดขึ Êน

เป็นไป  ทัÊงในขณะทีÉเกิดและหลงัจากทีÉเกิดแลว้  เพราะว่าการใหผ้ลของกรรม  ใหผ้ล

ในขณะปฏิสนธิกาล  คือ  ในขณะทีÉเกิดขึ Êนเป็นปฏิสนธิจิต  เมืÉอปฏิสนธิจิตดับไปแลว้

ก่อนทีÉจะจุติ  ทัÊงหมดนัÊนชืÉอว่าปวัตติกาล  กรรมอืÉนทีÉไดส้ะสมประมวลไวส้ามารถทีÉจะ

ใหผ้ลในแต่ละวนั  ในแต่ละช่วงขณะของชีวิตได ้  
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เพราะฉะนัÊน  แทนทีÉจะนกึถึงชา้ง  นึกถึงมา้  นึกถึงปลา  นึกถึงนก  ก็เป็นแต่ละ

คนทีÉมีวิถีชีวิตเฉพาะของแต่ละคน  ซึÉงกรรมของแต่ละคนไดส้ะสมมาอย่างวิจิตรจริง ๆ   

ขอกลา่วถงึความวิจิตรของจิตซึÉงเป็นส่วนหนึÉงของกรรมทีÉแสดงใหเ้ห็นว่า  วิจิตร

ในการทีÉจะใหผ้ลเกิดขึ Êน   

อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  อัพยากตวรรค  ภริยาสูตร ข้อ ๖๐                  

มีเนื Êอความว่า  

พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงเรืÉองภริยา ๗ จาํพวกแก่นางสชุาตา  ซึÉงเป็นบุตรสะใภ้

ของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  นางสุชาตาหรือนางสุชาดาเป็นนอ้งหญิงคนเล็กของ             

นางวิสาขา  นางไม่ทาํวัตรปฏิบัติทีÉหญิงสะใภพ้ึงกระทาํต่อมารดาของสามี  และไม่

ยอมรับนบัถือมารดาสามีว่าเป็นมารดาอีกดว้ย  และนางสชุาดานัÊนย่อมไม่เชืÉอฟังแม้

ถอ้ยคาํของบิดาสามีและสามีดว้ย  คือ  ไม่สนใจฟังบา้ง  ไม่ทาํตามคาํบา้ง  แมแ้ต ่           

พระผูม้ีพระภาคนางก็ไม่สกัการะเคารพนบัถือบูชา   

นีÉคือความวิจิตรของจิตทีÉจะเป็นไปไดด้ว้ยประการต่าง ๆ  ทัÊง ๆ ทีÉเกิดในสมัยทีÉ

พระผูม้ีพระภาคยงัไม่ปรินิพพาน  แต่ก็สะสมการทีÉจะเป็นผูที้Éไม่อ่อนนอ้ม   

วันหนึÉ ง  พระผู ้มีพระภาคเสด็จไปทีÉบ้านของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี              

พระผูม้ีพระภาคทรงไดย้ินเสยีงอื Êออึง  ก็ตรสัถามท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ท่านอนาถ-

บิณฑิกะก็ไดก้ราบทูลถึงความประพฤติของนางสชุาดา  ซึÉงในขณะนัÊนนางสชุาดาก็ยืน

ฟังอยู่ไกล ๆ ว่า  ทา่นอนาถบิณฑิกะจะกลา่วคณุความดขีองนาง  หรือโทษของนาง 

เป็นธรรมดาใช่ไหม  เวลาทีÉใครพูดถึงท่าน  เขาจะพูดถึงเรืÉองดีหรือเรืÉองไม่ดี  

สนใจไหม  อยากจะใหส้รรเสริญ  อยากจะใหช้ม  อยากจะฟังว่าคนอืÉนพูดถึงตัวท่านว่า

อย่างไร  แม้แต่นางสุชาดาซึÉงเป็นผูที้Éความประพฤติไม่ดี  ก็ยังอยากจะทราบว่าท่าน

อนาถบณิฑิกเศรษฐีจะกลา่วคณุความดีของนางหรือโทษของนาง  เมืÉอพระผูม้ีพระภาค

เห็นนางยืนอยู่ไกล ๆ อย่างนัÊน  ก็ตรัสเรียกนางมาเฝา้  และได้ทรงแสดงลกัษณะของ

ภริยา ๗ จาํพวก   
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สาํหรบัความวิจิตรของจิต  ขอกล่าวถึงเฉพาะโจรีภริยา  ภริยาจาํพวกหนึÉง  ซึÉง

ขอ้ความใน มโนรถปรูณี  อรรถกถา  ภริยาสูตร  มีว่า 

ภริยาเพืÉอยักยอกทรัพย์แม้มีอยู่นอ้ยนัÊน  ก็คือ  พยายามเพืÉอยักยอกทรัพย์          

ทลีะนอ้ย  แมจ้ากขา้วสารทีÉใสใ่นหมอ้หงุขา้วอนัตนยกตัÊงแลว้บนเตาไฟ 

นีÉคือขอ้ความในพระสตูร  ซึÉงยากทีÉใครจะคิดถึงว่าจะมีจิตทีÉวิจิตรอย่างนี Ê  การ

ยกัยอกทีละนอ้ย  ยกัยอกแมข้า้วทีÉใสใ่นหมอ้ทีÉตัÊงแลว้บนไฟ  ใครคิดจะหยิบขา้วในหมอ้

ทีÉตัÊงไวบ้นไฟแลว้ออกบา้งไหม  แต่การยักยอกก็ยังมีความวิจิตรทีÉโจรีภริยาทาํอย่างนัÊน

ได ้ เมืÉอจิตวิจิตรถึงอย่างนี Êย่อมเป็นปัจจัยใหก้ระทาํกรรมต่าง ๆ ทีÉวิจิตรต่างกันได ้ ซึÉง        

ก็ย่อมเป็นเหตใุหเ้กิดวิบากจิตต่าง ๆ กนั  ทัÊงในภูมิมนุษย ์ ภูมิสตัวดิ์รัจฉาน  และในภูมิ

อืÉน ๆ ดว้ย 

 วนันี Êท่านผูฟั้งมีขอ้สงสยัในเรืÉองของการเจริญสติปัฏฐานบา้งหรือเปลา่  เพราะว่า

จุดประสงคข์องการฟังพระธรรม  เพืÉอเกื Êอกูลใหส้ติระลกึรู ้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉ

กาํลงัปรากฏในขณะนีÊ  ถา้ไม่ไดฟั้งธรรมมาก ๆ  และไม่ไดพ้ิจารณาโดยละเอียด  แมว้่า

สภาพธรรมกําลังปรากฏก็ไม่สามารถรู้ได้ว่า  ลักษณะทีÉแท้จริงของสภาพธรรมนัÊน      

คืออะไร  ดว้ยเหตุนี ÊการบรรยายทัÊงหมดโดยตลอดมา  จุดประสงค ์ คือ  เพืÉอเกื Êอกูลให้

สติเกิดขึ Êนระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  จนกว่าปัญญาจะรูช้ดั 

 ถ. ทุกวันนีÊ  การปฏิบัติของพุทธศาสนิกชนทีÉชืÉอว่าปฏิบัติกัมมัฏฐาน               

บางสาํนกัหรือบางคนเจริญเฉพาะสมาธิ  เรียกว่า  เจริญวิปัสสนา  หรือบางสาํนักเจริญ

ใหเ้กิดสติ  รวมความว่า  เจริญเพืÉอสมาธิ  กับเจริญเพืÉอสติ  อย่างไหนเป็นการปฏิบัติ

เพืÉอสติปัฏฐาน  สาํหรบัอาตมามีความเห็นว่า  เรามีจิต  มีสติสมัปชัญญะ  เราจะเจริญ

สมาธิให้จิตนิÉงไป  คลา้ย ๆ ว่าไม่มีวิญญาณ  จะไม่ใช่ทางของสติปัฏฐาน  และทีÉว่า

เจริญสมาธิ  ตอ้งการใหจ้ิตนิÉงอยู่ก็เป็นของยาก  และ ... 

 สุ. จิตนิÉงนัÉนรูอ้ะไร  ปัญญารูอ้ะไรในขณะทีÉจิตนิÉง   

 ถ. อาตมาเขา้ใจว่า  ถา้เพียงแต่นิÉงอยู่เช่นนัÊน  ก็ไม่เกิดปัญญา 

 สุ. ถา้ไม่เกิดปัญญา  ควรเจริญหรือไม่ควรเจริญเจา้คะ 
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 ถ. อาตมาว่า  ไม่ควรเจริญ 

 สุ. เจา้ค่ะ 

   ถ. สมาธิก็เพียงขณิกสมาธิ  จะเป็นบาทแห่งสติปัญญา  นีÉจะถกูไหม 

 สุ. ถา้จดุมุ่งหมาย  คือ  เพืÉอเจริญปัญญา  ก่อนอืÉนตอ้งเขา้ใจว่า  ปัญญารู้

อะไร  ปัญญาเขา้ใจอะไร  ไม่ใช่จะทาํสติหรือจะทาํสมาธิ  แต่ควรจะอบรมเจริญปัญญา

ใหเ้ขา้ใจเพิÉมขึ Êน   

 ถ. สติปัฏฐานทีÉกําหนดอัสสาสะ  ปัสสาสะ  เพืÉอฝึกจิตให้มีสติ  ให้เกิด

ปัญญา  อย่างนี Êจะถกูไหม 

 สุ. ไม่ว่าจะเป็นบรรพใด  หมวดใดในมหาสติปัฏฐาน  ก่อนอืÉนควรระลกึว่า  

สติเป็นอนตัตาหรือเปลา่    

 ถ. สติเป็นอนตัตา 

 สุ. เมืÉอสติเป็นอนตัตา  ใครสามารถเลอืกอารมณใ์หส้ติได ้ จะเลือกอารมณ์

ใหส้ติระลกึไดไ้หมในเมืÉอสติเป็นอนตัตา 

 ถ. ไม่ได ้  

 สุ. เมืÉอเลือกอารมณ์ให้สติไม่ได้  ทําไมจะกําหนดหมวดนัÊนหมวดนีÊใน                 

สติปัฏฐาน  ถา้ตอ้งการทีÉจะกาํหนดหมวดนัÊนหมวดนีÊในมหาสติปัฏฐาน  หมายความว่า

ไม่เขา้ใจความหมายลกัษณะของสติทีÉว่า  สติเป็นอนตัตา   

 ถ. หมวดกายอย่างเดียวไดไ้หม  เวทนายงัไม่เอา 

 สุ. ไม่ได้ทัÊงหมด  ถ้าเป็นอย่างนัÊนหมายความว่า  สติไม่ได้เป็นอนัตตา               

ลมืแมแ้ต่พระพทุธพจนส์ัÊน ๆ  ซึÉงเป็นทีÉรูก้นัทัÉวไปว่า  ธรรมทัÊงหลายเป็นอนตัตา   

 เวลาทีÉจะเจริญสติปัฏฐาน  ทาํไมไม่รูว้่าสติเองก็เป็นอนตัตา  เมืÉอสติเป็นอนัตตา  

เลอืกอารมณใ์หส้ติไม่ไดเ้ลย  ถา้สติปัฏฐานไม่เกิด  อาจจะคิดว่า  อยากจะฟังวิทยุ  และ

คิดว่าสามารถเปิดวิทยุใหไ้ด้ยินเสียงวิทยุได้  แต่ยังไม่ทันจะเปิดวิทยุ  ได้ยินเสียงอืÉน          

ไดไ้หม   
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 ถ. เข้าใจว่า  สติปัฏฐานทําให้เกิดปัญญา  พยายามให้สติรู ้ในเวลาทีÉ

อารมณเ์กิดขึ ÊนในขณะนัÊน ๆ 

 สุ. มิได ้ ตอ้งทราบว่าลกัษณะของสติคืออย่างไร  และอารมณที์Éสติระลกึคือ

ขณะไหน  อารมณอ์ะไร  ตามปกติ  ตามความเป็นจริง  อย่างทีÉไดก้ราบเรียนถามว่า              

เวลาทีÉตอ้งการจะฟังวิทย ุ และคิดว่าเมืÉอเปิดวิทยุก็จะไดย้ินเสียงวิทยุ  แต่ยังไม่ทันทีÉจะ

เปิดวิทย ุ ไดย้ินเสยีงอืÉนก่อนเสยีงวิทยไุดไ้หม  อาจจะไดย้ินเสียงดังตึงตังอะไรก็ไดก้่อน 

ทีÉจะเปิดวิทยุ  หรือแมแ้ต่ในขณะทีÉยังไม่เปิดวิทยุ  เห็นก็มี  เพราะฉะนัÊน  สติจะเกิดขึ Êน

ระลกึรูท้างตาก็ได ้ โดยทีÉเสยีงวิทยยุงัไม่ไดเ้กิดเลย   

 ฉนัใด  เมืÉอเขา้ใจ  หรือเมืÉอคิดว่าตอ้งการไดย้ินเสยีงนัÊนเสยีงนี Ê  แต่ยงัไม่สามารถ

ไดย้ินได ้ เมืÉอคิดว่าสติจะตอ้งระลกึทีÉอารมณน์ัÊนอารมณนี์Ê  หรือตอ้งการทีÉจะใหส้ติระลกึ

ทีÉอารมณห์นึÉงอารมณใ์ด  แต่เวลาทีÉสติเกิดจริง ๆ  สติจะระลกึทีÉอารมณไ์หนก็ได ้ ย่อม

แล้วแต่สติ  เพราะว่าสติเป็นอนัตตา  นีÉจึงจะเป็นการอบรมเจริญปัญญาทีÉ รู ้ว่า                  

สภาพธรรมทัÊงหลายเป็นอนตัตา   

 แต่ถา้มีการเลอืกอารมณ ์ นัÉนไม่ใช่การอบรมเจริญปัญญาทีÉจะรูว้่า  สภาพธรรม

ทัÊงหลายเป็นอนตัตา 

 ถ. หมายความว่า  เอาอารมณปั์จจบุนั 

 สุ. อารมณปั์จจบุนั  คือ  เดีÌยวนีÊ 

 ถ. อารมณปั์จจบุนั  คือ  เดีÌยวนีÊ  ทางตา  ทางห ู

 สุ. สติระลกึเดีÌยวนีÊ  ทางตาทีÉกาํลังเห็นเดีÌยวนีÊ  ทางหูทีÉกาํลงัไดย้ินเดีÌยวนีÊ  

ทางใจทีÉกาํลงัคิดนกึเดีÌยวนีÊ   

 ถ. ถา้คิดพิจารณาจะเป็นปริยติั  ไม่ใช่ปฏิบติั 

 สุ. ทกุคนคิด  แลว้แต่จิตทีÉคิดนัÊนจะเป็นกศุลจิตหรืออกุศลจิต  ซึÉงปกติก็เป็น

อกุศลจิต  ถา้ไม่เป็นไปในทาน  ในศีล  ในความสงบ  ในเรืÉองของธรรมทีÉไดศ้ึกษาแลว้  

แต่สติสามารถเกิดระลกึรูล้กัษณะของสภาพธรรมใด ๆ ทีÉเป็นของจริง  ทีÉกาํลงัปรากฏ  

ซึÉงในขณะนัÊนชืÉอว่าเป็นปัจจบุนัทัÊงนัÊน  ถา้สติระลกึเดีÌยวนีÊ  คือ  ปัจจบุนั   
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 ถ. จะเริÉมตน้ปฏิบติันัÊน  จะตอ้งทาํอะไรก่อน   

 สุ. เขา้ใจลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  เพืÉอสติจะเกิดขึ Êนระลกึได ้ 

ตามปกติตามทีÉเขา้ใจแลว้  แต่ถา้ยงัไม่เขา้ใจและจะทาํ  ทาํไม่ถกูแน่นอน   

เรืÉองการอบรมเจริญปัญญา  ไม่ใช่เรืÉองตัวตนทีÉจะทาํ  แต่เป็นเรืÉองความเขา้ใจ 

ซึÉงจะค่อย ๆ เจริญขึ ÊนจนกระทัÉงเป็นความรูช้ัด  จนสามารถประจักษ์แจง้ลกัษณะของ

สภาพธรรมตามทีÉไดเ้ขา้ใจแลว้โดยถกูตอ้ง  ไม่คลาดเคลืÉอน   

เช่น  เคยได้ยินได้ฟังว่า  ไม่มีสัตว ์ ไม่มีบุคคล  ไม่มีตัวตน  มีแต่สภาพธรรม

เท่านัÊนทีÉเกิดขึ Êนเพราะเหตปัุจจยั  ในขณะทีÉเห็น  เป็นสภาพธรรม  เป็นธาตรูุ ้ เป็นสภาพรู ้ 

เป็นอาการรู้  ซึÉงในขณะทีÉกาํลังไดย้ินว่า  กาํลังเห็นในขณะนีÊเป็นสภาพรู้  เป็นธาตุรู ้          

เป็นอาการรู ้ ธรรมนีÊเพืÉอใคร  ทีÉว่าการเห็นเป็นแต่เพียงสภาพรู ้ เป็นธาตรูุ ้ เป็นอาการรู ้  

ก็ทัÊงผูฟั้งและทัÊงผูพ้ดู  จะพดูกีÉครัÊง  หรือจะไดย้ินกีÉครัÊง  ประโยคนีÊตอ้งสาํหรับผูที้É

เขา้ใจลกัษณะของสภาพธรรมในขณะนัÊน  สติจงึจะระลกึได ้  

เพราะฉะนัÊน  ทีÉฟังเรืÉองของนามธรรมและรูปธรรมซํÊาแลว้ซํÊาอีก  ทางตา  ทางห ู 

ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ถา้ในฐานะทีÉกาํลงัไดฟั้ง  ซึÉงผูพู้ดเองก็ตอ้งไดย้ิน 

ไดฟั้งดว้ย  หรือแมผู้ไ้ม่พดูก็กาํลงัฟังอยู่  ประโยชน ์ คือ  เพืÉอใหส้ติระลกึทันทีในขณะทีÉ

กาํลังเห็น  เพืÉอทีÉจะได้น้อมศึกษาพิจารณาว่า  ลักษณะของสภาพรู้  ธาตุรู ้นัÊน  คือ  

อาการรู ้ ไม่ใช่สิÉงทีÉเย็นหรือรอ้น  อ่อนหรือแข็ง  ตงึหรือไหว  ตัÊงแต่ศีรษะตลอดเทา้   

 ต้อ ง เ ป็นม หา สติ ปัฏ ฐ า นอ ยู่ เ รืÉ อ ย  ๆ   ตลอ ดทัÊ งพ ร ะ ไ ตร ปิฎ ก   ไ ม่ ว่ า                  

พระผูม้ีพระภาคจะทรงแสดงธรรมเรืÉองอะไร  ทีÉไหน  ก็เพืÉอใหผู้ฟั้งระลกึรูล้กัษณะของ

สภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ 

 เพราะฉะนัÊน  การแสดงธรรมก็ดี  หรือการฟังธรรมก็ดี  เพืÉอใหส้ติระลกึตามทีÉได้

เขา้ใจธรรมทีÉไดฟั้ง  แต่ถา้ยงัไม่เขา้ใจเลย  สติย่อมเกิดระลกึไม่ได ้ ไม่สามารถระลกึได้

ถกูว่า  สภาพรู ้ ธาตรูุ ้ อาการรูใ้นขณะทีÉกาํลงัเห็นคืออย่างไร  และสิÉงทีÉปรากฏทางตาทีÉ

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตนคืออย่างไร   
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 เพราะฉะนัÊน  ตอ้งฟัง  จนกระทัÉงมีความเขา้ใจเกิดขึ Êน  สติจงึจะระลกึสภาพธรรม

ทีÉกาํลงัปรากฏตามทีÉไดฟั้งแลว้  และเขา้ใจแลว้   

 แต่จะไม่มีผูห้นึÉงผูใ้ดทีÉตรงไปเฝา้พระผูม้ีพระภาค  และกราบทลูถามว่า  จะใหท้าํ

อย่างไร  เพราะผูที้Éไดฟั้งพระธรรมจากพระโอษฐ์  พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมทีÉ

กาํลงัปรากฏในขณะนัÊนจนกว่าผู้ฟังจะเข้าใจ  และเมืÉอผู้นัÊนอบรมเจริญบารมีในอดีต

มาแล้ว  สติก็สามารถระลึกตรงลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังได้ยินได้ฟังทันที                 

ถ้าอบรมเจริญบารมีมามาก  ก็สามารถประจักษ์แจ้งในลักษณะของสภาพธรรมทีÉ              

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  และรูแ้จง้อริยสจัธรรมเป็นพระอริยบคุคลได ้  

 เพราะฉะนัÊน  ขึ Êนอยู่กับความเขา้ใจ  ทีÉจะตอ้งอบรมเจริญขึ Êนโดยอาศัยการฟัง

เพิÉมขึ Êน  เพืÉอเกื Êอกูลใหส้ติระลกึ  และสามารถละการยึดถือสภาพธรรมว่า  เป็นตัวตน  

เป็นสตัว ์ เป็นบคุคลได ้  

 ถ. ทีÉอาจารยก์ลา่วนีÊอยู่ในหลกัปริยติั  และตอ้งมีปฏิบติั  เพราะฉะนัÊน  พวก

เราจะตอ้งฟัง  ตอ้งศกึษาใหรู้ ้ ใหเ้ขา้ใจจริง ๆ  จงึลงมือปฏิบติั  ถา้ไม่เขา้ใจก็คงเสยีเวลา

ทีÉเราปฏิบติั 

 สุ. ขอ้สาํคญั  คือ  ไม่ใช่ตวัตนหรือเราปฏิบติั  แต่สติเกิดขึ Êนปฏิบติักิจของสติ  

มรรคมีองค ์๘  ซึÉงโดยปกติเป็นมรรคมีองค ์๕  เกิดขึ Êนปฏิบัติกิจของมรรคแต่ละองค ์            

ไม่มีตวัตนทีÉจะปฏิบติัไดเ้ลย  ถา้สติไม่เกิด  ไม่มีสภาพธรรมใดทีÉจะระลกึไดว้่า  ขณะนีÊมี

สภาพธรรมทีÉไม่ใช่ตวัตน  ทีÉกาํลงัปรากฏ 
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๑๒๗๒ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๑  กันยายน  ๒๕๒๖ 

 
 

ถ. จากทีÉไดฟั้งเทป  มีผูถ้ามเรืÉองการเจริญสติปัฏฐานทางกายว่า  การเจริญ

สติปัฏฐานทางอาโป  คือ  นํÊา  จะเจริญทางกายไดอ้ย่างไร  อาจารยต์อบว่า  ตอ้งรูรู้ป

หยาบก่อน  เพราะอาโปเป็นสขุมุรูป  ผมสงสยัว่า  รูรู้ปหยาบถึงแค่ไหน  เพียงไร  จึงจะ

เจริญอาโปได ้

 สุ. ทาํไมอยากจะรูอ้าโป  คือ  การกระทาํทัÊงหมดตอ้งเป็นเหตุเป็นผลจึงจะ

เป็นความเข้าใจทีÉถูกต้อง  เป็นข้อปฏิบัติ ทีÉ ถูกต้อง  เพราะข้อปฏิบัติสามารถ

คลาดเคลืÉอนไปได้โดยง่าย  ถา้เป็นผูที้Éไม่รอบคอบ  เช่น  ถา้ไม่คิดว่าทาํไมอยากจะรู้

อาโป  อยากหรือเปลา่   

ทางตากําลังเห็น  สติระลึกรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏทีÉเป็น

นามธรรม  ทีÉเป็นสภาพรู ้ ซึÉงต่างจากรูปธรรมจริง ๆ แลว้หรือยงั  ทาํไมอยากจะรูอ้าโป     

ทางหกูาํลงัไดย้นิเสยีงตามปกติในขณะนีÊ  เกิดและดบัไปอย่างรวดเร็ว  สติระลกึ

รูล้กัษณะของเสยีงว่า  ทีÉเสยีงปรากฏ  เป็นสภาพทีÉกาํลงัปรากฏทางห ู ต่างกบัสภาพรูซ้ึÉง

กาํลงัรูห้รือไดย้ินเสยีงแลว้หรือยงั  ทาํไมอยากจะรูอ้าโป   

ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  มีสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏตามปกติตามความ

เป็นจริง  ทางใจก็มีสขุบา้ง  ทกุขบ์า้ง  คิดนกึบา้ง  หรือมีรูปทีÉเห็นแลว้ทางตา  มีเสยีงทีÉได้

ยินแลว้ทางหนูัÉนเองเป็นอารมณ ์ แต่ทาํไมอยากจะรูอ้าโป   

เป็นเหตเุป็นผลอะไรไหมทีÉตอ้งการจะรูอ้าโป  หรือเพียงอยาก  และก็คิดว่ารูรู้ป

หยาบนานเท่าไรจงึจะรูอ้าโปได ้ ไม่มีการอนญุาตเลย  แลว้แต่สติปัญญาของบุคคลใดทีÉ

จะสามารถรู้ลักษณะของรูปใด  และไม่ใช่เพราะอยาก  แต่เพราะปัญญาเจริญขึ Êน  

สามารถทีÉจะรูล้กัษณะของสภาพธรรมต่าง ๆ จนทัÉว  โดยไม่เลอืก   
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ลมหายใจดูเป็นสิÉงซึÉงทุกท่านตอ้งการจะกาํหนด  ใชค้าํว่า  กาํหนด  อยากให้

สมาธิตัÊงมัÉนอยู่ทีÉช่องจมูก  หรือทีÉเบื Êองบนริมฝีปาก  มีใครอยากจะรู้ฆานปสาทซึÉงอยู่

กลางช่องจมูกบา้งไหม  เดีÌยวจะมีการอยากรูว้่า  เมืÉอไรจะรูฆ้านปสาททีÉอยู่กลางช่อง

จมูกอีก  ก็เป็นเรืÉองอยากจะรู้ทุกอย่างทีÉได้ยินได้ฟังโดยไม่ได้คิดว่า  ทาํไมจึงอยาก  

ทาํไมจงึตอ้งการรูส้ิÉงนัÊน  ทาํไมจงึตอ้งการรูส้ิÉงนี Ê  ในเมืÉอสภาพธรรมกาํลงัปรากฏ   รูช้ัด

ตามความเป็นจริงทัÉวทัÊง ๖ ทวารแลว้หรือยังเท่าทีÉอารมณจ์ะปรากฏแก่สติของแต่ละ

บคุคล  โดยไม่จาํเป็นตอ้งไปอยากรู ้  

ผู้ทีÉ เคยอบรมเจริญอานาปานสติในอดีตชาติ  ซึÉงไม่มีใครสามารถจะรู้ได ้                     

ในสงัสารวัฏฏ ์ ทีÉท่านผูฟั้งมีความสนใจในการเจริญสติปัฏฐานในชาตินี Ê  จะเคยมีการ

สะสมการอบรมเจริญสมถภาวนามาแล้วในอดีตชาติก่อน ๆ มากน้อยสักเท่าไร              

แต่อาศยัเป็นผูที้ÉอบรมเจริญปัญญาเพืÉอละ  ไม่ใช่เพืÉอตอ้งการสิÉงหนึÉงสิÉงใด  ทาํใหเ้ป็น         

ผู้ทีÉสนใจในการอบรมเจริญสติปัฏฐาน  และรู้ว่าสติเป็นอนัตตา  ไม่มีใครสามารถ         

ทีÉจะเลอืกอารมณใ์หส้ติได ้

 ส ําหรับผู้ทีÉ ได้อบรมเจริญปัญญามาแล้วพอทีÉ จะระลึกรู้การเกิดดับของ                     

ลมหายใจ  ปัญญาของบุคคลนัÊนย่อมสามารถประจักษ์การเกิดขึ Êนและดับไปของรูป                 

ลมหายใจได้ด้วยการละว่า  เป็นแต่เพียงสภาพธรรมอย่างหนึÉง  แต่ไม่ใช่ด้วยการ

ขวนขวายอยากจะรู้  อยากจะให้สติตัÊงมัÉ นกําหนดทีÉลมหายใจ  ไม่ให้ไปทีÉอืÉนเลย                     

นัÉนไม่ใช่ลกัษณะของปัญญา  แต่เป็นลกัษณะของความตอ้งการ  ซึÉงไม่ใช่หนทางทีÉจะ

ประจกัษแ์จง้ในลกัษณะของสภาพธรรมทีÉเป็นแต่เพียงนามธรรมหรือรูปธรรมทีÉไม่ใช่สตัว ์ 

ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน   

 เพราะฉะนัÊน  ไม่ควรจะมีปัญหาว่า  เมืÉอไรจะรูอ้าโป  หรือว่ารูน้ามหรือรูปมาก

นอ้ยเท่าไรจึงจะสามารถรู้อาโปได้  แต่เป็นเรืÉองของการอบรมเจริญปัญญาเพืÉอรู ้ชัด  

และละไปเรืÉอย ๆ   

 ท่านผู้หนึÉง  ท่านมีความกังวลในเรืÉองของอกุศลธรรม  ท่านบอกว่า  ท่านไม่

อยากจะปลอ่ยใหใ้จของท่านเป็นไปกับอกุศลมาก ๆ  ฟังดูเหมือนเป็นความคิดทีÉดี  แต่
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ถ้าศึกษาธรรมโดยละเอียดแลว้  ไม่ใช่ว่าท่านปล่อยใจของท่านให้เป็นอกุศลมาก ๆ  

เพราะไม่มีใครสามารถปลอ่ยใจได ้ ไม่มีตวัตนทีÉจะปลอ่ยใจ  หรือไม่ปลอ่ยใจ   

ทางตาทีÉกาํลังเห็น  สภาพธรรมชนิดหนึÉงซึÉงไม่ไดป้รากฏทางหู  ไม่สามารถจะ

ปรากฏทางหูเพราะไม่ใช่เสียง  กาํลังปรากฏทางตา  เป็นสภาพธรรมอย่างหนึÉง  จะ

ปลอ่ยใจหรือไม่ปลอ่ยใจเมืÉอเห็นว่าเป็นเกา้อี Ê  ซึÉงเป็นชีวิตประจาํวนั  มีใครบา้งทีÉเห็นแลว้

ไม่รู ้ว่าเห็นอะไร  เมืÉอเห็นว่าเป็นเก้าอี Ê  เป็นชีวิตปกติประจาํวัน  ปล่อยใจหรือเปล่า  

ปล่อยใจหรือยัง  หรือว่าไม่มีใครสามารถจะปล่อยไดเ้ลย  เพราะสภาพธรรมทัÊงหลาย

เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย  ให้รูว้่าเมืÉอเห็นแลว้  ปกติในชีวิตประจาํวัน  สาํหรับผูที้Éไดฟั้ง

พระธรรมโดยละเอียดย่อมรูว้่า  โลภมลูจิตคลอ้ยตามสิÉงทีÉปรากฏทางตาแลว้ทนัที   

จะไม่ปลอ่ยไดไ้หม  ทีÉว่าไม่อยากจะใหจ้ิตใจเป็นไปกับอกุศลธรรม  ไม่อยากจะ

ปลอ่ยใจใหเ้ป็นอกศุลมาก ๆ  ไม่อยากจะปลอ่ยใจใหเ้ป็นโลภะมาก ๆ  คิดว่าจะยับยัÊงได ้ 

เพราะไม่รูค้วามจริงว่า  ทนัทีทีÉตาเห็น  โลภะคลอ้ยตามอารมณที์Éเห็นทันที  ทันทีทีÉไดย้ิน

เสยีงตามปกติ  โลภะก็คลอ้ยตามเสียงทันที  ใครจะมีอาํนาจยับยัÊง  ไม่ปล่อยใจใหเ้ป็น

อกศุลหรือใหเ้ป็นโลภะได ้    

เพราะฉะนัÊน  หนทางทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงตรัสรูแ้ละทรงแสดง  เป็นการรูแ้จ้ง

สภาพธรรมตามความเป็นจริง  ทรงแสดงธรรมโดยละเอียดเรืÉองวิถีจิตเพืÉอใหรู้ว้่า  ถ้า                

วิถีจิตไม่เกิดขึ Êน  เป็นภวังคจิตอยู่ตลอด  สติปัฏฐานย่อมเกิดไม่ได้  เมืÉอมีทางทีÉจะรู้

อารมณ์ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  สติปัฏฐานจึงสามารถ

ระลกึรูส้ิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจได ้ แต่ถา้      

วิถีจิตไม่เกิด  สติปัฏฐานก็เกิดไม่ได ้  

ทีÉทรงแสดงพระธรรมโดยละเอียด  ไม่ว่าจะเป็นเรืÉองใดก็ตาม  แมแ้ต่เรืÉองของ             

วิถีจิต  ผูฟั้งหรือผูศ้กึษาจะตอ้งพิจารณาโดยละเอียดว่า  ทรงแสดงวิถีจิตเพืÉออะไร  เพืÉอ

อนเุคราะหผ์ูฟั้งโดยสถานใด  ก็คือโดยไม่ใหเ้ป็นผูห้ลงลมืสติเมืÉอมีการเห็น   มีการไดย้ิน  

มีการไดก้ลิÉน  มีการลิ Êมรส  มีการรูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผัส  มีการคิดนึก  เพราะถา้ไม่รูต้าม
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ความเป็นจริงจะไม่ทราบเลยว่า  โลภะคล้อยตามอารมณ์ทีÉปรากฏทางตา  ทางห ู        

ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจอยู่เรืÉอย ๆ  ขณะใดทีÉหลงลมืสติ 

เพราะฉะนัÊน  การแสดงธรรม  ไม่ใช่เพืÉอใหผู้ฟั้งเท่านัÊนเป็นผูที้Éเจริญสติปัฏฐาน

ในขณะทีÉกาํลงัฟัง  แมแ้ต่ผูก้ล่าวธรรม  ผูส้นทนาธรรม  ผูแ้สดงธรรม  ก็ตอ้งใหธ้รรมทีÉ

กาํลงักลา่วนัÊนเป็นสติปัฏฐาน  คือ  ใหส้ติเกิดขึ Êนระลกึรูส้ิÉงทีÉกาํลงัปรากฏในขณะทีÉกาํลงั

กลา่วถงึสภาพธรรมนัÊน ๆ ดว้ย  จงึจะเป็นประโยชนที์Éแทจ้ริงของผูที้Éศกึษาธรรม 

และไม่ว่าจะเป็นพระธรรมทีÉสัÊนหรือเล็กน้อยประการใด  ก็ต้องสมบูรณ์และ

สอดคลอ้งกับธรรมทัÊงหมดทีÉไดท้รงแสดงไว้  และตามความเป็นจริงด้วย  แมแ้ต่เพียง

พยัญชนะทีÉว่า  ธรรมทัÊงหลายเป็นอนัตตา  สติก็ตอ้งเป็นอนัตตา  เมืÉอสติเป็นอนัตตา      

จงึไม่สามารถทีÉจะเลอืกอารมณใ์หส้ติได ้ เพราะฉะนัÊน  ไม่มีการทีÉจะคิดว่า  เมืÉอไรจะรู้

อาโป  ตดัปัญหานีÊไปได ้ รูส้ิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตาในขณะนีÊก่อน  จนกว่าจะประจักษ์

แจง้จริง ๆ 

อย่าลมื  ธรรมทัÊงหมด  ทัÊงพระไตรปิฎกและอรรถกถา  เพืÉอใหเ้ขา้ใจลกัษณะของ

สภาพธรรมชัดเจนขึ Êน  เพืÉอจะได้มีเครืÉ องปรุงสําหรับปัญญาทีÉจะละการยึดถือ                      

สภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏว่าเป็นเรา  หรือว่าเป็นตวัตน 

ขอกล่าวถึงเรืÉองกิจของจิต  ไม่ว่าจิตจะมีประเภทมากถึง ๘๙  หรือ ๑๒๑ ดวง

โดยพิเศษ  แต่กิจทัÊงหมดของจิตมีเพียง ๑๔ กิจเท่านัÊน  แสดงใหเ้ห็นไดว้่า  จิตหลาย

ประเภททาํกิจเดียวกนัได ้    

ไดก้ลา่วถงึกิจทีÉ ๑ แลว้  คือ  ปฏิสนัธิกิจ  ทีÉทาํกิจเกิดขึ ÊนสืบเนืÉองจากจุติจิตของ

ชาติก่อน  ซึÉงแต่ละชีวิตจะมีการเกิดต่างกัน  ไม่ใช่จาํกัดแต่เฉพาะในมนุษยภ์ูมิเท่านัÊน  

แม้แต่ภูมิอืÉน ๆ  เช่น  ดิรัจฉานภูมิ  ก็จะเห็นความวิจิตรของสัตว์ดิรัจฉานได้  ช้างก็                

อยู่อย่างชา้ง  มีอาหารของชา้ง  งูก็อยู่อย่างงู  มีอาหารของงู  นกก็อยู่อย่างนก  ทีÉอยู่ก็

ต่างกัน  แม้แต่การเกิดมาเป็นมนุษย ์ ก็ย่อมแสดงให้เห็นความวิจิตรของกรรมทีÉได้

กระทาํแลว้  ต่างกนัตัÊงแต่เกิด  เรืÉอยไปจนกระทัÉงถงึจติุ  และตลอดไปจนถงึชาติต่อ ๆ ไป   
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ซึÉงในแต่ละขณะไม่สามารถทีÉจะย้อนกลับมาเป็นบุคคลแม้เมืÉอวานนีÊ  หรือ            

เมืÉอวนัก่อน  หรือแมใ้นชาติก่อน  แสดงใหเ้ห็นว่าทุกขณะเกิดขึ ÊนเพืÉอทีÉจะไปเท่านัÊน  ไป  

สูอ่ารมณต่์าง ๆ  โดยจิตทีÉเป็นกุศลบา้ง  เป็นอกุศลบา้ง  เป็นวิบากบา้ง  เป็นกิริยาบา้ง  

เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของกรรมซึÉงเป็นเหตุทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน  จึงเป็นเรืÉองทีÉน่าศึกษา  

น่าพิจารณามาก  เพราะแสดงใหเ้ห็นถงึความวิจิตรของจิต 

กรรม  คือ  การกระทาํ  ได้แก่  เจตนาเจตสิก  เกิดกับจิตทุกดวง  ไม่มีจิตสัก

ประเภทเดียวทีÉขาดเจตนาเจตสิก  เจตนาเจตสิกทีÉ เกิดกับกุศล  ก็เป็นกุศลเจตนา                    

เจตนาเจตสิกทีÉเกิดกับอกุศล  ก็เป็นอกุศลเจตนา  เจตนาเจตสิกทีÉเกิดกับวิบากเป็นผล

ของกศุล  ก็เป็นเจตนาทีÉเป็นวิบาก  ไม่ใช่เป็นกุศลหรืออกุศลทีÉเป็นเหตุ  เจตนาทีÉเกิดกับ

กิริยาจิต  ก็ไม่ใช่ทัÊงกศุล  ไม่ใช่ทัÊงอกศุล  ไม่ใช่ทัÊงวิบาก  แต่เป็นเพียงกิริยา   

ข้อความในอรรถกถา  มีคําว่า  กัมมสมาทาน   แปลโดยศัพท์  หมายถึง             

การถือเอาซึÉงกรรม  ทกุท่านเวลาทีÉจะทาํกศุล  มีเจตนา  มีความตัÊงใจทีÉจะถือเอา  หรือทีÉ

จะกระทาํแลว้ซึÉงกศุลนัÊน ๆ   

อย่างเช่น  ท่านทีÉตัÊงใจจะถวายทาน  มีการถือเอาซึÉงกรรม  คือ  กระทาํกรรมนัÊน  

ตอ้งการทีÉจะกระทาํกรรมนัÊน  ต้องการทีÉจะถือกรรมนัÊน  ต้องการจะเอาซึÉงกรรมนัÊน    

ตอ้งการจะกระทาํกรรมนัÊนนัÉนเอง  หรือขณะทีÉจะกระทาํอกศุลกรรมชนิดหนึÉงชนิดใด   

กมัมสมาทาน  การถือเอาซึÉงกรรม  ไดแ้ก่  การตัÊงใจยึดถือทีÉจะกระทาํกรรมนัÊน  

เป็นลักษณะสภาพธรรมทีÉปรากฏได ้ ตัÊงใจจะกระทาํซึÉงกรรมใด  ก็คือ  การถือเอาซึÉง

กรรมนัÊนดว้ยความตัÊงใจ  จงใจ  ยึดถือทีÉจะกระทาํกรรมนัÊน  เพราะฉะนัÊน  กรรมของ               

แต่ละท่านก็ตอ้งต่างกนัไปตามกมัมสมาทาน  การตัÊงใจทีÉจะถือเอาซึÉงกรรมนัÊน ๆ   

บางท่านสนใจทีÉจะถอดเทป  ท่านก็มีกัมมสมาทาน  คือ  การถือเอาซึÉงกรรมนัÊน  

ตัÊงใจทีÉจะกระทาํกรรมนัÊน  กรรมนัÊนบุคคลนัÊนย่อมถือเอาแลว้  เพราะว่าสมาทาน  คือ  

ถือเอาซึÉงกรรมนัÊน   
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นีÉเป็นสาํนวนทีÉแปลโดยศัพท ์ แต่ตามความเป็นจริง  คือ  ความจงใจ  ความ

ตัÊงใจเกิดขึ ÊนทีÉจะกระทาํสิÉงใด  บุคคลนัÊนก็ย่อมถือเอาแลว้ซึÉงกรรมนัÊน  หมายความว่า

ย่อมกระทาํกรรมนัÊนนัÉนเอง  นีÉคือกรรมทีÉต่าง ๆ กนัไปของแต่ละบคุคล   

และโดยมากเวลาทีÉพูดถึงเรืÉองของกรรม  ทุกคนจะนึกถึงกรรมใหญ่ ๆ  เช่น           

กุศลกรรม  ได้แก่  การถวายทาน  หรือการทอดกฐิน  แต่ชีวิตประจําวันของท่าน                  

อยู่ใกล้ชิดกับบุคคลใด  กรรมทีÉท่านกระทาํต่อบุคคลนัÊน  เคยพิจารณาบา้งไหมว่า               

เป็นกุศลกรรมหรือเป็นอกุศลกรรม  ไม่ต้องคิดถึงกรรมใหญ่ ๆ  แต่กรรมทีÉกระทาํกับ

บุคคลใกล้ชิดเป็นประจําวัน  ถ้าได้พิจารณาว่าขณะนัÊนเป็นกุศลกรรมหรือเป็น

อกศุลกรรม  ย่อมทาํใหล้ะอกศุลกรรมและเจริญกุศลกรรมมากขึ Êน  เพราะท่านคงจะไม่

กระทาํกรรมกับคนทีÉท่านไม่รูจ้ัก  เดินผ่านกันไปสวนกันมาตามถนนหนทาง  จะมีการ

กระทาํกุศลกรรมหรืออกุศลกรรมกับบุคคลเหล่านัÊนไหม  แต่กับผู้ทีÉใกลช้ิด  ในบา้น            

ในครอบครัว  ระหว่างมิตรสหาย  วงศาคณาญาติ  เคยพิจารณากรรมของท่าน                    

ต่อบคุคลเหลา่นัÊนบา้งหรือเปลา่     

บางท่านอาจจะไม่ชอบคนใกลช้ิด  หรือคนทีÉพบกันบ่อย ๆ  บางทีความรู้สึก          

ไม่พอใจเกิดขึ Êนแลว้ในจิต  ยังไม่ถึงกับแสดงออกทางกายหรือวาจา  แต่ปรากฏบา้ง          

ได้ไหม  ลองคิดดู  และถ้ามีกําลังมากขึ Êน  ทางกาย  กระทําสิÉงใดบ้างแล้วซึÉ ง               

เป็นกายกรรม  ทางวาจา  กระทาํคาํพดูสิÉงใดบา้งแลว้ซึÉงเป็นวจีกรรม  ทาํไมไม่คิดถึงผูที้É

อยู่ใกล ้ หรือว่ามิตรสหายซึÉงเป็นผูที้Éท่านมักจะทาํกรรมเกีÉยวขอ้งกันอยู่เสมอมากกว่า

บคุคลอืÉน  เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของกรรมเป็นเรืÉองทีÉน่าพิจารณาจริง ๆ   

ข้อความในอรรถกถา  เช่น  มโนรถปูรณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย                

ตกินิบาต  ปฐมปัณณาสก์  วรรคทีÉ ๔  นิทานสูตร ข้อ ๔๗๓  ไดแ้สดงเรืÉองของกรรม

ไวค้รบถว้น  ซึÉงถา้ท่านผูฟั้งจะอ่านเองก็จะมีขอ้ความทีÉสมบรูณน่์าพิจารณา 

ขอ้ความมีว่า   

จริงอยู่  โดยปริยายแห่งพระสตุตนัตปิฎก  กรรมทัÊงหลาย ๑๑ อย่าง  อนัท่าน

จาํแนกไวแ้ลว้   
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ถามว่า  ทา่นจาํแนกไวอ้ย่างไร   

แกว้่า  ทา่นจาํแนกไวว้่า   

ทฏิฐธรรมเวทนยีกรรม  คือ  กรรมทีÉใหผ้ลในปัจจบุนัชาติ   

อปุปัชชเวทนยีกรรม  คือ  กรรมทีÉใหผ้ลในชาติต่อไป   

อปรปริยายเวทนยีกรรม  คือ  กรรมทีÉใหผ้ลในชาติต่อ ๆ ไปอีกไม่สิ Êนสดุ  ตราบ

ใดทีÉยงัมีสงัสารวฏัฏ ์  

ครุกกรรม  คือ  กรรมหนกั   

พหลุกรรม  คือ  กรรมทีÉมีกาํลงั   

อาสนันกรรม  คือ  กรรมทีÉทาํเมืÉอใกลจ้ะจติุ  คือ  ใกลจ้ะสิ Êนชีวิต   

กฏัตตาวาปนกรรม  คือ  กรรมเล็ก ๆ น้อย ๆ  ซึÉงไม่ใช่ครุกกรรม  พหุลกรรม             

และอาสนันกรรม   

ชนกกรรม  คือ  กรรมซึÉงเป็นปัจจยัใหป้ฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน   

อุปัตถัมภกกรรม  คือ  กรรมซึÉงไม่เป็นปัจจัยให้ปฏิสนธิจิตเกิด  แต่อุปถัมภ์

หลงัจากทีÉปฏิสนธิจิตเกิดแลว้       

อปุปีฬกกรรม  คือ  กรรมทีÉเบยีดเบยีนกรรมอืÉนซึÉงกาํลงัใหผ้ลอยู ่  

อปุฆาตกกรรม  คือ  กรรมทีÉตดัรอนกรรมอืÉนซึÉงกาํลงัใหผ้ลอยู่ 

สําหรับทัÉ ว ๆ ไป  ท่านผู้ฟังมักจะได้ยินคําว่า   กรรม ๑๒  แต่สําหรับใน                                     

มโนรถปรูณี  อรรถกถา  นิทานสูตร  แสดงถงึกรรม ๑๑   

โดยปริยายแห่งพระอภิธรรม  จาํแนกกรรมไว ้๑๖ ประการ   

นีÉแสดงใหเ้ห็นว่า  เรืÉองของกรรมเป็นเรืÉองทีÉละเอียดจริง ๆ 
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๑๒๗๓ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๘  ธันวาคม  ๒๕๒๖ 

 
 

สุ. วิบากทัÊงหลายทีÉจะเกิดขึ Êนได้ต้องอาศัยกรรมเป็นกัมมปัจจัย  ถ้าไม่มี

กรรม  วิบากย่อมเกิดไม่ได ้ ไม่ว่าจะเป็นจักขุวิญญาณกุศลวิบาก  หรือโสตวิญญาณ-

กุศลวิบาก  ฆานวิญญาณกุศลวิบาก  ชิวหาวิญญาณกุศลวิบาก  กายวิญญาณกุศล-

วิบาก  สมัปฏิจฉันนกุศลวิบาก  สนัตีรณกุศลวิบาก  หรือตทาลมัพนกุศลวิบากก็ตาม  

ตอ้งเกิดขึ ÊนเพราะกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้เป็นปัจจยั   

เวลาทีÉปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êนทาํใหบุ้คคลต่างกันไป  จิตทีÉทาํกิจปฏิสนธิบางประเภท

มีปัญญาเจตสกิเกิดร่วมดว้ย  บางประเภทไม่มีปัญญาเจตสกิเกิดร่วมดว้ย  แสดงใหเ้ห็น

ถงึกรรมทีÉต่างกนัว่า  ถา้กรรมใดไม่ประกอบดว้ยปัญญาเจตสิก  จะใหผ้ลทาํใหว้ิบากทีÉ

เกิดร่วมกับปัญญาเจตสิกเกิดไม่ไดเ้ลย  แต่ถา้เป็นกรรมทีÉประกอบดว้ยปัญญาเจตสิก  

จะให้ผลเป็นวิบากทีÉไม่ประกอบด้วยปัญญาเจตสิกได้ไหม  ลองคิดดู  กรรมทีÉเป็นไป

เกีÉยวเนืÉองประกอบกบัปัญญา  จะทาํใหเ้กิดวิบากทีÉไม่ประกอบดว้ยปัญญาไดไ้หม   

เพราะฉะนัÊน  เป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งอ่านมาก  ฟังมาก  ศึกษามาก  พิจารณามาก  

ใคร่ครวญมากเพืÉอทีÉจะไดไ้ม่ลมืว่า  ได ้ อย่าลมื  กรรมทีÉประกอบดว้ยปัญญาเป็นปัจจัย

ทาํใหเ้กิดวิบากทีÉประกอบดว้ยปัญญาได ้ นีÉตอนหนึÉง  และกรรมทีÉประกอบดว้ยปัญญา  

เกีÉยวเนืÉองกบัปัญญา  ทาํใหเ้กิดวิบากซึÉงไม่ประกอบดว้ยปัญญาไดด้ว้ย   

มหากุศลมีทัÊงหมด ๘ ดวง  ทาํให้เกิดกุศลวิบาก ๑๖ ดวง  เป็นกุศลวิบากทีÉ

ประกอบดว้ยปัญญากีÉดวง  ไม่ประกอบกบัปัญญากีÉดวง  เพราะฉะนัÊน  คาํตอบคือ  ได ้   

นีÉคือการทีÉจะตอ้งศึกษาจริง ๆ  พิจารณาจริง ๆ  เป็นเรืÉองของกรรมนัÉนเอง  แต่

เป็นเรืÉองทีÉละเอียด  เพราะฉะนัÊน  ธรรมทัÊงหมดทีÉได้ทรงแสดงไว้จะต้องพิจารณา  

ใคร่ครวญ  ไตร่ตรอง  จนเป็นความเขา้ใจในเหตใุนผลจริง ๆ   
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เมืÉอเป็นกุศลทีÉ เกีÉยวเนืÉองเป็นไปกับปัญญา  ก็ทําให้เกิดวิบากทีÉ เป็นกุศลทีÉ

ประกอบดว้ยปัญญาได ้ นีÉไม่ผิด  แต่ก็ทาํใหเ้กิดกศุลวิบากทีÉไม่ประกอบกับปัญญาดว้ย

ได้  เพราะมหากุศลมี ๘ ดวง  ประกอบด้วยปัญญา ๔ ดวง  ซึÉงในมหากุศลทีÉ

ประกอบดว้ยปัญญา ๔ ดวงนัÊน  ทาํใหเ้กิดมหาวิบากได ้ และทาํใหเ้กิดกุศลวิบากทีÉไม่

ประกอบดว้ยปัญญาได ้   

ถ้าเป็นไปไม่ได้จะทรงแสดงไว้ไหมว่า  ผลของมหากุศล ๘ ดวง  ทําให้เกิด                

กศุลวิบาก ๑๖ ดวง  เป็นมหาวิบาก ๘ ดวง  เป็นอเหตกุกศุลวิบาก ๘ ดวง   

ท่านผู้ฟังซึÉงเริÉมสนใจพระธรรม  ก็เปิดวิทยุฟัง  และก็บอกว่าไม่เข้าใจ  มีไหม  

เป็นมหากศุลหรือเปลา่ทีÉฟัง  เรืÉองของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  ทีÉฟังเป็นมหากุศล

หรือเปลา่  ถามถงึขณะทีÉฟัง  ไม่ไดถ้ามถงึขณะทีÉกาํลงัฟังและเผลอสติ  แต่ขณะทีÉกาํลงั

ฟังเป็นกุศลหรือเปล่า  ถ้าไม่เป็นจะฟังไหม  ก็ย่อมไม่ฟัง  แต่เมืÉอฟังแล้วไม่เข้าใจ                 

บอกเลยว่าฟังหลายครัÊงก็ไม่เขา้ใจ  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊนจะประกอบดว้ยปัญญา

ไหม  ก็ยังไม่ประกอบ  แต่เมืÉอมีการฟังและเข้าใจบ้าง  ยังไม่ใช่การชัดเจนจริง ๆ  

ปัญญายังอ่อนหรือคมในขณะทีÉฟังและเขา้ใจบา้ง  เพิÉงจะเขา้ใจเงา ๆ นิด ๆ หน่อย ๆ  

หลงัจากทีÉบางท่านอาจจะฟังมาเป็นเวลานานทีเดียว   

เพราะฉะนัÊน  ถ้ากุศลนัÊนให้ผล  จะทําให้เกิดพร้อมกับปัญญาเจตสิกไหม                 

นิดเดียวเท่านัÊนเอง  เพิÉงจะเริÉม  ยังไม่ไดเ้ขา้ใจอะไรมากมาย  เช่น  ไดฟั้งว่านามธรรม 

เป็นสภาพรู ้ เป็นธาตรูุ ้ เป็นอาการรู ้ ซ ํÊาแลว้ซํÊาอีกเป็นเดือนเป็นปี  ก็พูดตามคิดตามว่า  

นามธรรมเป็นสภาพรู ้ เป็นธาตุรู ้ เป็นอาการรู ้ นัÉนเป็นลกัษณะของปัญญาทีÉพรอ้มจะ

ใหผ้ลเกิดขึ Êนประกอบดว้ยปัญญาหรือเปลา่   

ลองพิจารณาดู  เพียงฟัง  และน้อมไปนิดหนึÉงว่า  นามธรรมเป็นสภาพรู ้                    

เป็นธาตุรู ้  เ ป็นอาการรู้  จะสามารถเป็นปัจจัยทําให้มหาวิบากเกิดพร้อมกับ                      

ปัญญาเจตสิกได้ไหม  เพียงเท่านี ÊเองทีÉพูดตามหลังจากทีÉ ได้ยินได้ฟังบ่อย ๆ ว่า  

นามธรรมเป็นสภาพรู ้ เป็นธาตรูุ ้ เป็นอาการรู ้ พดูได ้ แต่รูอ้ย่างนัÊนหรือเปลา่   
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ระดับขัÊนของปัญญา  จะเห็นได้ว่ามีหลายระดับขัÊนจริง ๆ  ตัÊงแต่เริÉมฟัง                     

เป็นมหากศุลจริง  แต่ยงัไม่ใช่ญาณสมัปยตุต ์ เมืÉอมีความเขา้ใจเพิÉมขึ Êนสกันิดสกัหน่อย  

แต่ยงัคงเป็นนามธรรมเป็นสภาพรู ้ เป็นธาตุรู ้ เป็นอาการรู ้ โดยทีÉยังไม่ไดป้ระจักษ์ใน

ลกัษณะของสภาพรู ้ ธาตรูุ ้ อาการรู ้ จะเป็นปัจจัยถึงกับทาํใหม้หาวิบากเกิดพรอ้มกับ

ปัญญาเจตสกิไดไ้หม 

เพราะฉะนัÊน  มหากุศลญาณสมัปยุตตเ์ป็นปัจจัยใหม้หาวิบากญาณสมัปยุตต์

เกิดได ้ และเป็นปัจจยัใหก้ศุลวิบากทีÉไม่เกิดร่วมกบัปัญญาเจตสกิเกิดดว้ยได ้

นีÉคือชีวิตประจาํวนั  กรรมทีÉแต่ละท่านกาํลงัทาํอยู่  ซึÉงไม่ควรคิดถึงกรรมทีÉจะทาํ  

แต่โดยมากท่านผูฟั้งคิดถงึกรรมทีÉจะทาํ  ปีนี Êจะทาํกศุลกรรมอะไร  อาจจะคิดไว ้ เตรียม

ไวว้่า  จะทาํกศุลกรรมอะไรบา้ง  เดือนหนา้จะถวายทาน  อาทิตยห์นา้อาจจะถวายทาน  

หรืออะไรอย่างนัÊน  แต่กาํลงัทาํกรรมอะไรเดีÌยวนีÊ  ขณะนีÊ  ควรทีÉจะไดพ้ิจารณากรรมทีÉ

กาํลงักระทาํว่าเป็นกศุลหรืออกศุล  แทนทีÉจะพิจารณากรรมทีÉจะกระทาํ     

ขณะนีÊเป็นกศุลกรรมหรือเปลา่ 

เดีÌยวนีÊ  ธรรม  คือ  ขณะนีÊเองทีÉจะตอ้งพิจารณา  เรืÉองของจิตทัÊงหมด  เรืÉองของ

เจตสิกทัÊงหมด  เรืÉองของรูปทัÊงหมด  เรืÉองของธรรมทัÊงหมดทีÉทรงแสดงไม่พ้นจาก 

ในขณะนีÊเอง  เพียงเพืÉอทีÉจะเกื Êอกลูใหท่้านผูฟั้งเป็นผูที้Éละเอยีด  ทีÉสติจะระลกึและเขา้ใจ

ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉไดศ้ึกษาว่าตรงตามความเป็นจริงหรือไม่  เพืÉอให้ปัญญา

เจริญขึ Êนจริง ๆ  เพืÉอทีÉจะเกื Êอกลูใหส้ติระลกึจนกว่าจะเป็นจิตตานปัุสสนาสติปัฏฐานบา้ง                

เวทนานุปัสสนาสติปัฏฐานบ้าง  กายานุปัสสนาสติปัฏฐานบ้าง  ธัมมานุปัสสนา-              

สติปัฏฐานบา้ง  โดยอาศัยความเข้าใจพระธรรมทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงแสดงลกัษณะ

สภาพของแต่ละขณะจิต  ซึÉงกาํลงัเกิดกบัทกุท่านตามปกติ  ตามความเป็นจริง 

เพราะฉะนัÊน  ในขณะนีÊเป็นกุศลหรือเปล่า  เป็นญาณสัมปยุตต์หรือเปล่า  

เดีÌยวนีÊเอง  ถ้าสติเกิด  เป็นมหากุศล  ระลึกลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลังปรากฏ  

พิสจูนอ์ีก  ว่าปัญญารูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏหรือยงั 
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ถ. มหากุศลญาณสัมปยุตตใ์ห้ผลเป็นมหาวิบากทีÉเป็นญาณสัมปยุตตไ์ด ้ 

และใหผ้ลเป็นญาณวิปปยตุตก์็ได ้ หมายความว่าอย่างไร  ไม่ประกอบดว้ยปัญญาหรือ   

สุ. หรือให้ผลเป็นอเหตุกะก็ได้  เพราะมหากุศล ๘ ดวง  ให้ผลเป็น                    

กศุลวิบาก ๑๖ ดวง   

ถ. ผมยังไม่เขา้ใจ  เพราะอะไรมหากุศลทีÉสาํเร็จด้วยญาณสมัปยุตตแ์ลว้

ใหผ้ลเป็นญาณวปิปยตุต ์

สุ. ขณะทีÉกําลังฟังธรรมในขณะนีÊ  ขณะทีÉเพียงฟังและไม่เข้าใจ  ก็เป็น               

มหากศุล  เมืÉอไม่เขา้ใจจะเป็นญาณสมัปยตุตไ์ดไ้หม  ไม่ได ้ และเมืÉอฟังแลว้ก็เริÉมเขา้ใจ

บา้งเลก็นอ้ย  นิดหน่อย  อย่างเช่น  นามธรรมเป็นสภาพรู ้ มีใครบา้งทีÉฟังประโยคนีÊแลว้

ไม่เขา้ใจ  นามธรรมเป็นสภาพรู ้ เป็นธาตรูุ ้ เมืÉอเป็นธาตุรูก้็หมายความว่า  ไม่ใช่ตัวตน  

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บคุคล  เป็นแต่เพียงธาต ุ คือ  สภาวธรรมอย่างหนึÉงเป็นอาการรู ้ แสดง

ว่าไม่มีรูปร่าง  ไม่มีส ี ไม่มีเสยีง  ไม่มีกลิÉน  เป็นแต่เพียงอาการรูเ้ท่านัÊนเอง  นีÉเขา้ใจแลว้  

แต่เป็นญาณสมัปยตุตห์รือยงั  หรือว่าเพียงเงา ๆ ทีÉจะรูว้่า  นีÉคือลกัษณะของนามธรรม 

ขณะทีÉกาํลงัเห็น  ในพระไตรปิฎกพระผูม้ีพระภาคจะทรงแสดงว่า  จกัขวุิญญาณ

เกิดขึ Êนเห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ฟังก็เข้าใจใช่ไหมว่าไม่ใช่ตัวตน  เพราะต้องเป็นจิต  

ไม่ใช่รูปทีÉกาํลงัเห็น  แต่ในขณะทีÉเห็นเดีÌยวนีÊ  จักขุวิญญาณเห็น  ไม่ใช่ตัวตน  ลกัษณะ

ของธาตุรู ้ทีÉเป็นจักขุวิญญาณคืออย่างไร  ไม่ใช่ชืÉอจักขุวิญญาณ  แต่เป็นลักษณะ                        

เป็นธาตรูุ ้ เป็นอาการรู ้ ปัญญาสามารถรูอ้ย่างนี Êหรือยงั  หรือว่าเริÉมเขา้ใจบา้งเลก็นอ้ย   

ถ. ถา้เริÉมเขา้ใจเลก็นอ้ย  ก็เป็นอเหตกุะ 

สุ. สภาพของจิตตอ้งเป็นมหากุศลญาณสมัปยุตตอ์ย่างตํÉาทีÉสดุ  นอ้ยทีÉสดุ  

จงึสามารถใหผ้ลเป็นมหาวิบากญาณวิปปยตุตไ์ด ้ เพราะเหตุใด  ฟังแลว้  ไม่ฟังอีกเลย  

๓๐ ปี  ลืมไหม  นามธรรมเป็นอย่างไรทีÉเคยไดย้ินไดฟั้งไว ้ ทีÉค่อย ๆ นอ้มไปทีละนอ้ย  

ถา้ ๓๐ ปีนัÊนไม่ไดฟั้งเลย  เผอิญไปอยู่ทีÉอืÉน  หมดโอกาสทีÉจะไดย้ินไดฟั้งดว้ยประการ             

ใด ๆ ก็ตาม  จะเหมือนกับการทีÉได้ฟังอีกบ่อย ๆ เนือง ๆ  พิจารณาอีกบ่อย ๆ เนือง ๆ  
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ใกลช้ิดต่อลกัษณะของสภาพทีÉเป็นธาตุรูเ้พิÉมขึ Êน  แมว้่าจะเป็นเพียงวันละเล็กละนอ้ย  

แต่ปัญญาสามารถค่อย ๆ รูข้ึ Êน  มากกว่าทีÉจะห่างเหินไปเลย   

เพราะฉะนัÊน  การฟังทีÉเป็นมหากุศลญาณสมัปยุตตเ์พียงครัÊงแรกนัÊนหรือทีÉจะ

ใหผ้ลเป็นมหาวิบากญาณสัมปยุตต ์ ในเมืÉอมีกาํลงัอ่อน  เกือบจะเรียกไดว้่า  ละลาย

หายไปเลยถ้าไม่มีการฟังอีกบ่อย ๆ  หรือไม่มีการทีÉจะน้อมพิจารณาอีกเนือง ๆ                     

เป็นมหากศุลญาณสมัปยตุตที์Éไม่มีกาํลงัเลย  จงึใหผ้ลเป็นมหาวิบากญาณวิปปยตุต ์  

แต่ถ้าผูใ้ดอบรมเจริญปัญญาประจักษ์แจ้งลักษณะสภาพของนามธรรมและ

รูปธรรม  แม้ยังไม่ถึงความเป็นพระโสดาบันบุคคล  ปัญญาทีÉสามารถประจักษ์แจ้ง

ลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรมได ้ ย่อมใหผ้ลเป็นมหาวิบากญาณสมัปยตุต ์ เพราะ

ปัญญาต่างขัÊนกันเหลือเกิน  กับการทีÉเพียงเริÉมจะเขา้ใจในลกัษณะของนามธรรมและ

รูปธรรม 

ถ. หมายความว่า  มหากุศลญาณสัมปยุตตเ์กิดขึ ÊนในขณะทีÉเรากาํลงัฟัง

ธรรมและเริÉมเข้าใจอย่างเงา ๆ  เป็นผลให้เกิดมหาวิบากญาณวิปปยุตตไ์ด้  หรือเป็น

อเหตกุจิต 

สุ. แน่นอน  สาํหรับมหากุศลญาณสมัปยุตตย์่อมใหผ้ลทาํใหป้ฏิสนธิดว้ย

มหาวิบากญาณสมัปยุตตก์็ได ้ หรือมหาวิบากญาณวิปปยุตตก์็ได ้ แลว้แต่กาํลงัของ

ปัญญา   

ถา้มหากศุลญาณวิปปยตุตใ์หผ้ล  ก็ทาํใหป้ฏิสนธิในภูมิทีÉเป็นมนุษยห์รือเทวดา

ได ้ แต่จิตทีÉทาํกิจปฏิสนธิเป็นมหาวิบากญาณวปิปยตุต ์ หรือเป็นอเหตกุกศุลวิบากก็ได ้

การเกิดในภูมิมนุษย ์ แต่พิการตัÊงแต่กาํเนิด  ยังเป็นผลของกุศล  คือ  ไม่ทาํให้

เกิดในอบายภมูิ  ไม่ทาํใหเ้กิดในนรก  ไม่ทาํใหเ้กิดเป็นเปรต  ไม่ทาํใหเ้กิดเป็นอสรุกาย  

ไม่ทาํให้เกิดเป็นสัตวดิ์รัจฉาน  เป็นผลของกุศลทีÉทาํใหเ้กิดเป็นมนุษยแ์มว้่าจะพิการ

ตัÊงแต่กาํเนิด  ก็ยงัเป็นผลของกศุล  แต่ว่าเป็นผลของกศุลทีÉอ่อนมาก   

เพราะฉะนัÊน  มหากุศลญาณวิปปยุตต ์ ให้ผลเป็นมหาวิบากญาณวิปปยุตต์

ปฏิสนธิได ้ หรือใหผ้ลเป็นกศุลวิบากสนัตีรณปฏิสนธิก็ได ้
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ในชีวิตประจําวันจริง ๆ  ทุกท่านเป็นผู้ทีÉ รู ้จักตัวท่านมากกว่าบุคคลอืÉ น  

เพราะฉะนัÊน  ย่อมทราบเหตขุองการทีÉจะใหเ้กิดขา้งหนา้  ซึÉงไม่มีบุคคลอืÉนสามารถทีÉจะ

ทาํใหไ้ดน้อกจากตวัของท่านเองว่า  มหากุศลญาณสมัปยุตตม์ีบ่อย ๆ เนือง ๆ มากขึ Êน

พอทีÉจะใหผ้ลทาํใหป้ฏิสนธิพรอ้มดว้ยปัญญาเป็นมหาวิบากญาณสมัปยุตต ์ หรือว่าจะ

ใหผ้ลอย่างอืÉน  ซึÉงกุศลแต่ละอย่างก็ใหผ้ลต่างกันไปตามกาํลงั  หรือตามประเภทของ

กศุลนัÊน ๆ 

ถ. ขณะทีÉกาํลงัฟังท่านบรรยายอยู่นีÉ  ก็เป็นมหากศุลใช่ไหม 

สุ. ใครรู ้ แต่ละบคุคลย่อมรู ้ เพราะสติสมัปชญัญะเกิดขึ Êนระลกึได ้  

ถ. ขณะทีÉกาํลงัฟังอยู่  และมีความตัÊงใจฟัง  แต่ว่าปัญญายังไม่เกิด  ก็เป็น

ญาณวิปปยตุตใ์ช่ไหม 

สุ. แน่นอน  ขณะนีÊทีÉทกุท่านกาํลงัฟังธรรม  เป็นมหากศุล  เป็นปัจจัยใหเ้กิด

มหาวิบาก  ถ้าจุติจิตเกิดและดับไป  และกุศลนีÊให้ผล  ก็ต้องแล้วแต่ว่า  กุศลวันนีÊ                  

ขณะฟังธรรมวันนีÊ  เป็นมหากุศลญาณวิปปยุตต ์ หรือญาณสัมปยุตต ์ ซึÉงจะทาํให้

ปฏิสนธิจิตต่างกนั  เป็นปฏิสนธิจิตทีÉประกอบดว้ยปัญญา  หรือไม่ประกอบดว้ยปัญญา 

ถ. ถา้ไม่เขา้ใจ  แต่ก็เป็นปัจจยัต่อไปได ้ ใช่ไหม 

สุ. ก็จะตอ้งอบรมเจริญไปเรืÉอย ๆ  ถา้มีการฟังเพิÉมขึ Êน ๆ  และรูจุ้ดประสงค์

ของการฟังว่า  เพืÉอให้ปัญญารู้สภาพธรรมตามความเป็นจริง  ไม่ใช่เพืÉอเหตุอืÉน          

สกัประการเดียว  ทัÊงการฟังธรรม  การแสดงธรรม  และกศุลทกุประการ  เพืÉอใหปั้ญญา

เจริญขึ Êน  เกื Êอกลูเป็นสงัขารขนัธป์รุงแต่งใหส้ามารถพิจารณาละการยึดถือสภาพธรรมทีÉ

ปรากฏว่า  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตวัตนได ้  

เวลาสวดมนต ์ เป็นกุศลหรือเป็นอกุศล  ก็สลบักัน  ตามความเป็นจริงทุกอย่าง  

ถา้เวลาทีÉสวดเฉย ๆ  ไม่ไดร้ะลกึถงึพระพทุธคณุ  พระธรรมคณุ  พระสงัฆคุณ  เป็นกุศล

ได้ไหม  เป็นเรืÉองทีÉจะต้องพิจารณา  สวดเฉย ๆ โดยทีÉไม่ได้ระลึกถึงพระพุทธคุณ                 

พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณ  เป็นกุศลได้ไหม  อย่าลืม  สวด  ไม่ใช่เพียงพูดหรือท่อง 

ตาม ๆ ไป  ขณะทีÉสวดมนต ์ ซึÉงทุกท่านทีÉ เป็นพุทธศาสนิกชนก็สวดมนต์ก่อนนอน                
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บางท่านทัÊงตืÉนขึ Êนมาดว้ย  ทัÊงเชา้  ทัÊงคํÉา  ชีวิตปกติตามความเป็นจริง  ในขณะทีÉกาํลงั

สวดมนต์เป็นกุศลหรือเปล่า  ในขณะทีÉสวดมนต์ถ้าไม่ได้ระลึกถึงพระพุทธคุณ                          

พระธรรมคณุ  พระสงัฆคณุ  เป็นกศุลหรือเปลา่  เป็นมหากศุลไดไ้หม   

เป็น  ถา้ไม่เป็นจะสวดไหม  ขณะทีÉเผลอก็รูว้่าขณะนัÊนเป็นอกศุล  ขณะทีÉไม่เผลอ

แต่สวด  มีศรัทธาไหมในขณะสวด  ศรัทธาเป็นโสภณเจตสิกแม้ไม่เกิดกับปัญญา  

เพราะว่าศรัทธาไม่ใช่ปัญญา  เป็นเจตสิกแต่ละประเภทต่างชนิดกัน  ลักษณะต่างกัน  

กิจต่างกนั   

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอมีศรทัธาจงึสวด  ซึÉงสามารถรูไ้ดใ้นการสวดมนตแ์ต่ละครัÊงว่า

ศรัทธามากหรือนอ้ย  ประกอบด้วยปัญญาหรือไม่ประกอบด้วยปัญญา  นีÉคือความ

วิจิตรของจิตซึÉงเป็นกรรมในชีวิตประจาํวนั  ทีÉสะสมไปเรืÉอย ๆ  การเกิดดับสืบต่อของจิต

เป็นไปอย่างรวดเร็ว  การเกิดดับสะสมของกรรมก็เป็นไปอย่างรวดเร็วในแต่ละวัน                 

ในแต่ละภพ  ในแต่ละชาติ  เพราะฉะนัÊน  แต่ละคนจะไม่ซ ํÊากันเลย  เพราะแม้แต่

ความคิดก็วิจิตรต่าง ๆ กนั  แมว้่าจะเห็นสิÉงเดียวกัน  ไดย้ินอย่างเดียวกัน  เพราะฉะนัÊน  

ก็ทาํใหก้รรมต่างกนัออกไป   

และบางกรรมก็เป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  คือ  ใหผ้ลในปัจจุบนัชาติ  ในชาติทีÉ

ทาํกรรมนัÊนเอง  แต่ไม่มีใครสามารถจะพยากรณ์ได้ว่า  ในขณะทีÉกําลังเห็นเดีÌยวนีÊ                

เป็นผลของกศุลในชาตินี ÊเองทีÉไดท้าํเมืÉอขณะนัÊน  วนันัÊน   
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๑๒๗๔ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๘  ธันวาคม  ๒๕๒๖ 

 
 

ถา้มีคนหนึÉงคนใดมาบอกท่านผูฟั้งว่า  ขณะนีÊกาํลังได้รับผลของกรรมทีÉท่าน          

ทาํวันนัÊนวันนี Ê  ท่านจะรูส้ึกอย่างไร  เชืÉอไหม  หรือว่าชาติก่อนเคยทาํอย่างนัÊนอย่างนี Ê   

ชาตินี Êจงึไดร้บัผลอย่างนัÊนอย่างนี Ê  เชืÉอไหม   

ไม่เชืÉอ  เพราะรูไ้ดแ้ต่เพียงว่า  อกศุลกรรมย่อมใหผ้ลเป็นอกศุลวิบาก  กศุลกรรม

ย่อมใหผ้ลเป็นกศุลวิบาก  แต่พยากรณไ์ม่ได ้ เพราะไม่ใช่พระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้  

เพราะฉะนัÊน  กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ในชาติก่อน ๆ โนน้  และกรรมทีÉกาํลงัทาํอยู่ในชาตินี Ê  

จะมีกรรมทัÊงประเภททีÉให้ผลในชาตินี Ê  และยังไม่ได้ให้ผลในชาตินี Ê  แต่จะให้ผลใน            

ชาติหน้าต่อไป  หรือว่าในชาติหนา้ต่อไปยังไม่ให้ผล  ก็ยังมีโอกาสจะให้ผลหลังจาก  

ชาติหนา้ต่อไปอีกไม่สิ Êนสดุ  ตราบใดทีÉยงัมีสงัสารวฏัฏอ์ยู่   

ท่านทีÉหนักแน่นในเหตุในผล  ย่อมเป็นผู้ทีÉ เชืÉอมัÉ นในกรรมของตนเองว่า                

ทุกท่านเป็นทายาทของกรรม  มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ ์  ไม่ใช่บุคคลอืÉนจะสามารถ                          

ดลบนัดาลได ้ และไม่มีใครสามารถบอกได ้ พยากรณไ์ดว้่า  ขณะทีÉกาํลงัมีกุศลวิบาก

เกิดหรืออกศุลวิบากเกิดนัÊน  เป็นผลของกรรมในชาติไหน  แต่ใหท้ราบว่า  กรรมทีÉกระทาํ

แลว้ในชาตินี Ê  มีบางกรรมทีÉเป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  คือ  กรรมทีÉใหผ้ลในปัจจบุนัชาติ

นี Êเอง 

ถ. ถา้สวดมนตด์ว้ยจิตทีÉตอ้งการใหต้วัเองพน้ภยั  จะเป็นมหากศุลไหม 

สุ. รูจ้ิตของคนอืÉนพอทีÉจะตอบได้ไหม  เพราะจิตเกิดดับสลับสืบต่อกันเร็ว

มาก  ตอ้งอาศยัสติสมัปชญัญะของบคุคลนัÊนเองจริง ๆ  จงึจะสามารถรูล้กัษณะของจิต

ของตนในขณะนัÊนว่า  เป็นกศุลหรือเป็นอกศุล 

ถ. เขามีเจตนาทีÉจะสวดเพืÉอใหต้วัเองพน้ภยั 
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สุ. เจตนาทีÉจะสวด  มีศรัทธาไหมทีÉจะสวด  เวลาทีÉมีความอยากทีÉจะไดผ้ล

ของกศุลเป็นกศุลหรือเปลา่  ขณะทีÉมีความตอ้งการผล 

ถ. มีเจตนาทีÉจะสวด  และมีศรทัธาทีÉจะสวดดว้ย  และมีการหวงัผลดว้ย 

สุ. ก็เป็นการเกิดดับสลบักันของกุศลและอกุศลอย่างรวดเร็ว  แต่ความ

ตอ้งการผลหรือการอยากไดผ้ล  จะเป็นกศุลไม่ได ้  

นีÉเป็นเหตทีุÉโลภะทาํใหส้งัสารวัฏฏเ์ป็นไป  ถา้ปราศจากโลภะ  สงัสารวัฏฏย์่อม

หยดุ  ไม่สามารถทีÉจะเป็นไปต่อไปได ้ เพราะฉะนัÊน  แมแ้ต่สวดมนตซ์ึÉงเป็นกุศลก็ยังอด

ทีÉจะมีความหวงัความตอ้งการผลเกิดขึ Êนแทรกไม่ได ้ สงัสารวฏัจะหมดไดอ้ย่างไร     

การสวดมนต ์ จริง ๆ แลว้กศุลจิตในขณะนัÊน  คือ  ขณะทีÉปราศจากโลภะ  โทสะ  

โมหะ  จึงเป็นกุศล  นีÉคือหลกั  ขณะใดทีÉปราศจากโลภะ  โทสะ  โมหะ  จึงเป็นกุศล  

เพราะฉะนัÊน  สติสัมปชัญญะควรจะเกิดขึ Êนพิจารณาว่า  ขณะใดเป็นโลภะทีÉเกิดขึ Êน

แทรกขณะนัÊนไม่ใช่กุศล  บางท่านต้องเลือกบทสวด  เพราะบทสวดนีÊจะทาํใหเ้กิดผล

ต่าง ๆ  ซึÉงเป็นทีÉตอ้งการ  รูป  เสยีง  กลิÉน  รส  ทรัพยส์ินเงินทอง  ลาภยศ  ขณะนัÊนเป็น

อะไรทีÉก ําลังต้องการลาภยศ  ก็ต้องเป็นโลภะ  ขณะนัÊนไม่ใช่ เป็นการระลึกถึง                          

พระพทุธคณุซึÉงเป็นกศุล  เพราะปราศจากโลภะ  โทสะ  โมหะ   

 สาํหรบัการใหผ้ลของกรรมโดยกาล  คือ   

ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  ใหผ้ลในปัจจบุนัชาติทีÉกระทาํกรรมนัÊน ๑   

อปุปัชชเวทนียกรรม  ใหผ้ลในชาติต่อไป  คือ  ชาติหนา้ต่อจากชาตินี Ê ๑   

และอปรปริยายเวทนียกรรม  คือ  กรรมทีÉให้ผลในชาติต่อ ๆ ไป  ตราบใดทีÉ

สงัสารวฏัฏย์งัไม่สิ Êน ๑     

ชวนจิต ๗ ขณะ  เจตนาในชวนจิตดวงทีÉ ๑ เมืÉอใหผ้ลเป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  

คือ  ให้ผลในปัจจุบันชาตินัÊนเอง  ถ้าในปัจจุบันชาติไม่ให้ผล  ก็เป็นอโหสิกรรม  คือ  

กรรมทีÉไดท้าํแลว้  แต่ไม่ทาํใหว้ิบากเกิดขึ Êน     
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ทกุท่านคงจะอยากไดผ้ลของกศุลชวนะดวงทีÉ ๑  ทาํบุญแลว้เมืÉอไรจะไดผ้ลของ

บุญ  ทําเสร็จก็หวังทีÉจะได้ผลของกุศลนัÊนทันที  นีÉ คือ  ต้องการผลของบุญทีÉ เป็น              

ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  คือ  เมืÉอทาํแลว้ให้ได้ผลในชาตินัÊนทันที  ท่านผู้ฟังบอกว่า               

ใจรอ้น  เพราะฉะนัÊน  ก็ยงัคงมีการหวงัรอผลขา้งหนา้แมว้่าจะชา้   

แต่ใหท้ราบว่า  เวลาทีÉไดก้ระทาํบญุไปแลว้  อาจจะเป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรมได ้ 

หรืออาจจะไม่ใช่ทิฏฐธรรมเวทนียกรรมก็ได ้ เสียดายไหม  ทาํบุญไปแลว้ไม่ไดใ้หผ้ลใน

ชาตินี Ê  ชวนจิตดวงทีÉ ๑  ไม่ไดใ้หผ้ลในชาตินี Ê  เสยีดายหรือไม่เสยีดาย  น่าเสยีดาย   

ถา้อย่างนัÊนทางฝ่ายอกศุล  น่าเสยีดายไหม  อกศุลจิตหรืออกุศลกรรมทีÉไดท้าํไป

แลว้  และอกศุลจิตชวนะดวงทีÉ ๑  ควรจะใหผ้ลในปัจจุบนัชาติ  แต่ไม่ให ้ เสียดายไหม

ถา้เป็นฝ่ายอกศุลก็ไม่เสยีดาย  แต่ถา้เป็นฝ่ายกศุลเสยีดาย     

เพราะฉะนัÊน  ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  เป็นได้ทัÊงกุศลและอกุศล  ซึÉงชวนะดวง       

ทีÉ ๑  เป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  และยังมีชวนจิตเหลืออีก ๖ ขณะ  เพราะชวนจิต          

โดยปกติแลว้มี ๗ ขณะ     

 สาํหรบัการใหผ้ลของกรรมโดยกาลต่อไป  คือ  อปุปัชชเวทนียกรรม  ซึÉงจะทาํให้

ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êนในชาติต่อไป  คือ  หลงัจากจติุของชาตินี Ê   

ตอ้งขออภัยท่านผูฟั้ง  ทีÉการบรรยายธรรมมา ๑๐ กว่าปี  ดิฉันไม่รู ้ภาษาบาล ี 

เพราะฉะนัÊน  มีการออกเสยีงคาํภาษาบาลผิีดพลาดหลายคาํ  เช่น  อปุปัชชเวทนียกรรม  

ในครัÊงก่อน ๆ นานมาแลว้ออกเสยีงว่า  อบุ - ปัด - ชัด - เว - ทะ - นี - ยะ - กัม  ซึÉงทีÉถูก

คือ  อ ุ- ปะ - ปัด - ชะ - เว - ทะ - นี - ยะ - กมั   

ขอเรียนให้ทราบว่า  ผู้ทีÉ ฟังเทปหรือว่าได้ฟังการบรรยายตอนต้น ๆ  กรุณา             

สอบทานภาษาบาล ี และแกไ้ขการออกเสยีงของท่านเองใหถ้กูตอ้ง  ซึÉงดิฉันไดผิ้ดพลาด

ไปหลายคาํ  เช่น  คาํว่า  โคตรภ ู ดิฉนัก็ออกเสยีงเป็น  โค - ตระ - พ ู คือ  หลีกเลีÉยงการ

ใชค้าํว่า  โคด  เพราะรูส้กึว่าไม่เหมาะ  ไม่ควร  ไม่เพราะ  แต่ภาษาบาลีตอ้งเป็นภาษา

บาลี  เพราะฉะนัÊน  คาํทีÉถูก  คือ  โคด - ตระ - พู  ไม่ใช่  โค - ตระ - พู  แมแ้ต่ในการ

สนทนาธรรม  คาํว่า  สตับุรุษ  ก็ออกเสียงว่า  สดั - ตะ - บุ - หรุด  ซึÉงความหมายผิด
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อย่างมาก  เพราะสตัตะหมายถงึเจ็ด  แต่สตับรุุษหมายความถงึสทัธรรม  คือ  ธรรมของ

ผู้สงบ  เพร าะ ฉะ นัÊน   ผู้ ใดมีธ รร มของผู้สงบ  ผู้นัÊน เ ป็น  สัด -บุ -ห รุ ด   ไ ม่ ใ ช่                    

สดั - ตะ - บ ุ- หรุด 

 อนนัตชาติ  ใชแ้ต่คาํว่า  อนัน – ตระ - ชาติ  ซึÉงทีÉถูกตอ้งเป็น อนัน – ตะ - ชาติ  

สาํหรบัคาํว่า  อปุ (อ-ุปะ)  ดิฉันออกเสียงเป็นอุบหมด  เพราะว่าภาษาไทยไม่มีจุดทีÉจะ

แสดงว่าคาํนี Êเป็นตวัสะกดอย่างในภาษาบาล ี เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éไม่รูภ้าษาบาลี  ย่อมจะ

ออกเสียงผิดพลาด  สําหรับท่านผู้ ฟั งซึÉ งจะค้นคว้าหรือว่ าแสดงธรรมต่อไป               

ขอใหก้รุณาตรวจสอบทกุคาํทีÉเป็นภาษาบาลใีหถ้กูตอ้งดว้ย 

 ส ําหรับการให้ผลของกรรมโดยกาลทีÉ ไม่ใช่ในชาติปัจจุบัน  แต่โดยเป็น             

อปุปัชชเวทนียกรรม  คือ  ใหผ้ลในชาติต่อไป  คอยไดไ้หม  กุศลกรรมทีÉทาํแลว้ถา้ชาตินี Ê

ไม่ให้ผลก็แลว้ไปเลย  ไม่ต้องเสียดาย  ถ้าเสียดาย  อกุศลกรรมทีÉทาํไปแลว้ในชาตินี Ê             

ก็จะตอ้งใหผ้ลดว้ย  ซึÉงชวนจิตดวงสดุทา้ย  คือ  ดวงทีÉ ๗  เป็นอุปปัชชเวทนียกรรม  คือ  

ให้ผลในชาติต่อไป  โดยทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน  และเมืÉอปฏิสนธิจิตดับไปแล้ว           

อุปปัชชเวทนียกรรมก็เ ป็นปัจจัยทําให้ภวังคจิตเกิดต่อดํารงภพชาติสืบต่อไป  

นอกจากนัÊนยังอุปถัมภโ์ดยการทําให้จักขุวิญญาณ  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  

ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณเกิดขึ Êน  รู ้อารมณ์ต่าง ๆ  ทางตา  ทางหู  ทางจมูก                

ทางลิ Êน  ทางกาย  โดยกรรมนัÊนดว้ย     

เพราะฉะนัÊน  กิจของกรรมนีÊ  คือ  ชนโกปถัมภกกิจ  หมายความว่า  ทาํให้

เกิดขึ Êนโดยปฏิสนธิกิจแลว้ยังอุปถัมภต่์อไปดว้ย  จริงไหม  ทุกท่านทีÉเกิดมาในสกุลใด             

ก็อยู่ในสกุลนัÊนตลอดไป  ทุกท่านทีÉเกิดมาในสกุลทีÉมัÉงคัÉง  ก็จะมีชีวิตทีÉสมบูรณ์มัÉงคัÉ ง         

ชัÉวระยะทีÉกรรมอืÉนยงัไม่มีโอกาสจะใหผ้ล  เพราะฉะนัÊน  กรรมทีÉทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน  

เมืÉอปฏิสนธิจิตดับไปแลว้  ก็ทาํให้ภวังคจิตเกิดต่อดาํรงภพชาติความเป็นบุคคลนัÊน  

และยงัอปุถมัภใ์หต้า  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ไดก้ระทบสมัผัสกับอารมณแ์ลว้แต่ว่าเป็นผล

ของกุศลทีÉประณีตมากหรือนอ้ยขัÊนใด  ก็เป็นไปอย่างนัÊน  จนกว่ากรรมอืÉนจะมีโอกาส

ใหผ้ล   
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สงัสารวัฏฏไ์ม่มีสิ Êนสดุ  ชาตินี Êก็เป็นผลของกรรมในอดีตทีÉไดท้าํแลว้ทีÉทาํใหเ้กิด

มาเป็นบุคคลนีÊ    ชาติก่อนจะมีหลายท่านทีÉคิดไหมว่า  ชาติหนา้จะเกิดทีÉไหน  จะเกิด

เป็นใคร  ก็เหมือนกับชาตินี ÊทีÉทุกคนอยากจะทราบว่า  ต่อไปชาติหนา้จะเกิดทีÉไหน  จะ

เกิดเป็นใคร  เพราะทกุท่านรูแ้น่นอนว่า  อย่างไรก็อยู่ในโลกนีÊตลอดไปไม่ได ้ จะตอ้งจาก

โลกนีÊไป  และเมืÉอจากโลกนีÊไปแลว้  ทีÉน่าคิดน่าสงสยั  คือ  จะไปเกิดทีÉไหน  เป็นใคร    

ชาตินี Êยงัคิดอย่างนี Ê  เพราะฉะนัÊน  ชาติก่อนก็คงเคยสงสยัและก็คิดอย่างนี Êว่า  ชาติหนา้

เราจะเป็นใครอยู่ทีÉไหน  แต่คาํตอบทีÉชดัเจน  ทีÉเคยสงสยัในชาติก่อนว่าจะเป็นใครทีÉไหน  

คาํตอบก็คือเป็นคนนีÊ  ชาตินี ÊนัÉนเอง  และก็ตอ้งสงสยัต่อไปถงึชาติหนา้อีกว่า  จะเป็นใคร  

อยู่ในภพภูมิ ไหน  แต่ให้ทราบว่า  ต้องเป็นไปตามกรรมทัÊงสิ Êน  ซึÉ งทุกท่านก็มี                  

ทัÊงกศุลกรรมอย่างอ่อน  และอย่างทีÉประกอบดว้ยปัญญา  และมีอกศุลกรรมดว้ย  ถา้ยัง

ไม่เป็นพระโสดาบนับคุคล  ก็ย่อมมีโอกาสทีÉจะเกิดในอบายภมูิได ้    

 สาํหรับการให้ผลโดยกาลของกรรมอีกประเภทหนึÉง  คือ  อปรปริยายเวทนีย-

กรรม  คือ  ถา้ไม่ใหผ้ลในชาติหนา้  ก็ยงัมีโอกาสทีÉจะใหผ้ลในชาติต่อ ๆ ไปอีกไม่สิ Êนสดุ  

ตราบใดทีÉยังมีสังสารวัฏฏอ์ยู่  เพราะฉะนัÊน  ทุกท่านเกิดมาแลว้นานแสนนานเท่าไร               

ไม่มีใครสามารถทบทวนยอ้นไปได ้ เช่นเดียวกบัทีÉจะเกิดอีกต่อไป  ก็ไม่มีใครสามารถทีÉ

จะรูไ้ดว้่าจะเกิดต่อไปอีกยาวนานสกัเท่าไร  นอกจากจะไดอ้บรมเจริญปัญญาสามารถรู้

แจง้อริยสจัธรรมเป็นพระอริยบุคคล  เป็นพระโสดาบนับุคคลเมืÉอไร  จะเกิดอีกไม่เกิน          

๗ ชาติ  แต่ถา้ยงัไม่ใช่พระโสดาบนั  และอยากจะไม่เกิดอีกเลย  เป็นไปไม่ได ้ อย่างไร           

ก็ตอ้งเกิด  เพราะมีเหตปัุจจยัทีÉจะใหเ้กิด  คือ  กรรม     

 ถ้าจะแสดงถึงกรรมทัÊงสามนีÊกับชวนจิต  สงเคราะหก์รรมสามนีÊกับชวนจิต                  

๗ ขณะ  ทิฏฐธรรมเวทนียกรรมเป็นชวนจิตดวงทีÉ ๑  เพราะสามารถจะใหผ้ลเพียงใน

ชาติปัจจบุนันี Êเท่านัÊน  ถา้ชวนจิตดวงทีÉ ๑ ไม่ใหผ้ล  ไม่เป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  ก็จะ

ไม่ใหผ้ลในชาติต่อ ๆ ไปเลย     

สาํหรับกรรมทีÉ ๒  คือ  อุปปัชชเวทนียกรรม  ได้แก่กรรมทีÉจะทาํใหป้ฏิสนธิใน

ชาติต่อไป  และใหผ้ลไดใ้นชาติต่อไป  ไดแ้ก่  ชวนจิตดวงทีÉ ๗   
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อปรปริยายเวทนียกรรม  ทีÉจะใหผ้ลไดต้ลอดไปในชาติอืÉน ๆ ตราบเท่าทีÉยังมี

สงัสารวฏัฏอ์ยู่  ไดแ้ก่  ชวนจิตขณะทีÉ ๒  ถงึขณะทีÉ ๖   

 ถ. อปรปริยายเวทนียกรรม  ผมเคยไดย้ินมาเป็น  อปราปรเวทนียกรรม   

 สุ. นีÉคดัลอกโดยตรงจาก คัมภร์ีมโนรถปรูณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย                

ตกินิบาต  นิทานสูตร  ขอ้ความทีÉพิมพท์กุตอนชดัเจน  ทีÉว่า   

จริงอยู่  โดยปริยายแห่งพระสตุตนัตปิฎก  กรรมทัÊงหลาย ๑๑ อย่าง  อนัท่าน

จําแนกไวแ้ลว้  ถามว่า  ท่านจําแนกไวอ้ย่างไร  แกว้่า  ท่านจําแนกไวว้่า  ทิฏฐธรรม-

เวทนยีกรรม  อปุปัชชเวทนยีกรรม  อปรปริยายเวทนยีกรรม   

แต่บางท่านอาจจะตดับางคาํบางศพัทอ์อกใหเ้หลอืสัÊน ๆ  เป็นไปไดไ้หม 

ถ. ถ้าตามรูปศัพท์  อปรา  อปร  หมายความว่ากรรมนีÊวนไปเวียนมา                

ไป ๆ มา ๆ  ถา้เป็นปริยาย  หมายความว่า  ไม่ใช่ตรง ๆ  เป็นทางออ้ม 

สุ. ถา้รวมกนั  อปรปริยายเวทนียกรรม  จะหมายความว่าอะไร 

ถ. ผมก็ยงัสงสยัอยู ่

สุ. นีÉเป็นขอ้ความโดยตรงจากมโนรถปรูณีอรรถกถา  ซึÉงส่วนมากเท่าทีÉได้

เคยฟังมาแลว้  ไม่ค่อยจะไดส้อบทานกับพระไตรปิฎกหรืออรรถกถาโดยตรง  ไม่ว่าจะ

เป็นคาํทีÉออกเสียง  ก็ออกเสียงตาม ๆ กันมา  เพราะฉะนัÊน  อาจจะมีคลาดเคลืÉอนได ้ 

สาํหรบัผูที้Éไม่รูภ้าษาบาล ี แต่ถา้จะตรวจสอบกบัพระไตรปิฎกและอรรถกถา  ดไูดเ้ลยว่า  

ในมโนรถปรูณีใชค้าํนี Ê   

 ถ. อาจารยพ์ดูถงึปฏิสนธิจิต  ปฏิสนธิจิตนัÊนหมายถงึชาตินี Êหรือชาติหนา้ 

 สุ มีทัÊงชาติก่อน  ชาตินี Ê  ชาติหนา้  ตราบใดทีÉยงัมีกรรมเป็นเหตุ  เมืÉอจุติจิต

ดบัไปแลว้ก็ตอ้งปฏิสนธิ 

 ถ. คนสว่นมากเขา้ใจว่า  ปฏิสนธิจิตหมายถงึตายแลว้จงึมีปฏิสนธิจิต 

 สุ. จติุจิต  คือ  จิตดวงสดุทา้ยของชาตินี ÊทีÉทาํกิจเคลืÉอนจากความเป็นบุคคล

นีÊ  สิ Êนสดุความเป็นบุคคลนีÊ  เมืÉอดับไปแลว้จิตทีÉเกิดต่อทาํปฏิสนัธิกิจ  คือ  สืบต่อจาก

ชาติก่อน   

 ถ. จิตดบัและเกิดจิตใหม่ขึ Êน  เป็นปฏิสนธิจิต 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๒๘  ตอนที É ๑๒๗๑ – ๑๒๘๐             หน้า ๒๘ 

 

                www.dhammahome.com 

 สุ. ปฏิสนธิจิต  เป็นจิตดวงแรกของชาตินี Ê  เกิดต่อจากจุติจิตของชาติก่อน  

ไม่มีระหว่างคัÉน  ไม่มีจิตอืÉนคัÉนระหว่างจติุจิตของชาติก่อนกบัปฏิสนธิจิตของชาตินี Ê   

 ถ. บางอาจารยแ์สดงว่า  จิตเห็นเกิดขึ Êนแลว้ดับ  จิตอืÉนเกิดขึ Êนก็เป็น            

ปฏิสนธิจิตอีก 

สุ. จิตเห็นทาํทสัสนกิจ  ไม่ไดท้าํปฏิสนัธิกิจ  จิตไดย้ินก็ทาํสวนกิจ  ไม่ไดท้าํ

ปฏิสนัธิกิจ  เพราะฉะนัÊน  จิตทีÉเกิดสบืต่อจากจติุจิตดวงเดียวเท่านัÊนทีÉทาํปฏิสนัธิกิจ     

ถ. คนทัÊงหลายสงสัยกัน  จิตเราดับอยู่ทุกขณะ ๆ  ทีÉเกิดมาอีกนัÊนชืÉอว่า               

จิตเห็น  จิตไดย้ิน  เป็นปฏิสนธิจิตหรือไม ่

สุ. ไม่ได ้ จิตเห็นทาํทสัสนกิจ  ไม่ไดท้าํปฏิสนัธิกิจ  เพราะฉะนัÊน  จิตเห็นจะ

เป็นปฏิสนธิจิตไม่ไดเ้ลย   

ปฏิสนธิจิต  หมายความถึงจิตดวงแรกของชาตินี Ê  ทาํกิจสืบต่อจากจุติจิตของ

ชาติก่อนเท่านัÊน  และในชาติหนึÉง ๆ  มีปฏิสนธิจิตขณะเดียว  แต่มีจักขุวิญญาณ            

หลายขณะไดต้ามเหตตุามปัจจยั     
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๑๒๗๕ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๕  ธันวาคม  ๒๕๒๖ 

 
 

ถ. ผมเคยไดย้ินคาํว่า  เศษของกรรม  หมายความว่าอย่างไร   

สุ. กรรมทีÉทาํแลว้ใหผ้ลยงัไม่หมด  ยงัเหลอืโอกาสทีÉจะใหผ้ล 

ถ. หมายความว่า  ถา้รบัผลในอบายแลว้  เศษของกรรมนัÊนยงัไม่หมด 

สุ. ยงัไม่หมดได ้

ถ. และเศษของกรรมทาํปฏิสนธิไดอ้ีก 

สุ. ได ้

ถ. กรรมใชไ้ปจะหมดแลว้  เศษของกรรมทาํไมจงึมีกาํลงัทาํปฏิสนธิไดอ้ีก 

สุ. เมืÉอเป็นกรรมทีÉครบองค ์ ก็สามารถทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดได ้

 ถ. กรรมลกัษณะไหน  ทาํไมจงึเป็นเศษของกรรม 

 สุ. กรรมหนึÉง ๆ  จิตเกิดขึ ÊนกีÉดวง  การกระทํากรรมหนึÉงทีÉสาํเร็จลงไป              

แต่ละครัÊง ๆ  จิตเกิดขึ ÊนกีÉดวง     

 ถ. ไม่ทราบ 

 สุ. วิถีจิตเกิดขึ Êน  ทีÉเป็นชวนกุศลจิต  หรืออกุศลจิต  จะเกิดซํÊากัน ๗ ขณะ   

ถา้เป็นชวนะดวงทีÉ ๑  สามารถใหผ้ลไดใ้นปัจจุบนัชาติ  คือ  ชาติทีÉทาํกรรมนัÊน  ถา้ไม่

ใหผ้ลในชาตินัÊน  ชวนะดวงทีÉ ๑  จะไม่ทาํใหเ้กิดวิบากในชาติต่อ ๆ ไปไดเ้ลย  เพราะ

ชวนะดวงทีÉ ๑  มีกาํลงัอ่อนกว่าชวนะอืÉน  สามารถใหผ้ลไดเ้ฉพาะในปัจจุบนัชาติเท่านัÊน  

จงึเป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  คือ  กรรมทีÉสามารถใหผ้ลในปัจจบุนัชาติ   

แต่ไม่มีผูใ้ดสามารถรูไ้ดจ้ริง ๆ ว่า  ขณะทีÉวิบากจิตนีÊกาํลงัเกิดขึ Êน  เป็นผลของ

กรรมใด  จะเป็นผลของทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  คือ  ชวนจิตดวงทีÉ ๑ ในชาตินัÊน  หรือว่า

จะเป็นผลของอดีตกรรมในชาติก่อน  หรือว่าจะเป็นผลของกรรมทีÉได้กระทาํมาแลว้      

เนิÉนนานในสงัสารวฏัฏ ์ เพราะชวนจิตทีÉเป็นกุศล ๗ ขณะ  หรืออกุศล ๗ ขณะ  มีกาลทีÉ
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จะให้ผลต่างกัน  คือ  ถ้าเป็นชวนจิตดวงทีÉ ๑  ทาํให้วิบากเกิดขึ ÊนในปัจจุบันชาตินัÊน    

ถา้เป็นชวนะดวงทีÉ ๗  ก็ทาํใหว้ิบากเกิดขึ Êนในชาติต่อไป  ถา้เป็นชวนะดวงทีÉ ๒  ถึงดวงทีÉ 

๖  ก็เป็นปัจจยัทาํใหว้ิบากจิตเกิดในชาติหลงั ๆ ต่อไปอีกได ้ ตราบใดทีÉยังมีสงัสารวัฏฏ ์ 

เพราะฉะนัÊน  แต่ละกรรมทีÉไดก้ระทาํสาํเร็จลง  ชวนจิตเกิด ๗ ครัÊง ๆ  กว่ากรรมหนึÉง ๆ 

จะสาํเร็จลงไป   

ถ. ผมยงัไม่เขา้ใจว่า  การกระทาํกรรมสาํเร็จครัÊงหนึÉง  จิตเกิดกีÉดวง 

สุ. ขณะนีÊทางตาทีÉ เห็น  มีชวนจิตเกิดแล้ว ๗ ขณะ  ทีÉก ําลังได้ยิน  ซึÉง                       

ดเูสมือนว่าทัÊงเห็นดว้ยทัÊงไดย้ินดว้ย  ความจริงมีภวังคจิตคัÉน  และมีมโนทวารวิถีจิตคัÉน  

และก็มีชวนะทางโสตทวารวิถีอีก ๗ ขณะ  ในขณะทีÉดูเหมือนทุกอย่างเกิดขึ Êนพรอ้มกัน    

เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉเกิดความคิดหรือเจตนาทีÉจะทาํกรรมหนึÉงกรรมใด  เริÉมตัÊงแต่คิด  

ชวนจิต ๗ ขณะจะเกิดกีÉครัÊง  ๗ ขณะ  ๗ ขณะ  ๗ ขณะ  กีÉครัÊง  กว่ากรรมหนึÉง ๆ จะ

สาํเร็จลง     

ท่านผูฟั้งคิดจะถวายทาน  กีÉขณะจิตทีÉคิดอย่างนัÊน  มีการนบัไดไ้หม  ทางตาเห็น  

๗ ขณะ  ทางหู ๗ ขณะ  ทางมโนทวาร ๗ ขณะ  เกิดดับสืบต่อกันอย่างรวดเร็ว    

เพียงชวนะ ๗ ขณะ  โดยไม่นับจิตอืÉนซึÉงเกิดก่อนและเกิดหลงัชวนะนัÊน  และกว่าจะ        

นกึว่า  ถา้จะถวายทานจะทาํอาหารอะไร  ชวนะอีกเท่าไร   

ถ. นบัไม่ถว้น   

สุ. ก็นับไม่ถว้น  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอกรรมใหผ้ล  และยังใหผ้ลไม่หมด  ก็มี

เศษของกรรมทีÉจะให้ผลต่อไปได้  คือ  กรรมทีÉให้ผลแลว้แต่ยังให้ไม่หมด  จึงชืÉอว่า              

เศษของกรรม     

ถ. ผมเคยไดย้ินว่า  เศษของกรรม  หมายความถึงการทีÉจะกระทาํกรรมทีÉ

เป็นกุศลกรรมหรืออกุศลกรรมก็ดี  จะตอ้งมีการราํพึงคือคิดนึกก่อน  ใคร่ครวญก่อน   

นัÉนเป็นเศษของกรรมหรือเปลา่  ก่อนทีÉจะทาํใหค้รบองค ์

สุ. นัÉนเป็นบพุเจตนา 

ถ. ไม่ใช่ลกัษณะเศษของกรรม 
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สุ. ไม่ใช่  เป็นตวักรรม  ทีÉจะครบองคต่์อเมืÉอการกระทาํนัÊนสาํเร็จลง  ถา้ท่าน

ผูฟั้งคิดทีÉจะถวายทาน  หรือจะใหส้ิÉงหนึÉงสิÉงใดเพืÉอประโยชนส์ขุแก่บุคคลหนึÉงบุคคลใด  

กศุลจิตเกิด  การใหน้ัÊนสาํเร็จแลว้หรือยงั   

ถ. สาํเร็จแลว้   

สุ. เพียงคิดว่าจะให้  ยังไม่สาํเร็จ  กุศลจิตเกิดแลว้  แต่กรรมยังไม่สาํเร็จ    

และกว่ากรรมจะสาํเร็จ  กศุลจิตทีÉเป็นชวนะจะเกิดอีก ๗ ขณะ  ๗ ขณะ  อีกกีÉครัÊง   

ถ. นบัไม่ได ้    

สุ. ก็นบัไม่ได ้ เพราะฉะนัÊน  ก็แลว้แต่ว่ากรรมใดจะใหผ้ลหมด  หรือยงัใหผ้ล

ไม่หมด  ก็เป็นเศษของกรรม  ยงัสามารถใหผ้ลต่อได ้      

ถา้อ่านในอรรถกถา  จะมีเรืÉองเศษของกรรมอยู่เสมอ  กรรมนัÊนใหผ้ลแลว้  ยังให้

ไม่หมด  เพราะฉะนัÊน  ต่อมาภายหลังก็เกิดเป็นอะไร ๆ  หรือว่ากรรมนัÊนให้ผลแล้ว  

ยังใหผ้ลไม่หมด  เพราะฉะนัÊน  ในชาตินัÊนจึงไดร้ับผลของกรรมนัÊนทางตา  หรือทางห ู 

ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกายอย่างไร ๆ       

เคยปวดหัวตัวรอ้นนิด ๆ หน่อย ๆ ไหม  ตอ้งเป็นผลของอกุศลกรรม  เป็นเศษ

ของกรรมไดไ้หม  เพียงนิดหน่อย  หกลม้นิดหนึÉง  มีบาดแผลเล็กน้อย  แต่กรรมทีÉทาํ        

จริง ๆ  สาํเร็จครบองคไ์ปแลว้  สามารถทีÉจะทาํให้เกิดในอบายภูมิได้  เกิดในนรกก็ได ้ 

เกิดเป็นเปรตก็ได ้ เกิดเป็นอสรุกาย  เป็นสตัวเ์ดรัจฉานก็ได ้ นัÉนคืออกุศลกรรมทีÉสาํเร็จ

เป็นกรรมบถครบองคใ์หผ้ล  แต่ว่าการเจ็บปวดนิดหน่อย  ปวดหัวตัวรอ้นเล็ก ๆ นอ้ย ๆ    

เจ็บไขไ้ดป่้วยเลก็นอ้ย  ก็ตอ้งเป็นผลของอกศุลเหมือนกนั  จะเป็นเศษของกรรมไดไ้หม     

ถ. ได ้    

สุ. เรืÉองของกรรม  เป็นเรืÉองทีÉสลับซับซ้อนมาก  ถ้าไม่ใช่พระอรหันต-

สมัมาสมัพทุธเจา้  ไม่มีใครพยากรณไ์ดว้่า  วิบากจิตทีÉเกิดในขณะนีÊเป็นผลของกรรมใด   

ถ. เมืÉอกี Êอาจารยถ์ามว่าอย่างไร  ขอทวนคาํถามอีกที 
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สุ. เจ็บปวดเล็กนอ้ย  ปวดหัวตัวรอ้นนิดหน่อย  หกลม้มีแผลเล็กนอ้ย  เป็น

ผลของอกุศลกรรม  ใช่ไหม  แต่อกุศลกรรมจริง ๆ  ทีÉทาํครบองคแ์ลว้  สามารถทาํให้

ปฏิสนธิเกิดในอบายภมูิได ้ คือ  เกิดในนรกได ้  

ฆ่าสตัว ์ ครบองค ์ มีเจตนาก่อนฆ่า  รูว้่าสตัวน์ัÊนมีชีวิต  มีความเพียรในการฆ่า  

และสตัวน์ัÊนตายลงจากการฆ่านัÊนดว้ย  ครบองค ์ ทาํใหเ้กิดในอบายภูมิ  แต่ยังไม่หมด

ผลของกรรม  โดยทีÉเมืÉอเกิดเป็นมนษุย ์ ก็ยงัเป็นผูที้Éมีโรคภยัเบยีดเบยีนบอ่ย ๆ     

ถ. เป็นลกัษณะเศษของกรรม  ใช่ไหม 

สุ. ใช่  ถา้เป็นผลของกรรมจริง ๆ  ก็ทาํใหเ้กิดในอบายภมูิ  แต่เศษของกรรม

ก็ติดตามมา  ทาํใหเ้ป็นผูที้Éสขุภาพร่างกายไม่ดี  ไม่แข็งแรง   

ถ. เศษของกรรมทีÉทาํปฏิสนธิเป็นอย่างไร 

สุ. ก็สามารถทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดต่อไปได ้    

ถ. ยงัมีกาํลงัอยู่มาก  ใช่ไหม 

สุ. ใช่  พอทีÉจะใหเ้กิดอย่างนัÊนอีกก็ได ้

ถ. ทีÉว่าปฏิสนธินัÊน  ไม่จาํเป็นตอ้งปฏิสนธิในมนษุยภ์มูิ 

สุ. ไม่เจาะจง 

ถ. อาจจะเกิดในอบายไดอ้ีก  หรือเป็นสตัวเ์ดรจัฉานต่าง ๆ 

สุ. ตอ้งแลว้แต่ประเภทของกรรมดว้ยว่า  เป็นกรรมประเภทไหน 

ถ. ทีÉอาจารยพ์ูดถึงเรืÉองกรรมว่า  เจตนาเป็นกรรม  และผลของกรรมคือ

วิบาก  อาจารยพ์ดูถงึอาการปวดหวัตวัรอ้นว่าเป็นเศษของกรรม  เรียนถามว่า  เศษของ

วิบากจะมีหรือไม่  ทาํไมอาการปวดหัวตัวรอ้นไม่เป็นเศษของวิบาก  แทนทีÉจะเป็นเศษ

ของกรรม 

สุ. วิบากเกิดขึ Êนโดยมีกรรมเป็นปัจจัย  แต่วิบากจิตไม่สามารถทาํให้เกิด

วิบากจิตได ้ วิบากจิตทัÊงหมดเกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจยั  เมืÉอกรรมใหผ้ล  คือ  ทาํให้

วิบากจิตเกิดขึ Êนและดับไปแลว้  ก็หมดเรืÉองของวิบาก  แต่กรรมยังมีอยู่ต่อไปไหม                
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ถา้กรรมยงัมีอยู่ต่อไป  ก็ทาํใหว้ิบากจิตเกิดขึ Êนอีกต่อไป  เพราะฉะนัÊน  วิบากจิตทีÉเกิดต่อ

เป็นผลของกรรม  ไม่ใช่เป็นผลของวิบาก 

ถ. ทีÉเป็นอาการปวดหวัตวัรอ้น  ยงัไม่เรียกว่าเป็นวิบาก  ใช่ไหม   

สุ. เป็นวิบากจิต  ซึÉงเกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจยั  อกศุลกรรมเป็นปัจจัยทาํ

ให้อกุศลวิบากเกิดขึ Êน  วิบากจิตทัÊงหมดจะเกิดขึ Êนโดยไม่มีกรรมเป็นปัจจัยไม่ได ้   

เพราะฉะนัÊน  จึงจาํเป็นทีÉจะตอ้งทราบว่า  จิตขณะไหนเป็นวิบากซึÉงเป็นผล  และขณะ

ไหนเป็นกรรมซึÉงเป็นเหต ุ เพราะวิบากไม่ใช่กรรม  แต่วิบากเป็นผลของกรรม 

ถ. ทีÉสงสยัว่าทาํไมไม่มีเศษของวิบาก  เพราะเจตนาคือกรรม  ถา้มีเศษของ

กรรม  ก็น่าจะเป็นเศษของเจตนา  อะไรในทาํนองนัÊน 

สุ. เจตนามี ๒ ประเภท  คือ  สหชาตกัมมปัจจัย ๑  นานักขณิกกัมมปัจจัย  

๑  สหชาตกัมมปัจจัย  หมายความถึงเจตนาทีÉเกิดกับจิตทุกดวง  เจตนาทีÉเกิดกับ           

วิบากจิตก็เป็นวิบาก  เจตนาทีÉเกิดกับกุศลจิตก็เป็นกุศลเจตนา  เพราะเกิดกับกุศลจิต  

เจตนาทีÉเกิดกับอกุศลจิตก็เป็นอกุศลเจตนา  เพราะเกิดกับอกุศลจิต  เจตนาทีÉเกิดกับ

กิริยาจิตก็เป็นกิริยาเจตนา  เพราะเกิดกบักิริยาจิต   

เพราะฉะนัÊน  ตอ้งจาํแนกว่า  เจตนาทีÉเป็นกรรม  เป็นนานักขณิกกัมมะ  ทาํให้

วิบากจิตเกิดขึ Êนข้างหน้าได้  คาํว่า  นานักขณิกกัมมะ  หมายความถึงกรรมทีÉให้ผล              

ต่างขณะ  ไม่ใช่ในขณะทีÉเจตนานัÊนเกิดขึ Êน  แต่ถา้เป็นสหชาตกัมมะ  เจตนานัÊนใหผ้ล  

คือ  ทาํใหเ้จตสกิอืÉนเกิดพรอ้มกับตนในขณะทีÉตนเองเกิดขึ Êน  จึงเป็นสหชาตกัมมะ  แต่

ถา้เป็นนานกัขณิกกมัมะ  หมายความถงึกรรมทีÉเราเขา้ใจกนัว่า  เมืÉอกรรมไดก้ระทาํแลว้

ก็เป็นปัจจัยทาํให้วิบากเกิดขึ Êนภายหลัง  คือ  ใหผ้ลต่างขณะ  ไม่ใช่ในขณะทีÉตนเอง

เกิดขึ Êน 

ถ. ทีÉท่านอาจารย์กล่าวว่า  ไม่มีอะไรกัÊนระหว่างสภาพรู้กับสิÉงทีÉปรากฏ               

ไม่เขา้ใจคาํว่า  ไม่มีอะไรกัÊน  หมายความว่าอย่างไร 
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สุ. เวลานีÊทางตา  บางท่านกล่าวว่า  เ ห็น  และชี Êมือออกไปไกล ๆ                

ดเูหมือนว่าสิÉงทีÉปรากฏทางตาไกล  ถกูหรือไม่ถกู  เกา้อี Êอยู่ไกล  กระดานดาํหลงัหอ้งอยู่

ไกลสดุหอ้ง 

ถ. ถา้เห็นเป็นเกา้อี Ê  เป็นกระดานดาํ  แสดงว่ามีอะไรกัÊนระหว่างสภาพรูก้ับ

สิÉงทีÉปรากฏแลว้  ใช่ไหม   

สุ. เพราะฉะนัÊน  ในขณะนัÊนไม่ใช่เพียงเห็น  แต่คิดด้วยถึงระยะทาง  ใกล้

และไกล  แต่ในขณะใดทีÉจิตเห็นเกิดขึ Êน  ทันทีทีÉลืมตาเห็น  มีระยะไหม  ระหว่างสิÉงทีÉ

ปรากฏกบัสภาพรู ้    

ถ. ไม่มี 

สุ. นัÉนคือความหมายว่า  ไม่มีอะไรกัÊน   

ถ. หมายความว่า  ในขณะทีÉเห็น  ถา้ยังไม่มีความคิดใด ๆ เกิดขึ Êน  ก็ไม่มี

อะไรกัÊนในระหว่างสภาพรูก้บัสิÉงทีÉปรากฏ  ใช่ไหม   

สุ. สิÉงทีÉปรากฏทางตาในขณะนีÊ  ไม่ต้องคิดถึงระยะทาง  ไม่ต้องคิดถึง

สัณฐานใด ๆ ทัÊงสิ Êน  แต่เป็นสภาพทีÉจิตกาํลังรู ้  เพราะฉะนัÊน  จึงไม่มีอะไรขวางกัÊน

ลกัษณะของธาตรูุซ้ึÉงกาํลงัเห็นสิÉงทีÉปรากฏ  แต่ถา้คิดถงึระยะทาง  มีสิÉงทีÉขวางกัÊนใช่ไหม    

ความไกล  ความใกล ้ แต่นัÉนไม่ใช่รูปารมณ์หรือไม่ใช่สิÉงทีÉปรากฏ  นัÉนเป็นการนึกถึง

ระยะไกล  ใกล ้ และรูปร่างสณัฐาน   

แต่ถา้จะรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏทางตาจริง ๆ  จะรูว้่า  ในขณะใดซึÉง

ธาตุรู ้  สภาพรู้เกิดขึ Êนเห็น  ขณะนัÊนไม่มีอะไรกัÊนเลยระหว่างสภาพรู้กับสิÉงทีÉปรากฏ    

การไดย้ินเสียงก็เช่นเดียวกัน  การไดก้ลิÉน  การลิ Êมรส  การรูส้ิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางหนึÉง

ทางใด  สภาพรูก้าํลงัรูส้ิÉงทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนัÊน  โดยทีÉไมม่ีสิÉงอืÉนกัÊน   

ขณะทีÉกาํลงัเห็น  มีเสยีงกัÊนหรือเปลา่     

ถ. ไม่มี     

สุ. ไม่มี  เพราะสภาพรู ้ ธาตรูุ ้ กาํลงัเห็นสิÉงทีÉปรากฏ  เมืÉอสิÉงทีÉปรากฏกาํลงั

เป็นอารมณ ์ จงึไม่มีอะไรกัÊนระหว่างสภาพรูก้บัสิÉงทีÉปรากฏ   
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ก็เพืÉอทีÉจะใหเ้ขา้ใจลกัษณะของธาตรูุ ้ สภาพรู ้ อาการรูว้่า  ไม่ใช่รูปใด ๆ ทัÊงสิ Êน  

เป็นแต่เพียงอาการรู ้ เป็นนามธรรมลว้น ๆ  เพราะฉะนัÊน  จึงไม่มีอะไรทีÉจะกัÊนขวาง

อารมณก์บัธาตรูุไ้ด ้

ถ. เคยไดย้ินท่านอาจารยบ์รรยายบอ่ย ๆ ถงึคาํว่า  สภาพรู ้ ธาตุรู ้ อาการรู ้ 

ก็เขา้ใจเพียงขัÊนการฟัง  แต่ความเขา้ใจขัÊนประจักษ์แจง้จริง ๆ  ยังไม่เกิด  ยังไม่เขา้ใจ

จริง ๆ ว่า  อาการรูเ้ป็นอย่างไร 

สุ. ตอ้งอาศัยสติสมัปชัญญะระลกึไดใ้นขณะเห็น  ในขณะไดย้ิน  ในขณะ 

ไดก้ลิÉน  ในขณะลิ Êมรส  ในขณะทีÉกระทบสัมผัส  ในขณะคิดนึก  จึงจะค่อย ๆ นอ้มไป  

เขา้ใจในลกัษณะของธาตุรู ้ จนกว่าจะประจักษ์ชัดในสภาพทีÉไม่ใช่เรารู ้ ไม่ใช่ตัวตน  

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บุคคล  เป็นแต่เพียงธาตุชนิดหนึÉง  สภาพชนิดหนึÉง  อาการรูช้นิดหนึÉง  

ทางตาก็อย่างหนึÉง  ทางหกู็อย่างหนึÉง  ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  แต่ละอย่าง     

ถ. อาการเหนืÉอย  ดิฉันเข้าใจว่าเป็นเวทนาชนิดหนึÉง  แต่ไม่ทราบว่า           

เป็นเวทนาอะไร  ไม่ทราบว่าเป็นความเขา้ใจทีÉถกูตอ้งหรือเปลา่ว่า  เป็นเวทนา 

สุ. ชอบไหม 

ถ. ก็แลว้แต่  ถา้หวัเราะจนเหนืÉอย 

สุ. มีคนชอบเหนืÉอยดว้ยหรือ 

ถ. ถา้หวัเราะจนเหนืÉอย  กเ็กิดจากโสมนสั 

สุ. คนละขณะแลว้  ตอนทีÉเหนืÉอยเพราะหวัเราะ  ชอบไหม 

ถ. ถา้เป็นเรืÉองตลกหรือขาํมาก  ก็อยากจะหวัเราะต่อ  แมว้่าเหนืÉอย 

สุ. ถูก  แต่ต้องแยกว่า  ขณะทีÉเหนืÉอยเพราะหัวเราะนัÊน  ยังชอบขณะทีÉ

เหนืÉอยไหม  แยกกันระหว่างขณะหัวเราะกับขณะทีÉ เหนืÉอย  หัวเราะจนเหนืÉอย            

ชอบความรูส้กึในขณะทีÉกาํลงัเหนืÉอยเพราะหวัเราะไหม   

ถ. ถา้ไม่เหนืÉอยก็ดีเหมือนกนั 

สุ. เพราะฉะนัÊน  พอจะรูไ้ดว้่า  เวทนาในขณะนัÊนเป็นอะไร  ตอ้งพิสจูนด์ว้ย

ตวัเอง  ธรรมเป็นเรืÉองทีÉสติระลกึจนกว่าจะรูช้ัด  มากกว่าทีÉจะฟังคาํบอกเล่าของคนอืÉน  
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เพราะคนอืÉนไม่สามารถทีÉจะใหค้วามแจ่มแจง้ได ้ นอกจากสติสมัปชัญญะจะเกิดและ

ระลกึลกัษณะของเวทนาซึÉงเกิดดบัสลบักนั 

ถ. แสดงว่าโสมนัสเวทนาและโทมนัสเวทนา  เกิดดับสลบักันรวดเร็วมาก  

ใช่ไหม 

สุ. ใช่  แต่ตอ้งมีเวทนาอืÉนคัÉนดว้ย 

ถ. ผมเคยใหท่้านอาจารยย์กตัวอย่างเกีÉยวกับลกัษณะของโมหะ  อาจารย์

เปรียบเทียบว่า  การเห็นในหอ้งนีÊ  เห็นแลว้รูอ้ะไรบา้ง  ผมตอบว่าเห็นเป็นโต๊ะ  เป็นเกา้อี Ê  

เป็นคน  ท่านอาจารยบ์อกว่านัÉนเป็นลักษณะของโมหะ  แต่โมหะมีเจตสิกอีก ๒ ดวง     

คือ  อทุธัจจะกบัวิจิกิจฉา  อยากใหอ้าจารยอ์ธิบายโดยละเอียดว่า  ลกัษณะของโมหะ

ทีÉว่านี Êเป็นอย่างไร 

สุ. พดูถงึโมหเจตสกิ  หรือโมหมลูจิต 

ถ. ใหอ้าจารยอ์ธิบายทัÊงสองอย่าง 

สุ. เวลานีÊความสงสัยอยู่ทีÉ ไหน  ทีÉจะให้หายสงสัยต้องรู้ว่าสงสัยอะไร  

เฉพาะเจาะจงตอนทีÉสงสยัว่า  สงสยัอะไร  สงสยัลกัษณะของโมหะ  ใช่ไหม 

ถ. ใช่ 

สุ. หมายความว่า  สงสัยในลักษณะของโมหเจตสิก  เพราะไม่ได้พูดถึง            

โมหมลูจิต  เพราะฉะนัÊน  ลกัษณะของโมหเจตสิก  คือ  มีลกัษณะทีÉไม่รูส้ภาพทีÉแทจ้ริง

ของอารมณ์ทีÉปรากฏ  แมว้่าอารมณน์ัÊนกาํลงัเผชิญหนา้อยู่  เช่น  ทางตาทีÉกาํลงัเห็น  

โมหะไม่สามารถทีÉจะรู้ลักษณะทีÉแท้จริงของสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ไม่สามารถทีÉจะรู ้           

สภาพเห็นซึÉงเป็นธาตรูุ ้ อาการรู ้ นัÉนคือลกัษณะของโมหเจตสิก  ตรงกันขา้มกับอโมหะ

หรือปัญญาเจตสกิ     

ถ. ยงัมีอทุธัจจเจตสกิและวิจิกิจฉา  ใช่ไหม 

สุ. นีÉต่อไปอีกเรืÉองแลว้  เมืÉอกี Êสงสยัในลกัษณะของโมหเจตสิก  ขณะนีÊหมด

ความสงสยัในลกัษณะของโมหเจตสกิแลว้หรือ   

ถ. ผมอ่านในหนงัสอืทีÉว่า  มีอทุธัจจะ  และก็วิจิกิจฉา   
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สุ. ท่านผูฟั้งหมายถึงโมหมูลจิตซึÉงมี ๒ ดวง  นีÉพน้จากเรืÉองของโมหเจตสิก  

มาถึงโมหมูลจิต ๒ ดวง  คือ  เป็นอุทธัจจสมัปยุตต ์ ๑ ดวง  เป็นวิจิกิจฉาสมัปยุตต ์                    

๑  ดวง  จึงยก ๒ เจตสิกนีÊขึ Êนมา  ซึÉงความจริงเวลาทีÉอกุศลจิตจะเกิดขึ Êนแต่ละขณะ  

หรือแต่ละดวง  ต้องมีอกุศลเจตสิก  ๔  ดวงเกิดร่ วมกัน   คือ  โมหเจตสิก  ๑                       

อหิริกเจตสกิ ๑  อโนตตปัปเจตสกิ ๑  อทุธัจจเจตสกิ ๑    

เจตสิก  ๔  ดวงนีÊ  ต้องเกิดกับอกุศลจิตทุกดวง  แ ต่โมหะเ ป็นหัวหน้า  

เพราะฉะนัÊน  จงึชืÉอว่าโมจตกุะ  หมายความว่า  หมวดของโมหะซึÉงประกอบดว้ยเจตสิก

อีก ๓ ดวง  รวมเป็น ๔ ดวง  เป็นโมจตุกะ ๔  คือ  มีโมหเจตสิก ๑  อหิริกเจตสิก ๑  

อโนตตปัปเจตสกิ ๑  และอทุธัจจเจตสกิ ๑   

คําถามนีÊไม่เกีÉยวกับโมจตุกะ ๔  แต่สงสัยในเรืÉองของโมหมูลจิต ๒ ดวง              

ทีÉต่างกันเป็นดวงหนึÉงเกิดร่วมกับวิจิกิจฉาเจตสิก  ซึÉงไม่ใช่โมจตุกะ  เพราะฉะนัÊน              

โมหมลูจิตทีÉเกิดร่วมกบัวิจิกิจฉาเจตสกิ  เป็นวิจิกิจฉาสมัปยตุตงั ๑ ดวง  และโมหมูลจิต

อีกดวงหนึÉงซึÉงไม่ไดเ้กิดร่วมกบัวิจิกิจฉา  จงึเป็นอทุธัจจสมัปยุตตัง  ไม่มีวิจิกิจฉาเจตสิก

เกิดร่วมดว้ย 

ถ. ผมเขา้ใจว่า  วิจิกิจฉาก็เป็นโมหะ 

สุ. ไม่ใช่ 

ถ. จะเป็นดวงเดียวกนัหรืออย่างไร 

สุ. ไม่ใช่  โมหเจตสิก ๑ ดวง  วิจิกิจฉาเจตสิกเป็นอกุศลเจตสิกต่างหาก        

อีกหนึÉงดวง   

ถ. หมายความว่า  โมหมูลจิตทีÉเกิดขึ Êน  ทีÉไม่ประจักษ์ในสภาวะตามความ

เป็นจริง  ก็คือโมหมลูจิตทีÉมีอทุธัจจเจตสกิประกอบและโมจตกุะทีÉเหลอืดว้ย  ใช่ไหม 

สุ. โมหมูลจิตทีÉ เ ป็นอุทธัจจสัมปยุตต์  คือ   ขณะทีÉ ไม่ประกอบด้วย              

วิจิกิจฉาเจตสกิ  

ถ. เท่านัÊน 

สุ. ถกูตอ้ง 
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๑๒๗๖ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๕  ธันวาคม  ๒๕๒๖ 

 
 

ถ. ชวนะดวงทีÉ ๒  ถงึ ๖  จาํเป็นตอ้งใหผ้ลเรียงตามลาํดบัไหม   

สุ. ถา้จะกลา่วว่า ๒  ถงึ ๖ เท่านัÊน  พอไหม 

ถ. ไม่พอ 

สุ. ไม่พอ  คน้ควา้หาเองได้ไหมว่า  ขณะนีÊเป็นผลของชวนะไหน  ก็ไม่ได ้ 

เมืÉอไม่ได้ก็ไม่ได้  ดีกว่าพยายามทีÉจะคิดหรือพยายามหา  ในเมืÉอสิÉงทีÉก ําลังปรากฏ             

ทางตาในขณะนีÊน่าศกึษามากกว่าทีÉจะคิดเรืÉองอย่างนัÊน   

ถ. ขณะทีÉเหนืÉอย  ตอ้งเป็นทุกขกายวิญญาณ  แต่โทสมูลจิตไม่จาํเป็นตอ้ง                   

เกิดในชวนะนัÊน  อย่างเวลาทีÉผมเล่นกีฬาเหนืÉอย ๆ  ก็สบายใจ  ขณะนัÊนเหนืÉอยก็มี            

และจาํเป็นตอ้งเป็นโทมนสัเวทนาดว้ยหรือ 

สุ. เวลาทีÉร่างกายเจ็บป่วย  ขณะนัÊนความไม่สบายกายเป็นของทีÉมีจริง    

แต่จิตใจอาจจะไม่เดือดรอ้นก็ได ้ เพราะฉะนัÊน  แยกกันระหว่างกายกับใจ  นีÉเป็นเหตุทีÉ

เวทนามี ๕  โดยแยกเป็น  สขุเวทนาทางกาย ๑  และโสมนสัเวทนาทางใจ ๑   

ถ. ผมสนทนาธรรมกบัเพืÉอนทีÉเพิÉงเริÉมศกึษาธรรม  เลา่เรืÉองกรรมใหเ้ขาฟังว่า  

การใหผ้ลของกรรมมี  ตอนแรกเกริÉนก่อนว่า  เห็นเป็นผลของกรรม  เห็นสิÉงทีÉดีเป็นวิบาก  

เป็นผลของกรรมทีÉดีทีÉทาํมาแลว้ในอดีต  อาจจะเป็นชาตินี ÊหรือชาติทีÉแลว้  ถา้ไม่มีกรรม

ดีเลย  ไม่มีโอกาสทีÉจะเห็นสิÉงทีÉดี  ไดย้ินเสยีงทีÉดี  เขาก็บอกว่า  ก็ไม่ตอ้งทาํการงานอะไร

ทัÊงสิ Êน  รอกรรมทีÉดี  ทาํบญุมาก ๆ ไม่ดีกว่าหรือ   

ผมบอกว่า  โอกาสทีÉกรรมจะใหผ้ลตอ้งประกอบดว้ย ๔ อย่าง  คือ  คติสมบัติ  

หรือคติวิบติั  กาลสมบติัหรือกาลวิบติั  อุปธิสมบติัหรืออุปธิวิบติั  และปโยคสมบติัหรือ 

ปโยควิบัติ  การทีÉเราขยันทาํงานก็เป็นปัจจัยให้กุศลกรรมทีÉทาํไว้แลว้มีโอกาสให้ผล

มากกว่าการทีÉเรางอมืองอเท้าไม่ทาํงาน  และในอดีตวัฏฏะเบื Êองต้นและเบื Êองปลาย                
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ไม่ปรากฏ  เพราะฉะนัÊน  กศุลกรรมในอดีตทีÉนบัไม่ถว้นก็ย่อมตอ้งมี  ถา้เราขยนั  โอกาส

ทีÉกศุลกรรมจะใหผ้ลก็มี  ไม่ทราบว่าถกูหรือเปลา่   

สุ. ถกูตอ้ง  ซึÉงต่อไปก็จะเป็นเรืÉองของกมัมสมาทานฝ่ายบาปอกุศล ๘  และ

ฝ่ายกุศล ๘  โดยนัยนีÊทีÉว่า  กรรมบางอย่างทีÉเป็นอกุศลทีÉยังไม่ใหผ้ล  เพราะคติสมบัติ

หา้มไว ้ อปุธิสมบติัหา้มไว ้ กาลสมบติัหา้มไว ้ ปโยคสมบติัหา้มไว ้

ในคราวก่อนไดก้ล่าวถึงเรืÉองของกรรม ๑๑  โดยนัยของพระสตุตันตปิฎก  ตาม

ขอ้ความใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  ปฐมปัณณาสก์    

วรรคทีÉ ๔  นิทานสูตร  ซึÉงได้แสดงกรรม ๑๑  คือ  แสดงโดยกาลของการให้ผล ๓   

ได้แก่  ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  กรรมทีÉให้ผลในปัจจุบันชาติ ๑  อุปปัชชเวทนียกรรม  

กรรมทีÉให้ผลในชาติต่อไป ๑  และ อปรปริยายเวทนียกรรม  กรรมทีÉให้ผลในชาติ         

ต่อ ๆ ไปตราบใดทีÉสงัสารวฏัฏย์งัไม่สิ Êน ๑     

ซึÉงขอ้ความเรืÉองของกรรมอืÉน  จะไม่ใช่กรรม ๑๑  แต่เป็นกรรม ๑๒ โดยกล่าวถึง

อีกกรรมหนึÉง  คือ  อโหสิกรรม  ซึÉงข้อความใน มโนรถปูรณี  โดยปริยายแห่ง

ปฏิสัมภิทามรรค  ท่านพระสารีบุตรจําแนกกรรมแม้อย่างอืÉนไว้ ๑๒ ประการ  

ขอ้ความมีว่า 

๑.  อโหส ิ กมฺม ํ อโหส ิ กมฺมวิปาโก  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมไดม้ีแลว้ 

เป็นเรืÉองทีÉทกุท่านจะพิจารณาชีวิตของท่านอย่างละเอียดว่า  ทีÉยังตอ้งมีการเกิด  

และยังไม่จุติ  ยังมีการเห็น  การได้ยิน  มีเหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดขึ Êนในชีวิตอยู่ทุกขณะ   

แต่ละขณะลว่งไป ๆ  โดยขณะ ๆ เรืÉอย ๆ  ก็เพราะมีกรรมนัÉนเองเป็นปัจจัยอยู่  และใน

สงัสารวัฏฏที์Éยาวนาน  แมพ้ระผูม้ีพระภาคเองในคืนทีÉจะทรงตรัสรูพ้ระอนุตตรสมัมา-

สมัโพธิญาณ  ทรงระลกึชาติสกัเพียงใดตลอดปฐมยามก็ไม่สามารถจบสิ Êนได ้ แสดงให้

เห็นว่า  สงัสารวฏัฏที์Éผ่านมาแลว้ยาวนานมาก  และในชาตินี Êก็จะเป็นชาติหนึÉงซึÉงใกลจ้ะ

จบสิ Êนส่วนหนึÉงของสงัสารวัฏฏ ์ และยังจะตอ้งมีการเกิดอีก  เพราะมีกรรมทีÉยังไม่ได้

ให้ผลอีกมากซึÉงทาํให้สังสารวัฏฏย์ืดยาวต่อไปอีกนับไม่ถ้วน  ตราบใดทีÉยังไม่รู ้แจ้ง

อริยสจัธรรม  ยงัไม่ใช่พระโสดาบนั  การเกิดตอ้งมีอีกมากมาย   
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เมืÉอใดเป็นพระโสดาบันบุคคล  เมืÉอนัÊนการเกิดจะมีอีกเพียงอย่างมากทีÉสุด                   

๗ ชาติ  เพราะฉะนัÊน  ควรจะทราบความสลับซับซ้อน  ความมากมายของกรรม               

ในสังสารวัฏฏที์Éยังติดตามใหผ้ลแมใ้นปัจจุบนัชาตินี Êได้  โดยทีÉบุคคลหนึÉงบุคคลใดไม่

สามารถทีÉจะรูไ้ดเ้ลยว่า  แต่ละเหตุการณที์Éเกิดกับท่านไม่ว่าจะเป็นฝ่ายกุศลวิบากหรือ

อกศุลวิบาก  เป็นผลของกรรมใดในชาติใด   

แมใ้นชาตินี Êเอง  แต่ละท่านต่างก็ทาํกรรมไม่นอ้ยเลย  ทัÊงทีÉเป็นกุศลกรรมและ

อกศุลกรรม  เฉพาะในชาตินี Êชาติเดียว  เมืÉอรวมในชาติก่อน ๆ ยอ้นไป ๆ  จะเห็นไดว้่า

กรรมยงัมีอีกมากมายทีÉจะทาํใหส้งัสารวฏัฏย์าวนานต่อไป     

เพราะฉะนัÊน  อโหสิ  กมฺม ํ อโหสิ  กมฺมวิปาโก  ไดแ้ก่  กรรมไดม้ีแลว้  คือ  ได้

กระทาํแลว้  ผลของกรรมไดม้ีแลว้  หมายความว่า  กรรมในสงัสารวัฏฏที์Éทาํแลว้ใหผ้ล

ไปแลว้ก็มี  ไม่ใช่ว่าไม่ไดใ้หผ้ลเลย   

ในสงัสารวฏัทีÉยาวนาน  กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้จริง  และผลของกรรมก็มีแลว้ดว้ย  

หมดไปแลว้กรรมนัÊนอย่างหนึÉง  คือ  เป็นอโหสิกรรม  เพราะกรรมไดม้ีแลว้และผลของ

กรรมไดม้ีแลว้ดว้ย 

๒.  อโหสิ  กมฺม ํ นาโหสิ  กมฺมวิปาโก  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมไม่ได ้      

มีแลว้   

หมายความว่า  กรรมไดก้ระทาํแลว้จริง  แต่ยังไม่ไดใ้หผ้ลในอดีต  คือ  กรรมใน

อดีตไดก้ระทาํไปแลว้  ผลของกรรมนัÊนยังไม่ไดใ้หผ้ลในอดีต  แต่คอยโอกาสทีÉจะใหผ้ล

ในชาตินี Êหรือในชาติต่อ ๆ ไป  เพราะฉะนัÊน  กรรมทีÉมีแลว้นัÊนเป็น  อโหสิ  กมฺม ํ นาโหส ิ   

กมฺมวิปาโก  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมไม่ไดม้ีแลว้  คือ  กรรมในอดีตไม่ได้ให้ผล               

ในอดีต  ต่างกบัประเภททีÉ ๑  ทีÉว่ากรรมในอดีตใหผ้ลแลว้ในอดีต   

ใครตามระลึกผลของกรรมในอดีตชาติก่อน ๆ ได้บ้าง  ก็ไม่ทราบว่าเกิดมา             

เป็นใคร  ไดร้บัผลของกรรมอะไร  เพราะฉะนัÊน  ไม่สามารถลว่งรูไ้ปถงึกรรมซึÉงไดท้าํแลว้

ระลึกถึงชาติก่อน ๆ ไม่ได้ก็จริง  แต่ให้ทราบลักษณะของกรรมทีÉ ได้กระทําแล้ว              

ทีÉเป็นอโหสกิรรม 
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๓.  อโหส ิ กมฺม ํ อตฺถิ  กมฺมวิปาโก  คอื  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมมีอยู ่      

คือ  กรรมในอดีตใหผ้ลในปัจจบุนั  โดยทีÉไม่ทราบอีกเหมือนกันว่า  ขณะนีÊทีÉเป็น

ผลในปัจจบุนัเป็นผลของกรรมใดในอดีต  แต่ใหท้ราบว่า  กรรมนัÊนไดก้ระทาํแลว้ในอดีต    

ผลของกรรมนัÊนจงึมีอยู่  คือ  ในปัจจบุนัชาตินี Ê     

ท่านทีÉกาํลังสุขสบาย  เป็นผลของกรรมในอดีต  ท่านทีÉกาํลังทุกขย์ากลาํบาก  

เดือดร้อน  ก็เป็นผลของกรรมในอดีต  โดย  อโหสิ  กมฺมํ   อตฺถิ  กมฺมวิปาโก  คือ     

กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมมีอยู่   

๔.  อโหส ิ กมฺม ํ นตฺถิ  กมฺมวิปาโก  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมไม่มีอยู ่    

เป็นเรืÉองความละเอียดของกรรมจริง ๆ ทีÉแสดงว่า  กรรมไดม้ีแลว้  หมายถงึกรรม

ในอดีตไดก้ระทาํแลว้  แต่ไม่ไดใ้หผ้ลในปัจจบุนัชาติ     

กรรมในอดีตมากมายในสงัสารวัฏฏ ์ มีแลว้  คือ  อโหสิ  กฺมม ํ กรรมไดม้ีแลว้  

นตฺถิ  กมฺมวิปาโก  ผลของกรรมไม่มีอยู่  คือ  ไม่ไดใ้หผ้ลในปัจจุบนัชาติ  แต่ชาติหนา้

อาจจะใหผ้ลก็ได ้  

กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ ๆ ในสังสารวัฏฏ ์ ไม่ไดใ้ห้ผลในปัจจุบนัชาติ  แต่อาจจะ

ใหผ้ลในชาติต่อไปได ้ เพราะฉะนัÊน  กรรมนัÊน ๆ ทีÉไดก้ระทาํแลว้ในอดีต  แต่ไม่ไดใ้หผ้ล

ในปัจจุบนัชาตินี Ê  เป็น  อโหสิ  กมฺม ํ  นตฺถิ   กฺมมวิปาโก  คือ  กรรมได้มีแลว้  แต่ผล

ของกรรมไม่มีอยู่  คือ  ไม่มีอยู่ในปัจจบุนัชาติ  แต่จะมีอยู่ในชาติต่อ ๆ ไปได ้    

๕.  อโหส ิ กมฺม ํ ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมจกัมี     

ประมาทไม่ไดเ้ลย  คือ  กรรมในอดีตจกัใหผ้ลในอนาคต  เพราะฉะนัÊน  ทุกท่าน

ทีÉเกิดเป็นมนุษยใ์นปัจจุบันชาติ  และเข้าใจว่าท่านทาํบาปน้อย  ทาํบุญมาก  คิดว่า          

คงจะไม่มีโอกาสเกิดในอบายภูมิ  แต่อย่าลืม  อโหสิ  กมฺมํ  ภวิสฺสติ  กมฺมวิปาโก     

กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมจักมี   คือ  กรรมทีÉ ได้กระทําแล้ว  แม้ไม่ได้ให้ผลใน                 

ปัจจบุนัชาติ  แต่จะใหผ้ลในอนาคต  เป็นไปไดไ้หม   
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ถา้จติุจิตเกิด  ทาํกิจเคลืÉอนจากความเป็นบคุคลนีÊวนัหนึÉงวนัใด  อาจจะเป็นวันนีÊ  

พรุ่งนี Ê  หรือวันหนึÉงวันใดก็ได้  และก็เกิดในอบายภูมิ  จะทราบไดไ้หมว่าเป็นผลของ

กรรมใด  อาจจะเป็น  อโหส ิ กมฺม ํ ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรม

จักมี  คือ  กรรมนัÊนแหละซึÉงไม่ไดใ้ห้ผลทาํใหเ้กิดในอบายภูมิในชาตินี Ê  แต่จักมี  คือ               

จะใหผ้ล  โดยการเกิดในอบายภมูิในอนาคต  คือ  ในชาติต่อไปได ้    

๖.  อโหส ิ กมฺม ํ น  ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก  กรรมไดม้ีแลว้  ผลของกรรมจกัไม่มี     

หมายความว่า  กรรมในอดีตจะไม่ใหผ้ลในอนาคต  เช่น  ท่านพระองคุลีมาลทีÉ

ท่านได้กระทาํกรรมไปแลว้  แต่กรรมนัÊนจะไม่ให้ผลในอนาคต  ก็เป็น  อโหสิ  กมฺม ํ               

น  ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก 

กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้มีมากมายในสงัสารวัฏฏ ์ ใหผ้ลแลว้ในอดีตก็มี  ใหผ้ลใน

ชาตินี Êคือปัจจุบันชาตินี Êก็มี  และทีÉยังไม่ให้ผลแต่จะให้ผลในชาติอนาคตก็มี  หรือว่า

กรรมทีÉไดท้าํแลว้นัÉนเอง  จักไม่ใหผ้ลในอนาคตก็มี  แลว้แต่ปัจจัยทีÉประกอบอีกหลาย

ปัจจัยทีÉกรรมแต่ละกรรมจะเกิดขึ Êนให้ผลได้  โดยไม่อยู่ในอาํนาจบังคับบัญชาของ             

ใครทัÊงสิ Êน     

นีÉคือ  โดยปริยายแห่งปฏิสมัภิทามรรค  ท่านพระสารีบุตรจําแนกกรรมแมอ้ย่าง

อืÉนไว ้๑๒ ประการ  เป็นเรืÉองของอโหสิกรรม  คือ  กรรมทีÉไดท้าํแลว้ ๖ ประการ  และ

เป็นกรรมทีÉมีอยู่  คือ  กรรมในปัจจบุนัชาติอีก ๖ ประการ  ไดแ้ก่ 

๗.  อตฺถิ  กมฺม ํ อตฺถิ  กมฺมวิปาโก  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมมีอยู่   

คือ  กรรมปัจจุบันทําให้เกิดวิบากในปัจจุบัน  อย่าคิดว่ากรรมจะไม่ให้ผล                

กรรมทีÉได้กระทาํแลว้ให้ผลในปัจจุบันชาตินี Êก็ได้  และกรรมในปัจจุบันชาติให้ผลใน

ปัจจบุนัชาติก็ได ้    

๘.  อตฺถิ  กมฺม ํ นตฺถิ  กมฺมวิปาโก  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมไม่มี     

หมายความถึงกรรมในปัจจุบันทีÉทุกท่านทาํในชาตินี Ê  ไม่ทําให้เกิดวิบากใน

ปัจจุบัน  ท่านทีÉรอคอยผลว่า  ทาํกรรมแลว้ทาํไมไม่ได้รับผลของกรรม  ทาํกุศลแลว้  
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ทาํไมไม่ไดร้บักศุลวิบาก  ก็เพราะว่ากรรมมีอยู่  แต่ผลของกรรมไม่มี  คือ  กรรมปัจจุบนั

มี  แต่กรรมปัจจุบนันัÊนไม่ไดท้าํให้เกิดวิบากในปัจจุบัน  เพราะฉะนัÊน  ทาํใหห้ลายคน

เขา้ใจผิด  ไม่เชืÉอเรืÉองกรรม  คิดว่ากรรมไม่ไดท้าํใหเ้กิดวิบาก  หรือว่าวิบากทีÉกาํลงัไดร้ับ

ในขณะนีÊไม่ใช่ผลของกรรม     

๙.  อตฺถิ  กมฺม ํ ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมจกัมี     

ไดแ้ก ่ กรรมทีÉไดก้ระทาํในปัจจบุนั  ทาํใหเ้กิดวิบากในอนาคต  ผลของกรรมจักม ี   

ไดแ้ก ่ ประเภทของครุกกรรม  กรรมหนกัทีÉไดก้ระทาํแลว้ในปัจจุบนัชาตินี Ê  เพราะฉะนัÊน  

ผลของกรรมจกัม ี จะตอ้งไดร้บัผลของกรรมนัÊนในอนาคตแน่นอน 

๑๐.  อตฺถิ  กมฺม ํ น  ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมจกัไม่ม ี  

เป็นไปไดไ้หม  กรรมทีÉทาํในปัจจบุนัชาตินี Ê  คือ  กรรมมีอยู่  แต่ ผลของกรรมจัก

ไม่มี  เป็นไปได้  อย่างผู้ทีÉเจริญสมถภาวนาจนกระทัÉ งได้ฌานจิต  แต่ว่าฌานเสืÉอม           

ก่อนจุติฌานจิตไม่เกิด  ฌานนัÊนไม่ไดใ้ห้ผลในอนาคต  เพราะฉะนัÊน  กรรมปัจจุบนัมี  

แต่ไม่ทาํใหเ้กิดวิบากในอนาคต  คือ  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมจกัไม่ม ี  

ถ. จาํเป็นไหมว่า  เมืÉอไดฌ้านแลว้  ฌานจิตตอ้งเกิดก่อนจติุ 

สุ. ไม่เสมอไป  เช่น  ท่านพระเทวทตัสามารถจะกระทาํอิทธิปาฏิหาริยไ์ด ้...     

ถ. แต่ฌานของท่านเสืÉอมแลว้นีÉ 

สุ. แน่นอน  ท่านเกิดในอเวจีมหานรกในขณะนีÊ  แสดงว่าชวนจิตก่อนจุติ

ไม่ใช่ฌานจิตแน่นอน     

ถ. นัÉนท่านเสืÉอมแลว้  แต่สาํหรบับคุคลผูที้Éไม่เสืÉอม 

สุ. บคุคลทีÉไม่เสืÉอม  ความหมายของไม่เสืÉอม  คือ  ฌานจิตสามารถเกิดได้

อย่างแคลว่คลอ่ง 

ถ. แต่เขาอาจจะไม่อยากใหฌ้านจิตเกิดก่อนจติุ 

สุ. เขาไม่สามารถจะทาํอะไรได้  แต่มีปัจจัยทีÉจะให้ฌานจิตเกิดก่อนจุติ  

ดว้ยความสามารถ  ดว้ยความชาํนาญ  ดว้ยความไม่เสืÉอม 
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ถ. มีปัจจยัทีÉทาํใหจ้ิตอืÉนเกิดนอกจากฌานจิตไดไ้หม   

สุ. ไม่ได ้ ถา้เป็นผูที้Éถงึความชาํนาญ  แคลว่คลอ่ง  และไม่เสืÉอม 

ถ. ผูที้Éไม่เสืÉอม  หมายความถงึผูที้Éมคีวามชาํนาญ  แคลว่คลอ่ง  ใช่ไหม 

สุ. แน่นอน 
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๑๒๗๗ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๕  ธันวาคม  ๒๕๒๖ 

 
 

ถ. เรืÉองครุกกรรม  ท่านพระเทวทัตทาํกรรมหนักมาก  คือ  สงัฆเภท  และ  

โลหิตปุบาท  ท่านปฏิสนธิในอเวจีมหานรก  ตอนนีÊก็ยงัอยู ่ ต่อไปหลงัจากทีÉท่านจุติจาก

อเวจีมหานรกแลว้  ถา้การทีÉท่านไปปฏิสนธิในอเวจีเป็นผลของการทาํโลหิตปุบาท  

สุ. ไม่ใช่ผลของโลหิตุปบาท  แต่เป็นผลของสงัฆเภท  เพราะสังฆเภทเป็น

กรรมทีÉหนกักว่าโลหิตปุาท  เพราะฉะนัÊน  กรรมใดทีÉนอ้ยกว่า  กรรมนัÊนเป็นอโหสิกรรม  

จกัไม่ใหผ้ล   

ถ. อโหสกิรรมทีÉไม่ใหผ้ลในชาตินี Ê  ในชาติต่อไปจะใหผ้ลไหม 

สุ. ในทีÉนี ÊแสดงเรืÉองของอโหสกิรรม ๖ ประการ  หมายความถึงกรรมในอดีต

ทีÉได้ทําแลว้ ทีÉต่างกันเป็น ๖ คือ  กรรมในอดีตให้ผลแลว้ในอดีต  ก็เป็นอโหสิกรรม  

ประเภททีÉ ให้ผลแล้ว  และกรรมในอดีตไม่ได้ให้ผลในอดีต  ก็เป็นอโหสิกรรมอีก             

ประเภทหนึÉง  ในทีÉนี Ê  อโหสกิรรม  หมายความถงึกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ในอดีตเท่านัÊน   

ถ. ไม่ใช่ว่า  ชวนะดวงทีÉ ๑  ถา้ไม่ใหผ้ลในชาตินี Ê  ก็เป็นอโหสกิรรมไป 

สุ. ทีÉใชค้าํว่าเป็นอโหสกิรรมไป  นัÉนโดยความหมายหนึÉง  แต่ในทีÉนี Ê  กรรมทีÉ

ไดท้าํแลว้ทัÊงหมด  ชืÉอว่าอโหสกิรรม  ซึÉงจาํแนกออกเป็น ๖  คือ   

กรรมในอดีต  ใหผ้ลในอดีตก็มี   

กรรมในอดีต  ไม่ไดใ้หผ้ลในอดีตก็มี   

กรรมในอดีต  ใหผ้ลในปัจจบุนัก็มี     

กรรมในอดีต  ไม่ไดใ้หผ้ลในปัจจบุนัก็มี   

กรรมในอดีต  จกัใหผ้ลในอนาคตก็มี   

กรรมในอดีต  จกัไม่ใหผ้ลในอนาคตก็มี     

เพราะฉะนัÊน  มี ๒ นยั  แต่นยั ๖ นี Ê  ความหมายถงึกรรมทีÉไดท้าํแลว้เท่านัÊน   
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ขอ้ความต่อไป   

๑๑.  ภวิสฺสต ิ กมฺม ํ ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก  กรรมจกัมี  ผลของกรรมจกัมี   

ไดแ้ก ่ ทกุท่านหรือเปลา่  หรือว่าหมดกรรมแลว้  ไม่มีกรรมอีกต่อไปแลว้   

แต่เมืÉอยงัมีกิเลสอยู่  เพราะฉะนัÊน  แน่นอนทีÉสดุ  กรรมจักมี  และผลของกรรม

จักมี  ได้แก่  กรรมทีÉจะทาํในอนาคต  ทาํให้เกิดวิบากในอนาคต  ยังไม่หมดสิ Êนเลย             

ไม่ว่าจะเป็นกรรมอดีต  กรรมปัจจบุนั  หรือกรรมทีÉจะทาํในอนาคต  หรือกรรมทีÉจักมีใน

อนาคต  ก็ทาํใหเ้กิดวิบากในอนาคตดว้ย     

๑๒.  ภวิสฺสต ิ กมฺม ํ น  ภวิสฺสต ิ กมฺมวิปาโก  กรรมจกัมี  ผลของกรรมจกัไม่มี     

คือ  กรรมในอนาคตไม่ทาํใหเ้กิดวิบากในอนาคต     

เห็นความต่างกนัของกรรมแต่ละชนิด  แต่ละประเภท  แต่ละชีวิตในสงัสารวัฏฏ์

ไหมว่า  กรรมในอนาคตไม่ทาํให้เกิดวิบากในอนาคต  สาํหรับผู้ทีÉเจริญกุศลรู้แจ้ง             

อริยสจัธรรมถงึความเป็นพระอรหนัต ์ ไม่ทาํใหเ้กิดวิบากในอนาคตหลงัปรินิพพานแลว้  

เพราะฉะนัÊน  กรรมจกัมี  ผลของกรรมจกัไม่มี   

ไม่มีการสิ Êนสดุกรรมและผลของกรรม  ถา้ปัญญาไม่เกิดขึ Êนรูแ้จง้สภาพธรรมทีÉ

กาํลงัปรากฏตามความเป็นจริง     

ถ. ขอใหย้กตวัอย่าง  กรรมในอดีตใหผ้ลในอดีต 

สุ. ชาติก่อน  ใครเกิดเป็นอะไรทราบไหม  ชาติก่อนสุขทุกข์อย่างไร               

ทราบไหม  ไม่ทราบ  แต่เกิดแลว้  และมีวิบากในชาตินัÊน ๆ แลว้  ตามกรรมนัÊน ๆ                   

ในอดีตทีÉไดก้ระทาํแลว้  ในสงัสารวัฏฏ ์ และชาตินี Êกาํลังจะเป็นอดีตชาติของชาติหน้า            

โดยนัยเดียวกัน  ทุก ๆ ชาติผ่านไป  กรรมในอดีตทีÉได้กระทาํแลว้  ทาํให้เกิดวิบากใน

อดีตโดยทีÉไม่สามารถจะรูไ้ด ้ รูไ้ดแ้ต่เฉพาะวิบากในชาตินี Ê  แมก้ระนัÊนก็ยังไม่รูว้่าวิบาก

ในชาตินี Êเป็นผลของกรรมทีÉได้กระทาํแลว้ในชาติไหน  แต่ต้องเป็นผลของกรรมทีÉได้

กระทาํแลว้     

ถ. ทีÉว่าฌานไม่เสืÉอม  ฌานจิตเกิดในขณะทีÉใกลจ้ะตาย  หมายความว่า  

ฌานจิตเกิดในมรณาสนันวิถีใช่ไหม   



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๒๘  ตอนที É ๑๒๗๑ – ๑๒๘๐             หน้า ๔๗ 

 

                www.dhammahome.com 

สุ. มรณาสนันวิถี  เป็นคาํใหม่สาํหรับบางท่าน  แต่อาจจะชินหูสาํหรับท่าน

ทีÉไดศ้กึษาพระอภิธรรมแลว้  

ถา้แบง่จิตออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่  ไดแ้ก่  วิถีมุตตจิต  คือ  จิตทีÉไม่ใช่วิถี  ไม่รู ้

อารมณท์างตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  ใจ  ประเภทหนึÉง  และวิถีจิต  คือ  จิตทีÉรูอ้ารมณ ์

ทางตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจ  เป็นวิถีจิต  อีกประเภทหนึÉง   

วิถีมุตตจิต  คือ  ขณะทีÉเป็นปฏิสนธิจิต ๑ ขณะ  เป็นภวังคจิต ๑ ขณะ  เป็น              

จติุจิต ๑ ขณะ เท่านัÊน  นอกจากนีÊแลว้  ขณะทีÉเห็น  ไดย้ิน  ไดก้ลิÉน  ลิ Êมรส  รูส้ิÉงทีÉกระทบ

สมัผสักาย  คิดนกึ  ทางหนึÉงทางใดใน ๖ ทวาร  เป็นวิถีจิตทัÊงนัÊน     

เพราะฉะนัÊน  มรณาสันนวิถี  หมายความถึงวิถีจิตทีÉรู ้อารมณท์างหนึÉงทางใด             

ใน ๖ ทวารก่อนจติุ  ชืÉอว่ามรณาสนันวิถี  เป็นวิถีจิตสดุทา้ยก่อนจติุจิตจะเกิด   

ขณะทีÉเห็น  ขณะทีÉไดย้ิน  ปกติจะมชีวนวิถีจิตเกิดซํÊา ๗ ขณะ  แลว้แต่ว่าจะเป็น

กศุลหรืออกุศล  แต่ขณะทีÉกาํลงัสลบ  ชวนวิถีจะเกิดซํÊากันแค่ ๖ ขณะ  เป็นสภาพของ

จิตทีÉไม่ไดป้ระกอบดว้ยสมัปชัญญะอย่างทีÉทัÉว ๆ ไปใชค้าํว่า  ไม่ใช่ขณะทีÉสมบูรณด์ว้ย

สติสมัปชญัญะ  และก่อนจติุจริง ๆ  ชวนวิถีจะเกิดเพียง ๕ ขณะ  เพราะมีกาํลงัอ่อนลง  

ใกลที้ÉจะถงึการดบัจากภพนีÊ  ชาตินี Ê  ความเป็นบคุคลนีÊ   

เพราะฉะนัÊน  ก่อนจุติจิตจะเกิด  ไม่มีใครสามารถรู้ได้เลยว่าชวนวิถีสุดท้าย              

จะเป็นกุศลหรือจะเป็นอกุศล  จะเป็นการรูอ้ารมณ์ทางตา  หรือทางหู  หรือทางจมูก  

หรือทางลิ Êน  หรือทางกาย  หรือทางใจ   

แมใ้นขณะนีÊเอง  ทางจกัขทุวาร  วิถีจิตทีÉเกิดขึ Êนเห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตาดบัไปแลว้  

มีภวังคจิตเกิดคัÉ น  มโนทวารวิถีจิตเกิดต่อ  หรือทางหูทีÉก ําลังได้ยินเสียงในขณะนีÊ               

โสตทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนไดย้ินเสยีง  ดบัไปหมดแลว้  ภวงัคจิตเกิดคัÉน  มโนทวารวิถีจิตเกิด

ต่อ  และจติุจิตจะเกิดหลงัการสิ ÊนสดุวิถีหนึÉงวิถีใดย่อมได ้ คือ  หลงัจักขุทวารวิถีจิตดับ

ไปหมดแลว้  จติุจิตเกิดก็ได ้ หรือหลงัจากทีÉจกัขทุวารวิถีจิตเกิดขึ Êนเห็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ

ดับไปหมดแลว้  ภวังคจิตยังไม่เกิด  จุติจิตเกิดก็ได ้ หรือจะเป็นในขณะทีÉกาํลังไดย้ิน

เสียงในขณะนีÊ  โสตทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนได้ยินเสียงทางโสตทวาร  ดับไปหมดแล้ว  
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ภวังคจิตเกิด  จุติจิตเกิดก็ได้  หรือเมืÉอได้ยินเสียงแล้ว  โสตทวารวิถีจิตเกิดดับไป

หมดแล้ว  ภวังคจิตยังไม่เกิด  จุติจิตเกิดก็ได้  หรือบางท่านในขณะนีÊกําลังคิดนึก           

เรืÉองหนึÉงเรืÉองใด  มโนทวารวิถีจิตดบัหมดแลว้  จติุจิตเกิดก็ได ้    

แสดงให้เห็นว่า  จุติจิตซึÉงกระทํากิจเคลืÉอนจากความเป็นบุคคลนีÊ  จะเกิด

ในขณะไหนได้ทัÊงสิ Êน  หลงัจากวิถีจิตทางตา  หรือทางหู  หรือทางจมูก  หรือทางลิ Êน  

หรือทางกาย  หรือทางใจก็ได ้ หรือหลงัจากภวงัคจิตก็ได ้    

เพราะฉะนัÊน  ชวนะสดุทา้ยก่อนจติุจิตจะเกิด  เป็นมรณาสนันวิถี  ซึÉงเลือกไม่ได ้ 

เหมือนในขณะนีÊเอง  ถ้าเป็นทางตาทีÉ เห็น  จักขุทวารวิถีดับหมดแล้ว  จุติจิตเกิด  

ขณะนัÊนมีกรรมนิมิตอารมณ ์ ถา้ขณะทีÉกาํลงัเห็นเดีÌยวนีÊ  และมีท่านผูห้นึÉงจุติจิตเกิดขึ Êน  

ทาํกิจเคลืÉอนจากความเป็นบคุคลนีÊ  คือ  สิ Êนชีวิตลง  หลงัจากทีÉจักขุทวารวิถีดับไปแลว้  

ขณะนัÊนมีสิÉงทีÉปรากฏทางตาเป็นกรรมนิมิตอารมณ์สาํหรับปฏิสนธิจิตในชาติต่อไป    

ถา้ในขณะทีÉโสตทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนได้ยินเสียงดับไปหมดแลว้  ชวนะสุดท้ายทีÉกาํลัง        

ไดย้ินในขณะนีÊ  จะเป็นกศุลหรืออกศุลก็ตาม  ในขณะนัÊนมีเสยีงเป็นกรรมนิมิตอารมณ ์

 ถ. ทาํไมชืÉอว่ากรรมนิมิตอารมณ ์

 สุ. เพราะเป็นนิมิต  เป็นเครืÉองหมาย  ทีÉจะใหก้รรมนัÊนทาํใหป้ฏิสนธิเกิดขึ Êน  

เพราะจิตทุกดวงตอ้งมีอารมณ ์ โดยเฉพาะปฏิสนธิจิตของชาติต่อไปจะตอ้งมีอารมณ์

เดียวกบัชวนะสดุทา้ยก่อนจติุจิตของชาตินี Ê  ซึÉงไม่มีใครสามารถจะรูไ้ดว้่า  จติุจิตของใคร

จะเกิดขึ Êนในขณะไหน  หลงัเห็น  หลงัไดย้ิน  หรือหลงัคิดนกึเรืÉองราวต่าง ๆ   

 ถา้ขณะนีÊท่านผูใ้ดกาํลงัคิดนกึเรืÉองหนึÉงเรืÉองใดทางมโนทวารวิถี  และจุติจิตเกิด

ต่อทํากิจเคลืÉอนจากความเป็นบุคคลนีÊ  สิ Êนชีวิตลง  บุคคลนัÊนมีกรรมเป็นอารมณ ์ 

เพราะคิดถงึระลกึถงึกรรมหนึÉงกรรมใด   

 เพราะฉะนัÊน  จะใช้คําว่า  กรรมอารมณ์  หรือกรรมนิมิตอารมณ์  หรือ            

คตินิมิตอารมณ ์ ก็เป็นเครืÉองหมายให้รูว้่า  เป็นอารมณ์ของจิตใกลจ้ะจุติ  ซึÉงจะเป็น

อารมณข์องปฏิสนธิจิตในชาติต่อไป  และกเ็หมือนเดีÌยวนีÊ  ไม่ต่างกนัเลย   
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กรรมนิมิต  คือ  ในขณะทีÉเห็น  ไดย้ินในขณะนีÊเอง  และจติุจิตเกิด  เพราะฉะนัÊน  

สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนีÊ  ก็เป็นกรรมนิมิตของปฏิสนธิจิตในชาติหนา้     

 ถ. ถา้คิดถงึกรรมทีÉทาํมาแลว้  เป็นกรรมอารมณ ์ ใช่ไหม 

 สุ. ถา้คิดถึงกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้  ก็เป็นกรรมอารมณ์  ถา้เห็นสถานทีÉ            

ทีÉจะเกิด  ขณะนัÊนก็เป็นคตินิมิตอารมณ ์ บางคนอาจจะเห็นเป็นไฟนรก  บางคนอาจจะ

เห็นเป็นสวนนันทวันทีÉรืÉนรมย ์ แลว้แต่ว่าจะปฏิสนธิในภพใดภูมิใด  อุปมาเหมือนกับ

เห็นในฝัน  ซึÉงดเูหมือนจริง  เพราะฉะนัÊน  ก็เป็นคตินิมิตสาํหรับผูที้ÉจะปฏิสนธิหลงัจากทีÉ

จติุจิตของบคุคลนัÊนดบัลง  แต่ใหท้ราบว่า  ก็คืออารมณต์ามปกติธรรมดาอย่างนี Êเอง   

 ทีÉใชค้าํว่า  คตินิมิตบา้ง  กรรมนิมิตบา้ง  หรือกรรมอารมณ์บา้ง  เพืÉอแสดงให้

เห็นว่าเป็นอารมณข์องปฏิสนธิจิตในชาติหนา้  เพราะว่าเป็นอารมณข์องชวนะสดุทา้ย

ก่อนจติุจิตของชาตินี Ê     

ขณะนีÊเห็น  จุติจิตยังไม่เกิด  ก็เป็นรูปารมณ ์ แต่ถา้เห็นแลว้จุติจิตเกิด  ก็เป็น

กรรมนิมิตอารมณข์องปฏิสนธิจิตในชาติต่อไป   

 ถ. คตินิมิตทางทวารทัÊง ๖  ใช่ไหม  ไม่จาํเป็นตอ้งเป็น … 

 สุ. ทางมโนทวารอย่างเดียว  จงึกลา่วว่า  เหมือนเห็นในความฝัน 

 ถ. ๓ คํานี Ê  คือ  กรรม  กรรมนิมิต  คตินิมิต  ผมยังสับสนอยู่   กรรม

หมายความว่า  เวลาจะจุติ  นึกถึงการกระทาํทีÉได้เคยกระทาํมาแลว้  ส่วนกรรมนิมิต           

นกึถงึเรืÉองราวทีÉกระทาํอย่างนัÊนหรือครบั 

 สุ. กรรมนิมิตเกิดไดท้ัÊง ๖ ทวาร  ถา้เป็นทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  

ทางกาย  ในขณะนีÊ  เสยีงเป็นกรรมนิมิตได ้ กลิÉนเป็นกรรมนิมิตได ้ ถา้ในขณะทีÉไดก้ลิÉน

และจุติจิตเกิด  ปฏิสนธิจิตเกิดต่อ  เพราะฉะนัÊน  กลิÉนนัÊนก็เป็นกรรมนิมิตได ้ หรือจะ

เป็นการนึกถึงเครืÉองหมาย  สิÉงทีÉ เตือนให้ระลึกถึงกรรมก็ได้  เป็นนิมิตของกรรมได ้              

ทางมโนทวาร  เช่น  นกึถงึปืน  ถา้เคยเป็นฆาตกร  หรืออาวุธต่าง ๆ ทีÉใช ้ อาจจะคิดถึง

เหตุการณอ์ย่างหนึÉงอย่างใดก็ได ้ ไม่ไดคิ้ดถึงเป็นเรืÉอง  แต่เห็นสิÉงทีÉปรากฏทีÉเป็นการ
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กระทํา  หรืออาจจะนึกถึงสบงจีวรทีÉ เคยทอดกฐิน  อย่างนัÊนก็เป็นกรรมนิมิตได ้ 

เพราะฉะนัÊน  กรรมนิมิตเป็นไดท้ัÊง ๖ ทวาร   

ส่วนคตินิมิตเป็นได้เฉพาะทางมโนทวารทวารเดียว  คตินิมิตไม่ใช่การนึก          

แต่เป็นการเห็นทางมโนทวารเหมือนฝันเห็น  เหมือนเห็นในความฝัน   

 ถ. เช่น  เห็นปราสาทราชวัง  หรือเห็นเปลวไฟอะไรอย่างนัÊน  แต่คลา้ย ๆ 

เห็นในฝัน  อย่างนัÊนใช่ไหม   

 สุ. เหมือนฝันเห็น  เหมือนเห็นในฝัน  เพราะเป็นทางมโนทวาร 

 ถ. กรรมกบักรรมนิมิตเกิดไดท้ัÊง ๖ ทวาร  ใช่ไหม 

 สุ. ถา้เป็นกรรมอารมณ ์ ระลกึถงึกรรม  ตอ้งเฉพาะมโนทวาร  แต่ทีÉใชค้าํว่า

กรรมนิมิต  ตอ้งทัÊง ๖ ทวาร     

ถ. แต่คตินิมิตเกิดไดท้าง ... 

สุ. มโนทวารทวารเดียว     

ถ. ทีÉว่า  มรณาสนันวิถี  ฝันเห็นสิÉงสวย ๆ งาม ๆ  ไดย้ินเสียงเพลงเพราะ ๆ  

ตอนนัÊนจิตเป็นโลภะหรือราคะ  เป็นอกศุล  จะไปดีไดห้รือ 

สุ. ถา้ไม่ใช่เป็นผูที้Éมีปกติเจริญสติปัฏฐาน  ยากทีÉจะเป็นกุศล  แต่ถา้เป็นผูที้É

มีปกติเจริญสติปัฏฐาน  สติระลกึลกัษณะทีÉไม่ใช่ตวัตนในขณะนัÊนได ้  

 ถ. อย่างนัÊนก็ยากทีÉจะรูว้่าจะไปไหน  แมว้่าจะทาํบญุทาํกรรมอะไรก็แลว้แต่ 

 สุ. ถ้าท่านผู้หนึÉงผู้ใดมีความเข้าใจธรรมในขณะทีÉกําลังฟังพระธรรมนีÊ     

และจุติจิตเกิด  ชวนะสุดท้ายก็เป็นมหากุศลญาณสัมปยุตตไ์ด้  แต่ข้อสาํคัญ  คือ              

ท่านจะไม่มีจุติจิตเกิดในขณะทีÉกําลังฟังพระธรรม  แต่อาจจะเป็นขณะอืÉนก็ได ้ 

เพราะฉะนัÊน  ถา้ฟังบอ่ย ๆ เรืÉอย ๆ  โดยเฉพาะในยามป่วยไข ้ ซึÉงไม่มีใครสามารถทีÉจะรู้

แน่ว่าจติุจิตจะเกิดเมืÉอไร  แต่ก็ยงัสามารถมีปัจจยัทีÉจะใหม้หากศุลจิตเกิด   

 ถ. ขณะทีÉใกล้จะตาย  เห็นจีวร  และจุติจิตเกิดต่อจากวิถีนัÊน  ขณะนัÊน

ปฏิสนธิจิตจะเป็นผลของกุศลทีÉเห็นนิมิตนัÊน  คือ  สบงจีวร  หรือจะเป็นผลของกรรมทีÉ

ถวายผา้ไตร 
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 สุ. ก่อนจะจติุ  จะมีอะไรเป็นอารมณ ์ และจิตจะเป็นกุศลหรืออกุศล  ไม่ใช่

กระทาํกรรมนัÊนทนัทีในขณะก่อนจะจติุ  เพราะเป็นชัÉวขณะทีÉรวดเร็วเหลือเกิน  ถา้คิดถึง

ทางตาทีÉกาํลงัเห็น  มีภวงัคจิตเกิด  มีปัญจทวาราวัชชนจิตเกิดต่อ  มีจักขุวิญญาณเกิด  

มีสัมปฏิจฉันนะเกิด  มีสันตีรณะเกิด  มี โวฏฐัพพนะเกิด  ชวนะ ๗ ขณะเกิด                 

ตทาลัมพนะเกิด  ภวังค์คัÉ น  ก่อนทีÉจะถึงมโนทวารคัÉน  และก่อนถึงการได้ยิน  แต่           

ดเูสมือนว่ารวดเร็วเหลอืเกิน  เพราะฉะนัÊน  ยากแสนยากทีÉใครสามารถจะใหก้ศุลจิตเกิด

ก่อนจติุ  เพราะไม่สามารถจะรูไ้ดว้่าจติุจิตจะเกิดเมืÉอไร   

เพราะฉะนัÊน  ควรพิจารณาการให้ผลของกรรมทีÉจะทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดว่า   

ตอ้งเป็นกรรมทีÉไดก้ระทาํสาํเร็จแลว้กรรมหนึÉงกรรมใดเป็นชนกกรรม  หมายความถึง

กรรมทีÉทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดต่อจากจุติจิต  ไม่ใช่ว่าจะขวนขวายทาํตอนทีÉจุติจิตจะเกิด  

ซึÉงเป็นไปไม่ได้เลย  ถ้าเป็นไปได้  ทุกคนก็ต้องทาํให้กุศลจิตเกิดก่อนจุติจิต  แต่เมืÉอ

เป็นไปไม่ได ้ ก็แลว้แต่ว่ากรรมใดจะใหผ้ล  ซึÉงต่อไปจะทราบว่า  ในประเภทของกรรม

ต่าง ๆ  นัÊน  กรรมใดทีÉจะทาํชนกกิจหรือเป็นชนกกรรมทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิด  แต่ตอ้งเป็น

กรรมทีÉได้กระทาํแลว้  ไม่ใช่จะมารีบด่วนกระทาํก่อนจุติจิตจะเกิด  เพราะไม่มีใคร

สามารถทีÉจะรูไ้ดว้่าจติุจิตจะเกิดเมืÉอไร 

เพราะฉะนัÊน  กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ทัÊงหมดในสงัสารวัฏฏ ์ กรรมหนึÉงกรรมเดียว

เท่านัÊน  จะทําให้กรรมนิมิตอารมณ์  หรือคตินิมิตอารมณ์  หรือกรรมอารมณ ์              

เกิดขึ Êนปรากฏเป็นอารมณ์ของชวนจิตสุดท้ายก่อนจุติ  เลือกไม่ได้เลย  แต่ไม่ได้

หมายความว่าเป็นกรรมซึÉงกระทาํในขณะนัÊนทนัที  แต่จะเป็นกรรมทีÉกระทาํใกลก้ว่านัÊน

อีกก็ได ้ คือ  ก่อนทีÉจะถงึมรณาสนันวิถี  คือ  ก่อนทีÉจะเป็นชวนะสดุทา้ยได ้ อาจจะเป็น

ชัÉวโมงหนึÉง  วนัหนึÉง  สองวนั  หรืออะไรก็ได ้ หรืออาจจะเป็นหลายเดือนหลายปีมาแลว้  

หรืออาจจะเป็นหลายชาติมาแลว้  หรืออาจจะเป็นหลายกปัมาแลว้ก็ได ้    
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๑๒๗๘ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๕  ธันวาคม  ๒๕๒๖ 

 
 

 สาํหรบัลาํดบัการใหผ้ลของกรรม  โดยประเภทของกรรม  คือ 

 ประเภทของกรรมทีÉมีกาํลงัในการใหผ้ล  มี ๔  คือ  ครุกกรรม ๑  พหุลกรรม ๑                             

อาสนันกรรม  หรือยทาสนันกรรม ๑  กฏตัตาวาปนกรรม ๑   

 และลาํดบัการใหผ้ลของกรรมโดยประเภทของกรรม  ครุกกรรม  เป็นกรรมหนัก

ย่อมใหผ้ลก่อน   

พหลุกรรม  คือ  กรรมทีÉมีกาํลงั  หรือกรรมทีÉเสพคุน้  เพราะบางกรรมทาํไปแลว้ก็

ไม่ ได้นึกถึงอีกเลยก็มี   แต่บางกรรมทําแล้วไม่ลืม   ทําแล้วยังระลึกถึงบ่อย ๆ   

เพราะฉะนัÊน  กรรมทีÉมีกาํลงั  หรือเสพคุ้น  คือ  ทาํไปแลว้ก็ยังระลกึถึงอีกเนือง ๆ นัÊน  

เป็นพหลุกรรม     

อีกกรรมหนึÉง  คือ  อาสันนกรรม  บางแห่งใช้คําว่า  ยทาสันนกรรม  ได้แก่       

กรรมทีÉทาํใกลจ้ะจติุ   

และกฏัตตาวาปนกรรม  คือ  กรรมทีÉนอกจากครุกกรรม  พหุลกรรม  และ              

อาสนันกรรม  ก็เป็นกฏัตตาวาปนกรรม  เป็นกรรมเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ทีÉไดก้ระทาํ  ทีÉไม่ใช่         

ครุกกรรม  ไม่ใช่พหลุกรรม  และไม่ใช่อาสนันกรรม   

 นีÉคือประเภทของกรรมทีÉมีกาํลงัในการใหผ้ล     

 ถ. ต่อไปคืออาจิณณกรรม  ใช่ไหม  ต่อจากอาสนันกรรม 

สุ. ขอ้ความในมโนรถปรูณี  ไม่มีอาจิณณกรรม   

ถ. หายไปไหนไม่ทราบ 

สุ. ไม่หาย  จะเหมือนกบัพหลุกรรม  คือ  กรรมทีÉมีกาํลงัหรือกรรมทีÉเสพคุน้  

กรรมทีÉระลกึถงึบอ่ย ๆ   

ถ. อาจิณณกรรมคงจะรวมเขา้กบัพหลุกรรมได ้ ใช่ไหม 
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สุ. ใช่ 

 ในเรืÉองของครุกกรรม  ทางฝ่ายกุศล  ไดแ้ก่  มหัคคตกรรม  ฌานจิตทีÉไม่เสืÉอม  

เพราะฉะนัÊน  ถ้ารูปาวจรกุศลจิตเกิดก่อนจุติ  ก็เป็นปัจจัยทาํให้เกิดในรูปพรหมภูมิ                

หรือถา้ผูน้ัÊนสามารถอบรมเจริญสมถภาวนาได้ถึงขัÊนอรูปฌาน  ก็แลว้แต่ว่าอรูปฌาน        

ขัÊนใดจะเกิดก่อนจติุจิต  ก็เป็นครุกกรรม  เป็นมหัคคตกรรมฝ่ายกุศลทีÉทาํใหป้ฏิสนธิใน

อรูปพรหมภมูิตามขัÊนตามภมูิของอรูปาวจรกศุลนัÊน ๆ   

ทางฝ่ายอกศุลกรรมก็ไดแ้ก่  อนนัตริยกรรม  ซึÉงไดเ้คยกลา่วถงึแลว้ 

 ท่านผูใ้ดมีตัวอย่างของกรรมทีÉเกิดขึ Êนจริง ๆ ในชีวิตของท่านบา้งไหม  ซึÉงวิจิตร

มาก  และแต่ละขณะจะเห็นไดว้่า  ไม่มีใครสามารถจัดสรรผลของกรรมใหเ้ป็นไปตาม

ความตอ้งการไดเ้ลย  มีวิถีทางของกรรมนัÊน ๆ ซึÉงจะเกิดขึ Êนเป็นไป  ทาํใหว้ิบากนัÊน ๆ  

เกิดขึ Êนต่าง ๆ กนัไปแต่ละขณะ  แต่ละภพ  แต่ละชาติ   

 เรืÉองของพหุลกรรม  ตัวอย่างใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา  นิทานสูตร  มี

ขอ้ความว่า 

 ส่วนในกรรมทัÊงหลาย  อันเป็นกุศลและอกุศล  กรรมใดเป็นกรรมมีมาก             

กรรมนัÊนชืÉอว่าพหุลกรรม  พหุลกรรมนัÊน  อันบัณฑิตพึงทราบดว้ยสามารถการเสพ         

บ่อย ๆ อนัตนไดแ้ลว้ตลอดกาลนาน   

 ซึÉงบางท่านใชค้าํว่า  อาจิณณกรรม  แต่ขอ้ความในอรรถกถาใช ้ พหลุกรรม 

 อีกอย่างหนึÉง  พหุลกรรมอันใดเป็นธรรมชาติมีกําลงั  เป็นการทาํดว้ยความ

โสมนสัในกรรมอนัเป็นกศุลทัÊงหลาย  เป็นการทาํดว้ยความเดือดรอ้นใจในกรรมอนัเป็น

อกศุลทัÊงหลาย  กรรมนัÊนชืÉอว่าพหลุกรรม 

 ท่านทีÉ เคยกระทําอกุศลกรรม  และยังรู ้สึกเดือดร้อนใจ  แสดงให้เห็นว่า               

เป็นอกศุลกรรมทีÉมีกาํลงั  เป็นพหุลกรรม  จึงทาํใหแ้มว้่ากรรมนัÊนเสร็จสิ Êนไปแลว้  ก็ยัง

ติดตามเดือดรอ้นใจอยู ่      
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ถา้เป็นทางฝ่ายกุศลก็ตรงกันขา้ม  คือ  พหุลกรรมอนัใดเป็นธรรมชาติมีกําลงั  

เป็นการทําด้วยความโสมนัสในกรรมอันเป็นกุศลทัÊงหลาย  กุศลกรรมนัÊนก็เป็น                

พหลุกรรม  คือ  เป็นกรรมทีÉมีกาํลงั 

 ขอ้ความในมโนรถปรูณี  ไดย้กตวัอย่างพระเจา้ทฏุฐคามณีอภัย  ซึÉงถา้ท่านผูฟั้ง

ไดไ้ปประเทศศรีลงักา  จะเห็นพระมหาสถูปใหญ่ซึÉงชาวลงักาเรียกว่า  พระมหาถูปะ 

เป็นทีÉบรรจพุระบรมสารีริกธาตทีุÉกลา่วไดว้่ามากทีÉสดุ  โดยพระเจา้ทุฏฐคามณีอภัยเป็น

ผูส้รา้งพระมหาถปูะนัÊน  ซึÉงกศุลทีÉท่านไดก้ระทาํไวใ้นพระศาสนานัÊนมีมาก  แต่กุศลทีÉจะ

เป็นพหุลกรรมไดแ้สดงไว้ว่า  ในบรรดากุศลกรรมทัÊงหลายทีÉพระเจ้าทุฏฐคามณีอภัย            

ไดท้รงกระทาํแลว้นัÊน  กศุลกรรมใดเป็นพหลุกรรม  

ขอเรียนให้ทราบเพิÉมเติมว่า  อรรถกถาหลังพระมหินทเถระนัÊนมี  ไม่ใช่มีแต่

เฉพาะสมัยท่านพระมหินทเถระซึÉงเป็นโอรสของพระเจ้าอโศกมหาราชเท่านัÊน  เพราะ

พระเจา้ทุฏฐคามณีอภัยเป็นหลานของพระเจา้เทวานัมปิยติสสะซึÉงเป็นพระสหายของ

พระเจา้อโศก   

พระเจา้อโศกทรงสง่พระโอรสและพระธิดาไปเผยแพร่พระพุทธศาสนาทีÉประเทศ

ศรีลงักาในสมัยของพระเจ้าเทวานัมปิยติสสะ  แต่พระเจา้ทุฏฐคามณีอภัยเป็นหลาน

ของพระเจ้าเทวานัมปิยติสสะ  เพราะฉะนัÊน  ตัวอย่างในอรรถกถาก็มีแม้หลัง               

พระมหินทเถระด้วย  ไม่ใช่มีเฉพาะในสมัยของพระเจ้ามหินทเถระซึÉงเป็นโอรสของ          

พระเจา้อโศกเท่านัÊน   

 ขอ้ความใน  มโนรถปูรณี  อรรถกถา  มีว่า   

 ดังได้สดับมา  พระเจ้าทุฏฐคามณีอภัยนัÊน  ทรงพ่ายแพ้ในการสู ้รบทีÉ              

จุลลงัคณิยยทุธ์  คือ  สนามรบย่อย  และไดเ้สด็จขึÊนมา้หนีไป  มีอุปัฏฐากของพระองค์

ชืÉอติสสอาํมาตย์  ติดตามไปเพียงผูเ้ดียว  พระเจา้ทฏุฐคามณีไดเ้ขา้ไปสู่ดงแห่งหนึÉง            

ไดป้ระทบันัÉง  ขณะนัÊนรูส้ึกหิวมาก  ก็ตรัสว่า  พีÉติสสะ  ความหิวเบียดเบียนพวกเรา

เหลอืเกิน  เราจกัทาํอย่างไรกนั   
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 ท่านเป็นพระมหากษัตริยที์ÉมีชืÉอเสียงมาก  แต่แมก้ระนัÊนก็ยังเป็นทุกขเ์ดือดรอ้น

เพราะความหิว  

 ตสิสอาํมาตย์จึงกลา่วว่า   

 ขา้แตส่มมตเิทพ  ขา้วสกุแหง้ดจุทองกอ้นหนึÉง  อนัขา้พระองค์นาํมาวางไวแ้ลว้

ในระหว่างผา้สาฎกมีอยู ่

 คือ  ติสสอาํมาตยไ์ดน้าํขา้วสกุแหง้ห่อผา้สาฎกไปดว้ยกอ้นหนึÉง  

พระเจา้ทฏุฐคามณีอภยัก็ตรัสว่า  ถา้อย่างนัÊนขอใหน้าํขา้วสกุแหง้นัÊนมา  เมืÉอ

ทอดพระเนตรเห็นก็ไดต้รัสใหต้ิสสอาํมาตย์แบ่งออกเป็น ๔ ส่วน  ติสสอาํมาตย์ก็ทูล

ถามว่า  พวกเรามีเพยีง ๓ เทา่นัÊน  เพราะเหตไุรสมมตเิทพจึงใหแ้บ่งออกเป็น ๔ สว่น  

คือ  มีพระเจ้าทุฏฐคามณีอภัย ๑  ติสสอํามาตย์ ๑  และม้าทรง ๑  แต่                 

พระเจา้ทฏุฐคามณีอภยัใหแ้บง่ออกเป็น ๔ สว่น  

ซึÉงพระเจา้ทฏุฐคามณอีภยัก็ไดต้รสัว่า  พีÉตสิสะ  จาํเดิมแต่กาลใดมา  เราระลึก

ถึงตน  อาหารอนัเราไม่ไดถ้วายแลว้แก่พระผูเ้ป็นเจา้เคยบริโภคแลว้  ไม่มีเลย 

 แสดงถึงศรัทธาของพระองค ์ ซึÉงไม่เคยมีสกัมื ÊอเดียวทีÉจะเสวยพระกระยาหาร

โดยไม่ถวายแก่พระภิกษุสงฆ์  พระองค์ต้องถวายอาหารแก่พระภิกษุสงฆ์ก่อน           

และจึงบริโภคทุกครัÊง  แต่มีครัÊงหนึÉงบังเอิญท่านเสวยแกงพริกโดยไม่ได้ถวายแก่

พระภิกษุสงฆ ์ เมืÉอทรงระลกึขึ Êนได ้ ก็ใหส้รา้งพระสถปูใหญ่เพืÉอเป็นเครืÉองระลกึถึงกรรม

ทีÉได้เสวยอาหารก่อนทีÉจะได้ถวายแก่พระภิกษุสงฆ ์ แสดงให้เห็นถึงกุศลของอดีต

พระมหากษัตริยซ์ึÉงมีศรทัธาเลืÉอมใสในพระศาสนามากพระองคห์นึÉง   

อํามาตย์นัÊนก็ไดแ้บ่งออกเป็น ๔ ส่วน  คือ  สําหรับถวายแก่พระภิกษุสงฆ์          

ส่วนหนึÉง  สาํหรับพระเจ้าทุฏฐคามณีอภัยส่วนหนึÉง  สาํหรับติสสอํามาตย์ส่วนหนึÉง 

สาํหรับม้าส่วนหนึÉง  เมืÉอแบ่งเสร็จแลว้  ติสสอํามาตย์ก็ไดทู้ลถามว่า  สมมติเทพ                 

เราจกัไดพ้ระผูเ้ป็นเจา้แตท่ีÉไหนในป่าอนัเขาทอดทิÊงแลว้ 

 ในทีÉนัÊนย่อมไม่มีพระภิกษุสงฆเ์ลย  แต่พระราชาตรสัว่า 
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 ขอ้นี Êมิใช่เป็นภาระของท่าน  ถา้ศรัทธาของเรามีอยู่  เราจักไดพ้ระผูเ้ป็นเจ้า  

ทา่นอนัเราอนญุาตแลว้  จงประกาศกาลเถิด 

 หมายความว่า  ด้วยศรัทธาของพระเจ้าทุฏฐคามณีอภัย  แสดงให้เห็นว่า 

พระองคท์รงทราบว่า  จะตอ้งมีพระภิกษุสงฆม์ารบัอาหารของพระองคแ์น่ ๆ   

ซึÉงตสิสอาํมาตย์ไดป้ระกาศถึง ๓ ครัÊงว่า  ขา้แตท่า่นผูเ้จริญ  กาลนี Êเป็นกาลแห่ง

อาหาร  ขา้แตท่า่นผูเ้จริญ  กาลนี Êเป็นกาลแห่งอาหาร   

ครัÊงนัÊนพระมหาตสิสเถระผูอ้ยู่ทีÉโพธิยมาลก  ไดย้ินเสียงนัÊนดว้ยโสตธาตอุนัเป็น

ทิพย์  จึงใคร่ครวญอยู่ว่า  เสียงนัÊนเป็นเสียง ณ ทีÉไหน  ดงันี Ê  ทราบแลว้ว่า  วันนี Ê            

พระเจา้ทฏุฐคามณีอภัยปราชัยในการรบ  เสด็จเขา้ไปสู่ดง  ประทบันัÉงแลว้  ใหแ้บ่ง

กอ้นภตัรกอ้นหนึÉงออกเป็น ๔ ส่วน  ใหป้ระกาศกาลว่า  เราจักบริโภคส่วนหนึÉง  ดงันี Ê 

แลว้คิดว่า  ในวนันี Êเราควรทาํการสงเคราะห์พระราชา  เมืÉอพระมหาติสสเถระทราบ

ดงันัÊนแลว้  ก็ไปดว้ยมโนคต ิ คือ  ดว้ยใจ  แลว้ไดย้ืนอยู่ขา้งหนา้พระราชา   

เมืÉอพระเจา้ทฏุฐคามณอีภยัทอดพระเนตรเห็น  ทรงมีจิตเลืÉอมใสแลว้ไดต้รัสว่า  

พีÉตสิสะ ทา่นจงดูเถิด 

 แสดงใหเ้ห็นว่า  แมใ้นป่าดงทีÉกนัดารอย่างนัÊน  ก็ยงัมีพระเถระทีÉมารบัอาหาร   

 ดงันี Êแลว้  ทรงไหวพ้ระเถระแลว้ตรสัว่า  ขา้แต่ท่านผูเ้จริญ  ท่านจงใหบ้าตรเถิด  

พระเถระนาํบาตรออกแลว้  พระราชาทรงใสส่ว่นของพระเถระกบัดว้ยส่วนของตนลงใน

บาตรแลว้ 

 คือ  อาหารนัÊนมี ๔ ส่วนจริง  สาํหรับถวายพระเถระส่วนหนึÉง  สาํหรับพระองค์

เองส่วนหนึÉง  สาํหรับติสสอาํมาตยส์่วนหนึÉง  สาํหรับมา้ส่วนหนึÉง  แต่ดว้ยพระทัยทีÉมี

ความเลืÉอมใสอย่างยิÉง  พระราชาทรงใส่ส่วนของพระเถระกับดว้ยส่วนของตนลงใน

บาตรแลว้ 

 ทรงไหวแ้ลว้ตรัสว่า  ขา้แต่ท่านผูเ้จริญ  ชืÉอว่าการสิÊนไปแห่งอาหารจงอย่ามีใน

กาลไร ๆ  ดงันี Ê  ไดป้ระทบัยืนอยู่แลว้  
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 ทกุท่านคงจะทราบถงึความหิวว่า  เวลาทีÉหิวมาก ๆ เป็นอย่างไร  แต่แมอ้ย่างนัÊน

พระราชาก็ยงัไดถ้วายสว่นของตนกบัทัÊงสว่นของพระเถระดว้ย  โดยไม่ไดคิ้ดถึงความหิว

ของพระองคซ์ึÉงมีแต่ก่อนเลย 

 แมต้สิสอาํมาตย์ก็กลา่วว่า  เมืÉอเราเห็นพระลูกเจา้  เราไม่อาจเพืÉอบริโภค  ดงันี Ê

แลว้  เกลีÉยสว่นของตนลงในบาตรของพระเถระ  

 เมืÉอพระราชาไม่บริโภค  ติสสอํามาตย์ก็ไม่อาจทีÉจะบริโภคส่วนของตนได ้ 

เพราะฉะนัÊน  ก็ไดถ้วายสว่นของตน  โดยเกลีÉยสว่นของตนลงในบาตรของพระเถระ 

 พระราชาทรงแลดูมา้แลว้ทรงทราบว่า  มา้นี Êหวงัการใส่ส่วนของตนลงในบาตร

ของพระเถระ  ดงันี Ê  ใสส่ว่นนัÊนลงในบาตรนัÊน  แลว้ไหวพ้ระเถระ  สง่ไปแลว้  

 ไม่เหลอืเลยสกัสว่นเดียว 

 เมืÉอพระมหาติสสไดร้ับอาหารบิณฑบาตจากพระเจ้าทุฏฐคามณีอภัยแลว้          

ทา่นไดน้าํไปถวายแก่พระภิกษุสงฆ์  

พระเจา้ทฏุฐคามณีอภยัยงัทรงหิวอยู ่ พระองคท์รงดาํริว่า  เราเป็นผูอ้นัความหิว

เบียดเบียนยิÉงแลว้  จะเป็นความดหีนอ  ถา้บคุคลพงึสง่กอ้นขา้วทีÉเหลอืมา   

 ยังคิดว่า  จะไดบ้ริโภคอาหารทีÉไหน  อย่างไร  ซึÉงคนทีÉกาํลงัหิวทุกคนตอ้งหวัง           

ทีÉจะไดอ้าหาร  เพราะฉะนัÊน  พระเจา้ทุฏฐคามณีอภัยก็หวังทีÉจะไดอ้าหารส่วนทีÉเหลือ

จากพระเถระ 

 พระเถระทราบจิตของพระราชาแลว้  กระทาํภตัรอนัมีประมาณยิÉงใหเ้พยีงพอแก่

อตัภาพของชนทัÊง ๓ เหลา่นัÊน  โยนบาตรขึÊนไปในอากาศ  บาตรมาวางในพระหตัถ์ของ

พระราชา  แมภ้ตัรก็เพยีงพอแก่ชนทัÊง ๓  

พระราชาลา้งบาตรแลว้ดาํริว่า  เราจะไม่ส่งบาตรเปล่ากลบัคืนไป  จึงเปลื Êอง            

ผา้สาฎกเบื Êองบนออก  เช็ดนํÊาแลว้  วางผา้สาฎกไวใ้นบาตร  โยนบาตรขึÊนไปในอากาศ 

ดว้ยอธิษฐานว่า  ขอบาตรนี ÊจงไปตัÊงอยู่ในหตัถข์องพระผูเ้ป็นเจา้  บาตรไปตัÊงอยู่ในหตัถ์

ของพระเถระแลว้ 
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นีÉคือเมืÉอประมาณสีÉรอ้ยกว่าปี  หลงัจากทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงปรินิพพานแลว้  

ลองคิดถงึกรุงเทพรตันโกสนิทร ์๒๐๐ กว่าปี  ก็ไม่ห่างไกลจากสมยันีÊเท่าไร  เพราะฉะนัÊน  

ในสมยัทีÉพระผูม้ีพระภาคปรินิพพานไดป้ระมาณ ๔๐๐ กว่าปี  ย่อมมีพระอรหันตที์Éยัง

ทรงคณุวิเศษ  ตามขอ้ความในมโนรถปรูณี  

ในกาลตอ่มา  พระเจา้ทฏุฐคามณีอภยัไดส้รา้งพระมหาเจดีย์เป็นทีÉประดิษฐาน

พระบรมสารีริกธาต ุ  

 ซึÉงขอ้ความในอรรถกถากลา่วว่า 

 พระมหาถูปะ  หรือพระมหาเจดีย์นัÊน  ประกอบด้วย ๑๒๐ ห้อง  แต่ว่า            

พระเจา้ทฏุฐคามณีอภยัสรา้งพระมหาถูปะยงัไม่เสร็จเรียบรอ้ย  ก็ใกลเ้วลาทีÉจะสวรรคต  

พระราชศรัทธาทําใหพ้ระองค์ตรัสให้จัดทีÉบรรทมใกลพ้ระมหาเจดีย์  เพืÉอทีÉจะได้

ทอดพระเนตรดูพระมหาเจดยี์ทีÉสรา้งไวก้่อนทีÉจะสวรรคต  ขณะนัÊนพระภิกษุก็ไดท้าํการ

สาธยายพระสตุตนัตปิฎกดว้ยสามารถนกิายทัÊง ๕    

 ขอ้ความในอรรถกถามีว่า 

 รถ ๖ คนัมาจากเทวโลกทัÊง ๖  ไดต้ัÊงอยู่ในอากาศเบื Êองพระพกัตร์ของพระราชา  

พระราชาใหส้วดคมัภีร์จาํเดมิแตต่น้ว่า  ทา่นทัÊงหลายจงนาํคมัภีร์แห่งบญุมา   

 บางท่านอาจจะจดไวว้่า  ท่านไดบ้ริจาค  ไดท้าํกุศลในชีวิตของท่านทีÉไหนบา้ง  

แต่สาํหรบัพระเจา้ทฏุฐคามณีอภยั  ท่านมีบนัทกึซึÉงเป็นคมัภีรบ์ญุของท่าน   

 ครัÊงนัÊน  กรรมไร ๆ  มิไดย้งัพระราชาใหช้ืÉนชม  พระราชาตรัสว่า  ท่านทัÊงหลาย 

จงกลา่วสวดตอ่ไปเถิด  ภิกษุผูก้ลา่วคมัภีร์กล่าวแลว้ว่า  พระราชาผูป้ราชยัในการรบทีÉ

จุลลังคณิยะ  เสด็จเข้าไปสู่ป่านัÊนนัÉนเทียว  ประทับนัÉงแลว้  ทาํก้อนภัตรก้อนหนึÉง

ออกเป็น ๔ สว่น  แลว้ถวายภิกษาแก่พระมหาตสิสเถระผูอ้ยู่ทีÉโพธิยมาลกทศิ     

เพียงเท่านี Ê  พระราชาระลึกถึงกุศลทีÉทําให้พระองคเ์กิดปีติโสมนัสอย่างยิÉ ง             

จึงตรสัว่า  จงหลกีไปเถิด  ดงันี Ê  ตรสัถามภิกษุสงฆ์แลว้ว่า  ขา้แต่ท่านผูเ้จริญ  เทวโลก

ไหนแลเป็นทีÉนา่รืÉนรมย์กว่า  ดงันี Ê  
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ภิกษุสงฆ์ตอบว่า  มหาบพิตร  ภพดสุิตเป็นทีÉอยู่ของพระโพธิสตัว์ทัÊงปวง  ดงันี Ê 

พระราชาทรงกระทาํกาละแลว้  ดาํรงอยู่แลว้บนรถอนัมาแลว้จากภพดสุิต  ไดเ้สด็จไป 

สูภ่พชืÉอว่าดสุติ   

นี Êเป็นเรืÉองในการใหผ้ลของกรรมมีกาํลงั  คือ  พหลุกรรม   

ถา้จะใหท้กุท่านนกึถงึกรรมทีÉมีกาํลงัทีÉเป็นกศุลในขณะนีÊ  นกึออกไหม  

 ถ. ขณะนัÊนไม่ใช่อาสนันกรรมหรือ 

 สุ. ขณะทีÉพระราชาปราชยัในการรบทีÉจลุลงัคณิยะ  ไม่ใช่อาสนันกรรม   

 ถ. ขณะนัÊนท่านกาํลงัมีพระเจดียเ์ป็นอารมณ ์ และพระภิกษุกาํลงัสวด  ก็มี

เสยีงสวดเป็นอารมณก์็ได ้

 สุ. แต่แม้กระนัÊนก็ ไม่ได้ทําให้พระองค์เกิดโสมนัสปีติ   จนถึงตอนทีÉ               

ภิกษุผูก้ล่าวคมัภีร์กล่าวแลว้ว่า  พระราชาผูป้ราชยัในการรบทีÉจุลลงัคณิยะ  เสด็จเขา้

ไปสูป่่านัÊนนัÉนเทยีว  ประทบันัÉงแลว้  ทาํกอ้นภตัรกอ้นหนึÉงออกเป็น ๔ ส่วน  แลว้ถวาย

ภิกษาแก่พระมหาตสิสเถระผูอ้ยู่ทีÉโพธิยมาลกทศิ         

 ถ. สวรรค์ทัÊงหมดมี ๖ ชัÊน  ดุสิตเป็นชัÊนทีÉ  ๔  สูงขึ Êนไปอีก ๒ ชัÊน  คือ  

นิมมานรดีและปรนิมมิตวสวสัตี  ถา้เทวดาขับรถมารับ  จะเลือกชัÊนดุสิตทุกที  ไม่ว่าจะ

เป็นธัมมิกอบุาสก  หรือพระเจา้แผ่นดินองคนี์Êก็เหมือนกนั  เลอืกชัÊนดสุติ  เพราะเหตใุด 

สุ. ท่านผู้ฟังจะเลือกรถคันไหน  แทนทีÉจะนึกถึงพระเจ้าทุฏฐคามณีอภัย      

นกึถงึท่านผูฟั้งเอง  ถา้เลอืกไดจ้ะเลอืกคนัไหน  

 ถ.   ดสุติ 

 สุ. ก็เหมือนกนั  ไม่น่าทีÉจะสงสยัถงึจิตของผูที้Éฝักใฝ่ในพระธรรม  เพืÉอทีÉจะได้

อบรมเจริญปัญญาใหย้ิÉงขึ Êน 
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๑๒๗๙ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๒  มกราคม  ๒๕๒๗ 

 
 

สาํหรับครุกกรรมฝ่ายกุศล  ท่านผู้ฟังคงจะไม่ได้อบรมเจริญความสงบถึงขัÊน         

ฌานจิต  เพราะยากแสนยากทีÉจะใหจ้ิตสงบถงึขัÊนอปัปนาสมาธิและไม่เสืÉอมพอทีÉจะเป็น

ปัจจยัทีÉจะใหฌ้านจิตเกิดก่อนจติุจิต  เพราะฉะนัÊน  ก็เป็นอนัหมดหวงัเรืÉองของครุกกรรม

ทางฝ่ายกศุล   

ทางฝ่ายอกุศล  ครุกกรรมมี ๕ ประการ  ซึÉงในสมัยนีÊมีเพียงการฆ่ามารดา ๑                

การฆ่าบิดา ๑  การทําสังฆเภท ๑  ส่วนการฆ่าพระอรหันต์  และการทําโลหิต                  

พระผูม้ีพระภาคใหห้อ้  คงจะไม่มีผูใ้ดไดก้ระทาํ  เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของอนันตริยกรรม

ซึÉงเป็นครุกกรรมฝ่ายอกศุล  สาํหรบัผูที้Éจะกระทาํ  ก็คงเป็นสว่นนอ้ยมาก   

เมืÉอไม่มีครุกกรรมทัÊงฝ่ายกุศลและฝ่ายอกุศล  พหุลกรรม  คือ  กรรมทีÉมีกาํลัง

เป็นได้ทัÊงฝ่ายกุศลและฝ่ายอกุศล  ซึÉงแต่ละบุคคลย่อมทราบด้วยตัวของท่านเอง             

เพราะเป็นเรืÉองของแต่ละบคุคลจริง ๆ   

ทางฝ่ายอกุศล  กรรมใดทีÉได้กระทาํแลว้เดือดรอ้นใจ  นัÉนแหละเป็นพหุลกรรม

ทางฝ่ายอกศุล   

หรือทําแล้วไม่เคยร้อนใจเลย  การร้อนใจจะดีหรือไม่ดี   เป็นเรืÉองน่าคิด                  

การรอ้นใจเป็นอกุศล  อกุศลไม่ว่าจะเป็นขณะใดก็ตามย่อมใหผ้ลเป็นทุกข ์ แต่ว่าไม่มี

ใครสามารถบงัคบัจิตไม่ใหร้อ้นใจได ้ ถา้กรรมทีÉไดท้าํแลว้เป็นกรรมหนัก  หรือเป็นกรรม

ทีÉมีกาํลงัทางฝ่ายอกุศล  ฉันใด  ทางฝ่ายกุศลก็เช่นเดียวกัน  ถ้ากรรมใดทีÉทาํแลว้เกิด        

ปีติโสมนสัอย่างยิÉง  กศุลนัÊนก็เป็นพหลุกรรม  คือ  กรรมทีÉมีกาํลงั   

 สาํหรับกุศลกรรมทีÉทุกท่านทาํอยู่ทีÉจะพิจารณาว่า  กุศลกรรมใดเป็นกุศลทีÉมี

กาํลงั  ก็คือ  กศุลทีÉมีกศุลเป็นบริวาร  หรือว่าเพราะเสพคุน้   
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การทํากุศลแต่ละครัÊงจะเห็นได้จริง ๆ ว่า  ทําไมบางครัÊงกุศลจิตเกิดมาก  

บางครัÊงกศุลจิตเกิดนอ้ย  เพราะฉะนัÊน  กศุลทีÉจดัว่าเป็นกุศลทีÉมีกาํลงั  ตอ้งเป็นกุศลทีÉมี

กศุลเป็นบริวาร  จงึจะแสดงใหเ้ห็นว่า  เป็นกศุลทีÉผ่องใสและมีกาํลงั   

ถา้จะพิจารณาในชีวิตประจาํวัน  ท่านทีÉสนทนาธรรม  ท่านทีÉแสดงธรรม  หรือ

ท่านทีÉศึกษาธรรม  ขณะทีÉ ท่านกําลังแสดงธรรมก็ ดี  หรือสนทนาธรรมกันก็ ดี                          

มีความสาํคญัตนเกิดขึ ÊนแทรกในขณะนัÊนบา้งหรือเปล่า  ทางทีÉจะรูว้่าเป็นกุศลทีÉมีกาํลงั

หรือว่าไม่ใช่กุศลทีÉมีกําลัง  ต้องอาศัยสติสัมปชัญญะเกิดขึ Êนระลึกรู้สภาพของจิต 

ในขณะนัÊนว่า  เป็นกศุลลว้น ๆ  หรือเป็นกศุลทีÉมีอกศุลเกิดแทรกบางขณะ  เพราะผูที้Éยัง

ไม่ใช่พระอริยบุคคลขัÊนพระอรหันต ์ ย่อมยังคงมีความสาํคัญตน  จะมากหรือจะนอ้ย

ตอ้งแลว้แต่การสะสมของแต่ละบคุคล   

ทกุท่านทีÉเกิดมามีความรักตน  เมืÉอมีความรักตนจึงตอ้งการใหต้นสาํคัญ  จึงมี

ความสาํคัญในตน  แมใ้นเรืÉองของการศึกษาธรรม  การแสดงธรรม  หรือการสนทนา

ธรรม  ถ้าสติสัมปชัญญะไม่เกิด  ก็จะขาดการระลึกรู้ลักษณะของจิตในขณะนัÊนว่า   

เป็นกศุลโดยตลอด  หรือว่ามีอกศุลประเภทใดเกิดแทรกบา้ง     

บางท่าน  บางขณะอาจจะไม่ใช่เป็นความสาํคัญตน  แต่เป็นการหวังอะไรบา้ง

หรือเปล่า  บางคนอาจจะหวังลาภ  หวังยศ  หวังชืÉอเสียง  หรือแม้แต่เพียงหวังคาํชม       

ในความสามารถ  ในความเก่ง  ในความขยนั  ในความตัÊงใจศึกษา  ในขณะนัÊนกุศลจะ

มีกําลังเท่ากับขณะทีÉไม่หวังหรือเปล่า  นีÉต้องเป็นผลของการเป็นผู้ทีÉมีปกติอบรม           

เจริญสติปัฏฐาน  สติจึงสามารถระลึกรูส้ภาพธรรมทีÉกาํลังเกิดขึ ÊนปรากฏในขณะนัÊน    

ตามความเป็นจริงไดว้่า  สภาพธรรมใดเป็นกศุล  และสภาพธรรมใดเป็นอกศุล   

หรือในการสนทนาธรรม  มีโทสะ  มีความขุ่นใจ  มีความไม่แช่มชืÉนใจ  ไม่พอใจ  

เกิดขึ Êนบา้งไหม  ถา้บุคคลอืÉนไม่เห็นดว้ย  หรืออาจจะเป็นผูที้Éไม่มีเหตุผลในการขัดแยง้  

นีÉเป็นสิÉงซึÉงเป็นชีวิตประจาํวันจริง ๆ ทีÉจะพิจารณาว่า  กุศลขณะใดเป็นกุศลทีÉมีกาํลัง  

และขณะใดเป็นกศุลทีÉไม่มีกาํลงั     
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นอกจากจะเพราะมีกุศลเป็นบริวารทําให้กุศลนัÊนมีกําลังแล้ว  ก็เป็นเพราะ           

การเสพคุน้  คือ  กระทาํบอ่ย ๆ  หรือเมืÉอนกึถงึกศุลทีÉไดก้ระทาํแลว้  จิตใจก็ยังเบิกบาน

ผ่องใสปราศจากอกุศล  ขณะนัÊนแสดงว่าเป็นกุศลทีÉมีกาํลงั  เพราะทุกท่านตอ้งเคยทาํ

กุศลมาแลว้มากบา้ง  น้อยบา้ง  แต่บางครัÊงก็ลืม  ไม่ได้นึกถึงกุศลนัÊนเลย  แต่กุศล

บางครัÊงทีÉไดท้าํแลว้มีกาํลัง  ทาํให้ระลึกถึงดว้ยความปีติโสมนัสบ่อย ๆ  เพราะฉะนัÊน  

แสดงใหเ้ห็นว่า  กศุลกรรมทีÉไดท้าํแต่ละครัÊงนัÊน  ย่อมมีทัÊงกศุลทีÉมีกาํลงั  และกุศลทีÉไม่มี

กาํลงั   

 ถ. เรืÉองอโหสกิรรม  ขอยกตัวอย่างเรืÉองจริงว่า  มีศิษยผ์ูห้นึÉงไดคิ้ดในใจต่อ

อาจารยผ์ูส้อนพระอภิธรรมว่า  ไม่น่าจะมาเคีÉยวเข็ญสอนเราเลย  และยังคิดเลยมากไป

กว่านัÊนไปอีกดว้ย  แต่ตอนหลังรู ้ตัว  ไปขอขมาจากท่านอาจารยผ์ู้นัÊน  ท่านก็ให้อภัย   

ถือว่าเป็นอโหสกิรรมทีÉจะไม่มีกรรมต่อกนัอีกไหม 

 สุ. คาํว่า  อโหสกิรรม  หมายความถงึกรรมทีÉไดท้าํแลว้  เพราะฉะนัÊน  กรรม

ทีÉไดท้าํแลว้มีทัÊงทีÉเป็นกศุลและเป็นอกศุล  กรรมทีÉไดท้าํแลว้  เปลีÉยนไดไ้หม   

ถ. ไม่ได ้

สุ. เปลีÉยนไม่ได ้ แต่ทาํกรรมใหม่ไดไ้หม   

ถ. ได ้

สุ. เพราะฉะนัÊน  เมืÉอรู ้ว่ากรรมใดเป็นอกุศล  แมว้่าอกุศลนัÊนไดท้าํไปแลว้         

ก็ตาม  แต่เมืÉอรูว้่าเป็นอกศุล  ก็ทาํกรรมทีÉเป็นกศุล 

 ถ. แต่เขายงัคงมีความขุ่นขอ้งใจมาจนทกุวนันี Ê   

 สุ. ขณะใดทีÉอกศุลจิตเกิด  ขณะนัÊนเป็นโทษ 

 ถ. คาํว่า  อโหสกิรรมของชาวโลก  เขา้ใจกนัไปอีกอย่างหนึÉง  แต่อโหสิกรรม

ในอรรถกถาทีÉท่านกลา่วมานีÊ  ก็แยกออกไปอีกอย่างหนึÉง  ช่วยอธิบายใหล้ะเอียดดว้ย 

 สุ. อโหสิกรรมของชาวโลก  คงจะหมายถึงการขออภัยและการให้อภัย             

ซึÉงจะทาํใหจ้ิตของผูข้ออภยัสบายขึ Êนถา้ไดข้ออภยั  และบคุคลนัÊนก็ใหอ้ภยัดว้ย 
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 ถ. อย่างในอรรถกถาทีÉว่า  อโหสิกรรม  คือ  กรรมทีÉได้กระทาํแลว้  ย่อม

ไดร้บัผลต่อไปแน่  กรรมนีÊถา้เขาจะจติุ  เขาระลกึถงึกรรมนีÊขึ Êนมาได ้ ก็นาํปฏิสนธิไดห้รือ 

 สุ. แลว้แต่ว่าจะครบองคห์รือเปล่า  ถา้ครบองคก์็เป็นปัจจัยให้ปฏิสนธิได ้   

ท่านผู้ฟังเคยโกรธไหม  เวลาโกรธ  เคยคิดอะไรในใจไหม  ยังไม่แสดงออกมา              

ทางวาจา  อาจจะเพียงแค่คิดในใจ  ซึÉงเป็นสิÉงทีÉไม่น่าจะคิดเลย  แต่เป็นการล่วงออก

มาถงึขัÊนกรรมทีÉครบองค ์ ทางกาย  ทางวาจาหรือเปลา่   

เด็ก ๆ ก็โกรธ  ผู้ใหญ่ก็โกรธ  ผู้สูงอายุก็โกรธ  เด็กโกรธและอาจจะแสดง              

กิริยาอาการดว้ยความไม่รู ้  เด็กอาจจะตีต่อย  หรือทาํรา้ยสตัว ์ เบียดเบียนสัตว์ก็ได ้ 

ด้วยความไม่รู ้ว่าขณะนัÊนเป็นอกุศลกรรม  ผู้ใหญ่รู้ไหม  บางท่านรู้  บางท่านไม่รู ้             

เป็นกรรมไหม  ผูที้Éไม่รู ้แต่ทาํ  เป็นกรรมไหม  เป็น  ผูที้Éรูแ้ละทาํ  เป็นกรรมไหม  ก็เป็น

ทัÊงนัÊน  เพราะฉะนัÊน  จะด้วยความไม่รู ้  หรือด้วยความรู้  กายกรรมหรือวจีกรรมก็              

ย่อมเกิดเพราะกศุลจิตและอกศุลจิต 

 ถ. อนนัตริยกรรมทีÉเป็นสงัฆเภท  อบุาสกอบุาสกิาทาํไดไ้หม 

 สุ. ไม่ได ้  

 ถ. เพราะเหตใุด 

 สุ. เพราะไม่สามารถทําลายพระภิกษุสงฆ์ให้แยกจากกันได้  เนืÉองจาก

อบุาสกอบุาสกิาไม่มีกิจเกีÉยวขอ้งในเรืÉองของสงัฆกรรม 

 ถ. สงัฆเภทเป็นอย่างไร 

 สุ. การทาํลายสงฆใ์ห้แตกกัน  เช่น  แยกการกระทําอุโบสถกรรม  และ   

สงัฆกรรมอืÉน ๆ  ตอ้งเกีÉยวกบัการกระทาํสงัฆกรรมหรือกิจของสงฆ ์ ทีÉทรงบญัญัติไวใ้ห้

ทาํร่วมกนั  แต่เมืÉอสงฆแ์ตกความสามัคคี  ไม่กระทาํสงัฆกรรมร่วมกัน  ก็เป็นสงัฆเภท  

คือ  ทาํลายสงฆใ์หแ้ตกกนั   

ถ. ... (ไดย้ินไม่ชดั) 
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สุ. สงฆต์ามพระวินัย  แลว้แต่จะจาํกัดไว้ว่า  ในกิจนี Êประกอบด้วยคณะ          

คือสงฆก์ีÉบคุคล  สาํหรบัดิฉันเองไม่ไดศ้ึกษาในทางพระวินัย  ไดย้ิน ไดฟั้ง  ไดร้ับทราบ

บา้งนิด ๆ หน่อย ๆ  เพียงสว่นนอ้ย  และเพียงอ่านขอ้ความจากพระวินยัปิฎกเท่านัÊน 

ถ. เรืÉองพระเจา้ทฏุฐคามณีอภยัทีÉอาจารยบ์รรยายนีÊ  อยู่ในคมัภีรอ์ะไร 

สุ. มโนรถปรูณี  อรรถกถา  องัคตุตรนิกาย 

ถ. แสดงว่าคมัภีรนี์ Êแต่งในสมยั... 

สุ. หลงัพระมหินทเถระ 

ถ. คลา้ย ๆ กบัจะเป็นบนัทึกเรืÉองราวในสมัยนัÊน  เพราะสงัเกตดูว่า  แมแ้ต่

พฤติการณข์องพระเจา้ทฏุฐคามณีอภยั  พระท่านก็เอาไปแต่งไปเขียนไวเ้รียบรอ้ยแลว้ 

สุ. เป็นตวัอย่างของกศุล  และอกศุลกรรม 

ถ. รูส้ึกว่าคลา้ยกับสมัยนีÊ  เวลามีพระราชพิธีใหญ่ ๆ  ในหลวงจะนิมนต์

พระราชาคณะชัÊนสมเด็จไปแสดงธรรมในพระราชวัง  เรียกว่า  มงคลวิเสสกถา  และ

ธรรมทีÉ ท่านแสดงส่วนใหญ่ก็จะเล่าถึงพระคุณ  หรือ เกียรติยศเกียรติคุณของ

พระมหากษัตริยว์่า  ไดท้รงบาํเพ็ญอะไร ๆ มา  จะเป็นทาํนองนีÊหรือเปลา่ 

สุ. สาํหรับขอ้ความในอรรถกถา  โดยมากอธิบายสตูรต่าง ๆ  ซึÉงอรรถกถา

รุ่นแรกมีในสมัยของพระมหินทเถระ  แต่เมืÉอท่านพระพุทธโฆษาจารยซ์ึÉงอยู่ในสมัย          

หลงัปรินิพพานประมาณ ๙๐๐  หรือ ๑๐๐๐ ปี  ไดแ้ปลอรรถกถารุ่นพระมหินทเถระ   

ซึÉงเป็นรุ่นแรกก่อนสมยัของพระเจา้ทุฏฐคามณี  ท่านพระพุทธโฆษาจารยเ์มืÉอแปลแลว้  

ท่านก็ไดเ้รียบเรียงคัมภีรต่์าง ๆ  เป็นภาษามคธแทนคัมภีรภ์าษาสิงหล  เพราะฉะนัÊน   

จึงมีเรืÉองหลงัพระมหินทเถระ  แต่ตอ้งถือว่าเป็นอรรถกถาในสมัยโนน้  ไม่ใช่ในสมัยนีÊ  

เพราะไดอ้ธิบายตามแนวอรรถกถาของพระมหินทเถระทัÊงนัÊน  เพียงแต่ว่ามีตัวอย่าง

เรืÉองราวในสมยันัÊนประกอบ  แต่เป็นเรืÉองราวก่อนสมยัของท่านพระพทุธโฆษาจารย ์

ทกุท่านจะตอ้งจากโลกนีÊไป  เป็นสิÉงทีÉไม่น่าจะลืมเลย  ชา้หรือเร็ว  เพราะฉะนัÊน  

ควรกระทาํกศุลกรรมมาก ๆ บอ่ย ๆ เนือง ๆ  และไม่สามารถรูไ้ดจ้ริง ๆ ว่า  เมืÉอถึงเวลา

ใกลจ้ติุทีÉจะจากโลกนีÊ  กศุลจิตหรืออกศุลจิตจะเกิด  เพราะว่าสภาพธรรมทัÊงหลายย่อม



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๒๘  ตอนที É ๑๒๗๑ – ๑๒๘๐             หน้า ๖๕ 

 

                www.dhammahome.com 

เป็นไปตามเหตุตามปัจจัย  ถา้ครุกกรรมไม่มี  พหุลกรรมไม่มี  กรรมต่อไปทีÉจะใหผ้ล        

ทาํใหป้ฏิสนธิ  คือ  อาสนันกรรม  ซึÉงขอ้ความใน มโนรถปรูณี  อปุมาว่า 

เหมือนกับโคทีÉอยู่ในคอก  โคทีÉอยู่ใกลป้ระตู  ถึงแมว้่าจะเป็นโคทีÉไม่มีกําลัง  

หรือว่าเป็นโคชรา  แตว่่าเมืÉออยู่ใกลป้ระตู  ก็ย่อมออกไปก่อนโคอืÉน ๆ ซึÉงมีกาํลงั  หรือ 

ทีÉอยู่ในคอกนัÊนทัÊงหมด 

เพราะฉะนัÊน  ถา้ครุกกรรมไม่มี  พหุลกรรมไม่มี  กรรมทีÉทาํใกลจ้ะจุติย่อมเป็น    

อาสนันกรรมทาํใหป้ฏิสนธิเกิดขึ Êนในภมูิต่อไป  ซึÉงตวัอย่างใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา  

มีว่า 

คนรักษาประตูชาวทมิฬคนหนึÉงชืÉอ  มธุอังคณะ  เขาออกไปตกปลาแต่เชา้ตรู่  

ฆ่าปลาแลว้แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน  แลกเอาขา้วสารดว้ยปลาส่วนหนึÉง  เอานมสม้         

ดว้ยปลาสว่นหนึÉง  และปรุงปลาส่วนหนึÉง  โดยทาํนองนี Ê  เขาทาํปาณาติบาตเป็นเวลา  

๕๐ ปี  จนถึงในขณะทีÉแก่ลง  ไม่สามารถทีÉจะลกุขึÊนได ้  

ขณะนัÊน  พระจุลลปิณฑปาติกติสสเถระผูอ้ยู่ในคีรีวิหารคิดว่า  สตัว์นี ÊเมืÉอเรา      

เห็นอยู ่ จงอย่าพนิาศ  ท่านไดไ้ปยืนอยู่ทีÉประตูเรือนของคนรักษาประตูนัÊน  ซึÉงภรรยา

ของคนรกัษาประตูนัÊนก็ไดบ้อกสามีว่า  นาย  พระเถระมาแลว้  

คนรกัษาประตูนัÊนก็กลา่วว่า  เราไม่เคยไปสู่สาํนกัของพระเถระเป็นเวลา ๕๐ ปี  

เพราะคุณอะไรของเราพระเถระจักมา  ท่านทัÊงหลายจงกล่าวกบัพระเถระนัÊนเถิดว่า  

นมินตไ์ปเถิด  ดงันี Ê 

เป็นธรรมดาทีÉคนรักษาประตูจะแปลกใจ  เพราะว่าไม่เคยไปวัดเลย  แต่ทาํไม

พระจุลลปิณฑปาติกติสสเถระจึงได้มาถึงบ้านของท่าน  เมืÉอไม่มีกิจ  ไม่มีธุระทีÉจะ

เกีÉยวขอ้งดว้ย  คนรกัษาประตกู็ไดบ้อกภรรยาใหนิ้มนตท่์านไปเสยี 

ภรรยานัÊนกล่าวแลว้ว่า  ขา้แต่ท่านผูเ้จริญ  นิมนต์ท่านโปรดสตัว์ขา้งหนา้เถิด  

ดงันี Ê   
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แม้ว่าท่านจะไปถึงบ้านแล้ว  ก็ยังไม่ คิดว่าท่านจะทําประโยชน์อะไรให ้ 

เพราะฉะนัÊน  ก็นิมนตท่์านไปโปรดสตัวข์า้งหนา้ 

พระเถระก็ไดถ้ามหญิงนัÊนว่า  ความเป็นไปแห่งสรีระของอบุาสกเป็นอย่างไร 

หมายความถงึสขุสบายดี  หรือว่าป่วยไขข้นาดไหน   

หญิงนัÊนก็ได ้กล่าวว่า  ข้าแต่ท่านผู ้เจริญ  อุบาสกเป็นคนมีกําลังอันโทษ

ประทษุรา้ยแลว้ 

คือ  อ่อนกาํลงัลง  จนไม่สามารถทีÉจะลกุขึ Êน   

พระเถระก็ไดเ้ขา้ไปสูเ่รือน  ทาํใหเ้ขาเกิดสติขึÊนแลว้กล่าวว่า  ท่านจะรับศีลไหม  

อบุาสกนัÊนก็กลา่วว่า  ขอรบั  ทา่นผูเ้จริญ  ทา่นจงใหเ้ถิด  ดงันี Ê 

พระเถระก็ไดใ้หส้รณะ ๓  แลว้เริÉมเพืÉอทีÉจะใหศ้ีล ๕ แก่เขา  ลิÊนของเขาตกไป 

ในกาลแห่งคาํว่า  ปัญจะ  สลีาน ิ พระเถระก็ไดอ้อกไปดว้ยคดิว่า  คณุมีประมาณเท่านี Ê    

จะสมควร 

หมายความว่า  เพียงรบัศีลไดเ้ท่านี Êก็เป็นประโยชนพ์อแลว้สาํหรบัอบุาสกผูนี้ Ê   

อบุาสกนัÊนสิÊนชีวิต  และเกิดในสวรรคช์ัÊนจาตมุหาราชิกา  ซึÉงในขณะทีÉเกิดเขาก็

ใคร่ครวญว่า  การทีÉเขาไดเ้กิดในสวรรค์ชัÊนจาตุมหาราชิกานัÊนเป็นผลของกรรมอะไร  

เมืÉอไดท้ราบเหตุทีÉตนไดส้มบัติแลว้เพราะอาศัยพระเถระ  จึงมาจากเทวโลก  ไหว ้      

พระเถระแลว้  ไดย้ืนแลว้  ณ ทีÉควรสว่นขา้งหนึÉง   

พระเถระกลา่วว่า  ใครนัÉน   

เทพบตุรนัÊนกลา่วว่า  ขา้แตท่า่นผูเ้จริญ  ขา้พเจา้เป็นผูร้กัษาประตูของทมิฬ   

พระเถระถามว่า  ทา่นเกิดทีÉไหน   

เทพบุตรนัÊนตอบว่า  ข้าแต่ท่านผู ้เจริญ  ข้าพเจ้าบังเกิดในเทวโลกชัÊน               

จาตุมหาราช  ถา้ว่าพระผูเ้ป็นเจ้าไดใ้หศ้ีล ๕ ไซร้  ข้าพเจ้าพึงเป็นผูบ้ังเกิดแลว้ใน          

เทวโลกเบื Êองบน  ขา้พเจา้จะทาํอย่างไร  ดงันี Ê 

พระเถระกลา่วว่า  ดูก่อนบตุรนอ้ย  เจา้ไม่อาจจะถือเอา 
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เทพบตุรนัÊนไหวพ้ระเถระแลว้ไปสูเ่ทวโลกนัÉนเอง   

นี Êเป็นเรืÉองของอาสนันกรรม 
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๑๒๘๐ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๒  มกราคม  ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. อกศุลกรรมบถ ๑๐  พระโสดาบนัละเพียง ๕ เท่านัÊน  พระโสดาบนัยังมี

ทางทีÉจะล่วงอกุศลกรรมบถ  เช่น  ปิสณุาวาจา  ผรุสวาจา  หรือสมัผัปปลาปะ  หรือ         

พยาปาท  อภิชฌาต่าง ๆ พระโสดาบนัก็ยงัมีได ้ แต่ทาํไมไม่สง่ผลใหเ้กิดในอบาย 

 สุ. เพราะการรู้แจ้งอริยสัจธรรมถึงขัÊนทีÉประจักษ์ลักษณะของนิพพาน            

ดับกรรมทีÉจะทําให้เกิดในอบายภูมิ   แต่พระโสดาบันบุคคลยังไม่ใช่พระอรหันต ์ 

เพราะฉะนัÊน  การกระทาํทางกาย  ทางวาจาทีÉเป็นอกศุล  ยงัมี   

ไม่ใช่พระโสดาบนัจะไม่พูด  ไม่ใช่พระโสดาบนัจะไม่ทาํ  ไม่ใช่พระโสดาบนัจะ 

ไม่คิด  และเมืÉอยงัมีอกุศลจิตอยู่  ก็ย่อมมีอกุศลทางกาย  ทางวาจา  แต่ไม่ถึงขัÊนทาํให้

ปฏิสนธิในอบายภมูิ  พระโสดาบนัไม่คิดฆ่าใคร  แต่พระโสดาบนัก็โกรธ 

 ถ. ในเมืÉอพระโสดาบันยังมีพยาปาท  ซึÉงพยาปาทมีได้ก็ต่อเมืÉอคิดว่า  

ตอ้งการใหค้นนัÊนตาย 

 สุ. ไม่จาํเป็นตอ้งถงึขัÊนนัÊน  พยาปาทไม่ไดห้มายความว่า  ใหต้าย  เพียงแต่

ท่านผูฟั้งไม่ชอบใคร  และอยากจะใหเ้ขาเดือดรอ้นนิดหน่อย  มีไหม 

 ถ. คาํว่า  พินาศ  หมายถงึตายหรือเปลา่ 

 สุ. ปาณาติบาต  เป็นการฆ่าแน่  แต่พยาปาทไม่ใช่ฆ่า 

 ถ. คิดปองรา้ย  ใช่ไหม 

 สุ. คิดทีÉจะใหค้นอืÉนเดือดรอ้นบา้งเลก็ ๆ นอ้ย ๆ  ไดห้รือไม่ได ้  

 ถ. ถา้ความโกรธเกิดขึ Êน  ยงัไม่มีความตอ้งการใหส้ตัวอ์ืÉนพินาศ  กรรมบถก็

ยงัไม่แตก 

 สุ. ถ้าคนหิว  อาจจะมีพระโสดาบันทีÉคิดว่า  เขาหิวอีกหน่อยก็ไม่เป็นไร         

ทาํให้คนอืÉนเดือดร้อนไหม  เขาคนนัÊนทีÉกาํลังหิวควรจะได้อาหารแล้ว  แต่ก็คิดว่า         
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หิวอีกหน่อยก็ไม่เป็นไร  เป็นกศุลหรือเป็นอกศุล  ทาํใหค้นอืÉนเดือดรอ้นไหม  แต่ไม่ใช่ขัÊน

ทีÉจะฆ่า  ไม่ถงึกบัตอ้งการใหเ้ขาสิ Êนชีวิต 

 เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะรู้ระดับจิตของแต่ละบุคคล  ซึÉงเป็นเหตุทีÉทําให้เกิด      

กาย  วาจาต่าง ๆ กนั  จะเปรียบเทียบไดว้่า  การรูแ้จง้อริยสจัธรรม  ทาํใหจ้ิตใจละคลาย  

และไม่สามารถทีÉจะลว่งทจุริตกรรมทีÉเป็นศีล ๕ 

 ถา้เป็นเรืÉองจริง  แต่เป็นเรืÉองทีÉถา้บคุคลหนึÉงรู ้ ก็อาจจะพอใจหรือไม่พอใจในอีก

บุคคลหนึÉง  แต่จาํเป็นต้องรู้เพืÉอประโยชนที์Éจะไม่เกิดอกุศลจิต  ทีÉจะมีความเข้าใจทีÉ

ถกูตอ้ง  ขณะนัÊนเป็นปิสณุาวาจาหรือเปลา่   

 ถ. ไม่เป็น  สมมติว่าเป็นผม  เพราะผมไม่ไดคิ้ดว่า  เขาจะไดม้ีความพอใจ

ในตวัผมอย่างยิÉง  และเขาจะไดโ้กรธคนอืÉน  ไม่ไดคิ้ดอย่างนัÊน 

 สุ. ขณะนัÊนมีความไม่พอใจ  มีความขุ่นใจเลก็ ๆ นอ้ย ๆ บา้งไหม 

 ถ. สมมติว่า  ไม่มี 

 สุ. สมมติ  แต่จิตใจไม่ใช่เราทีÉจะสมมติ  แต่เป็นเรืÉองทีÉสติจะตอ้งระลึกให้

ตรง  ความเป็นผู้ตรงต่อสภาพธรรมทีÉปรากฏเท่านัÊนทีÉจะทําให้ปัญญาเจริญขึ Êน                       

จนสามารถทีÉจะรู้สภาพธรรมตามความเป็นจริงได้  และกุศลจิต  อกุศลจิตก็เกิดดับ

สลับกันอย่างรวดเร็วมาก  ถ้าในขณะทีÉ คิดว่าเพืÉอประโยชน์  ขณะนัÊนเป็นกุศล                     

แต่ขณะทีÉมีความขุ่นเคืองใจในขณะนัÊนดว้ย  ขณะทีÉกาํลงัขุ่นเคืองใจนัÊน  เป็นกุศล  หรือ      

เป็นอกศุล 

 ถ. อกศุล 

 สุ. เพราะฉะนัÊน  แสดงให้เห็นถึงความเกิดดับอย่างรวดเร็วของจิต  ซึÉง       

ทุกท่านตอ้งเป็นผูต้รง  ด้วยเหตุนี Êบางคนจะสงสยัว่า  ทาํไมเป็นพระโสดาบนัแลว้ยังมี              

ปิสณุาวาจา  หรือว่าสมัผปัปลาปวาจา     

แต่พระโสดาบนัยังมีโลภะทีÉจะสนุกสนานรืÉนเริง  พูดเรืÉองอืÉน  ซึÉงไม่ใช่เรืÉองของ

ธรรม  เรืÉองใดซึÉงไม่เป็นประโยชน ์ เรืÉองนัÊนเป็นสมัผัปปลาปวาจา  เมืÉอพระโสดาบัน

บคุคลยงัมีโลภะ  เพราะฉะนัÊน  สมัผปัปลาปวาจาก็ยงัตอ้งมี   
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หรือว่าในชีวิตทีÉจะตอ้งเกีÉยวขอ้งกบับคุคลทัÊงหลาย  ทุกคนมีการสะสมมาต่าง ๆ 

กัน  ไม่เหมือนกันเลย  พระโสดาบนัท่านก็อยู่ท่ามกลางบุคคลทีÉมีอัธยาศัยต่าง ๆ กัน   

ซึÉงต้องเกีÉยวข้องกัน  ท่านจะไม่พูดกับคนนัÊน  ท่านจะไม่คบหาสมาคมกับบุคคลนีÊ         

ย่อมเป็นสิÉงทีÉเป็นไปไม่ได ้ ถา้มีการรูจ้กัเกีÉยวขอ้งกนั   

ถา้มีอะไรเกิดขึ ÊนทีÉจะทาํใหโ้ลภมลูจิตเกิด  แมพ้ระโสดาบนั  โลภมูลจิตของท่าน     

ก็ตอ้งเกิด  มีอะไรทีÉโทสมูลจิตจะเกิด  แมพ้ระโสดาบนั  โทสมูลจิตของท่านก็เกิด  และ

เหตกุารณต่์าง ๆ  ก็ย่อมมีการกระทาํทางกาย  ทางวาจา  ซึÉงดเูสมือนเป็นปิสณุาวาจา 

 ถ. ดเูสมือน  ใช่ไหม 

 สุ. ดูเสมือน  และตอ้งเป็นผูต้รงทีÉจะรูว้่า  ขณะใดเป็น  ขณะใดไม่เป็น  ซึÉง

บคุคลอืÉนไม่สามารถทีÉจะรูไ้ดน้อกจากตวัเอง 

 ถ. ถา้ไดย้ินว่าเขากล่าวผิด  ไม่มีความโกรธเขา  แต่เกรงว่าผู้ทีÉไดย้ินไดฟั้ง

คนอืÉนจะเขา้ใจผิด  ก็แอบบอกเขาโดยทีÉไม่มีความขุ่นใจในคนอืÉน  ชืÉอว่าปิสณุาวาจา  

หรือไม่ใช่ 

 สุ. สติสมัปชัญญะต้องระลึกรูต้ามความเป็นจริงว่า  กุศลเป็นกุศล  อกุศล

เป็นอกศุล  เพราะฉะนัÊน  สติสมัปชญัญะตอ้งไวพอทีÉจะระลกึรูล้กัษณะของจิตซึÉงเกิดดับ

สลบัอย่างเร็วมาก  และเป็นผูต้รงทีÉจะรูว้่า  ขณะใดเป็นกศุล  ขณะใดเป็นอกศุล 

 ถ. สมมติรูว้่า  ไม่พอใจเขาแลว้  แอบบอกทีหลงั  ชืÉอว่าปิสณุาวาจา  ใช่ไหม

 สุ. จะทาํอะไรก็ตามแต่  เป็นผูต้รง  และรูว้่าขณะนัÊนเป็นเพราะกศุลจิต  หรือ

เป็นเพราะอกศุลจิต 

 ถ. ชืÉออะไรก็ได ้ ชืÉอปิสณุาวาจาหรือไม่ก็ได ้ ใช่ไหม 

 สุ. การกระทําทุกอย่าง  ชาวโลกคิดอย่างหนึÉง  แต่สภาพธรรมจริง ๆ               

ตอ้งอาศัยสติสัมปชัญญะของบุคคลนัÊนเองจึงจะรูไ้ด ้ อย่างทาน  การให ้ ทุกคนรู้ว่า   

ใหส้ิÉงซึÉงบคุคลอืÉนพอใจทีÉจะรบั  ทีÉจะเป็นประโยชนแ์ก่ผูใ้ห ้ เป็นกศุล  โดยทัÉวไป  แต่เป็น

ทกุกรณีหรือเปลา่   

 ถ. ไม่เป็น 
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 สุ. แต่ชาวโลกถือว่าเป็นทาน  ใช่ไหม  เพราะฉะนัÊน  ก็ตอ้งเป็นผูต้รง   

 ถ. สัมผัปปลาปะ   คําพูดทีÉ ไ ม่ เ ป็นประโย ชน์ทุกช นิดเลย   ใช่ ไหม  

หมายความว่า  ถ้าไม่พูดถึงเรืÉองทาน  ศีล  การอบรมเจริญภาวนา  คาํพูดอืÉนทัÊงหมด

เป็นคาํพดูทีÉไม่เป็นประโยชน ์

 สุ. ท่านผูฟั้งไปหาผูห้นึÉงผูใ้ด  และถามถงึทกุขส์ขุของเขา  เป็นสมัผัปปลาปะ

หรือเปล่า  แม้แต่ท่านพระอานนท์  ท่านพระสารีบุตร  หรือแม้แต่พระผู้มีพระภาค               

ก็ยงัตรสัปราศรยักบัผูที้Éไปเฝา้ถงึทกุขส์ขุ  เป็นสมัผปัปลาปวาจาหรือเปลา่   

 ถ. ไม่เป็น 

 สุ. ไม่เป็น  เพราะฉะนัÊน  ขึ Êนอยู่กับจิตในขณะนัÊน  ไม่ใช่ว่าการไต่ถามถึง

ทุกขส์ุขจะต้องเป็นสัมผัปปลาปวาจา  สิÉงใดทีÉเป็นประโยชน ์ คาํพูดทีÉเป็นประโยชน ์ 

ย่อมไม่ใช่สมัผปัปลาปวาจา 

 ถ. ก่อนทีÉจะบรรลุเป็นพระโสดาบนั  ก่อนหนา้นัÊนเป็นหญิงงามเมือง  เมืÉอ

บรรลเุป็นพระโสดาบนัแลว้  ยงัประพฤติตวัอย่างนัÊนหรือเปลา่ 

 สุ. นีÉ เป็นปัญหาสังคม  เป็นเรืÉองใหญ่ตัÊงแต่ในสมัยพุทธกาลจนถึงใน             

สมยัปัจจบุนันี Ê  พิจารณาทีÉศีล ๕  และผูที้Éเป็นพระโสดาบนับคุคลไม่ลว่งศีล ๕ 

 ถ. ผมคิดว่า  น่าจะไม่ประพฤติแลว้  แต่มีคนทีÉมีความเห็นว่ายังประพฤติอยู่  

ซึÉงไม่น่าจะเป็นไปได ้

 สุ. ศีล ๕  คืออะไร  ขอ้กาเม 

 ถ. ขอ้กาเม  หมายความว่าขณะทีÉท่านเป็นหญิงนครโสเภณี  ก็ไม่น่าจะล่วง

ศีล ๕   

 สุ. ศีล ๕  มีองคไ์หม  อะไรบา้ง 

 ถ. ในขอ้ ๓  ถา้เป็นหญิงทีÉมีผูป้กครอง  มีสามี  และไปล่วงเขา้  ก็เป็นการ

ลว่งศีลขอ้  ๓ 

 สุ. ไม่ทราบว่าจะเกีÉยวข้องกับผู้หญิง  หรือจะเกีÉยวข้องกับผู้ล่วงศีล ๕ ทีÉ           

เป็นชาย  ศีล ๕ สาํหรบัผูห้ญิง  คือ  หญิงทีÉมีสามีแลว้ประพฤติผิด 
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 ถ. ในพระสตูรทีÉท่านบรรลแุลว้  ท่านยงัประพฤติต่อไปหรือเปลา่   

 สุ. มีไหมตวัอย่าง   

ถ. นางอมัพปาล ี

สุ. นางอมัพปาลเีป็นพระโสดาบนัสมยัไหน 

 ถ. คงหลงัจากเป็นหญิงงามเมืองแลว้ 

 สุ. ก็ไม่มีประวติัทีÉกลา่วไวโ้ดยละเอียด  เพียงแต่ว่าแมห้ญิงงามเมืองเมืÉอได้

อบรมเจริญปัญญาก็สามารถทีÉจะเป็นพระอรหันตไ์ด ้ เป็นตัวอย่างทีÉดี  ไม่ว่าใครจะมี

ความประพฤติอย่างไรก็ตาม  แต่ยังสามารถอบรมเจริญกุศลจนกระทัÉ งรู ้แจ้ง                 

อริยสจัธรรมได ้

 ผู้ฟัง หญิงนครโสเภณีจัดเป็นภรรยาประเภททีÉ  ๑๐  ชืÉอว่าภรรยาชัÉ วขณะ  

เพราะฉะนัÊน  หญิงทีÉเป็นภรรยา  ไม่ว่าจะเป็นภรรยาประเภทไหนก็แลว้แต่  ถ้าอยู่

ร่วมกับสามีของตนแลว้ย่อมไม่ผิดศีล  เพราะฉะนัÊน  หญิง ๒๐ ประเภท  ภรรยา ๑๐  

ประเภท  และสตรี ๒ ประเภท  คือ  สตรีทีÉรับหมัÊนแลว้  และสตรีทีÉมีกฎหมายคุม้ครอง  

หญิง ๑๒ ประเภทนีÊสามารถลว่งศีลขอ้กาเมสมุิจฉาจารได ้ ถา้หญิงนัÊนมีสามีแลว้ไปอยู่

ร่วมกบัชายอืÉน  หญิงนัÊนชืÉอว่า  ลว่งขอ้กาเมสมุิจฉาจาร   

สว่นหญิงโสเภณีนัÊน  ถา้ไดร้บัเงินจากชายใดและไดอ้ยู่กับชายนัÊน  ชืÉอว่าศีลนัÊน

บริสุทธิ Í   ไม่ได้ผิดศีล ๕ เลย  แต่หญิงใดได้รับเงินจากชายใดแลว้  ไปอยู่กับชายอืÉน  

อย่างนี Êผิดศีล 

 สุ. แลว้แต่กรณีตามองคข์องศีล  ผูที้Éมีเจา้ของแลว้  และประพฤติผิด  จึงจะ

เป็นการล่วงศีล  ส่วนการทีÉจะเป็นผู้ทีÉมีเจา้ของ  ก็แลว้แต่จะพิจารณาว่าโดยสถานใด  

เป็นหญิงทีÉมีเจา้ของโดยสถานใด   

ทาํไมห่วงคนอืÉน  สติทีÉระลึกรู ้ลักษณะของเห็นในขณะนีÊ  ของได้ยินในขณะนีÊ  

ตามความเป็นจริง  น่าทีÉจะอบรมใหเ้จริญขึ Êน 

 ถ. ก็เกีÉยวกบัการเจริญสติปัฏฐานของเราเหมือนกนัว่า  เป็นถึงพระโสดาบนั  

บริสุทธิ Íผุดผ่องเหลือเกิน  ไกลกับเรามากเลยในฐานะทีÉเราเป็นปถุุชน  แต่ถา้ยังขืนไป
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บาํเพ็ญตนอย่างนัÊนอีก  อย่างไรไม่รู ้ เราว่าเราหนาดว้ยกิเลสแลว้  เรายังไม่พึงประพฤติ

เช่นนัÊน 

 สุ. เคยพบหรือเปลา่ 

 ถ. ไม่เคยพบ  แต่เกิดมีปัญหาถกเถียงกันในพระสูตร  ก็อยากจะได้

ความเห็นจากอาจารย ์

 สุ. ตอ้งพิจารณาเป็นราย ๆ  เป็นแต่ละบคุคลโดยเฉพาะ  คือ  ตอ้งพิจารณา

เรืÉององคข์องศีลขอ้ทีÉ ๓   

 สาํหรบัเรืÉองของอาสนันกรรม  คือ  กรรมทีÉทาํเมืÉอใกลจ้ะสิ Êนชีวิต  ถา้กรรมอืÉนทีÉ

เป็นครุกกรรมไม่มี  พหลุกรรมไม่มี  กรรมนัÊนก็ใหผ้ล 

 ถา้ไม่มีเลยทัÊงครุกกรรม  พหุลกรรม  อาสนันกรรม  ก็ยังไม่พน้จากกรรมเล็ก ๆ 

นอ้ย ๆ ทีÉไดก้ระทาํแลว้  ย่อมมีโอกาสทีÉจะใหผ้ล  คือ  กรรมทีÉพน้แลว้จากกรรม ๓ อย่าง

เหลา่นัÊน  กรรมทีÉไม่ใช่ครุกกรรม  ไม่ใช่พหลุกรรม  และไม่ใช่อาสนันกรรม  เมืÉอไดก้ระทาํ

ไปแลว้ครบองค ์ ก็เป็นเหตใุหป้ฏิสนธิ 

 เคยคิดถึงกรรมเล็ก ๆ นอ้ย ๆ  ทีÉไดก้ระทาํบา้งไหม  มด  ยุง  ไม่ทราบท่านผูฟั้ง

คิดว่าเลก็นอ้ยหรือเปลา่  เพราะเป็นตวัเลก็ ๆ  และคงจะไม่มีใครเลยทีÉเกิดมาแลว้ไม่เคย

ฆ่ายงุ  ฆ่ามด  ฆ่านะ  อย่าลมื  วธกเจตนา  มีเจตนาฆ่า  การกระทาํไดส้าํเร็จลงไปแลว้  

และรูว้่าเป็นสตัวที์Éมีชีวิตจงึฆ่า   

เพราะฉะนัÊน  ถ้ากรรมหนัก  ครุกกรรมไม่มี  กรรมทีÉมีกาํลัง  พหุลกรรมไม่มี  

กรรมทีÉใกลจ้ะสิ Êนชีวิต  อาสนันกรรมไม่มี  ก็แลว้แต่ว่าจะเป็นกรรมเล็ก ๆ นอ้ย ๆ เหล่านี Ê         

กรรมหนึÉงกรรมใดทําให้จิตทีÉ เศร้าหมองเกิดขึ Êน  หรือจิตทีÉ ผ่องใสเกิดขึ Êน  ถ้าเป็น               

กศุลกรรมอย่างอ่อน ๆ ทีÉไดก้ระทาํแลว้  ก็เป็นปัจจยัทาํใหจ้ิตก่อนทีÉจะจุติผ่องใส  แต่ถา้

เป็นอกศุลกรรมอย่างเลก็ ๆ นอ้ย ๆ  ก็ทาํใหจ้ิตเศรา้หมองเป็นอกศุลเกิดก่อนจติุ   

และถ้าอกุศลจิตทีÉเศรา้หมองเกิดก่อนจุติ  ก็เป็นปัจจัยให้ปฏิสนธิในอบายภูมิ  

คือ  เกิดในนรก  หรือเกิดเป็นสตัวดิ์รัจฉาน  เกิดเป็นเปรต  เกิดเป็นอสรุกาย  แต่ถา้เป็น
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ผลของกุศล  ก็ทาํให้เกิดในสุคติภูมิ  คือ  เกิดในมนุษย์ภูมิ  หรือว่าในสวรรค ์๖ ชัÊน           

ทีÉเป็นกามภมู ิ

 ต่อไปเป็นประเภทของกรรมทีÉกระทาํกิจโดยกิจต่างกัน  ซึÉงใน มโนรถปูรณี  

อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  ปฐมปัณณาสก์  แสดงไว ้ คือ  ชนกกรรม ๑  

อปัุตถมัภกกรรม ๑  อปุปีฬกกรรม ๑  อปุฆาตกกรรม ๑   

 กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้  แลว้แต่ว่าจะกระทาํกิจใดใน  ๔ กิจ   

ชนกกรรม  คือ  กรรมทีÉทาํใหป้ฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน   

อุปัตถัมภกกรรม  คือ  เมืÉอวิบากอันกรรมอืÉนทําให้เกิดแล้ว  กรรมทีÉ เป็น           

อปัุตถมัภกกรรมย่อมตามสนบัสนนุความสขุและความทกุข ์ คือ  ทาํใหก้ารไดร้บัวิบากทีÉ

เป็นสขุหรือเป็นทุกขน์ัÊนยืดยาวต่อไป  คือ  อุปถัมภใ์หค้วามสขุดาํรงต่อไปอีก  หรือว่า

อุปถัมภใ์ห้ความทุกข์ดาํรงต่อไปอีก  เพราะทัÊงกุศลกรรมและอกุศลกรรมย่อมเป็น

อปัุตถมัภกกรรม  คือ  ทาํกิจอปุถมัภไ์ด ้  

 สาํหรบั อปุปีฬกกรรม  คือ  เมืÉอวิบากอันกรรมอืÉนทาํใหเ้กิดแลว้  อุปปีฬกกรรม

ย่อมบีบคัÊนเบียดเบียนความสขุความทุกข ์ คือ  ไม่ให้ความสุขก็ดี  หรือความทุกขก์็ดี       

ในขณะนัÊนยืดยาวต่อไป  นัÉนเป็นกิจของอปุปีฬกกรรม 

 สว่น อปุฆาตกกรรม  ซึÉงเป็นกศุลบา้ง  เป็นอกศุลบา้งนัÊน  เป็นกรรมทีÉกาํจดักรรม

ทีÉมีกาํลงัอ่อนอย่างอืÉนเสยี  ขดัขวางวิบากของกรรมนัÊน  และย่อมกระทาํโอกาสแก่วิบาก

ของตน 

 เพราะฉะนัÊน  ถา้จาํแนกกรรมโดยกิจ  ไม่มีใครสามารถทีÉจะรูไ้ดโ้ดยประจกัษแ์จง้

ว่า  กรรมทีÉได้กระทาํแลว้ในชาติก่อน  และในอดีตอนันตชาติมาแลว้  กรรมใดทาํให้

ปฏิสนธิจิตในชาตินี Êเกิดขึ Êน  ซึÉงกรรมนัÊนเป็นชนกกรรม 

 ปฏิสนธิจิตในชาตินี Êเกิดแลว้  เพราะกรรมหนึÉงเป็นชนกกรรม  คือ  เป็นกรรมทีÉทาํ

ให้ปฏิสนธิจิตซึÉงเป็นวิบากเกิด  ฉันใด  กรรมทีÉไดท้าํแลว้ในชาตินี Êและในชาติก่อน ๆ   

ทัÊงหมด  กรรมหนึÉงจะเป็นชนกกรรม  คือ  จะทาํให้ปฏิสนธิจิตของชาติหน้าเกิดขึ Êน              

ต่อจากจติุจิตของชาตินี Ê  ซึÉงย่อมเป็นไดท้ัÊงกศุลกรรมและอกศุลกรรม 
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 สาํหรับกรรมทีÉ เป็นชนกกรรม  เมืÉอทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êนแล้ว  ยังทําให้

ภวังคจิตเกิดต่อ  นอกจากภวังคจิตเกิดแล้ว  ยังทําให้จักขุวิญญาณ  จิตเห็น                    

โสตวิญญาณ  จิตได้ยิน  ฆานวิญญาณ  จิตได้กลิÉน  ชิวหาวิญญาณ  จิตลิ Êมรส               

กายวิญญาณ  จิตทีÉรูโ้ผฏฐัพพะทีÉกระทบสมัผสัเกิดขึ Êนดว้ย   

เช่น  เกิดในสกลุทีÉพรัÉงพรอ้มมัÉงคัÉง  จกัขวุิญญาณ  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  

ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ  ก็ย่อมจะกระทบสมัผัสกับอารมณที์Éน่าพอใจทัÊงทางตา  

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  กรรมทีÉเป็นชนกกรรมทาํกิจอปุถมัภใ์หไ้ดร้ับ

ผลของกรรมนัÊนดว้ยตามควร  ก่อนทีÉกรรมอืÉนจะใหผ้ล  แต่ไม่ไดห้มายความว่า  จะมีแต่

เฉพาะกรรมนัÊนกรรมเดียว  เพราะทุกคนเกิดมาแลว้  ไม่ว่าจะเกิดในสกุลใดก็ตามแต่   

ไม่ว่าจะเกิดในครอบครวัทีÉมัÉงคัÉงหรือขดัสน  ก็ย่อมมีโอกาสทีÉกรรมอืÉนจะทาํใหว้ิบากจิต

เกิด  ซึÉงอาจจะทาํให้ได้รับความไม่สะดวกสบายต่าง ๆ  ทําให้ป่วยไข้ได้เจ็บต่าง ๆ            

ซึÉงนัÉนเป็นผลของอกศุลกรรมทีÉใหผ้ล   

แม้ผู้นัÊนจะเกิดในภูมิมนุษย์เพียบพร้อมด้วยความสุขสมบูรณ์  แต่ก็ยังมี

อกศุลกรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้ใหผ้ล  หรือผูที้ÉเกิดในสกุลทีÉขัดสน  ก็ยังมีกุศลกรรมในอดีต        

ทีÉทาํใหม้ีการเห็น  การไดย้ิน  การไดก้ลิÉน  การลิ Êมรส  การรูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผสัทีÉน่าพอใจ   

 เพราะฉะนัÊน  จะเห็นไดว้่า  กรรมทีÉไดก้ระทาํแลว้  ขึ Êนอยู่กบัปัจจยัอืÉนอีก  แลว้แต่

ว่ากรรมใดมีโอกาสพรอ้มดว้ยปัจจยัทีÉจะใหผ้ล  กรรมนัÊนก็เกิดขึ ÊนทาํกิจของกรรมนัÊน 

  

 
 

 

 


