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ณ กาลครั	งหนึ�ง 
ที� บ้านธัมมะ เชียงใหม่  

๑๓ มกราคม ๒๕๕๔ (ตอนที� ๑) 

 
ขอนอบน้อมแด่พระผู้ มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นั �น 

 
 

 
 

โต๊ะหมู่บชูาพระพทุธองค์ บนชั �นสามของบ้านธมัมะ เชียงใหม่ 
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 ๔.   พหกุารสูตร 
ว่าด้วยผู้มีอุปการะมาก  ๓  จาํพวก 
         [๔๖๓]  ดกู่อนภิกษุทั �งหลาย   บคุคล (อาจารย์)  ๓  นี �  เป็นผู้ มีอปุการะมากแก่    
บุคคล (ศิษย์ )  บุคคล (อาจารย์ )  ๓ นี �คือใคร คือ บุคคล (ศิษย์ )  อาศัยบุคคล 
(อาจารย์)  ใด จึงได้ ถึงพระพุทธเจ้า. . .พระธรรม...พระสงฆ์ เป็นสรณะ บุคคล 
(อาจารย์) นี � เป็นผู้ มีอปุการะมากแก่บคุคล (ศิษย์) นี � 
         อนึ:งอีก  ภิกษุทั �งหลาย  บคุคล (ศิษย์) อาศยับคุคล (อาจารย์) ใด  จึงรู้ตามจริงว่า   
นี: ทุก ข์…นี: เหตุ เ กิดทุก ข์ ...นี: ความดับทุก ข์ . . . นี: ข้ อปฏิบัติ ใ ห้ ถึ งความดับทุก ข์    
บคุคล  (อาจารย์) นี � เป็นผู้ มีอปุการะมากแก่บคุคล (ศิษย์) นี � 
          อนึ:งอีก  ภิกษุทั �งหลาย  บคุคล (ศิษย์) อาศยับคุคล (อาจารย์) ใด จึงกระทําแจ้ง    
เข้าถึงพร้อมซึ:งเจโตวิมตุติ  ปัญญาวิมตุติอนัหาอาสวะมิได้  เพราะสิ �นอาสวะทั �งหลาย 
ด้วยความรู้ยิ:งด้วยตนเองอยู่ในปัจจบุนันี:   บุคคล (อาจารย์) นี �เป็นผู้ มีอปุการะมากแก่
บคุคล (ศิษย์) นี � 
       ดกู่อนภิกษุทั �งหลาย เรากล่าวว่าบคุคลอื:นจะมีอปุการะมากแก่บคุคล (ศิษย์) นี �  ยิ:ง
กว่าบุคคล  ๓  นี:ไม่มี  อนึ:ง เรากล่าวว่า บุคคล (ศิษย์) นี �  จะทําการสนองคุณแก่
บุคคล (อาจารย์)  ๓  นี �ไม่ได้ง่ายเลย  แต่เพียงด้วยการกราบ ลุกรับ ทําอัญชลี 
สามีจิกรรม  และคอยให้จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ และยาแก้ไข้.     
จบพหกุารสตูรที:   ๔ 

พระสตุตนัตปิฎก องัคตุรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ๑ ภาค ๓ - หน้าที: ๗๘ 
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ปวงเหล่าศิษยานศุิษย์ทั �งหลาย  ได้กราบขอโอกาสจากท่านอาจารย์เพื:อร่วมกัน
แสดงมุทิตาจิต เป็นอาจาริยบูชา แด่ท่าน  เนื:องในโอกาสวันแห่งการครบรอบอายุ ๗ 
รอบ ปีนกัษัตร อนัเป็นสมมตุิบญัญตัิชาวโลก  ในวนัที: ๑๓ มกราคม ๒๕๕๔ ที:ผ่านมา 
นอกเหนือไปจากการเป็นศิษย์ที:ดีด้วยการเคารพเชื:อฟังคําสั:งสอน ปฏิบตัิธรรมสมควร
แก่ธรรม เพื:อเป็นการบูชาท่านอยู่ทุกเมื:อเชื:อวันแล้ว  ยังกราบขอโอกาสท่านเพื:อที:จะ
บชูาท่านด้วยการแสดงออกต่างๆจากใจของทกุคน  ด้วยความนอบน้อมปีติยินดี แม้ว่า
การแสดงออกบางอย่าง  อาจดูเป็นการไม่สํารวมอยู่บ้างด้วยความเป็นปุถุชน แต่ก็
เป็นไปด้วยความเข้าใจในธรรม  แม้ว่าจะดเูหมือนเป็นการรื:นเริง  แต่ทว่าเป็นการร่าเริง
ด้วยธรรม  เนื �อหาแห่งถ้อยคําในคําร้องและร้อยกรองในบทกวีต่างๆ นั �น  เต็มไปด้วย
ถ้อยธรรม ที:กลั:นมาจากใจของทกุๆ ท่าน เพื:อกราบกรานนอบน้อมคารวะ  ท่านผู้ มีนาม
สมมุติบัญญัติในชาตินี �ว่า ท่านอาจารย์ สุจินต์ บริหารวนเขตต์  ด้วยความสํานึกใน
พระคณุ ด้วยกศุลจิตโดยแท้ 

 

 
 

วาระแห่งการแสดงความนอบน้อมกตเวทิตาคุณนั �นได้ผ่านไปแล้ว  หมดไป     
ไม่กลบัมาอีก  ข้าพเจ้าจึงทําได้เพียงการถ่ายทอดบางเหตุการณ์ บางตอน จากความ
ทรงจําอันน้อย  เพื:ออาจยังประโยชน์ในอนุโมทนามัยของท่าน ตามสมควรแก่เหตุแล
ปัจจยันะครับ  อนึ:ง เนื:องจากในวนันี � มีภาพถ่ายที:ประทบัใจข้าพเจ้าเป็นจํานวนมากจึง
ใคร่ขอนําเสนอท่านเป็นตอนๆ รวมทั �งหมด ๔ ตอนด้วยกนั  โดยตอนแรกนี � ข้าพเจ้าขอ
ใช้ชื:อตอนว่า " ตื:นแต่เช้า เพื:อเจริญกศุล " 
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  วันแห่งความปีตินั �น เริ:มขึ �นตอนเช้าตรู่ของวันที:  ๑๓ มกราคม พุทธศักราช 
๒๕๕๔ บนชั �นสี: ของโรงแรมแห่งหนึ:ง ในจงัหวดัเชียงใหม่  คณุย่าสงวน สจุริตกลุ สหาย

ธรรมรุ่นแรกๆ ของท่านอาจารย์ 
ในวัย ๙๕ ปี  ตื:นนอนแต่เช้ามืด 
อาบนํ �าแต่งตัว บรรจงสวมเสื �อสี
ส้ม  อันเป็นสีของวันเกิดท่าน
อาจารย์คือ วนัพฤหสับดี ซึ:งท่าน
เองก็เกิดวัน(พฤหัสบดี)นี �ด้วย
เช่นกัน ในมือของท่าน  ถือตุ๊กตา
หมีตวัน้อย มานั:งรอท่านอาจารย์ 

ที:หน้าห้องพกัพร้อมๆ กับคุณลุงนิภทัร  ด้วยความตั �งใจอนัแน่วแน่ของท่าน ที:จะกล่าว
คํามุทิตาจิตแด่ท่านอาจารย์ซึ:งท่านให้ความเคารพเป็นที:ยิ:งนั �น เป็นคนแรก ในวันอัน
สําคญันี � 
 

 
 

"...กราบเท้าท่านอาจารย์   ผ่านเสียง  คํากล่าวหวานใส 
ด้วยรัก  จากใจหญิงชาย  ที:ไม่ห่างหายจากการฟังธรรม 
สดุแสนซาบซึ �ง   นกึถึงพระคณุประจํา 
ท่านอาจารย์ได้พยายาม   เกื �อกลูทางธรรม   ด้วยใจเมตตา..." 



  

ณ กาลคร ั	งหนึ�ง     ที� บา้นธมัมะ เชยีงใหม ่๑๓ มกราคม ๒๕๕๔ (ตอนที� ๑) ๕ 

           

                www.dhammahome.com 

 
     "...ห้าสิบกว่าปี    ที:อทิุศทั �งกายและใจ 
          ไม่ว่าอยู่หนแห่งใด    มุ่งทําประโยชน์ไป   ไม่เคยเหนื:อยล้า 
                                 ที:ทําอย่างนี �    ไม่หวงัสิ:งใดตามมา 
              นอกจาก   หนึ:งเดียวคือว่า   ผู้ ฟังนั �นเกิดปัญญา..." 
 
 



  

ณ กาลคร ั	งหนึ�ง     ที� บา้นธมัมะ เชยีงใหม ่๑๓ มกราคม ๒๕๕๔ (ตอนที� ๑) ๖ 

           

                www.dhammahome.com 

 

...จวบถึงวนันี �   ท่านอาจารย์ก็ยงัพรํ:าสอน 
                  พระธรรมทกุบททกุตอน   ก่อนหลบัตานอน  คิดถึงคณุค่า 
                                 จะอยู่ที:ไหน   จดจําใส่ใจตลอดเวลา 
                             สิ:งที:มีค่านั:นหนา    ปัญญายิ:งกว่าสิ:งใด... 
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...กราบเท้าท่านอาจารย์   บชูาพระคณุอีกครั �ง 
สิ:งที:ลกูศิษย์มุ่งหวงั   ให้ท่านเป็นดงัร่มโพธิNร่มไทร 
อายยืุนนาน   แข็งแรง  ตลอดไป 
ชีวิตก้าวเดินต่อไป  ปลกูความรู้ไว้  ในใจทกุคน..." 
(ประพนัธ์คําร้องโดย คณุคําปั:น อกัษรวิลยั) 

  

 
 

อนึ:ง เรากล่าวว่า บคุคล  (ศิษย์)  นี � จะทําการสนองคณุแก่บคุคล (อาจารย์)  ๓   
นี �ไม่ได้ง่ายเลย  แต่เพียงด้วยการกราบ ลุกรับ ทําอัญชลี สามีจิกรรม และคอยให้
จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ และยาแก้ไข้.     
 

ความบางตอนจาก 
พระสตุตนัตปิฎก องัคตุรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ๑ ภาค ๓  หน้าที: ๗๘ 
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ดกู่อนภิกษุทั �งหลาย 
ธรรมอย่างหนึ:งเมื:อเกิดขึ �นในโลก  ย่อมเกิดขึ �นเพื:อเกื �อกลูแก่ชนเป็นอนัมาก 
เพื:อความสขุแก่ชนเป็นอนัมาก  เพื:อประโยชน์แก่ชนเป็นอนัมาก  เพื:อเกื �อกลู 
เพื:อความสขุแก่เทวดาและมนษุย์ทั �งหลาย 
ธรรมอย่างหนึ:งเป็นไฉน คือ สงัฆสามคัคี  ความพร้อมเพรียงของหมู่ให้เกิดสขุ 
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กราบอนโุมทนาในกศุลทกุประการของท่านอาจารย์ 
และขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุท่านครับ 
พบกบัตอนหน้า  " ผู้คนแวดล้อม "  นะครับ 

 

 


