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ณ กาลครังหนึง 

ทซีาบซึงในหทัย [7] 
 

ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์นั 

 
 

 
 

ท่ามกลางความเห็นต่าง ความแตกแยกของบุคคลในเวลานี  หลายคนอาจมี

ความสงสยัว่า พระธรรม จะช่วยใหร้อดพน้จากภยันี ไดอ้ย่างไร? แมใ้นช่วงเช้าของวันนี 

ทา่นอาจารย์ก็ไม่เคยละเลยทีจะมีเมตตา เกือกูลความเข้าใจอันจะเป็นทีพึงหนึงเดียว 

เทา่นนัในทกุสถานการณ ์ ความเขา้ใจ อันจะเป็นทีพึงของทกุบุคคลทีเขา้ใจธรรม ตาม

ควรแก่การสะสมของตน ตามบญุทีบคุคลไดเ้คยกระทาํไวแ้ลว้ และกระทาํต่อๆ ไป ตาม  
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สงัสารวฏัฏ ์ยาวนานนกั  ความละเอียด นอบนอ้ม และความเขา้ใจธรรมเท่านนั 

จะเป็นทีพึงอันปลอดภยั ในทกุ ๆ ที ในทกุ ๆ สถานการณ ์ ทีปรากฏแลว้เฉพาะหนา้ของ

บุคคลในขณะนัน  ขอเชิญทุกท่านรับประโยชนจ์ากพระธรรม เพือเป็นทีพึงเดียวอัน

ประเสรฐิยงิทวักันครบั 
 

 

เหตุ ตามปัจจัย เป็นความซาบซึงใจของ

ขา้พเจา้ ในความเกือกลูของทา่นอาจารย ์ซาํ

แลว้ซาํอีก ทงั ๆ ทีรูว่้า พระธรรมนนัละเอียด 

ลึกซึง เขา้ใจยากอยา่งยิง  แมว้่าจะไดเ้งียโสต

ลงสดับซาํ ๆ ครงัแลว้ครงัเล่า แลว้ ๆ เล่า ๆ 

และมีความเขา้ใจทีเกิดขึนในแต่ละครงัทีได้

ฟังเพียงเล็กน้อย นิดหน่อยก็ตาม  แต่หาก

บคุคลไรซัึง แมค้วามเขา้ใจเพียงเล็กนอ้ย ดัง

ว่านนั ยอ่มจะเป็นผูที้ไม่มีทีพึงเลย กับความ

ประพฤติทีเป็นไปในทกุ ๆ ขณะ ในแต่ละวัน 

อยา่งไรก็ดี ขออนโุมทนาท่านสหายธรรม ทกุ

ทา่นทีไดพ้บพระธรรมแลว้ในชาตินี 
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ท่านอาจารย ์: อยู่ที ความเห็นถกู นะคะ ไม่ว่าในสถานการณ์ใด ๆ ถ้า

ประมาทปัญญา ก็คือ ไม่พยายามเขา้ไปเกียวขอ้ง คิดว่า 

ไม่ใช่เรือง หรือว่าไม่ใช่ธุระ หรืออะไรต่าง ๆ เดียวจะเป็น

อกศุลประเภทนนั ประเภทนี นนัคือ ผูที้ไม่รูจ้ักธรรมะ ถา้

รูจ้ักธรรมะจรงิ ๆ ใครบังคับบัญชาได?้ แต่ละคน สะสม

มาต่าง ๆ กัน คงจะไม่มีใครไปนงัเย็บปักถกัรอ้ยอยู่ในหอ้ง

สบาย ๆ ถา้ไม่สะสมอธัยาศยัมา ทีจะเป็นอย่างนนั  ก็ไป

ทีอืนตามอธัยาศยั 
 

  
 

...เพราะฉะนนั ธรรมะ ก็คือ สิงทีไม่ใช่ของใคร และไม่ใช่

เรา ดว้ย แต่ "เกิดแลว้" ทกุขณะ "ไม่รู"้ ว่าเป็นธรรมะ แลว้

ก็ไปหาธรรมะ ไปกลัวเกรงธรรมะ ประเภททีเป็นอกุศล

โดยไม่รูเ้พราะขณะนนั คือ "เรา" ทีกาํลงักลวัเหลือเกิน ต่อ 

อกศุลต่าง ๆ แลว้อย่างนนั จะรูก้ารสะสมในสังสารวัฏฏ ์

แสนโกฏกปัป์ ทีสะสมมา จากการ เกิดแลว้ เกิดอีก เป็น

บุคคลนัน บุคคลนี แต่ละชาติ ก็มีเหตุการณ์ ทีไม่ซาํกัน

เลย... 
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...วิสาขามิคารมารดา ก็เคยเป็นภรรยาท่านพระอานนท ์

อะไรล่ะคะ? ชีวิต ในสงัสารวฏัฏ ์พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ก็

เคยเป็นบตุรของท่านพระเทวทตั เพราะฉะนัน ถา้ศึกษา

จริง ๆ ก็จะรูว้่า ไม่มีอะไร นอกจาก "ธาตุ" หรือ "ธรรมะ" 

ซึงมีปัจจัยเกิดขึน แล้ว ก็ดับไป แล้วก็ไม่กลับมาอีก  

เพราะฉะนัน ค ํานี  "ทนต่อการพิสูจน์"  และ "เข ้าใจ" 

ใน ข ณ ะ ที  " กํา ลั งก ลั ว "  เ ป็ น ธ ร รม ะ  ห รื อ เ ป ล่ า ?  

เพราะฉะนนั  จะเห็นไดว้่า ขณะนนั ไม่ไดรู้จ้ักธรรมะเลย 

มีการทีพยายามทีจะไม่ทาํอย่างนี แต่ทาํอย่างอืน เป็น

ธรรมะ หรือเปล่า? เป็น ก็ไม่รู.้.. 
 

  
 

...เพราะฉะนนั ก็ไม่รู ้ไปเรือย ๆ และคิดว่าตัวเองระแวด 

ระวังอกุศลทังหลาย แต่ลืม  อกุศล ทีส ําคัญทีสุด คือ 

อวิชชา การไม่รูล้ักษณะของสภาพธรรมะ ทีปรากฏ ทาํให ้

"รกัตวั" มาก ลืมสนทิว่าเป็นธรรมะ  เพราะฉะนนั ก็ทาํทกุ

อยา่ง "เพือตวั" จะเป็นความดี ทาํเท่าไหร ่ก็เพือตวั แลว้ ดี

จริง ๆ หรือเปล่า? ตราบใดที "ยังเป็นเรา" ซึงไม่ใช่ เป็น

ธรรมะ... 
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...เพราะฉะนนั "ปัญญา" ไม่ตอ้งมีใครไปหวันเกรงเลยว่า

จะรูอ้ะไรไม่ได ้แต่เมือเป็นปัญญาทีอบรมแลว้ ไม่ว่าอยู่ที

ไหน  ในสถานการณใ์ด ๆ ทงัสิน "ปัญญา" ทีไดอ้บรมแลว้ 

เทา่นนั ทีสามารถจะเขา้ใจ ลักษณะของสภาพธรรมะ ที

กาํลงัปรากฏ เกิดขึน เพราะเหตุปัจจัย ซึง "ไม่มีเรา" ทีจะ

ไปคิด หรือไปจาํไว้ว่า "เราทาํ" แต่ความจริงก็คือว่า เป็น

ธรรมะ ทงัหมด... 
 

  
 

.. .กว่าจะ แม้ค ําว่า ทุกอย่างเป็นธรรมะ เป็นธรรมะ 

ทงัหมด จะไดเ้ข้าใจจริง ๆ อย่างมันคง ก็ตอ้งเป็นผูที้ฟัง

พระธรรม แลว้เลิกความเป็นตวัตนทีจะทาํอยา่งนนั อยา่ง

นี เพราะกลัวว่า ถ้าไม่ทาํอย่างนนั อย่างนี แลว้ปัญญา 

จะเกิดไม่ได้ นนัคือ กด หรือว่า ปิด หรือว่า กัน หรือว่า 

บงัคบั "ปัญญา" ไม่ใหเ้จรญิเลย... 
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...แต่ถา้ตรงกันขา้ม  มีปัจจัยทีค่อย ๆ มันคงขึน จะรูเ้ลย

ว่า "ปัญญา" ทงันนั ทีทาํหนา้ทีแมข้ณะนัน ไม่ไดค้ิดเลย 

ว่าอยากจะให้ปัญญาเกิด "ควรจะรูส้ิ ว่านีเป็นธรรมะ" 

ขณะที "ควรจะรูส้ิ ว่านีเป็นธรรมะ" ก็เป็น "ตัวตน" แต่พอ

ไม่คิ ด  มี ปั ญ ญา ที ได้ส ะ ส มมา เ พี ยงพอ  ข ณ ะนัน 

สมัมาทฏิฐิ เกิดทนัที  รูค้วามเป็นธรรมะ ทนัท.ี.. 
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เพราะฉะนนั อีกนานไหม? กว่าจะหมดเยือใย การยึดถือ

สภาพธรรมะ ว่า เป็นเรา?  เพราะตังแต่อย่างหยาบ 

จนกระทงัเยือใยในการที "เราจะเป็นคนดี" แต่ก็ "เป็นเรา"

เพราะฉะนนั "อวิชชา" ดีไหมคะ? 

อาจารยว์ิชัย :  เป็นธรรมะไม่ดีครบั แต่ก็ยงัมีอยูค่รบั ทา่นอาจารย ์

ท่านอาจารย ์: ค่ะ เพราะฉะนนั เหน็โทษของ อวิชชา เพราะไม่รู ้ทงัหมด

นีละค่ะ 
 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีเคารพยิง 

ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่าน ครบั 

 

 


