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ณ กาลครัÊงหนึÉง 

ที Éซาบซึ Êงในหทัย [8] 
 

ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

วนัอาทติย ์ทีÉ ๑ มิถนุายน พุทธศักราช ๒๕๕๗ เป็นการสนทนาธรรมวันแรก ณ 

มูลนิธิศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา ของท่านอาจารยส์ุจินต์ บริหารวนเขตต ์

ประธานมูลนิธิฯ หลังจากทีÉท่านเดินทางกลับจากเวียดนาม ในวันทีÉ ๓๑พฤษภาคม 

๒๕๕๗ ซึÉงท่านอาจารยไ์ดร้บัเชิญจากคณะผูศ้ึกษาธรรมชาวเวียดนามกลุ่มใหญ่ อัน

ประกอบไปด้วยเยาวชนคนหนุ่มสาวในวัยทาํงานจํานวนมาก รวมถึงพระภิกษุชาว

เวียดนาม ทีÉมีความสนใจในพระศาสนา  
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ทา่นอาจารยเ์ดินทางไปสนทนาธรรมตามคาํเชิญของชาวเวียดนามในครัÊงทีÉสาม

นี Ê เป็นเวลารวมทัÊงสิ Êน ๑๖ วนั คือ ระหว่างวันทีÉ ๑๖ - ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๕๗ ระหว่าง

นัÊน ขา้พเจา้ไดเ้พียงติดตามข่าวคราวการเดินทางไปสนทนาธรรมของทา่นจากพีÉ ๆ และ

เพืÉอนสหายธรรม ทีÉไดมี้โอกาสเดินทางไปด้วย คือ พีÉแอ๊ว ฟองจันทร ์นนัตา คุณแอ๊ว 

นภา จนัทรางศ ุ พีÉเล็ก จิราภรณ ์ศรีสมทุร และทา่นผูส้ืÉอข่าวกิตติมศักดิ Í ของชมรมบา้น

ธมัมะ คือ พีÉแดง (พลอากาศตรีหญิง กาญจนา เชื Êอทอง)  
 

 
 

 
 

ยงัเป็นเหตุใหข้า้พเจา้และท่านทัÊงหลายทีÉเมืองไทย จะไดก้ราบแทบเทา้อนุโมทนาใน

กุศลทุกประการของท่านอาจารยส์ุจินต์ บริหารวนเขตต์ ทีÉได้ยงัความเมตตาอันไม่มี

ขา้พเจา้ขอกราบอนโุมทนาทุกท่านทีÉ

ได้โพสต์ภาพมาให้ดู ท ําให้ได้รู ้สึกชืÉ นชม

อนุโมทนากับสหายธรรมชาวเวียดนามทุก

ทา่นทีÉได้มีโอกาสนัÊนในวันนี Ê ซึÉงจะเป็นอืÉนไป

ไม่ได้เลย นอกจากบุญทีÉท่านเหล่านัÊน ได้

กระทําไว้แล้วแต่ปางก่อน จึงท ําให้ท่าน

ทัÊงหลายเหล่านัÊนไดพ้บกับพระธรรมในวันนี Ê 

อนัเป็นสิÉงทีÉทัÊงทา่นสหายธรรมชาวเวียดนาม

และสหายธรรมชาวไทยย่อมทราบไดด้้วยตน

ว่า การทีÉไดมี้โอกาสเกิดมาเป็นมนษุยใ์นชาติ

นี Ê ไม่สญูเปล่าแลว้ ไม่สญูเปล่าแลว้จริง ๆ ทัÊง 
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ประมาณของท่าน แก่ผูไ้ดส้ะสมเหตุปัจจัยทีÉดีมาแต่ปางก่อน แมว้่าอยู่ในแดนไกลสัก

เพียงไหนก็ตาม ยอ่มไม่ไกลจากบญุทีÉไดเ้คยสะสมไวเ้ลย 
  

 
 

 
 

 
 

ในวันนี Ê ข้าพเจ้า ไม่พลา ดโอกาสทีÉจะได้

เดินทางไปฟังธรรมทีÉมูลนิธิฯ ในอีกนัยหนึÉง คือการ

แสวงหาซึÉง ทัÊงการไดเ้ห็นท่านอาจารย ์และเพืÉอทีÉจะ

ไดฟั้งคาํจากท่าน แม้ว่า คาํทีÉท่านบรรยายพระธรรม

ของพระพทุธองค ์จะมีอยู่มากมายเกินพอแล้วก็ตาม 

แต่ว่า การทีÉยังเป็นผูที้Éมีโอกาสไดก้ราบและฟังธรรม

จากท่านในขณะทีÉยงัมีท่านอยู่นี Ê ย่อมเป็นโอกาสอัน

เลิศ ทีÉบคุคลยอ่มรูถึ้งโอกาสอันแสนวิเศษนี Êได ้แมว่้า 

จะเป็นช่วงเวลาสัÊน ๆ แต่ทว่า แมเ้พียงขอ้ความเพียง

ประโยคเดียวทีÉได้ฟังและเข้าใจ ย่อมมีค่ากว่าชีวิตทีÉ

ยืนยาวถึงรอ้ยปี ทีÉไม่มีโอกาสได้ฟังและเข ้าใจพระ

ธรรมเลย จึงขอโอกาสแบ่งปันขอ้ความเตือนใจสัÊน ๆ 

ในตอนทา้ยของการสนทนาในช่วงเชา้ของวนันี Ê พรอ้ม 
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ทัÊงภาพของทา่นอาจารย ์ผูเ้ป็นทีÉพึÉงอันแสนวิเศษ เพืÉอความเข้าใจพระธรรม เป็นภาพ

และความธรรม เพืÉอความหายคิดถึงทา่นผูเ้ป็นทีÉพึÉงอนัประเสรฐิ ตามควรนะครบั 
 

   
 

 

คุณคาํปัÉน :    ก่อนจบรายการ ขอฝากประโยคทีÉควรเก็บไว ้ในหทยั ซึÉง

ทา่นอาจารยไ์ดส้นทนาทีÉนีÉเมืÉอหลายปีทีÉแลว้ ก็คงจะไดฟั้ง

ในโอกาสข้างหนา้ ในชุดพื Êนฐานพระอภิธรรม คือ ท่าน

อาจารยก์ล่าวว่า "พระสัมมาสมัพุทธเจา้ทรงตรสัรูธ้รรมะ 

ทรงแสดงธรรมะ  ดงันัÊนผูฟั้งก็ควรทีÉจะฟังธรรมะ เพืÉอทีÉจะ

ไดเ้ขา้ใจถกู เห็นถกู ในสิÉงทีÉพระองคท์รงแสดง" ก็เป็นคาํ

กล่าวทีÉซ ํÊา ๆ เพืÉอใหเ้ข้าใจถึงความเป็นจริงของธรรมะ

นัÉนเองครบั 

ท่านอาจารย ์:    ตอ้งเป็นผู้ตรงนะคะ นับถือพระสัมมาสัมพุทธเจา้ หรือ

เปล่า? นบัถือ แล้วฟังธรรมะหรือเปล่า? ถา้ไม่ฟัง ชืÉอว่า

นบัถือหรือเปล่า?  เพราะฉะนัÊน ไม่ใช่เพียงแต่นบัถือ แต่

ตอ้งรูว้่า พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ คือใคร? เมืÉอนับ

ถือแล้ว ก็ต้องศึกษาพระธรรมด้วย มิฉะนัÊน ไม่ชืÉอว่า 

เคารพ เพียงนับถือ แต่ไม่ศึกษาพระธรรม จะเคารพได้

อยา่งไร? 
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กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 

ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่าน ครบั 

  

 


