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ณ กาลครั ÊงหนึÉง  
ที É  ไร่คุณกุล วังนํ Êาเขียว  
๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๕ 

 
ขอนอบนอ้มแด่พระผูม้พีระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

ท่านอาจารยส์ุจินต ์บริหารวนเขตต ์และ คณะวิทยากรของมูลนิธิศึกษาและ
เผยแพร่พระพุทธศาสนา ได้รับเชิญจากคุณสุรภา ภวนานันท์ เพืÉอไปพักผ่อน และ 
สนทนาธรรม ทีÉไร่คณุกลุ อาํเภอวงันํÊาเขียว จงัหวดันครราชสีมา ระหว่างวันทีÉ ๑๙ - ๒๑ 
มิถนุายน พทุธศกัราช ๒๕๕๕  
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ไร่คุณกุล เป็นสถานทีÉทีÉลาด
ไปตามเนินเขาทีÉทอดยาว ในบริเวณ
ใกลก้ับอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  มี
ทิวทัศนที์Éสวยงาม เขียวขจี อากาศ
สดชืÉน เย็นสบาย มีลมพดัผ่านตลอด
วนั สถานทีÉพกัมีหลากหลายใหเ้ลือก 
มีความสะดวกสบาย   เรียบง่าย 
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         ขา้พเจ้าเคยมาทีÉนีÉ เมืÉอหลายปี
ก่อนกบัพีÉชาย ซึÉงพามาดูทีÉของเพืÉอนทีÉ
เคยทาํงานทีÉ ปตท.(การปิโตรเลียมแห่ง
ประเทศไทย) ด้วยกัน แต่จาํไม่ได้ว่า
เป็นทีÉ ไหน เมืÉ อมาถึงไร่คุณกุล ได้
สอบถามคณุสรุภา (คุณเล็ก) จึงทราบ 
ว่า คุณเล็กเป็นเพืÉ อนกับคุณธีรกุล 
เจา้ของไร่และทัÊงสองท่านยังเป็นเพืÉอน
กับพีÉชายของข้าพเจ้าทีÉ เคยทํางานทีÉ
กา ร ปิ โตร เ ลีย ม แห่ งปร ะเ ทศไ ทย
ดว้ยกันอีกดว้ย  และสถานทีÉนี Ê ก็คือ ทีÉ
เดียวกันกับทีÉข้าพเจ้าเคยมาดูทีÉ ดิน
โลง่ๆ กบัพีÉชายของขา้พเจา้เมืÉอหลายปี
ก่อนนัÉนเอง คณุเล็กเองถึงกับออกปาก
ถึงความวิจิตรของกรรมทีÉ  ไปๆ มาๆ 
เราก็กลายเป็นผูที้ÉมีความเกีÉยวขอ้งกัน 
ไม่ทางใด ก็ทางหนึÉง สาํหรบัขา้พเจา้ นีÉ
เป็นความเกีÉยวขอ้งทีÉประเสริฐทีÉสดุ คือ
เกีÉ ยวข้องเกื Êอกูลกันในธรรม ได้มี
โอกาสเผยแพร่พระธรรมร่วมกนั  
 

ข้าพเจ้าได้ทราบว่า คุณเล็กมี
เงินรายได้ทีÉ เหลือจากการจัดทัวร ์ไป
อินเดียเมืÉอปลายปีทีÉแลว้จํานวนหนึÉง 
ซึÉงเธอมิได้เก็บไว้ใช้เอง แต่นาํมาเป็น
ค่าใช้จ่ายในการจัดการสนทนาธรรม
ในครัÊงนี ÊทัÊงหมด  เป็นกศุลจิต และกศุล 
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เจตนา ทีÉ น่าชืÉนชมอนุโมทนาอย่าง
ยิÉง  ไม่เพียงแต่เป็นการให้โอกาสแก่
สหายธรรมทุกท่าน ในการฟังและ
สะสมความเขา้ใจธรรม แต่ยังเกื Êอกูล
แก่มิตร ทีÉทาํธุรกิจ โดยเลือกทีÉจะใช้
บริการ ในกิจการของเพืÉอน ทัÊงยังเป็น
โอกาส ใหส้หายธรรมหลายท่าน ได้
เจริญกศุล  และทาํความดีร่วมกนั  
 

ขา้พเจา้ไดเ้ห็นการช่วยกันปัด
กวาดเช็ดถู จัดสถานทีÉสนทนาธรรม 
ช่วยกันจัดเตรียมผักกะเฉดชะลูดนํÊา 
ทีÉพีÉเดือนฉายนาํมาจากปราจีนบุรี ให้
แม่ครัวผัดนํÊามันหอย ช่วยกันทํา
นํÊานมข้าวโพดทีÉคุณเล็กซื Êอข้าวโพด
สดๆ ทีÉ หวานอร่อย ดี ต่อสุขภาพ
มาก ปอกมะม่วงทีÉคุณหมอวิภากร
นาํมา แลว้จดัใสจ่าน แมก้ระทัÉงสหาย
ธรรมสองท่าน ทีÉข้าพเจ้าเคยพบทีÉ
เชียงใหม ่เมืÉอคราวไปสนทนาธรรมทีÉ
โครงการหลวงอินทนนท์ เมืÉอเดือน
มกราคม ทีÉผ่านมา ตอ้งกราบขออภัย
ดว้ยครับ ลืมถามชืÉอท่าน ก็ขับรถมา
เองจากนครสวรรค์ ทัÊงยังนําเค้ก
กลว้ยหอมทีÉท่านทาํเองมาใหทุ้กท่าน
ไดร้บัประทานอีกดว้ย  
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เป็นภาพของความชืÉนบาน อัน
เกิดจากกุศลจิตของทุกๆ ท่าน ทีÉ น่า
อนุโมทนาอย่างยิÉงครับ   รวมทัÊงคุณ
ทวีชยั ทีÉนาํเสื ÊอยืดทีÉมีเนื Êอผา้อย่างดี มี
ข้อความธรรมะเตือนใจทีÉไพเราะนับ
ร้อยตัว ทีÉ ท่านมีศรัทธาทํามาแจก
สหายธรรมทุกท่าน กราบอนุโมทนา
ดว้ยครบั 
 

อย่างทีÉข้าพเจ้าเคยกล่าวแลว้ 
ในการไปอินเดียกับคุณเล็กคราวก่อน 
ทีÉนอกจากทุกท่านจะได้รับความ
สะดวกสบายและเอาใจใส่อย่างดียิÉง
ในการเดินทางแล้ว คุณเล็กเธอยัง
ตระเตรียมขนมและของกินต่างๆ
มากมายไปดว้ย แม้ในครัÊงนี Êก็เช่นกัน
แมข้า้พเจา้จะเดินทางตามไปสมทบใน
ภายหลัง ก็ได้รับความสะดวก สบาย
อย่างดีมีอาหารการกินเพียบพร้อม 
อุดมสมบูรณ์ และ อร่อยทุกมื Êอ ทุก
อย่างครบั 
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อันดับต่อไป เป็นสิÉงทีÉขาดไม่ได้แน่นอน เป็นสิÉงสาํคัญทีÉสุด เป็นจุดประสงค์
แทจ้ริงของการเดินทางติดตามท่านอาจารยไ์ปในทกุทีÉ ทกุแห่ง คือ การไดฟั้งพระธรรมทีÉ
ท่านอาจารย ์และท่านวิทยากรกลา่ว เป็นความมุ่งหมายสงูสดุของขา้พเจา้ และแน่นอน 
ของทกุๆ ท่านดว้ย  ทีÉจะมีโอกาสสะสมความเห็นถกู ความเขา้ใจถกู ในความจริงของสิÉง
ทีÉมีจริงๆ ในขณะนีÊ อนัเป็นทีÉพึÉงเดียวของทุกบุคคล ทีÉจักพาออกจากกองทุกขนี์ Êไดอ้ย่าง
สิ Êนเชิง ในวนัหนึÉง    

ความเข้าใจแม้เพียงเล็กนอ้ย จากการทีÉได้ฟัง ในทุกครัÊงไม่ว่าจะในสถานทีÉใด 
ใกลห้รือไกลเพียงใดก็ตาม เป็นสิÉงทีÉประมาณค่าไม่ไดเ้ลยสาํหรับบุคคลทีÉรูค่้าของความ
เขา้ใจพระธรรม ว่าเป็นเพียงสิÉงเดียวทีÉบุคคลควรสะสมไว ้เป็นอริยทรัพยภ์ายใน อันจะ
เป็นทีÉพึÉงแทจ้ริง และมีค่ามากยิÉงกว่าการสะสมสิÉงใดในโลก 

 

 
 

บัดนีÊ ข้าพเจ้าใคร่ขออนุญาต นําความสนทนาบางตอนในวันนัÊน ทีÉมีความ
ไพเราะอย่างยิÉงมาฝากใหท้กุท่านไดพ้ิจารณาโดยละเอียด เพืÉอยงัประโยชนแ์ก่ทกุๆ ท่าน
ทีÉไม่มีโอกาสไดไ้ป ตามควรแก่กาล ดงันี Êครบั 
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อาจารยอ์รรณพ :    ท่านอาจารยบ์อกว่า ถา้ฟังธรรมะแจ่มแจง้ ก็ไม่มีอะไรจะ
ถาม ท่านอาจารยค์รับ ในพระไตรปิฎก พระสาวกท่านก็
เป็นพระอรหนัต ์แลว้ก็ไม่มีขอ้สงสยัอะไร แต่ว่าพระสาวก
ต่างๆ ก็ยังทูลถามปัญหาพระผูม้ีพระภาคเจา้ฯ อยู่เสมอ 
อนันี Ê เพราะอะไรครบั ท่านอาจารยค์รบั 
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ทา่นอาจารย ์   เพราะความลกึซึ Êงของธรรมะ ซึÉงแต่ละคน ก็สามารถทีÉจะ
เ ข้า ใ จ ธ ร ร ม ะ ทีÉ ลึก ซึ Êง ไ ด้   ตา ม กํา ลังขอ ง ปัญ ญ า 
เพราะฉะนัÊน แม้แต่สภาพธรรมะตามปรกติอย่างนี Ê ผู้ทีÉ
เป็นพระอรหันต์ ต้องมีปัญญามากกว่าผู้ทีÉ เ ป็นพระ
อนาคามีบคุคล พระสกทาคามีบุคคล พระโสดาบนั และ 
ปุถุชน เป็นของทีÉแน่นอน  แต่ว่าปัญญาของท่าน ก็ไม่
สามารถทีÉจะเท่ากับ พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าได ้
ด้วยความทีÉท่านเข้าใจความลึกซึ Êงของธรรมะอย่างยิÉง 
และขณะนัÊนพระผูม้ีพระภาคฯ ก็ยงัประทับอยู่ดว้ย ควรทีÉ
ท่านจะได ้"ฟังพระสมัมาสมัพุทธเจา้" แทนทีÉท่านจะ "คิด
เอง" 

 

 
 

...เพราะฉะนัÊน บางครัÊงเวลาทีÉอ่านพระไตรปิฎก เราจะ
เห็นว่า เรืÉองเล็กๆ น้อยๆ สาํหรับคนทีÉมองดูว่า เป็นเรืÉอง
เล็กนอ้ย แต่สาํหรับพระอรหันตท์ัÊงหลาย ไม่เล็กนอ้ย ใน
การทีÉท่านจะไดรู้้ ความละเอียด ลึกซึ Êงขึ Êน เพราะฉะนัÊน 
ท่านก็ไดท้ลูถามพระผูม้ีพระภาคฯ เพราะเหตวุ่า สิÉงทีÉท่าน 
เหมือนจะเขา้ใจว่าเลก็นอ้ย สาํหรบัคนอืÉน แต่สาํหรับพระ
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ผูม้ีพระภาคฯ แลว้ ควรอย่างยิÉงทีÉจะถาม แม้ในสิÉงทีÉคน
ทัÉวไปเขา้ใจว่า เลก็นอ้ย... 
 

 
 

…แม้แต่เวลาทีÉท่านเหล่านัÊน อยู่ทีÉป่าโคสิงคสาลวัน แต่
ละท่านก็สนทนาธรรมด้วยเรืÉองทีÉ น่าประหลาด(ใจ) 
สาํหรบัคนอืÉนทีÉจะคิดว่าเลก็นอ้ยเหลอืเกิน  เพราะว่าท่าน
ถามกันว่า "ป่าโคสิงคสาลวัน จะงามเพราะอะไร?" แค่นี Ê
เอง เห็นไหม? แต่ว่า ความเห็นของแต่ละท่าน ก็ต่างๆ กัน
ไป ตามการสะสม ซึÉงแน่นอนทีÉสดุ คาํตอบของแต่ละท่าน 
ไม่เหมือนกนั ไม่ตรงกนั เป็นพระอรหนัตท์ัÊงหมด 
 

เพราะฉะนัÊน ก็ไปเฝา้พระผูม้ีพระภาคฯ กราบทูลถาม นีÉก็
แสดงให้เห็นว่า ถ้าเป็นผู้ทีÉเคารพ ในบุคคลผู้เลิศทีÉสุด 
แม้แต่สิÉงเล็กๆ น้อยๆ ซึÉงท่านเป็นพระอรหันต์ด้วยกัน 
ท่านก็ยังเห็นควรทีÉจะไปเฝ้า แล้วก็กราบทูลถามพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้... 
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อาจารยอ์รรณพ    กราบท่านอาจารยค์รบั ก็เป็นความต่างกันอย่างเทียบกัน
ไม่ได้ ระหว่างผู้ทีÉ ท่านมีปัญญามาก แล้วท่านมีความ
ละเอียด เพราะฉะนัÊน ท่านก็จะไม่ขา้มสิÉงทีÉละเอียด แลว้ก็
รูว่้า ระดับปัญญาต่างกัน รู ้ฐานะว่า ไม่ใช่พระสพัพัญsู
พุทธเจ้า ก็ต้องอาศัยพระผู้มีพระภาคเจ้าฯ พระธรรม 
พระสงฆ ์เป็นทีÉพึÉง ทีÉอาศยั กับการทีÉจะขา้มไป เพราะเรา
เห็นว่า (เป็น) สิÉงเล็กๆ น้อยๆ ดูเหมือนว่าจะตัดสินใจ
ได้ เหมือนกับลวงว่า ของเล็กๆ น้อยๆ ก็น่าจะตัดสินใจ 
แลว้ก็รูอ้ยู่แลว้ ก็ไม่น่าจะถาม สาํหรับผูที้Éไม่ละเอียด  อัน
นี Ê แสดงว่าไม่มีความละเอียด ในการทีÉจะได้ความลกึซึ Êง
ของพระธรรม หรือยงัไงครบั? 
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ทา่นอาจารย ์   คาํพดูแต่ละคาํ ทีÉเราไดย้ิน ไดฟั้ง และพระธรรม ทีÉพระผูม้ี
พระภาคฯ ตรสัดว้ยพระองคเ์อง เพียงแค่ "คาํ" ไม่มากแต่
เราเขา้ใจความลกึซึ ÊงนัÊนแค่ไหน? ...น่าคิด…"เสยีง" ...เกิด
มาได้อย่างไร? เห็นไหม? จาก..."ไม่มีเสียง"...แล้ว.. . 
"เสียง"...เกิดขึ Êนไดอ้ย่างไร? แค่นี Êก็ไม่คิดแลว้ก็พูดกันไป
ทัÊงวัน ไม่ได้คิดเลยว่าแมแ้ต่...ไม่มี...แลว้...มี...สิÉงทีÉ "มี" 
นัÊน  เกิดขึ Êนไดอ้ย่างไร? ไม่น่าอศัจรรยห์รือ? 
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..."เห็น" ขณะนีÊ จากเมืÉอกี Êนี ÊทีÉ "ไม่เห็น" แลว้ "เห็น" แลว้ไม่
เคยคิดเลยว่า ทาํไม? ถึงจากไม่มี แลว้มีได้ แต่ละอย่าง 
หลากหลาย มากเหลือเกิน วันหนึÉงๆ มีแต่สิÉงทีÉ เกิดขึ Êน 
เกิดขึ Êน ต่างๆ นานา โดยผูที้Éไม่มีปัญญา ไม่เคยคิดเลยว่า 
สิÉงนัÊนเป็นอะไร?  เกิดขึ Êนแลว้ ไปไหน? นีÉก็แสดงให้เห็น
ความต่างของปัญญาว่า ผูที้Éไม่มีความละเอียด แลว้ก็ไม่
มีปัญญาพอทีÉจะรู้ว่า สิÉงทีÉมีในขณะนีÊ เป็นสิÉงทีÉมี แต่น่า
อศัจรรย ์ทีÉว่า ใครทาํใหม้ี หรือว่า เกิดขึ Êนมีไดอ้ย่างไร และ 
มีแลว้หายไปไหน?  ก็ยงัไม่คิดอีก... 
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...นีÉก็แสดงใหเ้ห็นว่า ผูไ้ม่รูนี้É ไม่รูไ้ปหมดเลย แมแ้ต่เพียง
ไม่กีÉคาํ ทีÉเป็นความจริง แลว้เราก็ไดฟั้งบ่อยๆ สิÉงทีÉมีจริง
ในขณะนีÊ ตอ้งเกิด จึงปรากฏว่าเป็นอย่างนี Ê และเมืÉอเกิด
แลว้ หมดแลว้ค่ะ ไปไหน? หายไปไหน? หรือว่า ไม่เคยคิด
เลย คิดแต่ว่า ไม่ไดห้มดไปเลย ยงัมีอยู ่แมแ้ต่ในขณะนีÊ ก็
ยงัเห็นเหมือนเดิม นีÉคือความต่างกนัของผูที้Éละเอียด และ 
ผูที้ÉมีปัญญาทีÉจะไม่ขา้มสิÉงเลก็ๆ นอ้ยๆ ว่า ผูที้Éตรสัรูค้วาม
จริง ของสิÉงทีÉปรากฏในขณะนีÊ มีแน่นอน โดยละเอียดยิÉง 
โดยประการทัÊงปวง 

 

เพราะฉะนัÊน การฟัง เพืÉอทีÉจะได้รู ้ความจริง ของสิÉงทีÉมี
จริงๆ ก็เป็นสิÉงทีÉประเสริฐทีÉสดุ เพราะเหตวุ่า ใครจะมาพูด 
ถงึสิÉงทีÉมีจริงๆ ในขณะนีÊ ใหม้ีความเขา้ใจทีÉถกูตอ้งได.้.. 
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...เกิดมา ก็เรียนอะไรตัÊงหลายอย่าง มีความพอใจ ทีÉจะ
เรียนสิÉงนัÊน แต่ว่าสิÉงทีÉน่ารู ้กว่าสิÉงอืÉนใด ก็คือ สิÉงทีÉกาํลงัมี 
ในขณะนีÊ แต่ว่า ตามแต่อัธยาศัย นีÉเป็นเหตุ ทีÉพระธรรม 
ไม่ได้แพร่หลาย ไปจนทัÉ วถึงทุกคนได้ ต้องแลว้แต่การ
สะสมว่า บคุคลนัÊน เห็นประโยชนข์องการทีÉจะไดฟั้ง สิÉงทีÉ
น่าฟัง ยิÉงกว่าสิÉงอืÉน... 
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...เพราะเหตุว่า อย่างไรๆ เกิดมาแลว้ มีตา ก็แค่เห็น จะ
คิดอะไรเกินกว่าทีÉ เห็น ก็คงไม่ได้ แต่เวลาทีÉได้ยิน ได้
ฟัง  สิÉ งทีÉ ได้ยิน ได้ฟัง หลากหลายมาก หลายเรืÉ อง
จริงๆ แต่ว่า ประโยชนอ์ะไร? จากการฟังเรืÉองสิÉงต่างๆ ใน
ทีÉสามารถทีÉจะได้ยินได้ฟัง สิÉงซึÉงทําให้สามารถทีÉจะรู้
ความจริงได้ พอพูดถึงความจริง จะไปหาทีÉไหน?  ดู
เหมือนว่าพูดง่ายๆ ใช่ไหม?  สิÉงทีÉมีจริงๆ เป็นความจริง 
แลว้อยู่ไหนล่ะ? สิÉงทีÉมีจริง ทีÉเป็นความจริง เป็นแต่เพียง
เรืÉองราวทีÉพูดกันว่า เรืÉองนัÊนจริง เรืÉองนี Êจริง โดยทีÉไม่ได้
เขา้ใจจริงๆ ว่า สิÉงทีÉมีจริง ตอ้งมีอยู่ ในขณะนีÊ... 
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. . . เพราะฉะนัÊน แม้แต่การจะฟังพระธรรม  ก็มองดู
เหมือนกับว่า ไม่ใช่วิชาการใหญ่โตอะไร ทีÉต้องไปเข้า
มหาวิทยาลยั หรือว่า เรียนเป็นปีๆ ตอ้งคิดคน้ จนกว่า จะ
มีอะไรทีÉคนอืÉน ไม่สามารถทีÉจะคิดคน้ได ้เป็นความสาํเร็จ 
เป็นความยิÉงใหญ่  แต่ว่า ความจริงแล้ว ก็คือว่า สิÉงทีÉ
ยิÉงใหญ่กว่านัÊน คือ สิÉงทีÉมีจริงๆ เดีÌยวนีÊ  รู ้หรือยงั?... 
 

   

...ยิÉงใหญ่หรือเปล่า? หรือว่า อย่างอืÉนสาํคัญกว่า? ไม่ว่า
ใคร จะศกึษาวิชาการใดๆ มาทัÊงหมด ก็เพืÉอทีÉจะมีชีวิต ทีÉ
มีความสขุ  เห็น...ดี..น่าพอใจ...ไดย้ิน...ดี...ไดก้ลิÉน…ดี...
ลิ Êมรส...ดี...มีเงินทอง มีเกียรติยศ ชืÉอเสียง เขา้ใจว่าเป็น
อย่างนัÊน แต่ว่า ตามความเป็นจริงก็คือว่า เดีÌยวนีÊ!! มี
อะไร ทีÉมีจริงๆ อย่างทีÉคิดว่าสาํคญัหรือเปลา่?... 
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..."ลาภ" อยู่ทีÉไหน? เวลานีÊ  ถา้ใครตอ้งการลาภ  ลาภ คือ 
สิÉงทีÉน่าพอใจ อยากได ้อยากเห็น อยากมี แลว้อยู่ไหน? 
ไดแ้ต่ "คิด" ใช่ไหม? ไดแ้ต่ ตอ้งการ โดยทีÉไม่รูค้วามเป็น
จริงว่า  แทที้Éจริงแลว้ ไม่มี  มีอยู่ ชัÉ วคราว แลว้อยู่ไหน? 
ถา้มีจริงๆ อยู่ไหน?... 
 

 
 

…ฟังไป อาจจะงง? เพราะเหตวุ่า เป็นการเริÉมตน้ของการ
ทีÉจะให้รู ้จริงๆ ว่า  สิÉงใดแน่ ทีÉควรรู้ ควรเข้าใจ เวลาทีÉมี
เงินทอง มีทรัพยส์ิน มีเกียรติยศ มีความสขุหรือ? หรือว่า
ทุกข ์ก็ได?้?? ก็ไม่เคยคิดอะไรสักอย่างนะคะ  เกิดมา ก็ 
"คิดเอง" ตามใจชอบ อยากเห็น อยากไดย้ิน เป็นสขุ เป็น
ทกุข ์แต่ไม่รูเ้ลย "ชัÉวคราว" แค่ไหน? เพราะเหตวุ่า จะจาก
สิÉงนัÊนไป เมืÉอไหร่ก็ได ้วันไหนก็ได ้โดยทีÉไม่ไดเ้ขา้ใจจริงๆ 
ว่า สิÉงทีÉตอ้งการจริงๆ แท้ๆ  นีÉ  เมืÉอไหร่ ขณะไหน? เป็นตน้
ว่า เดีÌยวนีÊ ตอ้งการอะไรหรือเปลา่? เดีÌยวนีÊ!!... 
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อาจารยอ์รรณพ     ครบั ตอ้งการเห็น ตอ้งการไดย้ิน ตอ้งการลาภ 
ทา่นอาจารย ์    ก็เห็นแลว้ ใช่ไหม? ก็ไดย้ินแลว้ แลว้ยงัตอ้งการอะไรอีก? 
อาจารยอ์รรณพ     ก็ยงัอยากเห็น อยากไดย้ิน อย่างนี Êตลอดไป 
ทา่นอาจารย ์   ยังไงก็ตอ้งเห็นอีก ไดย้ินอีก อย่างนี Êตลอดไป ใช่ไหม? นีÉ

ค่ะ ก็คือ ไม่รู ้จริงๆ ว่าแท้ทีÉจริงแล้ว แม้แต่ทีÉต้องการ
ตอ้งการอะไรกันแน่? อย่างทีÉคุณอรรณพตอบ ตอ้งการ
ลาภ ถา้ไม่เห็น ไม่ไดย้ิน แลว้ลาภอะไรจะมาปรากฏ? จะ
มีลาภแต่ทีÉไหน? 
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...เพราะฉะนัÊน จริงๆ แลว้ก็คือว่า ทกุคน ติดขอ้ง ตอ้งการ
เห็น ตอ้งการไดย้ิน แต่ว่า ตอ้งการเห็น ตอ้งการไดย้ิน แต่
เฉพาะสิÉงทีÉน่าพอใจ ซึÉงจะได ้หรือไม่ได ้แลว้แต่เหตุปัจจัย 
ไม่ใช่เพราะ "อยาก" บางคนคิดว่า คงจะได้ เพราะทํา
อย่างนัÊน อย่างนี Ê แต่ตามความเป็นจริงก็คือว่า ทุกสิÉงทุก
อย่าง ไม่อยู่ในอาํนาจบงัคับบญัชา แลว้แต่ว่า ขณะนีÊจะ
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ไดอ้ะไร  ไดแ้ลว้ดว้ย พอใจหรือยัง? อยากเห็น ก็เห็นแลว้ 
พอหรือยัง? อยากได้ยิน ก็ได้ยินแลว้ พอหรือยัง? ยังไม่
พอ ก็ยงัอยากจะเห็นต่อไป ไดย้ินต่อไป โดยไม่รูเ้ลยว่า ดี
หรือเปล่า ทีÉ เกิดมาแล้ว ต้องเห็น ต้องได้ยินไปเรืÉอยๆ 
บงัคับไม่ให้เห็น ก็ไม่ได ้บงัคับไม่ใหไ้ดย้ิน ก็ไม่ได้ แลว้ก็
ยังอยากจะเห็น อยากจะได้ยิน ทัÊงๆ ทีÉกาํลงัเห็น  กาํลัง 
ไดย้ิน... 
 

  
 

...คนทีÉได้ยินคาํว่า "ธรรมะ" อาจจะชอบฟัง "เรืÉองของ
ธรรมะ" "อริยสจัจะ" ไดย้ินมาตัÊงแต่เป็นนักเรียน ทุกขอริย
สจัจะเป็นตน้ แต่ว่า ตามความเป็นจริง พระธรรม ลกึซึ Êง
มาก ถ้าเรายังไม่ เข้าใจละเอียดจริงๆ ขณะทีÉกําลัง
ตอ้งการเขา้ใจ หรือไดย้ินไดฟั้งเรืÉองอืÉน แต่ไม่พูดถึงแมแ้ต่
คาํว่า "เดีÌยวนีÊเป็นภาระ"  เราจะเห็นไหมว่า เราตอ้งการ
ภาระอีกเยอะเลย  ต้องการ "ภาระ" ทีÉจะเขา้ใจอริยสจัจ ์
ตอ้งการภาระอืÉนๆ โดยทีÉไม่รู ้เลยว่า เดีÌยวนีÊ ขณะนีÊ เป็น
ภาระ... 
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...เพราะฉะนัÊน การฟังพระธรรม ต้องไตร่ตรองจริงๆ
ว่า บางคน "ฟัง" เพราะอยากจะได ้(ชืÉอว่า) เป็นผูที้Éไดย้ิน 
ไดฟั้งพระธรรม เกิดมาแลว้ อยากได้ยิน ไดฟั้งพระธรรม 
แต่ไม่รู ้หรอกว่า พระธรรมเป็นยาขมหรือเปล่า? มีใคร
อยากจะบริโภค อยากจะกินยาขมๆ บา้ง? แต่เป็นยาขม
จริงๆ เพราะว่า ตรงกันขา้มกับชาวโลก ชาวโลกตอ้งการ
ความเกิดมา แล้วก็มีการเห็น มีการได้ยิน มีการสนุก
เพลดิเพลนิต่างๆ แต่ชาวโลกไม่เห็นโทษภยัของสิÉงทีÉทาํให้
เกิดความพอใจเพียงชัÉวคราว... 
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...แต่ว่า สิÉงหนึÉงสิÉงใดก็ตาม ซึÉงเป็นสจัจะ เป็นความจริง 
ซึÉงรูย้าก เห็นยาก กว่าจะเห็นตาม ว่าแมข้ณะทีÉกาํลงัเห็น
อย่างนี Ê เป็นทกุขห์รือเปลา่? ก็พูดแต่เรืÉองทุกขก์ันไป  โดย
ทีÉไม่ไดเ้ขา้ใจเลยว่า ทกุขที์Éแทจ้ริง อยู่ทีÉไหน?... 
 

 
 

...เพราะฉะนัÊน แต่ละคาํตอ้งเป็นเรืÉองทีÉไตร่ตรองจริงๆ ว่า 
กว่าเราสามารถทีÉจะเห็นคุณ  ของความเขา้ใจประโยชน์
ของการฟังพระธรรม ว่าพระธรรมนีÊ ทรงแสดงเรืÉองโทษ
ภัย ของทุกสิÉงทุกอย่างทีÉเกิดขึ Êน ไม่ใช่เกิดขึ Êนแลว้ก็จะดี 
เกิดขึ Êนไม่ดี  เพราะอะไร? เกิดขึ Êนแลว้ หมดไป แต่ว่า ก่อน
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จะหมด ก็ทาํใหผู้ที้Éไม่รู ้ติดขอ้ง แลว้ก็ยังคงไม่รู ้แลว้ก็ยัง
แสวงหา สิÉงซึÉงไม่เป็นสาระ หรือว่า ไม่เป็นประโยชนอ์ะไร
เลย เพราะเหตวุ่า เพียงปรากฏใหห้ลง ติดขอ้ง พอใจ 

 

ทัÊงหมดทีÉแสวงหา ต้องแสวงหาสิÉงทีÉพอใจ แต่ว่า สิÉงทีÉ
พอใจนัÊน น่าพอใจจริงหรือ? เพราะเหตุว่า "หลอก" ใหติ้ด
ขอ้ง ใหพ้อใจ เพราะว่า ปรากฏแลว้หมดไป แลว้ใครจะรู้
ละ่คะ ว่า ขณะนีÊกาํลงัเป็นอย่างนัÊน!!!... 
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...เพราะฉะนัÊน การทีÉจะได้ชืÉอว่า ผูฟั้งธรรมะ เพืÉอเขา้ใจ 
ความจริงของสิÉงทีÉมีจริงทีÉพระอรหันตสมัมาสัมพุทธเจ้า 
ทรงตรสัรู ้ก็ไม่ประมาทเลย ว่าแทที้Éจริง ทีÉกาํลงัฟังนี Ê "ฟัง" 
เพืÉอเขา้ใจความจริง ของสิÉงทีÉเป็นโทษ ทัÊงนัÊนเลย เกิดขึ Êน 
ก็ตอ้งดบัไป แต่ว่าก่อนดับ ก็ติดขอ้ง โทษอยู่ทีÉไหน? โทษ
อยู่ ทีÉ  ความติดข้อง ก็ไม่เห็น แล้วก็จะฟังธรรมะเพืÉอ
อะไร?... 
 

 
 

...นีÉก็คือว่า แมแ้ต่เพียงการทีÉจะรูป้ระโยชนจ์ริงๆ ของการ 
"ฟัง" ว่าสิÉงทีÉไดย้ิน ไดฟั้ง  ลกึซึ Êงจริงๆ แลว้ก็ สิÉงทีÉเกิดแลว้ 
เป็นโทษ เพราะเหตุว่า ใช้คําว่า "ทุกข์" หรือ ใช้คําว่า 
"โทษ" ต่างกัน หรือ เหมือนกัน? เพราะว่า อริยสัจจะ 
ความจริงทีÉแทจ้ริงทีÉสดุ ก็คือ สิÉงทีÉเกิดขึ Êน แลว้ก็ดับไป ไม่
มีอะไรทีÉสามารถจะตัÊงมัÉน ยัÉงยืนไดเ้ลย... 
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...แลว้ก็มาฟัง สิÉงซึÉงไม่ตัÊงมัÉนเลย เพียงชัÉ วคราว ทีÉกาํลัง
ปรากฏ แลว้หมดไป เพืÉออะไร? สาํหรับคนทีÉต้องการรู้
ความจริง ซึÉงไม่สามารถทีÉจะรู ้ดว้ยตนเองได ้แต่ตอ้งเป็น
ผูที้ÉตรงจนกระทัÉงแต่ละคาํ เห็นคณุค่าจริงๆ ว่ากาํลงัฟังให้
เขา้ใจ แต่ละคาํ ซึÉงกลา่วถงึสิÉงทีÉมีจริง ซึÉงเกิดแลว้ดบัไป... 
 

   
 

...การเกิดดบั เป็นภาระ ทีÉอยู่ดีๆ ก็ไม่มีอะไรเลย ตอ้งเกิด
มา แลว้ก็มีการรูส้ิÉงหนึÉงสิÉงใด แลว้ก็หมดไปอยู่ตลอดเวลา 
ไม่รูจ้บ เห็นไหม? ว่าแต่ละคาํ กว่าจะเขา้ถึงใจ ว่าเป็นสิÉง
ทีÉเป็นจริงอย่างนัÊน แลว้ก็เป็นโทษเป็นภยัอย่างนัÊน 

 

จึงตอ้งฟัง เพืÉอหาทางออกจากสิÉงซึÉงไม่เทีÉยง แลว้ก็เป็น
อย่างนี Êอยู่ตลอดเวลา ทุกภพชาติ แล้วก็กําลังปรากฏ
ดว้ย แต่ว่ารูย้ากจริงๆ... 
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กราบเทา้บชูาคณุ ท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ ท่านครบั 

  

 


