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ณ กาลครัÊงหนึÉง 
ที É เรือนทองทพิย ์จ.เชียงราย  

๒๙ มกราคม ๒๕๕๘ 
 

ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

เมืÉอวันทีÉ ๒๙ มกราคม ๒๕๕๘  ท่านอาจารยส์ุจินต ์บริหารวนเขตต ์ประธาน
มลูนธิิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา  และคณะวิทยากร มี คุณนีน่า วัน กอรค์อม 
อาจารยธี์รพนัธ ์ครองยทุธ  อาจารยธิ์ดารตัน ์หอมจันทร ์อาจารยว์ิชยั เฟืÉ องฟนูวกิจ และ 
อาจารยค์าํปัÉน อกัษรวิลยั  ไดร้บัเชิญจาก คณุอมรา พวงชมภู กรรมการผูจ้ัดการบรษัิท 
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สยามแฮนด ์จาํกัด  ผูผ้ลิตและจัดจาํหน่ายเสื Êอแบรนด์ดังยีÉหอ้ “แตงโม”  และเจา้ของ
เรือนทองทิพย ์จังหวัดเชียงราย  เพืÉอไปสนทนาธรรม  ณ เรือนทองทิพย ์ เลขทีÉ ๓๓๓ 
หมู่ ๑ บา้นหนองด่าน ตาํบลรอบเวียง อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 

 

 
 

การเดินทางมาสนทนาธรรม ณ สถานทีÉนี Ê เป็นการเดินทางทีÉต่อเนืÉองจากการ
สนทนาธรรมประจาํปี ทีÉจังหวัดเชียงใหม่ เมืÉอวันทีÉ ๒๗-๒๘ มกราคม ๒๕๕๘  หลังการ
สนทนาธรรมทีÉเชียงใหม ่ คณะของทา่นอาจารยไ์ดเ้ดินทางต่อไปยงัเชียงราย  ทา่มกลาง  

 

 
 

  

"เ รือนทองทิพย์"  เ ป็นเ รือนทีÉ
ออกแบบโดย คุณถวัลย์ ดัชนี 
ศิลปินแห่งชาติ  ผูเ้ชีÉยวชาญใน
ด้า นจิต รกรรม  ป ฏิมา กรรม 
วรรณกรรม และสถาปัตยกรรม 
ผูมี้ชืÉอเสียงของไทย   

อากาศทีÉเย็นสบายยามคํÉา เมืÉอถึงเชียงราย
ไดแ้วะรบัประทานอาหารเย็น ณ รา้นมุมไม ้
รา้นอาหารทีÉมีบรรยากาศและกลิÉนอายของ
เรือนไมท้างภาคเหนือ ดีมาก ๆ ครบั 
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เหมือนเช่นแต่ก่อน ทีÉยงัไม่ไดศ้ึกษาพระธรรม  คิดอยู่บ่อย ๆ  ถึงพระคณุของทา่นอาจารย ์
ทีÉใหมี้โอกาสไดเ้ขา้ใจความจรงิขึ Êนทีละเล็กทีละนอ้ย ทุกครัÊงทีÉไดฟั้งท่านบรรยายดว้ย
ความเมตตาอยา่งยิÉงต่อทกุคนทีÉไดฟั้ง  ใหเ้หน็ถึงความมีสาระของการไดม้ีชีวิตอยู่ เพืÉอ

ข้าพเจ้าคิดพิจารณาอยู่บ่อย ๆ ถึง
การได้รบัผลของกรรมของบุคคล  กล่าวคือ 
ทัÊงผลของกุศลกรรม และอกุศลกรรม ทีÉ
บุคคลได้กระทําไว้ในสังสารวัฏฏ์  การได้
เดินทางติดตามคณะฯ ของทา่นอาจารยม์าทีÉ
จงัหวดัเชียงรายในครัÊงนี Ê  โดยส่วนตัวก็มีเหตุ
ใหพ้ิจารณาบ่อย ๆ ถึงการไดร้ับผลของกุศล
กรรมทีÉดี กล่าวคือ  นอกจากจะได้ฟังและ
เขา้ใจพระธรรมเพิÉมขึ Êน ซึÉงเป็นสิÉงทีÉยอดเยีÉยม
ทีÉสุดในชีวิตแล้ว  ยังได้รบัประทานอาหาร
อร่อย ๆ มากมายหลายชนิด ได้รืÉนรมย์กับ
ทัศนียภาพส องข้างทา ง บนรถบัส ปรับ
อากาศคนัใหมแ่ละหรูหรา สะดวกสบายมาก 
และแวะพกัชมสถานทีÉขา้งทางผ่าน 

หากไม่ใช่เพราะบญุทีÉไดก้ระทาํไวแ้ต่
ปางก่อน ไหนเลยจะไดมี้โอกาสไดพ้บเห็นสิÉง
เหล่านี Ê  ทา่มกลางกัลยาณมิตร ทีÉเป็นปัจจัย
ใหมี้การไดฟั้งและเขา้ใจพระธรรมเพิÉมขึ Êน ซึÉง
เป็นสิÉงทีÉสาํคัญทีÉมีคา่ทีÉสุดทีÉเคยคิดบอ่ย ๆ  ว่า
ถ้าจะขวนขวายเพืÉอการมาท่องเทีÉยวเช่นนี Ê 
โดยปราศจากเป้าหมายหลัก คือ การไดฟั้ง
พระธรรมและการได้มีโอกาสทาํงานด้วย
แลว้  ก็คงจะไม่มา  หรือไม่ขวนขวายทีÉจะมา 
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การไดเ้ขา้ใจพระธรรมเป็นสาํคญั  หากมิใช่เพราะทา่นอาจารย ์ก็คงนอนอยู่บา้นเหมือน
เคย ตืÉนเชา้ขึ Êนมารบัประทานอาหาร ทาํงานหาเงิน (เดีÌยวนี Êไม่ไดห้าแลว้ ขอคุณภรรยา
ใชไ้ปวนั ๆ ) เยน็ลงก็เขา้นอนเหมือนกนัทกุวนั  มีหรือทีÉจะไดอ้อกมาเห็นความสวยงาม 
รืÉนรมย ์ลิ Êมรสอาหารอรอ่ย ๆ พกัในทีÉพกัแสนสวย  หลายครัÊงทีÉคิดว่า เราเองก็ไม่ไดมี้เงิน
ทองมากมายเช่นทีÉใคร ๆ  มี แต่มีความสขุเหลือประมาณ  และเพิÉมขึ Êนในทกุ ๆ วัน ก็ดว้ย
พระคุณหาทีÉสุดมิไดข้องท่านอาจารยส์ุจินต์ บริหารวนเขตต ์ ทีÉไดใ้หส้ิÉงทีÉมีค่ายิÉงกว่า
ทรพัยแ์ลรตันะใดในโลก คือ ความเขา้ใจพระธรรม  ความจริงของสิÉงทีÉมีจรงิในขณะนี Ê 
จากการตรสัรูแ้ละทรงแสดงของพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้  ซึÉงเป็นสาระเดียว ทีÉมีค่า
ทีÉสดุของการไดมี้ชีวิตอยู ่  

 

 
 

หลงัรบัประทานอาหารคํÉาทีÉรา้นมมุไม ้รา้นอาหารอรอ่ยในบรรยากาศรืÉนรมยข์อง
เชียงรายแลว้  คณะของเราไดเ้ดินทางเขา้พกั ณ โรงแรมคาํธนา เดอะโคโลเนียล โฮเต็ล 
เป็นโรงแรมทีÉไม่ใหญ่โตนกั แต่มีทีÉพกัทีÉสวยงาม หรูหรา และสะดวกสบาย มาก ๆ ครบั 
  

     

   
 

ภาพพีÉเผา่ทิพย ์มอนเทนดอน ผูป้ระสานงาน 
ในการจดัสนทนาธรรมในครัÊงนี Ê 
 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ เรอืนทองทพิย ์จ.เชยีงราย ๒๙ มกราคม ๒๕๕๘ ๕ 

           

                www.dhammahome.com 

ลงรูปสวยงามหลายรูป ไม่ได้ค่าจา้งอะไรจากทางโรงแรมหรอกนะครบั เห็นว่า
สวยดี นา่พกั เผืÉอท่านผูอ้่านเดินทางไปเชียงราย ก็ลองพิจารณาดูเป็นทางเลือกนะครบั 
และขอกราบอนโุมทนาคณุอมรา พวงชมภ ูทีÉเอื ÊอเฟืÊอค่าทีÉพกัทัÊงหมดแก่คณะฯ ในครัÊงนี Ê
ครบั   

อนึÉง แมว้่าการเดินทางในครัÊงนี Êจะสะดวกสบาย อนัเป็นกศุลวิบากทีÉไดร้บั แต่ก็มี
อกศุลวิบากตามสมควร กล่าวคือ ยามดึกดืÉนเทีÉยงคืน ผูเ้ขา้พกัส่วนใหญ่ทีÉทางพนกังาน 
เล่าใหฟั้งว่า เป็นเยาวชนคนหนุม่สาวจากแถว ๆ ประเทศอิสราเอล ทีÉชอบมาท่องเทีÉยว 
ป่าเขาลาํเนาไพร ขึ Êนชา้ง ลงมา้ บกุป่า ฝ่าดง ทีÉนีÉ มกัส่งเสียงดัง วิÉงกันโครมคราม  หลัง
การเดินเทีÉยวในเมืองยามดึก และมักกลับมาตอนเทีÉยงคืน แต่ก็เป็นสิÉงทีÉเข้าใจได ้
สาํหรบัคนทีÉเคยมีชีวิตในวัยรุน่กบัเพืÉอนฝงูทีÉสนกุสนานเฮฮามาอย่างขา้พเจา้  อีกอย่าง 
ก็แค่เสียง ทีÉเกิดขึ Êน ปรากฏ และดบัไป  แมว่้าจะยงัไม่รูจ้รงิ ๆ เช่นนัÊน แต่ก็มัÉนคงขึ Êน และ
นอ้มไปสู่ความเขา้ใจ จากการทีÉไดฟั้งมาว่า เพียงเกิดขึ Êน ปรากฏ และดบัไป 
 

 
 

 
 

 

การเดินทางมาทีÉเชียงรายในครัÊงนี Ê ไดร้บัการ
ประสานงานจากพีÉเผ่าทิพย ์มอนเทนดอน ซึÉงเป็น
เพืÉอนกับคุณอมรา พวงชมภู ซึÉงท่านเป็นผู้ฝักใฝ่ 
สนใจในพระศาสนา  พีÉเผ่าทิพยเ์ล่าว่า ท่านชอบ
ทาํบุญมาก ชอบทีÉจะบริจาคทรพัยเ์พืÉอเกื Êอกูลวัด
ต่าง ๆ ในประเทศ เมืÉอทราบว่าท่านอาจารย์จะ
เดินทางไปสนทนาธรรม ทีÉจังหวัดเชียงใหม่  จึงได้
แจง้ความประสงคแ์ก่พีÉเผ่าทิพย ์เพืÉอขอกราบเรียน
เชิญท่านอาจารย ์ไปสนทนาธรรมต่อ ทีÉเรือนทอง
ทิพย ์จังหวัดเชียงราย ซึÉงท่านซื Êอไวจ้ากคุณถวัลย ์
ดชันี เมืÉอไม่นานมานี Ê 
 การเดินทางมาพรอ้มทุก ๆ ท่านทีÉจังหวัด
เชียงรายในครัÊงนี Ê  ทาํใหไ้ดเ้ห็นภาพชีวิตของแต่ละ
ท่าน ในหลาย ๆ อิรยิาบถ โดยเฉพาะคุณนีน่า วัน 
กอรค์อม  ชาวฮอลแลนด ์ทีÉศึกษาพระธรรมกับท่าน 
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คณุนีน่าบ่อย ๆ  ขณะทีÉฟัง ในมือของคุณนีน่าจะถือเครืÉองบันทึกเสียง หรือไม่ก็วางไว้
ใกล ้ๆ ตลอดเวลา  ท่านมีผลงานการเขียนหนงัสือธรรมะภาษาอังกฤษหลายเล่ม  บาง
เล่มไดร้ับการแปลต่อเป็นภาษาไทย ภาษาเวียดนาม และภาษาอืÉน ๆ ด้วย  เช่น พระ
อภิธรรมในชีวิตประจาํวัน  พระพุทธศาสนาในชีวิตประจาํวัน เข้าใจธรรม เป็นตน้  ได้
เหน็คณุนีนา่เดินออกกาํลงักายหลงัรบัประทานอาหารอยูห่ลาย ๆ รอบแลว้  ทาํใหน้กึถึง
คาํพดูของหลาย ๆ ท่าน ทีÉกล่าวถึง การมีชีวิตอยู่เพืÉอการเขา้ใจธรรมะครบั 
 

  

อาจารยม์านานถึงสีÉสิบกว่าปีแลว้ ตัวท่านและ
สามีซึÉงเข้ามาทาํงานเป็นอุปทูตทีÉเมืองไทยใน
สมัยนัÊน ได้พบและศึกษาพระธรรม  จากท่าน
อาจารยส์ุจินต์ บริหารวนเขตต์ ตัÊงแต่สมัยทีÉ
ท่านอาจารยบ์รรยายทีÉวัดมหาธาตุฯ ปัจจุบัน
ทา่นพาํนกัอยู่ทีÉเนเธอรแ์ลนด ์(ฮอลแลนด)์ และ
มักเดินทางมาร่วมการสนทนาธรรม  ทัÊง ทีÉ
เวียดนามและไทยเป็นเวลานานนบัเดือน ในปี
หนึÉง ๆ ท่านกล่าวว่า คนไทยโชคดีทีÉไดฟั้งพระ
ธรรมโดยตรงจากทา่นอาจารย ์ สาํหรบัตวัท่าน
เองตอ้งอาศยัฟังจากเทป เมืÉอมาเมืองไทย ทกุ
คนจะเหน็ภาพประทบัใจในขณะฟังธรรมของ 
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เรือนทองทิพย์  เมืÉอพูดถึงเรืÉองกระเป๋า ก็มีเรืÉอง
ตืÉนเตน้ ทีÉเป็นอกุศลวิบากของข้าพเจ้าและอีกสอง
สามทา่น  เนืÉองจากรถตูที้Éจะพาคณะบางส่วนไปขึ Êน
เครืÉองบินทีÉจังหวัดเชียงใหม่ ได้น ํากระเป๋าของ
ขา้พเจา้ คุณนภา คุณปรญิญา และคุณเบญจมาส 
ติดรถไปดว้ย  พีÉเดือนฉาย ผูจ้ัดทรปิสนทนาธรรมผู้
ใจดี ใจเย็น มากดว้ยเมตตาและความสามารถ ยาก
ทีÉจะหาใครเสมอเหมือนได ้เพราะทกุคนยอ่มรูว้่า คน
มาก ๆ ปัญหายอ่มมีมากมายเช่นกนั 
 เมืÉอทราบปัญหาพีÉเดือนฉายก็พยายามอยา่ง
สดุความสามารถทีÉจะไดก้ระเป๋ากลับมา  เนืÉองจาก 

ภาพคณุนีนา่ วัน กอรค์อม 
 

ภาพพีÉเดือนฉาย คํÉาอาํนวย  
ผูจ้ดัทรปิสนทนาธรรมในทีÉตา่ง ๆ  
ผูม้ากดว้ยเมตตา 

หลังอาหารทุกคนเก็บ
กระเป๋าเช็คเอาท์ออก
จา กโรง แ รม เพืÉ อ เดิ น 
ทางไปสนทนาธรรม ณ 
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ขา้พเจ้าและท่านอืÉน ๆ ทีÉกล่าวนัÊน จะขึ ÊนเครืÉองทีÉสนามบินเชียงรายในตอนเย็น  เมืÉอ
ทราบว่ากระเป๋าเดินทางติดรถไปเชียงใหม่แล้ว และไม่สามารถวนรถกลับมาคืนได ้ 
เนืÉองจากตอ้งรีบไปส่งทา่นทีÉจะขึ ÊนเครืÉองใหท้นั  หนึÉงในจาํนวนนัÊนคือคุณเล็ก สุรภา  ทีÉ
กรุณาช่วยนาํของสาํคัญ คือ กุญแจรถของพีÉปรญิญา ซึÉงอยูใ่นกระเป๋าเดินทาง กลับมา
ฝากไวใ้หที้Éสนามบินดอนเมือง ส่วนกระเป๋าเดินทางทัÊงหมดนัÊน คณุแจ๊คไดน้าํไปฝากไว้
ทีÉพีÉชมุพรทีÉเชียงใหม่ โดยขา้พเจา้ไดติ้ดต่อเพืÉอนทีÉอยูที่Éเชียงใหม่ใหน้าํส่งโดยบรษัิทรบัส่ง 
 

 
 

 
 

 

มายงัรา้นของคุณแอ๊ว ทีÉเคยใชบ้รกิารบ่อย ๆ 
อยูแ่ลว้ และเมืÉอไดก้ระเป๋าแลว้  คุณประกิต
สามีทีÉแสนดีของคณุแอ๊ว ก็กรุณานาํมาส่งให้
ขา้พเจา้ถึงทีÉบา้นเลยทีเดียว  

ขอขอบพระคุณทกุ ๆ ท่าน ทีÉเมตตา
ให้ความอนุเคราะห์ ช่วยเหลือในครัÊงนี Êนะ
ครบั  การมีเหตุการณต์่าง ๆ เกิดขึ Êนในชีวิต 
จะเป็นสิÉงทีÉพิสจูนค์วามเขา้ใจธรรมะทีÉมัÉนคง
ขึ Êน  และย่อมเป็นผูต้รง ทีÉรูต้นเองว่า ขณะทีÉ
เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ เหล่านัÊน มีความรูส้ึก
เช่นไร  หวัÉนไหวไปกับกําลังของกิเลสมาก
น้อยป ระการใด  ก็ย่อมจะเป็นผู้ ทีÉ ได้ร ับ
ประโยชนจ์ากการพิจารณา ไม่มากก็นอ้ย 
และประโยชนส์ูงสุด คือ เข ้าใจจริง ๆ ว่าทุก
ขณะทีÉเกิดขึ Êน เป็นไปนัÊน เป็นแต่ธรรม  "ไม่ใช่
เรา" 
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ไม่มีสิÉงใดแอบแฝงเลยนัÊน  ครัÊงนี Ê เป็นครัÊงทีÉทาํใหข้า้พเจา้ ไม่เดินเขา้ไปบนัทกึภาพใกล ้ๆ 
บ่อย ๆ เหมือนทีÉเคย  เนืÉองจากเกรงว่าจะเป็นการรบกวนการฟังได ้ซึÉงจะเป็นการเสีย
ประโยชนข์องทกุ ๆ ท่าน  ทีÉกาํลงัตอ้งอาศยัการฟังดว้ยดี ดว้ยการพิจารณา เขา้ใจจรงิ ๆ 

 เนืÉองจากการมาสนทนาธรรม ทีÉ
จังหวัดเชียงรายของท่านอาจารย์ในครัÊงนี Ê 
เป็นไปกับกุศลศรัทธาอย่างยิÉงของท่าน
เจา้ของบา้น คือ คณุอมรา พวงชมภ ู ซึÉงทา่น
ได้กล่าวว่าเป็นการจัดเตรียมสถานทีÉ ด้วย
ค ว า ม ศรัทธ า นอบ น้อม เ คา รพต่อท่ า น
อาจารย ์ ทีÉใหค้วามเมตตาเดินทางมาในครัÊง
นี Ê และจากความรูสึ้กของขา้พเจ้าเอง ทีÉไดฟั้ง
ค ว า ม กา รส นทน าทีÉ เ ป็ นไป ด้ว ยค ว า ม
ปรารถนาดี ทีÉจะใหทุ้ก ๆ ท่านทีÉไดฟั้ง  ได้มี
ความเข้าใจพระธรรมทีÉถูกต้องจริง ๆ ซึÉง
ขา้พเจ้ารับรูไ้ด้ถึงความเมตตาปรารถนาดี
นัÊนของท่านผูมี้นามว่า ท่านอาจารยส์ุจินต ์
บริหารวนเขตต ์ในชาตินีÊ ในระหว่างทีÉท่าน
อาจารยก์ล่าวแสดงความจริง ทีÉพระสัมมา 
สมัพทุธเจา้ทรงตรสัรู ้และทรงแสดงไว้  ดว้ย
ความเมตตา เป็นมิตร เป็นเพืÉอนทีÉหวังดี โดย 
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ในสิÉงทีÉไดฟั้ง  ทัÊงหมดคือประโยชนที์Éบคุคลจาํนวนนอ้ยในสังสารวัฏฏ ์จะพึงไดร้ับ  เนืÉอง
เพราะ ธรรมะ ไม่สาธารณะแก่บคุคลโดยทัÉวไป ทีÉมิไดส้ะสมบญุไวแ้ต่ปางก่อน  จึงยากทีÉ
จะได้พบ และแม้ว่าได้พบแล้ว ก็ยังยากทีÉจะเข้าใจได้ และหากไม่มีศรัทธาทีÉมัÉนคง
พอ  ยอ่มจะเป็นบุคคลทีÉถกูโลภะ ความติดขอ้ง ความตอ้งการ ชักนาํดว้ยความมีกาํลัง
ใหไ้ปทาํสิÉงอืÉน ทีÉไม่ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจความจรงิของสิÉงทีÉมีจริง ๆ ทีÉกาํลังปรากฏใน
ขณะนี Ê ได้ถูกต้อง ตรงตามทีÉพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสรูแ้ละทรงแสดง
หนทางไว ้ จนกระทัÉงกลายเป็นผูห้นัหลงัใหพ้ระสทัธรรม ไม่สามารถทีÉจะไดพ้บไดเ้จอกบั
พระธรรมอีกเลย  นี Êเป็นสิÉงทีÉน่ากลัวอย่างยิÉง แก่ผูที้Éไม่รูว้่า ตนเองไม่รู ้และประมาทใน
พระธรรมอนัลึกซึ ÊงยิÉง 
 

 
 

อ่านและพิจารณา  เพืÉอความเขา้ใจทีÉมัÉนคงขึ Êน และเป็นผูที้ÉละเอียดกับทกุคาํทีÉไดยิ้น   
ไม่เผิน โดยคิดว่าเขา้ใจแลว้  ขา้พเจา้รูส้ึกในความเมตตาของทา่นอาจารย ์ทีÉกล่าวเตือน
ถึง ความอดทนและความเพียร  ซึÉงจะเป็นบารมี ทีÉจะยงับคุคลใหถึ้งฝัÉ งไดใ้นวันหนึÉง แม้
แสนไกล 

ขอนาํความการสนทนาในวันนัÊน ซึÉงท่านอาจารยไ์ดส้นทนากับคุณชลิต ชวลิต
องักรู  ช่างภาพหนุม่ผูมี้ชืÉอเสียงของจงัหวัดเชียงราย ทีÉมีโอกาสไดส้นทนาธรรมกับท่าน
อาจารย ์ ข้าพเจ้าเห็นว่าเป็นตอนทีÉจะเป็นประโยชน ์โดยเฉพาะแก่ท่านทีÉยังเป็นผู้
แสวงหาความจริง  ซึÉงย่อมอาจไดร้บัประโยชน ์ดว้ยความเขา้ใจ จากการไดอ้่านและ
พิจารณาอยา่งชา้ ๆ  แมจ้ะเป็นอีกกระทูห้นึÉงทีÉมีความยาวของขอ้ความเป็นพิเศษ  แต่

 จากทีÉไดก้ล่าวแลว้ ถึงกุศล
ศรทัธาของคณุอมรา พวงชมภู ทีÉมี
ต่อท่านอาจารย ์และเมืÉอขา้พเจ้า
ได้กลับมาถอดเทปการสนทนา 
เพืÉอลงกระทูก็้พบว่า ควรทีÉจะไดน้าํ
ลงคว าม กา รส นทนา บา งต อน
ดงักล่าว โดยครบถว้นตามสมควร 
เพืÉอประโยชนแ์ก่ทา่นผูที้Éไดต้ดิตาม 
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ข้าพเจ้าเข้าใจว่า จะเป็นประโยชน์อย่างยิÉงสําหรับผู้ทีÉสนใจ และมีศรัทธาทีÉจะเข้า
ใจความจรงิ ของสิÉงทีÉมีจรงิ ๆ ทีÉพระสัมมาสมัพทุธเจา้ทรงตรสัรูแ้ละทรงแสดงไว ้ สาํหรบั
ขา้พเจา้เองก็ชอบทีÉจะอ่านขอ้ความการสนทนาซ ํÊาแลว้ซ ํÊาเล่า  
 

 
 

นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมาสัมพทุธัสสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมาสัมพทุธัสสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมาสัมพทุธัสสะ 
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ท่านอาจารย ์:    เมืÉอกี Êนี Êไดส้นทนาบา้ง (คุณชลิต) จะมารว่มสนทนาดว้ย
ไหม?  ทีÉจริงก็ไม่ใช่ชัÊนเรียนเลย เป็นการสนทนาธรรม 
ระหว่างผูที้Éไดย้นิไดฟั้งพระธรรม แลว้ก็รูว้่า ยงัไดย้ินนอ้ย
มาก แลว้ก็เขา้ใจคาํนัÊนแค่ไหน? เพราะฉะนัÊน ก็ธรรมดาๆ 
สนทนาธรรมจรงิ ๆ ถา้เป็นชัÊนเรยีนก็คงจะเบืÉอ  แต่ว่า ถา้
เป็นการสนทนาธรรม ก็ไม่ว่าใครจะสนใจอะไร ในทาง
พระพทุธศาสนา ทางธรรมะ ก็มีคาํตอบ  คุณชลิตนะคะ 
ไม่ไดเ้ขา้ชัÊนเรียนนะคะ สนทนาธรรมค่ะ 
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คุณชลิต :   ผมอยากจะรูเ้ฉย ๆ  ครบัว่า เราจะรูไ้ดอ้ยา่งไรว่าเราปฏิบตัิ
ดี ปฏิบตัิชอบ แลว้ก็ทีÉเราทาํอยู ่มนัถกูตอ้งจรงิ ๆ 

ท่านอาจารย ์:     นา่สงสยั แลว้ใครจะตอบ? 
คุณชลิต :      นีÉแหละครบั (หวัเราะ) 
ท่านอาจารย ์:    พระสมัมาสมัพทุธเจา้  ตอ้งไม่ใช่คนอืÉน  เพราะ "คนอืÉน" รู้

ไม่ได้เลย  เพราะเขาบอกใหเ้ราเป็นเรา ทาํอย่างนัÊน ทาํ
อย่างนี Ê  เราก็เลยเชืÉอ  เพราะ "เขาบอก" แต่จริง ๆ แล้ว 
ไม่ใช่เลย  พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรสัรูค้วามจริง  ซึÉงคน
อืÉนไม่รู ้จึงบอกอย่างทีÉพระองคต์รสับอกไม่ไดเ้ลยสักคน  
จนกว่าจะไดฟั้งพระธรรม  "เริÉมตน้" จากคาํวา่ "ธรรมะ" ไม่
ประมาท "คาํนี Ê" ความหมายของธรรมะตัÊงแต่ไม่เข้าใจเลย 
จนกระทัÉง "ฟัง" เขา้ใจขึ Êน จนถึงความเป็นพระอรหนัต ์ก็
คือ รูแ้จง้สภาพของธรรมะ 
 

   
 

เพราะฉะนัÊน "ธรรมะ" คือ สิÉงทีÉมีจริง ๆ แน่นอน  เราจะไม่
พูดถึงสิÉงทีÉไม่มี ไม่มีประโยชน ์ เราจะไม่พูดถึงสิÉงทีÉยังไม่
เกิดขึ Êน ไม่มีประโยชน ์เพราะเหตุว่า ยังไม่เกิด แต่ "สิÉงนี Ê" 
ทีÉกาํลังมี  ไม่ว่าอะไรทัÊงนัÊน ทีÉคิดว่ามี  เรารู ้"ความจริง" 
ของ "สิÉงนัÊน" หรือยัง?  เพราะฉะนัÊน สิÉงทีÉมีจริง เราทาํ
ขึ Êนมาไดไ้หม?  ทาํไม่ได!้!!  ไม่ใหเ้กิด ไดไ้หม?  ไม่ใหมี้ ก็
ไม่ได!้!!  แสดงถึงความเป็น "อนัตตา"  เราอาจจะไดย้ิน
คาํบ่อย ๆ ค ําว่า "อนัตตา" ชาวพุทธได้ยินมาก  หมาย 
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ความว่า "อะ" คือ "ไม่" ไม่ใช่อัตตา ไม่ใช่ตัวตน "ตัวตน" 
ทีÉนีÉ ไม่ไดห้มายความเฉพาะ ตรงนี Ê  แต่ อะไรก็ตาม ทีÉเรา
เห็นเป็น "สิÉงหนึÉงสิÉงใด"  เห็นเป็นถ้วยแก้ว เห็นเป็นโต๊ะ 
เหน็เป็นดอกไม ้ แสดงว่า เป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใดทีÉเทีÉยง  แต่ว่า 
อนตัตา คือ สิÉงทีÉมีจรงินี Ê ไม่ใช่ไม่มี มีแน ่ๆ จะบอกว่าไม่มี
ไม่ได้  แต่ มี เมืÉอเกิดขึ Êน เพราะเหตุปัจจัย "ได้ยินเสียง" 
ไหม?  ไม่ใหไ้ดย้นิ ไดไ้หม? 

คุณชลิต :      ไม่ไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:    เพราะอะไร? 
คุณชลิต :     มนัเผลอไปไดยิ้นเอง 
ท่านอาจารย ์:    (หัว เราะ) เนีÉยค่ะ  แสดงให้เห็นว่า  ทัÊงหมด ยังเ ป็น 

"ความคิดของเรา" อยู่  ยงัไม่มัÉนคงต่อคาํว่า "สิÉงทีÉมีจริง" 
เมืÉอกี Êนี Ê  ต้องเกิด ห้ามไม่ใหเ้กิดไม่ได้ แล้วก็ห้ามไม่ให ้  
ไดย้ินก็ไม่ได ้เพราะอะไร?  ถา้จะเข้าใจธรรมะ ทีÉสาํคัญ
ทีÉสดุ คือ ตอ้ง เพราะอะไร? เพราะอะไร? เพราะอะไร? ถึง
จะเขา้ใจจรงิ ๆ ถา้ไดย้นิแลว้เผินไป ก็ไม่สามารถจะเขา้ใจ
ได ้เพราะฉะนัÊน หา้มไม่ใหไ้ดยิ้น ไดไ้หม? 
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คุณชลิต :      ไม่ไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:    ไม่ได ้เพราะอะไร? 
คุณชลิต :     เพราะเป็นอนตัตา 
ท่านอาจารย ์:    เพราะเป็นอนตัตา  เป็นอนตัตาอยา่งไร?  เหน็ไหม?  ถา้มี

คาํถามไปเรืÉอย ๆ จะเริÉมเขา้ใจจริง ๆ  ในคาํว่า "ธรรมะ" 
ในคาํทีÉว่า "อนตัตา"  แมแ้ต่สองคาํนี Ê ก็ตอ้งเขา้ใจ เมืÉอกี Êนี Ê 
เราพูดถึงเรืÉองศรทัธา ใช่ไหม?  พอเข้าใจแลว้ใช่ไหม? 
หลายคนพดูถึง  ขอถาม...มีศรทัธา หรือยงั? 

 

  
 

คุณชลิต :     มีครบั 
ท่านอาจารย ์:     ศรทัธา คือ อะไร? 
คุณชลิต :     สาํหรบัผม คือ ความเชืÉอ ครบั 
ท่านอาจารย ์:     เชืÉอวา่ อยา่งไร? 
คุณชลิต :      เชืÉอมัÉนในคาํสอนของพระพทุธเจา้ครบั 
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ท่านอาจารย ์:   ถา้เป็นคาํสอนอืÉน แล้วเชืÉอ ตรงกันข้ามกับคาํสอนของ
พระพทุธเจา้เลย  เป็นศรทัธา หรือเปล่า? 

คุณชลิต :     มิจฉามงัครบั? 
ท่านอาจารย ์:    หมายความว่า เชืÉอในสิÉงทีÉไม่เป็นเหตุเป็นผล ไม่ใช่ความ

จรงิ  เชืÉออยา่งนัÊน ไม่ใช่ศรทัธา 
 

  
 

ทีÉบอกไว ้"ตัÊงตนไวช้อบ" คือ อยา่งไร? จากการไม่มีศรทัธา
เป็นผู้มีศรัทธา  ต้องหมายความว่า  "จิต" ทีÉไม่มีโลภะ 
โทสะ โมหะ  ผ่องใส ทีÉได้ยิน "คําจริง"  เห็นไหม?  แต่
ความผอ่งใส หมายความว่า ขณะนัÊนไม่มีโลภะ ไม่มีโทสะ
ไม่มีโมหะ  ทีÉ "ได้ฟังคําจริง" พอไดฟั้ง "คาํจรงิ" แล้ว  มี
ศรทัธา เพิÉมขึ Êนไหม? 

คุณชลิต :     เพิÉมขึ Êน ครบั 
ท่านอาจารย ์:     โดยอยา่งไร? ทีÉว่าศรทัธาจะเพิÉม 
คุณชลิต :      รูส้ึกว่า มนัเป็นความจริง จริง ๆ ครบั 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ แลว้ ศรทัธาจะเพิÉมขึ Êนไดอ้ย่างไร?  ตอนนี Êมีศรทัธา

แลว้ ทีÉจะฟัง ใช่ไหม?  แล้วก็รูว้่า "จริง"  แลว้ศรัทธาจะ
เพิÉมขึ Êนไดอ้ย่างไร? 
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คุณชลิต :     ศรทัธาจะเพิÉมขึ Êนไดอ้ยา่งไร? 
ท่านอาจารย ์:     มีแลว้ใช่ไหม? ตอนนี Ê 
คุณชลิต :     มีครบั ผมคดิว่า ผมมี 
ท่านอาจารย ์:     นอ้ยไหม? หรือวา่ พอแลว้? 
คุณชลิต :      เขาเพิÉมขึ Êนเองมงัครบั? 
ท่านอาจารย ์:    เพิÉมขึ Êนเอง?  อยูดี่ ๆ อะไรก็เกิดขึ Êนมาเอง?  หรือว่า เพราะ

ไม่รูว้่า "มีเหต"ุ จึงเขา้ใจว่า เพิÉมขึ Êนเอง? 
คุณชลิต :    อาจจะเป็นอยา่งหลงั ทีÉอาจารยบ์อก เพราะมนัจะไม่รู ้ว่า

มนัเพิÉมขึ Êนเอง 
ท่านอาจารย ์:    ทกุอย่าง ตอ้งมีปัจจัย  ฟังวันนี Ê เข้าใจแค่ไหน?  เห็นว่า 

เป็นสิÉงทีÉมีจรงิ  ถา้เป็นสิÉงทีÉมีจรงิ จะรูย้ิÉงกว่านี Êไหม? 
คุณชลิต :      ไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:   โดยอย่างไรคะ?  นีÉคือ "ความตรง"  รูอ้ย่างนี Ê เพราะ "ได้

ฟัง" ใช่ไหม? 
คุณชลิต :      ใช่ครบั 
ท่านอาจารย ์:   เพราะฉะนัÊน ถา้จะ "เพิÉมขึ Êน" ก็เพราะ "ไดฟั้งเพิÉมขึ Êน" หรือ

เปล่า? 
คุณชลิต :     เป็นไปไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:     ความรูที้ÉเพิÉมขึ Êน กต็อ้งไดฟั้งเพิÉมขึ Êน 
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"ฟัง" แลว้ก็ "ไตร่ตรอง"  จนกระทัÉงเป็น "ความเขา้ใจ" ทีÉ 
"มัÉ นคง ไม่เปลีÉยนแปลง"  ว่า  ทุกอย่างเป็นอนัตตา 
"อนตัตา" หมายความว่า ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเรา ไม่อยู่ใน
อาํนาจบังคับบัญชาของใครทัÊงสิ Êน  แต่ "เกิด" เพราะ "มี
เหตุปัจจัย" ทีÉจะทาํใหเ้กิดขึ Êน เป็นอย่างนัÊน ๆ  ใช่ไหม? 
เพราะฉะนัÊน ตอนนี Ê "มีตา" ไหม? 

คุณชลิต :      มีครบั 
ท่านอาจารย ์:    ตา "ของเรา" หรือเปล่า? 
คุณชลิต :     ตา "ของผม" ครบั 
ท่านอาจารย ์:   ไม่ตรงแลว้ค่ะ  "ธรรมะ" คือ อะไรคะ?  สิÉงทีÉมีจริง ๆ  "ตา" 

มีจรงิ  หา้มไม่ใหต้าเกิด ไดไ้หม? 
คุณชลิต :     ไม่ได ้
ท่านอาจารย ์:   เพราะฉะนัÊน ไม่อยู่ในอาํนาจบังคับบัญชาของใคร  "ตา" 

ทีÉเกิดแลว้ ดบัแลว้ เป็นใครหรือเปล่า? 
คุณชลิต :      ไม่ครบั 
ท่านอาจารย ์:    เป็นของใครหรือเปลา่? 
คุณชลิต :     ไม่ครบั 
ท่านอาจารย ์:    เพราะฉะนัÊน "ตา" มีไหม? 
คุณชลิต :     ไม่มีครบั 
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ท่านอาจารย ์:    เดีÌยวนี Êค่ะ 
คุณชลิต :     ถา้ตอนนี Êก็มีครบั ตาเนื Êอหรือครบั? 
ท่านอาจารย ์:   ยงัไงก็ตามแต่ค่ะ  ตรงไปตรงมาเลย  ตรงไปตรงมาว่า 

เดีÌยวนี Ê มีตาไหม? 
คุณชลิต :     มีครบั 
ท่านอาจารย ์:    "เป็นธรรมะ" หรอืเปล่า? 
คุณชลิต :     ไม่เป็น 
ท่านอาจารย ์:   เนีÉยค่ะ คือการฟังของเรา  ขอประทานโทษ ทีÉตอ้งสนทนา

อยา่งนี Ê 
คุณชลิต :      ดีครบั ขอบคณุครบั 
ท่านอาจารย ์:    เพราะรู้ว่า คนทีÉเพิÉงเริÉมฟัง ไม่มีทางทีÉจะเข้าใจจริง ๆ 

"เหมือนเขา้ใจ"  คาํธรรมดา ๆ ง่าย ๆ  ธรรมะ คือ สิÉงทีÉมี
จรงิ  แน ่ๆ เพราะ กาํลงัมี  แลว้ก็ ไม่มีใครสามารถทีÉจะไป
สรา้ง หรือ ไปทาํใหเ้กิดขึ Êนดว้ย  แต่ เกิดแลว้ ตอ้งมีปัจจัย 
ทีÉจะทาํใหส้ิÉงนี Ê เกิดขึ Êน เป็นอยา่งนัÊน ไม่เป็นอย่างอืÉน  แต่
เรายังไม่สามารถทีÉจะรู ้ถึงปัจจัย ทีÉทาํใหส้ิÉงนัÊนเกิดขึ Êน 
เพราะเรายงัไม่ไดรู้ ้"ตวัจรงิ" ของธรรมะนัÊนเลย  ถกูปิดบัง
ไวห้มด  ดว้ย "ความไม่รู"้ 
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...เพราะฉะนัÊน เราต้อง "ค่อย ๆ " เป็น "คนตรง"  ทีÉจะ 
"ไตรต่รอง" และ "ตรงต่อความจรงิ" ตลอดไป  หมายความ
ว่า ถา้คลาดเคลืÉอน ไม่จริง ปัญญา คือความเหน็ทีÉถกูตอ้ง
ต้องสามารถรูไ้ด้ ว่านัÉนไม่ถูกนัÊนไม่จริง  เพราะฉะนัÊน
ไม่ใช่ "เรา" ตดัสิน  แต่ "ใคร?" ทีÉจะรูยิ้Éงกว่าใคร ในสากล
จกัรวาล  เทวดา ยงัตอ้งมาเฝ้า ทลูถาม พระพรหม ก็ยงั
ตอ้งมาเฝ้าทลูถาม... 
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แมแ้ต่เรืÉองธรรมดา ว่า มงคล คืออะไร?  แค่นี Ê คิดกันไป
ต่าง ๆ  เหมือนตอนแรก ทีÉเราพูดกันว่า "ต่างคน ต่างคิด" 
แต่ "คิดอะไร?"  ถูก หรือ ผิด?  "คิด" เรืÉองอะไร?  "คิด" 
ตามทีÉ "ไดฟั้ง"  หรือ "คิดเอง?"  เพราะฉะนัÊน ถามอีกครัÊง
หนึÉง  ถามไปถามมาก็ได ้ใช่ไหม? 

คุณชลิต :      ไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:    นีÉเป็นประโยชน ์ ทีÉ ถา้คณุชลิต จะเขา้ใจถกูตอ้ง ตามพระ

ธรรม  แมน้สักนดิหนึÉง  ดิฉันก็ดีใจมาก 
คุณชลิต :      สาธุ ขอบคุณครบั 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ เพราะรูส้ึกว่า การไดพ้บกัน ไม่มีอะไรจะมีประโยชน ์

เท่ากับเป็นเพืÉอนทีÉดี  ทีÉให้ "สิÉงทีÉถูกต้อง"   ไม่ผิดเลย
เพราะฉะนัÊน ขณะนี Ê "ตา" มีไหม? 

คุณชลิต :    "ตา" มีครบั 
ท่านอาจารย ์:     มี นะคะ  ทาํใหต้า เกิดขึ Êนไดไ้หม? 
คุณชลิต :      ทาํไม่ไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:    ไม่ได้นะคะ เพราะฉะนัÊน "ตา" ขณะนี Ê "เห็น" อะไรหรือ

เปล่า? 
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คุณชลิต :      เหน็อาจารยค์รบั 
ท่านอาจารย ์:     ตาค่ะ ตา ตา 
คุณชลิต :      ตาของผม? 
ท่านอาจารย ์:     นีÉ ของผม ก็มาแลว้  เป็นธรรมะต่างหาก ไม่ใช่ของใคร 
คุณชลิต :      ครบัผม 
ท่านอาจารย ์:    พอพดูถึง "ตา" ไม่ใช่ของใครเลย สิÉงหนึÉง ทีÉมีจริง เท่านัÊน 

จะอยูที่Éไหนก็ได ้ ในนํÊามีตาไหม? 
คุณชลิต :      ไม่มีมงัครบั? 
ท่านอาจารย ์:    ไม่มีปลา?  เพราะฉะนัÊน มีตาไหม? ในนํÊา  นก มีตาไหม? 

ง?ู  "ตา" ไม่เป็นคน ไม่เป็นนก ไม่เป็นปลา  ตา เป็น ตา  นีÉ
คือ ธรรมะ ทีÉ ตรง แลว้ก็ เปลีÉยนแปลงไม่ได!้!!  แลว้ ตา
จรงิ ๆ นีÉคืออะไร? 

 

   
 

  
 

คุณชลิต :      เป็นเนื ÊอเยืÉอ เป็นออแกนสิซึÉม เป็น... 
ท่านอาจารย ์:    ถา้เป็นเนื Êอ ไม่เป็นปัจจัยให ้"จิตเห็น" เกิด  ตรงนี Êก็มีเนื Êอ 

ตรงนัÊนก็มีเนื Êอ ไม่เห็น "จิตเห็น" เกิดตรงนัÊนเลย  เพราะ 
ฉะนัÊน "ตา" ต้องเป็นรูป ทีÉมองไม่เห็น และ ไม่ใช่อ่อน 
ไม่ใช่แข็ง ดว้ย  ทีÉ "เห็น" คือ สิÉงหนึÉง ในโลกกีÉโลกก็ตาม 
จะมีธรรมะเพียงอย่างเดียว ทีÉสามารถเห็นได ้ คือ สิÉงทีÉ
กาํลงัปรากฏใหเ้ห็น  เดีÌยวนี Ê!!! 
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"เสียง" ไม่ได้ปรากฏให ้"เห็น"  "กลิÉน" ไม่ได้ปรากฏให ้
"เห็น"  "ความคิด" ไม่ได้ปรากฏให ้"เห็น"  "ความโลภ" 
ไม่ไดป้รากฏให ้"เห็น"  ไม่มีอะไรสกัอยา่ง ทีÉปรากฏใหเ้ห็น
ได ้นอกจาก "สิÉงทีÉกาํลังปรากฏ" เท่านัÊน  หนึÉงในบรรดา
ธรรมะทัÊงหลาย คือ หนึÉงในสิÉงทีÉมีจริงทัÊงหลาย มีเพียงสิÉง
เดียว  แลว้จะเห็นเมืÉอไหร?่  "สิÉงนี Ê" จะ "เหน็" เมืÉอไหร?่  จะ 
"ถกูเหน็" เมืÉอไหร่? 

คุณชลิต :      "สิÉงนี Ê" หมายถึงอะไรครบั? 
ท่านอาจารย ์:    ขณะนี Ê มี "สิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็น"  ใช่ไหม? 
คุณชลิต :      ครบั 
ท่านอาจารย ์:    แลว้ ปรากฏกบัอะไร? 
คุณชลิต :      ปรากฏกบัอะไร?  ผมไม่เขา้ใจคาํถาม 
ท่านอาจารย ์:    ถา้ไม่มี "ตา" ไม่มี "จติ" ทีÉเกิดขึ Êน "เหน็"  สิÉงทีÉกาํลังปรากฏ 

"ปรากฏ" ไดไ้หม? 
คุณชลิต :     ปรากฏ ไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:     ไม่มีตา 
คุณชลิต :     ไม่มีตา ก็ไม่เหน็ 
ท่านอาจารย ์:   ค่ะ เพราะฉะนัÊน "สิÉงนี Ê" แม้มีจรงิ  แต่ถ้า ไม่มี "เห็น" สิÉงนี Ê 

ปรากฏไม่ไดว้่ามี 
คุณชลิต :     อืมมม ์
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ท่านอาจารย ์:   "เริÉม" เป็นผูต้รง ต่อคําว่า "อนตัตา" เพราะฉะนัÊน พูดคาํ
ไหน ตรง ต่อคาํนัÊนไปตลอด  ธรรมะ คือ สิÉงทีÉมีจริง  อะไร
ทีÉมีจรงิ ก็ตอ้งจรงิ 

คุณชลิต :     ครบั 
 

  
 

ท่านอาจารย ์:     "แข็ง" มีจรงิไหม?  เมืÉอไหร่? 
คุณชลิต :     เมืÉอเรากาํหนดใหม้นั.... 
ท่านอาจารย ์:   "เรา" อีกแลว้ (หวัเราะ)  เหน็ไหม?  "แข็ง" มีจรงิ เมืÉอไหร่? 

โต๊ะ แข็งไหม? 
คุณชลิต :      แข็งครบั 
ท่านอาจารย ์:     เมืÉอไหร?่ 
คุณชลิต : เมืÉอจิตไปจับครบั เมืÉอจิตไปจับ ไปใหค้วามหมาย  ไป

ตีความหมาย 
ท่านอาจารย ์:   ตียงัไงก็ไม่แข็ง (หวัเราะ)  แต ่แค่ "กระทบ"  "แข็ง" ปรากฏ 
คุณชลิต :      กายสมัผสั เหรอครบั? 
ท่านอาจารย ์:    ใช้คาํว่า "กระทบ"  แล้วต่อไป เราจะค่อย ๆ เข้าใจขึ Êน 

เขา้ใจขึ Êน เขา้ใจขึ Êน  จนกระทัÉง มีความเข้าใจ ความเป็น
อนตัตา มัÉนคงขึ Êน  นีÉคือ "ปรยิติั"  แต่ถา้ ไม่มีความรูอ้ย่าง
นี Êเลย  กําลังเห็นอย่างนี Ê กําลังกระทบอย่างนี Ê  จะรูไ้ด้
อย่างไร? ว่า "เป็นธรรมะ" "ไม่ใช่เรา" ไม่มีทาง  เพราะ 
ฉะนัÊน จึงอาศัยพระธรรม เป็นทีÉพึÉง  เคยพูด พทุธัง สรณัง 
คจัฉามิ ไหม? 
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คุณชลิต :      เคยครบั 
ท่านอาจารย ์:    หมายความวา่? 
คุณชลิต :     ไม่ทราบครบั 
ท่านอาจารย ์:   เหน็ไหม? แลว้พดูทาํไม? 
คุณชลิต :    มนัอยู่ในบทสวด น่ะครบั 
ท่านอาจารย ์:     นัÉนสิคะ  แลว้ สวดทาํไม? 
คุณชลิต :     สวดเอาสมาธิ ครบั 
ท่านอาจารย ์:    แลว้ สมาธิ คือ อะไร? 
คุณชลิต :     เออ้...ความเป็นหนึÉง ความนิÉง ๆ ของจิต ครบั 
ท่านอาจารย ์:    เป็นธรรมะ หรือเปล่า? 
คุณชลิต :     เป็นสภาวะ เป็นธรรมะ ครบั 
ท่านอาจารย ์:     ดีไหม? สมาธ?ิ 
คุณชลิต :     ดีครบั 
ท่านอาจารย ์:     ผิด!!! (หวัเราะ) 
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...เพราะว่า "สมาธิ" ไม่ใช่ "จิต"  ถกูตอ้งไหม?  ตอ้งแยก 
ละเอียดยบิเลย  "จิต" เป็นใหญ่ เป็นประธาน ในการรูแ้จ้ง 
แต่ละหนึÉง ทีÉก ําลังปรากฏ  ในเสียง ในกลิÉน ในอะไรก็
ตามแต่  "ทีละหนึÉง" ดว้ย  "จิต" ทาํอย่างอืÉน ไม่ไดเ้ลย!!! 
จิต "จาํ" ไม่ได ้ จิต "ชัÉว" ไม่ได ้ แต่ว่า มีสภาพ "นามธรรม" 
ทีÉเกิดกับจิต แต่ไม่ใช่จิต  แต่ละหนึÉง แต่ละหนึÉง ๕๒  
ประเภท แลว้แต่ว่า จะมี "เจตสิก" นามธรรม ทีÉเกิดกับจิต 
ใชค้าํว่า "เจตสิก"  แลว้แต่ว่า เจตสิกใด เกิดกับจิตนัÊน ก็
ทาํหนา้ทีÉของเจตสิกนัÊน ๆ  พรอ้มกับจิต ทีÉ เกิดขึ Êนเห็น 
หรือเกิดขึ Êนรูแ้จง้อารมณ ์ เพราะฉะนัÊน "แข็ง" มี ใช่ไหม? 
"อะไร?" รูแ้ข็ง ว่าแข็งมี  ร่างกายจริง ๆ ไม่ใช่สภาพรู ้
เพราะฉะนัÊน ตอ้งแยกละเอียด ตัÊงแต่ตน้ ว่า สิÉงทีÉมีจริง 
หลากหลายมากมาย แต่ก็ต่างกนัเป็นสองประเภทใหญ่ ๆ     
คือ  สภาพธรรมะทีÉเกิดขึ Êนอยา่งหนึÉง  มี ไม่ใช่ไม่มี  แต่ ไม่
สามารถจะรูอ้ะไรได ้ เช่น แข็ง , เสียง , กลิÉน , รส  ไม่รู ้
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อะไรเลย แต่ถา้ไมมี่ "ธาตรูุ"้ หรือ "สภาพรู"้  เกิดขึ Êน "รู"้  สิÉง
ต่าง ๆ เหล่านี Ê ก็ไม่ปรากฏว่า มี... 

 

  
 

  
 

ค่อย ๆ ฟัง ถ้าไม่มี "สภาพรู"้ หรือ "ธาตุรู"้ เกิดขึ Êน "รูส้ิÉง
นัÊนๆ"  ก็ไม่ปรากฏว่ามีสิÉงนัÊน  เพราะฉะนัÊน "โลก" มี
ไหม?  เคยไดย้ินคาํว่า "โลก" ไหม? 

คุณชลิต :     เคยครบั 
ท่านอาจารย ์:     แลว้เคยคิดว่าอย่างไร? 
คุณชลิต :    ก็แต่ก่อน ก็คิดว่า เป็นดาวเคราะหด์วงหนึÉง อะไรอย่างนี Ê 

ตาม Definition 
ท่านอาจารย ์:    แต่ความจริง พระผูมี้พระภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ตรัสคาํนี Êไว้  หมายความถึง สิÉงทีÉมี เมืÉอเกิดขึ Êนแล้วดับ
ไป  สิÉงทีÉมีนัÊนแหละ เกิดแลว้ดับ  เป็น "โลก" ทัÊงหมด  สิÉง
ใดสิÉงหนึÉงเกิดขี Êน สิÉงนัÊนตอ้งดบั เป็นธรรมดา  สิÉงทีÉเกิดดับ
นัÊนแหละ เป็น "โลก"  แต่ละหนึÉง แต่ละหนึÉง แต่ละหนึÉง 
พอรวมกัน ก็กวา้งใหญ่ไพศาล ใช่ไหม?  กล่าวว่า ดาว
ดวงหนึÉง 
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แต่ความจริง แตกย่อยไปแลว้ ก็คือ ต้องมีธาตุทีÉเป็นหนึÉง 
ไม่เหมือนกับธาตุใด ๆ เลย ทัÊงสิ Êน  แต่ละหนึÉง แต่ละหนึÉง 
แต่ละหนึÉง เช่น  "เหน็" ไม่ใช่ "ไดย้ิน"  "เสียง" ไม่ใช่ "กลิÉน" 
เป็น "แต่ละหนึÉง" ทัÊงหมด  "เป็นธรรมะ" ทัÊงหมด  "เป็น
อนตัตา" ทัÊงหมด!!!  เพราะฉะนัÊน ทีÉเคยเขา้ใจว่า "เรา" ถกู 
หรือ ผิด ??? 

คุณชลิต :     ผิดครบั 
ท่านอาจารย ์:    ผิด นะคะ  แต ่"เป็นเรา" อยู่  ใช่ไหม? 
คุณชลิต :     เป็นอยู่ครบั 
ท่านอาจารย ์:    จนกว่าจะเขา้ใจขึ Êน  ถา้ "ความเขา้ใจ" ยงันอ้ย  ก็ยงั "เป็น

เรา" อยูน่ัÉนแหละ 
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เพราะฉะนัÊน จึงมี ปริยัติ ปฏิปัตติ ปฏิเวธ ๓ คาํ ภาษา
บาลี  หมายความว่า  ปริยัติ  คือ รอบรู้ ในพระพุทธ
พจน ์ "คาํ" ของพระสมัมาสัมพทุธเจา้ ยากไหม? 

คุณชลิต :     ยากครบั 
ท่านอาจารย ์:     เพราะอะไร ว่ายาก? 
คุณชลิต :     บางความหมาย ผมก็ไม่รูค้วามหมายจรงิ ๆ ของ "คาํ" 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ ถกูตอ้ง  เพราะละเอียด ลึกซึ Êงอยา่งยิÉง ทีÉยาก  แลว้เรา

สามารถทีÉจะรูไ้ดเ้รว็ ไหม? 
คุณชลิต :      ไม่เรว็ครบั 
ท่านอาจารย ์:    นานไหม? กว่าจะรูไ้ด?้ 
คุณชลิต :     ใชเ้วลานานครบั 
ท่านอาจารย ์:   นีÉคือ ปรยิตัิ ยงัไม่ถึง ปฏิปัตติ  ถา้ไม่มีความเขา้ใจเลย  ไม่

มีเหตุปัจจัยทีÉจะทาํให ้"สติสัมปชัญญะ" เกิดขึ Êน  "ถึง
เฉพาะลักษณะของสภาพธรรมะ"  เพียง "หนึÉง"  ทีละ
หนึÉง  ดว้ยความเขา้ใจขึ Êน ในความ "ไม่ใช่เรา" 
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เพราะฉะนัÊน ปริยตัิ ส่องทางใหป้ฏิปัตติ เกิดขึ Êน  รูค้วาม
จรงิ  ถา้ไม่มีปรยิตัิ การฟังเลย ไม่มีทางเลย ทีÉจะเขา้ใจถกู 
เพราะ "แข็ง" ก็ยงัคง เป็นเรา  เป็นโต๊ะ  เป็นอะไรก็แลว้แต่ 
แต่ความจริง "แข็ง" เป็นอะไรไม่ไดเ้ลย  เพราะ "แข็ง" เป็น 
"แข็ง"  สิÉงทีÉมีจรงิ เกิดขึ Êนเป็น "แข็ง" เป็นธรรมะ ทัÊงหมด  นีÉ
เป็นคาํของผูที้Éตรสัรูห้รือเปล่า? 

คุณชลิต :    ไม่ทราบครบั 
ท่านอาจารย ์:   ถา้พดูถึงสิÉงทีÉมีจรงิ ซึÉงไม่เคยรูม้าก่อน  ใหเ้กิดความรูข้ึ Êน 

เขา้ใจถกูขึ Êน  จะเป็นคาํสอนของคนอืÉนไดไ้หม? 
คุณชลิต :      ก็ไดค้รบั 
ท่านอาจารย ์:    ก็ได?้  อย่างนัÊน เราก็ไม่ตอ้งฟังพระพุทธเจ้า  ไม่ต้องมี

พระพุทธเจ้า เป็นทีÉพึÉง  ใครจะรู ้ เกินพระพุทธเจ้า ? 
เพราะฉะนัÊน แมแ้ต่การฟัง ก็ยังสามารถทีÉจะรูไ้ดว้่า "เรา
ฟังใคร?"  คาํจรงิทกุคาํ พระพุทธเจ้าตรสัว่า เป็นคาํของ
พระองค ์ ไม่ว่าท่านพระสารีบุตรจะกล่าว ท่านพระมหา
โมคคลัลานะจะกล่าว หรือ ใครจะพูด  "คาํจรงิ" นัÊน ตอ้ง
มาจากการไดฟั้ง ไดเ้ขา้ใจ "คาํ" ทีÉพระพุทธเจ้า ตรสัไวด้ี
แลว้ 
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...เพราะฉะนัÊน เราสามารถ ทีÉจะเกิด "ความเข้าใจของ
ตัวเอง"  การฟังพระธรรม ไม่ใช่ใหเ้ชืÉอ แต่ว่า พิจารณา
แลว้ "ความเห็นถูก" เกิดขึ ÊนเมืÉอไหร่ ความเห็นถกู ไม่ใช่
ความเห็นผิด  "ความเห็นถูก" เกิดแล้ว เป็น "ความเห็น
ถกู"  "ไม่ใช่เรา"  จนกว่า ทุกอย่าง เมืÉอไหร ่ปัญญา รอบรู้
ในพระพทุธพจน ์ "เริÉม" เป็นปัจจัย ใหธ้รรมะ ทีÉสามารถทีÉ
จะ เขา้ถึงความจรงิของ "เห็น"  เดีÌยวนี Ê!!!  "ตรง" ตามทีÉได ้
"ฟัง" ทีละเล็กทีละน้อย ทีละเล็กทีละน้อย  จนสภาพ
ธรรมะนัÊน ปรากฏจริง ๆ  อย่างทีÉตรัสไว้ดีแล้ว  ด้วย
ปัญญาของตนเอง!!!  ทีÉ (มา) จากการฟัง จนกระทัÉง เป็น
ปัจจยัให ้ขณะนัÊน เป็นปกติ รูสิ้ÉงทีÉเกิดขึ Êน เป็นปกติ ตาม
ปกติ... 
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...เพราะ ถ้าไม่ใช่ปกติ ไม่มีทางทีÉจะรูค้วามจริง  เพราะ 
"ความเป็นเรา" ลึกมาก และ "โลภะ" ก็เป็น "มายา" อย่าง
ยิÉง "ลวง" อยา่งยิÉง  ใหค้ิดว่า นีÉถกู!!! นีÉใช่!!!  แต่ความจรงิ 
"เป็นเรา"  เพราะไม่ไดรู้ค้วามจรงิ ทีละเล็กทีละนอ้ย... 
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ขณะนี Ê พระพทุธเจา้ตรสัวา่ "เหน็" เกดิแลว้ดบั จรงิไหม? 
คุณชลิต :      จรงิครบั 
ท่านอาจารย ์:   จริงนะคะ  มีศรัทธาแลว้ค่ะ  จากไม่มีศรัทธา มีศรทัธา 

และศรทัธาจะเพิÉมขึ Êน มัÉนคงขึ Êน ไม่เปลีÉยนแปลงเป็นอย่าง
อืÉนเลย  ไม่ฟัง "คาํของคนอืÉน" เลย  แต่ ฟัง "คาํ" ทีÉ ฟังแลว้ 
เขา้ใจ  "ตรง"  สามารถไตรต่รองเองได ้เขา้ใจเองได ้ เป็น 
"สาวก" คือ "ผูฟั้ง"  ไม่ใช่สาวกของเดียรถีย ์ ในสมัยพุทธ 
กาล มีอาจารยส์ัญชัย มีมักขลิโคศาล มีปูรณกัสสปะ 
ไม่ใช่คาํของคนเหล่านัÊนเลย  แต่เป็นคาํของพระสมัมาสัม
พทุธเจา้  เพราะฉะนัÊน "คนฟังเขา้ใจ"  สามารถทีÉจะบอก
ได ้ เขา้ใจไดเ้ลย (ว่า) นัÉน เป็นคาํของพระสัมมาสัมพุทธ
เจา้หรือเปล่า?  หรือเป็นคาํของคนทีÉ "คิดเอง" ? หรือเป็น
คาํทีÉ เพียงอ่าน แลว้เขา้ใจเอง อธิบายเอง เขียนตาํราเอง 
บอกคนอืÉนเอง แต่ ไม่ถกูตอ้ง!!!  เพราะ "ยงัเป็นเขา" 

 

 
 

เพราะฉะนัÊน มีทีÉพึÉงหรือยงั? 
คุณชลิต :     หมายถึงผมหรอืครบั? มีแลว้ครบั 
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ท่านอาจารย ์:    ใคร? 
คุณชลิต :     พระพทุธเจา้ครบั 
ท่านอาจารย ์:    เทา่นัÊนหรือคะ? มีอะไรอีกไหม? 
คุณชลิต :      คาํสอนของพระองคค์รบั 
ท่านอาจารย ์:    ค่ะ เพราะฉะนัÊน มีพระพทุธเจา้ มีพระธรรม และอะไรอีก? 
คุณชลิต :      พระสงฆค์รบั 
ท่านอาจารย ์:    พระสงฆ ์สปุฏิปันโน ปฏิบตัิดี ปฏิบตัิชอบ ไม่ใช่เพราะคน

อืÉนสรรเสรญิ ว่าเขาปฏิบตัิดี  แต่ตอ้งเป็น "ปัญญา" ทีÉทาํ
ใหป้ฏิบตัิดี  คือ ปฏิบตัิ ตรง และ ถกู ตามความเป็นจรงิ 

 

   
 

เพราะฉะนัÊน เราก็ "มีตน เป็นทีÉพึÉง"  แต่ไม่ไดห้มายความ
ถึงว่า เป็นเราจริง ๆ แต่มี "ปัญญา" ความเหน็ถกู จากการ
ไดฟั้งพระธรรม  ทาํใหช้าตินี Ê ไม่หลงผิด!!!  ไม่เขา้ใจผิด!!! 
เพราะเหตุว่า ถา้เขา้ใจผิด...หนัหลัง...ใหพ้ระสัทธรรม... 
ไม่มีโอกาสทีÉจะได้ "รูจ้ัก" พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเลย 
เหมือนพวกเดียรถีย ์ในครัÊงพทุธกาล พระพทุธเจา้ประทบั
อยูไ่ม่ไกลเลย  ไม่มาเฝ้า  เราอาจจะเป็นอย่างนัÊน!!!  ถา้
เราประมาท 

คุณชลิต :     นา่กลวั 
ท่านอาจารย ์:   นา่กลวัมาก  เพราะฉะนัÊน จึงเป็นผูที้É "ตรง"  บารมีทัÊง ๑๐ 

มัÉนคง  อดทน  ยากแน ่ๆ 
คุณชลิต :      ยากครบั 
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ท่านอาจารย ์:     เพราะฉะนัÊน ถา้บอกว่าไม่ยาก  ผิด หรือ ถกู ? 
คุณชลิต :      ผิดครบั 
ท่านอาจารย ์:    ผิด!!!  ตอ้งยอมรบั ตามความเป็นจริง  เพืÉอเราจะไดเ้ป็น 

คนทีÉเหน็ถกูตอ้ง 
 

  
 

 
 

ชาตินี Ê มีโอกาสจะได ้"รูก้ารเกิดดบัของจติเห็น" ไหม? 
คุณชลิต :      อืมม ์ไม่กลา้คอนเฟิรม์ (ยืนยนั) ดว้ยตวัเอง 
ท่านอาจารย ์:    ทาํไมล่ะคะ?  "ตรง" ไงคะ?  ลองคิดค่ะ ชาตินี Ê มีโอกาสจะ

ไดป้ระจักษ์ รูแ้จ้งการเกิดดับของ "จิต" เดีÌยวนี Êไหม?  ไม่
ว่าจะ "เหน็" หรือ "ไดยิ้น" หรือ "คิด" 

คุณชลิต :      ชาตินี Êเหรอครบั?  ไม่แนใ่จ ไมแ่น่!! 
ท่านอาจารย ์:    ยงัมีหวังหรือคะ?  "ไม่แน่ใจ" นีÉ หมายความว่า ยงัมีหวัง

หรือคะ? 
คุณชลิต :      ก็ครบั มองในแงดี่ไวก่้อน (หวัเราะ) 
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ท่านอาจารย ์:    คือ โลภะ ค่ะ  ยงัเป็นทาสของโลภะ  แลว้ อะไร? จะรูว่้า 
นัÉนเป็นศัตรูภายใน ไม่ได้อยู่ขา้งนอกเลย  ศัตรูภายนอก 
ทาํรา้ยกายได้ ทาํรา้ย "ใจ" ไม่ได้ แต่ว่าศัตรูภายใน ทาํ
รา้ยใจ ทนัทีทีÉเกิดขึ Êน  ไม่อย่างนัÊน พระผูมี้พระภาคฯ ไม่
ทรงแสดงพระธรรม ๔๕ พรรษา อนเุคราะหอ์ย่างยิÉง  และ 
ขอ้สาํคัญ ต้องไม่ลืมว่า เมืÉอตรสัรูแ้ล้ว ไม่นอ้มพระทยัทีÉ
จะทรงแสดงพระธรรม  เพราะอะไร?  ธรรมะ ลึกซึ Êง  กว่า
จะไดต้รสัรู ้คือ รูค้วามจรงิของสิÉงทีÉกาํลงัเกิดดบั เดีÌยวนี Ê!!! 
ยากแค่ไหน?!!!  ตอ้งเป็น "ปัญญา" จรงิ ๆ 

 

   
 

 
 

...เพราะฉะนัÊน ถ้าไม่มีปัญญาเล็กนอ้ย คือ เริÉมตัÊงแต่
เข้าใจถูก เห็นถูก ด้วยการ "ฟัง"  ไม่มีปัจจัยทีÉจะทาํให้
สามารถ "ถึงเฉพาะ" ดว้ย "สติสัมปชัญญะ" ทีÉจะ "รูค้วาม
จริงเดีÌ ยวนี Ê"  ได้ นีÉ คือ พระธรรม ทีÉทรงแสดงไว้ เพืÉอ
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อนเุคราะห ์พระมหากรุณา ไม่ใหเ้ห็นผิด!!!  เพราะเหตุ
ว่า ถา้มีความเห็นผิด ไม่ใช่ชาตินี Êชาติเดียว  ชาตินี Ê...ยัง
หนัหลงัใหพ้ระสมัมาสัมพทุธเจา้...พระสัทธรรม...เพราะ 
ฉะนัÊน...ต่อไป...ก็ไม่มีวันพบ...ก็จะเป็นพวกเดียรถีย ์
สาวกเดียรถีย์  เพราะไม่เห็นประโยชน ์ของการ "เป็นผูท้ีÉ
ตรง" ทีÉสามารถจะ  "เริÉมเข้าใจถกูตอ้ง" ในขัÊน "ฟัง ความ
จรงิ"... 
 

   
 

  
 

...เพราะฉะนัÊน ศรัทธา หรือไม่ศรัทธา รูไ้ด้เลย  ถา้เป็น
ความเหน็ผิด ไม่ใช่ศรทัธา  จิตขณะนัÊน ไม่ผ่องใส มีโลภะ 
มีความต้องการ มีความไม่รู ้ มีความเห็นผิด!!! เพราะ 
ฉะนัÊน  จิตขณะนัÊน หม่นหมอง เจือปนดว้ยกิเลส ท่านใช้
คาํว่า เศรา้หมอง มีมลทิน เพราะกิเลส  ซึÉงกิเลสทัÊงหมด 
ดับได้  มีผู้บรรลุคุณธรรม เป็นพระอรหันต์มากมาย 
เพราะ "รูค้วามจริง"  ไม่ใช่ เพราะ ไม่รู!้!! เพราะฉะนัÊน 
"การฟัง" จึงเป็นผูที้Éละเอียดอยา่งยิÉง เป็นผูที้É "ตรง"  และรู ้
ว่า "พระสัมมาสัมพุทธเจา้" เป็นใคร? แล้ว "เรา" เป็น
ใคร?... 
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ถามอีกครัÊงหนึÉง ชาตินี Ê มีโอกาสทีÉจะไดรู้แ้จง้สภาพธรรมะ 
ทีÉกาํลงัเกิดดบั เดีÌยวนี Ê ไหม? 

คุณชลิต :      เออ่...คงไม่แนใ่จ...คงไม่... 
ท่านอาจารย ์:     "คง" หมายความวา่อย่างไร? "คง"  ยงัมีหวงั? 
คุณชลิต :      ก็อยากจะทาํใหด้ีทีÉสดุนะ่ครบั 
ท่านอาจารย ์:     อยากนะ่ ใครอยากล่ะคะ? 
คุณชลิต :      ผมเองครบั ความโลภ 
ท่านอาจารย ์:    เพราะฉะนัÊน "ไม่ใช่ปัญญา"  ถ้าเป็น "ปัญญา"  "ทาํ" ได้

ไหม? 
คุณชลิต :      ทาํได ้
ท่านอาจารย ์:     ใครทาํ? 
คุณชลิต :      เออ่...ก็ยงัเป็นผมอีก 
ท่านอาจารย ์:    เพราะไม่รู ้ว่า ทีÉ "ยึดถือ" ว่า "เรา" คือ จิต เจตสิก รูป 

เท่านัÊน  "ปรมัตถธรรม"  เราได้ยินคาํว่า "ธรรมะ" สิÉงทีÉมี
จริง  เรายังได้ยิน "ปรมัตถธรรม"  ปะ-ระ-มะ คือ บรม 
ยิÉงใหญ่  อรรถ สภาพนัÊน ๆ ไม่มีใครบังคับบัญชาได ้
"โกรธ" เกิด  "ลักษณะ" ของโกรธ เปลีÉยนเป็นอย่างอืÉน 
ไม่ไดเ้ลย  "อวิชชา" กาํลงัไม่รู ้ไม่เขา้ใจ จะใหเ้ป็น ความรู ้
ความเขา้ใจ ไดอ้ย่างไร?  "อวิชชา" ไม่มีทางจะเขา้ใจ!!! 
แต่ว่า "ปัญญา" ความเขา้ใจเกิดขึ Êน "อวิชชา" ก็ไม่สามารถ
ทีÉจะเกิด ในขณะทีÉ "วิชชา" เกิดได้  ทีละเล็กทีละนอ้ย 
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จนกระทัÉง "วิชชา" มีกาํลังขึ Êน  เป็นสิÉงทีÉประเสริฐทีÉสุด ใน
ชีวิต  ในบรรดาสังขารธรรม ทัÊงหมด "ปัญญา" ประเสริฐ
สุด  เพราะสามารถดับกิเลสได้  ถา้ดับกิเลสไม่ได ้ ไม่มี
พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่มีสาวก 

 

 
 

แต่ไม่ใช่ว่า ใครก็ดับกิเลสได้ โดยไม่รู ้อะไร  ต้องมัÉนคง 
เพราะฉะนัÊน ศรัทธา คือ ได้ฟังแล้ว  เคยฟังอย่างนี Êมา
ก่อนหรือเปล่าคะ? 

คุณชลิต :      ไม่เคยครบั 
ท่านอาจารย ์:    เพราะ "ก่อนการตรัสรู"้ จะไม่มีใครกล่าว "ค ําอย่างนี Ê"

เลย  ใหม่หมด  แต่พอตรสัรูแ้ลว้ ทรงแสดงพระธรรมแล้ว 
ไดย้นิ ไดฟั้ง ต่อ ๆ กันมา  แต่ตอ้งรกัษาคาํสอนไว ้ ไม่ให้
คลาดเคลืÉอน หรือ ลบเลือน  เพราะ เขา้ใจผิด ไดง่้ายมาก 
อยา่งเมืÉอกี Êนี Ê "จะพยายาม"  ถกูไหม? 

คุณชลิต :      ครบั 
ท่านอาจารย ์:     จะพยายาม?  จะพยายามไดไ้หม?  พยายามทาํอะไร? 
คุณชลิต :     ก็ปฏิบตัิใหอ้ยูใ่นรอ่งในรอย 
ท่านอาจารย ์:     (หวัเราะ) รอ่งรอย คือ อะไร?  นีÉเริÉม "คิดเอง" แลว้ 
คุณชลิต :     ใช่ครบั 
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ท่านอาจารย ์:    แปรแลว้ จาก ธรรมะ  ไม่ไดฟั้งแลว้  ไม่ไดฟั้งต่อไปอีก ซึÉง
จะทาํใหต้รง ต่อไปอีก  ก็กลายเป็น คลาดเคลืÉอน แลว้ 

 

  
 

...แลว้ก็ไม่รูต้วั ถา้ไม่บอก  ถา้ไม่มี "คาํของพระพุทธเจา้" 
ตรสัไวอ้ย่างละเอียดยิÉง ป้องกันทกุอยา่ง  ปริยตัิ ปฏิปัตติ 
ยังไม่พอ  สัจญาณ กิจญาณ กตญาณ  กํากับไว้อีก 
เพราะฉะนัÊน "มีทีÉพึÉง" เมืÉอได้ฟังพระธรรม และเข้าใจขึ Êน 
ความเป็น "ผูต้รง" คนอืÉนเลือกใหไ้ม่ไดเ้ลย ตามการสะสม
ใครสะสม ทีÉจะมีโลภะมาก  โลภะพาไปได้ตลอด พาไป
ไหนก็ได้  พาไปสวรรคก็์ได้  รูปพรหมก็ได ้ อรูปพรหมก็
ได้  วนเวียนอยู่อย่างนี Êแหละ  พาออกจากสังสารวัฏฏ ์
และดบักิเลส ไม่ได!้!!... 
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เรื Éองปฐมโพธิกาล 
พระศาสดาประทับนัÉง ณ ควงไม้โพธิพฤกษ์  ทรงเปล่งอุทานด้วยสามารถ      

เบิกบานพระหฤทยั  ในสมยัอืÉน พระอานนทเ์ถระทลูถาม   จึงตรสัพระธรรมเทศนานี Êว่า 
"อเนกชาติสสําร"ํ  เป็นตน้. 
ทรงกาํจัดมารแล้วทรงเปล่งพระอุทาน 

พระสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊนแล  ประทบันัÉง ณ ควงไมโ้พธิพฤกษ์  เมืÉอพระ
อาทิตยย์งัไม่อสัดงคต ทรงกาํจัดมารและพลแห่งมารแลว้ ในปฐมยาม ทรงทาํลายความ
มืดทีÉปกปิดปุพเพนิวาสญาณ, ในมัชฌิมยาม ทรงชาํระทิพยจักษุใหห้มดจดแลว้ , ใน
ปัจฉิมยาม ทรงอาศยัความกรุณาในหมู่สัตว ์ ทรงหยัÉงพระญาณลงในปัจจยาการแลว้
ทรงพิจารณาปัจจยาการนัÊน ดว้ยสามารถแหง่อนโุลมและปฏิโลม ในเวลาอรุณขึ Êน ทรง
บรรลพุระสัมมาสมัโพธิญาณ  พรอ้มดว้ยอัศจรรยห์ลายอยา่ง  เมืÉอจะทรงเปล่งอุทาน ทีÉ
พระพทุธเจา้หลายแสนพระองคไ์ม่ทรงละแลว้  จึงไดต้รสัพระคาถาเหล่านี Êว่า "เราแสวง 
หานายช่างผูท้าํเรือน  เมืÉอไม่ประสบ จึงไดท้อ่งเทีÉยวไปสู่สังสาระ มีชาติเป็นอเนก  ความ
เกิดบ่อย ๆ เป็นทกุข,์ แนะ่นายช่างผูท้าํเรือน  เราพบทา่นแลว้, ทา่นจะทาํเรือนอีกไม่ได,้ 
ซีÉโครงทกุซีÉของท่าน เราหักเสียแล้ว  ยอดเรือนเราก็รื Êอเสียแล้ว,  จิตของเราถึงธรรม
ปราศจากเครืÉองปรุงแต่งแลว้,  เพราะเราบรรลธุรรมทีÉสิ Êนตัณหาแลว้ " 
 

พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่มที É ๔๒ หน้าที É ๑๗๘ – ๑๘๐ 
 

  
 

ขอบพระคุณและขออนุโมทนาในกุศลศรัทธา
ของคณุอมรา พวงชมภ ูสาํหรบัรสของพระธรรม อนัเลิศ
ทีÉสดุ ครัÊงหนึÉงในสังสารวัฏฏ ์เป็น ณ กาลครัÊงหนึÉง ทีÉจะ
ซาบซึ ÊงยิÉงในหทัย ไปตราบเท่ากาลนาน ในขณะของ
ธรรมทานอันเลิศ แวดล้อมด้วยบรรยากาศทีÉโอ่อ่า
โอฬารอย่างยิÉง  ทัÊงหมด ดับไปแล้ว หมดไปแล้ว ไม่มี
วนัทีÉจะหวนกลบัคืนมาอีก  
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กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขอบพระคณุและขออนโุมทนาคณุอมรา พวงชมภ ู

คณุเผ่าทิพย ์มอนเทนดอน พีÉเดือนฉาย คํÉาอาํนวย และผูที้ÉเกีÉยวขอ้งทกุทา่น 
ขออนโุมทนาในกศุลจติของทกุทา่นทีÉติดตามการเจรญิกศุลของท่านอาจารยใ์นครัÊงนี Êครบั 

 

 


