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ขอนอบนอ้มแดพ่ระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

เมืÉอวันศกุร ์ทีÉ ๙ พฤษภาคม พทุธศกัราช ๒๕๕๗ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บริหารวน

เขตต ์ประธานมลูนธิิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา และคณะวิทยากรของมูลนิธิฯ 

ไดร้บัเชิญจากชมรมพทุธศาสน ์วังพญาไท  เพืÉอไปสนทนาธรรมในโอกาสวันพืชมงคล  

ณ ห้องประชุมใหญ่ ชัÊน ๑๐ อาคารเฉลิมพระเกียรติ  ๖ รอบ พระชนมพรรษา 

โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา้ ระหว่างเวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. 
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  ในการสนทนาธรรม มีท่านผูฟั้ง ได้

กราบเรียนถามทา่นอาจารยถึ์งเรืÉองอาสวะ

กิเลส ซึÉงทา่นอาจารยไ์ดเ้มตตากลา่วไวโ้ดย

ละเอียด เป็นประโยชนอ์ย่างยิÉง จึงขอนาํ

ความบางตอน มาฝากทุก ๆ ท่าน ทีÉไม่มี

โอกาสไดไ้ป เพืÉอพิจารณาเช่นเคยดงันี Ê 
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คุณคาํปัÉน :      โดยศพัท ์อาสวะ กคื็อ อกศุลธรรม ทีÉไหลไป ครบั 

ท่านอาจารย ์:    หมักดอง บางคนก็คิดว่า ไปหมัก ไปดอง ไว ้ทีÉ ไหน? 

สภาพธรรมะ ทีÉเป็นสิÉงทีÉไม่ดี เป็นนามธรรม เป็นเจตสิก 

เกิด กับจิต ดับพร้อมจิต  แยกออกจากจิตไม่ ได้เล ย

เพราะฉะนัÊน จิตแต่ละประเภท จะเป็นจิตทีÉดี ไม่ดี  ก็

แลว้แต่สภาพของธรรมะ ทีÉเป็นนามธรรม ทีÉเป็นเจตสิก ทีÉ

เกิดร่วมกัน แล้วแต่ว่า สภาพธรรมะนัÊน เป็นฝ่ายกุศล 

หรือ เป็นฝ่ายอกุศล 
 

 
 

...แต่ว่า ทกุคาํ ควรทีÉจะเข้าใจ กาํลังหลับสนิท มีกิเลส

ไหม? หรือว่า หมดกิเลสไปเลย ตอนหลับไม่มี กิเลส 

เป็นไปไม่ไดเ้ลย  แลว้กิเลสทัÊงวนันี Ê อยูที่Éไหน? ก็สะสมอยู่

ในจิต แต่เมืÉอไม่เกิดขึ Êน แต่มี  ก็เหมือนสิÉงทีÉนอนอยู่  ใชค้าํ

ว่า ถ้าเป็นแก้ว น ํÊาก็เป็นสิÉงทีÉนอนก้นอยู่ ทีÉก้นของแก้ว 

แล้วก็ ถา้ไม่มีอะไรไปทาํใหเ้กิดขึ Êน ก็อยู่อย่างนัÊนแหละ 

เพราะฉะนัÊน ขณะทีÉนอนหลับสนิท  เมืÉอวานนี ÊทัÊงวัน มี

อกุศลเท่าไหร่? ไม่ได้หายไปเลย ทุกครัÊงทีÉมีกุศลธรรม 

หรือ อกศุลธรรม เกิดขึ Êนและดับไป การเกิดและดบัไปของ

สภาพธรรมะนัÊน ก็สะสมต่อ อยูใ่นจิต... 
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...แต่ขณะใดทีÉไม่เกิด เช่น ขณะทีÉนอนหลับสนิท แมมี้ ก็

เป็นอนสุยะ หมายความว่า ตามนอนอยู่ ไม่ไดห้ายไปเลย 

ไม่ได้ออกจากจิตเลย แม้ว่า  ขณะต่อไป จะเป็นจิต

ประเภทใด สิÉงทีÉมีอยู่ในจิต ก็ยังคงเป็นเชื Êอ ทีÉจะทาํให้

สภาพธรรมะ ทีÉเป็นอกุศล เกิดได ้เมืÉอเป็นอนสุยะ หรือว่า 

อนุสัยกิเลส  เพราะฉะนัÊน อนสุัยกิเลส ยังไม่ใช่ อาสวะ 

ความละเอียด ก็คือว่า เมืÉออกุศลเกิด ดับ สะสมอยู่ใน

จิต  กศุล ก็เกิด ดบั  ไม่สะสมไดไ้หม?  หรือว่า ไม่ใช่จะไป

สะสมแต่อกุศล... 
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...เพราะฉะนัÊน ทัÊงกศุล และ อกศุล เป็น อาสยานสุยะ คือ 

สะสมทัÊงฝ่ายดี และ ฝ่ายไม่ดี แต่ถา้กล่าวถึงฝ่ายไม่ดี ซึÉง

จะตอ้งละใหห้มดสิ Êน ก็กล่าวเฉพาะอนสุัย ซึÉงเป็นอกุศล

เพราะว่า แมเ้ป็นพระอรหนัตแ์ลว้ สิÉงทีÉดี ไม่ควรทีÉจะตอ้ง

หมดไป แต่ว่า สิÉงทีÉดีนัÊน เมืÉอไม่มีกิเลส ก็ไม่สามารถทีÉจะ

ทาํให้เกิดผล อีกต่อไปได้ นีÉก็เป็นความละเอียดของ

ธรรมะ ซีÉงต้องอาศัยการฟัง เพืÉอเห็นจริงว่า ไม่ใช่เรา 

ทัÊงหมด ทกุคาํ เป็นลกัษณะของสภาพธรรมะ แต่ละหนึÉง 

ซึÉงละเอียดอยา่งยิÉง... 
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...เพราะฉะนัÊน สาํหรับอนสุัย ไม่ใช่ อาสวะ โดยเฉพาะ 

เมืÉอกล่าวถึง อกุศลเจตสิก ๑๔ เริÉมจําแนกแยกอกุศล

เจตสิก ๑๔ ประเภท ออกเป็นประเภทต่าง ๆ คือ ประเภท

ทีÉเป็นอนุสัย มี ๗ ไม่ใช่ทัÊง ๑๔ ก็ธรรมดา ๆ ถ้าศึกษา

ต่อไป ก็จะรูว้่าอะไรบ้าง แต่ว่า ไม่ใช่จาํตัวเลข แต่ใหรู้้

ความจริงว่า ความไม่รู ้มี  เพราะฉะนัÊน ความไม่รู ้เป็น

อนสุยัไหม? เป็น ความติดขอ้งในรูป ในเสียง ในกลิÉน ใน

รส มีมาก ในวนันี Ê เมืÉอวานนี Ê  เพราะฉะนัÊน วันนี Ê ขณะใดก็

ตามซึÉงเป็นภวงัคจิต หรืออาจใชค้าํว่า หลับสนิทก็ได้ ถา้

จะกล่าวถึงสภาพธรรมะ ซึÉงมีจริง หลับสนิท ไม่ได้เห็น 

ไม่ไดย้นิ ไม่ไดก้ลิÉน ไม่ไดล้ิ Êมรส ไม่รูส้ิÉงทีÉกระทบสัมผัส ทีÉ

แลว้มา ติดขอ้งในรูป เสียง กลิÉน รส โผฏฐัพพะ คือสิÉงทีÉ

กระทบกาย ไม่ไดห้ายไปไหนเลย มีอยูเ่ป็นอนสุยั พรอ้มทีÉ

จะเกิด  เมืÉอมีการเห็น การไดย้ิน การได้กลิÉน การลิ Êมรส 

การรูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผัส ทางตา ห ูจมกู ลิ Êน กาย และใจทีÉ

คิดนึก  เพราะฉะนัÊน เริÉมเข้าใจอกุศลทีÉละเอียดยิÉง คือ 

อนสุยั... 
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...แต่ว่า เวลาทีÉมีการเห็น เช่น หลับแลว้ก็ตืÉน เห็นหรือได้

ยิน ใครจะรู?้ ถ้าพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่ทรง

แสดงว่า ขณะนัÊนไม่ใช่อนสุยัแลว้ แต่ว่า เพราะอนสุัยทีÉมี

นัÉนแหละ ทันทีทีÉ เห็น ก็ มีควา มไม่ รู้ ในสิÉง ทีÉปรา กฏ  

เพราะฉะนัÊน เมืÉอเกิดแล้ว เป็นสภาพธรรมะ ทีÉไม่ใช่

อนสุัย ก็เป็นอาสวะ  เพราะลาํดับโดยสะสม พรอ้มทีÉจะ

ไหลไปสู่อารมณ์หนึÉงอารมณ์ใด  สิÉงหนึÉงสิÉงใด ทีÉปรากฏ 

ทางตา ห ูจมกู ลิ Êน กาย ใจ  เพราะฉะนัÊน ก็จะเห็นลาํดับ 

ของความละเอียดของอกุศลว่า จากอนสุัย ทนัทีทีÉมีสิÉง

หนึÉงสิÉงใดปรากฏ เกิดแลว้ แต่ไม่สามารถจะรูเ้ลย เดีÌยวนี Ê

ทีÉเหน็ ไม่ใชอ่นสุยั อวิชชา มี ไม่รู ้เป็นอาสวะ... 
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...เพราะฉะนัÊน สภาพธรรมะ ซึÉงทนัทีทีÉสภาพธรรมะหนึÉง 

สภาพธรรมะใด ปรากฏ อนุสัย ก็เป็นปัจจัย ให้อกุศล

ประเภททีÉเป็นอาสวะ เกิดได ้ไดแ้ก่ กามาสวะ ๑ , ภวา

สวะ ๑ ชืÉอใหม่ แต่เดีÌยวก็เขา้ใจ ทิฏฐาสวะ ๑ , อวิชชา

สวะ ๑ อยา่งกามาสวะ คาํว่า กามะ หมายความถึง สิÉงทีÉ

น่าใคร่ อะไรบ้างน่าใคร่ ทีÉคนพอใจ แสวงหา? สิÉงทีÉ

ปรากฏให้เห็นทางตา น่าใคร่มาก เป็นสิÉงต่าง  ๆ ซึÉง

ปรากฏ เหมือนกับพรอ้มกัน ทีÉจะเป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด แต่

ความละเอียดยิÉง ก็คือว่า ตอ้งมีสิÉงทีÉปรากฏใหเ้ห็นก่อน 

แลว้ก็ดบัไป กว่าจะรูว้่าสิÉงทีÉเกิดดับ สืบต่อ เห็นแลว้ เห็น

อีกนีÊ เป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด ก็หมายความว่า สิÉงนัÊนตอ้งเกิดดบั

สืบต่อ นานพอสมควร... 
 

  



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ทีѷ โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา้ ๙ พฤษภาคม ๒๕๕๗ ๙ 

           

                www.dhammahome.com 

  
 

...เดีÌยวนี Ê เห็นเป็นดอกไมไ้หม? แสดงใหเ้ห็นว่า การเห็น

ตอ้งเกิดและดับ  มากกว่าจะมีรูปร่างสัณฐานของสิÉงทีÉ

ปรากฏ เป็นกลีบดอกไม้ แล้วก็สีต่าง ๆ เพราะฉะนัÊน  

แสดงใหเ้ห็นว่า จิต เกิดดับเร็ว สุดทีÉจะประมาณได้ แต่

พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ ทรงบาํเพ็ญพระบารมี ทรง

รูค้วามจริงว่า เพืÉอแสดงให้เห็นความละเอียดยิÉงของ

ธรรมะ  คนอืÉนไม่สามารถจะรูไ้ดเ้ลย  ถา้ไม่มีการฟังพระ

ธรรม  เพราะฉะนัÊน  ผู้ทีÉฟังพระธรรม เป็นสาวก เป็น

อุบาสก เป็นอุบาสิกาผู้นัÉ งใกล้ เพืÉอทีÉจะได้เห็นพระ

สมัมาสมัพทุธเจา้... 
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...มิฉะนัÊน อยู่ไกล ๆ ไม่มีทางเห็นเลย ถ้าไม่ฟังพระธรรม

ใหเ้ขา้ใจ ไม่รูจ้กัพระสมัมาสมัพุทธเจา้ แมว้่า จะเห็นพระ

วรกาย พระรูปกาย เช่นชาวเมืองสาวัตถี ชาวมคธ ก็ได้

เห็นพระผูมี้พระภาคฯ เสด็จบิณฑบาต ใครรูว่้าเป็นพระ

สมัมาสมัพทุธเจา้? แมแ้ต่ผูที้ÉจบัชายจีวรตามหลังทีÉเสด็จ

ไป ถ้าไม่รูจ้ักพระปัญญาคุณ ไม่เข ้าใจเลย คนนัÊนก็ไม่

สามารถทีÉจะเหน็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เหน็แต่รูป รูจ้กัชืÉอ 

ว่าเป็นใคร แต่พระคณุธรรม พระปัญญาคณุ พระบรสิุทธิ

คณุ พระมหากรุณาคุณ ไม่เหน็... 
 

  
 

   
  

...เพราะฉะนัÊน สาํหรบัยุคนี Ê สมัยนี Ê ถ้าไม่มีการฟังพระ

ธรรม ใครเห็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ? บอกว่าเห็น

พระพทุธรูป พระพทุธรูป ไม่ใช่พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่

พระพุทธรูป แม้ไม่ใช่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่เหมือน 

ไม่ใช่ แต่ก็เตือนใหร้ะลึกถึงพระคณุ ของการทีÉจะเป็นพระ

สมัมาสมัพทุธเจา้ ก็คือ พระปัญญาคุณ พระบริสุทธิคุณ 

และ พระมหากรุณาคณุ... 
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...เพราะฉะนัÊน เมืÉอกล่าวถึงอาสวะ เป็นส่วนเล็กนอ้ย ใน

พระไตรปิฎกทัÊงพระไตรปิฎก ๔๕ พรรษา ทรงแสดงไว้

มาก เพืÉอทีÉจะใหรู้ค้วามจรงิของเดีÌยวนี Ê!! ว่าในขณะนีÊ ทีÉ

ไม่ใช่หลับ แต่ตืÉน แล้วเห็น ขณะนัÊน กิเลส ทีÉนอนอยู่ ก็

เป็นปัจจัยใหค้วามติดข้อง ในสิÉงทีÉปรากฏ เกิดได้ทันที 

เบาบางมาก ไม่รูต้วัเลย แต่ว่า อาสวะ ไม่ไดมี้แต่เฉพาะ 

ความติดขอ้ง ในรูป ในเสียง ในกลิÉน ในรส ในโผฏฐัพพะ  
 

โผฏฐัพพะ เป็นคาํใหม่ แต่หมายความถึง สิÉงทีÉปรากฏใหรู้้

ไดท้างกาย ไดแ้ก่ ๓ ธาตุ เย็นหรือรอ้น ธาตุไฟ ๑ , อ่อน

หรือแข็ง ธาตดุิน ๑ , ตึงหรือไหว ธาตลุม ๑ เมืÉอรวมเรียก 

แลว้แต่ว่าธาตใุดจะปรากฏ ก็เรียกว่า โผฏฐัพพะ... 
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...ความยนิดี พอใจ ทกุครัÊงทีÉเห็น ได้ยิน ไดก้ลิÉน ลิ Êมรส รู ้

สิÉงทีÉกระทบสัมผัส  ก็เป็นกามาสวะ มีไหม? ใครไม่มี? มี

กนัทกุคน คนทีÉไม่มี คือพระอนาคามีบคุคล  เพราะฉะนัÊน 

ใครอย่าคิดว่า ไม่มีความพอใจในรูป เสียง กลิÉน รส 

โผฏฐัพพะ มี ก็ไม่รู ้ ดว้ยเหตุนี Ê อวิชชาสวะ มีแน่  ทนัทีทีÉ

เหน็ ไม่รูแ้ลว้ ทฏิฐาสวะ ไม่เคยทีÉจะรูต้วัเลย ว่าชีวิตทกุวัน 

ตัÊงแต่เกิดจนตาย เต็มไปด้วยความไม่รู ้และการยึดถือ

สภาพธรรมะว่า เป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด ทีÉเทีÉยง... 
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...เหน็อะไร? เหน็ดอกไม ้ไม่ไดก้ล่าวเลยว่า "เหน็" เพียงสิÉง

ทีÉปรากฏใหเ้ห็นได้ คาํไหนจรงิ? "เห็น" เพียงสิÉงทีÉปรากฏ

ใหเ้หน็ได ้เทา่นัÊน เหน็ เสียง ไม่ได ้, เหน็ กลิÉน ไม่ได ้, เห็น 

ชืÉอ ไม่ได ้, เห็น เรืÉองราวต่าง ๆ ไม่ได้ แต่ว่า ขณะนีÊเอง 

เห็นได้ เฉพาะสิÉงทีÉปรากฏให้เห็นได้   เพราะฉะนัÊน 

อวิชชาสวะ มีแน่  ทิฏฐาสวะ ก็มี จนกว่าจะดับได ้ดว้ย

โสดาปัตติมรรคจิต... 
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...ปัญญา กว่าจะถึงระดับทีÉ เขา้ใจสิÉงทีÉปรากฏ จากการ

ฟัง แล้วก็ มัÉนคง  สิÉงทีÉล่วงไปแล้ว ไม่สามารถทีÉจะให้

ความจรงิได ้สิÉงทีÉยงัไม่เกิด ก็ไม่รูว้่า เป็นอะไร? แต่ว่า สิÉง

ทีÉกาํลงัปรากฏ เดีÌยวนี Ê !! สามารถใหค้วามจรงิได ้เมืÉอฟัง

พระธรรม แลว้ก็ค่อย ๆ เขา้ใจขึ Êน... 
 

   
 

   
  

...ด้วยเหตุนี Ê ทิฏฐาสวะ ก็เป็นปัญญา ตัÊงแต่ต้องได้ฟัง

ธรรมะก่อน คิดเองไม่ได้ ฟังแล้ว กว่าจะสะสมความ

เข้าใจถูก ไม่คลาดเคลืÉอน ไม่เปลีÉยนแปลง เป็น สัจจ

ญาณ ไม่มีการคิด ทีÉจะไปรูธ้รรมะ ทีÉอืÉน แต่ว่า ธรรมะทีÉ

ปรากฏนัÉนแหละ เกิดแลว้ดบั ถา้ไม่รูธ้รรมะ ทีÉเกิดแลว้ดับ 

แลว้ จะไปรูอ้ะไรในขณะนัÊน?... 
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...ดว้ยเหตุนี Ê จึงเป็นผู้ทีÉมัÉนคง ฟัง เพืÉอเข้าใจถกู จนกว่า

ความเขา้ใจถกู จากขัÊนสัจจญาณ ฟังพระพุทธพจน ์เป็น

ปริยตัิ เป็นปัจจัย ใหถึ้งปฏิปัตติ  ซึÉงเป็นกิจจญาณ ไม่มี

เรา เลย... 
 

 
 

กราบเทา้บชูาคณุ ทา่นอาจารยส์จุินต ์บรหิารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 

ขออนโุมทนาในกศุลศรทัธาของชมรมพทุธศาสน ์วังพญาไท 

ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุ ๆ ท่านดว้ยครบั 

  

 


