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แนวทางเจริญวิปัสสนา  

๙๙๑ 

     
 

 ถ. สําหรับผู้ปฏิบตัธิรรมแต่ไม่รู้ลกัษณะของสต ิ ผู้ทีหวังดีถ้าไม่มีจติวิทยาไป

บอกว่า  คุณยังไม่รู้จักลักษณะของสติ  ก็จะทําให้ผู้ นันโกรธ  เขาเพียงรู้จักชือสติ              

สติเป็นชือ  แต่สติก็มีลักษณะของสติ  ถ้าพดูถึงลักษณะเขาก็ว่าเขารู้อีก  สติก็แปลว่า  

ระลึกรู้  เขาก็อ้างว่ารู้อีก  กิจของสติ  ระลึกรู้  เพราะฉะนนั  ผู้ ทีศึกษาธรรมไม่ละเอียด 

จะเข้าใจผิด  ทีพระผู้ มีพระภาคทรงอุปมาว่า  เห็นกงจักรเป็นดอกบัว  ก็เป็นอย่างนี  

ส่วนใหญ่ผมถามว่า  คณุรู้จกัลักษณะของสติหรือเปล่า  บางคนเขาก็ว่า  ขณะนีกําลงัฟัง

ธรรม  กําลงัเรียนธรรม  คิดว่ามีสติ  ส่วนใหญ่ก็ตอบโดยเดา ๆ เอา  ซึงแสดงว่าไม่รู้จัก

ลกัษณะของสตินนัเอง 

 สุ. สติมีหลายขัน  สติทีเกิดกับกุศลจิตทีเป็นไปในทาน  เป็นไปในศีล  

เป็นไปในสมถะคือความสงบของจิต  เป็นไปในการระลึกรู้ลักษณะของสภาพธรรมที

กําลงัปรากฏทีเป็นสติปัฏฐาน  แต่ว่าทีจะรู้ลักษณะของสภาพธรรมจริง ๆ  ต้องเป็นขัน

สติปัฏฐานทีจะรู้ว่า  ไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  เป็นแต่เพียงสภาพธรรมแต่ละ

ลกัษณะทีเกิดขึนเพราะเหตปัุจจยัและดบัไป 

 ถ้าเป็นสติขันสมถภาวนา  ก็เป็นปัญญาขันทีประกอบด้วยสัมปชัญญะที

สามารถจะรู้ลักษณะทีต่างกันของกุศลจิตและอกุศลจิต  จึงอบรมเจริญกุศลจิต

จนกระทงัเป็นความสงบทีมนัคงขึนได้  เพราะถ้าไม่ใช่กุศลจิตจะไม่สงบ  อาจจะพอใจ 

แต่ไม่ใช่สงบ  เช่น  คนทีชอบอยู่คนเดียว  และก็ได้อยู่คนเดียว  สงบ  หรือไม่สงบ                 

ถ้าชอบ  ถ้าพอใจ  เป็นอกุศลจิต  เป็นโลภมลูจิต  เป็นความติด  เป็นความยินดีทีจะอยู่

คนเดียว  ในขณะนนัไม่สงบ  ถึงจะอยูค่นเดียวแต่ก็ไม่สงบ 

 เพราะฉะนัน  ทีพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงลักษณะของจิตซึงมีทังหมด ๘๙ 

ประเภท  หรือว่าโดยพิเศษ ๑๒๑ ประเภท  ทรงจําแนกออกเป็น ๔ ชาติ  คือ  เป็นกุศล

ประเภทหนงึ  เป็นอกุศลประเภทหนงึ  เป็นวิบากคือผลของกุศลและอกุศลประเภทหนึง 
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และเป็นกิริยาประเภทหนึง  ก็เพือให้เข้าใจถูกต้องตามความเป็นจริงว่า   กุศล            

ไม่ใช่อกศุล  ไม่ใช่วิบาก  ไม่ใช่กิริยา  อกศุลก็ไม่ใช่กศุล  ไม่ใช่วิบาก  ไม่ใช่กิริยา  วิบาก 

ก็ไม่ใช่กุศล  ไม่ใช่อกุศล  ไม่ใช่กิริยา  กิริยาก็ไม่ใช่กุศล  ไม่ใช่อกุศล  ไม่ใช่วิบาก               

ซงึแสนยากทีจะรู้  ถ้าบคุคลใดไม่ได้อบรมเจริญสติปัฏฐานจริง ๆ  ไม่มีทางทีจะรู้ได้ว่า 

ขณะนีจิตเป็นกุศลหรืออกศุล  เพราะจิตทีเป็นกุศล  อกุศล  วิบาก  กิริยา  เกิดดับสลับ

สืบต่อกันอยา่งรวดเร็ว  จะรู้ได้อย่างไรว่า  เป็นกุศล  หรืออกุศล  หรือวิบาก  หรือกิริยา 

ถ้าสติไม่ระลึกทันทีทีลักษณะของจิตทีกําลังปรากฏ  ซึงสันมาก  เกิดขึนแล้วก็ดับไป

อย่างรวด เ ร็ว   แ ต่ ถ้ าจะศึกษา ปรมัต ถธรรมต่อ ไป  เ พือใ ห้กา รปฏิบัติ ไม่ ผิด                          

ไม่คลาดเคลือน  ไม่ว่าจะได้ยนิชือจิตใดก็ตามต้องรู้ว่า  จิตนนัเป็นชาติอะไร  เพราะจิต

ทกุดวงต้องเป็นกุศล  หรือเป็นอกุศล  หรือเป็นวิบาก  หรือเป็นกิริยา  ชาติหนงึชาติใด 

 จิตทีเป็นกศุล  อยา่ลืมว่า  ไม่ใช่อกศุล  ไม่ใช่วิบาก  ไม่ใช่กิริยา  จิตทีเป็นอกุศล 

ก็ต้องเป็นอกุศล  ไม่ว่าจะเป็นของใครก็ตาม  จิตนนัไม่ใช่กุศล  ไม่ใช่วิบาก  ไม่ใช่กิริยา 

การอบรมเจริญปัญญาต้องรู้ชดัในลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  มิฉะนนั

จะหลงทาง  การปฏิบัติจะผิด  จะคลาดเคลือน  เพราะแท้ทีจริงไม่ใช่กุศล  ไม่สงบ          

ก็เ ข้าใจว่า   เ ป็นสมถภาวนา  หรือเป็นวิปั สสนาภาวนา  แต่ ทีจริงเป็นอกุศล                        

เป็นมิจฉามรรค  ไม่ใช่สมัมามรรค 

 เพราะฉะนัน  จึงเป็นประโยชน์อย่างยิงทีจะได้รู้ว่า  จิตดวงใดเป็นชาติอะไร           

เพือการไม่สับสนทีสติจะระลึกรู้ได้ถูกต้องตามความเป็นจริง  ไม่ว่าจะเป็นจิตดวงใด 

ต้องทราบว่า  เป็นอกุศล  หรือกศุล  หรือวิบาก  หรือกิริยา 

 ผู้ฟัง ดิฉันสนใจทีอาจารย์กล่าวเมือครู่นี  ทีกล่าวว่า  พดูถึงความโกรธ  ก็ยงัไม่

รู้ลักษณะของความโกรธ  แต่การเจริญสติปัฏฐานนัน  หมายเฉพาะทีจะให้สนใจ

พิจารณาจิตขณะนนัทีเกิดขึน  ซงึตรงกนัข้ามกบัขณะทีกล่าวถึงความโกรธ 

 สุ. ระลึกรู้ลกัษณะสภาพทีกําลงัโกรธ 

 ถ. เกียวกบัความโลภ  โลภะ  เช่น  เวลาทีรับประทานอาหารเคยสนทนากัน

ในวงอาหารว่า  อาหารอยา่งนีอร่อยดีนะ  เป็นทีพอใจ  สนทนากนัไป  รับประทานกันไป 
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แต่นนัเป็นการสนทนาถึงความอร่อย  ความพอใจ  แต่ยังไม่ใช่การมีสติรู้ลักษณะของ

โลภะทีเกิดขึนกบัใจเราแท้ ๆ  ซงึเป็นความยนิดีพอใจในรสอาหารขณะทีรสอาหารกําลงั

ผ่านเข้าไปในลําคอ  และมีสติระลึกรู้  อยา่งนีก็ย่อมต่างกบัขณะทีสนทนาถึงใช่ไหม 

 สุ. เหมือนเห็น  ทุกคนก็ไม่สงสัย  ถ้าบอกว่าเห็น  ใช่ไหม  ก็กําลังเห็นนี              

แต่รู้หรือเปล่าว่า  เป็นสภาพรู้  เป็นธาตรูุ้  เป็นอาการรู้สิงทีปรากฏทางตา 

 เหมือนกับเวลาโกรธ  ก็บอกว่าโกรธ ๆ  แต่ว่ารู้ลักษณะอาการของสภาพทีโกรธ          

ทีเผา  ทีเร่าร้อน  ทีประทษุร้าย  ทีหยาบกระด้างในขณะนันหรือเปล่าว่า  เป็นแต่เพียง

ธาตชุนดิหนงึซงึมีลกัษณะอยา่งนี 

 ถ. ชวนจิตขณะแรกทีเกิด  เมือขณะที ๒ เกิดขึน  ทวนมาถึงทวิปัญจะ        

หรือเปล่า  ดบัแค่ไหน 

 สุ. ไม่ใช่อย่างนัน  วิถีจิตแรก  คือ  ปัญจทวาราวัชชนจิต  ถ้าเป็นทางตา                

ทางห ู ทางจมูก  ทางลิน  ทางกาย  ๕ ทาง  วิถีจิตแรก  คือ  อาวัชชนวิถี  วิถีจิตที ๒ 

แล้วแต่ว่ าจะเป็นจักขุวิญญา ณ  หรือโสตวิญญาณ  เป็นต้น  วิ ถีจิตที  ๓   คือ                   

สัมปฏิจฉันนะ  วิถีจิตที ๔  คือ  สันตีรณะ  วิถีจิตที ๕  คือ  โวฏฐัพพนะ  วิถีจิตที ๖           

คือ  ชวนวิถี ๗ ขณะ  

 ถ. ชวนะดวงแรกนบัทวนจากทวิปัญจะหรือเปล่า  ทีเกิดดับ ๗ ครัง  

 สุ. ทวนอย่างไร  อย่าลืมว่า  ปกติเป็นภวังคจิต  ยงัไม่รู้อารมณ์ของโลกนี      

ในขณะทีเป็นภวังคจิต  แม้เกิดมาแล้วก็ตาม  ขณะใดทีเป็นภวังคจิต  ขณะนันไม่ใช่

ขณะทีรู้อารมณ์หนึงอารมณ์ใดของโลกนี  เวลาทีรู้อารมณ์หนึงอารมณ์ใดของโลกนี  

ขณะนนัไม่ใช่ภวงัคจิต  เป็นวิถีจิต  

ถ้าเหน็สิงในโลกนี  เป็นวิถีจิตทางตา  เริมด้วยวิถีจิตที ๑  ปัญจทวาราวัชชนจิต   

เมือปัญจทวาราวชัชนจิตดบัไปแล้ว  ถ้าเป็นทางตา  จกัขวุิญญาณเกิดขึนต่อ  เป็นวิถีจิต

ที ๒  วิถีจิตที ๓  สัมปฏิจฉันนจิต  ดับไป  วิถีจิตที ๔  สันตีรณจิต  ดับไป  วิถีจิตที ๕ 

โวฏฐัพพนจิต  ดับไป  วิถีจิตที ๖  ชวนวิถีจิต ๗ ขณะ  ดับไป  วิถีที ๗  ตทาลัมพนจิต             

ดบัไป  และจะเกียวข้องกับปัญจทวาราวัชชนะอะไรอีก 
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 ถ. ขณะทีกศุลหรืออกศุลกําลงัเกิดระหว่างชวนจิต 

 สุ. จะพูดถึงทวารไหน  ปัญจทวารหรือมโนทวารวิถี  ชวนวิถีจิตเกิดได้ทัง

ปัญจทวารและมโนทวารวิถี  เพราะฉะนนั  จะพดูถึงวิถีไหน 

 ถ. สมมติว่าจกัขุวิญญาณ 

 สุ. จกัขุทวารวิถีจิต  เริมด้วยวิถีจิตที ๑  คือ  ปัญจทวาราวัชชนจิต  ดับไป 

วิถีจิตที ๒  จักขุวิญญาณ  ดับไป  วิถีจิตที ๓  สัมปฏิจฉันนะ  ดับไป  วิถีจิตที ๔                  

สนัตีรณะ  ดับไป  วิถีจิตที ๕  โวฏฐัพพนะ  ดับไป   วิถีที ๖  ชวนวิถีจึงเป็นโลภมูลจิต 

หรือโทสมลูจิต  หรือโมหมลูจิต  หรือมหากุศลจิต  หรือมหากิริยาจิต  เป็นชวนวิถีจิตทงั 

๗ ขณะ 

 ถ. ทงั ๗ ขณะ  ไม่ได้ทวนกลบัมาถึง 

 สุ. ไม่เข้าใจคําว่า  ทวนกลบั 

 ถ. หมายความถึงความโลภหรือความโกรธก็ต้องอาศยัจักข ุ

 สุ. เวลานนัพอใจในสิงทีเหน็  เพราะว่ารูปทางตายงัไม่ดบั 

 ถ. โวฏฐัพพนะดบัไปหมดแล้ว  เหลือแต่ชวนะเทา่นนั 

 สุ. จิตเกิดขึนทีละ ๑ ขณะ  จะไปเอาสัมปฏิจฉันนะมาบวกอีกได้อย่างไร       

จะย้อนไปหาสันตีรณะอีกได้อยา่งไร 

 ถ. ตามทีเข้าใจนกึวา่  เจ็ดขณะนี  ชวนดวงที ๑  ถึงดวงที ๗  แต่ละดวงต้อง

อาศัยกศุลหรืออกุศล 

 สุ. มิได้  ชวนวิถีจิตเป็นกุศลจิตหรืออกุศลจิต  ทําชวนกิจ  และเป็นวิถีจิต 

เพราะรู้อารมณ์ของโลกนีทางหนึงทางใด  ไม่ใช่ภวังค์  คําว่า  วิถีจิต  หมายความว่า 

ไม่ใช่ภวงัคจิต  ทีใช้คําว่า  วิถี  หมายความว่า  ไม่ใช่ภวงัคจิต 

 ถ. จกัขุปสาทอะไร ๆ  ก็ดบัไปหมดแล้ว  ตอนทีชวนะเกิดขึน  อาศยักศุล 

 สุ. จักขุปสาทยังไม่ดับ  เพราะว่ารูปมีอายุเท่ากับจิตเกิดดับ ๑๗ ขณะ              

จักขุปสาทรูปเกิดพร้อมกับอตีตภวังค์  ๑ ขณะ  ยังไม่ดับ  ขณะที ๒  ภวังคจลนะ  
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ขณะที ๓  ภวังคปัุจเฉทะ  จกัขุปสาทรูปก็ยงัไม่ดบั  ต้องถึง ๑๗ ขณะของจิต  รูป ๆ หนงึ

จึงจะดบั 

 เป็นเรืองทีต้องเข้าใจจริง ๆ  ถ้าทา่นผู้ฟังยงัมีข้อสงสยัอะไร  ขอให้ถาม  ก่อนทีจะ

ไปต่อ  ซึงโดยมากจะติดพยญัชนะ  ภาษาบาลี 

 ถ. อตีตภวังค์  กบัภวังค์อืน ๆ  เหมือนกันไหม 

 สุ. อตีตภวังค์เป็นเครืองหมายให้รู้ว่า  มีอารมณ์กระทบกบัภวงัค์นนั 

 ถ. แต่โดยสมัปยตุตธรรมเหมือนกนั  คือ  โดยเจตสิกทีเกิดร่วมด้วย 

 สุ. ภวงัค์  เหมือนกันหมด 

 ถ. เหมือนกันหมด  ต่างกนัทีอตีตภวงัค์กระทบรูป 

 สุ. อตีตภวังค์เป็นชือทีหมายให้รู้ว่า  มีอารมณ์กระทบกับทวาร  ทวารหนึง

ทวารใดใน ๕ ทวาร 

 ถ. สมมติว่า  กระทบกับจักขปุสาท 

 สุ. ขณะใดทีรูปารมณ์กระทบจักขุปสาท  ขณะนันเป็นอตีตภวังค์  เป็น

เครืองหมายให้รู้ว่า  ภวงัค์นนัเป็นขณะทีรูปารมณ์กระทบกับจักขุปสาท  ถ้าไม่ใช้คําว่า 

อตีตภวังค์  จะรู้ได้อย่างไรว่ากระทบเมือไร  

 ไม่ว่าจะเป็นภวังค์  อตีตภวังค์  ภวังคจลนะ  ภวังคุปัจเฉทะ  ก็คือภวังคจิตดวง

หนึงดวงใดทีเกิดสืบต่อจากปฏิสนธิจิต  และเป็นประเภทเดียวกันกับปฏิสนธิจิต   

ต่างกันทีว่า  ปฏิสนธิจิตทําปฏิสนธิกิจ  คือ  สืบต่อจากจุติจิตของชาติก่อน  ส่วน

ภวังคจิต  แม้ว่าจะเป็นจิตประเภทเดียวกับปฏิสนธิจิตทุกประการ  ก็ไม่ได้กระทํา

ปฏิสนธิกิจ  แต่ทําภวงัคกิจ  คือ  ดํารงภพชาติความเป็นบุคคลนนัตลอดไปจนกระทงัถึง

จุติจิต  ซึงเป็นจิตประเภทเดียวกับภวังคจิตนนัเอง  แต่ไม่ได้กระทําภวังคกิจอีกต่อไป  

แต่ทํากิจเคลือนจากความเป็นบคุคลนนั  จึงเป็นจตุิจิต 

 ถ. คําว่า  นามกาย  หมายถึงอะไร 

 สุ. กาย  แปลว่า  กลุ่ม  หรือหมู่ของนาม  คือ  ของสภาพธรรมทีเป็น

นามธรรม  เพราะจะมีจิตเกิดขึนโดยไม่มีเจตสิกเกิดร่วมด้วยไม่ได้  และจะมีเจตสิกเกิด
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ตามลําพังเจตสิกเดียวไม่เกิดกับจิตและเจตสิกอืนไม่ได้  เพราะฉะนนั  นามกาย  คือ  

หมู่ของนาม  หรือกลุ่มของนามธรรมซงึเกิดร่วมกนั 

 ถ. จิตร่วมด้วยได้ไหม 

 สุ. ร่วมด้วย  เพราะนามธรรมทีเกิดแล้ว  ก็หมายความทงัจิตและเจตสิก 

 ถ. อาจารย์ยงัไม่ได้พดูถึงว่า  กุศลจิตมีเท่าไร  อกุศลจิตมีเท่าไร  วิบากจิต

และกิริยาจิตมีเทา่ไร  

 สุ. ขอให้เข้าใจประเภทก่อน  และเข้าใจด้วยว่า  เป็นสิงทีรู้ยาก  ถ้าสติไม่

ระลึกรู้ลักษณะของจิตจริง ๆ  โดยมากมักจะถามกันว่า  ทําอย่างนีเป็นกุศลหรือเป็น

อกุศล  คิดอย่างนีเป็นกุศลหรือเป็นอกุศล  จะรู้ได้อย่างไร  จิตเกิดไปแล้วดับไปแล้ว  

และกศุลจิต  อกศุลจิตก็เกิดดับสลบักนัรวดเร็วมาก  ถ้าไม่ศึกษาโดยเหตุโดยผลจริง ๆ 

ยอ่มจะถือกุศลเป็นอกศุลก็ได้  หรือยอ่มจะถืออกศุลเป็นกศุลก็ได้   

ผู้ ทีศึกษาธรรมต้องเป็นผู้ ทีละเอียด  เป็นผู้ ทีไม่ประมาท  เพราะถ้าประมาทจะ

เข้าใจสภาพธรรมผิด  ซึงจะนําไปสู่การประพฤติปฏิบัติทีผิด  และจะทําให้เข้าใจว่า      

พ้น  คือ  หลุดพ้นจากกิเลสแล้ว  แต่ว่าผิด  เป็นมิจฉาวิมุติ  มิจฉาญาณ  เพราะไม่

สามารถทําให้ดบักิเลสได้จริง ๆ  นีเป็นเรืองทีละเอียดจริง ๆ  เพราะฉะนัน  เรืองของ

กศุลและอกุศลเป็นเรืองทีสําคญั  สําคญัถึงแค่ไหน  สําคญัถึงขนัทีควรจะประกอบด้วย

สติสมัปชัญญะทีจะรู้ลกัษณะของจิตทีเป็นกุศลว่าต่างกับจิตทีเป็นอกุศล  มิฉะนนัแล้ว  

อาจจะเข้าใจว่าเป็นกุศล  ซึงความจริงไม่ใช่กุศล  เพราะฉะนนั  แทนทีจะอบรมเจริญ

ปัญญาทีจะละอกศุล  ก็กลับเพิมอกศุล  เพราะขณะนนัเป็นอกศุล ไม่ใช่เป็นกศุล   

เพราะฉะนนั  ไม่ใช่เพียงแต่จะรู้ชือว่า  จิตมีกีดวง  หรือกีประเภท  อย่างไร  แต่

ควรทีจะรู้ลกัษณะของสภาพธรรมทีกําลังปรากฏ  กําลงัเกิดขึน  พร้อมสติสมัปชญัญะ  

 ทีมีท่านผู้ ฟังถามเรืองถวายไข่พระแก้วมรกตว่า  เป็นกุศลหรืออกุศล  นีก็เป็น

คําถามหนึงในหลาย ๆ คําถามว่า  อย่างนนัเป็นกุศลหรือเป็นอกุศล  อย่างนีเป็นกุศล

หรือเป็นอกุศล  ต้องพิจารณาไหมจึงจะทราบว่า  เป็นกุศลหรืออกุศล  หรือว่าตอบได้

ง่าย ๆ  



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๐  ตอนที ๙๙๑ – ๑๐๐๐               หน้า ๗ 

 

                www.dhammahome.com 

 ถ. ผมจะตอบตามทีได้อ่านของคณุนีนา่  ซึงทา่นพดูเป็นคติดีว่า  ขณะทีเอา

ไข่ไปถว ายพระแ ก้วนันไม่ ไ ด้บุญ  ไม่ เ ป็นกุศล   แ ต่ ทีเ ป็นบุญจริง ๆ  ก็ขณะที             

กราบไหว้พระแก้ว  ขณะนนัเป็นบุญ  จิตเป็นกุศล  เพราะขณะนนัอ่อนน้อมต่อผู้ควรที

อ่อนน้อม 

 สุ. พระแก้วมรกตชอบไข่หรือ  นา่คิดไหม  คนทีจะเอาไข่ไปถวาย  ควรทีจะ

เริมคิดว่า  ทําไมถึงจะถวายไข่  ต้องมีเหตุมีผล  อยู่ดี  ๆ  เอาไข่ไปถวาย  ก็ต้อง

หมายความว่า  ผู้นนัเข้าใจว่าพระแก้วมรกตชอบไข่ 

 ถ. เป็นอย่างนนั 

 สุ. ถกูหรือผิด  พระแก้วมรกตชอบไข่ 

 ถ. ผิด 

 สุ. เพราะฉะนนั  จะเป็นกุศลหรืออกุศล 

 ถ. ขณะทีเอาไข่ไปถวาย  ขณะนันไม่เป็นกุศล  เมือไม่เป็นกุศลก็ต้องเป็น

อกศุลเทา่นนั  แต่ขณะทีเป็นกุศลจริง ๆ  คือ  ขณะทีกราบไหว้  ขณะนนัเป็นกศุล 

 สุ. เพราะฉะนนั  ต้องเป็นผู้ ทีละเอียดจริง ๆ  ต้องมีเหตผุล  มีพระแก้วมรกต 

แต่ต้องรู้ว่า  คืออะไร 

 ถ. ถ้าไม่นึกว่า  พระแก้วมรกตชอบไข่  ก็ไม่เอาไข่ไปถวาย  ถ้าไม่เอาไข่ไป

ถวาย  ก็ไม่มีโอกาสทีจะกราบพระแก้ว  

 สุ. ดเูหมือนจะไม่ได้บญุ  ใช่ไหม  ถ้าไม่ถวายไข่  แต่ความจริง  คิดดี ๆ ว่า 

เป็นบญุหรือเป็นอกศุลทีเข้าใจว่า  พระแก้วมรกตชอบไข่ 

 ถ. เรืองนีนานมาแล้ว  เมือก่อนผมอยูบ้่านนอก  เข้ามากรุงเทพไปหางานทํา 

ได้ยนิพวกเขาบอกวา่  ให้บนพระแก้วมรกตด้วยไข่  ข้าวเหนียวปันจิม  และปลาร้า  ตอน

นนัเกิดความโลภอยากจะได้งานทํา  ก็เลยบนหลวงพ่อ  และได้จริง ๆ ด้วย  ตอนหลังพอ

มาศึกษาอยา่งนีแล้ว  รู้สึกละอายเหลือเกิน  แต่ทีบ้านของผมเขายงัทําอยู่เรือย  บนอยู่

เรือย  จะไปห้ามเขาก็ไม่ได้  



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๐  ตอนที ๙๙๑ – ๑๐๐๐               หน้า ๘ 

 

                www.dhammahome.com 

 สุ. เพราะฉะนนั  ต้องพิจารณาโดยละเอียดเป็นขันตอนจริง ๆ ว่า  พระแก้ว

มรกตคืออะไร  เพราะว่าผู้ ทีถวายไข่ถือว่า  พระแก้วมรกตเป็นบคุคลจึงได้ชอบไข่  ไม่ใช่

เป็นเครืองทีเตือนให้ระลึกถึงพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณ  ในความรู้สึก

ของบุคคลทีเอาไข่ไปถวายพระแก้วมรกต  ยึดถือพระแก้วมรกตเป็นบุคคลทีชอบไข่           

ถกูหรือผิด  ต้องพิจารณาจริง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นเรืองอะไรทงัสิน 
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๙๙๒ 

     
 

 ถ. ทีอาจารย์กล่าวว่า  รูปหยาบกว่านาม  และนามหยาบกว่านิพพาน  

นิพพานก็สงเคราะห์เป็นนาม  ผมไม่เข้าใจว่า  นิพพานละเอียดกว่านาม  ละเอียด

อยา่งไร 

 สุ. ละเอียดกว่า  เพราะนามธรรมเป็นสภาพทีมีการเกิดขนึแล้วก็ดับไป  และ

เป็นสภาพทีรู้อารมณ์  ไม่ใช่เป็นสิงซึงไม่มีในขณะนี  เช่นในขณะทีกําลังเห็น  เป็นชีวิต

ปกติธรรมดา  ขณะทีเหน็  คือ  ขณะทีรู้สิงทีกําลังปรากฏทางตา  หรือจะใช้คําว่า  เห็น

สิงทีกําลังปรากฏทางตา  แต่ว่านามธรรมนันไม่ใช่สีสันวัณณะทีปรากฏทางตา 

เพราะฉะนนั  อะไรละเอียดกว่ากัน  สิงทีกําลังปรากฏทางตาให้เห็น  หรือสภาพรู้ซึง

กําลงัเห็นสิงทีปรากฏทางตา 

 ทางหซูงึมีอยูใ่นชีวิตประจําวนั  ทกุขณะทีได้ยิน  เสียงปรากฏ  เสียงไม่สูงไม่ตํา 

ไม่ดํา  ไม่ขาว  ไม่มีรูปร่างสัณฐานเหมือนอย่างสิงทีปรากฏทางตา  แต่เสียงก็ยังมี

ลักษณะทีสามารถรู้ได้  ปรากฏให้รู้ได้ทางหู  แต่สภาพทีรู้เสียงไม่ใช่เสียงทีปรากฏ 

สภาพทีรู้เสียงมีจริง  เป็นธาตชุนิดหนึงซงึเป็นธาตทีุรู้เฉพาะเสียง  คือ  ได้ยนิเสียง  ไม่ว่า

ขณะใดทีเกิดขึนสภาพนนัจะเป็นสภาพทีได้ยิน  คือ  รู้เสียงทีกําลังปรากฏ  

พิสจูน์ได้ในขณะนี  เสียงปรากฏ  เพราะมีสภาพทีรู้เสียง  แต่สภาพทีรู้เสียงไม่ใช่

เสียง  เพราะฉะนัน  ลักษณะไหนจะละเอียดกว่ากัน  เสียงทีปรากฏทางหู  หรือว่า              

สภาพรู้  ธาตรูุ้  อาการรู้ทีรู้เสียงในขณะทีเสียงปรากฏ  หรือการคิดนึก  ทกุคนก็คิดอยู่

เสมอ  ความคิดปรากฏไหม  ความคิดทีว่าเป็นสภาพทีกําลังคิด  มองเห็นไหม  ไม่เห็น

จิตทีคิด  ไม่ได้ยนิจิตทีคิด  แต่รู้ว่าจิตกําลงัคิด  เพราะฉะนนั  สภาพทีคิดเป็นสภาพทีมี

จริง  เป็นนามธรรม  ทีว่าละเอียดเพราะเป็นนามธาตุ  เป็นแต่เพียงธาตุรู้  สภาพรู้ 

อาการรู้  ซงึเกิดขึนกระทํากิจการงานต่าง ๆ  สืบติดต่อกนัไปทกุขณะ  คือ  เกิดขึนและก็
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ดับไป ๆ อย่างรวดเร็วจนกระทงัไม่ปรากฏว่า  ขณะไหนสภาพของจิตดวงไหนเกิดขึน 

และดบัไป  และขณะไหนสภาพของจิตดวงไหนเกิดต่อ  และก็ดบัไป 

 ถ. หมายความว่า  ทีนามหยาบกว่านพิพาน  ก็เพราะว่านามยงัปรากฏได้ 

 สุ. เกิดขึนทํากิจการงานและก็ดบัไป 

 ถ. แต่นพิพานไม่ได้ปรากฏ 

 สุ. นพิพานไม่ใช่สภาพทีเกิดขึนและดบัไปเหมือนอยา่งนามธรรม  และไม่ใช่

สภาพทีรู้อารมณ์ด้วย 

 ถ. ในพระสตูรทา่นกล่าวว่า  พระอริยเจ้าทงัหลายเหน็นพิพานเหมือนปถุุชน

เห็นพระจันทร์และพระอาทิตย์  เวลานีพระอาทิตย์มีอยู่  ถ้าต้องการก็เห็นได้  แต่ว่า 

นพิพานเวลานีมีอยูด้่วยหรือเปล่า 

 สุ. ใครเหน็ 

 ถ. พระอริยเจ้าต้องเหน็ 

 สุ. ขณะนันเป็นโลกุตตรจิตซึงประจักษ์ลักษณะของนิพพาน  ถ้าไม่ใช่           

โลกตุตรจิต  จิตอืนจะประจักษ์ลกัษณะของนิพพานไม่ได้  

 ถ. หมายความว่า  ถ้าผู้ ใดมีโลกุตตรจิตทัง ๘ เกิดขึนในขณะนี  ก็เห็น

นพิพานในขณะนี 

 สุ. ประจกัษ์แจ้งในลักษณะของนิพพาน  หมดความสงสัยในลักษณะของ

นพิพานธาต ุ

 ถ. ผมอ่านพระวินัยปิฎก  เกิดความสงสัยข้อความในพระวินัยปิฎกที                 

พระเจ้าพิมพิสารทา่นเป็นพระโสดาบนั  ทําไมพระโสดาบันจับคนทีไม่มีความผิดไปติด

ตะรางโดยไม่ได้สอบสวน  ทําไมเป็นอย่างนนัไปได้  คือ  ท่านพระปิลินทวัจฉะสังให้

คนงานทําเ งือมเขาให้สะอาด  เพือใ ห้เป็นทีเร้น  พระเจ้าพิมพิสารไปหาท่าน                         

พระปิลินทวัจฉะ  ถามทา่นว่า  ให้คนงานทําความสะอาดทีเงือมเขานนัเพืออะไร  ท่าน

พระปิลินทวัจฉะก็ทูลเรืองนันแด่พระเจ้าพิมพิสาร  พระเจ้าพิมพิสารก็จัดถวาย

คนทํางานให้แก่ท่านพระปิลินทวัจฉะ  ท่านพระปิลินทวัจฉะไม่ยอมรับ  อ้างว่าเรืองนี
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พระผู้ มีพระภาคยงัไม่ได้ทรงอนญุาต  พระเจ้าพิมพิสารก็เลยขอให้ทา่นพระปิลินทวัจฉะ

ไปทลูถามพระผู้ มีพระภาคว่า  เราจะถวายคนงานจะรับได้ไหม  ท่านพระปิลินทวัจฉะก็

รับว่าจะไปทลูถาม  พระเจ้าพิมพิสารก็เสด็จกลบัไป 

 ท่านพระปิลินทวัจฉะก็ได้ส่งสมณทูตไปทูลถามพระผู้ มีพระภาคทีพระวิหาร     

เชตวัน  อารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ในกรุงสาวัตถี  พระผู้ มีพระภาคก็ให้

ประชมุสงฆ์  และได้ทรงอนญุาตให้รับได้   

วนัรุ่งขึนพระเจ้าพิมพิสารก็ได้เสด็จมาหาท่านพระปิลินทวจัฉะเป็นคํารบ ๒  ถาม

ว่า  เรืองนีพระผู้ มีพระภาคตรัสว่าอยา่งไร  ทา่นพระปิลินทวัจฉะก็ตอบว่า  พระผู้ มีพระ-

ภาคทรงอนญุาตให้รับได้  พระเจ้าพิมพิสารก็ปวารณาว่า  จะนําคนงานมาถวาย  แต่ก็

ลืม  ลืมนานด้วย  นานไปก็นกึได้  รู้แต่ว่าปวารณาไว้  แต่ไม่รู้ว่าถวายคนงานไปหรือยงั  

จึงตรัสถามมหาอํามาตย์ว่า  ทีเราปวารณาแก่ทา่นพระปิลินทวัจฉะว่าจะถวายคนงาน

นนั  ได้ถวายไปแล้วหรือยงั  ทา่นมหาอํามาตย์ก็ทลูว่า  ยงัไม่ได้ถวาย  พระเจ้าพิมพิสาร

ก็รับสังถามว่า  ตังแต่วันนันมาจนถึงวันนีกีวันแล้ว  มหาอํามาตย์ก็ทูลว่า ๕๐๐ วัน            

พระเจ้าพิมพิสารก็ตรัสว่า  ถ้าอย่างนันนําเอาคนงาน ๕๐๐ คน ไปถวายท่าน              

พระปิลินทวัจฉะ  

 ท่านมหาอํามาตย์ก็จัดหาคน ๕๐๐ คน  ส่งไปถวายท่านพระปิลินทวัจฉะ                  

ซงึหมู่บ้านทีคนงานอยูน่นั  ก็ตงัชือว่า  หมู่บ้านปิลินทวจัฉะ  ทา่นพระปิลินทวัจฉะก็เป็น

พระประจําหมู่บ้านนนั 

 วันหนึงในหมู่บ้านนันเขาจัดงานกัน  มีมหรสพ  พวกผู้ ใหญ่  เด็กเล็กต่างก็

แต่งตวักัน  มีเครืองแต่งตวัเทา่ไรก็แต่งอวดกนั  มีคนงานคนหนึง  ลูกสาวของเขามาขอ

ระเบียบดอกไม้  เครืองแต่งตัว  พ่อแม่ก็บอกว่า  เราเป็นคนจนจะไปซือดอกไม้และ

เครืองแต่งตวัมาจากทีไหน  ไม่มีให้  เด็กหญิงนนัก็ร้องไห้  พอดีทา่นพระปิลินทวจัฉะเข้า

ไปบิณฑบาตทีตระกูลนนั  เมือเขาปอูาสนะถวายแล้ว  ทา่นปิลินทวจัฉะนงัเรียบร้อยแล้ว 

ก็ถามคนงานนนัว่า  เด็กหญิงนนัร้องไห้ทําไม  พ่อแม่ของเด็กหญิงนนัก็เรียนเรืองราวให้

ท่านพระปิลินทวัจฉะทราบ  ท่านพระปิลินทวัจฉะก็หยิบเอาหมวกฟางส่งให้บิดาของ
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เด็กหญิงนนั  และสงัให้สวมหมวกฟางลงบนศีรษะของเด็กหญิง  บิดาของเด็กหญิงก็รับ

หมวกฟางจากท่านพระปิลินทวัจฉะสวมลงบนศีรษะของเด็กหญิง  เมือสวมใส่แล้ว 

หมวกฟางนนัก็กลายเป็นระเบียบดอกไม้ทองคํา  เป็นของทีสวยงามมาก  ใคร ๆ ก็ชม 

เมือเด็กหญิงนันไปเทียวงาน  ใคร ๆ เห็นเข้าก็บอกว่า  ตระกูลนีเป็นตระกูลคนจน  

ระเบียบดอกไม้ทองคําอยา่งนีเป็นของสวยงาม  นา่ดูนา่ชม  แม้ในพระราชวังก็ไม่มีแบบ

นี  ชาวบ้านก็ไปทลูฟ้องพระเจ้าพิมพิสาร  พระเจ้าพิมพสิารเมือทรงทราบก็จบัตระกลูนนั

ไปติดตะราง 

 เรืองแค่นี  ถ้าพระเจ้าพิมพิสารสอบสวนสกันิดเดียวก็จะรู้ได้  แต่ไม่ได้สอบสวน

เลย  ชาวบ้านไปฟ้องแค่นนั  ก็จบัไปติดคกุติดตะราง  ทําไมเป็นไปได้อย่างนนั  

 สุ. ต่อจากนนั  สอบสวนไหม 

 ถ. ไม่ได้สอบสวน 

 สุ. จบเรืองไปเลยหรือ 

 ถ. ยงัไม่จบ  ต่อจากนนั วันรุ่งขึน  ท่านพระปิลินทวัจฉะมาบิณฑบาตใน

หมู่บ้านปิลินทวัจฉะเช่นเคย  เห็นตระกูลนนัไม่มีใครอยู่  เลยสอบถามคนข้างบ้านว่า  

คนในตระกลูนีไปไหน  ชาวบ้านก็กราบเรียนว่า  คนในตระกูลนีถกูพระเจ้าพิมพิสารจับ

ไปติดตะรางด้วยสาเหตุของเรืองระเบียบดอกไม้ทองคํานนั 

 ท่านพระปิลินทวัจฉะเข้าไปในวัง  พระเจ้าพิมพิสารก็จัดอาสนะถวาย  ท่าน

พระปิลินทวัจฉะถามถึงคนทํางานวัดว่า   ถูกลงอาชญาด้วยเรืองอะไร  พระเจ้า              

พิมพิสารกราบเรียนว่า  เขามีระเบียบดอกไม้ทองคํา  ซึงเป็นของน่าดูน่าชม  สวยงาม 

แต่เขาเป็นคนจน  เขาจะได้ระเบียบดอกไม้ทองคํานีมาจากไหน  นอกจากไปขโมยมา              

 ท่านพระปิลินทวัจฉะก็อธิษฐานให้ประสาทของพระเจ้าพิมพิสารทังหลังเป็น

ทองคําหมด  เมือประสาททงัหลงัเป็นทองหมด  ก็ทลูถามพระเจ้าพิมพิสารว่า  ทองคํา

มากมายนี  มหาบพิตรได้มาจากไหน  แค่นีพระเจ้าพิมพิสารก็ทรงทราบว่า  เป็นด้วย

ฤทธิ ของทา่นพระปิลินทวจัฉะ  จึงปล่อยคนทํางานของวัดนัน  ผลสุดท้ายก็ปล่อย  แต่

ตอนจับไม่ได้สอบสวนถามไถ่ 
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 ผมเดาว่า  พระโสดาบันยังไม่ได้ละอภิชฌาและโทมนัส  ซึงระเบียบดอกไม้

ทองคํานันในพระราชวังไม่มี  เพราะฉะนัน  พระเจ้าพิมพิสารคงจะต้องการระเบียบ

ดอกไม้ทองคํานันจากตระกูลคนทํางานวัด  จึงจับเขาเข้าตะราง  เพือจะได้ระเบียบ

ดอกไม้ทองคํานนั  จะเป็นไปได้ไหม  

 สุ. อทนินาทานหรือเปล่า 

 ถ. กฎหมายโบราณเขามีอยูแ่ล้วว่า  ของทีไม่มีเจ้าของจะต้องเป็นของหลวง

ทงันนั  ตระกลูนีถกูจําคกุไปทงัตระกลูแล้ว  ระเบียบดอกไม้ทองคําก็ไม่มีเจ้าของ  เมือไม่

มีเจ้าของก็ต้องตกเป็นของพระราชาแนน่อน  จะว่าเป็นอทนินาทานไม่ได้ 

สุ. ยากทีจะรู้จิตของบุคคลเมือ ๒๕๐๐ กว่าปี  ขณะเดียวนี  เหตุการณ์              

แต่ละคดี  แต่ละเรือง  ก็ยังต้องหาหลักฐาน  ยังต้องพิจารณาว่า  เรืองจริงนันเป็น

อยา่งไร  เพราะฉะนนั  แม้แต่ในขณะนี  ถ้าจะยกเรืองหนงึเรืองใดขึนมา  มีทา่นผู้ฟังทา่น

ใดบ้างทีจะรู้ความจริงของเรืองนนัโดยตลอด  โดยแท้จริง  นอกจากว่าบางคนอาจจะได้

ยนิอย่างนี  บางคนอาจจะได้ยินอย่างอืน  แต่ความจริงเป็นอย่างไรก็ไม่มีใครทราบได้ 

แต่อย่างไรก็ตามก็ไม่ควรคิดว่า  ผู้ทีเป็นพระโสดาบันนัน  ยังมีความยินดี  เพ่งเล็ง  

อยากได้  ต้องการวัตถขุองบคุคลอืนมาเป็นของตนโดยความไม่ชอบธรรม 

และถ้าทา่นพระปิลินทวัจฉะไม่แสดงเหตุผลเรืองการกระทําของท่าน  บุคคลอืน

จะรู้ได้ไหม  เมือรู้ไม่ได้  บุคคลอืนนันจะคาดคะเน  หรือคิดอย่างไร  นนัก็เป็นเรืองที

จะต้องดําเนนิไปเป็นขันตอน  แต่ไม่ควรทีจะคิดว่า  พระโสดาบนัยงัมีอกศุลจิตขันนนั                                                                                                                             

 ถ. ยกัษ์ท่านหนึง  ท่านผู้นันจะเป็นพระเจ้าพิมพิสารหรือเปล่า  ได้ยินว่า       

พระเจ้าพิมพิสารเป็นพระโสดาบนั  พระโสดาบนัจะต้องไม่เป็นยกัษ์  หรือจะไปเกิดเป็น

ยกัษ์ตอนทีถกูฆ่าตาย 

 สุ. ยักษ์เป็นเทพพวกหนึง  เพราะฉะนัน  พระเจ้าพิมพิสารเมือท่า น

สินพระชนม์แล้ว  ก็ไปเกิดในภมูินนั  ชือว่าชนวสภะ  เพราะท่านมีความผูกพันอยู่ในภพ

นนัหลายชาติ  ใครทีเคยอยูใ่นภพไหนบ่อย ๆ  จิตใจย่อมผกูพนั  ระลึกถึง  ใคร่ทีจะอยู่ใน

ภพภมูิทีเคยอยู ่
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 ในคราวก่อนได้กล่าวถึงลกัษณะของจิตซึงวิจิตรต่าง ๆ กัน  โดยสัมปยุตตธรรม 

คือ  เจตสิกทีเกิดร่วมด้วย  ซงึจําแนกออกโดยชาติ  ๔  ชาติ  คือ  เป็นอกุศลจิตประเภท

หนงึ  เป็นกศุลจิตประเภทหนงึ  เป็นวิบากจิตประเภทหนงึ  เป็นกิริยาจิตประเภทหนงึ  

 ไม่ว่าจะได้ยนิชือจิตอะไร  ควรทีจะได้ทราบว่า  จิตนนั ๆ เป็นชาติอะไร  ถ้าเป็น

อกุศลก็ไม่ใช่กุศล  ไม่ใช่วิบาก  ไม่ใช่กิริยา  ถ้าเป็นกุศล  ก็ไม่ใช่อกุศล  ไม่ใช่วิบาก  

ไม่ใช่กิริยา  ถ้าเป็นวิบาก  เป็นผลของกรรม  ซึงกรรมมี  ๒  คือ  กุศล ๑  อกุศล ๑ 

เพราะฉะนนั  วิบากก็เป็นกศุลวิบาก ๑  อกศุลวิบาก ๑ 

 อย่าพูดสัน ๆ ว่า  อกุศล  ถ้าท่านมุ่งหมายถึงผลของอกุศล  แต่จะต้องพูดว่า 

อกุศลวิบาก  เพราะอกุศลวิบากเป็นผลของอกุศล  และกุศลวิบากเป็นผลของกุศล        

กศุลวิบากไม่ใช่กศุล  กศุลวิบากเป็นผลซงึมาจากเหตุ  คือ  กุศล  ดังนนั  กุศลเป็นเหตุ  

และกศุลวิบากเป็นผล  ต้องพดูให้เต็ม  เพือจะได้ไม่สบัสน  

และสําหรับจิตอีกประเภทหนงึ  คือ  กิริยาจิต  ไม่ใช่กศุล  ไม่ใช่อกศุล  และไม่ใช่

วิบาก  เกิดขึนเพราะเหตุปัจจัย  เพราะเป็นสังขารธรรม  ซึงส่วนมากกิริยาจิตเป็นของ

พระอรหนัต์  เพราะพระอรหนัต์ท่านดบัอกุศลและกุศล  ยงัคงมีแต่วิบากซึงเป็นผลของ

อดีตกุศลและอกุศล  และกิริยา  ซึงไม่เป็นเหตุทีจะทําให้เกิดวิบากหลังจากทีเป็น        

พระอรหนัต์แล้ว  

 เมือกล่าวถึงสภาพธรรมโดยชาติทีเป็นกุศล  อกุศล  วิบาก  กิริยา  ในบางแห่ง

ทา่นผู้ ฟังจะได้ยนิศพัท์อืน  คือ  กสุลา ธมฺมา   อกสุลา ธมฺมา   อพฺยากตา ธมฺมา  ซงึควร

ทีจะได้เข้าใจความหมายของธรรมทงั ๓  คือ  

 ธรรมทีเป็นกุศล  กุสลา ธมฺมา  ธรรมทีเป็นอกุศล  อกุสลา ธมฺมา  และธรรมที

เป็นอพัยากตะ  อพฺยากตา ธมฺมา 

 ความหมายของอัพยากตธรรม  คือ  ธรรมใด ๆ  ทีไม่ใช่กุศลและอกุศล  ได้แก่ 

วิบากจิตและกิริยาจิต 

 

 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๐  ตอนที ๙๙๑ – ๑๐๐๐               หน้า ๑๕ 

 

                www.dhammahome.com 

๙๙๓ 

     
 

 เพราะฉะนัน  โดยชาติมี  ๔  คือ  กุศล ๑  อกุศล ๑  วิบาก ๑  กิริยา  ๑            

โดยธรรมหมวด ๓  คือ  กุศลธรรม  อกศุลธรรม  และอพัยากตธรรม  

ปรมัตถธรรม  มี ๔  คือ  จิตปรมัตถ์ ๑  เจตสิกปรมัตถ์ ๑  รูปปรมัตถ์ ๑  และ

นพิพานปรมตัถ์ ๑  โดยประเภทของธรรมทีเป็นกุศล  ธรรมทีเป็นอกศุล  และธรรมทีเป็น

อพัยากตะ  สําหรับจิตทงัหมด  วิบากจติและกิริยาจิตเป็นอพัยากตธรรม  สําหรับเจตสิก             

วิบากเจตสิกและกิริยาเจตสิกเป็นอัพยากตธรรม  เพราะวิบากจิตและวิบากเจตสิก 

กิริยาจิตและกิริยาเจตสิก  ไม่ใช่กุศลและไม่ใช่อกุศล  จึงเป็นอัพยากตธรรม  รูปธรรม  

คือ  รูปปรมตัถ์ทงัหมด  ไม่ใช่กศุลและไม่ใช่อกุศล  เพราะฉะนนั  รูปปรมัตถ์ทกุรูปเป็น

อัพยากตธรรม  นิพพานปรมัตถ์  ไม่ใช่กุศลและไม่ใช่อกุศล  เพราะฉะนนั  นิพพาน-

ปรมัตถ์เป็นอพัยากตธรรม 

เมือศึกษาธรรมต่อไปควรทีจะได้ทราบถึงคําจํากัดความ  หรือคํานิยามของศพัท์

แต่ละคํา  เพือจะได้เข้าใจธรรมถกูต้อง  ไม่คลาดเคลือน  เช่น  คําว่า  อัพยากตธรรม 

หมายถึงธรรมทีไม่ใช่กศุลและไม่ใช่อกศุล  

เพราะฉะนนั  ไม่ว่าจะศึกษาเรืองของจิตประเภทใด ๆ  เรืองของเจตสิกประเภท

ใด ๆ  เรืองของรูปประเภทใด ๆ  เรืองของนิพพาน  จะต้องทราบว่า  เมือจําแนกโดย

ธรรมหมวด ๓  คือ  กุศลธรรม  อกุศลธรรม  และอัพยากตธรรม  รูปทงัหมดไม่ใช่กุศล

และอกุศล  จึงเป็นอัพยากตะ  นิพพาน  ไม่ใช่กุศลและอกุศล  จึงเป็นอัพยากตธรรม

สําหรับจิตและเจตสิกใดทีไม่ใช่กศุลจิตและอกศุลจิต  ไม่ใช่กศุลเจตสิกและไม่ใช่อกุศล

เจตสิก  ก็ต้องเป็นอัพยากตธรรม  ตลอดทงั  ๓ ปิฎก  และในอรรถกถา  เพือทีจะได้

เข้าใจชดัเจนถึงความมุ่งหมาย  ซงึบางครังผ่านคําว่า  อพัยากตธรรมบ่อย ๆ  ก็ควรทีจะ

ได้รับทราบความหมายว่า  อพัยากตธรรมนนั  ได้แก่ธรรมอะไรบ้าง  
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ถ้าจะถามให้ละเอียดเป็นเรือง ๆ  เช่น  สิงทีปรากฏทางตา  โดยธรรมหมวด ๓ 

เป็นอะไร  สีสนัวัณณะทีปรากฏทางตาเป็นอะไร   เป็นอัพยากตธรรม  

เสียงทีปรากฏทางหเูป็นอะไร  โดยธรรมหมวด ๓   เป็นอพัยากตธรรม 

จิตเห็นทีกําลงัเหน็  โดยธรรมหมวด ๓ เป็นอะไร   เป็นอัพยากตธรรม 

เพราะเหตุใด  เพราะเป็นวิบากจิต  จิตใดทีไม่ใช่กุศลจิต  ไม่ใช่อกุศลจิต  ต้อง

เป็นอพัยากตจิต  และธรรมอืนทงัหมดทีไม่ใช่กศุลและอกศุล  ก็เป็นอัพยากตะ  

กิริยาจิต  ไม่ใช่กศุลจิตและอกศุลจิต  เพราะฉะนนั  เป็นอพัยากตธรรม 

ลกัษณะของกิริยา  คือ  จิตนนัไม่ใช่กุศล  ไม่ใช่อกศุล  และไม่ใช่วิบาก  

กิริยาจิตมีหลายดวง  ไม่ใช่มีดวงเดียว  สําหรับผู้ ทีไม่ใช่พระอรหนัต์มีกิริยาจิต         

๒ ดวง  คือ  ปัญจทวาราวัชชนจิต  และมโนทวาราวชัชนจิต   

ปัญจทวาราวัชชนจิต  เป็นวิถีจิตดวงแรกทางปัญจทวาร  มโนทวาราวัชชนจิต  

เป็นวิถีจิตดวงแรกทางมโนทวาร  แสดงให้เหน็ว่า  ก่อนทีกศุลหรืออกศุลจะเกิดขึน  กศุล

และอกศุลจะเกิดขึนทนัทีไม่ได้  หรือแม้แต่จิตเป็นภวังค์อยู่  จะมีการเกิดขึนรับผลของ

กรรมทางหนึงทางใด  จิตจะเกิดขึนรับผลของกรรมเป็นวิบากจิตทางหนึงทางใดใน                 

๕ ทางโดยทันทีไม่ได้  ต้องมีจิตดวงหนึงซึงเกิดก่อน  เป็นกิริยาจิต  ยังไม่ใช่วิบาก               

ยงัไม่ใช่ผลของกรรม  แต่กระทํากิจคิดถึง  นกึถึง  หรือรําพึงถึงอารมณ์ทีกระทบทีปสาท 

เพราะฉะนนั  จึงยงัไม่ใช่วิบาก  เพราะยงัไม่ได้เหน็จริง ๆ  ยงัไม่ได้ยนิเสียง  เพียงแต่รู้ว่า

อารมณ์นนักระทบทวารไหน  ปสาทไหน  เพราะฉะนนั  จึงเป็นกิริยาจิต 

สําหรับผู้ ทีไม่ใช่พระอรหันต์  มีกิริยาจิต ๒ ดวง  กิริยาจิตทังหมดมี ๒๐ ดวง         

แต่ว่าจะคอ่ย ๆ ศึกษาไปตามลําดบั  เพราะฉะนนั  กิริยาจิตสําหรับพระอรหนัต์ก็แล้วแต่

ประเภทอีกว่า  เป็นพระอรหนัต์ทีได้ฌานจิตหรือไม่ได้ฌานจติ  ได้ถึงอรูปฌานจิตหรือได้

เพียงรูปฌานจิต  เพราะฉะนนั  ถ้าเป็นพระอรหนัต์ประเภทสุกขวิปัสสกะ  ไม่ได้อบรม

เจริญสมถภาวนาถึงขนัความสงบทีเป็นอปัปนาสมาธิ  ก็ไม่มีฌานจิตซงึเป็นกิริยาจิต 
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แต่สําหรับบุคคลทวัไป  ไม่ว่าจะเป็นพระอรหนัต์  หรือไม่ใช่พระอรหนัต์  จะมี

กิริยาจิต ๒ ดวงทีเป็นวิถีจิตดวงแรกทางปัญจทวาร  คือ  ปัญจทวาราวัชชนจิต  และ          

วิถีจิตดวงแรกทางมโนทวาร  คือ  มโนทวาราวชัชนจิต 

เหน็ความวิจิตรของจิตไหม  ซงึกําลงัเกิดดบัเวลานีหลายประเภทสืบต่อกัน  และ

จิตเกิดขึนเพียงขณะละ ๑ ดวง  ทีละ ๑ ดวง  หรือว่าทีละ ๑ ขณะเทา่นนั 

ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท  จิตตวรรคที  ๓  ข้อ ๑๓  มีข้อความว่า  

ชนเหล่าใดจกัสํารวมจิตอนัไปในทีไกล  ดวงเดียวเทียวไป  หาสรีระมิได้  มีถํา

เป็นทีอยู่อาศยั  ชนเหล่านนัจะพน้จากเครืองผูกแห่งมาร 

แสดงให้เหน็ว่า  จิตนีเกิดขึนทีละ ๑ ดวง  คือ  ทีละ ๑ ขณะเทา่นนั  แต่ว่าเพราะ

การเกิดดบัสืบต่อกนัเป็นจิตประเภทต่าง ๆ  ตามสัมปยุตตธรรม  คือ  เจตสิกทีเกิดร่วม

ด้วย  จึงจําแนกจิตออกได้หลายนยั  คือ  จําแนกออกได้โดยชาติ  เป็น ๔ ชาตินยัหนึง 

และจําแนกออกได้โดยภมูิ  คือ  โดยขนัหรือโดยระดบัของจิตอีกนัยหนึง  ซึงโดยนยัของ

ภมูินนัมี ๔ ภมูิ  หมายความถึงขันหรือระดับของจิตมี ๔ ขนั  คือ  จิตทีเป็นกามาวจรภมูิ

ประเภทหนึง  จิตทีเป็นรูปาวจรภูมิประเภทหนึง  จิตทีเป็นอรูปาวจรภูมิประเภทหนึง               

จิตทีเป็นโลกตุตรภมูิประเภทหนงึ  

นีเป็นการจําแนกจิตโดยสมัปยุตตธรรม  คือ  เจตสิกทีเกิดร่วมด้วยตามระดบัขัน

ของจิตเป็น ๔ ขนั  ซงึขนัทีตําทีสดุ  คือ  กามาวจรจิต  หรือกามาวจรภมูิ  

สําหรับความหมายของกามาวจรจิต ข้อความใน อัฏฐสาลินี  อรรถกถา          

ธรรมสังคณีปกรณ์  จิตตุปปาทกัณฑ์  อธิบายคําว่า  กามาวจร  ๔ นยั  ว่า  

นยัทีหนึง  บทว่า  กามาวจรํ  ได้แก่  จิตอนันบัเนืองในกามาวจรธรรมทงัหลาย  

คือ  เป็นจิตทีอยูใ่นขนัของกาม  ใช้คําเต็มว่า  กามาวจร  แต่สามารถตดับทหลัง

ออกเหลือเพียง  กามะ  หรือ  กาม  เท่านันได้  เพราะฉะนัน  จิตทีเป็นกามาวจร                    

จิตทีท่องเทียวอยู่ในรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  เป็นจิตขันกาม  เป็นกามาวจรจิต 



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวิปัสสนา  เล่ม ๑๐๐  ตอนที ๙๙๑ – ๑๐๐๐               หน้า ๑๘ 

 

                www.dhammahome.com 

ขณะนีเอง  ไม่ได้พ้นไปจากทุก ๆ วันนีเลย  จิตไม่ได้ขึนไปสู่อีกระดับหนึงที

ละเอียดกว่า  ประณีตกว่าขันกาม  เพราะเป็นไปในความสงบทีมีรูปเป็นอารมณ์ตามที

ได้กล่าวถึงแล้วในเรืองของสมถภาวนาว่า  ถ้าจิตสงบมันคงถึงอัปปนาสมาธิ  มีรูปเป็น

อารมณ์  ขณะนนัจิตพ้นจากระดบัของกาม  เป็นระดบัของรูปาวจรจิต  ซงึเป็นจิตทีสงบ

แนบแน่นในอารมณ์  แต่ว่ามีรูปเป็นอารมณ์  และถ้าเป็นระดบัทีสงูกว่านนัอีก  คือ  จิตที

เป็นความสงบมันคงแนบแน่นในอารมณ์ทีไม่ใช่รูป  เพราะฉะนัน  อารมณ์นันย่อม

ละเอียดกว่ารูป  จิตทีถึงขันนนั  ระดบันนั  เป็นอรูปาวจรจิต 

และยังมีจิตทีประณีตกว่าจิตทีเป็นอรูปาวจรจิต  คือ  จิตทีประจักษ์แจ้งใน

ลกัษณะของนพิพาน  เป็นโลกตุตรจิต 

เพราะฉะนนั  จิตจึงต่างกันโดยภูมิ  คือ  ระดับขันของจิต  เป็น ๔ ประเภท  คือ 

เป็นกามาวจรจิตประเภทหนงึ  เป็นรูปาวจรจิตประเภทหนึง  เป็นอรูปาวจรจิตประเภท

หนงึ  และโลกตุตรจิตประเภทหนึง  

ทา่นผู้ ฟังสามารถทีจะพ้นจากรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  หรือว่าให้จิตของ

ท่านพ้นจากกามาวจรจิต  เป็นรูปาวจรจิต  อรูปาวจรจิต  โลกุตตรจิตได้ไหม  ถ้าไม่

อบรมเจริญสมถภาวนาและสติปัฏฐานทีเป็นวิปัสสนาภาวนา 

เพราะฉะนนั  ให้ทราบระดับของจิตของแต่ละทา่นตามปกติ  ตามความเป็นจริง

ว่า  ยังเป็นไป  ยังอยู่ในขันทีมีความยินดีพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส                    

ในโผฏฐัพพะ  

คําว่า  กาม  มี ๒ อยา่ง  คือ  กิเลสกาม ๑  วตัถกุาม ๑  

กิเลสกาม  ได้แก่  ฉันทราคะ  คือ  โลภะ  ความยินดี  ความพอใจ  เป็นเจตสิก 

เป็นกิเลสซึงมีลักษณะทีติด  ทียินดี   ทีพอใจ  นันคือกิเลสกาม  หมายความถึง            

โลภเจตสิก   

ส่วนอีกความหมายหนงึ  ได้แก่  วตัถกุาม 

ชือว่ากาม  เพราะอรรถว่า  อนัสตัว์ใคร่  หมายความว่า  เป็นสภาพธรรมทีเป็น

ทีตงัของความยนิดี  ความพอใจ  ความปรารถนา 
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เพราะฉะนนั  วตัถกุาม  ได้แก่  วฏัฏะ  ซงึเป็นไปในภมูิทงั ๓  คือ  ทงัในกามภูมิ 

รูปภูมิ  และอรูปภูมิ  ไม่พ้นจากกิเลสกามตราบใดทียังดับโลภะไม่ได้  แล้วแต่ว่า             

กิเลสกามนนัจะเป็นความยนิดีพอใจในวัตถกุามขนัใด 

สําหรับในกามาวจรภูมิ  ซึงได้แก่  กามาวจรจิต  เป็นจิตทียินดีพอใจในรูป                 

ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะอยา่งไม่คลาย  และอยา่งเหนียวแนน่  แม้ว่ารูปจะ

ปรากฏเพียงชวัขณะทีเล็กน้อยเหลือเกิน  คือ  ชวัขณะทีกระทบตา  เสียงก็ปรากฏเพียง

ชวัขณะทีเล็กน้อยเหลือเกิน  คือ  ชวัขณะทีกระทบกบัโสตปสาท  ดับไปแล้ว  หมดแล้ว  

กลินก็เช่นเดียวกัน  เป็นปริตตธรรม  คือ  เป็นสภาพธรรมทีเล็กน้อย  ปรากฏเพียงชัว

ข ณ ะ ที ก ร ะ ท บ จ มูก   ร ส ก็ ป รา ก ฏ เ พี ย ง ชั ว ข ณ ะ ที ก ร ะ ท บ กั บ ชิ ว ห า ป ส า ท                        

ชัวขณะทีชิวหาวิญญาณลิมรสทีน่าพอใจ  เย็นหรือร้อน  อ่อนหรือแข็ง  ตึงหรือไหวที

กระทบสัมผัสกาย  ก็เป็นปริตตธรรม  คือ  เป็นธรรมทีสันเหลือเกิน  เล็กน้อยมาก 

ปรากฏเพียงชัวขณะทีกระทบกับกายปสาทและดับไป  แต่ไม่ประจักษ์ความเล็กน้อย

ของสภาพธรรมเหล่านี  จิตจึงมีความยนิดีพอใจเหลือเกิน  

เช่น  ในขณะนีไม่ได้มีแต่รูปซงึปรากฏทางตา  เสียงก็มี  เย็นหรือร้อน  อ่อนหรือ

แข็งก็ปรากฏชวัขณะเล็กน้อย  ทีละนดิทีละหน่อย  เล็กน้อยจริง ๆ  แต่เพราะเกิดดับสืบ

ต่อจนไม่ปรากฏความเล็กน้อยของสภาพธรรมนัน ๆ  เช่น เสียงปรากฏแล้วก็หมด 

ขณะทีกําลังเห็น  เห็นเสียงไม่ได้  ขณะทีกําลังเห็นเป็นสภาพทีรู้สิงทีปรากฏทางตา  

เสียงไม่มีปรากฏรวมอยู่ในสิงทีปรากฏทางตาเลย  ฉันใด  ขณะทีได้ยนิ  ชวัขณะทีได้ยิน 

สิงทีปรากฏทางตาก็ไม่ได้รวมอยูใ่นเสียงนนัเลย  เพราะฉะนนั  เป็นชวัขณะเล็กน้อยของ

รูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะทีปรากฏสืบต่อ  และเมือมีกิเลสกาม  มีความยนิดีพอใจ

ในกาม  ในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ก็ไม่มีวันทีจะหมด  ซึงจะรู้ได้ว่า 

รูปใดก็ตามทีเป็นทีพอใจ  เหน็แล้วก็นา่จะหมดแล้ว  พอใจทีได้เห็น  ก็ควรทีจะเพียงพอ

แล้ว  แต่หาพอไม่  เพราะว่าอยากจะเหน็อีกบ่อย ๆ  เช่นเดียวกับเสียง  เสียงใดทีเป็นที

พอใจ  เมือเสียงนนัปรากฏให้พอใจแล้วก็นา่จะอิม  หรือว่านา่จะพอแล้ว  แต่ก็ยงัไม่พอ 

ยงัอยากจะได้ยินเสียงนนัอีก   
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กลินก็เช่นเดียวกัน  รส  ท่านทีเคยชอบรสอาหารชนิดหนึงชนิดใด  บริโภคครัง

เดียวพอไหม  หรือว่าอยากจะบริโภคซําแล้วซําอีกบ่อย ๆ  เพราะมีความติด  มีความ

ยนิดี  มีความพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะเป็นประจํา  และทกุ ๆ 

วัน  และก็ซําอยู่นันเอง  คือ  ชอบสิงทีปรากฏทางตาในลักษณะใด  ก็อยากจะเห็น      

สิงนันเองบ่อย ๆ  แต่ว่าจะเห็นอยู่ตลอดเวลานีได้ไหม  เป็นไปได้ไหม  ก็ไม่ได้  และที

ไม่ได้  ไม่ได้หมายความว่า  เบือ  หรือว่าอย่างไร  แต่เพราะเหตุปัจจัย  ทําให้เห็นอยู่

ตลอดเวลาไม่ได้  

หรือแม้แต่รสทีว่า  แสนอร่อย  ถูกปาก  ถกูใจ  รับประทานเรือย ๆ ไปไม่หยุด          

ได้ไหม  ก็ไม่ได้อีกเหมือนกนั  ต้องมีเวลาทีจะหยดุ  เพราะว่าเมือหยดุรสทีพอใจแล้ว  ก็

ไปพอใจในกลิน  หรือว่าไปพอใจในเสียง  หรือว่าพอใจในสิงทีปรากฏทางตา  จะต้องมี

การพอใจในรูปบ้าง  ในกลินบ้าง  ในรสบ้าง  ในโผฏฐัพพะบ้าง  สลบักนัอยูเ่รือย ๆ  ไม่มี

ใครสามารถทีจะพอใจในสิงทีปรากฏทางตา  เหน็แต่เพียงสิงเดียวอยู่ได้  เพราะทุกท่าน

สะสมความพอใจไม่ใช่เฉพาะในสิงทีปรากฏทางตา  

พอใจทังในสิงทีปรากฏทางตา  ในเสียงทีปรากฏทางหู  ในกลินทีปรากฏทาง

จมกู  ในรสทีปรากฏทางลิน  ในโผฏฐัพพะทีปรากฏทางกาย  ไม่เคยเบือใช่ไหม  หรือว่า

เบือ  คิดดี ๆ  เบือไหมทีจะเหน็  จะได้ยิน  จะได้กลิน  จะลิมรส  จะรู้สิงทีกระทบสัมผัส 

และคิดนกึถึงสิงทีเคยเหน็  เคยได้ยิน  เคยได้กลิน  เคยลิมรส  เคยกระทบสัมผสั  

เพราะฉะนนั  กามาวจรจิต  เป็นจิตทีทอ่งเทียว  หรือว่าเป็นจิตขันกาม  คือ  ไม่

สามารถทีจะพ้นไปจากความยนิดีพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  

บางท่านบอกว่า  อยากจะทําบุญ  และเกิดในสวรรค์  อยากจะเกิดในสวรรค์      

พ้นจากรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะไหม  ไม่มีวนัทีจะพ้น  เพราะอารมณ์นนัประณีต

ยงิกว่าในมนษุย์  เพราะฉะนนั  ความติด  ความพอใจ  แม้จะเกิดในสวรรค์ชันหนงึชันใด

ก็ตาม  เต็มไปด้วยรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะทีน่าติด  น่าใคร่  น่าพอใจ  เพราะ

ประณีตยิงขึน  จึงทําให้มีความพอใจ  ใคร่ทีจะเกิดในสวรรค์ชันสงูขึน  
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บางทา่นก็ยงัชอบอารมณ์ทีดีในโลกมนษุย์  ก็อาจจะยงัไม่ต้องการสวรรค์  แต่ไม่

ว่าจะเป็นการเกิดในโลกมนุษย์  หรือว่าในสวรรค์ก็ตาม  เป็นจิตระดับขันกาม  คือ                 

ไม่พ้นจากรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ 
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๙๙๔ 

     
 

 เพราะฉะนัน  ไม่ว่าจะเป็นวันไหน  ขณะไหน  ตังแต่เกิดจนกระทงัตาย  ถ้าจิต

ขณะนนัไม่สงบถึงขันอปัปนาสมาธิทีเป็นฌานจิต  ทีมีรูปเป็นอารมณ์  ก็ย่อมจะต้องเป็น

กามาวจรจิต  ไม่ว่าจะเป็นการเหน็  การได้ยนิ  การได้กลิน  การลิมรส  การรู้สิงทีกระทบ

สมัผสั  การคิดนึก  ให้ทราบได้ว่า  แท้ทีจริงแล้วไม่ใช่สตัว์  ไม่ใช่บคุคล  ไม่ใช่ตวัตน  แต่

เป็นจิตขันกาม  ระดับของกามทีมีความยินดีพอใจในรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ 

ทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิน  ทางกาย  ทางใจ  ซึงยากทีจะละ  ต้องรู้ตัวเองตาม

ความเป็นจริง  อยา่คิดวา่จะละงา่ย ๆ  บางทา่นอาจจะคิดวา่  ไม่นา่จะยากทีจะละความ

พอใจในรูปทีปรากฏทางตา  ในเสียงทีปรากฏทางห ู ในกลินทีปรากฏทางจมูก  ในรสที

ปรากฏทางทางลิน  ในเยน็  ร้อน  อ่อน  แข็ง  ตึง  ไหวทีกระทบสัมผัสกาย  แต่ให้ทราบ

ว่า  ทีท่านเกิดมา  เป็นเพราะกามาวจรจิตทําให้ปฏิสนธิในกามาวจรภูมิ  ยังไม่พ้นไป

จากกาม  และพ้นยากด้วย  ซงึถ้าไม่ใช่การดบักิเลสด้วยการบรรลุคณุธรรมถึงความเป็น

พระอนาคามีบุคคล  จะไม่สามารถทีจะดับความยินดีพอใจในรูป  เสียง  กลิน  รส 

โผฏฐัพพะได้ 

 ถึงแม้ว่าจะอบรมเจริญความสงบถึงขันฌานจิตซึงเป็นรูปฌาน  ไม่ว่าจะเป็น

ปฐมฌาน  ทุติยฌาน  ตติยฌาน  จตุตถฌาน  ปัญจมฌาน  และเกิดในพรหมโลก              

ก็อย่าคิดว่าจะละความยินดีพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะได้                

เป็นสมจุเฉท  เพราะเมือยงัไม่ใช่พระอนาคามีบคุคล  ก็ยงัต้องกลบัมาสู่ความเป็นอย่าง

นีอีก  คือ  ยนิดีพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ทางตา  ห ู จมกู  ลิน  

กาย 

 เพราะฉะนนั  เรืองของกิเลสเป็นเรืองทีประมาทไม่ได้  เป็นเรืองทีละเอียด  เป็น

เรืองทีจะต้องเข้าใจสภาพธรรมตรงตามความเป็นจริง  จึงจะสามารถอบรมเจริญ

ปัญญาทีจะดับกิเลสได้จริง ๆ  เป็นสมจุเฉท  
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ซงึข้อความใน  อัฏฐสาลินี  แสดงว่า  

 สําหรบัภูมิของกามาวจรธรรม  เบืองตําตงัแต่อเวจีนรกขึนมา  เบืองบนตงัแต่

เทวดาชนัปรนิมมิตวสวตัตีลงมา 

 นีเป็นภมูิของกามทงัหมด 

 สําหรับวตัถกุาม  มีความหมายกว้างกว่ารูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  เพราะ

ไม่ว่าจะเป็นในภมูิใดทงัสิน  ย่อมเป็นทีตังของความยินดีพอใจ  ถ้าจะเกิดในรูปพรหม-

ภูมิ  แต่ยังไม่ได้บรรลุคุณธรรมเป็นพระอนาคามี  รูปพรหมภูมินนัก็เป็นวัตถุกาม  คือ 

เป็นทีตงัของความยนิดีพอใจของบคุคลนนั  หรือว่าบางทา่นอาจจะเกิดในอรูปพรหมภูมิ 

แต่ไม่ใช่พระอนาคามีบคุคล  เพราะฉะนนั  อรูปพรหมภูมินนัก็เป็นวัตถกุาม  คือ  เป็น

ทีตงัของความยนิดีพอใจ  ซงึความยนิดีพอใจนี  ยนิดีพอใจในทกุอยา่งนอกจากนพิพาน  

ซึงเป็นสภาพธรรมอย่างเดียวเท่านันทีดับโลภะหรือความยินดีพอใจได้  แต่ถ้าไม่ใช่

นพิพาน  สภาพธรรมอืนทงัหมดไม่ใช่สภาพธรรมทีดบักิเลส  

สําหรับความหมายประการที ๒  คือ  

 จิตนีย่อมท่องเทียวไปในกาม  กล่าวคือ  กามาวจรภูมิ ๑๑  เพราะเหตนุนั  จิตนี

จึงชือว่า  กามาพจร  (ภาษาไทย ว. กบั พ. ใช้แทนกนัได้) 

 ความหมายที ๑  คือ  เป็นจิตขันกาม  ไม่พ้นไปจากกาม 

 ความหมายที ๒  คือ  นอกจากเป็นจิตขนักามแล้ว  ยงัเป็นจิตทีท่องเทียวอยู่ใน

กามภูมิ  ได้แก่  อบายภมูิ ๔  มนษุย์ภมูิ ๑  และสวรรค์อีก ๖ ชนั  ๖ ภมูิ 

 ความหมายที ๓   

ชือว่า  กามาวจรจิต  เพราะเหตวุ่าย่อมท่องเทียวไปด้วยสามารถแห่งการกระทํา

ใหเ้ป็นอารมณ์  คือ  กาม  รูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐพัพะ  ย่อมท่องเทียวไปในจิตนนั 

ด้วยสามารถแห่งการกระทําใหเ้ป็นอารมณ์ แม้เพราะเหตนุนั  จิตนนัชือว่า  กามาวจร 
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 ถ้าจะให้เข้าใจง่าย  คือ  จิตใดก็ตามทีมีกาม  ได้แก่  รูป  เสียง  กลิน  รส 

โผฏฐัพพะเป็นอารมณ์  จิตนนัเป็นกามาวจรจิต   

พระอรหันต์มีกามาวจรจิตไหม   มี  อย่าคิดว่าเป็นพระอรหันต์แล้วจะหมด

กามาวจรจิต  เพราะกามาวจรจิตหมายถึงจิตทีมีกาม  คือ  รูป  เสียง  กลิน  รส 

โผฏฐัพพะเป็นอารมณ์  พระอรหันต์เห็นสิงทีปรากฏทางตา  รูปารมณ์เป็นกาม 

เพราะฉะนนั  จิตเห็นเป็นกามาวจรจิต  ไม่ว่าจะเป็นจิตของพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธ-

เจ้า  พระอรหนัตสาวก  หรือจิตใด ๆ ก็ตามทีมีกาม  คือ  รูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ 

เป็นอารมณ์  จิตนนัเป็นกามาวจรจิต 

 ความหมายที ๔  

อีกอย่างหนึง  จิตย่อมยงัปฏิสนธิให้ท่องเทียวไปในกาม  กล่าวคือ  กามภพ 

ได้แก่  อบายภมูิ ๔  มนษุย์ภมูิ ๑  สวรรค์ ๖  เหตนุนัจิตนนัจึงชือว่า  กามาวจร 

 ทีทุกท่านอยู่ในโลกนี  เพราะกามาวจรจิตทําให้ปฏิสนธิในมนุษย์ภูมิ  ซึงเป็น        

กามภูมิ 

 ถ้าทา่นเคยเจริญฌานในอดีต  และจิตสงบถึงขันอัปปนาสมาธิ  ถึงขันรูปฌาน  

หรืออรูปฌาน  จะไม่เกิดในโลกนี  แต่จะเกิดในรูปพรหมภมิู  หรือในอรูปพรหมภมูิ  แต่ที

ท่านเกิดในโลกนี  เป็นผลของกามาวจรกุศล  เป็นผลของทาน  หรือเป็นผลของศีล             

หรือเป็นผลของความสงบของจิต  หรือว่าเป็นผลของการอบรมเจริญสติปัฏฐาน  ซึงยงั

ไม่พ้นไปจากกาม  เพราะฉะนนั  จึงทําให้ปฏิสนธิในกามภมูิ 

 คําว่า  ภูมิ  มี ๒ ความหมาย  หมายความถึงจิต  ซึงเป็นภูมิของเจตสิกธรรม 

หรือภมูิของสมัปยตุตธรรมทงัหลาย  คือ  เจตสิกทงัหลายทีเกิดร่วมกันอย่างหนึง  และ

หมายความถึงโอกาส  คือ  สถานทีเกิด อีกความหมายหนงึ  ซงึโลกมนษุย์ก็เป็นภมูิหนงึ  

และกามาวจรจิตซึงกําลังเป็นไปอยู่ในโลกมนุษย์นี  ก็เป็นความหมายของภูมิด้วย  

เพราะเป็นระดบัขนัของจิตซึงเป็นไปในกาม 

 ถ. ทีอาจารย์กล่าวว่า  นิพพานไม่ใช่วัตถุกาม  แต่ทุกคนปรารถนาใน

นพิพานกันทงันนั  เพราะฉะนนั  ตามความเห็นของผม  นา่จะจดัอยู่ในวตัถกุาม 
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 สุ. ปรารถนาอะไร  ทีบอกว่าปรารถนานพิพาน 

 ถ. ปรารถนานิพพาน  คือ  ปรารถนาทีจะเห็นนิพพาน  ปรารถนาจะให้

เข้าถึงนิพพาน 

 สุ. ปรารถนาชือ  หรือปรารถนาอะไร 

 ถ. ปรารถนา  อยากจะรู้  อยากจะเหน็ภาวะของนพิพาน 

 สุ. ทราบหรือยงัว่า  นพิพานมีภาวะอยา่งไร  จึงปรารถนา  เพราะว่าบางคน

พอได้ยนิชือนิพพานก็ปรารถนา  ไม่ทราบเลยสักนิดเดียวว่า  ลักษณะของนิพพานนนั 

คืออย่างไร  แต่ปรารถนาแล้ว  เพราะฉะนนั  ถ้าปรารถนาชือนิพพาน  นนัเป็นโลภะ 

 ถ. นพิพานเป็นปัจจยัแก่โลภะหรือเปล่า 

 สุ. ไม่เป็น 

 ถ. ไม่เป็น  แต่คนส่วนมากก็อยากจะได้นิพพานกนัทงันนั  

 สุ. โลภมลูจิตจะมีนพิพานเป็นอารมณ์ไม่ได้  โลภมลูจิตมีความติด  พอใจใน

รูป  ไม่ใช่ในนพิพาน  มีความติด  พอใจในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ไม่ใช่ใน

นิพพาน  แต่นิพพานเป็นสภาพธรรมเพียงอย่างเดียวทีสามารถดับกิเลสได้  ถ้า                  

สภาพธรรมใดมีการเกิดขึน  สภาพธรรมนนัเป็นวัถตุกาม  คือ  เป็นทีตังของความยินดี

พอใจ 

 พอลืมตาขึนเห็น  มีสิงทีปรากฏให้ยินดีพอใจในสิงทีปรากฏ  พอได้ยินเสียง  

ทราบไหมว่า  มีความยนิดี  มีความพอใจ  มีความต้องการ  มีความติดในเสียง  อยาก

ได้ยนิเสียง  เพราะฉะนนั  จะชือว่า  ต้องการนพิพานหรือ 

 ถ. ความยนิดีพอใจ  อาจารย์ก็บรรยายแต่ความยนิดีพอใจอยา่งเดียว  และ

สภาพทีจิตเกิดขึนมาเป็นกศุลทีสละความยนิดีพอใจ  จะมีความหมายว่าอยา่งไร 

 สุ. สภาพธรรมใดก็ตามทีเกิดขึนปรากฏ  สภาพธรรมนนัเป็นทีตังของความ

พอใจ 

 ถ. สภาพธรรมนี  คือ  สภาพทีละ  ทีปล่อยวาง 
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 สุ. ยงัไม่ถึง  ทา่นผู้ฟังอย่าเพิงใจร้อน  อย่าเพิงปล่อยวางอะไร  แต่จะต้องรู้

ลกัษณะสภาพของจิตใจของทา่นโดยแท้จริง  ตามความเป็นจริง  ตามลําดบัขนั  เพราะ

ทกุทา่นมีจิตจริง  แต่ว่ารู้จิตใจของท่านจริง ๆ หรือเปล่า  เข้าใจจิตใจหรือความลําลึก

ของจิตใจของท่านเองจริง ๆ หรือเปล่า  นีเป็นสิงทีจะต้องรู้ก่อน  มิฉะนนัไม่มีทางทีจะ

ประจกัษ์แจ้งลักษณะของนพิพาน 

 ก่อนอืนบางท่านอาจจะไม่เคยคิดเลยว่า  ท่านเป็นผู้ ทียงัติดยงัข้องอยู่ในโลกนี 

ในวตัถตุ่าง ๆ ทีปรากฏในโลกนี  บางทา่นจะรู้สึกเบือหน่าย  รู้สึกเฉย ๆ  ไม่ยินดียินร้าย 

ไม่ต้องการอะไร  ทําให้เข้าใจว่า  ตัวเองหมดความยินดีพอใจในสิงต่าง ๆ แล้ว  แต่ว่า

จะต้องรู้จกัตวัเองตามความเป็นจริงโดยละเอียดว่า  ไม่ว่าสิงใดก็ตามทีเกิดขึนปรากฏ   

ให้รู้  จะเป็นทางตา  หรือทางห ู หรือทางจมูก  หรือทางลิน  หรือทางกาย  หรือทางใจ     

ก็ตาม  เป็นทีตงัของความต้องการ  เป็นทีตังของความยินดี  เป็นทีตังของความพอใจ 

อาจจะโดยไม่รู้ตวัเลย  มีสิงทีปรากฏทางตาเป็นประจํา  สําหรับผู้ ทีมีจักขปุสาท  เวลาที

ลืมตาขึนเห็นสิงทีปรากฏทางตา  ยินดีพอใจทีจะเห็นสิงนันเป็นคน  หรือว่าพอใจ               

มีฉันทะทีจะรู้ความจริงว่า  เป็นเพียงสิงทีปรากฏทางตาเท่านนั  

ลืมตาขึนมา  มีสิงทีปรากฏทางตา  มีความยินดีพอใจทีจะเห็นสิงทีปรากฏ            

ทางตา  เป็นสตัว์  เป็นบคุคล  เป็นตวัตน  เป็นวัตถสุิงต่าง ๆ  หรือว่ามีฉันทะทีจะรู้ความ

จริงว่า  เป็นเพียงสิงทีปรากฏชวัขณะทีกระทบตาเท่านนั   

เหน็ความติดทนัทีในสิงทีปรากฏทางตาหรือยงั 

 ไม่ใช่แต่เฉพาะตัวเอง  เป็นคนทีเกิดมามีรูปร่างลักษณะอย่างนี  คนอืนอีก  

ทังนันทีปรากฏทางตา  นันเป็นความพอใจแล้วทีจะเห็นสิงทีเพียงปรากฏทางตา           

เป็นสตัว์  เป็นบคุคล  เป็นวัตถสุิงต่าง ๆ 

 เพราะฉะนนั  จะพ้นไปจากความยนิดีพอใจในสิงใด ๆ ก็ตามทีเกิดขึนปรากฏให้

จิตรู้  ทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิน  ทางกาย  ทางใจได้หรือยงั  ละหรือยัง  หน่าย

หรือยงั  ถ้าปัญญาไม่เกิดขึนรู้ลักษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง  อย่าคิดว่า        

จะสามารถดับความยินดีพอใจในสิงทีปรากฏทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิน                       
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ทางกาย  ทางใจได้  มิฉะนันแล้ว  พระผู้ มีพระภาคจะไม่ทรงแสดงสภาพธรรม             

ทกุประเภทโดยละเอียด  เพือทีจะให้เข้าใจสภาพธรรมตามความเป็นจริง  แม้แต่ภมูิ  คือ  

ระดบัขนัของจิตขนัต่าง ๆ  ตามความเป็นจริง  

 ใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  ข้อ ๒๘๑  มี

ข้อความทีท่านพระสารีบตุรได้แสดงธรรมทีรัตนปราสาท  ทีบพุพารามของมหาอบุาสิกา

วิสาขา  เป็นเรืองของสังโยชน์  คือ  ธรรมทีประกอบ  คือ  ผูกพันบุคคลผู้ มีกิเลสไว้ใน

วฏัฏะ  ต้องเป็นบคุคลผู้ มีกิเลสด้วย  ซงึข้อความมีว่า  

 จุติและปฏิสนธิทงัหลายในภพใดมีมาก  ความอาลัยก็ดี  ความปรารถนาก็ดี        

ในภพนนั  เป็นของมีมาก 

 การทีจะพิจารณาธรรม  ควรทีจะได้พิจารณาโดยละเอียด  โดยลึกซึง  และโดย

เทียบกับสภาพธรรมทีกําลังมี  กําลังปรากฏ  เช่น  ข้อความทีว่า  จุติและปฏิสนธิ

ทงัหลายในภพใดมีมาก  ความอาลยัก็ดี  ความปรารถนาก็ดี  ในภพนนั  เป็นของมีมาก 

 จริงไหม  ทา่นผู้ฟังยงัไม่ได้อยากไปเกิดในรูปพรหมภูมิ  หรืออรูปพรหมภูมิ  แต่

ยงัอยากจะเกิดในภมูิทีมีรูปดี ๆ  มีเสียงดี ๆ  มีกลินดี ๆ  มีรสดี ๆ  มีโผฏฐัพพะดี ๆ  คือ 

ในมนษุย์  หรือว่าในสวรรค์  จริงหรือไม่จริง   

นีคือเรืองของตวัทา่นตามความเป็นจริง  ซงึแสดงให้เหน็ว่า  ก่อน ๆ นีก็ไม่พ้นไป

จากกามภมิู  อาจจะเคยเกิดในสวรรค์  และในมนษุย์  แต่ก็วนเวียนอยู่ในภูมิทีเต็มไป

ด้วยรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะนนัเอง  ในสงัสารวฏัฏ์ทียาวนานนี  บางชาติอาจจะ

อบรมเจริญความสงบจนกระทงัถึงอปัปนาสมาธิทีมีรูปเป็นอารมณ์  อาจจะเป็นรูปฌาน

ที ๑  คือ  ปฐมฌาน  หรือรูปฌานที ๒  คือ  ทตุิยฌาน  หรือรูปฌานที ๓  คือ  ตติยฌาน  

รูปฌานที ๔  คือ  จตตุถฌาน  โดยจตุกกนยั  หรือรูปฌานที ๕  โดยปัญจกนยั  และเกิด

ในรูปพรหมภมูิตามลําดบั  แต่ก็กลบัมาสู่ความเป็นอย่างนีอีก  มาเห็นอีก  สิงทีปรากฏ

ทางตา  และก็พอใจทีจะให้สิงทีปรากฏทางตาเป็นสัตว์  เป็นบุคคล  เป็นวัตถุต่าง ๆ  

ด้วยความหลง  ด้วยความไม่รู้ลกัษณะของสภาพธรรมตามความเป็นจริง 
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 เพราะฉะนนั  ในชาตินีเป็นเครืองบ่งถึงอดีตว่า  ท่านเกิดในภพใดภูมิใดมาก  

และกรรมในปัจจุบนัชาติยงัแสดงให้เห็นว่า  ท่านจะเกิดต่อไปในภูมิใดมาก  ในเมือยงั

เป็นกุศลทีเป็นไปในรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  เพราะฉะนัน  จุติและปฏิสนธิ

ทงัหลายในภพใดมีมาก  ความอาลยัก็ดี  ความปรารถนาก็ดี  ในภพนนั  เป็นของมีมาก 

จะเบือ  หรือไม่เบือ  ก็ต้องเกิดในภูมิทีเต็มไปด้วยรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ             

ตามกรรม  แล้วแต่ว่าจะเป็นผลของกศุลกรรมทีประณีตมากน้อยแค่ไหน  ก็ย่อมเกิดไป

ตามกามภมูินนั ๆ  

 ข้อความต่อไปมีว่า 

 จุติและปฏิสนธิทงัหลายในภพใดมีน้อย  ความอาลัยก็ดี  ความปรารถนาก็ดี        

ในภพนนั  ก็มีนอ้ย 

 อาจจะเคยเกิดในรูปพรหมภูมิ  เป็นพระพรหมในพรหมภูมิมาแล้ว  หรือว่า

อาจจะเคยเกิดเป็นอรูปพรหมบคุคลในอรูปพรหมภมิู  แต่ว่าน้อย  ไม่มากเทา่กบัการเกิด

ในกามภมูิ  เพราะฉะนนั  ผล  คือ  ยงัคงกระทํากรรมต่าง ๆ  ทีเป็นไปในรูป  เสียง  กลิน  

รส  โผฏฐัพพะ  ซงึยอ่มจะเกิดในกามภมูิมากกว่าในภมูิอืน ๆ 
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๙๙๕ 

     
 

 เพราะฉะนนั  ทา่นพระสารีบตุรกล่าวว่า 

 กามภพ  ชือว่าเกิดขึนในภายใน  รูปภพและอรูปภพ  ชือว่ามีในภายนอก 

 ทีว่า   ในภายใน   คือ  ใกล้ เหลือเกิน  มีอยู่ตลอดเวลา  ทางตา  ทางห ู                  

ทางจมูก  ทางลิน  ทางกาย  เป็นไปในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ        

อยูเ่สมอ  เป็นอาจิณ  เป็นนจิศีล  เป็นภายใน  เป็นผู้ ใกล้ชิด 

 ส่วนรูปภพและอรูปภพ  ชือว่ามีในภายนอก  ไกลจริง ๆ  ไกลทงัการทีจะบรรลถึุง 

และการทีจะเกิดในภพภมูิเหล่านนั  

 ทา่นพระสารีบตุรกล่าวต่อไปว่า 

 ฉันทราคะในกามภพ  ก ล่าวคือ  อัชฌัตตะ  ชือ ว่ าอ ัชฌัตตสังโยช น์          

ฉนัทราคะในรูปภพและอรูปภพ  กล่าวคือ  พหิทธา  ชือว่าพหิทธาสงัโยชน์  

 อัชฌัตตสังโยชน์  คือ  สังโยชน์ในภายใน  พหิทธาสังโยชน์  คือ  สังโยชน์ใน

ภายนอก  เป็นการจําแนกธรรมโดยนยัต่าง ๆ  ซึงธรรมทีมีอยู่  คือ  จิต  เกิดขึนเพียง

ขณะเดียว ๆ  แต่ความวิจิตรของสมัปยตุตธรรมทีเกิดร่วมด้วย  ทําให้จิตต่างกันออกไป

เป็นประเภทต่าง ๆ 

 เพราะฉะนนั  ความยินดีพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  คือ 

ฉนัทราคะในกามภพ  กล่าวคือ  อชัฌตัตะ  ชือว่าอชัฌตัตสงัโยชน์  เป็นสงัโยชน์ภายใน

ทีใกล้มาก  ทีมีอยู่เป็นประจํา  สําหรับ ฉนัทราคะในรูปภพและในอรูปภพ  กล่าวคือ  

พหิทธา  ชือว่าพหิทธาสงัโยชน์ 

 ทา่นอยากจะเกิดเป็นพระพรหมไหม  หรือไม่อยาก  เทวดาก็ดจูะตําไป  เพราะว่า

พรหมภมูินนัสงูกว่าเทวภมูิ  เทวโลก  ซงึเป็นสวรรค์ ๖ ชนั  แต่ถึงแม้ว่าจะมีความพอใจ  

อยากจะเป็นพรหมบุคคล  ความพอใจนันก็ยังน้อยกว่าความพอใจในรูป  ในเสียง           
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ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะซึงพัวพันอยู่ตลอดเวลา  ทังพัวพันและผูกพันอย่าง          

เหนียวแนน่  ทําให้ถึงแม้จะเหน็ว่ารูปพรหมประณีตกว่า  สบายกว่าสวรรค์ ๖ ชัน  แต่ก็

ยงัเป็นพหิทธาสังโยชน์  คือ  ยงัเป็นสังโยชน์ภายนอก  ซึงแสนไกลกว่าการทีจะพอใจ              

ในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ในกามภมูิ 

 เพราะฉะนนั  เป็นการแสดงธรรมซึงเกิดขึนปรากฏแต่ละขณะ  ซึงต่างกันไป 

วิจิตรต่าง ๆ  ด้วยสัมปยตุตธรรม  โดยนยัต่าง ๆ  อย่างธรรมทีเป็นสังโยชน์  เป็นกิเลส

ประเภทหนงึ  ซงึเป็นธรรมทีประกอบ  คือ  ผูกพัน  บุคลผู้ มีกิเลสไว้ในวัฏฏะ  ทกุท่านดู

เหมือนนงัสบาย  นอนสบาย  มีอิสระเสรี  แต่ว่าแท้ทีจริงแล้ว  ไม่อิสระ  เพราะสังโยชน์

ผกูไว้  ไม่ให้พ้นไปจากภพภมูิต่าง ๆ 

 มีใครรู้สึกตัวว่า  ถูกผูกไว้บ้าง  พอใจสิงหนึงสิงใดครังหนึงทางตา  นันแหละ

สังโยชน์ผูกไว้   แล้วแต่ว่าจะเป็นสังโยชน์ภายในทีพอใจในรูป  เสียง  กลิน  รส 

โผฏฐัพพะ  ผกูไว้ในกามภมูิ  หรือว่าจะยินดีพอใจในรูปฌาน  อรูปฌาน  ซงึเป็นสงัโยชน์

ทีผกูไว้ในภายนอก  คือ  นอกจากกามภูมิ 

 ถ. ทีอาจารย์บรรยายเรืองเครืองผูกทีผูกสัตว์ไว้ในภพในภูมิ  ผมเองก็เคย

สังเกตว่า  บางอาชีพทีเราคิดว่ามีเกียรติ  เราอยากจะเป็นเหลือเกิน  เราอยากจะได้

อาชีพอยา่งนนั  เช่น  ทํางานธนาคาร  ผมสังเกตว่า  พนกังานธนาคารเหล่านีก็เหมือน

คนติดคกุอยา่งหนงึ  เป็นอาชีพทีไม่สามารถจะปลีกตวัไปไหนได้  เป็นอาชีพทีรัดตวัมาก 

จะไปไหนก็ต้องขออนญุาตผู้จดัการ  วนัเสาร์อาทติย์ก็ต้องปิดบญัชี  ต้องอยูจ่นดึก  ไม่มี

อิสระเสรีเลย  ถ้านึกให้ดี ๆ  แม้แต่ว่าอาชีพทีดี ๆ อย่างนี  ก็เหมือนกับเป็นตะราง           

ชนดิหนึง  แต่ว่าเป็นตะรางทีละเอียดอ่อน  หรือในระดับสูง  ถ้าไม่สังเกตจะมองไม่เห็น 

อยา่งนีจะเป็นเครืองผกูหรือเปล่าไม่ทราบ 

 สุ. ผกูอยูใ่นภพทุกคน  ไม่ใช่แต่เฉพาะเจ้าหน้าทีในธนาคาร  เวลานีทกุคนก็

กําลงัถกูผกูแล้ว  ทางตาก็ถกูผกูไว้กบัสิงทีปรากฏ  เวลาทีมีความยนิดีพอใจ  ทางหก็ูถูก

ผูกไว้กับเสียง  เพราะฉะนัน  ทุกท่านถูกผูกไว้ทังทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิน           

ทางกาย  ในกามภมูิ  จึงไม่เกิดในรูปภมูิ  หรืออรูปภมูิ  หรือถ้าเกิดในรูปภมูิ  ก็อย่าคิดว่า  
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ไม่ได้ถกูผกู  ยงัคงถกูผกู  และถ้ายังไม่เป็นพระอนาคามีบุคคล  แท้ทีจริงแล้วถกูผูกใน

กามภูมิ  เพราะยงัไม่ได้ดบัสงัโยชน์  ยงัคงถกูผกูไว้กบักาม  เพียงแต่ว่ากิเลสเหล่านนัถูก

ข่มไว้ด้วยกําลังของสมาธิ  ความสงบทีมันคง  จึงสามารถทําให้เกิดในรูปพรหมภูมิ              

แต่สังโยชน์ทีผูกไว้ในกามภูมิไม่ได้ถูกตัด  เพราะฉะนัน  ถึงจะเกิดในรูปพรหมภูมิ                  

เชือกยาวมาก  คือ  ปล่อยไปจนถึงรูปพรหมก็จริง  แต่ก็จะถกูดึงกลับมาสู่ความเป็น

อยา่งนีอีก  คือ  ต้องเกิดในกามภูมิอีก  จนกว่าจะเป็นพระอนาคามีบคุคล 

 ดังนนั  ถูกผูกไว้แน่น  เวลานี  ไม่ได้เคยคิดจะตัด  หรือทีจะคลายสิงทีผูกมัด

อยา่งเหนียวแน่นนีเลย  ถ้าไม่ใช่เป็นผู้ทีอบรมเจริญปัญญาจริง ๆ  

อาชีพแต่ละอาชีพทําให้ดูเหมือนกับถูกผูก  ขาดอิสระเสรีใช่ไหม  แต่แท้ทีจริง

แล้วทกุคนถกูผกูทงันนั  ในขณะทีมีความยินดีพอใจทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิน 

ทางกาย  

 ข้อความต่อไป  ทา่นพระสารีบตุรกล่าวว่า 

 กามธาต ุ ท่านกล่าวว่า  ตํา  เพราะใหสํ้าเร็จการเกิดในกามภพ 

 อยา่ลืมว่า  ภมูิหรือระดบัขนัของจิต  มีถึง ๔ ขัน  คือ  กามภูมิ  รูปภูมิ  อรูปภูมิ 

และโลกตุตรภมูิ  สําหรับกามภมูิ  ไม่ต้องปรารถนาก็เกิดอยู่แล้ว  เป็นอยู่แล้ว  เป็นภูมิ

ขนัตํา  ซึงแม้ว่าจะรู้ว่าตํา  ก็ยงัไม่สามารถทีจะพ้นไปได้  เพราะถูกผูกไว้ด้วยสังโยชน์

ภายใน  คือ  อชัฌัตตสงัโยชน์ 

 ข้อความต่อไป   

 สงัโยชน์ทงัหลายย่อมคบหากามธาตอุนัตํานนั  เหตนุนัสงัโยชน์เหล่านนั  ชือว่า 

โอรมัภาคิยสงัโยชน์ 

 เป็นศพัท์ภาษาบาลี  ซงึต่อไปทา่นผู้ฟังจะค่อย ๆ ชิน  และเข้าใจความหมายว่า

สงัโยชน์มีหลายนยั  อาจจะแสดงโดยสงัโยชน์ภายใน  เป็นอชัฌัตตสงัโยชน์  ความยินดี

พอใจในรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  ทุกวันเป็นประจํา  จนกระทังใกล้ชิด  

จนกระทังเป็นภายใน  ส่วนความพอใจในรูปภพและอรูปภพ  เป็นพหิทธาสังโยชน์ 
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เพราะแสนไกลทีจะพอใจและทีจะบรรลุถึง  นีโดยนัยหนึง  นอกจากนันยังมี                        

โอรัมภาคิยสงัโยชน์  และอทุธัมภาคิยสงัโยชน์  อีกนยัหนงึ  

 สําหรับโอรัมภาคิยสังโยชน์  ได้แก่  สังโยชน์ทงัหลายซึงย่อมคบหากามธาตุ         

อนัตํา  เพราะฉะนนั  ก็ยงัเป็นไปในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  จึงเป็น

สงัโยชน์ทีพวัพนั  คบหากามธาตอุนัตํา  จึงชือว่า  โอรัมภาคิยสงัโยชน์ 

 แต่ถ้าเป็นอุทธัมภาคิยสังโยชน์  เป็นสังโยชน์ขันสูง  เบืองสูง  ซึงละความยินดี

พอใจในรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  แต่ยังยินดีพอใจในรูปภูมิ  และในอรูปภูมิ  

และกิเลสทีละเอียดกว่าขนักามภพ 

 ข้อความต่อไป  ทา่นพระสารีบตุรกล่าวว่า 

 สงัโยชน์ทงัหลายย่อมคบหารูปธาตุ  และอรูปธาตุอันสูงนนั  ในรูปภพและ             

อรูปภพนนั  เหตนุนัสงัโยชน์เหล่านนั  ชือว่าอทุธมัภาคิยสงัโยชน์ 

 นอกจากนนั  ทา่นพระสารีบตุรยงัได้อปุมาสงัโยชน์  การผกูไว้ในภพทงั ๓  ว่า  

 กามภพ  เป็นเหมือนคอกโค  ส่วนอวิชชา  เป็นเหมือนเสาหลกัทีคอกของลูกโค 

 สังโยชน์ทัง ๑๐  คือ  ทังโอรัมภาคิยสังโยชน์  และอุทธัมภาคิยสังโยชน์              

เป็นเหมือนเชือกสําหรับผกูลกูโคทีเสาหลกั  และสตัว์ทีเกิดแล้วในภพทงั ๓  เป็นเหมือน

ลกูโค  เพราะฉะนนั  ขออุปมาทา่นทงัหลายเหมือนกบัลกูโค  โดยนยัการแสดงธรรมของ

ทา่นพระสารีบตุร  ซงึทา่นกล่าวว่า  

 ชนทงัหลายทําคอกแล้ว  ก็ปักหลักเอาไว้ในคอก  เอาเชือกผูกลูกโค  แล้วก็ผูกไว้

กบัหลกัในคอก  แต่พอเชือกไม่พอ  ก็จบัหูของลูกโคบางตวั  ต้อนเข้าไปในคอก  แต่ว่า

ไม่ได้ผูก  และเวลาทีทีว่างในคอกมีนอ้ย  เต็มแล้ว  ก็เอาหลกัไปปักไว้ข้างนอกคอกอีก  

แล้วก็เอาเชือกผูกลูกโค  ผูกไว้กบัหลกัข้างนอกคอก  ถ้าเชือกไม่พอ  ก็จบัหูของลูกโค  

แล้วก็ปล่อยเอาไว้ข้างคอกนนั 

 เพราะฉะนนั  กามภพ  เป็นเหมือนคอกโคซงึมีหลกัปักไว้  และเอาเชือกผกูลกูโค 

ผกูไว้กบัหลกัซงึปักไว้ในคอก  แต่เพราะลูกโคมีมาก  ทีว่างในคอกไม่พอ  เพราะฉะนนั        
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ก็ปักหลักไว้ข้างนอกคอกด้วย  เอาเชือกผูกลูกโคไว้  และผูกไว้ทีหลักทีปักไว้ข้างนอก

คอกด้วย  แต่สําหรับโคบางตวั  ก็เพียงแต่จับห ู ไม่ได้ผกู  เพราะเชือกไม่พอ   

ซงึมีคําอุปมาว่า  ลูกโคทีผูกไว้ข้างใน  อย่าลืม  เอาเชือกผูกลูกโค  และผูกไว้ที

หลกัข้างในคอก  ลกูโคทีผูกไว้ข้างในคอกทีหลกันนั  ออกไปนอนข้างนอก  เพราะความ

ร้อนเบียดเบียน  และเชือกนนัก็ยาวพอทีลูกโคนนัจะออกไปนอนข้างนอกได้  หมายถึง  

พระโสดาบันและพระสกทาคามีในรูปภพและในอรูปภพ  คือ  ท่านยงัไม่ได้ดับความ

ยินดีพอใจในกามเป็นสมุจเฉท  แต่เพราะข้างในคอกนันร้อน  ท่านถูกความร้อน

เบียดเบียน  เพราะฉะนนั  ก็เป็นผู้ ทีอบรมเจริญความสงบจนกระทงัถึงอัปปนาสมาธิ 

เพราะฉะนัน  ก็มีพระโสดาบันบุคคลและพระสกทาคามีบุคคลทีเกิดในรูปภพบ้าง       

ในอรูปภพบ้าง  แต่เชือกยงัอยู ่ เพราะยงัไม่ถึงความเป็นพระอนาคามีบคุคล 

 เพราะฉะนนั  สําหรับปถุชุนไม่จําเป็นต้องกล่าวเลย  ถกูผูกไว้แล้ว  ทกุท่านก็รู้ดี

ว่า  ทา่นผกูไว้ในคอก  และผกูไว้กับหลกัข้างในคอก  หรือว่าเชือกจะยาวจนท่านจะไป

เกิดในรูปภพ  อรูปภพได้  ทัง ๆ ทียังไม่ได้ดับความยินดีพอใจในรูป  เสียง  กลิน  รส 

โผฏฐัพพะ  นีก็เป็นประเภทหนงึ 

 สําหรับลกูโคบางตวัทีถกูผกูไว้จากหลกัข้างนอก  แต่ตวัเข้าไปนอนข้างใน  ได้แก่                      

พระอนาคามีบคุคลในกามาวจรภูม ิ คือ  ทา่นดบัความยินดีพอใจในรูป  เสียง  กลิน  รส 

โผฏฐัพพะแล้ว  แต่ว่าถูกผูกไว้ในรูปภพและอรูปภพ  เพราะยังไม่ได้ถึงความเป็น        

พระอรหนัต์  เพราะฉะนนั  ก็เป็นเหมือนลูกโคทีผูกไว้จากหลักข้างนอก  แต่ว่าเข้าไป

นอนข้างใน  คือ  อาศยัอยู่ในกามภมูิก็จริง  แต่ว่าผกูพนัแล้วในรูปภพและอรูปภพ 

 ในกามาวจรภูมิ  ในมนุษย์ภูมิ  มีพระอนาคามีบุคคลไหม  มีได้ไหม  มีได้ 

เพราะฉะนนั  พระอนาคามีบคุคลในกามภมูิ  ในมนษุย์ภมูิ  เป็นต้น  ท่านอยู่ในกามภูมิ 

ในมนษุย์ภูมิ  อุปมาเหมือนลูกโคทีนอนในคอก  แต่ว่าถกูผูกไว้จากหลักข้างนอก  คือ  

ถกูผูกไว้ในรูปภมิูและอรูปภมูิ  ดบัความยนิดีพอใจในกามแล้ว  แต่เพราะเกิดในกามภูมิ               

ในมนุษย์  เพราะฉะนัน  ตัวนอนในคอก  แต่ถูกผูกไว้ทีหลักนอกคอก  คือ  เกิดใน               

กามภมูิ  แต่ถกูผกูไว้ในรูปภมูิและอรูปภมูิ  ไม่ใช่ถกูผกูไว้ในกามภมูิ 
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 ยุ่งยากไหม  แต่เป็นเรืองจริง  เป็นเรืองทีละเอียดขึน  ซึงจะต้องเข้าใจแม้ใน           

คําอุปมา  คือ  ให้ทราบว่า  มีบคุคลต่าง ๆ  และมีการบรรลุธรรมขันต่าง ๆ  มีสังโยชน์ที

ผกูพนับคุคลผู้ มีกิเลสไว้ในภพภมูิต่าง ๆ  

 สําหรบัลูกโคอีกพวกหนึง  เป็นลูกโคทีถูกผูกไว้ข้างใน  แล้วก็นอนข้างใน  

 อนันีไม่ยาก  ได้แก่  พระโสดาบนัและพระสกทาคามีในกามาวจรภมูิ  เป็นลูกโค

ซงึผกูไว้ข้างใน  และนอนข้างในด้วย  ไม่ได้ออกไปข้างนอก 

 ผูกไว้ข้างใน  คือ  ยงัเป็นผู้ถกูผูกไว้ด้วยรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  และ

นอนข้างใน  คือ  อยูใ่นมนษุย์ภมูิ  หรือว่าในกามาวจรภมูินีเอง 

 สํา หรับลูกโคบางตัว   ก็ถูกผูกไว้ ข้างนอก  และก็นอนข้างนอก  ได้แ ก่                       

พระอนาคามีบคุคลในรูปภพ และในอรูปภพ  ไม่เกียวข้องกับกามทังในการเกิดและใน

สงัโยชน์ทีถกูผกูไว้  คือ  ผูกไว้ข้างนอก  และก็นอนข้างนอกด้วย  ไม่เกิดในกามภูมิอีก

ต่อไป  แต่ว่ายงัถกูผกูอยู ่ แต่ถกูผกูไว้ข้างนอก 

 สํา หรับลูกโคบางตัว   ไม่ ได้ผูกไว้ ข้ างใน  ย่อมเทียว ไปภายใน  ได้แ ก่                         

พระขีณาสพในกามาวจรภมูิ  ไม่ได้ถกูผกูไว้  แต่ว่าเทียวไปในภพ  คือ  ในกามาวจรภมูิ 

 พระอรหนัต์ในโลกนีมีใช่ไหม  ได้แก่  ลูกโคทีไม่ได้ถกูผูกไว้  และเทียวไปข้างใน

คอก  เพราะไม่ได้เกิดในรูปภพและอรูปภพ 

 สําหรับลกูโคบางตวั  ไม่ได้ผกูไว้ภายนอก  และเทียวไปในภายนอก  ซึงก็ได้แก่ 

พระขีณาสพซึงเกิดในรูปภพและอรูปภพ  ไม่ได้ถกูผูกไว้ทงัภายนอก  แต่ก็เทียวไปใน

ภายนอก 

 ถ. ในพระสูตรกล่าวถึงพระอริยบุคคลทังนัน  ปุถุชนผู้ ทีหนาไปด้วยกิเลส           

จะเป็นววัประเภทไหน 

 สุ. อย่างประเภทที ๑  ทีเป็นลูกโคทีผูกไว้ข้างใน  แต่ออกไปนอนข้างนอก 

เพราะเชือกยาว  ก็ได้แก่พระโสดาบันและพระสกทาคามี  ซึงยงัไม่ได้ดับความยินดีใน

กาม  เพราะฉะนนั  ถูกผูกไว้ข้างใน  แต่ออกไปนอนข้างนอก  คือ  เกิดในรูปภูมิและ           

อรูปภูมิ   ฉันใด  ปุถุชนก็เหมือนกัน  คือ  ยังเป็นผู้ ทีไม่ได้ละความยินดีในกาม  
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เพราะฉะนนั  ก็ถกูผกูไว้ในคอก  คือ  ถกูผูกไว้ด้วยกาม  แต่ถ้าเป็นผู้ ทีอบรมเจริญความ

สงบถึงขนัฌานจิต  ก็สามารถทีจะไปเกิดในรูปภพ  หรืออรูปภพได้  เพราะว่าเชือกนนั

ยาว  แต่ก็ต้องกลบัมาสู่กามภมูิอีก 

เรืองของภมูิเป็นเรืองทียุง่ยากไหม  

แสดงให้เห็นว่า   มีจิตอีกหลายประเภททีจะต้องศึกษาให้ทราบความละเอียด 

แต่สําหรับผู้ ทียงัถกูผกูไว้เหนียวแนน่มากในรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  ก็จะมีจิตที

เป็นประเภทกามาวจรจิตทงัวนัทงัคืน  ตงัแต่เกิดจนกระทงั 
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๙๙๖ 

 
 

บุคคลใด  ถ้าไม่ได้อบรมเจริญสมถภาวนาจนถึงความสงบขันอัปปนาสมาธิ           

ซงึเป็นขนัทีไม่รับรู้อารมณ์ทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิน  ทางกาย  ทางใจ  ในเรือง

ของรูป  เสียง  กลิน  รส  โผฏฐัพพะ  ก็จะต้องมีการเห็น  มีการได้ยิน  มีการได้กลิน          

มีการลิมรส  มีการรู้สิงทีกระทบสมัผสั  มีการคิดนึกถึงเรืองต่าง ๆ  ทีเคยเห็น  เคยได้ยิน  

เคยได้กลิน  เคยลิมรส  เคยกระทบสัมผสั  ซงึเป็นชีวิตปกติประจําวนั  เป็นกามาวจรจิต  

ตราบใดทียงัไม่ใช่อปัปนาสมาธิ  ตราบนนัยงัไม่ถึงรูปาวจรจิต  หรืออรูปาวจรจิต  ซงึเป็น

ฌานจิตทีมีรูปเป็นอารมณ์ประเภทหนงึ  เป็นรูปาวจรจิต  หรือเป็นฌานจิตทีไม่มีรูปเป็น

อารมณ์อีกประเภทหนงึ  เป็นอรูปาวจรจิต 

 บคุคลใด  ถึงแม้ว่าจะอบรมเจริญสติปัฏฐาน  มีปัญญาทีสามารถประจักษ์แจ้ง

ลกัษณะของสภาพธรรมทีเป็นวิปัสสนาญาณเป็นลําดบัขนัเกิดขึน  แต่ว่ายงัไม่ประจักษ์

แจ้งในลักษณะของนิพพาน  ตราบนันก็ยังไม่ใช่โลกุตตรจิต  ยังไม่ขึนถึงโลกุตตรภูมิ           

ก็ยงัคงเป็นกามาวจรจิตอยู ่

 เพราะฉะนนั  ถึงแม้ว่าจติจะตา่งกนัเป็นระดบัขนัถึง ๔ ขนั  คือ  เป็นกามาวจรจิต 

รูปาวจรจิต  อรูปาวจรจิต  โลกุตตรจิต  ทกุท่านก็ทราบดีว่า  จิตของท่านในวันหนึง ๆ 

เป็นจิตขันไหน  หรือภมูิไหน  ซงึเชือว่ายงัไม่พ้นจากกามาวจรภมูิ  เพราะต้องถึงฌานจิต

ทีมีรูปเป็นอารมณ์จึงจะเป็นรูปาวจรจิต  และต้องถึงฌานจิตทีมีอรูปเป็นอารมณ์จึงจะ

เป็นอรูปาวจรจิต  หรือต้องประจกัษ์แจ้งในลกัษณะของนพิพาน  เป็นโสตาปัตติมรรคจิต 

โสตา ปัตติผลจิต   สกทาคามิมรรคจิต   สกทาคามิผลจิต   อนาคามิมรรคจิต   

อนาคามิผลจิต  อรหตัตมรรคจิต  อรหตัตผลจิต  จึงจะเป็นโลกุตตรจิต  เพราะฉะนัน          

ควรทีจะได้ทราบเรืองของจิตตามลําดบัขนั  โดยเฉพาะเรืองของจิตซงึเป็นไปเป็นประจํา

ทกุ ๆ วนั  คือ กามาวจรจิต 
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 สําหรับกามาวจรจิตมีถึง ๔ ชาติ  เพราะกามาวจรจิตทีเป็นอกุศลก็มี  กามาวจร-

จิตทีเป็นกุศลก็มี  กามาวจรจิตทีเป็นวิบากก็มี  และกามาวจรจิตทีเป็นกิริยาก็มี

เพราะฉะนนั  ทกุทา่นกําลังมีจิตทีเป็นขันกามภูมิ  คือ  กามาวจรจิต  และในวันหนึง ๆ  

ก็มีทงัอกศุลจิต  วิบากจิต  และกิริยาจิต  ส่วนกศุลจิตของใครจะเกิดมากน้อยเทา่ใดนัน 

แต่ละทา่นก็คงจะทราบว่า  เป็นกุศลทีเกิดขึนเป็นไปในทาน  หรือว่าเป็นไปศีล  หรือว่า

เป็นไปในความสงบ  หรือว่าเป็นไปในการอบรมเจริญปัญญาซงึเป็นสติปัฏฐาน   

และให้ทราบว่า  กามาวจรจิตมีทงั ๔ ชาติ  คือ  ทีเป็นอกุศลก็มี  ซึงก็คงจะมาก

ด้วยในชีวิตประจําวนั  ส่วนทีเป็นกศุลนนัก็มี  ซงึแต่ละทา่นก็ทราบดีว่า  วนัหนงึเกิดบ้าง

ไหม  หรือว่าเกิดบ่อยไหม  และเป็นไปในกศุลประเภทไหน  สําหรับวิบากและกิริยาเป็น

สิงทีเกิดขึนเพราะเหตปัุจจัย  ทกุขณะทีมีการเห็นต้องมีกิริยาจิตเป็นวิถีจิตแรกเกิดก่อน 

คือ  ปัญจทวาราวชัชนจิต  และก่อนทีจิตจะเป็นกุศลหรืออกศุลก็ต้องมีกิริยาจิตเกิดก่อน  

คือ  มโนทวาราวัชชนจิต  ทําโวฏฐัพพนกิจทางปัญจทวาร  หรือทําอาวัชชนกิจทาง          

มโนทวาร 

 วิบากจิต  คือ  ในขณะทีเห็น  ได้ยิน  ได้กลิน  ลิมรส  รู้สิงทีกระทบสัมผัส               

ทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิน  ทางกาย  และก่อนทีวิบากจิตจะเกิดขึนรับผลของ

กรรมทางหนงึทางใด  กิริยาจิตต้องเกิดก่อน  และก่อนทีจิตจะเป็นกุศลและอกุศลแต่ละ

ครัง  กิริยาจิตก็เกิดก่อน    

ในขณะนี  กิริยาจิตเป็นวิถีจิตแรกก่อนทีจะเห็น  ขณะเห็นเป็นวิบากจิต  ดับไป 

สมัปฏิจฉันนะเกิดต่อเป็นวิบากจิตและดบัไป  สนัตีรณะจิตเกิดต่อเป็นวิบากจิตและดับ

ไป  โวฏฐัพพนจิต  หรือมโนทวาราวัชชนจิตทําโวฏฐัพพนกิจทางปัญจทวารเกิดต่อ        

เป็นกิริยาจิตและดับไป  เพราะฉะนนั  ขณะทีกําลังฟังและเข้าใจ  ขณะทีเข้าใจไม่ใช่

ตวัตน  เป็นกามาวจรกุศลจิต  หรือใช้คําว่า  มหากุศลก็ได้  เพราะเป็นกุศลทีมีอารมณ์

ทางตาก็ได้  ทางหก็ูได้  ทางจมกูก็ได้  ทางลินก็ได้  ทางกายก็ได้  ซงึกศุลอืนจะมีอารมณ์

มากมายอย่างกามาวจรกศุลไม่ได้  เพราะรูปาวจรกศุลจิตไม่ใช่ในขณะทีเหน็  หรือได้ยนิ 

ได้กลิน  ลิมรส  กระทบสมัผัส  รูปาวจรกุศลจติเป็นกศุลจิตทีเกิดทางมโนทวาร  ขณะนนั
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ไม่ได้เหน็  ไม่ได้ยนิ  ไม่ได้กลิน  ไม่ลิมรส  ไม่รู้สิงทีกระทบสมัผัส  แต่มีจิตสงบแนบแน่น

ทีอารมณ์  ซงึทําให้จิตสงบขึน ๆ  จนถึงขันอปัปนาสมาธิ  เพราะฉะนนั  รูปาวจรกศุลจิต

ไม่ได้มีอารมณ์กว้างขวางทีจะเป็นไปได้ทงัทางตา  ทางห ู ทางจมูก  ทางลิน  ทางกาย 

เหมือนกับกามาวจรกุศล  ดังนัน  กามาวจรกุศลจึงมีอีกชือหนึงว่า  มหากุศล                        

เพราะนอกจากจะเป็นไปกับอารมณ์ทีปรากฏทางตาก็ได้  ทางหูก็ได้  ทางจมูกก็ได้            

ทางลินก็ได้  ทางกายก็ได้  ทางใจก็ได้แล้ว  ยงัสามารถทีจะเป็นไปในขันของทานก็ได้      

ในขนัของศีลก็ได้  ในขนัของสมถภาวนาก็ได้  ในขนัของวิปัสสนาภาวนาก็ได้  ด้วยเหตนีุ 

อีกชือหนงึของกามาวจรกศุล  จึงเป็นมหากศุล 

 สําหรับจิตภูมิอืน  คือ  รูปาวจรจิตและอรูปาวจรจิต  มีเพียง ๓ ชาติ  คือ  เป็น

อกุศลไม่ได้แน่  เพราะฉะนนั  จึงเป็นกุศลสําหรับผู้ ทีไม่ใช่พระอรหนัต์  เวลาทีจิตสงบ

มนัคงถึงขนัอัปปนาสมาธิ  และเป็นกิริยาจิตสําหรับผู้ ทีเป็นพระอรหนัต์  ส่วนผู้ ทีไม่ใช่

พระอรหนัต์นนั  เมือรูปาวจรกศุลซงึเป็นฌานจิตมีกําลงั  คือ  ไม่เสือม  เป็นผู้ ทีชํานาญ

ในการทีจิตจะสงบถึงขันฌานจิตจนกระทังเวลาทีใกล้จะจุติ   คือ  ใกล้จะสินชีวิต           

รูปาวจรกุศลซงึเป็นฌานจิตขนัหนงึขนัใดเกิดขึน  ถ้าเป็นปฐมฌานกุศลจิตเกิดและดับ

ไปก่อนจุติจิต  จะเป็นปัจจัยให้ปฏิสนธิในรูปพรหมภมูิ  ซงึเป็นปฐมฌานภมูิ 

 ในเมือจิตต่างกันไปเป็นประเภท ๆ  และมีความวิจิตรต่างกันมากเหลือเกิน 

เพราะฉะนัน  ภูมิซึงเป็นทีเกิดของจิตก็ต้องต่างกันไป  ไม่ใช่มีแต่มนุษย์ภูมิโลกนีโลก

เดียว  เพราะถึงแม้ว่าจะเป็นกามาวจรกุศล  กําลงัของศรัทธา  หรือว่ากําลงัของปัญญา  

หรือว่าสัมปยตุตธรรมทีเกิดร่วมด้วยในขณะนัน  ก็วิจิตรต่างกันมาก  จําแนกให้ผลที

ได้รับ  คือ  การเกิด  ยอ่มเกิดในสคุติภมูิต่าง ๆ  ไม่ใช่แต่เฉพาะในมนษุย์ภมูิเทา่นนั   

สําหรับอกุศลกรรมก็เหมือนกัน  เวลาทีกระทําอกุศลกรรมอย่างหนึงอย่างใด               

ถ้าท่านผู้ ฟังสังเกต  จะทราบถึงความต่างกันของอกุศลกรรมแต่ละอกุศลกรรมว่า        

หนกัเบาด้วยอกศุลเพียงไร  บางครังก็ประกอบด้วยความพยาบาทมาก  หรือบางครังก็

ไม่ได้ประกอบด้วยความพยาบาทอย่างรุนแรง  หรือบางครังก็ขาดความเพียร  ไม่ได้มี

วิริยะอตุสาหะทีจะไปทําร้ายเบียดเบียน  แต่บงัเอิญมีการกระทําซึงประกอบด้วยเจตนา
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เพียงเล็กน้อยสัตว์เล็ก ๆ นันก็ตายลง  ซึงแต่ละกรรมทีได้กระทําย่อมประกอบด้วย

สมัปยตุตธรรม  คือ  เจตสิกต่าง ๆ  เพราะฉะนนั  อกศุลกรรมก็จําแนกออกไป  ทําให้เกิด

ในอบายภมูิต่าง ๆ  ซงึเป็นอบายภมูิ ๔  

 จะเห็นได้ว่า  เมือจิตเป็นสภาพธรรมทีเป็นเหตุทีจะให้เกิดผลวิจิตรต่าง ๆ กัน        

ทงักศุลกรรมและอกศุลกรรม  ภมูิซงึเป็นทีเกิดทีเหมาะทีควรแก่กรรมนนั ๆ  ก็ยอ่มต้องมี

มาก  ไม่ใช่มีแต่เฉพาะในมนษุย์ภมูิแห่งเดียวเทา่นนั  

 สําหรับภูมิก็ทราบแล้วว่า  มี ๒ ความหมาย  คือ  หมายถึงระดับขันของจิต 

ความหมายหนึง  และหมายความถึงทีเกิดของจิตในโลกต่าง ๆ  อีกความหมายหนึง           

ซงึขอกล่าวถึงเพียงย่อ ๆ ว่า  สําหรับอบายภูมิ  มี ๔  ได้แก่  นรก ๑  สัตว์เดรัจฉาน ๑ 

เปรต ๑  อสุรกาย ๑  นีเป็นผลของอกศุลกรรม  แล้วแตว่่ากรรมใดทีได้กระทําแล้วจะเป็น 

ชนกกรรม  คือ  กรรมทีจะทําให้ปฏิสนธิ  กรรมนันจะทําให้จิตเศร้าหมองหรือผ่องใส        

ก่อนจุติจิตจะเกิด  ซงึเป็นไปอยา่งรวดเร็วมาก  ไม่มีใครจะสามารถรู้ได้ว่า  จะตายเมือไร 

แต่ก่อนทีจตุิจิตจะเกิด  กรรมหนงึกรรมใดซึงเป็นชนกกรรม  แล้วแต่ว่าจะเป็นกุศลหรือ

อกศุลจะเกิดก่อนจตุิจิต  ซึงในขณะนีจิตก็เกิดดับอย่างรวดเร็วเหลือเกิน  เพราะฉะนนั 

เพียงก่อนจุติจิตและชนกกรรมจะทําให้จิตทีเกิดก่อนจุตินนัเป็นจิตทีผ่องใสหรือเป็นจิตที

เศร้าหมอง  ก็รู้ไม่ได้  เหมือนในขณะนี  ในขณะนีก็ยากทีจะรู้ว่า  จิตเศร้าหมองหรือ             

ผ่องใสแค่ไหน  ถ้าขณะทีไม่ใช่กําลงัตงัใจฟังธรรม  ไม่ใช่ขณะทีพิจารณาธรรมหรือเข้าใจ

ธรรม  ในขณะนนัไม่สามารถทีจะรู้ได้จริง ๆ ว่า  อีก ๕ ขณะต่อไปจิตจะเศร้าหมองหรือ

ว่าจะผ่องใส  และก็จะเป็นจุติจิต  แต่ทังนีก็แ ล้วแต่กรรมหนึงทีได้กระทําแล้ว                           

ในสงัสารวฏัฏ์ทีได้ผ่านมาทงัหมด  จะเป็นปัจจยัให้ปฏิสนธิเกิดขึนในภมูิหนึงภมูิใด 

 ถ้าเป็นผลของอกุศลกรรม  ก็จะเกิดในนรก  ถ้าเป็นผลของกรรมหนัก  ซึงนรก

ไม่ได้มีเพียงแหง่เดียว  หรือว่าขมุเดียว  ทีแสดงไว้ทีเป็นนรกขมุใหญ่ ๆ ก็มี ๘ ขมุ  ๘ แหง่ 

คือ  สัญชีวนรก  กาฬสุตตนรก  สังฆาฏนรก  โรรุวนรก  มหาโรรุวนรก  ตาปนนรก          

มหาตาปนนรก  และอเวจีนรก  ซึงทกุแห่งล้วนแต่เป็นภูมิทีเต็มไปด้วยความทกุข์ความ

ทรมานประการต่าง ๆ  ถ้ามีความรู้สึกว่า  โลกนีไม่นา่อยู ่ ช่างแสนทรมาน  ให้ทราบว่า 
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ยงัมีทีทีลําบากเดือดร้อนทรมานยงิกว่าในโลกมนษุย์นีมากมายหลายเท่านกั  และเป็น

เวลาทีนานมากด้วย  ถ้ายงัไม่หมดกรรมทีจะอยู่ในภูมินนั ๆ  ก็จะต้องเกิดอยู่ในภูมินนั 

ซงึในพระไตรปิฎกไม่ได้แสดงความละเอียดอะไรมากมาย  เพราะว่าจุดประสงค์ทีทรง

แสดงไว้  แสดงให้เหน็เหตแุละผล  สิงใดทีไม่สามารถให้บุคคลหนึงบุคคลใดได้เห็นชัด

ประจักษ์แจ้งด้วยตา  ก็ย่อมไม่เป็นสิงทีควรจะแสดงเท่ากับสภาพธรรม  ซึงสามารถ

พิสจูน์หรือว่าอบรมเจริญปัญญาให้รู้ได้ 

 เช่น  ในขณะทีกําลังเหน็ทางตา  ไม่ว่าจะเกิดในภมูไิหนทงัสิน  ไม่ขาดจกัขปุสาท

นอกจา กในอรูปพรหมภูมิ   ซึงชือก็บอกแล้วว่า   เป็นภูมิของพรหมซึงไม่มี รูป  

เพราะฉะนัน  จึงไม่มีการเห็น  ไม่มีการได้ยิน  เพราะไม่มีตา  ไม่มีหู  และไม่มีจมูก          

ไม่มีลิน  ไม่มีกาย  มีแต่จิตซงึมีปัจจยัเกิดดบัอยูต่ลอดเวลาในระหว่างทีเป็นอรูปพรหม-

บุคคล  เพราะเป็นผลของอรูปฌานกุศล  ซึงเป็นจิตทีสงบถึงขันทีเห็นโทษของรูปและ

เหน็ว่า  ทกุข์ทงัหมดทียงัมีอยูบ่่อย ๆ  ก็เพราะว่ามีรูปนนัเองเป็นเหตุให้เกิดทกุข์  ถ้าไม่มี

รูปก็จะตัดทกุข์ออกไปได้มาก  โรคตาก็ไม่มี  ไม่ต้องเดือดร้อนไปกับสิงทีเห็น  เพราะใน

วนัหนึง ๆ คงจะไม่ทราบว่า  จิตใจของแต่ละคนหวนัไหวไปตามรูปทีปรากฏทางตาตาม

กิเลสซึงมีอยู่  ถ้ารูปทางตาเป็นทีน่ายินดี  พอใจ  ทันทีทีเห็นจิตกระเพือมไหวไปด้วย

ความยินดี  ติดข้อง  พอใจในสิงนัน  ยับยังไม่ได้เลย  ถ้าไม่ใช่เป็นผู้ ทีอบรมเจริญ              

สติปัฏฐานจริง ๆ  จะไม่สามารถรู้ลักษณะของจิตซึงเปลียนสภาพทันทีจากการทีไม่

ปรากฏกิเลสเพราะไม่เหน็  แต่เวลาทีมีการเหน็เกิดขึน  และเหน็สิงทีพอใจ  พอใจแล้วใน

สิงทีปรากฏทางตา  ในเสียงทีปรากฏทางห ู ในกลินทีปรากฏทางจมูก  ในรสทีปรากฏ

ทางลิน  และก็ดบัไปตรงนนัเอง  เป็นสิงเล็ก ๆ น้อย ๆ  เป็นปริตตธรรม  เพราะเป็นธรรม

ทีสนัและเล็กน้อยเหลือเกิน  ถ้าเห็นว่าเล็กน้อยจริง ๆ ก็คงจะไม่อยากได้  เพราะได้มา

เพียงเดียวเดียว  นดิเดียว  ชวัขณะเดียวแล้วก็หมด  แต่เมือไม่ปรากฏว่าเล็กน้อยอย่าง

นนั  จึงยงัคงเป็นทีตังของความยินดีพอใจอยู่ได้  เพราะฉะนนั  ผู้ ทีเห็นโทษของตา  ห ู 

จมกู  ลิน  กาย  ก็สามารถทีจะดบัความยนิดีพอใจด้วยกําลงัของความสงบ  และถ้าเป็น

ผู้ ทีอบรมเจริญฌานจนมันคงชํานาญ  ทําให้อรูปฌานหรืออรูปาวจรจิตซึงเป็นกุศลเกิด
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ก่อนจุติจิต  จะเป็นปัจจัยทําให้เฉพาะนามธรรม  คือ  นามขันธ์ล้วน ๆ  ๔ นามขันธ์  

ได้แก่  เวทนาขันธ์  สัญญาขันธ์  สังขารขันธ์  วิญญาณขันธ์  ซึงก็คือจิตและเจตสิก

นนัเอง  เฉพาะจิตและเจตสิกเทา่นนัเกิดขึนในอรูปพรหมภูมิ  ไม่มีรูปเลยในภูมินนั  แต่

ว่าอยา่ลืม  ยงัไม่ใช่พระอริยบุคคลตราบใด  ยงัไม่ได้ตัดกามราคสังโยชน์  ความยินดี

พอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิน  ในรส  ในโผฏฐัพพะเป็นสมจุเฉท  เพราะฉะนนั  ถึงแม้จะ

เกิดในอรูปพรหมภมูิ  ก็ยงัต้องกลับมาสู่ความเป็นอย่างนีอีก  ตราบใดทียงัไม่ถึงความ

เป็นพระอนาคามีบคุคล   

เพราะฉะนนั  ให้ทราบว่า  เพราะจิตต่างกนัเป็นประเภทเป็นขนัต่าง ๆ  ทําให้ภูมิ

ทีเกิดของจิตนนัมีต่าง ๆ  

 สําหรับอบายภูมิมี ๔  ถ้าเป็นผลของกรรมหนกัก็เกิดในนรก  ถ้ากรรมนนัหนัก

มากก็ในมหานรก  ซงึมหานรกทีเผ็ดร้อนทรมานทีสดุ  ได้แก่  อเวจีนรก  นอกจากนนัก็มี

นรกขุมย่อย ๆ  หลังจากทีพ้นขุมใหญ่ ๆ  ซึงแล้วแต่อกุศลกรรม  เวลาทีทํากรรมแล้ว           

ไม่เคยทราบผลเลยใช่ไหมว่า  ได้ภูมิ  คือ  มีภูมิรออยู่แล้วข้างหน้า  แต่ว่ายงัไปไม่ถึง 

เพราะยังอยู่ในโลกนี  ตราบใดทียงัไม่พ้นจากสภาพความเป็นบุคคลในโลกนี  ก็ยงัไม่

ไปสู่ภมูิอืนแม้ว่าเหตุคืออกศุลกรรมมีแล้ว  เพราะฉะนนั  ภมูิได้แล้ว  รออยูแ่ล้ว  แล้วแต่

ว่าจะไปสู่ภมูิไหน  ถ้าเป็นอกศุลกรรมทีหนกัก็ไปสู่มหานรก  ถ้าเป็นอกศุลกรรมทีไม่หนกั 

ก็ไปสู่ขุมทีทรมานน้อยกว่านัน  ถ้าเป็นผลของอกุศลกรรมทีน้อยกว่านันก็ไปเกิดใน

อบายภูมิอืน  เช่น  เป็นสัตว์เดรัจฉาน  ซึงจะเห็นได้ว่า  สัตว์ เดรัจฉานนีมีรูปร่าง

ประหลาด ๆ ต่าง ๆ  ทังทีมีขามากมาย  มีขาน้อย  ไม่มีขาเลย  มีปีกบ้าง  ไม่มีบ้าง         

อยูใ่นนําบ้าง  อยูบ่นบกบ้าง  มีรูปร่างลกัษณะต่าง ๆ มากมายตามความวิจิตรของจิต 

ทงั ๆ ทีเป็นคนในมนษุย์ภมูิ  ก็มีเพียงตา  ห ู จมกู  ลิน  กาย  ผิวพรรณวรรณะ  ความสงู

ตํา  ก็ยงัจําแนกออกได้วิจิตรต่าง ๆ กัน  แต่พอถึงสัตว์เดรัจฉานก็ยิงวิจิตรต่างกันมาก  

ซงึเป็นไปตามกรรม  การเกิดเป็นสตัว์เดรัจฉานนนั  เป็นผลของอกศุลกรรม 
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 ถ้าเป็นผลของอกุศลกรรมทีน้อยกว่านันอีก  ก็ทําให้เกิดในภูมิของเปรต  ซึง

ภาษาบาลีใช้คําว่า  ปิตติวิสยั  ซึงภูมิของเปรตก็วิจิตรต่าง ๆ กันมาก  เปรตบางพวกก็

ทรมานมาก  หวิโหย  และไม่ได้อาหารด้วย 
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๙๙๗ 

      
 

 มนษุย์ทกุคนมีโรคประจําตวั  ประจําวนั  คือ  โรคหวิ  จะว่าไม่มีโรคไม่ได้  เพราะ

ความหิวเป็นโรคอย่างยิง  ถ้าหิวมาก ๆ จะรู้สึก  แต่ว่าถ้าหิวเล็กน้อยและรับประทาน

อาหารอร่อย ๆ  ก็เลยลืมว่า  แท้ทีจริงความหิวไม่ใช่ความสบายกายเลย  เป็นสิงที

จะต้องแก้ไขบรรเทาให้หมดไป  แต่สําหรับคนซึงบางครังหิวมากและไม่ได้รับประทาน              

ก็คงจะรู้รสของความหิว  รู้รสของความทุกข์ของความหิวว่า  ถ้ามีมากกว่านนัจะเป็น

อยา่งไร 

 มีทา่นผู้ ฟังทา่นหนงึ  ทา่นเป็นผู้ มีมิตรสหายมาก  วันหนึงท่านรับโทรศัพท์ตังแต่

เช้าจนถึงเยน็  ไม่ได้รับประทานอาหาร  พอถึงคํารู้เลยว่า  ความหิวทีแสนทรมาน  ทีใช้

คําว่าแสบท้องหรือแสบไส้นนัเป็นอย่างไร  และท่านก็ไม่สามารถจะรีบร้อนรับประทาน

เพือทีจะแก้ความหวิ  เพราะถ้าทําอยา่งนนัก็คงจะต้องเป็นลม  หรือว่าเป็นอันตรายแก่

ร่างกาย  ก็ต้องค่อย ๆ บริโภคแก้ไขความหิวไปทีละน้อย  แต่ถึงอย่างนนัก็ยงัเป็นลม

แสดงให้เห็นว่า  ความหิวเป็นโรคอย่างยิง  เป็นโรคประจําวัน  ยงัไม่ต้องพูดถึงโรคอืน 

แต่ว่านีเป็นโรคประจําตวั  ประจําวนั 

 เพราะฉะนนั  สําหรับผู้ ทีเป็นเปรตจะหิวสักแค่ไหน  เพราะในภูมิเปรตไม่มีการ

ค้าขาย  ไม่มีการกสิกรรม  จะไปปลูกข้าวทํานา  หุงข้าวเอง  หรือว่าจะไปซือไปขาย          

ไปแลกเปลียนอะไรกบัใครเพือทีจะได้อาหารมาบริโภคก็ไม่ได้ในภูมินนั  เพราะอยู่ด้วย

ผลของกรรม 

 บางพวกก็สามารถทีจะอนโุมทนาในกศุลของบคุคลอืน  และกศุลจิตทีอนโุมทนา

นนัเองเป็นปัจจัยให้ได้รับอาหารทีเหมาะสมแก่ภมูิของตน  หรือว่าอาจจะพ้นสภาพของ

การเป็นเปรต  โดยจติุและปฏิสนธิในภมูิอืน  เมือหมดผลของกรรมทีจะเป็นเปรตต่อไป 

เพราะฉะนนั  นีเป็นผลของอกศุลกรรม 
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 สําหรับอีกภูมิหนึง  คือ  อสุรกาย  เป็นภูมิซึงเป็นผลของอกุศลกรรมทีเบากว่า

อกุศลกรรมอืน  เพราะผู้ ทีเกิดในภูมินีเป็นผู้ ทีไม่มีความรืนเริงใด ๆ เท่านนัเอง  ในภูมิ

มนษุย์มีหนงัสือพิมพ์อ่าน  มีหนงัมีละครด ู มีเพลงฟัง  แต่ในอสุรกายภูมินนั  เป็นภูมิที

ไม่รืนเริง  ไม่สามารถแสวงหาความเพลิดเพลินสนกุสนานได้เหมือนอยา่งในสคุติภมูิ 

 เพราะฉะนนั  เมืออกุศลกรรมมีต่างกนั  ภมูิซงึเป็นทีเกิด  เป็นผลของอกศุลกรรม

ก็ต่างกันด้วย 

 สําหรับภมูิซึงเป็นผลของกศุล  มี ๗ ภมูิ  คือ  มนษุย์ ๑  สวรรค์ ๖  

 สําหรับมนษุย์ภมูิทีกล่าวถึงในพระไตรปิฎก  มี ๔ ทวีป  คือ  

 ๑. ปพุพวิเทหทวีป  อยูท่างทิศตะวนัออกของภเูขาสิเนรุ 

 ๒. อปรโคยานทวีป  อยู่ทางทศิตะวันตกของภเูขาสิเนรุ 

 ๓. ชมพทูวีป  คือ  โลกนี  อยูท่างทิศใต้ของภเูขาสิเนรุ 

 ๔. อตุตรกรุุทวีป  อยูท่างทิศเหนือของภเูขาสิเนรุ 

 เวลานีทกุคนเหน็แต่ชมพทูวีป  เพราะว่าอยู่ในชมพทูวีป  ชมพทูวีปจะมีอะไรบ้าง 

ทา่นทีทอ่งเทียวไปก็เห็นอารมณ์ต่าง ๆ ของชมพูทวีป  แต่ยังไม่สามารถทีจะไปถึงทวีป

อืน  หรือว่าโลกของมนษุย์โลกอืนอีก ๓ โลก  

 สําหรับสวรรค์  มี ๖ ชนั  ตามลําดบั  คือ  สวรรค์ชันตํา  คือ  จาตมุหาราชิกา  ซงึ

มีเทวดาผู้ เป็นใหญ่ ๔ องค์  มีท้าวธตรฐะเป็นเทพผู้ เป็นใหญ่ทางทศิตะวนัออก  ปกครอง

คนธรรพ์เทวดา  บางครังมีชือว่าอินทะ  ท้าววิรุฬหกะเป็นเทพผู้ปกครองเทพทางทิศใต้             

เทพชันกุมภัณฑ์  บางครังมีชือว่ายมะ  ท้าววิรูปักขะเป็นเทพผู้ ปกครองเทพทางทิศ

ตะวันตก  เทพชันนาค  บางครังมีชือว่าวรุณ  ท้าวกุเวรเป็นเทพผู้ ปกครองเทพทางทิศ

เหนือ  ปกครองเทพชนัยกัษ์  บางครังมีชือว่าเวสสวุรรณ  นีเป็นสวรรค์ชันตํา คือ  อยู่ไม่

ไกลนกัจากภมูิมนษุย์  ซงึภมูิของเทพจะสงูขึน ๆ ตามลําดบัความประณีตของสวรรค์ 

 สําหรับสวรรค์ภูมิที ๒  ขันทีสูงกว่าชันจาตุมหาราชิกา  คือ  ชันดาวดึงส์  ซึง        

ท่านผู้ ฟังคงจะได้ยินชือสวนสวรรค์ในชันดาวดึงส์บ่อย ๆ  ได้แก่  สวนนนัทวันอยู่ทาง           

ทิศตะวันออก  สวนจิตรลดาวันอยู่ทางทิศตะวันตก  สวนมิสกวันอยู่ทางทิศเหนือ              
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สวนผรุสกวันอยู่ทางทิศใต้ของสวรรค์ชันดาวดึงส์  มีพระอินทร์หรือท้าวสักกะเป็น       

จอมเทพ 

 สวรรค์ชนัสงูต่อจากดาวดึงส์  เป็นสวรรค์ชนัที ๓  ชือว่ายามา   

สวรรค์ชนัที ๔  คือ  ชนัดสิุต  

สวรรค์ชนัที ๕  คือ  นมิมานรดี  

สวรรค์ชนัที ๖  คือ  ปรนมิมิตวสวัตตี 

 อยากจะเกิดทีไหน  อย่างไรก็ต้องเกิด  ไม่เกิดไม่ได้ถ้ายงัไม่ได้เป็นพระอรหนัต์ 

แต่จะถึงรูปพรหมบุคคลในรูปพรหมภูมิไหม  คงไม่ถึงใช่ไหม  เพราะฉะนนั  คงจะเป็น

หนงึในอบายภมูิ ๔  หรือว่าหนึงในสคุติภมูิ ๗  ตามเหต ุ คือ  ตามกรรม 

 สําหรับรูปาวจรภูมิ  มี ๑๖ ภูมิ  ซึงจะขอกล่าวเวลาทีกล่าวถึงรูปาวจรจิต       

เพราะถ้ากล่าวถึงในขณะนี  ก็เป็นแต่เพียงชือ  ซึงมีอายทีุยืนยาวมาก  ยิงกว่าอายุของ

เทพในสวรรค์ ๖ ชนั  

 ถ. ชนัจาตมุหาราชิกา  ชือต่าง ๆ ฟังแล้วสงสัยว่า  อะไรกันแน่  เช่น  ท้าว         

วิรูปักขะ  เป็นชือของพญางู  และปกครองนาค  ก็หมายความว่า  ปกครองงูนันเอง              

งเูป็นภมูิไหนกนัแน ่ อยูใ่นสวรรค์  หรือว่าภมูิทีเป็นเดรัจฉาน 

 สุ. ภมูิของเดรัจฉานมีเทวดาบ้างไหม 

 ถ. ไม่มี 

 สุ. ไม่มี  ฉันใด  บนสวรรค์ก็ไม่มีสตัว์เดรัจฉาน  ฉันนนั  คนละภมูิ  

 ถ. .... (ได้ยนิไม่ชดั) 

สุ. นา่สนกุใช่ไหม  คนทีเกิดบนสวรรค์เล่นสนกุ  เพลิดเพลินด้วยความสนกุ 

ไม่มีใครยากจนทีจะต้องเกือกลูอนเุคราะห์อปุการะเหมือนอย่างในมนุษย์  ไม่มีนําท่วม 

ไม่มีฝนแล้ง  เพราะฉะนนั  เล่นเพลินด้วยความสนกุ  ใครจะเนรมิตตัวเป็นช้างให้คนอืน

สนกุก็ได้  เพราะฉะนนั  ทีเป็นช้างเอราวณัไม่ใช่สตัว์เดรัจฉาน  แต่เป็นเทพบุตรทีเนรมิต

ตนเพือทีจะให้พระอินทร์ขี  อยา่เอาสตัว์ตวัหนงึตวัใด  จิงจก  ตุ๊กแก  ขึนไปอยู่บนสวรรค์   

 ถ. ทําไมทา่นใช้คําว่า  นาค  นาคเป็นชือของเทวดาพวกหนงึหรืออยา่งไร 
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 สุ. ถ้าเป็นสวรรค์  ก็เป็นเรืองของเทวดาชันต่าง ๆ  ระดับต่าง ๆ  รูปต่าง ๆ 

ลกัษณะต่าง ๆ   คําว่า  นาค  หรือ  นาคะ  ไม่ได้แปลว่า  งู  หรือแปลว่า  ช้าง  แต่แปลว่า 

ผู้ ประเสริฐ ด้วย  เหมือนอย่างคนทีจะบวชก็เรียกว่า  นาค  หมายความว่า  เป็น                

ผู้ประเสริฐ  เพราะมีศรัทธาทีจะศึกษาพระธรรมวินยัในเพศบรรพชิต 

 ถ. อาจารย์ได้กล่าวว่า  ภพของอสุรกายดีกว่าอบายภูมิทงั ๓ ภูมิ  แต่ไม่มี

ความรืนเริง  สนุกสนาน  เขากับมนษุย์ก็อยู่ใกล้ ๆ กันใช่ไหม  จะมาดูหนงั  ดูอะไร ๆ 

มนษุย์เราก็มีจะให้ด ู มีดนตรีอะไร 

 สุ. ถ้าจะมาบริโภคอาหารร่วมจาน  มาร่วมโต๊ะกบัมนษุย์ในภตัตาคารต่าง ๆ   

ก็ไม่ใช่คนละโลก 

 ถ. เขาก็รับรูป  รส  กลิน  เสียง  เช่นเดียวกนั  ไม่ใช่หรือ 

 สุ. แต่ละโลก  ก็แต่ละพวก 

 ถ. อยา่งพวกเปรตทีหวิ  หวิเทา่ไรก็ไม่ตายสกัที 

 สุ. มนษุย์ภูมิเป็นสุคติภูมิ  ส่วนเปรตนันหิวเท่าไรก็ไม่ตาย  มนษุย์ทนไหว

ไหม  คงบอกว่า  ตายเสียก็ดี  บางคนมีความทุกข์จนกระทังบอกว่า  ตายเสียก็ดี           

นีแสดงว่าอะไร  ทนความทรมานไม่ได้  แต่ถึงอย่างนนั  ถ้าเป็นเปรตก็ยงัตายไม่ได้  แม้

จะพดูว่า  ตายเสียก็ดี  วนัละ ๑๐๐ ครัง  ก็ยงัตายไม่ได้  

 ถ. อยา่งในภมูิมนษุย์  รู้สึกว่า  มีอะไรหลายอยา่งปะปนกนั 

 สุ. ก็ยงัไม่ใช่เปรต  ไม่ใช่นรก 

 ถ. เปรตก็มี  อสรุกายก็มี  สตัว์เดรัจฉานก็มี  แต่ว่านรกไม่เคยเห็น 

 สุ. ทีจริงแล้ว  มนษุย์ทงันนั  ยงัไม่ใช่เปรตจริง ๆ  ยงัไม่ใช่นรกจริง ๆ 

 ถ. รุกขเทวดาก็อาศยัตามต้นไม้ 

 สุ. เป็นไปได้ไหม  นีเป็นความวิจิตรของจิต  อยา่ลืม  เวลานีจิตของใครเป็น

อยา่งไร  รู้ได้ไหม  กรรมแต่ละอยา่งทีกระทําไป  รู้ได้ไหม  กศุลกรรมก็ดี  อกุศลกรรมก็ดี 

ไม่ใช่แต่เฉพาะในชาตินีชาติเดียวทีได้กระทําไปแล้ว  และยงัความวิจิตรของสังขารขันธ์

ซึงปรุงแต่งอยู่เรือย  จิตเก่าเกิดขึนแล้วดับไป  หมดสินจริง ๆ  แต่อกุศลจิตทีเกิดใหม่  
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เกิดเพราะการสะสมของจิตดวงก่อนเป็นสงัขารขนัธ์ปรุงแต่งให้อกศุลขณะนีเป็นอย่างนี 

แล้วก็ดบัไป  แต่ละขณะเกิดขึนแล้วก็ดับไป ๆ  จึงแสนวิจิตร   

วิจิตรจนกระทงัโลกนีวิจิตรไปหมด  ไม่ว่าจะเป็นในภมูิไหนก็มีความวิจิตร  ทงัใน

ภมูิของนรกก็วิจิตรต่าง ๆ ด้วยความทรมาน  ในภมูิของสวรรค์ก็วิจิตรต่าง ๆ ด้วยความ

รืนเริง  ด้วยความสขุ  ความสนกุสนาน  ในภมูิของมนษุย์ก็วิจิตร  เพราะบางครังก็ได้รับ

ผลของอกศุลกรรม  บางครังก็ได้รับผลของกุศลกรรมต่าง ๆ  

 เพราะฉะนนั  ถ้าเป็นภมูิเหล่านันแท้ ๆ  ล้วน ๆ  จริง ๆ  ทีทกุข์นนัจะทุกข์สักแค่

ไหน  และทีสขุนนัจะสุขสกัแค่ไหน  เป็นมนษุย์ว่าสขุ  เป็นมนษุย์ว่าสบาย  เป็นมนษุย์ว่า

มีทรัพย์สินเงินทอง  เทียบไม่ได้เลยกบับนสวรรค์  เพราะฉะนนั  จะเห็นความวิจิตรของ

กศุลกรรมและอกศุลกรรมซงึทําให้มีภมูิต่าง ๆ  ตามควรแก่กรรมนนั ๆ 

 ถ. ขอความกรุณาทา่นอาจารย์กล่าวถึงคําว่า  ชนกกรรม 

 สุ. ชนกะ  หมายความถึงเกิด  ทีเราเรียก  ชนก  หรือบิดา  ผู้ ให้กําเนิด                 

ฉันใด  ชนกกรรม  คือ  กรรมทีทําให้ปฏิสนธิเกิดต่อจากจตุิจิตในภพต่อไป 

 ถ. คือ  ต่อจากชาตินี 

 สุ. ชาตินีต้องตายแน ่ เมือตายแล้วก็เกิดแน่อีกเหมือนกัน  แล้วแต่กรรมว่า 

กรรมใดจะเป็นชนกกรรม  คือ  กรรมทีทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดในภมูิต่อไป 

 ถ. ขอความกรุณาให้ทา่นอาจารย์กล่าวถึงกรรมทีจะนําปฏิสนธิในภูมิต่อไป

ตามลําดบั  เพือความเข้าใจ 

 สุ. ยังไม่ถึง  ตอนนีถึงลักษณะของจิต  และจําแนกประเภทของจิตเป็น

ประเภทต่าง ๆ เพือจะได้เข้าใจ  ก่อนทีจะเริมกามาวจรจิตจริง ๆ  เพือทีจะให้สติเกิด

ระลึกได้ว่า  จิตมีหลายชนิด  ทีเป็นกุศลก็มี  อกุศลก็มี  และให้ทกุท่านรู้จักตัวเองตาม

ความเป็นจริงว่า  ชีวิตประจําวนัของทา่นเป็นจิตขนัไหน  ระดบัไหน  และถ้าจะเกิดต่อไป

ก็จะไม่พ้นจากอบายภมูิ ๑ ใน ๔  หรือว่าสคุติภมูิ ๑ ใน ๗  
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 จิตวิจิตรมาก  ใครรู้  ตัวของท่านเองรู้  หรือไม่รู้  ถ้าไม่ได้ฟังพระธรรมโดย

ละเอียดจะรู้ได้ไหม  หรือถึงแม้จะฟังแล้วก็ยงัรู้โดยชือ  แต่ไม่ได้รู้ลักษณะของจิตทีกําลัง

เกิดปรากฏในขณะนีตามความเป็นจริง 

 ท่านทีศึกษาเรืองอเหตุกจิต  คือ  จิตทีไม่ประกอบด้วยเหตุ ๑๘ ดวง  ซึงต่อไป

ทา่นผู้ ฟังก็จะได้ยนิได้ฟังตามลําดบั  แต่ทา่นทีอาจจะได้เคยฟังมาแล้วหรือว่าเคยศึกษา

มาแล้วก็ทราบเรืองของอเหตุกจิต  คือ  จิตทีไม่ประกอบด้วยเจตสิกซึงเป็นเหตุ ๖ ดวง 

ว่า  อเหตุกจิตทังหมดมี ๑๘ ดวง  และท่านก็สามารถจะกล่าวถึงชือได้ว่า  ได้แก่                 

จกัขุวิญญาณกศุลวิบาก ๑ ดวง  อกศุลวิบาก ๑ ดวง  โสตวิญญาณกุศลวิบาก ๑ ดวง 

อกุศลวิบาก ๑ ดวง  นีเป็นการศึกษาเรืองชือ  แต่ว่ากําลังเห็นนี  ไม่ต้องบอกเลยว่า   

กศุลวิบาก ๑ ดวง  หรือว่าอกศุลวิบาก ๑ ดวง 

 เพราะฉะนัน  ถ้าท่านศึกษาธรรมแล้ว  แต่ไม่อบรมเจริญสติปัฏฐาน  ธรรม

ทงัหมดทีทา่นได้ฟัง  ได้ศึกษา  เป็นเพียงชือ  ซงึแท้ทีจริงแล้วธรรมทงัหมดไม่ใช่ชือ  เป็น

ปรมัตถธรรม  เป็นสภาพธรรมทีมีจริง  ถ้าพระผู้มีพระภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่

ทรงตรัสรู้  ไม่ทรงบญัญัติศพัท์ทีจะให้บคุคลอืนสามารถเข้าใจลักษณะของสภาพธรรม

ได้ถกูต้องตรงตามความเป็นจริง  ก็ไม่มีบคุคลใดทีจะรู้จกัจกัขวุิญญาณว่า  เป็นสภาพที

ไม่ใช่ตัวตน  และไม่ใช่ชือ  แต่เป็นในขณะทีกําลังเห็น  เป็นปกติในชีวิตประจําวัน         

ซงึถึงแม้จะไม่ใช้คําว่า  จักขุวิญญาณ  แต่ถ้าสามารถทีจะรู้ลักษณะของสภาพธรรมที

เป็นธาตุรู้สิงทีปรากฏทางตา  นันก็เป็นการรู้ลักษณะของสภาพธรรมทีมีจริง  ทีเป็น

ปรมัตถธรรม  ซงึเป็นขณะจิตหนงึในชีวิตของแต่ละคน  เพราะแต่ละคนก็ดํารงอยู่เพียง

ชวัขณะจิตหนงึ ๆ  ทีเรียกว่า  ชีวิต  

ชีวิตของใครจะมีเหตกุารณ์อะไรเกิดขึน  สุขสบาย  ทกุข์ยาก  ลําบากมากน้อย

สกัแค่ไหน  จะเหน็อะไรได้ยนิอะไร  ทงัหมดให้ทราบว่า  แท้ทีจริงแล้วก็เป็นเพียงชวัขณะ

จิตหนึงซงึเกิดขึนและดับไป  เพราะฉะนนั  แม้ว่าจะเป็นชีวิตของแต่ละท่าน  และไม่ใช่

เฉพาะชาตินีชาติเดียว  ในอดีตอนนัตชาติ  และยงัมีชาติข้างหน้าอีกมากมายก่อนทีจะ

ได้รู้แจ้งอริยสัจธรรมถึงความเป็นพระอรหันต์ทีจะปรินิพพาน  คือ  ดับการเห็น            
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การได้ยนิ  การได้กลิน  การลิมรส  การรู้สิงทีกระทบสมัผสั  การคิดนึกใด ๆ ทงัสิน  เป็น

ความดบัสนทิจริง ๆ  ก็คงจะอีกมากมายหลายชาติ  แต่ว่าลักษณะของสภาพธรรมซึง

เกิดขึนแต่ละขณะ ๆ  สามารถทีจะรู้ได้ไหม  ถ้าไม่ได้ศึกษาพระธรรมโดยละเอียด  และ

ไม่ใช่โดยชือ  แต่ว่าโดยการพิจารณาสภาพธรรมทีได้ศึกษาในขณะทีสภาพธรรมนัน

กําลงัปรากฏ 

 เพราะฉะนนั  จึงมีผู้อุปมาพระปัญญาคุณของพระผู้ มีพระภาคว่า  ทีทรงแสดง

ลักษณะต่าง ๆ ของจิต  และภูมิต่าง ๆ  ซึงเป็นทีเกิดของจิตนนั  อุปมาเหมือนกับการ

ทรงนบัดาวบนท้องฟ้าในจักรวาล 

 ทกุทา่นลองมองด ู บางคืนฟ้ามืดดาวมากมาย  ลองนบั  นบัไหวไหม  เดียวดวง

นนัก็พร่า  เดียวดวงนนัก็กระพริบ  ไม่มีทางทีจะรู้ได้เลย  ดวงไหนอยู่ไกล  ดวงทีปรากฏก็

ดเูหมือนใหญ่  กว้างไกลออกไปอีกสกัเทา่ไร  แต่พระผู้ มีพระภาคทรงแสดงเรืองของจิต

และเรืองของภมูิซงึเป็นทีเกิดไว้มากมาย  ซงึบคุคลธรรมดาย่อมไม่สามารถทีจะรู้ตามได้  

แม้ว่าจะเป็นท่านพระสารีบุตร  ก็ไม่ใช่พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ ทรงรู้แจ้งโลก   

ทรงเป็นโลกวิท ู เพราะฉะนนั  อยา่คิดวา่  พระผู้ มีพระภาคจะทรงมีพระปัญญาคณุเพียง

เล็กน้อย  คือ  สามารถรู้แจ้งสภาพธรรมเพียงในโลกนี 
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๙๙๘ 

      
 

 ผู้ฟัง เรืองชนกกรรม  ผมมานงันกึเป็นหว่งวา่  ถึงแม้ว่าเราจะทําความดีหรือทํา

กศุลไว้มาก  ก็ยงัไม่แนว่่าจะทําให้เราปฏิสนธิในสุคติภูมิได้เสมอไป  ยงัไม่ใช่เป็นเรืองที

เราจะแนใ่จได้  เพราะฉะนนั  สําหรับเราซึงเป็นพทุธศาสนกิชน  บางทา่นคิดว่า  ทําบุญ

มามากมายคงไม่เกิดในนรกแน ่ แต่ถ้าเราคิดถึงเรืองชนกกรรมแล้ว  ไม่แน่  อาจจะเกิด

อกศุลจิตในขณะทีจะปฏิสนธิก็ได้  

 ถ. เรืองจตุิและปฏิสนธินี  จะได้รับคําอธิบายให้แจ่มแจ้งจากผู้ ใดไม่ได้เลย 

คําว่า  จิตผ่องใส  กบัจิตเศร้าหมอง  ถ้าเศร้าหมองก็ไปในทางไม่ดีแน ่ๆ  ถ้าจิตผ่องใสก็

ไปในทางดี  แต่ว่าเศร้าหมองเป็นอยา่งไร  ผ่องใสเป็นอยา่งไร  ผมก็เคยบวช  เคยนึกถึง

เรืองเหล่านัน  แต่ไม่ รู้สึกว่าจิตผ่องใสอะไรเลย  ไม่ รู้ว่าเคยทํากุศลกรรม  หรือ  

อกุศลกรรมอะไรมาบ้าง  นึกไม่ออก  ไม่รู้ว่า จิตเศร้าหมองหรือเปล่า  อยากจะขอ

คําอธิบายให้แจ่มแจ้ง  จะได้เป็นประโยชน์แก่คนทวั ๆ ไปด้วย 

 สุ. โดยชือ  จิตเศร้าหมอง  คือ  อกุศลจิต  จิตผ่องใส  คือ  กุศลจิต  แต่นนั

ยงัคงเป็นชือ  ตราบใดทีลักษณะทีเศร้าหมองไม่ปรากฏ  หรือว่าลักษณะทีผ่องใสไม่

ปรากฏ 

 อกศุลจิตมีถึง ๑๒ ประเภท  เป็นโลภมลูจิต ๘  โทสมลูจิต ๒  โมหมูลจิต ๒  

 สําหรับโมหมูลจิต  ไม่ประกอบด้วยโลภะหรือโทสะ  เพราะฉะนนั  ก็ยากทีจะรู้ 

ถึงแม้ว่าไม่ผ่องใส  ก็ยงัยากทีจะรู้ว่าไม่ผ่องใส 

 เวลาทีประกอบด้วยโทสเจตสิก  เป็นโทสมูลจิต  ความรู้สึกไม่แช่มชืน  ขุ่นมัว 

เดือดร้อน  หงดุหงิด  กงัวล  ไม่ผ่องใส  ไม่แจ่มใส  นนัเป็นลักษณะของอกุศลจิตทีเป็น      

โทสมลูจิต  ถ้าสงัเกตก็คงจะทราบได้  เวลาทีหงดุหงิด  หรือขุ่นใจ  ขณะนนัเป็นลกัษณะ

ของจิตทีเศร้าหมอง  หรือเวลาทีโกรธก็ยิงชัด  ใช่ไหม  นันเป็นลักษณะของจิตที               

เศร้าหมอง 
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 สําหรับโลภมูลจิต  ยากทีจะรู้  เพราะเกิดอยู่เป็นประจํา  จึงไม่รู้ว่าขณะไหน            

เศร้าหมอง  ขณะไหนไม่เศร้าหมอง  เพราะโลภะสามารถเกิดกับอุเบกขาเวทนา 

ความรู้สึกอทกุขมสขุ  คือ  ไม่ใช่สุข  ไม่ใช่ทกุข์  เฉย ๆ ก็ได้  ๔ ดวง  ๔ ประเภท  และ

โลภมลูจิตก็สามารถเกิดกบัโสมนสัเวทนา  ความรู้สึกทีดีใจ  เพราะฉะนนั  เวลาทีดีใจ

อยา่เพิงคิดว่าจิตผ่องใส  ถ้าขณะนนัสติปัฏฐานไม่ระลึกรู้ลกัษณะของความต่างกันของ

ความรู้สึกดีใจทีเป็นโสมนสัว่าขณะนนัเป็นโสมนสัทีไม่ผ่องใส  หรือเป็นโสมนสัทีผ่องใส  

ก็ยอ่มไม่สามารถทีจะแยกได้  และไม่รู้ขณะทีต่างระหว่าง แม้โสมนสั แม้ดีใจ ก็ไม่ผ่องใส  

เพราะเป็นอกศุล  กบัขณะทีโสมนสั ดีใจ และผ่องใสเป็นกศุล 

 เพราะฉะนนั  ทีจะรู้ความต่างกันจริง ๆ  ไม่ใช่รู้โดยตํารา  แต่ว่ารู้เพราะเป็นผู้ ที

อบรมเจริญสติปัฏฐาน  และสามารถทีจะสังเกต  สําเหนียก  ระลึกรู้ลักษณะของ              

สภาพธรรม  ค่อย ๆ รู้ขึนในลักษณะทีเป็นนามธรรมหรือเป็นรูปธรรม  จนกว่าจะรู้

ลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรมแต่ละประเภทละเอียดขึน  จึงจะรู้ลักษณะของจิตที

ผ่องใส  และจิตทีเศร้าหมองซึงเป็นอกศุลต่างกบักศุลได้  แต่ว่าโดยตํารา  ไม่มีทางทีจะรู้ 

เพราะเป็นเรืองของเรืองราว  เป็นเรืองของชือ 

 ขณะทีกราบพระ  สามารถทีจะรู้ได้ไหมว่า  เป็นอกุศลจิตหรือกุศลจิต  หรือ

ขณะทีเหน็พระพทุธรูป  ในขณะทีเห็นพระพุทธรูป  ซึงทกุท่านเห็น  ยงัไม่ต้องไปตอนที

ใกล้จะจุติ  เพราะขณะนีอาจจะเป็นขณะใกล้จะจุติเมือไรก็ได้  กําลังเห็นพระพทุธรูป  

ถ้าสติปัฏฐานไม่เกิดก็ไม่สามารถจะรู้ว่า  ขณะทีเห็นเป็นกุศลหรือเป็นอกุศล  ถ้าเพียง

เดา  ก็คงจะบอกว่า  เป็นกศุล  แต่นนัเดา  ไม่ใช่การรู้ลกัษณะของสภาพของจิตจริง ๆ 

 ผู้ฟัง ทีกล่าวว่า  รู้ลกัษณะของจิตว่า  จิตเป็นโลภะ  โทสะ  หรือโมหะ  ทีว่ารู้ ๆ 

กันอย่างนี  ผมก็ยังสงสัยว่า  จิตทงัหลายเป็นนามธรรม  รู้ทางตา  ห ู จมูก  ลิน  กาย            

ไม่ได้  ต้องรู้ทางใจอย่างเดียว  โดยเฉพาะกุศลจิตกับโลภมูลจิตใกล้กันเหลือเกิน          

แม้ผู้ ที เจริญสติปัฏฐานทีรู้ว่า  นีเป็นกุศลจิต  หรือว่านีเป็นโลภมูลจิต  ก็อาศัย

สิงแวดล้อมและนํามาคิด  อย่างเช่น  เวลานีผู้ ทีเจริญสติปัฏฐานรู้ว่า  เวลานีสติกําลัง

เกิดอยู ่ เพราะว่ามีอารมณ์ปรากฏ  เมือมีอารมณ์ปรากฏก็รู้ว่ามีอารมณ์ปรากฏ  และรู้
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ว่า  จิตขณะนนัมีสติประกอบ  เมือมีสติประกอบจิตนนัต้องเป็นกุศลจิตอย่างเดียว  คือ  

ต้องอาศัยการคิดลกัษณะของจิต  สภาพของจิต  แต่จิตเศร้าหมองหรือจิตผ่องใสต่าง ๆ  

ไม่ได้ปรากฏหรอก  รู้ว่าเป็นกศุลจิตหรืออกุศลจติ  ก็เพราะอาศยัสิงแวดล้อมตา่ง ๆ   และ

นํามาประมวล  นํามาคิดกนัเท่านนั 

 ผู้ฟัง จิตทีเป็นโลภะปรากฏ  บางครังก็รุนแรง  โทสะก็เหน็กนัชัด ๆ  เรืองนีเป็น

เรืองธรรมดา  ส่วนจิตผ่องใสเป็นกุศลจิต  คนอืนผมไม่ทราบ  แต่เกิดขึนเมือไรผมรู้             

ทกุครังเลย  เพราะว่าเกิดน้อยและเกิดยาก  สําหรับโลภะเกิดมาก  แต่ไม่รู้  ผมเคยตงัใจ

ศึกษากุศลศีลทีพระผู้ มีพระภาคตรัสไว้  และอาจารย์เคยบรรยายไว้  ทําให้เกิดความ

ปรารถนา  และใช้ความพยายามอยา่งมากทีสุด  ขณะเรารักษาศีลอยู่นนั  เห็นกิเลสมี

มากมายทางกาย  ทางวาจา  คิดพยาบาทต่าง ๆ  มีตังมากมาย  การเจริญสติปัฏฐาน 

ไม่ใช่รู้เฉพาะแต่ว่าเป็นกศุลหรืออกศุล  ผมรู้ถึงวิบากจิต  อยา่งอืนผมไม่สามารถจะรู้ได้ 

 สุ. สภาพธรรมทงัหมดเกิดขึนเพราะเหตุปัจจยั  ทกุทา่นมีอกศุล  และอกุศล

ก็ไม่ใช่ว่าจะรู้ง่าย  อยา่งโมหมลูจิตซงึไม่ได้ประกอบด้วยโลภเจตสิกหรือโทสเจตสิก   

เวลาทีโทสมูลจิตเกิดมีเวทนา  คือ  ความรู้สึกไม่แช่มชืน  หงุดหงิด  กังวล                 

ไม่สบายใจ  ซึงขณะนันไม่ใช่ตัวตน  แต่เป็นลักษณะของสภาพธรรมทีไม่ผ่องใส            

เป็นอกุศล 

 ส่ว นลักษณะของอกุศล ทีเป็นโลภะก็ชิน  และมีมากจนไม่ รู้ เหมื อนกัน 

เพราะฉะนนั  ควรทีจะได้ทราบว่า  เพราะเหตุใดจึงไม่รู้  ทงั ๆ ทีสภาพธรรมเหล่านนัมี          

ก็เพราะเหตุว่าสติปัฏฐานระลึกไม่ทัว  บางท่านอาจจะระลึกรู้ลักษณะของเสียง 

พยายามมนสิการทีจะรู้ว่าต่างกับสภาพรู้หรือธาตุรู้  นีเป็นการปรุงแต่งของสังขารขันธ์ 

เพราะนามธาตยุงัไม่ได้ปรากฏโดยเป็นเพียงธาตรูุ้ทางมโนทวาร  ซงึไม่ปะปนกนักับธรรม

อืนเลยทังสิน  เป็นเฉพาะลักษณะของนามธาตุจริง ๆ  เพราะฉะนัน  ตราบใดที            

สภาพธรรมยงัไม่ปรากฏโดยประจักษ์แจ้งทางมโนทวาร  สงัขารขนัธ์ซงึเป็นกศุล  ซงึเป็น

สติก็จะเกิด  เพราะมีปัจจัยปรุงแต่งให้ระลึกรู้ลักษณะของนามธรรมบ้าง  รูปธรรมบ้าง 

โดยยงัไม่ทวัถึง  เมือยงัไม่ทวัถึงก็ทําให้รู้สึกเหมือนกับว่า  ลักษณะของสภาพทีผ่องใสที
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เป็นกศุลหรือลักษณะสภาพของจิตทีไม่ผ่องใสทีเป็นอกุศลยงัไม่ปรากฏ  เพราะฉะนนั  

สติจะต้องค่อย ๆ อบรมเจริญไป  ระลึกไป  ปรุงแต่งไป  จนกว่าจะประจักษ์ชัดใน

ลกัษณะของสภาพธรรมทีละเอียดขึน  

บางครังก็จริงทีกุศลทีได้กระทําไป  จิตปีติ  ผ่องใสเหลือเกิน  แต่ว่าเป็นเรา 

สามารถทีจะบอกได้ว่า  ปีติในกุศล  พูดได้  เพราะกําลังทํากุศลและเกิดปีติ  จิตใจ          

ผ่องใสมาก  แต่ว่าในขณะนนัทีกล่าวอย่างนนั  เป็นเรา  เพราะว่าลักษณะแท้ ๆ ทีเป็น

นามธรรม  ทีไม่ใช่รูปธรรม  สติปัฏฐานยงัจะต้องระลึกจนกว่าจะปรากฏชดัโดยละเอียด

ยงิขึน 

 ถ. วิปัสสนาญาณต่างๆ  เช่น  นามรูปปริจเฉทญาณ  กบัปัจจยปริคหญาณ 

จนกระทงัสัมมสนญาณ  ท่านจัดว่าเป็นจินตาญาณ  ทีท่านจัดอย่างนีหมายความว่า 

คิดเอา  ไม่ใช่รู้เอา 

 สุ. ผิดแน่ถ้าเข้าใจอย่างนี  ถ้าเข้าใจอย่างนีจะไม่ชือว่า  วิปัสสนาญาณ 

พยญัชนะว่าเป็นจินตาญาณ  แต่จินตาญาณทีเป็นวิปัสสนาญาณ  ต่างกบัความเข้าใจ

ของบคุคลทวัไปทีว่า  จินตาญาณ  คือ  คิด  

ถ้าเป็นวิ ปัสสนาญาณแล้ว  ไม่ใช่ในขันทีอบรมเจริญ  แต่ต้องเป็นขันที               

สภาพธรรมปรากฏทางมโนทวารวิถี  นีก็ต่างกันแล้ว  กบัขณะนี  แม้ว่ามโนทวารจะเกิด

แทรกคนัระหว่างทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิน  ทางกาย  แต่ดูเสมือนทางตาไม่ดับ

เพราะฉะนนั  มโนทวารปรากฏหรือเปล่าว่า  ไม่ได้เกียวข้องกบัทางปัญจทวารเลย   

วิปัสสนาญาณต้องเป็นวิปัสสนาญาณ  และทีจัดว่านามรูปปริจเฉทญาณก็ดี  

ปัจจยปริคหญาณก็ดี  สมัมสนญาณก็ดี  เป็นขนัจินตาญาณ  มีความหมายอย่างไร  

มีความหมายว่า  แม้ขณะทีสภาพธรรมแต่ละลักษณะปรากฏทางมโนทวาร          

ก็ยงัมีปัจจัยให้ความคิดทีเป็นนามธาตเุกิดขึนคิดในขณะเหล่านนัซึงเป็นญาณทัง ๓ ได้  

เพราะความคิดเป็นแต่เพียงสภาพธรรมซงึเกิดขึนเพราะเหตปัุจจัยเช่นเดียวกับนามธาตุ

อืน ๆ  ไม่ใช่หมายความว่า  ในขณะนนันามธาตซุงึคิดจะเกิดไม่ได้  เพราะความคิดไม่ใช่

ตวัตน  เป็นนามธาตเุช่นเดียวกบันามธรรมอืน  ซงึกําลังปรากฏในญาณทงั ๓ นนั  
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 เพราะฉะนัน  ในขณะทีเป็นนามรูปปริจเฉทญาณ  ลักษณะของธาตุทีคิดก็

ปรากฏโดยสภาพทีไม่ใช่ตัวตน  หรือแม้แต่ในขณะของปัจจยปริคคหญาณ  หรือ                     

สัมมสนญาณ  คือ  การเกิดดับสืบต่อกัน  ซึงยังไม่ถึงคว ามขาดตอนโดยเป็น             

มหาวิปัสสนาทีเป็นอุทยพัพยญาณ  เพราะฉะนนั  ช่วงระหว่างนามรูปปริจเฉทญาณ  

ปัจจยปริคคหญาณ  และสัมมสนญาณ  ต่างกันมากกับอีกช่วงหนึง  อีกขันหนึงของ

วิปัสสนาญาณ  คือ  อทุยพัพยญาณซึงเริมเป็นมหาวิปัสสนา  

แต่ไม่ได้หมายความว่า  คิดเอา  หรือกําลังคิดว่า   นีเป็นนามนันเป็นรูป              

นีเกิดขึนเพราะเหตุนัน  นันเป็นปัจจัยของธรรมนี  อย่างนันจะเป็นวิปัสสนาญาณ                

ไม่ใช่อยา่งนนัเลย  เพราะยงัไม่ใช่การอบรมเจริญสติปัฏฐานจนสภาพธรรมสามารถทีจะ

มีเหตปัุจจยัปรากฏ  ประจกัษ์แจ้งทางมโนทวารวิถีได้  

 ถ. ความรืนเริงเป็นโลภะไหม 

 สุ. พิสจูน์เอง  เป็นหรือไม่เป็น 

 ถ. ในอสุรกายภูมิ  ไม่มีความรืนเริง  ในสวรรค์มีความรืนเริง  ถ้าเช่นนัน

เทวดาก็มีโลภะมากกว่าอสุรกาย 

 สุ. เทวดาทีเป็นพระอรหนัต์ก็มี  เป็นพระอนาคามีก็มี  เป็นพระสกทาคามี       

ก็มี  เป็นพระโสดาบนัก็มี  เป็นปถุชุนก็มี  เหมือนโลกนี 

 ถ. ผมได้ยนิว่า  บนสวรรค์มีแต่สิงทีนา่รืนรมย์ 

 สุ. พระผู้ มีพระภาคมีประสาทกีหลัง  ๓ หลงั  มากไหม  นา่รืนรมย์ไหม 

 ถ. ทา่นไม่ใช่คนธรรมดา 

 สุ. ถกูต้อง  แต่ยงัสามารถบรรลคุุณธรรมเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เมือทรงบําเพ็ญพระบารมีพร้อมแล้ว 

 ถ. ก่อนมาพบอาจารย์สุจินต์  ผมชอบดูหนังมาก  นึกว่า  เป็นโลภะ  ...          

(ได้ยนิไม่ชดั) 

 สุ. ในโลกนีมีไหม  คนทีจะขัดขวางคนอืน  มาร  หมายความว่า  ผู้ ขัดขวาง

ความเจริญของบคุคลอืน  จะเป็นพญาหรือไม่เป็นพญาก็แล้วแต่ว่าจะอยู่ทีไหน  แต่ว่า
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ขณะไหนทีขัดขวางความเจริญของคนอืน  จะเป็นตัวท่านเองทีกําลังขัดขวาง  ท่านก็

เป็นมาร  ใครทีขัดขวางความเจริญของบุคคลใด  คนนนัก็เป็นมาร  เพราะฉะนนั  ไม่

สมควรทีจะขดัขวางความเจริญของบคุคลอืน  

 ถ. เรืองของจิตทีอาจารย์ได้กล่าวมาแล้ว  บางครังศึกษาไปและนํามาปฏิบตัิ

รู้สึกว่า  เป็นคนละเรืองกัน  เช่น  โลภะ ๘  เขียนเป็นวงกลม ๆ ติดกนั ๒ ชนั  เป็น ๘ ดวง 

ตามทีได้ศึกษา  จิตทงัหมดเกิดทีไหน  ดับทีนนั  เพราะฉะนนั  ภวังคจิตเกิดทีหทยวัตถุ

และก็ดบัทีหทยวัตถ ุ จกัขุวิญญาณเกิดทีจกัขปุสาทและดบัทีจักขุปสาท  จุติจิตเกิดขึน

ในภมูิมนษุย์  บางครังสมมติว่าเป็นกุศลจิต  ก็ไปเกิดทีสวรรค์ชันต่าง ๆ 

 สุ. จตุิจิต  หรือกศุลจิตก่อนจุติ 

 ถ. ตอนนียงัไม่ค่อยจะรู้เรืองดี  คือ  ชวนะนีเป็นกุศล  จุติจิตจะเกิดขึน  ไป

เกิดในภพภมูิทีดี 

 สุ. จุติจิตเกิดไม่ได้  จุติจิตทํากิจเคลือนจากความเป็นบุคคลในภพนี  คือ 

ตาย 

 ถ. ไม่ใช่จตุิจิตเกิดขึนและดบัไปหรือ 

 สุ. จุติจิตเกิดและก็ดับ  แต่จุติจิตนนัจะไปปฏิสนธิไม่ได้  จุติจิตเกิดทํากิจ

เคลือนจากความเป็นบคุคลนี  และดบั  หมดสินไปเหมือนกบัจิตอืน ๆ  

 ถ. หมายความว่า  จตุิจิตเกิดขึน  และดบัไปในภมูิมนษุย์ 

 สุ. เป็นจิตดวงสดุท้ายของโลกนี 

 ถ. ส่านปฏิสนธิจิตไปโผล่ทีสวรรค์ชนัใดชนัหนงึ 

 สุ. ตอนมาสู่โลกนี  มาจากไหน  ทําไมตอนจะไปโผล่ทีโลกอืนน่าสงสยั 

 ถ. สงสัยด้วยกันทังนัน  มาจากไหนก็สงสัย  จะไปไหนก็สงสัย  เพราะว่า

ไม่ได้ติดต่อกนั  ทีเราเรียนมาเป็นวงกลมติดต่อกนั 

 สุ. เพราะยงัไม่ถึงจตุ ิ

 ถ. จิตอืน ๆ  ก็เหมือนกัน  เช่น  ภวังคจิตเกิดทีหทยวัตถุ  ภวังคจิตดับไป 

ปัญจทวาราวัชชนจิต … 
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 สุ. เกิดทีหทยวตัถ ุ เฉพาะจิต ๑๐ ดวงเกิดทีปสาทรูป ๕ 

 ถ. ปัญจทวารวชัชนจิตดบัไปแล้ว  จกัขุวิญญาณก็ไปเกิดทีจักขปุสาท 

 สุ. และดบัไปทีจกัขปุสาทนนัเอง 

 ถ. ก็ไม่ได้ติดต่อกันนี  ทีศึกษามาเขียนเป็นวงกลมติด ๆ กนั 

 สุ. เวลาทีศึกษา  ทีแสดงเป็นวง ๆ สืบต่อกันนนั  ไม่ได้แสดงทีเกิด  แต่แสดง

การเกิดดบัสืบต่อของจิตซึงไม่มีระหว่างคนั 

 ถ. เกิดดบัสืบต่อไม่มีระหว่างคนั  เขียนติดกนัเป็นวง ๆ  ติดกนัทกุดวง  

สุ. แสดงว่าไม่มีอะไรคนั  

ถ. ในเมือศึกษาว่า  ไม่มีอะไรคนั  ก็ต้องเกิดทีหทยวตัถดุบัทีหทยวตัถ ุ

 สุ. หาเป็นเช่นนนัไม่  คิดเอาเองได้ทุกอย่าง  แต่ไม่ใช่ตามความเป็นจริง 

เพราะฉะนนั  ธรรมไม่ใช่เรืองนกึเอาเอง  ใครก็ตามทีศึกษาธรรมนิดหนอ่ย  และนกึต่อไป

เอาเอง  ผิดหมด  เพราะเป็นเรืองทีละเอียดจริงๆ 

 ถ. และทีว่า  ชวนะเป็นกศุล  ชวนะสุดท้าย ๕ ขณะดับไปหมดแล้ว  จุติจิต

เกิดขึนและดบัไป  ปฏิสนธิจิตเกิดขึนจะต้องเกิดในสุคติภูมิ  เพราะฉะนนั  ชวนจิตและ

ปฏิสนธิจิตมีอะไรพวัพนักันถึงทําให้ชวนะสดุท้ายถ้าเป็นกุศล  ปฏิสนธิจิตจะต้องไปเกิด

ในภมูิทีดี  ถ้าชวนะสดุท้ายเป็นอกศุล  ปฏิสนธิจิตจะต้องไปเกิดในภูมิทีไม่ดี  พัวพันกัน

อยา่งไร 

 สุ. เป็นอนัตตา  แล้วแต่ว่ากรรมใดจะเป็นปัจจัยให้จิตผ่องใสก่อนจะจุติ  

หรือกรรมใดทําให้จิตไม่ผ่องใส  คือ  เป็นอกุศลก่อนจุติ 
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๙๙๙ 

      
 

 วันหนึง ๆ  ทุกท่านอยากจะมีแต่กุศลจิต  ใช่ไหม  แต่ถ้าไม่ได้ศึกษาธรรม           

ก็อยากจะมีแต่อกุศลจิต  คือ  ชอบโลภะ  อยากจะมีแต่โลภะ  ทางตาให้เห็นสิงทีน่าดู 

ทางหูให้ได้ยินเสียงทีไพเราะ  ทางจมูกชอบดอกไม้กลินหอม ๆ  ทางลินชอบรสอร่อย 

ทางกายไม่ชอบร้อนนกั  หนาวนกั  เดียวจะเป็นหวดั  เป็นไข้  ไม่มีใครชอบ  เพราะฉะนนั 

ทกุคนอยากจะมีแต่โลภะ  แต่พอศึกษาธรรมแล้ว  แม้แต่จะดูหนังก็กลัว  เพราะเหตุใด 

เพราะไม่อยากจะมีโลภะ  แม้ว่ายงัมีอยู่  แน่นอน  ยงัไม่หมด  เพราะฉะนนั  ต้องรู้จัก

ตวัเองตามความเป็นจริงว่า  การทีจิตก่อนจุติจะเป็นกุศลหรืออกุศล  ไม่อยู่ในอํานาจ

บงัคับบญัชา  ถึงแม้ว่าใครอยากจะอ้อนวอนขอร้องให้กศุลจิตเกิดก่อนจุติ  ก็ไม่มีทางที

จะเป็นไปได้  แล้วแต่กรรมซงึเป็นชนกกรรม  คือ  กรรมทีจะให้ผลทําให้ปฏิสนธิจิตเกิด

ต่อจากจุติจิต  ซึงต่อไปจะทราบเรืองประเภทของกรรมต่าง ๆ ว่า  มีกรรมกีประเภท       

มีกิจอะไรบ้าง  และกระทํากิจ  หรือให้ผลในกาลไหนบ้าง  ซงึเป็นอนตัตาทงัหมด  ไม่อยู่

ในอํานาจบงัคบับญัชาเลย  เพราะฉะนนั  ไม่ควรจะประมาท  เพราะรู้ว่าอกศุลล้อมรอบ

ทงัทางตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิน  ทางกาย  ทางใจ  หลงลืมสติขณะใด  ไม่พ้นจาก

อกศุลประเภทหนงึประเภทใด  

 เมือเป็นผู้ ทีไม่ประมาท  และเหน็ว่าชา่งมีอกุศลมากจริง ๆ   จึงเป็นผู้ ทีอบรมเจริญ

กศุลทกุประการโดยไม่ประมาท  เมือเป็นผู้ ทีสะสมเหต ุ คือ  กศุล  โดยไม่ประมาท  ยอ่ม

อาจจะเป็นปัจจยัให้กศุลทีเป็นเป็นชนกกรรมทําให้กุศลจิตเกิดก่อนจุติจิตเกิด  และเมือ

จตุิจิตดบัไป  ก็เป็นปัจจัยให้กุศลวิบากเกิดในสุคติภูมิ  เช่น  ชาตินีเกิดแล้วในสุคติภูมิ 

ชาติก่อนเตรียมตวัมาหรือเปล่า  เตรียมตวัก่อนจะจตุิชาติก่อนหรือเปล่า  ไม่ทนั  แต่ว่า

มาแล้ว  สู่สคุติภมิู  ตามกรรม 
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 เพราะฉะนนั  ก็เตรียมอย่างนีแหละ  คือ  ชีวิตประจําวัน  เมือยังเป็นผู้ ทีมีกิเลส

มาก  มีอกุศลมาก  ก็เป็นผู้ ทีอบรมเจริญกุศลทุกประการโดยไม่ประมาท  เพราะว่า

สงัสารวฏัฏ์ข้างหน้ายงัอยูอี่กมากมาย  ถ้ายงัไม่เป็นพระอริยบคุคล 

 ขอกล่าวถึงข้อความใน อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  จูฬนีสูตร  ซงึพระผู้มีพระ-

ภาคได้ทรงแสดงเรืองของโลกและจกัรวาลไว้  ถึงแม้ว่าจะไม่ใช่โดยละเอียดอย่างทีท่าน

ผู้ ฟังสงสัยใคร่รู้  แต่ก็แสดงให้เหน็ว่า  การสะสมอบรมพระบารมีของพระผู้ มีพระภาคนนั  

พระองค์จึงทรงเป็นโลกวิท ู 

ข้อความใน  จูฬนีสูตร  ข้อ ๕๒๐  มีว่า  

ครังนนัแล  ท่านพระอานนท์ได้เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงทีประทบั  ถวาย

บงัคมพระผูมี้พระภาคแล้ว  นงั ณ ทีควรส่วนข้างหนึง  ครนัแล้วได้ทูลถามพระผูมี้พระ-

ภาคว่า 

ข้าแต่พระองค์ผูเ้จริญ  ข้าพระองค์ได้สดบัรบัฟังมาเฉพาะพระพกัตร์พระผูมี้ภาค

ว่า  ดูกร  อานนท์  สาวกของพระสิขีสมัมาสมัพุทธเจ้าซึงมีนามว่าอภิภู  ยืนอยู่ใน       

พรหมโลก  ให้พนัแห่งโลกธาตุรู้แจ้งได้ด้วยเสียง  พระเจ้าข้า  ส่วนพระผู้มีพระภาค-

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าเล่า  ทรงสามารถทีจะทําโลกธาตุเท่าไรให้รู้แจ้งได้ด้วย                

พระสรุเสียง  

พระผูมี้พระภาคตรสัตอบว่า 

ดูกร  อานนท์  นนัสาวก  ส่วนพระตถาคตนบัไม่ถ้วน ฯ 

 ท่านพระอานนท์ได้ทูลถามพระผูมี้พระภาคแม้ครงัที ๒  แม้ครังที ๓  

 ซงึในครังที ๓  พระผูมี้พระภาคตรสัว่า  

 ดูกร  อานนท์  เธอได้ฟังเรืองพนัโลกธาตเุพียงเล็กนอ้ย ฯ 

 ท่านพระอานนท์กราบทูลว่า  

ข้าแต่พระผูมี้พระภาค  ข้าแต่พระสคุต  บดันีเป็นกาลเวลาแห่งเทศนาทีพระองค์

จะพึงตรสั  ภิกษุทงัหลายได้สดบัธรรมเทศนาของพระผู้มีพระภาคแล้ว  จกัทรงจําไว้ ฯ 

 พระผูมี้พระภาคตรสัว่า  
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ดูกร  อานนท์  ถา้อย่างนนั  เธอจงฟงั  จงใส่ใจใหดี้  เราจกักล่าว 

ท่านพระอานนท์ทูลรบัสนองพระผูมี้พระภาคแล้ว  พระผูมี้พระภาคได้ตรสัว่า  

ดูกร  อานนท์  จกัรวาลหนึงมีกําหนดเท่ากบัโอกาสทีพระจนัทร์พระอาทิตย์โคจร 

ทวัทิศสว่างไสวรุ่งโรจน์  โลกมีอยู่พนัจกัรวาลก่อน  ในโลกพนัจกัรวาลนนั  มีพระจนัทร์

พนัดวง  มีอาทิตย์พนัดวง  มีขุนเขาสิเนรุพนัหนึง  มีชมพูทวีปพนัหนึง  มีอปรโคยาน-

ทวีปพนัหนึง  มีอตุตรกรุุทวีปพนัหนึง  มีปพุพวิเทหทวีปพนัหนึง  มีมหาสมุทรสีพนั  มี

ทา้วมหาราชสีพนั  มีเทวโลกชนัจาตมุหาราชิกาพนัหนึง  มีเทวโลกชันดาวดึงส์พนัหนึง 

มีเทวโลกชนัยามาพนัหนึง  มีเทวโลกชนัดุสิตพนัหนึง  มีเทวโลกชนันิมมานรดีพนัหนึง 

มีเทวโลกชนัปรนิมมิตวสวตัตีพนัหนึง  มีพรหมโลกพนัหนึง  ดูกร  อานนท์  นีเรียกว่า

โลกธาตอุย่างเล็ก  มีพนัจกัรวาล  

โลกคูณโดยส่วนพันแห่งโลกธาตุอย่างเล็กซึงมีพันจักรวาลนัน  นีเรียกว่า  

โลกธาตุกลาง  มีล้านจักรวาล  โลกคูณโดยส่วนพันแห่งโลกธาตุอย่างกลางมี         

ล้านจกัรวาลนนั  นีเรียกว่า  โลกธาตอุย่างใหญ่  ประมาณแสนโกฏิจกัรวาล  

ดูกร  อานนท์  ตถาคตมุ่งหมายอยู่  พึงทําโลกธาตุอย่างใหญ่ประมาณ         

แสนโกฏิจกัรวาลให้รู้แจ้งได้ด้วยเสียง  หรือทําใหรู้้แจ้งได้เท่าทีมุ่งหมาย ฯ 

 ท่านพระอานนท์กราบทูลว่า  

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  ก็พระผู้มีพระภาคพึงทําโลกธาตุอย่างใหญ่ประมาณ     

แสนโกฏิจกัรวาลใหรู้้แจ้งด้วยพระสรุเสียง  หรือทําใหรู้้แจ้งได้เท่าทีพระองค์ทรงมุ่งหมาย

อย่างไร ฯ 

 พระผูมี้พระภาคตรสัว่า  

ดูกร  อานนท์  พระตถาคตในโลกนีพึงแผ่รศัมีไปทวัโลกธาตอุย่างใหญ่ประมาณ

แสนโกฏิจกัรวาลเมือใด  หมู่สตัว์พึงจําแสงสว่างนนัได้  เมือนนัพระตถาคตพึงเปล่ง    

พระสรุเสียงให้สตัว์เหล่านนัได้ยิน  พระตถาคตพึงทําให้โลกธาตุอย่างใหญ่ประมาณ

แสนโกฏิจกัรวาลให้รู้แจ้งได้ด้วยพระสรุเสียง  หรือพึงทําให้รู้แจ้งได้เท่าทีพระองค์ทรง           

มุ่งหมาย  ด้วยอาการเช่นนนัแล ฯ 

 เมือพระผูมี้พระภาคตรสัดงันีแล้ว  ท่านพระอานนท์ได้กราบทูลว่า 
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เป็นลาภของข้าพระองค์หนอ  ข้าพระองค์ได้ดีแล้วหนอทีข้าพระองค์มี                 

พระศาสดาผูมี้ฤทธิ  มีอานภุาพมากอย่างนี 

เมือท่านพระอานนท์กราบทูลอย่างนีแล้ว  ท่านพระอุทายีได้กล่าวกะท่าน          

พระอานนท์ว่า  

ดูกร  อานนท์  ในข้อนีท่านจะได้ประโยชน์อะไรถ้าศาสดาของท่านมีฤทธิ               

มีอานภุาพมากอย่างนี  

เมือท่านพระอทุายีกล่าวอย่างนี  พระผูมี้พระภาคได้ตรสักะท่านพระอทุายีว่า  

ดูกร  อทุายี  เธออย่าได้กล่าวอย่างนี  ถ้าอานนท์ยงัไม่หมดราคะเช่นนี  พึงทํา

กาละไป  เธอพึงเป็นเจ้าแห่งเทวดาในหมู่เทวดา ๗ ครัง  พึงเป็นพระเจ้าจักรพรรดิใน

ชมพูทวีปนีแหละ ๗ ครงั  เพราะจิตทีเลือมใสนนั  

ดูกร  อทุายี  ก็แต่ว่าอานนท์จกัปรินิพพานในอตัภาพนีเอง ฯ 

จบ อานนัทวรรคที ๓ 

 ถ. เรืองของจักรวาล  มีพระอาทิตย์ ๑ ดวง  พระจันทร์ ๑ ดวง  ชือว่า 

จักรวาลหนึง  แต่เวลาทีโลกจะแตก  พระอาทิตย์ขึนมา ๗ ดวง  ทงัแสนโกฏิจักรวาล         

สงสัยว่า  ทําไมโลกจะแตก  แสนโกฏิจักรวาลจะต้องแตกพร้อม ๆ กัน  อีกข้อหนึง                 

พระอาทิตย์ประมาณ ๗ ดวง  ก็ต้องเป็น ๗ แสนโกฏิจักรวาล  พระอาทิตย์มากมาย

เหล่านนัมาจากไหนก็ไม่รู้  และเวลาโลกจะแตกก็แตกพร้อม ๆ กัน  มีก็มีพร้อม ๆ กัน 

ทําไมเป็นอยา่งนนั  

 สุ. ทีพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงเรืองโลก  ไม่ใช่เพือให้ยิงสงสัย  หรือว่าให้        

ยิงคิด  แต่ ว่าเมือทรงแสดงแล้ว   ท่านพระอานนท์กล่าว ว่า  เป็นลาภของท่าน                       

พระอานนท์ทีมีพระศาสดาทีมีอานุภาพอย่างนี  แสดงให้เห็นถึงพระอานุภาพของ             

พระผู้ มีพระภาค  เพือความเข้าใจถกูต้องในพระอานภุาพ  และเพือความเลือมใส 

 ท่านผู้ ฟังอย่าลืม  ข้อความใน อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  ข้อ ๗๗               

อจินติตสูตร  
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  ดูกร  ภิกษุทงัหลาย  อจินไตย ๔ ประการนี  อนับคุคลไม่ควรคิด  เมือบคุคลคิด  

พึงเป็นผูมี้ส่วนแห่งความเป็นบ้า  เดือดร้อน  อจินไตย ๔ ประการเป็นไฉน  

ดูกร  ภิกษุทงัหลาย  พทุธวิสยัของพระพทุธเจ้าทงัหลาย ๑  ฌานวิสยัของผู้ได้

ฌาน ๑  วิบากแห่งกรรม ๑  ความคิดเรืองโลก ๑  

ดูกร  ภิกษุทงัหลาย  อจินไตย ๔ ประการนีแล  ไม่ควรคิด  เมือบุคคลคิด            

พึงเป็นผูมี้ส่วนแห่งความเป็นบ้า  เดือดร้อน ฯ 

จบ สตูรที ๗ 

 แทนทีจะคิดเอง  ถ้าทา่นผู้ ฟังจะสนใจ  มีข้อความใน มโนรถปุรณี  อรรถกถา 

อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  ทุติยปัณณาสก์  วรรคที  ๓  ซงึเป็นอรรถกถาของพระสตูร

ที ๑๐  คือ  จูฬนีสูตร  ก็จะทราบถึงเหตุทีท่านพระอานนท์กราบทลูถามพระผู้ มีพระ-

ภาคถึงเรืองการทีพระผู้มีพระภาคทรงมีพระอานภุาพมากถึงเช่นนี  นา่สนใจกว่าทีจะคิด

เรืองโลกเองไหม  เพราะเป็นข้อความทีปรากฏในอรรถกถา 

 ถ. ความจริงพวกเราปัญญาน้อย  ฟังแล้วก็ยงัเกิดความสงสัย  เรียนถาม

อาจารย์ว่า  ทีตรัสไว้นนัจะมีตรัสไว้ทีไหนอีกไหม  ทีว่า  ทกุจักรวาลมีมนษุย์หรือสัตว์อยู่

ทกุจักรวาล 

 สุ. ในพระไตรปิฎก  ในทีต่าง ๆ 

 ถ. ถ้าอย่างนัน  ทําให้คิดต่อไปว่า  พระพุทธเจ้าน่าจะมีอยู่ทุกจักรวาล                

ไม่นา่จะมีเฉพาะพระสมัมาสัมพทุธเจ้าพระองค์นี 

 สุ. จะมีพร้อมกัน  ๒ พระองค์ไม่ได้  พระคุณนนัเกินกว่าทีจะมีพระพุทธเจ้า

พร้อมกนั ๒ พระองค์  มิฉะนนัจะไม่อัศจรรย์เลย  สิงใดทีมี ๒ อย่างเหมือนกัน  จะเป็น

สิงทีอศัจรรย์ไม่ได้   

 ถ. หมายความว่า  พระสมัมาสมัพทุธเจ้าของเราต้องไปโปรดสัตว์ทีจกัรวาล

อืนด้วย 

 สุ. ผ่านไปแล้ว  ไม่น่าจะคิดอีกเหมือนกัน  คือ  ความสนใจของท่านผู้ ฟังมี

หลายอยา่ง  เป็นสิงทีห้ามไม่ได้  แต่ก็ควรทีจะได้ทราบว่า  อะไรทีน่าสนใจ  อย่างเสียง
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ทีว่า  จะเป็นไปได้ไหมทีในแสนโกฏิจักรวาลจะได้ยิน  หรือว่าในจักรวาลอืนจะได้ยิน

เสียงทีทรงเปล่งออกมาได้หรือไม่  ถ้าเป็นเสียงคนธรรมดาไม่ได้แน ่ ใช่ไหม  พูดกันปกติ

ก็ดงัอยูใ่นห้องเล็ก ๆ  แต่ถ้าใช้เครืองขยายเสียงก็ยงัสามารถทีจะไปได้ไกลกว่านัน  และ

เสียงบางเสียงต้องแล้วแตเ่หต ุ อยา่งเสียงฟ้าร้องดงั ๆ อยา่งนี  ได้ยนิกนัทวัไหม  และถ้า

ดงัยงิกว่านนัอีก  จะได้ยนิทวัขึนยงิกว่านนัหรือเปล่า  ซึงนนัเป็นเสียงทีเกิดจากธรรมชาติ 

ไม่ใช่เกิดจากพระอานภุาพของพระอรหนัตสมัมาสัมพุทธเจ้า  อย่าลืมว่า  จิตเป็นใหญ่ 

เป็นประธาน  และมีความวิจิตรมาก  แล้วแต่ว่าจิตทีวิจิตรนนัจะกระทําสิงใดให้วิจิตร  

ถ้าเป็นจิตของพระสาวก  จะทําให้วิจิตรได้ภายในกีจกัรวาล  ถ้าเป็นจิตของพระอรหนัต-

สัมมาสัมพุทธเจ้าจะทรงสามารถกระทําให้วิจิตรได้ในกีจักรวาล  นนัก็เป็นเรืองความ

ต่างกนัของจิต 

 ถ. ถ้าเรามีศรัทธาอย่างจริงใจ  เราก็น่าจะเชือได้ว่า  พระสุรเสียงของ

พระองค์คงจะปรากฏในจักรวาลอืนเช่นเดียวกนั  ด้วยอํานาจของวิชาทงั  ๓  

 สุ. อยา่งเรืองธรรมดา ๆ  ก็เห็นว่าธรรมดาเกินไป  ไม่สงสัย  ใช่ไหม  อย่าง

พระจนัทร์ดวงเดียว  ทําไมเห็นกนัได้มากมาย  ทกุคนก็เห็นได้  ไม่ว่าบ้านจะอยูท่ิศเหนือ 

ทศิใต้  ทีไหน  จงัหวดัไหน  ประเทศไหน  ก็ยงัเหน็ได้  เพราะฉะนนั  ถ้าเป็นพระอานภุาพ

ทีจะทรงแสดงให้กว้างขวางตลอดไปจนกระทงัแม้ในซีกโลกอืน  ด้านอืน  ก็ยงัสามารถที

จะปรากฏได้  ก็ไม่เกินพุทธวิสัย 

 ข้อความใน  มโนรถปุรณี  อรรถกถา  จูฬนีสูตร  มีว่า  

 ถอยจากกปันีไปจนถึงกปัที ๓๑  

คนสมัยนีจะอดทนไหม  ทีจะอบรมเจริญปัญญาอีก  มากกว่า ๓๑ กัปก็ได้  

เพราะการทีจะรู้แจ้งอริยสัจธรรมของแต่ละบุคคล  ถ้าศึกษาชีวประวัติของพระสาวก  

หรือของพระอคัรสาวก  ของพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า  จะเหน็ได้ว่า  นานเหลือเกิน  

แต่ว่าทา่นเหล่านนัก็เป็นผู้ ทีมีความอดทนทีจะอบรมเจริญปัญญา  

ข้อความต่อไป 
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 ในสมัยทีถอยจากกปันีไปจนถึงกปัที ๓๑  พระผู้มีพระภาคพระนามว่าสิขี        

ทรงบงัเกิดในพระครรภ์ของพระมเหสีพระนามว่าประภาวดี  ของพระราชาพระนามว่า        

อ รุณวัต  ในนครชือว่ าอ รุณว ดี  เมือพระญาณแก่รอบแล้ว   ก็ ได้ เส ด็จออก

มหาภิเนษกรมณ์  แทงตลอดซึงพระสมัมาสมัโพธิญาณ  และได้ทรงแสดงพระธรรมจกัร 

และประทบัทีพระนครชืออรุณวดี 

 อยู่มาวนัหนึง  พระผู้มีพระภาคทรงพระนามว่าสิขี  ได้เสด็จไปพรหมโลกก่อน

เวลาบิณฑบาต  และได้โปรดใหพ้ระอคัรสาวกนามว่าอภิภูแสดงธรรมแก่ทา้วมหาพรหม               

และพรหมบริษัท  ขณะทีพระเถระกําลงัแสดงธรรมอยู่นนั  หมู่พรหมบริษัททงัหลายก็

พากนัยกโทษว่า  คือ กล่าวโทษว่า  แม้พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ทีนนั  พระเถระก็

แสดงธรรมเสียเอง 

เป็นเรืองยากเหลือเกินทีใครจะรู้จิตใจของใครในขณะทีฟังธรรม  ซึงช่างมีอกุศล

ทีจะเกิดได้ในลกัษณะต่าง ๆ  ก็เป็นธรรมนนัเองไม่ว่าพระผู้ มีพระภาคจะทรงแสดงด้วย

พระองค์เอง  หรือว่าพระอัครสาวกจะแสดง  พระธรรมก็เป็นพระธรรม  คือ  เป็นคําที

แสดงถึงสัจธรรม  สภาพธรรมทีมีจริง  แต่แม้กระนนั  พรหมบริษัททงัหลายก็ไม่พอใจ 

และก็กล่าวโทษว่า  แม้พระผู้มีพระภาคประทบัอยูท่ีนนั  พระเถระก็แสดงธรรมเสียเอง 

 พระศาสดาทรงทราบความทีพรหมทงัหลายเหล่านนัไม่พอใจพระอคัรสาวก  จึง

ตรัสให้พระอคัรสาวกแสดงฤทธิให้ปรากฏแก่พรหมบริษัทนนั  เพือให้พรหมบริษัทนนั

รู้สึกในความผิดของตน  ซึงพระเถระก็รับคําของพระศาสดา  แล้วได้แสดงฤทธิต่าง ๆ 

ยงัโลกธาตพุนัหนึงให้ได้ยินด้วยเสียง  

ข้อความต่อไป  

 ถามว่า  ก็พระเถระทําอย่างไร  จึงใหพ้นัแห่งโลกธาตรูุ้  คือ  ได้ยนิได้  

 แกว่้า  พระเถระเข้านิลกสิณก่อน  แล้วแผ่ความมืดไปในทีทงัปวง  ต่อจากนนั 

ครนัเมือความรําพึงเกิดขึนแก่สตัว์ทงัหลายว่า  ความมืดนีมีได้อย่างไร  ดงันี  พระเถระ

จึงแสดงแสงสว่าง  เมือสตัว์ทงัหลายพากนัพิจารณาอยู่ว่า  นีแสงสว่างอะไร  ดังนี       

พระเถระจึงแสดงตน  คือ  ปรากฏตนให้เห็น  เทวดาและมนษุย์ทงัหลายในพนัแห่ง
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จกัรวาลประคองอญัชลีได้ยืนนมสัการพระเถระนนัเทียว  อยู่แล้ว  พระเถระได้ภาษิต

คาถาเหล่านีว่า  มหาชน  จงฟังซึงเสียงของเราผูแ้สดงอยู่ซึงธรรม 

 เทวดาและมนุษย์ทังหมดได้ฟังเสียงของพระเถระ   เหมือนท่านนังอยู่ใน

ท่ามกลางบริษัทผู้มาประชมุกนัแล้วแสดงธรรมอยู่  ฉะนนั  แม้ประโยชน์ได้ปรากฏแก่

ชนทงัหลายเหล่านนัแล้ว  

 ครังนนั  พระผู้มีพระภาคทรงพระนามว่าสิขี  พร้อมกบัพระอคัรสาวกนามว่า      

อภิภู  ได้กลบัมาสู่อรุณวดีนคร  และพระผูมี้พระภาคก็ได้เสด็จเทียวไปบิณฑบาต  เมือ

กลบัจากบิณฑบาตในกาลภายหลงัภตั  ก็ได้ตรัสถามภิกษุสงฆ์ว่า  

 ดูกร  ภิกษุทงัหลาย  พวกท่านเห็นเราหรือไม่  เมือภิกษุชือว่าอภิภู  ดํารงอยู่ใน

พรหมโลก  กล่าวอยู่ซึงคาถาทงัหลาย  

 ภิกษุทงัหลายเหล่านนัรบัแล้วว่า  เห็นอยู่  พระเจ้าข้า  ดงันี  กระทําให้แจ้งอยู่

ซึงความทีแห่งคาถาอนัตนได้ยินแล้ว  

 ไม่ว่าพระเถระจะแสดงธรรม  กล่าวคาถาอะไร  พระภิกษุทงัหลายก็กล่าวว่า 

ทา่นเหล่านนัได้ยินเสียงธรรมทีพระเถระแสดง 

 พระศาสดาทรงประทานแล้วซึงสาธุการว่า  ดีละ  ดีละ  ดงันี  ยงัเทศนาให้จบ

ลงแล้ว  

 พระสูตรนีอนัพระผูมี้พระภาคพระนามว่าสิขี  ตรัสไว้แล้วในทีสดุแห่งกปัที ๓๑ 

แต่กปันี  ด้วยประการฉะนีก่อน 
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๑๐๐๐ 

     
 

 นีผ่านไปแล้ว  ถอยไป ๓๑ กัป  ต่อจากนนัมา  ๓๑ กัป  คือ  ในสมัยทีพระผู้มี-

พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระสมณโคดมทรงบรรลพุระสมัมาสมัโพธิญาณและ

ได้ทรงประกาศพระธรรมจกัร  ประทบัอยู ่ ณ พระวิหารเชตวัน  เขตพระนครสาวัตถี  

 พระองค์ตรัสเรียกภิกษุทงัหลายมาในวันเพ็ญเดือน ๕  ตอนต้น  ได้ตรัสถึง          

อรุณวดีสูตรนี  ท่านพระอานนท์เถระถือเอาพดัวิชนียืนพดัอยู่ทีเดียว  ไม่ยงัแม้พยญัชนะ

บทเดียวให้หายไป  จําเดิมแต่ต้นจนถึงทีสดุ  เรียนเอาแล้วซึงสตุตนัตะทงัสิน 

 ใครจะทําได้อย่างท่านพระอานนท์บ้างไหม  ตังแต่คําแรกจนถึงคําสุดท้าย               

ไม่ตกหล่นเลย  ทรงจําไว้ได้หมดทีพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงธรรม  

ถ้าทา่นผู้ ฟังอ่านพระไตรปิฎก  จะมีข้อความตอนต้นของพระสตูรว่า  ข้าพเจ้าได้

สดับมาแล้วอย่างนี  และลองอ่านดูตังแต่ต้นจนถึงตอนจบของแต่ละสูตร  ไม่ขาดตก

บกพร่องเลย  ไม่ว่าพระผู้ มีพระภาคเสด็จไปทีไหน  ทรงแสดงธรรมกับใคร  บุคคลทีทรง

แสดงธรรมด้วยกราบทลูถามว่าอย่างไร  พระผู้ มีพระภาคตรัสตอบว่าอย่างไร  ไม่ใช่

เฉพาะสตูรเดียว  ซงึคนในยคุนีต้องทอ่ง  ไม่ทอ่งไม่สามารถจะจําได้  และจะท่องได้ไหม

เป็นเล่ม ๆ  เป็นสตูร ๆ  แต่ทา่นพระอานนท์  ถือเอาพดัวิชนียืนพดัอยู่ทีเดียว  ในขณะที

กําลงัฟังก็ถวายงานพดัด้วย  ไม่ยงัแม้พยญัชนะบทเดียวใหห้ายไป  จําเดิมแต่ต้นจนถึง

ทีสดุ  เรียนเอาแล้วซึงสตุตนัตะทงัสิน  เป็นเอตทคัคะในการทรงจํา  และในการพิจารณา

ธรรม  คือ  เมือได้ฟังแล้วไม่ลืม  ทรงจําไว้หมดโดยตลอด  และเมือทรงจําไว้แล้ว  ก็ยงั

ไตร่ตรองใคร่ครวญถึงพระธรรมทีได้ฟังด้วย   

ข้อความต่อไปมีว่า  

 ในวนัรุ่งขึน  ท่านพระอานนท์เถระกลบัแล้วจากบิณฑบาต  แสดงแล้วซึงวตัรแก่

พระทศพล   
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คือ  ท่านเป็นพุทธอุปัฏฐาก  แม้ว่าจะไม่ได้ เป็นพุทธอุปัฏฐากประจําใน          

๒๐ พรรษาแรก  แต่ถ้าพทุธอปัุฏฐากไม่อยู่หรือว่ามีกิจอืน  ท่านพระอานนท์ก็อุปัฏฐาก

พระผู้ มีพระภาค  

เมือกระทําว ัตรแก่พระผู้มีพระภาคแล้ว  ก็ได้ไปสู่ทีพกักลางวนัของตน  เมือ

สทัธิวิหาริกและอนัเตวาสิกของท่านแสดงวัตรแล้วก็พากนัหลีกไป  ท่านพระอานนท์-

เถระนงัใคร่ครวญอยู่ซึงอรุณวดีสูตร  อนัพระผูมี้พระภาคตรัสแล้วในวนัวาน 

 ครงันนัสูตรทงัปวงปรากฏแจ่มแจ้งแล้วแก่ท่านพระเถระ  ท่านพระอานนท์เถระ

คิดแล้วว่า  อคัรสาวกของพระผู้มีพระภาคพระนามว่าสิขี  ดํารงอยู่แล้วในพรหมโลก 

กําจดัแล้วซึงความมืดในพนัจกัรวาล  แสดงแล้วซึงแสงสว่างแห่งสรีระ  ประกาศอยู่ซึง

เสียงของตน  กล่าวแล้วซึงธรรมกถาดงันี  

 คํานีอนัพระศาสดาตรัสแล้วในวันวาน  วิสยัเห็นปานนีเป็นวิสยัของพระสาวก

ก่อน  แต่พระสมัมาสมัพทุธเจ้าผูบํ้าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการใหบ้ริบูรณ์แล้ว  บรรลุแล้ว

ซึงความเป็นพระสพัพญั ู  พึงยงับคุคลใหรู้้ด้วยเสียงสินทีมีประมาณเท่าไรหนอ  ดงันี  

 เมือทา่นพระอานนท์เถระคิดอย่างนี  ก็ได้เข้าไปเฝ้าพระผู้ มีพระภาคในขณะนนั 

และได้ทลูถามเนือความนนัในจฬูนีสตูร  เพือบรรเทาซงึความสงสยัในอนัเกิดขึนแล้ว  

 เพือแสดงเนือความนนั  พระอรรถกถาจารย์ก็ได้กล่าวว่า  

 บรรดาบทเหล่านนั  บทว่า  สมฺมุขา  ความว่า  ท่านกล่าวแล้วอย่างนีด้วย

อธิบายอย่างนีว่า  สูตรนนัอนัเราผู้ยืนอยู่แล้วในทีเฉพาะหน้าฟังแล้ว  สูตรนนัมิได้ฟัง

ตามโดยการเล่าสืบต่อกนัมา 

 ในยคุนีสมยันี  ต้องเป็นสมยัทีไม่ได้ฟังพระธรรมเฉพาะพระพักตร์  แต่ฟังเล่าสืบ

ต่อกันมา  คือ  ฟังตาม  เพราะฉะนนั  ทา่นพระอานนท์เถระจึงแสดงว่า  สูตรนนัอนัเราผู้

ยืนอยู่แล้วในทีเฉพาะหนา้ฟังแล้ว  สูตรนนัมิได้ฟังตามโดยการเล่าสืบต่อกนัมา             

ข้อความต่อไปในอรรถกถามีว่า  
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 ข้อว่า  สาวโก  โส  อานนฺท  อปฺปเมยฺยา  ตถาคตา  ดงันี  ความว่า  แม้พระผู-้

มีพระภาคตรสัคํานี  โดยอธิบายดงันีว่า  

 อานนท์  เธอพูดอะไร  สาวกนันดํารงอยู่แล้วในญาณส่วนหนึง  แต่ ว่า                  

พระตถาคตบําเพ็ญบารมี ๑๐ ประการให้บริบูรณ์แล้ว  บรรลุแล้วซึงพระสพัพญั ุต-

ญาณ  เป็นผูห้าประมาณมิได้  ท่านนนักล่าวคํานันเช่นไร  ดุจบุคคลถือเอาธุลีด้วย

ปลายเล็บอปุมากบัด้วยธุลีแห่งแผ่นดินใหญ่  วิสยัของพระสาวกทงัหลายเป็นอย่างหนึง 

วิสยัของพระพทุธเจ้าทงัหลายเป็นอย่างหนึง  

 โคจร หรือ อารมณ์ ของพระสาวกทงัหลายเป็นอย่างหนึง  โคจรของพระพทุธเจ้า

ทังหลายเป็นอย่างหนึง  กําลังของพระสาวกทังหลายเป็นอย่างหนึง  กําลังของ

พระพทุธเจ้าทงัหลายเป็นอย่างหนึง  ดงันี  

 พระผู้มีพระภาคตรสัความทีแห่งพระพทุธเจ้าทงัหลายเป็นผู้หาประมาณมิได้ 

โดยอธิบายนีด้วยประการฉะนีแล้ว  ได้เป็นผูนิ้งเสีย 

 แต่ทา่นพระอานนท์ก็ได้กราบทลูถาม  แม้ครังที ๒  ซงึพระผู้มีพระภาคตรสัว่า  

 ดูกร  อานนท์  เธอพูดคํานันชืออะไรกัน  ดุจบุคคลถือเอาใบตาลขาด

เปรียบเทียบกบัอากาศอนัหาทีสินสดุมิได้ 

 เพราะว่าใบตาลขาดมีอากาศคันอยู่ระหว่างใบตาลทีขาดเพียงเล็กน้อย 

เพราะฉะนนั  ก็ไม่สามารถทีจะเปรียบเทียบกับอากาศอันหาทีสินสุดมิได้  อุปมาวิสัย

ของพระสาวกยอ่มไม่สามารถทีจะเปรียบเทียบได้กับวิสัยของพระผู้มีพระภาคอรหนัต-

สมัมาสมัพุทธเจ้า  

 พระผู้ มีพระภาคตรัสต่อไปว่า 

 ดจุบคุคลจบันกกระจาบ  เปรียบเทียบด้วยพระยาครุฑ  มีประมาณ ๑๕๐ โยชน์  

 ดจุบคุคลถือเอานําในงวงช้าง  เปรียบเทียบด้วยนําในแม่นําคงคาใหญ่ 

 ดจุบคุคลถือเอานําในหลมุสีเหลียม  เปรียบเทียบด้วยสระนํา ๗ สระ 

 ดุจบุคคลผู้ถือเอามนุษย์ผู้ได้ข้าวสุกเพียงทะนานเดียว  เปรียบเทียบด้วย               

พระเจ้าจกัรพรรดิ 
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 ดจุบคุคลผูถื้อเอาปีศาจเล่นฝุ่ น  เปรียบเทียบด้วยทา้วสกักเทวราช 

 ดจุบคุคลผูถื้อเอาแสงสว่างของหิงห้อย  เปรียบเทียบด้วยรศัมีพระอาทิตย์  ดงันี 

 ตรัสแล้วซึงความทีแห่งพระทศพลเป็นผู้หาประมาณมิได้  แม้เป็นครังที ๒          

ได้เป็นผูนิ้งแล้ว  

 เพียงตรัสสัน ๆ  ให้ท่านพระอานนท์ระลึกถึงความต่างกันของวิสัยของ                       

พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าและวิสยัของพระสาวก 

 ต่อจากนนั  ท่านพระอานนท์เถระคิดแล้วว่า  พระศาสดาอนัเราทูลถามแล้ว 

มิได้ตรัสก่อน  เอาเถิดเราทูลอ้อนวอนแล้ว เพียงไร  แต่ครังที ๓  จักให้บันลือ                   

พทุธสีหนาท  ดงันี  

 ทา่นพระอานนท์ใคร่ทีจะให้พระผู้ มีพระภาคได้ทรงแสดงพุทธวิสัยด้วยพระองค์

เอง  พระเถระก็ได้ทลูอ้อนวอนเป็นครังที ๓  ซึงครังนนัพระผู้ มีพระภาคได้ทรงพยากรณ์

แก่ท่านพระอานนท์เถระ  มีข้อความว่า  

 พระตถาคตทังหลายทรงกําจัดแล้วซึงความมืดในทีแม้มีประมาณเท่านี        

คือ  หมืนจกัรวาล  

ก่อนนันพระผู้ มีพระภาคก็ได้ทรงแสดงโลกโดยจักรวาลพันหนึง  และโดยหมืน

จกัรวาล  และโดยประมาณแสนโกฏิจักรวาล  ดงัข้อความในจูฬนีสูตร  ซึงสําหรับหมืน

จกัรวาลนนั  ไม่ใช่วิสยัของพระสาวกทงัหลาย  เป็นวิสยัของพระพทุธเจ้าทงัหลายเทา่นนั 

ในการทีจะกําจัดความมืดในหมืนจกัรวาลได้ด้วยพระรัศมีแหง่พระสรีระ  ซึงอาจเพือยงั

บคุคลให้รู้ได้ด้วยเสียง 

 สงสัยในเรืองทีทรงแสดงให้บุคคลในหมืนจักรวาลได้ยินพระสุรเสียงหรือเปล่า   

ซงึข้อความในอรรถกถามีว่า  

 ทรงเปล่งอยู่ซึงพระรศัมีโดยส่วนแห่งพระกาย  ประมาณเท่าเมล็ดงา   

ทําให้แสงสว่างปรากฏทวัหมืนจักรวาล  ซึงเป็นปัจจัยให้เกิดเสียง  ได้ยินทัวทงั

หมืนจกัรวาล 
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 ข้อความตอนท้ายของ  จูฬนีสูตร ใน  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  มีว่า  

 เมือพระผูมี้พระภาคตรสัดงันีแล้ว  ท่านพระอานนท์ได้กราบทูลว่า  

เป็นลาภของข้าพระองค์หนอ  ข้าพระองค์ได้ดีแล้วหนอทีข้าพระองค์มี                            

พระศาสดาผูมี้ฤทธิ  มีอานภุาพมากอย่างนี  

 แสดงให้เหน็ถึงความปีติอยา่งแรงกล้าของท่านพระอานนท์  เมือได้ฟังพระผู้ มี-

พระภาคทรงพยากรณ์พุทธวิสัย  ทําให้ท่านกราบทลูว่า  เป็นลาภของท่านทีท่านได้ดี

แล้วหนอทีมีพระศาสดาผู้มีฤทธิ   ซงึข้อความในอรรถกถามีว่า  

 ท่านพระอานนท์เถระกล่าวอย่างนี  หมายเอาซึงเนือความนีว่า  เราใดย่อมได้

เพือถือเอาบาตรและจีวรของพระบรมศาสดาเห็นปานนนัแล้วเทียวไป  เพือกระทําการ

นวดเท้า  เพือถวายซึงนําสําหรับล้างหน้าและนําสําหรับอาบ  เพือกวาดซึงบริเวณ            

พระคนัธกฎีุ  เพือถามซึงปัญหาในเมือความสงสยัเกิดขึนแล้ว  เพือฟังซึงธรรมกถาอนั

ไพเราะ  คุณทังหลาย  มีการได้ฟังธรรมอันไพเราะ  เป็นต้น  เหล่านันแม้ทังปวง         

เป็นลาภของเราด้วย  เป็นอนัเราได้ดีแล้วด้วย  ดงันี  

 ทา่นเป็นผู้ ทีใกล้ชิดตดิตามและอปัุฏฐากพระผู้มีพระภาค  เมือได้ฟังพระผู้มีพระ-

ภาคทรงพยากรณ์พทุธวิสยั  ทําให้ทา่นเกิดความปีต ิ ปลาบปลืม  ทีท่านเป็นผู้ทีมีโอกาส

ได้ถือบาตรและจีวรของพระผู้ มีพระภาค  ได้กระทําการนวดเท้า  ได้ถวายนําซึงสําหรับ

ล้างหน้าและนําสําหรับอาบ  ได้กวาดพระคนัธกุฎี  ได้ถามปัญหาเมือเกิดความสงสยัขึน 

และได้ฟังธรรมกถาอันไพเราะ  แต่ขอให้พิจารณาจิตใจของบุคคลแม้ในครังนันว่า  

สะสมมาต่างกนั  ซงึข้อความใน  จูฬนีสูตร  ต่อไปมีว่า 

 เมือท่านพระอานนท์กราบทูลอย่างนีแล้ว  ท่านพระอุทายีได้กล่าวกะท่าน             

พระอานนท์ว่า  

 ดูกร  อานนท์  ในข้อนีท่านจะได้ประโยชน์อะไร  ถ้าศาสดาของท่านมีฤทธิ             

มีอานภุาพมากอย่างนี  
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 ถ้าไม่ทราบมาก่อนจากอรรถกถาว่า  พระโลฬุทายีเถระผูกความอาฆาตใน                    

ทา่นพระอานนท์  เพราะฉะนนั  เมือได้ฟังคําทีท่านพระอานนท์แสดงความปีติเลือมใส

อยา่งแรงกล้า  ก็มุ่งทีจะทําลายความเลือมใสของท่านพระอานนท์  จึงได้กล่าวอย่างนี                  

ซงึข้อความต่อไปในพระสตูรมีว่า 

 เมือท่านพระอทุายีกล่าวอย่างนี  พระผูมี้พระภาคได้ตรสักบัท่านพระอทุายีว่า  

 ดูกร  อทุายี  เธออย่าได้กล่าวอย่างนี  ถ้าอานนท์ยังไม่หมดราคะเช่นนี  พึง           

ทํากาละไป  เธอพึงเป็นเจ้าแห่งเทวดาในหมู่แห่งเทวดา ๗ ครัง  พึงเป็นพระเจ้า-

จกัรพรรดิในชมพูทวีปนีแหละ ๗ ครัง  เพราะจิตทีเลือมใสนนั  

 ดูกร  อทุายี  ก็แต่ว่าอานนท์จกัปรินิพพานในอตัภาพนีเอง  

 เพราะฉะนัน  ทีเคยริษยาหรือว่าเคยอาฆาตในท่านพระอานนท์  เมือทราบว่า

ทา่นพระอานนท์จะบรรลคุุณธรรมเป็นพระอรหนัต์  ก็ควรทีจะเลิกอาฆาต  เลิกริษยาใน

ทา่นพระอานนท์  แต่จิตทีสะสมมาของแตล่ะทา่นก็ไม่อยูใ่นอํานาจบงัคบับญัชา  แม้จะรู้

ว่า  อกศุลธรรมเป็นสิงทีไม่ควรจะเกิด  แต่ชีวิตของแต่ละคน  ยอ่มได้กระทําไปในหลาย

สิงซึงภายหลังท่านก็รู้สึกว่า  ไม่ควรทีจะกระทําอย่างนนัเลย  แต่เมือมีเหตุปัจจัยทีจะ

เกิดขึนเป็นอยา่งนนั  การกระทําอยา่งนนัก็เกิดขึนเป็นไป 

 เพราะฉะนัน  หนทางเดียวทีจะระงับความเดือดร้อนใจได้  ก็คือ  ระลึกรู้ว่า 

ขณะนันเป็นเพียงสภาพธรรมแต่ละชนิดทีเกิดขึนเพราะเหตุปัจจัย  มิฉะนันแล้ว            

ก็จะกงัวลเดือดร้อน  และไม่สามารถทีจะประจักษ์ลักษณะของสภาพธรรมตามความ

เป็นจริง  ไม่สามารถทีจะบรรลุถึงคุณธรรมของพระอริยเจ้า  เมือไม่เป็นพระอริยบุคคล        

ก็ยงัมีเหตปัุจจยัทีจะให้เกิดในอบายภมูิได้  

 ถ. ขออภัย  ปัญญายังคงมีน้อย  ฟังแล้วก็ยังสงสัยอยู่ทีว่า  ท่านยังพัน

โลกธาต ุ หรือหมืนโลกธาตใุห้ปรากฏนนั  มีแสดงไว้ทีไหนหรือเปล่าว่า  ท่านแสดงโดย

วิธีใด  ประชาชนหรือพระเถระจึงได้เห็น  หรือได้ปรากฏ  เพราะถ้าคิดไปแล้ว  พันหรือ

หมืนโลกธาตยุ่อมกระจายไปอยูใ่นทีต่าง ๆ  ถ้าอย่างเราอยู่ในโลกนี  น่าจะไม่เห็น  เว้น
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แต่พระเถระหรือว่าฆราวาสก็ดี  ทีทา่นเป็นพระอนาคามีแล้ว  ทา่นจึงจะมองเหน็  เพราะ

มีญาณ   

 สุ. มีแสดงไว้ใน  มโนรถปรุณี  อรรถกถา  องัคตุตรนิกาย  ติกนบิาต 

 ถ. ทา่นทําด้วยวิธีไหน 

 สุ. ทีไม่ได้กล่าวถึงโดยละเอียดเพราะเห็นว่า  ข้อความในอรรถกถา  บางที

ทา่นผู้ ฟังฟังแล้วรู้สึกเบือ  เพราะเป็นแบบสํานวนของอรรถกถาทีแปลตรงจากภาษาบาลี 

เพราะฉะนนั  ก็ตดัข้อความส่วนใหญ่ออก  เพียงแต่ให้ทา่นผู้ ฟังได้ทราบว่า  พระผู้มีพระ-

ภาคทรงเปล่งพระรัศมีจากพระกาย  ทําให้หมืนจักรวาลสว่าง  ซงึเป็นปัจจัยให้เกิดเสียง 

 ขอกล่าวถึงข้อความบางตอนเพือให้หายสงสัย ใน  มโนรถปุรณี  อรรถกถา

ของ จูฬนีสูตร  มีข้อความว่า 

 ในจกัรวาลเหล่านนั  ชือว่าสถานทีไม่ใช่วิสยัของพระพทุธเจ้าทงัหลาย  ย่อมไม่มี  

เ มือ พระผู้ มี พระภา คตรั สอ ย่ า ง นี แ ล้ ว   ท่ านพ ระ อานน ท์ เถ ระ คิ ดแล้ ว ว่ า                   

พระศาสดาตรัสอย่างนีว่า  อานนท์  ตถาคตหวังอยู่  พึงยังโลกธาตุ  ติสหสฺสี              

และมหาสหสฺสี  ซงึหมายความถึงแสนโกฏิจกัรวาล  ใหรู้้ด้วยเสียง  

 ข้อว่า  ยาวตา  วาปน  อากงฺเขยฺย  ความว่า  ก็โลกนีไม่เสมอกนัแล  

 กําลงัสงสยัอยา่งนีใช่ไหม 

 จกัรวาลทงัหลายไม่มีทีสินสดุ  ในทีแห่งหนึง  พระอาทิตย์ตงัขึนแล้ว  ในทีแห่ง

หนึง  พระอาทิตย์ตงัอยูใ่นท่ามกลาง  ในทีแห่งหนึง  พระอาทิตย์อสัดงคตแล้ว  

 ถกูไหม  ไม่เสมอกัน  บางแหง่พระอาทิตย์กําลังขึน  บางแห่งกําลังอยู่ตรงกลาง 

บางแหง่ก็ตก 

 ในทีแห่งหนึง  เป็นปฐมยาม  ในทีแห่งหนึง  เป็นมัชฌิมยาม  ในทีแห่งหนึง    

เป็นปัจฉิมยาม 
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 แม้สตัว์ทงัหลายตามขวนขวายในการทํางานบ้าง  ตามขวนขวายในกิจเล็กนอ้ย

บ้าง  ตามขวนขวายในอาหารบ้าง  เป็นผู้ฟุ้งซ่านและประมาทอยู่ด้วยกิจทงัหลาย

เหล่านนั ๆ    

 แต่ละคนก็เป็นแต่ละชีวิต  แต่ละกิจ  แต่ละขณะ  แต่ละการงานในขณะนัน           

บางทา่นอาจจะทําการงานอยู ่ บางทา่นอาจจะบริโภคอาหาร  บางทา่นอาจจะกําลงัคิด

ฟุ้งซา่น  หรือว่าประมาทอยู่ด้วยกิจทงัหลายเหล่านนั ๆ   

ด้วยประการฉะนี  พระศาสดาพึงยงัสตัว์เหล่านนัใหรู้้ด้วยเสียงอย่างไรหนอแล  

แม้ทา่นพระอานนท์เองท่านก็สงสัยว่า  ไม่น่าเลยทีแต่ละชีวิตในแต่ละแห่งนีจะ

ได้ยินเสียงของพระผู้ มีพระภาค  หรือว่าของพระอัครสาวกอภิภู  ในสมัยของพระผู้ มี-

พระภาคพระนามว่าสิขี 

 ท่านพระอานนท์เถระคิดแล้วอย่างนี  เมือทูลถามพระตถาคต  เพือตดัเสียซึง

ความแคลงใจ  จึงกล่าวคําเป็นต้นว่า  ยถา  กถํ  ปน  ดงันี  

 ซึงข้อความตอนนีก็ตัดออกได้  เพราะข้อความในอรรถกถาจะหยิบยกคําใน

ภาษาบาลีมาอธิบายถึงมูลเหตุว่า   เพราะเหตุใด จึงปรากฏคํานัน  เช่น  คําว่า                      

ยถา  กถํ  ปน  มีมลูเหต ุ หรือเพราะอะไรจึงมคีํานี  

ข้อความต่อไปมีว่า  

 ครงันนัพระศาสดาเมือทรงพยากรณ์แก่ท่านพระอานนท์นนั  จึงตรัสคําเป็นต้น

ว่า  อิธานนฺท  ตถาคโต  ดงันี   

บรรดาบทเหล่านนั  ๒ บทว่า  โอภาเสน  ผเรยฺย  ความว่า  พึงแผ่ไปด้วยแสง

สว่างแห่งสรีระ 

 เวลานีคนธรรมดาไม่มีรัศมี  แต่พระผู้ มีพระภาคสามารถทีจะทรงแผ่รัศมีออก

จากพระสรีระ  แล้วแต่ว่า ... 
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 ถ. ในฐานะทีเราเป็นพทุธศาสนกิชน  เราเชือกัน  เชือเพราะเรามีศรัทธาใน

ใจอยูแ่ล้ว  แต่บางทา่นอาจจะฟังไปอีกลกัษณะหนึง  การทีท่านใช้คําว่า  หมืนหรือพัน

โลกธาต ุ จะเป็นการใช้อรรถหรือเปล่า  อาจจะหมายถึงจํานวนบุคคล หรือจะหมายถึง

โลกธาตจุริง ๆ  หมายถึงโลกอืนจริง ๆ ทีมี  คงไม่ใช่ว่า  บคุคลคนหนึงถือว่าเป็น ๑ โลก 

 สุ. ไม่ใช่  แต่เป็นโอกาสโลก  คือ  เป็นสถานทีเกิดของจิต  ซึงไม่ใช่มีแต่

เฉพาะในโลกนีโลกเดียว 

 

 
 

 


