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ณ กาลครั ÊงหนึÉง 
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ขอนอบนอ้มแด่พระผูม้พีระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 

 
 

เมืÉอวนัศกุร ์ทีÉ ๑๙ สงิหาคม พทุธศักราช ๒๕๕๙ ท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวน
เขตต์ ประธานกรรมการมูลนิธิศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา ได้รับเชิญจาก  
คณุณภทัร เรืองจนัทฤทธิ Í  เพืÉอไปสนทนาธรรมทีÉบา้นพัก ในหมู่บา้นพรอ้มพัฒน ์PRIVA 
ย่านซาฟารีเวิลด ์ถนนรามอินทรา กรุงเทพมหานคร ระหว่างเวลา ๑๐.๐๐ - ๑๕.๓๐ น. 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ท ีѷ บา้นคุณณภทัร เรอืงจนัทฤทธิѻ ๑๙ สงิหาคม ๒๕๕๙ ๒ 

           

                www.dhammahome.com 

 
 

 
 

 
 

  
 

  
 

 ครัÊงนี Êเป็นครัÊงทีÉสองแล้ว ทีÉ ท่านอาจารย ์    
สจุินต ์บริหารวนเขตต ์มีเมตตาเดินทางมาสนทนา
ธรรม ณ สถานทีÉแห่งนี Ê  
 แม้ว่าการสนทนาในครัÊงนี Ê จะเป็นการ
สนทนาธรรมเพียงกลุ่มเล็กๆ แต่ท่านเจ้าภาพ มี
กศุลเจตนาอย่างยิÉง ทีÉจะเกื Êอกูลแก่คุณสนัติ เพืÉอน
สนิททีÉทาํงานการบินไทยด้วยกันและคุณแม่ ซึÉง
เป็นผูที้Éเป็นผูส้ะสมบญุไวแ้ต่ปางก่อน ทีÉมีเหตุใหไ้ด้
พบและฟังคาํของพระสัมมาสัมพุทธเจา้จากท่าน
อาจารย ์เมืÉอครัÊงไปสนทนาธรรมทีÉจงัหวดัเชียงใหม่ 
เมืÉอหลายเดือนก่อน โดยการแนะนาํของคณุณภัทร 
และเป็นเหตใุหไ้ดติ้ดตามรบัฟังจนมีความเขา้ใจขึ Êน 
ทัÊงยงัไดเ้กื Êอกลูแก่คณุแม่ ซึÉงมีความสนใจในพระ 
 

ศาสนา ซึÉงก่อนหนา้นัÊนก็หลงไปในหนทาง
ทีÉผิด ๆ มาก่อน หลงไปทาํในสิÉงทีÉเรียกกัน
ว่าการปฏิบติัธรรม นัÉงสมาธิ เดินจงกรม ทีÉ
ทาํ ๆ กนัอยู่มากมายในขณะนีÊ ดว้ยหวังว่า
จะเป็นทางทีÉทาํใหรู้้แจ้งธรรมะได้ แต่จาก
การทาํดว้ยความไม่รู ้ดว้ยความไม่เขา้ใจ 
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ในคาํสอนทีÉถูกตอ้งจากการทีÉทรงตรัสรูแ้ละทรงแสดง หากเป็นผูที้Éสะสมบุญไวแ้ต่ปาง
ก่อน ย่อมทาํใหรู้ว่้า ไม่ไดท้าํใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจอะไรเลย เหมือนเช่นหลาย ๆ ท่าน 
ทีÉหลงไปทาํ ไปปฏิบติัมา ก่อนทีÉจะไดพ้บพระธรรมเช่นกนั 
 

  
 

ในตอนนีÊ ใคร่ขออนุญาตนาํความการสนทนาในเรืÉอง ความหมายของคาํว่า 
"เป็นผูต้รง" และ ความหมายของคาํว่า "สาระจากพระธรรม" ทีÉเรามักไดย้ินไดฟั้งบ่อย ๆ 
แต่ยังอาจไม่ชัดเจนในความหมาย ว่าทัÊงสองคาํนี Ê มีนัยสาํคัญของสภาพธรรมอย่างไร 
มาใหทุ้กท่านไดพ้ิจารณา ซึÉงหากพิจารณาโดยละเอียดแลว้ จะมีความเขา้ใจว่า การ
ปฏิบติัธรรมทีÉถกูตอ้งทีÉทรงพระมหากรุณาแสดงนัÊน หาใช่อย่างทีÉทาํ ๆ กนัอยู่มากมายใน
ขณะนีÊไม่ หนทางทีÉถกูตอ้งคือ ฟังและเขา้ใจขึ Êน ในคาํทีÉทรงตรสัรูแ้ละทรงแสดงไวเ้ท่านัÊน 
ไม่ใช่การไปทาํสิÉงหนึÉงสิÉงใดเลยทัÊงสิ Êน 

 
 

  
 

ผศ.อรรณพ :   พอดีทีÉเราสนทนากนั ก็มีผูฟั้งผ่านการถ่ายทอดสด มีกลุม่ 
ทางภาคใต้ คุณจิว ฝากคําถามมาครับท่านอาจารย ์
คาํถามน่าสนใจดี และคาํถามก็ดูจะต่อเนืÉองประเด็นอีก
หลายอย่าง ผมขออนญุาตอ่านทีเดียวก่อนนะครบั 
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"ผูต้รง" จึงจะไดส้าระจากพระธรรม "ผูต้รง" คือ อย่างไร
ครบั? ตรงระดบัไหน? จงึจะไดส้าระจากพระธรรม ตรงใน
ขัÊนการฟังเข้าใจ เบื Êองต้น แต่ยังไม่ละ ยังไม่เลิกการ
ปฏิบัติผิดต่าง ๆ แต่นําความเข้าใจในระดับ ทาน ศีล 
ทัÉวไป ไปประพฤติตาม อย่างนี Êไดส้าระหรือยัง? หรือเมืÉอ
ละคลายอกุศลมากขึ Êน มากขึ Êน ละคลาย "ความเห็นผิด" 
มากขึ Êน จึงไดป้ระโยชนจ์ากพระธรรม หรือต้อง "ตรงต่อ
สภาพธรรมะ ทีÉปรากฏ" จึงจะเป็นประโยชน ์จากพระ
ธรรม...พูดถึงเรืÉอง "ผู้ตรง" จึงจะได้สาระจากพระธรรม 
โดยสรุปคาํถามก็คือ ความหมายอย่างไร? และ แค่ไหน? 
จงึจะไดป้ระโยชน.์.. 
 

   
 

ทา่นอาจารย ์:  ถา้ไม่ศึกษาธรรมะ ตรงหลายเรืÉอง เขาเป็นคนตรง ก็แค่
ตรง ใช่ไหม? แต่ถ้าศึกษาธรรมะ รู ้ว่าเป็นธรรมะ แล้ว 
"ตรงต่อธรรมะ ตามความเป็นจริงของธรรมะ"...ขณะนีÊ มี 
"เห็น" ตรงไหม? แต่ตอ้งตรงต่อไปอีก "เห็น" เป็นเรา หรือ
เปล่า? ต้องตรงต่อไปอีก "เห็น" เกิด-ดับ หรือเปล่า? ทุก
อย่าง ค่อย ๆ เข้าใจ ทีละคาํ จนกระทัÉงเป็นผูที้Éตรง แลว้
จะไม่ไปผิดทาง!!! เพราะเหตวุ่า ธรรมะเปลีÉยนไม่ได!้!! 
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ผศ.อรรณพ : ท่านอาจารยค์รับ คนทีÉเขาไม่ได้ศึกษาพระธรรม แต่เขา
สะสมมาดีในระดบัหนึÉง เขาก็เป็นคนตรงไปตรงมา 

ทา่นอาจารย ์:  แต่เขาเขา้ใจธรรมะไหม? 
ผศ.อรรณพ :   ไม่เขา้ใจ 
ทา่นอาจารย ์:  เพราะฉะนัÊน ตรงเรืÉองอืÉน แต่ไม่ใช่เรืÉองตรงต่อ "เขา้ใจสิÉงทีÉ 

กาํลงัมี" 
ผศ.อรรณพ : เขาก็ตรงเรืÉองทัÉว  ๆ ไปว่า ผิดเป็นผิด ถูกเป็นถูก ทาํอย่าง

นี Êไม่ถกู เขาก็ตรง ตวัเขาทาํอะไรไม่ถกู เขาก็ยอมรบัตรง ๆ 
แต่อย่างนัÊน ก็ยงัไม่ใช่จะนาํไปสูก่ารตรงความจริง 

ทา่นอาจารย ์: เพราะเหตุว่า "เขา" ใช่ไหม? ก็ยังคงเป็น "เขาตรง" แต่ถ้า
ตรงต่อธรรมะ ไม่มีเขา ไม่มีเรา มีแต่ธรรมะ!!! ตรงต่อ
ธรรมะ!!! จนกว่าจะไม่มีเรา นัÉนแหละ ตรงจริง ๆ !! 

ผศ.อรรณพ : "ตรง" ว่าเป็นธรรมะ ไม่ใช่เรา นีÉคือ คาํตอบสดุทา้ย ผมขอ
มาสูค่าํถามต่อไปทีÉคณุจิวถามมาว่า...คนทีÉฟังธรรมะแลว้ 
ก็พอจะเขา้ใจเบื Êองตน้ แต่ก็ยงัไปปฏิบติัอยู ่
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ทา่นอาจารย ์: พอจะเขา้ใจเบื Êองต้น ตรงต่อการรูว่้า นัÉนเป็น "เบื Êองตน้" 
หรือเปลา่? "เบื Êองตน้" คือ ปฏิบติัไม่ได!้!! นีÉคือ ความตรง
ต่อธรรมะ!!! ตอ้งมีความเขา้ใจธรรมะก่อน!!! แลว้ก็เป็น
ความจริงทีÉทรงแสดงไวว่้า พระธรรมทีÉทรงแสดง ขัÊนปริยัติ 
คือ ฟังเรืÉองของสิÉงทีÉมีจริง แต่ขณะนีÊเราก็ฟังเรืÉองของสิÉงทีÉ
มีจริง ตรงก็คือว่า ยังไม่ถึง "ปฏิปัตติ" ถ้าตรง เขาจะไป
ปฏิบติัไหม? 

ผศ.อรรณพ : แสดงว่า ยงัไม่ตรง ความเขา้ใจขัÊนการฟังก็ยังไม่ตรง จึงมี
ตวัตนทีÉว่า ตอนนีÊรูไ้ม่ได ้เห็น ไดย้ิน ขณะนีÊ รูไ้ม่ได ้ตอ้งไป
สถานทีÉหนึÉง สถานทีÉใด 

ทา่นอาจารย ์: เพราะฉะนัÊน กว่าจะตรง ก็ตอ้งค่อย ๆ เขา้ใจขึ Êน แลว้จะ
เป็นผูที้Éตรงจริง ๆ ขณะนีÊ มีธรรมะ!!! ฟัง-เขา้ใจ ว่าไม่ใช่
เรา แค่เขา้ใจ ผิวมากเลย เผิน แค่รูว่้าไม่ใช่เราแต่ก็ยังเป็น
เราทีÉเห็น ยังเป็นเราทีÉกาํลังคิด ยังเป็นเราทีÉรับประทาน
อาหารอร่อย 
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...เพราะฉะนัÊน ถงึแมจ้ะฟังว่า ธรรมะไม่ใช่เรา ธรรมะเป็น
ธรรมะ แต่เพราะเหตุว่า เรายึดถือธรรมะว่าเป็นเรามา
นานแสนนาน จะออกไปหมดทันทีไม่ได้!!! คนนัÊนเป็นผู้
ตรงว่า เพียงแค่นิด ๆ หน่อย ๆ อย่างนี Ê ไม่มีทางทีÉจะดับ
ความเป็นตวัตนได!้! 
 

แต่ ต่อเมืÉอความรู ้ความเข้าใจ เพิÉมขึ Êน เพิÉมขึ Êน คือ "ละ
ความหวังและความต้องการ" ไม่ต้องสนใจเลยว่าจะถึง
เมืÉอไหร่ อย่างไร กว่าจะเป็นอย่างนี Ê ไม่ใช่ว่าทุกคนเป็นได้
ทันที เหมือนอย่างด้ามมีดใหญ่มาก จับทีเดียวให้สึก 
เพียรจับทัÊงวันทัÊงคืน สึกไหม? เพราะฉะนัÊน ถ้าเข้าใจ   
จริง ๆ ก็ตอ้งรูว่้า ตอ้งเขา้ใจทัÊงหมด ว่าเป็นธรรมะ แมแ้ต่
ความคิดหวงั ก็รูว่้า ขณะนัÊนก็เป็นสภาพธรรมะอย่างหนึÉง 
ซึÉงไม่ใช่เห็น ไม่ใช่ได้ยิน เพราะฉะนัÊน ต้องตรง "ทุกคาํ" 
ต่อธรรมะ ทกุธรรมะ!!!... 
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ผศ.อรรณพ : ท่านอาจารยค์รับ จากคาํถาม ประเด็นหลกัก็คือว่า ตรง 
จึงจะไดส้าระจากพระธรรม ก็พอจะเข้าใจ "ความตรง" 
แลว้บา้ง ทีนี Ê "สาระจากพระธรรม" ทีÉได้ฟัง "สาระ" คือ 
อะไร? 

ทา่นอาจารย ์: ความจริง 
ผศ.อรรณพ : สาระคือความจริง ไดส้าระจากความจริง ไดอ้ย่างไรครับ

ท่านอาจารย ์
 

      
 

 

ทา่นอาจารย ์: เข้าใจความจริง ก็มีจริง ๆ ฟังแล้ว ก็เข้าใจจริง ๆ ใช่
ไหม? แลว้ก็ยังสามารถทีÉจะรู้จริงด้วย นัÉนคือสาระจาก
พระธรรมทกุคาํ 

ผศ.อรรณพ : เพราะฉะนัÊน สาระจากพระธรรมทีÉฟัง ก็คือ สาระคือ
ปัญญา จากการทีÉได้ฟังแลว้มีความเข้าใจ เขา้ใจ ก็เป็น
สาระ คือ ปัญญาทีÉเขา้ใจในความจริง ตัÊงแต่ความจริงใน
ขัÊนฟัง คือฟังแลว้เข้าใจผิดเข้าใจถูกก็พิจารณาตามนัÊน 
ความเขา้ใจถกูก็ทาํใหไ้ดส้าระ 

ทา่นอาจารย ์: แลว้ตอ้งตรงต่อความเขา้ใจถกูนัÊนดว้ย ขณะนีÊรูว่้า ธรรมะ
ไม่ใช่เรา เป็นอนตัตา แต่จะไปปฏิบติั นีÉคา้นกนัแลว้!!! 

ผศ.อรรณพ : ท่านอาจารย์ครับ กําลังจะกราบเรียนถามอยู่พอดีว่า 
อย่างคนทีÉเขาฟังว่า ธรรมะทัÊงหลายเป็นอนัตตา แลว้เขา
ก็ว่าจริง ธรรมะทัÊงหลายเป็นอนัตตา แต่เขาบอกว่าตอ้ง
ไปสาํนักประกอบ มาฟังปริยัติทีÉนีÉ  ท่านอาจารย์สุจินต์
บรรยายดีมาก ปริยติั แต่ปฏิบติัตอ้งไปทาํ 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ท ีѷ บา้นคุณณภทัร เรอืงจนัทฤทธิѻ ๑๙ สงิหาคม ๒๕๕๙ ๙ 

           

                www.dhammahome.com 

 

   
 

ทา่นอาจารย ์:  เอาไปประกอบกนั แลว้ก็คิดว่าจะปฏิบติัไดดี้ขึ Êน? 
ผศ.อรรณพ :   แลว้อย่างนี Ê ตรงไหมครบั? 
ทา่นอาจารย ์: ตรงไม่ได!้!! ตรงได้อย่างไร? อย่างนี Êจะตรงไดอ้ย่างไร? 

ตรงก็คือว่า ไม่มีเราทีÉจะไปทาํอะไร เพราะเกิดแลว้!!! รูส้ิÉง
ทีÉเกิดแล้ว แลว้จะไปไหน? อย่างเดีÌยวนีÊ กําลังเห็น ถ้า
สามารถทีÉจะถงึระดบัทีÉรูส้ิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ โดยความไม่ใช่
ตัวตน สภาพธรรมะปรากฏจริง ๆ ไม่ต้องไปไหนเลย!!! 
แลว้ก็รูว่้า ไปไหนทาํไม? ไปก็ดว้ยความเขา้ใจผิด ในเมืÉอ
เดีÌยวนีÊเป็นธรรมะทีÉมี แลว้ไม่เขา้ใจธรรมะทีÉมี ไปทาํอะไร? 
ไม่รูส้ิÉงทีÉมีแลว้ ถา้ไม่รูส้ิÉงทีÉมีแลว้ ไม่มีทางทีÉจะเห็นความ
เป็นอนตัตา เพราะสิÉงทีÉมีแลว้เดีÌยวนีÊเกิด โดยทีÉว่าไม่มีใคร
ไปทาํใหเ้กิดขึ Êน แต่มีปัจจยัก็เกิด 
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ผศ.อรรณพ :  ท่านอาจารยค์รับ สรุปว่า "ตรง" นีÉเริÉมตัÊงแต่ขัÊนฟัง ถา้ฟัง
เขา้ใจนีÉ ตรง ทีนี Êผมกราบเรียนถามท่านอาจารยว่์า มีไหม
ทีÉฟังแลว้เขา้ใจ ตรงขัÊนการฟัง แต่ยงัไปปฏิบติัผิดอยู ่

ทา่นอาจารย ์: ถา้ตรงจริง ๆ ไม่มีทาง!!! เพราะว่า รู ้อยู่แลว้ว่า ธรรมะ
ทัÊงหลายเป็นอนัตตา และเกิดแลว้เดีÌยวนีÊ!!! ทาํไมไม่รู ้? 
เพราะอะไรจึงไม่รู ้ เพราะอวิชชา!!! เขาไม่รู ้เหตุเลยว่า 
เพราะอวิชชาจงึไม่รู ้แลว้ก็ไปนัÉง ปฏิจจสมุปปาท อวิชชา
เป็นปัจจัยให้เกิดสงัขาร แน่นอน อวิชชาทาํให้ไปสาํนัก
ปฏิบติั เพราะไม่รู ้สงัขารทีÉเป็นอกศุลดว้ย!!! 

 

    
 

ผศ.อรรณพ : เพราะฉะนัÊน ถ้าคิดจะมีปัญญาโดยต้องไปทีÉหนึÉงทีÉใด 
ขณะนัÊนก็แสดงว่า ฟังพระธรรมไม่เขา้ใจ ก็คือ ไม่ไดต้รง
ต่อความเขา้ใจ 

ทา่นอาจารย ์: มี "ความเป็นเรา" พระธรรมว่าอย่างนี Ê แต่ "เราจะทาํ" เห็น
ไหม? กาํลงัของโลภะ กาํลงัของความไม่รู ้

ผศ.อรรณพ : ท่านอาจารยค์รบั ความเป็นเรา ไม่ตรงอย่างไร? 
ทา่นอาจารย ์: มีเราจริง ๆ หรือเปลา่? หรือว่า มธีรรมะ!!! 
ผศ.อรรณพ : ความจริงแลว้มีธรรมะ ไม่ใช่เรา 
ทา่นอาจารย ์: เพราะฉะนัÊน ก็ต้องเป็นธรรมะทัÊงหมด ไม่ใช่เรา ไม่ว่า

เมืÉอไหร่ เวลาไหน!!! 
ผศ.อรรณพ :  อนันี Êก็ชดันะครบั 
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ทา่นอาจารย ์: ถ้าคิดว่าเป็นเรา ขณะนัÊนก็ต้องมีความรู้ว่า นัÉ นคือ 
ความเห็นผิด!!! จึงจะละได ้ตรงต่อสิÉงทีÉมีขณะนัÊน ตาม
ความเป็นจริง "โกรธ" มีใช่ไหม? ไม่ใช่ว่า คนเขา้ใจธรรมะ
แล้วจะไม่โกรธ แต่ "ตรง" ก็คือว่า ขณะนัÊน ไม่ใช่เรา 
ลกัษณะของธรรมะหนึÉง คือ โกรธ ก็คืออย่างนี Ê ทัÊงหมด
ตอ้งไม่ใช่เราเหลอืเลย ในชีวิตประจาํวนั 

 

  
 

ผศ.อรรณพ : ยังมีคําถามอีกว่า เมืÉอละคลายอกุศลเพิÉมขึ Êน เพิÉมขึ Êน 
ค่อย ๆ ละคลายความเห็นผิด ด้วยความเข้าใจ ก็เป็น
ประโยชน ์เป็นสาระทีÉไดจ้ากพระธรรมจริง ๆ 

ทา่นอาจารย ์:  ก็แน่นอน สาระก็คือ ความเขา้ใจถกู ความเห็นถกู  
ผศ.อรรณพ :   ก็คือ ฟังธรรมะมากขึ Êน ก็เขา้ใจขึ Êน ไดส้าระในระดบัต่าง ๆ 

เพิÉมขึ Êน ๆ นัÉ นเอง จนถึงสาระทีÉสุดก็คือ ความจริงแท้
แน่นอน ทีÉไม่เกิดไม่ดับ ก็คือ พระนิพพาน แต่ก่อนจะถึง
ความจริงทีÉไม่เกิดไม่ดับ ความจริงทีÉเกิดแลว้ดับนีÉ ก็ยัง
ไม่ได้ "เข้าถึง" ยังไม่ได้ตรงทีÉจะรู้ความจริงทีÉเกิดดับ คือ 
เห็น ไดย้ิน คิดนึก แข็ง อะไรเหล่านี Ê สี เสียง ทีÉมีขณะนีÊ ก็
ยังไม่ตรง และแม้ฟังธรรมะ ขัÊนเรืÉองราวก็ยังไม่ตรงขัÊน
เรืÉองราว ไม่ตรงขัÊนฟัง ฟังแลว้ก็ยังคิดไปทาํโน่น ทาํนีÉ ฟัง
เรืÉองเมตตาแลว้คิดจะทาํเรืÉองเมตตา ก็ไม่ตรง 
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ทา่นอาจารย ์: หนทางไม่ตรง แลว้จะถงึนิพพานไดอ้ย่างไร? จะถงึการละ
ไดอ้ย่างไร? เพราะความไม่รูไ้ม่สามารถทีÉจะละอะไรได ้
เพราะฉะนัÊน เรืÉองรูก้็คือว่า รูแ้ลว้ละ ไม่มีการทีÉรูแ้ลว้จะไป
ติดข้อง ทาํอะไร จะไปสาํนักปฏิบัตินีÉ  ไม่ได้ "ละ" เลย
เพราะฉะนัÊน จงึไม่ใช่ "ความรู"้ 

 

  
 

 
 

คุณณภทัร : กราบท่านอาจารยค์รับ เพราะความไม่รู ้ ทีÉไม่ได้ศึกษา
พระธรรม จงึทาํใหค้วามเขา้ใจทีÉมีอยู่ในทกุวนันี Ê ของคนทีÉ
ไม่ได้ศึกษา ไม่ได้เข้าใจ ก็จะคิดว่า คาํว่า "ปฏิบัติ" คือ 
การตอ้งไปทาํสิÉงหนึÉง สิÉงใด ไม่ว่าจะเป็นนัÉงสมาธิ หรือว่า 
ไปสาํนักปฏิบติั ผมสังเกตง่าย ๆ ว่า ช่วงก่อนหน้านี ÊทีÉมี



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ท ีѷ บา้นคุณณภทัร เรอืงจนัทฤทธิѻ ๑๙ สงิหาคม ๒๕๕๙ ๑๓ 

           

                www.dhammahome.com 

การกล่าวว่า "สาํนักปฏิบัติทาํลายคาํสอนของพระพุทธ 
ศาสนา" ผมก็ได้แชรไ์ปในเฟซบุ๊กของผม ผมสังเกตว่า
คนไลกม์ีแค่หนึÉงคน (ทุกคนหัวเราะ) คือ มันแสดงใหเ้ห็น
ว่า เขาไม่ไดเ้ขา้ใจ เขาคิดว่าเหมือนเราเห็นผิดดว้ยซํÊา ว่า
ไปว่าสาํนกัปฏิบติัทาํลายคาํสอนพระพุทธศาสนา แต่เขา
ยังไม่เขา้ใจเลยว่า คาํว่าปฏิบติั จริง ๆ แลว้ คืออย่างไร? 
ซึÉงถา้ในตามความเป็นจริง คนทัÉวไปก็จะเขา้ใจว่า ปฏิบติั
คือตอ้งไปทาํสิÉงหนึÉงสิÉงใด ครบัท่านอาจารย ์

 

   
 

ทา่นอาจารย ์:  นีÉเป็นโทษของการไม่ศกึษาคาํสอนของพระสมัมาสมัพทุธ 
เจ้า แลว้กล่าวว่านับถือพระพุทธศาสนา เขากล่าวกัน
ทัÊงนัÊนเลย ว่าเขานับถือพระพุทธศาสนา แต่เขาเขา้ใจคาํ
สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือเปล่า? และถ้าไม่
เขา้ใจคาํสอนของพระสมัมาสมัพุทธเจา้ เขานับถือใคร? 
เขานับถือ "คนอืÉน" เพราะเขาคงไม่ไดคิ้ดเองหรอก เรืÉอง
สาํนกัปฏิบติั นอกจากคนทีÉคิดมีสาํนักปฏิบติั สรา้งสาํนัก
ปฏิบติั 
 

  



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ท ีѷ บา้นคุณณภทัร เรอืงจนัทฤทธิѻ ๑๙ สงิหาคม ๒๕๕๙ ๑๔ 

           

                www.dhammahome.com 

คุณณภทัร : ก่อนทีÉผมจะไดม้ีโอกาสฟังท่านอาจารย ์ก็ผ่านจุดจุดนัÊน
มา คือว่า ไปทาํเหมือนกัน ไปเดิน ไปนัÉง เหมือนกัน แต่ก็
ไม่รูอ้ะไรจากสิÉงทีÉทาํ และพอไดฟั้ง ก็มีการคิด พิจารณา
ในสิÉงทีÉไดฟั้ง ค่อย ๆ เขา้ใจขึ Êน ก็สามารถทีÉจะรูไ้ดว่้า สิÉง
ไหนเป็นคาํสอนของพระพุทธเจ้า ทีÉทรงแสดงจริง ๆ ว่า
ความจริงขณะนีÊคืออย่างนี Ê ไม่ใช่อย่างอืÉนทีÉตอ้งไปทาํสิÉง
หนึÉงสิÉงใดครบัท่านอาจารย ์
 

  
 

  
 

ทา่นอาจารย ์:  ค่ะ ก็เป็นเพราะไดส้ะสมบญุไว ้ทีÉจะรูว่้า อะไรถกู อะไรผิด 
คนผิดเขาจะรูไ้หม? ว่าเขาผิด!! 

คุณณภทัร :   ก็คงไม่ทราบครบัท่านอาจารย ์
ทา่นอาจารย ์: แลว้ใครจะเกื Êอกูลเขา ให้รูว่้าเขาผิด? ก็มีแต่คาํสอนของ

พระสมัมาสมัพุทธเจ้า เพราะฉะนัÊน ถา้ยังไม่ฟังคาํสอน
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เขาไม่รู ้หรอกว่า ทีÉถูกคือ
อะไร? เขาก็ยงัคิดว่า ทีÉเขาคิดนัÊน ถกูตอ้ง!!! 
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กราบเทา้บชูาคณุ ท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขออนโุมทนาในกศุลศรทัธาของคณุณภทัร เรอืงจนัทฤทธิ Í 

และขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุท่านครบั 
 

 


