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แนวทางเจริญวิปัสสนา 

๑๓๔๑ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๙  กรกฎาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. ดิฉันเคยว่าผูใ้หญ่ท่านหนึÉงซึÉงเป็นลูกท่านเจา้คุณ  และได้รับการศึกษา

จากต่างประเทศ  เป็นคนดีเรียบรอ้ย  แต่พรรคพวกประพฤติตัวแบบเจ้าชู้  ดิฉันก็ว่า    

ท่านเป็นนายตาํรวจใหญ่  เท่าทีÉท่านลดตัวลงมาคบกับพวกเราก็เป็นพระเดชพระคุณ

อย่างสงูแลว้  เราพดูคาํนี Êคลา้ยเตือนสติ  จะเป็นเหลีÉยมเป็นคมไหม  

สุ. ขณะนัÊนจิตเป็นกศุลหรืออกศุล 

ถ. คงจะเป็นอกศุลนิดหน่อย  เพราะไม่ดีแน่  

สุ. ตอ้งตรง  ธรรมทัÊงหมดทีÉยกมากล่าว  ตอ้งเป็นผูที้Éตรง  ใหพ้ิจารณาดว้ย

ความตรงจริง ๆ  เพราะเป็นคาํพดูทีÉใชก้นัอยู่เป็นประจาํวนั  แลว้แต่ว่าใครสะสมมาทีÉจะ

มีวาจาเป็นเหลีÉยมเป็นคม  หรือเป็นเหลีÉยมเป็นค ู ก็เป็นเพราะการสะสม  

ถ. ในขณะทีÉหลบัตาในหอ้งทีÉมืดสนิท  รูปารมณเ์กิดไดไ้หม  

สุ. ขณะนีÊเห็นตลอดเวลาหรือเปลา่  

ถ. ไม่ 

สุ. แสดงว่าตอ้งมีขณะทีÉจกัขวุิญญาณไม่เกิดแมไ้ม่ใช่หอ้งมืด  เพราะฉะนัÊน  

คาํตอบนีÊก็ใชไ้ดก้บัแมใ้นหอ้งมืด 

ถ. คือ  ตอ้งมีรูปารมณแ์ละจกัขวุิญญาณเกิด 

สุ. ขณะใดทีÉจักขุวิญญาณเกิด  สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนัÊนเป็นรูปารมณ ์

จะใชค้าํว่า  มืดหรือสว่าง  หรืออะไรก็ตามแต่  แต่ขณะใดทีÉจักขุวิญญาณเกิด  ตอ้งมี            

รูปารมณเ์ป็นอารมณ ์

ถ. ถา้ในหอ้งนัÊนไม่มีรูปเลย  แมแ้ต่อวินิพโภครูป ๘  รูปารมณจ์ะมีไดไ้หม 

สุ. จกัขวุิญญาณเกิดหรือเปลา่  
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ถ. ถา้ไม่มีส ี รูปารมณย์่อมไม่มี  

สุ. คิดไกลมาก  ถา้คิดใกล ้ๆ เพียงว่า  จกัขวุิญญาณเกิดหรือเปลา่ 

ถ. ไม่เกิด 

สุ. ถา้จกัขวุิญญาณไม่เกิด  ไม่ตอ้งพดูถงึรูปารมณ ์ โดยมากเวลาทีÉใชค้าํว่า  

รูปารมณ์  ท่านผู้ฟังจะคิดถึงแสง  คิดถึงสี  คิดถึงความสว่าง  แต่ทาํไมไม่คิดถึงสิÉงทีÉ

ก ําลังปรากฏทางตาในขณะเห็น  ซึÉ งคนตาบอดไม่ เ ห็นเพราะไม่มีจักขุปสาท  

เพราะฉะนัÊน  สาํหรับคนทีÉมีจักขุปสาท  ในขณะนีÊ  ลืมเรืÉองแสง  เรืÉองสี  เรืÉองสว่าง   

เรืÉองมืด  ทุกอย่าง  แต่ในขณะทีÉเห็น  ใช้คําว่า  เห็น  เพราะวัตถุสิÉงนัÊนกระทบกับ                 

จักขุปสาท  และสิÉงซึÉงสามารถกระทบจักขุปสาทแล้วปรากฏ  สิÉงนัÊนเป็นรูปารมณ ์              

ไม่ตอ้งคิดเรืÉองของแสง  ส ี อะไรต่อไปทัÊงนัÊน 

ถ. ขณะทีÉอาโปธาตุปรากฏแก่จิตทางมโนทวาร  อาโปธาตุนัÊนกระทบกับ

ผสัสะทีÉเกิดกบัจิตดวงนัÊนหรือเปลา่ 

สุ. ใชค้าํว่า  กระทบ  เพราะมีผสัสเจตสกิ  แต่ไม่ใช่รูปทีÉกระทบไดแ้ละเห็นได ้ 

ตอ้งแยกละเอียดไปอีก  เพราะรูปทัÊงหมด ๒๘ รูป  รูปทีÉกระทบไดแ้ละเห็นไดม้ีรูปเดียว  

คือ  รูปารมณห์รือวณัโณ  สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏในขณะนีÊเป็นรูปเดียวทีÉกระทบไดแ้ละเห็นได ้ 

สว่นรูปอืÉนทีÉปรากฏทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  เป็นรูปทีÉกระทบไดแ้ต่เห็นไม่ได ้ 

นอกจากนีÊไม่ใชค้าํว่า  เป็นรูปทีÉกระทบไดอ้ย่างสี  เสียง กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  แต่เป็น

อารมณไ์ด ้ 

เรืÉองของการปฏิบัติธรรมเป็นเรืÉองทีÉน่าสนใจมาก  และสาํหรับโลภมูลจิตทีÉได้

กล่าวถึงแลว้  เป็นโลภมูลจิตทีÉเป็น โสมนัสสสหคตัง ทิฏฐิคตสัมปยุตตัง อสังขาริกัง           

๑ ดวง  และสสังขาริกัง ๑ ดวง  เป็นโลภะทีÉ เกิดร่วมด้วยกับความเห็นผิดซึÉงมี                

ความโสมนสัยินดีในความเห็นนัÊนเป็นอย่างมาก    

ถ. อาจารยช์่วยยกตวัอย่างโมหมลูจิตในชีวิตประจาํวนัดว้ย 

สุ. เคยลมืไหม  เคยทาํอะไรทีÉในขณะนัÊนนกึไม่ออกหรือจาํไม่ไดบ้า้งไหม 

ถ. เคย  



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๕  ตอนที É ๑๓๔๑ – ๑๓๕๐              หน้า ๓ 

 

                www.dhammahome.com 

สุ. ในขณะนัÊนเป็นลกัษณะของโมหมูลจิต  ไม่รู ้ว่าสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏนัÊนคือ

อะไร  อย่างเวลาทีÉนึกไม่ออก  ทุกท่านก็คงเคยมี  ไม่ทราบเอาของวางไวที้Éไหน  หรือ             

คนนัÊนชืÉออะไร  พยายามนึกในขณะนัÊน  แต่ไม่มีอารมณ์ใด ๆ ปรากฏ  เพราะฉะนัÊน  

ในขณะทีÉอารมณน์ัÊนไม่ปรากฏ  ซึÉงในขณะนัÊนไม่ใช่ภวังคจิต  เพราะกาํลงัเป็นลกัษณะ

สภาพของจิตซึÉงรูว้่าในขณะนัÊนไม่มีอารมณก์าํลงัปรากฏ  

ก่อนอืÉนต้องแยกวิถีจิตกับวิถีมุตตจิต  วิถีมุตตจิต  ได้แก่   ปฏิสนธิจิต ๑  

ภวังคจิต ๑  และจุติจิต ๑  ซึÉงเป็นจิตทีÉไม่ได้มีอารมณ์ของโลกนีÊปรากฏเลย  ทางตา  

ทางห ู ทางจมกู ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  เช่น  ในขณะทีÉนอนหลบัสนิท  ไม่มีอารมณ์

ปรากฏทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ในขณะนัÊนเป็นภวังค ์ แต่

สาํหรับท่านทีÉทาํสมาธิ  ท่านก็พยายามรวมจิตให้ดิÉงลงไปถึงความว่างทีÉไม่รูอ้ะไรเลย  

หรือว่าไม่มีอะไรปรากฏเลย  ในขณะนัÊนไม่ใช่ภวงัค ์ แต่เป็นโมหมลูจิต 

ถ. อทุธัจจสมัปยตุต ์ หรือแลว้แต่ 

สุ.  แล้วแต่  ถ้าในขณะนัÊนลักษณะของวิจิกิจฉาเจตสิกไม่เกิดร่วมด้วย                  

ก็ตอ้งเป็นอทุธัจจสมัปยตุต ์

เป็นสิÉงทีÉ เห็นได้ว่า  แม้ในขณะทีÉทําสมาธิ  เพราะหลายท่านชอบทําสมาธิ                   

แต่ในขณะทีÉทาํสมาธิและไม่รู ้สึกตัว  ไม่ว่ารูอ้ารมณอ์ะไรกาํลงัปรากฏ  หรือว่ากาํลัง

พยายามทีÉจะให้ว่างไปไม่ให้มีอารมณ์อะไรปรากฏเลย  ในขณะทีÉไม่ใช่ภวังค์และ

อารมณไ์ม่ปรากฏ  ขณะนัÊนตอ้งเป็นโมหมลูจิต   

ถา้เป็นปกติธรรมดาในขณะทีÉไม่ไดท้าํสมาธิ  ก็เป็นในขณะทีÉเผลอ  หรือในขณะ

ทีÉไม่รู ้สึกตัว  หรือบางท่านอาจจะเป็นโรคบางอย่างทีÉทาํให้ท่านเดินออกจากบา้นไป

กลางถนนโดยทีÉไม่รูส้กึตวัเลยว่ากาํลงัทาํอะไรหรืออยู่ทีÉไหน  บางคนอาจจะถึงกับลืมชืÉอ  

ตัวเองไปเลย  ซึÉงในขณะนัÊนไม่ใช่มีแต่เฉพาะโมหมูลจิต  แต่ต้องมีทัÊงโลภมูลจิต                      

โทสมลูจิต  คนทีÉละเมอตกันํÊา  ละเมอเดินไป  ละเมอทาํอะไร  บางคนละเมอเก็บมะม่วง  

ในขณะทีÉเก็บมะม่วงก็ตอ้งเป็นโลภมูลจิตใช่ไหม  แต่กลบัไปนอนเรียบรอ้ย  เทา้เปรอะ  

เพราะทีÉต้นมะม่วงมีโคลน  ตืÉนขึ Êนมาเห็นมะม่วง  เท้าเปรอะ  แต่ไม่รู ้ว่าทําอะไรไป  



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๕  ตอนที É ๑๓๔๑ – ๑๓๕๐              หน้า ๔ 

 

                www.dhammahome.com 

ในขณะนัÊนมีทัÊงโลภมลูจิต  หรืออาจจะมีโทสมูลจิตก็ได ้ แต่โมหมูลจิตตอ้งเกิดคัÉนสลบั

มากทาํใหไ้ม่สามารถรูส้กึตัวเลย   ถา้สาํหรับคนทีÉเป็นปกติก็คือในขณะทีÉหลงลืม  หรือ

ในขณะทีÉเผลอ 

ถ. ขณะทีÉสติไม่ไดร้ะลกึรูที้Éตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจ  ขณะทีÉหลงลืมสตินัÊน  

เป็นโมหมลูจิตดว้ยหรือเปลา่ 

สุ. ขณะทีÉสติไม่ไดร้ะลึกทีÉตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  ใจ  เป็นอกุศลประเภท

หนึÉงประเภทใดก็ได ้ อาจจะเป็นโลภมลูจิตก็ได ้ โทสมลูจิตก็ได ้ หรือวา่โมหมลูจิตก็ได ้

ถ. สติไม่ไดร้ะลกึรูที้Éตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจนีÊ  โดยนยัแลว้จะกวา้งกว่า 

สุ. อาจจะเป็นกุศลขัÊนทาน  ขัÊนศีล  หรืออาจจะเป็นอกุศลประเภทหนึÉง

ประเภทใด  คือ  เป็นโลภมูลจิต  หรือโทสมูลจิต  หรือโมหมูลจิต  หรือเป็นวิบากจิต    

เป็นกิริยาจิตไดท้ัÊงนัÊน  ในขณะทีÉไม่ใช่มหาสติปัฏฐาน 

  ถ. จิตทกุดวงจะตอ้งมีอารมณท์ัÊงนัÊน 

 สุ. ภวังคจิตก็มีอารมณ์  แต่ไม่ รู ้สึกตัว  เช่น  ในขณะทีÉนอนหลับสนิท 

ในขณะทีÉสลบ  ยังไม่มีจุติจิตเกิด  ในขณะทีÉสลบจริง ๆ ตัวท่านอยู่ทีÉ ไหน  ยังมีจิต  

เจตสิกและรูปเกิดดับ  แต่ขณะทีÉสลบจะไม่ปรากฏอะไรเลย  จะไม่มีขันธ ์๕ ขันธห์นึÉง

ขันธ์ใดปรากฏเลย  ทัÊง ๆ ทีÉขันธ์ ๕  ทัÊงนามขันธ์และรูปขันธก์าํลงัเกิดดับอยู่ในขณะทีÉ

สลบเป็นภวังคจิต  ถา้จะมีวิถีจิตทางมโนทวารเกิดแทรกคัÉนบา้ง  ขณะนัÊนก็ตอ้งมีการ  

นึกคิดถึงอารมณ์ต่าง ๆ  แล้วแต่ลักษณะทีÉเกิดทางมโนทวารนัÊนจะเป็นโมหมูลจิต

ประเภทอุทธัจจสัมปยุตต ์ หรือวิจิกิจฉาสัมปยุตต์ หรือโลภมูลจิตบ้างก็ได้  แต่ถ้า

ประกอบดว้ยโมหมูลจิตมากขณะย่อมไม่รูส้กึตัว  เปรียบไดก้ับเวลาทีÉละเมอทาํสิÉงหนึÉง

สิÉงใด  หรือว่าเวลาทีÉโมหมลูจิตเกิดมาก  ออกจากบา้นไป  ไม่รูเ้ลยว่าเป็นใคร  ทาํอะไร  

ทีÉไหน  ตอ้งรกัษา  ตอ้งเขา้โรงพยาบาล  อย่างนัÊนก็มี  

เพราะฉะนัÊน  เปรียบเทียบเป็นขัÊน ๆ ว่า  ภวงัคจิต  อารมณไ์ม่ปรากฏเลย  ท่านทีÉ

เคยเป็นลม  ไม่รู ้สึกตัวเลยใช่ไหม  ในขณะนัÊนจุติจิตยังไม่เกิด  แต่เป็นภวังคจิต  

เพราะฉะนัÊน  ในขณะทีÉไม่ใช่ภวังคจิต  กาํลังทาํสมาธิ  หรือกาํลังคิดแต่คิดไม่ออก  
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ขณะนัÊนไม่ใช่ภวงัคจิต  ต่างกบัขณะทีÉนอนหลบัสนิท  แต่ขณะทีÉคิดไม่ออกทีÉอารมณไ์ม่

ปรากฏในขณะนัÊน  เป็นเพราะโมหมลูจิตอทุธัจจสมัปยตุต ์

 ถ. ดิฉันไม่เขา้ใจทีÉอาจารยก์ล่าวถึงลักษณะของผู้ทีÉทาํสมาธิว่า  ทาํสมาธิ

และมีความว่างจนไม่มีอารมณอ์ะไรปรากฏ  ไม่ทราบว่าเป็นลกัษณะของความฟุ้งซ่าน

หรืออทุธัจจะไดอ้ย่างไร  ในเมืÉอเป็นความว่าง 

 สุ. มกัจะคิดกนัว่า  ถา้เป็นอทุธัจจะ  จะตอ้งฟุ้งซ่านไปในโลภะ  หรือฟุ้งซ่าน

ไปในโทสะ  แต่ความฟุ้งซ่านทีÉไม่เกิดร่วมกับโลภะและโทสะนัÊนมี   คือ  โมหมูลจิต   

อุทธัจจสัมปยุตต ์ ทีÉมีคําถามว่า  จะสังเกตรู้ได้อย่างไรว่าขณะไหนเป็นโมหมูลจิต 

อุทธัจจสมัปยุตต ์ ก็ได้เรียนใหท้ราบแลว้ว่า  ในขณะทีÉหลงลืม  หรือว่าเผลอ  หรือว่า           

คิดอะไรไม่ออก 

 ถ. นัÉนเป็นลกัษณะของอทุธัจจะ  ลกัษณะของความฟุ้งซ่านดว้ยหรือ 

 สุ. เป็นโมหมลูจิตอทุธัจจสมัปยตุต ์ เพราะไม่ประกอบดว้ยโลภเจตสิก  หรือ   

โทสเจตสกิ  ไม่หลบั  แต่ว่าไม่รู ้ เพราะฉะนัÊน  จะเป็นอะไร  ลองคิดดู  ในขณะทีÉไม่หลบั  

แต่ก็ไม่รู ้ คือ  ไม่มีทัÊงโลภะ  ไม่มีทัÊงโทสะ  แต่ไม่หลบั  เพราะฉะนัÊน  ตอ้งเป็นโมหมลูจิต 

 ถ. ในขณะทีÉไม่หลับย่อมมีความคิดต่าง ๆ นานา  ในขณะนัÊนต้องเป็น

ลกัษณะของความฟุ้งซ่าน  ใช่ไหม 

 สุ. เคยหลงลมืไหม  เคยเผลอไหม  ขณะทีÉเผลอนัÊนเป็นจิตประเภทไหน  

 ถ. เป็นโมหมลูจิตอทุธัจจสมัปยตุต ์

 สุ. คาํตอบก็คือดวงนีÊแหละ 

 ถ. แสดงว่าความเผลอหรือหลงลมื  เป็นลกัษณะหนึÉงของความฟุ้งซ่าน  

 สุ. เป็นอกศุล  ในขณะนัÊนฟุ้งซ่านจากสติสมัปชญัญะจนกระทัÉงไม่รูล้กัษณะ

ในขณะนัÊนว่า  อะไรกาํลังปรากฏ  ขณะนัÊนต้องมีอุทธัจจะซึÉงเป็นลักษณะทีÉไม่สงบ           

ทาํให้เป็นสภาพทีÉตรงกันข้ามกับจิตทีÉเป็นกุศล  และถ้าความไม่สงบคือความฟุ้งซ่าน  

กระสบักระสา่ยกระวนกระวายนัÊนประกอบกบัโลภะ  ก็สงัเกตไดจ้ากโลภะว่า  ฟุ้งไปดว้ย

ความพอใจ  ความยินดีเพลดิเพลนิ  ถา้ฟุ้งไปดว้ยความไม่สบายใจ  ความโกรธ  ในขณะ
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นัÊนก็รู ้ว่าเป็นความฟุ้งไปด้วยอาํนาจของโทสะ  เกิดร่วมกับโทสะ  แต่ในขณะทีÉลืม  

ในขณะทีÉคิดไม่ออก  จะตอ้งเป็นจิตประเภทหนึÉงซึÉงไม่ใช่กุศลแน่ ๆ  เมืÉอไม่ใช่กุศลแลว้ 

จะเป็นอกศุลจิตประเภทไหน 

 ถ. ทีÉอาจารยก์ล่าวถึงผูที้Éทาํสมาธิและว่างลง  ก็เป็นลักษณะของอุทธัจจะ

ประเภทหนึÉง  ใช่ไหม 

 สุ. โมหมลูจิตตอ้งมีอทุธัจจเจตสกิเกิดร่วมดว้ย 

 ถ. ไม่ใช่ความสงบ  ใช่ไหม 

 สุ. ถ้าเป็นอกุศลแลว้ไม่สงบ  เพราะฉะนัÊน  มิจฉาสมาธิไม่ประกอบด้วย

โสภณธรรม ๖ คู่  ไดแ้ก่  กายปัสสทัธิและจิตตปัสสทัธิ  เป็นตน้  ดงัทีÉไดก้ลา่วถงึลกัษณะ

ของมิจฉาสมาธิแลว้ว่าเพราะเหตใุดจงึเป็นมิจฉาสมาธิ  ก็เพราะเหตุว่าไม่ประกอบดว้ย

กายปัสสทัธิและจิตตปัสสทัธิ  เป็นตน้  ซึÉงเป็นโสภณธรรม 

 เพราะฉะนัÊน  อย่าปนสมาธิคือเอกัคคตาเจตสิกกับปัสสทัธิ  ซึÉงเป็นโสภณธรรม 

ซึÉงเป็นลกัษณะทีÉสงบ 

 ถ. เวลาทีÉแพทย์จะทําการผ่าตัด  แพทย์จะวางยาสลบ  ระหว่างทีÉวาง

ยาสลบ  ผู้ถูกวางยาสลบจะเข้าสู่ภวังค ์ เผอิญในช่วงนัÊนการผ่าตัดผิดพลาดทําให้

เสยีชีวิต  อยากทราบว่า  ในขณะนัÊนจะมีผลต่อภพทีÉเกิดอย่างไร   

 สุ. ทุกคนทีÉยังไม่หมดกรรมต้องเกิด  และชาติก่อนทีÉมาสู่ชาตินี Êก็ไม่รู ้ว่า  

ก่อนจุติของชาติก่อนเกิดอะไรขึ Êน  กาํลังผ่าตัดหัวใจลม้เหลวหรือเปล่า  ก็ไม่ทราบได ้  

แต่ตราบใดทีÉยังมีกรรม  กรรมหนึÉงซึÉงเป็นชนกกรรม  คือ  กรรมทีÉจะทาํใหป้ฏิสนธิจิต

เกิดขึ Êน  จะทาํใหว้ิถีจิตเกิดทางทวารหนึÉงทวารใด  อาจจะเป็นทางมโนทวารก็ได ้ และ

แล้วแต่ว่าในขณะนัÊนเป็นกุศลกรรมหรืออกุศลกรรม  ก็จะทําให้นิมิตเกิดขึ Êน  คือ  

อารมณป์รากฏ  เช่น  ถา้เป็นผลของกุศลจะไดเ้ห็นสิÉงทีÉประณีต  ทาํใหกุ้ศลจิตเกิด  ถา้

เป็นผลของอกุศลกรรมอาจจะทําให้คิดถึงกรรมทีÉ เป็นอกุศลทีÉ ได้ทําแล้ว  เ ป็น                    

กรรมอารมณ์  หรืออาจจะเห็นเป็นภาพของสิÉงทีÉใช้ในการทําอกุศลกรรม  ก็เป็น           
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กรรมนิมิตอารมณ์  หรืออาจจะเห็นภูมิทีÉจะไปเกิด  เช่น  อบายภูมิ  ก็เป็นคตินิมิต-

อารมณ ์ ก่อนจติุจิตจะเกิด  

นีÉเป็นเรืÉองของกรรม  ใครจะไปยบัยัÊงว่า  ไม่ใหม้ีกรรมทีÉเป็นชนกกรรมทีÉจะทาํให้

วิถีจิตเกิดก่อนจุติไม่ได ้ แมแ้ต่ตอนทีÉปฏิสนธิจิตเกิดแลว้ ๑ ขณะและดับไป  ภวังคจิต

เกิดสืบต่อมา  มโนทวารวิถีจิตก็เกิดโดยทีÉแต่ละท่านไม่รู ้ตัวเลย  ต้องเป็นไปตาม                  

เหตุปัจจัยทีÉต้องเป็นอย่างนัÊน  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอยังมีกรรมทีÉทําให้ปฏิสนธิจิตเกิด               

ไม่ตอ้งห่วงเลย  ไม่ว่าจะเป็นการสิ Êนชีวิตลงโดยประการใด ๆ ทัÊงสิ Êน  เมืÉอกรรมมี  กรรมทีÉ

เป็นชนกกรรมจะทาํให้อารมณ์ปรากฏทางทวารหนึÉงทวารใด  ถ้าเป็นอารมณ์ของ                

กุศลกรรม  กุศลจิตก็เกิด  ถา้เป็นอารมณ์ของอกุศลกรรม  อกุศลจิตก็เกิด  และเมืÉอ               

จุติจิตดับไปแลว้  ปฏิสนธิก็เกิดสืบต่อทันทีตามประเภทของชวนจิต  ถ้าชวนจิตทีÉเกิด

ก่อนจติุเป็นอกศุลจิต  อกศุลวิบากจิตก็ปฏิสนธิในอบายภมูิหนึÉงอบายภมูิใด 

ถ. หมายความว่า  ขณะทีÉไม่รู ้สึกตัว  เวลาใกลจ้ะสิ Êนชีวิต  ขณะนัÊนก็จะ

รูส้กึตวั  ใช่ไหม 

สุ. จะใช้คําว่า  รู ้สึกตัว ได้ไหม  ตอนทีÉปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน ๑ ขณะ  และ

ภวังคจิตหลายขณะ  และมโนทวารวิถีแรก  รู ้สึกตัวไหมตอนนัÊน  ยังอยู่ในครรภ ์            

รูส้กึตวัไหม  

ถ. ไม่รู ้

สุ. เพราะฉะนัÊน  ก่อนจะจุติก็เหมือนกัน  จะใชค้าํว่า  รูส้กึตัว  หมายความ

ว่าอย่างไรก็แล้วแต่บุคคล  ถ้าเป็นมหากุศลญาณสัมปยุตต ์ ทีÉ เป็นผู้ทีÉมีปกติเจริญ               

สติปัฏฐาน  เวลาก่อนจติุจิตจะเกิด  มหากศุลญาณสมัปยตุตก์็เกิดได ้ 

อย่างบางท่านถามว่า  ก่อนสิ Êนชีวิตกระทบแข็งจะมีประโยชนอ์ะไร  ถา้กระทบ

แข็งแลว้ปัญญาไม่เกิด  คือ  ไม่ระลกึรู ้ว่าเป็นแต่เพียงสภาพธรรมอย่างหนึÉง  ไม่มีเรา     

ไม่มีสิÉงหนึÉงสิÉงใดในแข็งนัÊนเลย  ถ้าไม่รู ้อย่างนี Ê  ขณะนัÊนเป็นเราทีÉกาํลังรู ้แข็ง  ก็เป็น

อกศุลจิต  แต่ถา้เป็นผูม้ีปกติเจริญสติปัฏฐาน  ก่อนสิ Êนชีวิตมีแข็งเป็นอารมณ ์ และระลกึ
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รูว้่าเป็นแต่เพียงสภาพธรรมอย่างหนึÉงเท่านัÊน  ในขณะนัÊนก็รูส้กึตวั  เป็นมหากุศลญาณ-

สมัปยตุต ์

เพราะฉะนัÊน  การจะรูส้กึตัวหรือไม่รูส้กึตัว  ก็แลว้แต่บุคคล  แลว้แต่สภาพของ

จิตในขณะนัÊน  จะเตรียมตวัไหม  เพราะอยากจะเตรียมกนัเสยีจริง ๆ   แต่ไม่มีทางเป็นไป

ไดเ้ลย  ถา้เพียงแต่จะเตรียมตอนนัÊน  แต่การเตรียม  คือ  เตรียมทุกขณะทีÉยังมีชีวิตอยู่  

ทีÉจะเจริญกศุลไปเรืÉอย ๆ 
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๑๓๔๒ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๒  สิงหาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. ตัÊงแต่มีพระสมัมาสมัพทุธเจา้มาก็หลายพระองค ์ เป็นธรรมดาหรือไม่ว่า  

ทกุ ๆ ครัÊงทีÉพระสมัมาสมัพทุธเจา้อบุติัขึ Êน  ขณะนัÊนจะไม่มีกระดาษ  ไม่มีเทป  ไม่มีสมุด

ดินสอทีÉจะจดกนัไวบ้า้งหรือ  

สุ. ในสมัยพระผูม้ีพระภาคอรหันตสมัมาสัมพุทธเจ้า  มีการศึกษา  มีการ

เรียนคาํนวณต่าง ๆ  ศิลปวิทยาต่าง ๆ  มีจดหมายดว้ย  เขียนได ้ ก็คงตอ้งมีสิÉงซึÉงใชใ้น

การเขียน 

ถ. พระพทุธเจา้ในอนาคตทีÉจะมีต่อไป  ถา้ขณะนัÊนวิวัฒนาการเจริญอย่าง

สมยันีÊ  ผมเชืÉอว่าศาสนาพทุธจะน่าเชืÉอถือกว่าทกุ ๆ อย่างเลย  เพราะทุกอย่างพิสจูนไ์ด ้

คือ  ทัÊงเทปก็ดี  วิดีโอก็ดี  เสยีงของพระสมัมาสมัพุทธเจา้นัÊนทุกคนจะไดย้ิน  และน่าจะ

หนกัแน่นเชืÉอถือแก่คนมากขึ Êน  

สุ. เสียงของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นอิฏฐารมณ์  เพราะฉะนัÊน  

โสตวิญญาณทีÉไดย้ินเสียงนัÊนตอ้งเป็นกุศลวิบาก  กุศลวิบากเกิดแลว้ก็ดับเช่นเดียวกับ

เสยีง  เพราะฉะนัÊน  ในยคุทีÉไม่มีใครมีกศุลวิบากพอทีÉจะไดฟั้งเสยีงของพระผูม้ีพระภาค-

อรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้  จะไปหาเครืÉองมือต่าง ๆ มาไม่ได ้ เพราะเป็นกาลสมัยซึÉง

ไม่ใช่กุศลวิบากทีÉจะได้ยินเสียงของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  แต่อย่าลืมว่า                  

ผูที้Éสะสมความเห็นผิด  แมไ้ดไ้ปเฝา้ฟังพระธรรมทีÉพระวิหารเชตวนัแลว้ก็ไม่เชืÉอ  เป็นผูที้É

โสตวิญญาณเป็นกุศลวิบาก  ได้ฟังพระสุรเสียงของพระผู้มีพระภาคจากพระโอษฐ์              

แต่เป็นผูที้Éสะสมความเห็นผิดไวม้าก  เพราะฉะนัÊน  ทัÊง ๆ ทีÉไดฟั้ง  ไดเ้ห็น  ไดเ้ฝา้  ก็ยังมี

ความเห็นผิดได ้ ทกุอย่างตอ้งเป็นไปตามเหตผุล  ตามกาล  ซึÉงในสมยันีÊไม่ใช่โอกาสของ

กศุลวิบากทีÉจะไดฟั้งพระสรุเสยีงของพระผูม้ีพระภาคโดยตรง  แต่ถา้ใครเกิดในสมัยของ

พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคต่์อไป  มีโอกาสทีÉจะไดฟั้ง  แต่อย่าลืม  ความเห็น
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ถกูหรือความเห็นผิด  ตอ้งเตรียมใหพ้รอ้มทีÉว่า  เมืÉอไดเ้ฝา้ไดฟั้งจะไดเ้ขา้ใจพระธรรมทีÉ

ทรงแสดง  อย่าเพียงแต่หวังทีÉจะได้ยิน  เพราะไดย้ินแลว้เห็นผิดก็มี  ไม่ใช่ได้ยินแลว้     

จะเห็นถกูเสมอไป 

ถ. เวลาเจริญสติ  ทางตามีสเีป็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ  และเห็นก็เป็นสิÉงทีÉกาํลงั

ปรากฏ  ทางหมูีเสียงเป็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ  ไดย้ินก็เป็นสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ  ผมสงสยัว่า 

ทางมโนทวาร  จิตนึกคิดเรืÉองราว  จิตทีÉกาํลังนึกคิดเรืÉองราว  จิตนัÊนก็เป็นสิÉงทีÉกาํลัง

ปรากฏ  แต่ทางมโนทวารก็มีแต่นามคิดนึกอย่างเดียว  ความหมายของคาํก็เอามา              

เป็นอารมณไ์ม่ได ้ 

สุ. ตามปริยัติทีÉได้ศึกษา  เมืÉอวิถีจิตทางปัญจทวารทุกขณะดับไปแล้ว 

ภวังคจิตเกิดคัÉน  มโนทวารวิถีจิตเกิดต่อ  รู ้อารมณเ์ดียวกับอารมณที์Éทางปัญจทวาร            

เพิÉงรูแ้ละดบัไป  เพราะฉะนัÊน  ทางมโนทวารหลงัจากทีÉทางจักขุทวารวิถีจิต  แลว้แต่จะ

เป็นกีÉขณะก็ตามดับไปแลว้  ภวังคจิตเกิดคัÉน  มโนทวารวิถีจิตทีÉเกิดต่อรูอ้ารมณ์เดียว  

คือสิÉงทีÉปรากฏทางตาเหมือนอย่างทีÉจิตทางจกัขทุวารทกุขณะนัÊนรู ้ 

เพราะฉะนัÊน  สิÉงทีÉปรากฏทางตาปรากฏ ๒ ทวาร  คือ  ทางจกัขทุวารวิถี ๑  และ

ทางมโนทวารวิถี ๑  เสียงทีÉกาํลังปรากฏทางหูในขณะนีÊก็ปรากฏ ๒ ทวาร  คือ  ทาง            

โสตทวารวิถี ๑  เมืÉอภวังคจิตคัÉนแลว้ก็ปรากฏทางมโนทวารวิถีอีก ๑ วาระ  หรือหลาย

วาระก็ได ้ เพราะฉะนัÊน  ทางมโนทวารเกิดมากกว่าทางปัญจทวาร  

มีท่านผูฟั้งท่านหนึÉงกลา่วว่า  เสยีงดบันีÉน่าจะรู ้ ทางตานัÊนยกไวใ้หว้่า  กาํลงัเห็น

ยงัไม่สามารถพิจารณาว่าดบัไปได ้ แต่สาํหรบัทางห ู คือ  เสยีงทีÉปรากฏทางหดูไูม่น่าจะ

สงสยั  เพราะเกิดแลว้ก็หมด ๆ แต่ละขณะ ๆ ไป   

แต่ผู้นัÊนอบรมเจริญปัญญาจนรู้เสียงทีÉปรากฏทางมโนทวารสืบต่อจากทาง               

ปัญจทวารแลว้หรือยงั  เพราะว่ารูป ๆ หนึÉงซึÉงเป็นสภาวรูป  จะมีอายุเท่ากับจิตเกิดดับ 

๑๗ ขณะ  การทีÉจะรูว้่ารูป ๆ หนึÉงเกิดแลว้ดบัเมืÉอไร  ตอ้งอาศยัจิตซึÉงมีอายุทีÉสัÊนกว่าเป็น

เครืÉองวดัว่า  รูปทีÉเป็นสภาวรูปเมืÉอเกิดขึ Êนแลว้ขณะไหนก็ตาม  ขณะจิตใดก็ตาม  เมืÉอจิต

เกิดดบัสบืต่อกนัไป ๑๗ ขณะ  รูป ๆ นัÊนก็ดบั  
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เพราะฉะนัÊน  การทีÉแสดงวิถีจิตทางตา  คือ  จักขุทวารวิถี ๑๗ ขณะ  เป็นการ

แสดงอายขุองรูปใหเ้ห็นว่า  ทนัทีทีÉรูปเกิดแลว้กระทบกับจักขุปสาท  กระทบภวังค ์ และ

เพืÉอใหรู้ว้่าภวงัคด์วงใดเป็นภวังคที์Éรูปเกิดพรอ้มกันในขณะนัÊน  จึงใชค้าํว่า  อตีตภวังค ์

เป็นเครืÉองหมายว่า  รูปเกิดทีÉนัÉน  กระทบจกัขปุสาท  และกระทบภวงัค ์ เป็นขณะทีÉ ๑   

ขณะทีÉ ๒  เป็นภวงัคจลนะ   

ขณะทีÉ ๓  เป็นภวงัคปัุจเฉทะ  รูปยงัไม่ดบั   

ขณะทีÉ ๔  เป็นปัญจทวาราวชัชนะ  

ขณะทีÉ ๕  เป็นจกัขวุิญญาณ  

ขณะทีÉ ๖  เป็นสมัปฏิจฉนันะ  

ขณะทีÉ ๗  เป็นสนัตีรณะ  

ขณะทีÉ ๘  เป็นโวฏฐัพพนะ  

ขณะนีÊถา้เกิดพลัÊงเผลอไป  โลภมลูจิตเกิดต่อ ๗ ขณะ   

เหลอือีก ๒ ขณะ  เพราะโลภมลูจิตตอ้งเกิดดบัสบืต่อกนั ๗ ขณะ  รูปยังไม่ดับไป  

เหลืออีก ๒ ขณะ  ตทาลัมพนจิตเกิด  และดับไป ๒ ขณะ  รูปจึงดับ  เมืÉอรูปดับ            

จักขุทวารวิถีจิตเกิดต่อไปไม่ได้  เพราะจักขุปสาทรูปก็ดับ  รูปารมณที์Éปรากฏทางตา          

ก็ดับ   เพราะฉะนัÊน   จึง เ ป็นภวังคจิต เกิดสืบต่อดํารงภพชาติ   หลังจากนัÊน                         

มโนทวาราวชัชนจิต  คือ  อาวชัชนจิตทางมโนทวาร ๑ ขณะเกิดขึ Êน  ต่อจากนัÊนชวนจิต

ซึÉงจะเป็นโลภมูลจิต  หรือจิตใดก็ตามเกิดสืบต่อ ๗ ขณะ  มีรูปทีÉทางจักขุทวารเพิÉงรู ้

นัÉนเองเป็นอารมณซ์ํÊาอีกครัÊงหนึÉง  มิฉะนัÊน  จะไม่รูเ้ลยว่าเห็นอะไร  หรือถา้เป็นทางห ู             

ก็จะไม่รูเ้ลยว่าไดย้ินเสยีงอะไร  

ถา้เปลีÉยนเป็นทางห ู เมืÉอเสยีงดบัพรอ้มกบัวิถีจิตทางโสตทวาร  ภวังคจิตเกิดคัÉน  

และมโนทวารวิถีจิตเกิดต่อ  มีเสียงนัÊนแหละเป็นอารมณ์  ถ้าผู้นัÊนยังไม่สามารถรู้

ลกัษณะของมโนทวารวิถี  จะรูไ้ดอ้ย่างไรว่า  เสยีงดบัแลว้เมืÉอสกัครู่นี Ê  

เพราะฉะนัÊน  เรืÉองของการเกิดดับของสภาพธรรม  เป็นเรืÉองการอบรมเจริญ

ปัญญาทีÉจะฟังเรืÉองของสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย
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จนกระทัÉงเข้าใจจริง ๆ  เพืÉอใหส้ติสามารถมีสญัญาความจาํทีÉมัÉนคง  เป็นปัจจัยทาํให ้    

สติระลกึได ้ เช่น  ทางตาในขณะนีÊ  หลายท่านบอกว่า  ไม่ทราบจะระลกึอย่างไรจึงไม่

เป็นสตัว ์ บคุคล  ตวัตน  วตัถสุิÉงต่าง ๆ ทีÉกาํลงัปรากฏ   

ซึÉงดิฉันก็ได้เรียนให้ทราบว่า  ในทีÉนี Êท่านเห็นอะไรบา้ง  ท่านอาจจะกล่าวถึง            

บางสิÉงบางอย่างเท่านัÊน  แต่ยังมีอีกหลายอย่างทีÉท่านไม่ไดก้ล่าวถึงแมว้่าปรากฏดว้ย  

ในหอ้งนีÊ  ลองดู  ถา้ถามว่าเห็นอะไรบา้ง  ก็จะเริÉมนับว่า  เห็น ๑  ๒  ๓  ๔  แต่ก็ยังมี       

สิÉงอืÉนทีÉปรากฏทีÉท่านไม่ได้กล่าวถึง  แสดงว่านัÉนคือรูปารมณเ์หมือนกันเช่นเดียวกับ          

สิÉงทีÉท่านสนใจและก็กล่าวว่า  เห็นโต๊ะ  เห็นคน  เห็นเก้าอี Ê  แต่สิÉงอืÉนทีÉปรากฏด้วย             

ซึÉงท่านไม่ไดก้ลา่วถงึก็เป็นรูปารมณที์Éปรากฏ  เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะพิจารณาเห็นสิÉงทีÉ

ปรากฏเป็นแต่เพียงรูปารมณ ์ คือ  สิÉงทีÉปรากฏ  ก็ตอ้งใหเ้หมือนกับสิÉงอืÉนทีÉปรากฏและ

ท่านไม่ได้สนใจทีÉจะนึกถึงรูปร่างสัณฐานทีÉจะนับดูว่ามีกีÉอย่าง  มีอะไรบา้งในห้องนีÊ               

แต่ทัÊงหมดก็เป็นแต่เพียงรูปารมณเ์ช่นเดียวกนัทัÊงนัÊน  

ถ. การระลกึรูว้่าเป็นเห็น  คือ  ขณะทีÉกาํลงัทาํเจริญสติปัฏฐาน  หมายความ

ว่าระลึกรู้ว่านีÉเป็นรูปธรรม  ขณะนัÊนจะไม่มีอะไรเลยก็ได้  เพราะมันดับแลว้  ใช่ไหม

หมายความว่า  จิตดวงหนึÉงทีÉสติระลึกรู้  ดวงนัÊนจะไม่เกิดเลย  เพราะว่าดับไปแล้ว               

ใช่ไหม 

สุ. ยงัไม่มีการรูด้วงนัÊน  ถา้ปัญญายังไม่เจริญพอทีÉจะรูไ้ด ้ เพราะขณะนีÊทีÉ

เห็นก็ไม่รู ้ว่าจักขุวิญญาณเกิดดับไปตัÊงกีÉครัÊงกีÉขณะแล้ว  และไม่มีการปรากฏว่า               

ทางตาเห็นดับไปเลย  เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éอบรมเจริญสติปัฏฐานไม่ข้ามขัÊน  และไม่เอา

ปัญญาของพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้หรือพระอริยเจา้มาคิดว่า  จะตอ้งเป็นอย่างนัÊน

อย่างนี Ê  แต่ควรรูค้วามจริงว่า  ความเลืÉอมใสในพระรตันตรัยสาํหรับผูที้Éยังเป็นปถุุชนนัÊน  

เป็นความเลืÉอมใสทีÉยังไม่หมดความสงสัยในลักษณะของสภาพธรรมทีÉปรากฏ                        

ต่อเมืÉอใดได้รูแ้จ้งอริยสัจธรรม  ไดป้ระจักษ์การเกิดดับจริง ๆ ของสภาพธรรมทางตา 

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  เป็นพระอริยบุคคลแลว้  ความเลืÉอมใสใน

พระรัตนตรัยนัÊน  เป็นความเลืÉอมใสทีÉหมดความสงสัยในลักษณะของนามธรรมและ



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๕  ตอนที É ๑๓๔๑ – ๑๓๕๐              หน้า ๑๓ 

 

                www.dhammahome.com 

รูปธรรม  แต่ในขณะทีÉยังไม่เป็นพระอริยเจ้า  ก็ศึกษาให้เข้าใจเรืÉองทีÉพระอริยเจ้า

ทัÊงหลายท่านเจริญและท่านไดป้ระจักษ์แจ้ง  และก็อบรม  แต่ไม่ใช่ในขณะทีÉทางตา                 

ยงัไม่ดบัก็ไปคิดว่า  เมืÉอกี ÊขณะนัÊนดบัไปแลว้  ไม่มีอะไรทีÉจะปรากฏ 

ถ. ผมไม่ได้หมายความว่าอย่างนัÊน  บอกให้เข้าใจว่า  ขณะทีÉกําหนด             

สติระลึกรูต่้อเนืÉองกันไปใช่ไหม  ในสภาพความเป็นกลุ่มก้อนรวมเป็นสัญญานัÊนก็จะ

ค่อย ๆ ลดนอ้ยลงไป  ใหเ้ห็นความแตกต่างว่า  คือ  ไม่ใช่หมดไปเลย  ก็ยังมีบา้ง  แต่ก็

เกิดขึ Êนอยู่ตลอดเวลาช่วงนัÊน 

สุ. ขณะใดหลงลืมสติก็รูว้่า  ต่างจากขณะทีÉสติระลกึ  และรู้ว่าเมืÉอสติเกิด

ระลกึลกัษณะของสภาพธรรมทางไหน  

ถ. มีความแตกต่างกนัเกิดขึ Êน 

สุ. ระหว่างมีสติกบัหลงลมืสติ 

ถ. ผมเคยศึกษาปรัชญาทางด้านวิทยาศาสตร ์ เขาบอกว่าจิตคือสมอง             

ผมอยากทราบว่า  พระพทุธศาสนาของเราสามารถทีÉจะอธิบายเรืÉองนี Êไดห้รือไม ่

สุ. เข้าใจว่า  พระพุทธศาสนาละเอียดและเป็นสัจธรรมกว่าวิทยาศาสตร ์ 

หรือวิทยาศาสตรล์ะเอียดและเป็นสจัธรรมยิÉงกว่าพระพทุธศาสนา 

ถ. พระพุทธศาสนาละเอียดกว่า   แ ต่ผมอยากจะบอกให้ทราบว่ า  

วิทยาศาสตรเ์ข้าใจว่า  จิตคือสมอง  แต่ความจริงนัÊนสมองเป็นรูปธรรม  ส่วนจิตเป็น

นามธรรม  แต่ทัÊงสมองทัÊงจิตก็เกิดดบัพรอ้มกนั  ใช่ไหม 

สุ. รูปเกิดขึ Êนพรอ้มจิตก็ได ้ แต่ดบัไม่พรอ้มจิต  และรูปดบัพรอ้มจิตก็ได ้ แต่

รูปทีÉดบัพรอ้มจิตนัÊนก็ไม่ไดเ้กิดพรอ้มจิต 

ถ. หมายความว่า  อาจจะเกิดพรอ้มหรือไม่พรอ้มก็ได ้ ใช่ไหม 

สุ. เกิดพร้อมได้  แต่ดับไม่พร้อมกัน  ถ้าเกิดพร้อมกันก็ดับไม่พร้อมกัน                 

ถา้กลา่วถงึสภาวรูป 

สาํหรับการฟังพระธรรมทัÊงหมด  อย่าลืมว่า  เพืÉอให้เข้าใจถูก  และเพืÉอละ

ความเห็นผิด  เพราะความเห็นผิดไม่ใช่เฉพาะแต่ชาตินี Êชาติเดียว  ถา้ขาดการพิจารณา
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โดยรอบคอบจริง ๆ ทัÊงในขัÊนปริยัติและในขัÊนปฏิบติั  และมีการโนม้เอียงไปในทางทีÉจะ

เห็นผิดและปฏิบติัผิดแลว้  ก็จะยดึถือในขอ้ปฏิบติันัÊนเป็นชาติ ๆ ต่อไปอีกนานแสนนาน 

สาํหรบัเหตใุหเ้กิดความเห็นผิดไดเ้คยกลา่วถงึแลว้  แต่จะขอกลา่วถงึอีกครัÊงหนึÉง  

เพืÉอท่านผูฟั้งจะไดพ้ิจารณา  คือ  

อสทัธมัมสวนงั  การฟังแตอ่สทัธรรม  

การฟังพระธรรม  ควรฟังมาก ๆ บอ่ย ๆ และเทียบเคียงเพืÉอถือเอาประโยชน ์ คือ  

ธรรมทีÉประกอบดว้ยเหตผุล  แต่ถา้ไม่ฟังสิÉงทีÉเป็นสทัธรรมเพราะคิดว่ายากเกินไป  หรือ

ละเอียดเกินไป  หรือบางท่านอาจจะคิดว่าน่าเบืÉอ  ซึÉงถา้เป็นอย่างนัÊนย่อมไม่สามารถ

พิจารณาเหตุผลได้ยิÉงขึ Êน  ก็จะรับฟังแต่สิÉงซึÉงเขา้ใจว่าง่าย  แต่สิÉงทีÉง่ายนัÊนจะถูกตอ้ง

หรือไม่ถูกต้อง  ถ้าไม่ศึกษาและเทียบเคียงโดยละเอียดย่อมไม่สามารถทราบได้ว่า    

ธรรมทีÉพอใจและง่ายนัÊน  แทจ้ริงแลว้อาจจะไม่ถกูตอ้งก็ได ้ 

อกลัยาณมิตตตา  ความเป็นผูม้ีมิตรชัÉว 

นีÉเป็นสิÉงทีÉสาํคญั  จะตอ้งพิจารณาดว้ยความเทีÉยงตรงจริง ๆ ในการมีมิตรสหาย  

ไม่ว่าจะเป็นมิตรสหายทีÉใกลช้ิดหรือไม่ใกลช้ิดก็ตาม  ซึÉงแต่ละบุคคลย่อมมีความคิด

ความเห็นต่าง ๆ กันไป  นอกจากจะมีความคิดความเห็นต่าง ๆ กันในทางโลกแล้ว  

อาจจะมีความคิดความเห็นต่าง ๆ กันในทางธรรมอีกก็ได ้ เพราะเรืÉองของความคิด

ความเห็นเป็นเรืÉองของแต่ละบคุคลทีÉสะสมมาต่าง ๆ กนัจริง ๆ   

บางคนแม้ว่า เ ป็นเพืÉ อนสนิท  แ ต่ความเ ห็นความคิดอาจต่างกันก็ ได ้ 

เพราะฉะนัÊน  ต้องเป็นผู้พิจารณาด้วยความเทีÉยงตรงจริง ๆ ทีÉจะไม่โน้มเอียงไปใน

ความเห็นผิด  เพราะการคบหาสมาคมอาจจะมีความโน้มเอียงไปในความเห็นผิด  

เนืÉองจากเป็นผูที้ÉมีมิตรชัÉว  

ขอกลา่วถงึในสมยั ๒,๕๐๐ กว่าปีทีÉผ่านมา  ซึÉงพระอริยบุคคลท่านหนึÉงไดก้ล่าว

ธรรมกับพวกอัญญเดียรถีย์  แต่ก็ไม่สามารถเกื Êอกูลพวกอัญญเดียรถีย์ให้ละทิÊง

ความเห็นผิดได ้
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ขอ้ความโดยย่อใน อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  ทุติยปัณณาสก์  อุปาสก

วรรคทีÉ ๕  ทฏิฐิสูตรข้อ ๙๓  มีว่า  

 สมัยหนึÉง  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน  อารามของท่าน               

อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ใกลพ้ระนครสาวตัถี  ครัÊงนัÊน  ทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดีออกจาก

พระมหานครสาวัตถีแต่ยังวันเพืÉอเฝ้าพระผูม้ีพระภาค  ลาํดบันัÊน  ท่านไดม้ีความคิด

เช่นนี Êว่า  มิใช่เวลาเพืÉอจะเฝ้าพระผูม้ีพระภาคก่อน  เพราะพระผูม้ีพระภาคยังทรง            

หลกีเรน้อยู่  มิใช่กาลเพืÉอจะเยีÉยมภิกษุทัÊงหลายผูย้งัใจใหเ้จริญ  เพราะพวกภิกษุผูย้งัใจ

ใหเ้จริญยงัหลกีเรน้อยู่  อย่ากระนัÊนเลย  เราพึงเขา้ไปยงัอารามของพวกอญัญเดียรถีย์

ปริพาชกเถิด  

ลาํดบันัÊน  ทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดีจึงเขา้ไปยงัอารามของพวกอญัญเดียรถีย์

ปริพาชก  ก็สมยันัÊน  พวกอญัญเดยีรถีย์ปริพาชกกาํลงัร่วมประชมุกนับนัลอืเสยีงเอ็ดอึง  

นัÉงพูดกันถึงดิรัจฉานกถาหลายอย่าง  พอไดเ้ห็นท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีเดินมา            

แต่ไกล  ก็จึงยังกันและกันใหห้ยุดดว้ยกล่าวว่า  ท่านทัÊงหลายจงเบาเสียง  อย่าได ้           

เปล่งเสียง  อนาถบิณฑิกคฤหบดีคนนี Êเป็นสาวกของพระสมณโคดมกําลังเดินมา      

อนาถบิณฑิกคฤหบดีนี Êเป็นสาวกคนหนึÉงบรรดาคฤหสัถ์ผูนุ้่งห่มผา้ขาว  ซึÉ งเป็นสาวก

ของพระสมณโคดมอาศยัอยู่ในพระนครสาวัตถี  ก็ท่านเหล่านัÊนเป็นผูใ้คร่ในเสียงเบา  

ไดร้ับแนะนาํในทางเสียงเบา  กล่าวสรรเสริญเสียงเบา  แมไ้ฉนเขาทราบบริษัทผูม้ี             

เสยีงเบา  พงึสาํคญัทีÉจะเขา้มาหา 

ก็ยังเป็นผู้ทีÉต้องการพบท่านท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดี  เพืÉอทีÉจะได้ฟังความ

คิดเห็นของท่านท่านอนาถบณิฑิกคฤหบดี 

ลาํดบันัÊน  ปริพาชกเหล่านัÊนไดน้ิÉงอยู่  ท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีเข้าไปหา

ปริพาชกเหลา่นัÊนถึงทีÉอยู่  ไดส้นทนาปราศรยักบัพวกอญัญเดียรถีย์ปริพาชก  ครัÊนผ่าน

การปราศรัยพอให้ระลึกถึงกันไปแล้ว  นัÉ ง ณ ทีÉควรส่วนข้างหนึÉ ง  ครัÊนแล้ว                

อญัญเดยีรถีย์ปริพาชกเหลา่นัÊนไดก้ลา่วกะทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดวี่า  

ดูกร  คฤหบด ี ขอทา่นจงบอก  พระสมณโคดมมีทฏิฐิอย่างไร  
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ทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดตีอบว่า 

ขา้แตท่า่นผูเ้จริญทัÊงหลาย  ขา้พเจา้ไม่ทราบทฏิฐิทัÊงหมดของพระผูม้ีพระภาค ฯ 

เป็นการยากทีÉจะแสดงพระปัญญาทัÊงหมดของพระผู้มีพระภาค  ซึÉงสาวก

ทัÊงหลายไม่สามารถรู้ได้ว่า  พระผู้มีพระภาคทรงประกอบด้วยพระปัญญามากมาย

อย่างไรบา้ง  ซึÉงปริพาชกก็กลา่วว่า  

 ดูกร  คฤหบดี  นัยว่าบัดนี Êท่านไม่ทราบทิฏฐิทัÊงหมดของพระสมณโคดม               

ขอทา่นจงบอก  ภิกษุทัÊงหลายมีทฏิฐิอย่างไร ฯ 

 เมืÉอไม่รูทิ้ฏฐิของพระผูม้ีพระภาค  ก็ขอใหท่้านอนาถบณิฑิกคฤหบดีบอกถึงทิฏฐิ

ของภิกษุทัÊงหลาย  ซึÉงท่านอนาถบณิฑิกคฤหบดีก็กลา่วว่า  

ขา้แตท่า่นผูเ้จริญทัÊงหลาย  ขา้พเจา้ไม่ทราบทิฏฐิทัÊงหมดแมข้องภิกษุทัÊงหลาย 

ฯ 

 การทีÉจะกลา่วแทนคนอืÉนว่า  คนอืÉนมีทิฏฐิ  มีความเห็นต่างกันมากนอ้ยอย่างไร 

ย่อมไม่ใช่วิสยัของบุคคลอืÉนทีÉจะรูไ้ด ้ เพราะฉะนัÊน  ท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีท่านจึง

กลา่วว่า  ขา้พเจา้ไม่ทราบทฏิฐิทัÊงหมดแมข้องภิกษุทัÊงหลาย ฯ  ซึÉงปริพาชกไดก้ลา่วว่า  

ดูกร  คฤหบดี  นัยว่า  ท่านไม่ทราบทิฏฐิทัÊงหมดของพระสมณโคดม  ทัÊง        

ไม่ทราบทฏิฐิทัÊงหมดของภิกษุดว้ยประการดงันี Ê  ขอทา่นจงบอกตวัทา่นมีทฏิฐิอย่างไร ฯ 

เมืÉ อไม่สามารถตอบเรืÉ องของคนอืÉ นได้  ก็ขอถามเฉพาะทิฏฐิของท่าน                

อนาถบณิฑิกคฤหบดี  ซึÉงท่านอนาถบณิฑิกคฤหบดีก็กลา่วว่า  

 ข้าแต่ท่านผูเ้จริญทัÊงหลาย  การทีÉข ้าพเจ้าบอกทิฏฐิของข้าพเจ้าว่ามีทิฏฐิ          

อย่างใดนี Êไม่ยาก  เชิญทา่นทัÊงหลายบอกทฏิฐิของตนเสียก่อน  ขา้พเจา้จึงจะบอกทิฏฐิ

ของขา้พเจา้ว่ามีทฏิฐิอย่างใดในภายหลงั  ซึÉงเป็นการทาํไม่ยาก ฯ 

 ท่านอนาถบณิฑิกคฤหบดีท่านก็อยากฟังทิฏฐิของพวกเดียรถียป์ริพาชกทัÊงหลาย

ก่อนว่า  พวกปริพาชกนัÊนมีทิฏฐิ  มีความเห็นอย่างไร  เพราะสาํหรับความเห็นของท่าน  

ไม่ยากทีÉท่านจะกลา่ว 
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๑๓๔๓ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๙  สิงหาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

 เมืÉอท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีกล่าวอย่างนี Êแลว้  ปริพาชกคนหนึÉงไดก้ล่าวกะ

ทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดวี่า  

ดูกร  คฤหบด ี เรามีทฏิฐิอย่างนี Êว่า  โลกเทีÉยง  สิÉงนี Êเทา่นัÊนจริง  สิÉงอืÉนเปลา่ ฯ 

 สองพนัหา้รอ้ยกว่าปีมาแลว้ในสมัยทีÉพระผูม้ีพระภาคอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้

ไดท้รงแสดงพระธรรมดว้ยพระองคเ์อง  ผูที้Éเป็นอริยสาวกก็มีมาก  แต่ผูที้Éมีความเห็นผิด

ก็มีมากตัÊงแต่ในสมยัโนน้และก่อนสมัยโนน้  แมใ้นสมัยนีÊและต่อไปขา้งหนา้ก็ย่อมจะมี  

ผูที้Éมีความเห็นผิดต่าง ๆ ดว้ย  เพราะฉะนัÊน  การฟังพระธรรมก็เพืÉอประโยชนที์Éจะได้

เขา้ใจสภาพธรรมถกูตอ้ง  เพืÉอทีÉจะไดไ้ม่เป็นเดียรถียป์ริพาชก 

 ปริพาชกอีกคนหนึÉงไดก้ลา่วกะอนาถบิณฑิกคฤหบดวี่า   

ดูกร  คฤหบด ี เรามีทฏิฐิอย่างนี Êว่า  โลกไม่เทีÉยง  สิÉงนี Êเทา่นัÊนจริง  สิÉงอืÉนเปลา่   

แมป้ริพาชกอีกคนหนึÉงไดก้ลา่วกะอนาถบิณฑิกคฤหบดวี่า  โลกมีทีÉสดุ ...   

อีกคนหนึÉงพูดว่า  โลกไม่มีทีÉสดุ ...   

อีกคนหนึÉงพูดว่า  ชีพก็อนันัÊน  สรีระก็อนันัÊน ...   

อีกคนหนึÉงพูดว่า  ชีพอย่างหนึÉง  สรีระอย่างหนึÉง ...   

อีกคนหนึÉงพูดว่า  สตัว์เมืÉอตายแลว้ย่อมเป็นอีก ... 

อีกคนหนึÉงพูดว่า  สตัว์เมืÉอตายแลว้ย่อมไม่เป็นอีก ...   

อีกคนหนึÉงพูดว่า  สตัว์เมืÉอตายแลว้  ย่อมเป็นอีกก็มี  ไม่เป็นอีกก็มี ...   

ฟังแลว้ดูไม่น่าจะเขา้ใจเลย  แต่ยังยึดถือเป็นความเห็นได ้ มีหนังสือหลายเล่ม 

ซึÉงพวกชาวต่างประเทศไม่มีคาํสอนในพระพุทธศาสนาจากพระไตรปิฎกของเถรวาท  

เพราะฉะนัÊน  ท่านเหล่านัÊนก็ไดอ้าศัยเพียงตาํราทีÉเขียนขึ ÊนในยุคนีÊสมัยนี Ê  และมีท่าน          



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๕  ตอนที É ๑๓๔๑ – ๑๓๕๐              หน้า ๑๘ 

 

                www.dhammahome.com 

ผู้หนึÉ งนําหนังสือเล่มหนึÉงมาขอสนทนาธรรมด้วย  และถามว่าข้อความตอนนีÊ

หมายความว่าอย่างไร  ดิฉนัจงึเรียนใหท้ราบว่า  ไม่เขา้ใจ  คือ  สิÉงใดก็ตามทีÉบรรทดัทีÉ ๑  

ทีÉ ๒  ทีÉ ๓  ไม่เขา้ใจ  บรรทัดต่อ ๆ ไปจะใหเ้ขา้ใจเรืÉองของบรรทัดตน้ ๆ ก็เป็นไปไม่ได ้ 

เพราะไม่มีคาํอธิบายสภาพธรรมตามความเป็นจริง  แต่จะเป็นเหมือนประเภททีÉว่า  โลก

ไม่เทีÉยง  สิÉงนี Êเท่านัÊนจริง  สิÉงอืÉนเปลา่  หรือว่าโลกมีทีÉสดุ  โลกไม่มีทีÉสดุ  หรือชีพก็อันนัÊน  

สรีระก็อันนัÊน  ซึÉงไม่ได้เป็นเรืÉองของสภาพธรรมทีÉสามารถจะพิสูจนไ์ด้หรือเข้าใจได้

เหมือนพระธรรมทีÉพระผูม้ีพระภาคไดท้รงแสดง 

 เมืÉอพวกปริพาชกกล่าวอย่างนี Êแลว้  ท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีไดก้ล่าวกะ

ปริพาชกเหลา่นัÊนว่า   

ขา้แตท่า่นผูเ้จริญทัÊงหลาย  ทา่นผูม้ีอายุไดก้ล่าวอย่างนี Êว่า  ดูกร  คฤหบดี  เรา

มีทิฏฐิอย่างนี Êว่า  โลกเทีÉยง  สิÉงนี Êเท่านัÊนจริง  สิÉงอืÉนเปล่า  ทิฏฐิของท่านผูม้ีอายุนี Ê  

เกิดขึÊนเพราะเหตแุห่งการกระทาํไวใ้นใจโดยไม่แยบคายของตน  หรือเพราะการโฆษณา

ของผูอ้ืÉนเป็นปัจจยั  ก็ทฏิฐินัÊนเกิดขึÊนแลว้  อนัปัจจัยปรุงแต่งแลว้  อนัปัจจัยก่อขึÊนแลว้  

เกิดขึÊนเพราะอาศัยปัจจัย  ก็สิÉ งใดสิÉ งหนึÉ งทีÉเกิดขึÊนแล้ว  อันปัจจัยปรุงแต่งแล้ว                         

อนัปัจจัยก่อขึÊนแลว้  เกิดขึÊนเพราะอาศยัปัจจัย  สิÉงนัÊนไม่เทีÉยง  สิÉงใดไม่เทีÉยง  สิÉงนัÊน

เป็นทกุข์  สิÉงใดเป็นทกุข์  ท่านผูม้ีอายุนัÊนเป็นผูต้ิดสิÉงนัÊนแหละ  ท่านผูม้ีอายุนัÊนเขา้ถึง

สิÉงนัÊนแหละ  แมท้า่นผูม้ีอายุรูปใดกล่าวอย่างนี Êว่า  โลกไม่เทีÉยงสิÉงนี Êเท่านัÊนจริง  สิÉงอืÉน

เปล่า  โลกมีทีÉสุด ...  โลกไม่มีทีÉสุด ...  ชีพอันนัÊน  สรีระก็อันนัÊน ...  ชีพอย่างหนึÉง  

สรีระก็อย่างหนึÉง ...  สตัว์เมืÉอตายแลว้ย่อมเป็นอีก ...  สตัว์เมืÉอตายแลว้ย่อมไม่เป็นอีก 

...  สตัว์เมืÉอตายแลว้ย่อมเป็นอีกก็มี  ย่อมไม่เป็นอีกก็มี ...  สตัว์เมืÉอตายแลว้ย่อมเป็น

อีกก็หามิได ้ ย่อมไม่เป็นอีกก็หามิได ้ สิÉงนี Êเทา่นัÊนจริง  สิÉงอืÉนเปลา่   

ทฏิฐิของทา่นผูม้ีอายนุี Ê  เกิดขึÊนเพราะเหตแุห่งการกระทาํไวใ้นใจโดยไม่แยบคาย

ของตน  หรือเพราะการโฆษณาของผูอ้ืÉนเป็นปัจจัย  ก็ทิฏฐินัÊนเกิดขึÊนแลว้  อนัปัจจัย

ปรุงแต่งแลว้  อนัปัจจัยก่อขึÊนแลว้  เกิดขึÊนเพราะอาศยัปัจจัย  ก็สิÉงใดสิÉงหนึÉงทีÉเกิดขึÊน

แลว้  อนัปัจจัยปรุงแต่งแลว้  อนัปัจจัยก่อขึÊนแลว้  เกิดขึÊนเพราะอาศยัปัจจัย  สิÉงนัÊน           
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ไม่เทีÉยง  สิÉงใดไม่เทีÉยง  สิÉงนัÊนเป็นทกุข์  สิÉงใดเป็นทกุข์  ท่านผูม้ีอายุนัÊนเป็นผูต้ิดสิÉงนัÊน

แหละ  ทา่นผูม้ีอายนุัÊนเขา้ถึงสิÉงนัÊนแหละ 

 ท่านกลา่วชดัเจนว่า  พวกเดียรถียป์ริพาชกเป็นผูที้ÉยึดมัÉนติดในความเห็นต่าง ๆ

เหล่านัÊน  ซึÉงแม้ความเห็นนัÊนก็เป็นสังขารขันธ์  เป็นสังขารธรรม  เป็นสภาพธรรมทีÉ

เกิดขึ Êนเพราะปัจจัยปรุงแต่ง  เมืÉอมีปัจจัยจึงเกิดขึ Êน  เช่น  ความเห็นผิด  เพราะไม่ได้

พิจารณาเหตผุลโดยแยบคาย  หรือว่าเพราะการโฆษณาของผูอ้ืÉนเป็นปัจจยั 

 เมืÉอท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีกล่าวอย่างนี Êแลว้  ปริพาชกเหล่านัÊนไดก้ล่าวกะ

ทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดวี่า   

ดูกร  คฤหบดี  พวกเราทัÊงหมดบอกทิฏฐิของตนแล้ว  ขอท่านจงบอก                    

ทา่นมทีฏิฐิอย่างไร  ฯ 

เป็นการถามความเห็นของท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดี  ซึÉงท่านอนาถบิณฑิก

คฤหบดีก็กลา่วว่า   

 ขา้แตท่า่นผูเ้จริญทัÊงหลาย  ก็สิÉงใดสิÉงหนึÉงทีÉเกิดขึÊนแลว้  อนัปัจจัยปรุงแต่งแลว้  

อันปัจจัยก่อขึÊนแลว้  เกิดขึÊนแลว้เพราะอาศยัปัจจัย  สิÉงนัÊนไม่เทีÉยง  สิÉงใดไม่เทีÉยง               

สิÉงนัÊนเป็นทกุข์  สิÉงใดเป็นทกุข์  ขา้พเจา้มีความเห็นสิÉงนัÊนอย่างนี Êว่า  นัÉนไม่ใช่ของเรา  

นัÉนไม่เป็นเรา  นัÉนไม่ใช่ตวัตนของเรา  ฯ 

 แม้ว่าจะเป็นสิÉงซึÉงเกิดขึ Êนแลว้เพราะเหตุปัจจัย  ผู้ทีÉมีความเห็นผิดก็ยึดติดใน             

สิÉงนัÊนได ้ แต่ผูที้Éมีความเห็นถกูเช่นท่านอนาถบณิฑิกคฤหบดีท่านกลา่วว่า ข้าพ เจ้ามี

ความเห็นสิÉงนัÊนอยา่งนี Êว่า  นัÉนไม่ใช่ของเรา  นัÉนไม่เป็นเรา  นัÉนไม่ใช่ตวัตนของเรา 

 เมืÉอไดฟั้งท่านอนาถบณิฑิกคฤหบดีกลา่วอย่างนี Êแลว้  ปริพาชกกลา่วต่อไปว่า  

 ดูกร  คฤหบด ี สิÉงใดสิÉงหนึÉงทีÉเกิดขึÊนแลว้  อนัปัจจัยปรุงแต่งแลว้  อนัปัจจัยก่อ

ขึÊนแลว้  เกิดขึÊนเพราะอาศัยปัจจัย  สิÉงนัÊนไม่เทีÉยง  สิÉงใดไม่เทีÉยง  สิÉงนัÊนเป็นทุกข์           

สิÉงใดเป็นทกุข์  ทา่นเป็นผูต้ดิสิÉงนัÊนแหละ  ทา่นเขา้ถึงสิÉงนัÊนแหละ ฯ 
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 ใชค้าํพูดเดียวกับทีÉท่านอนาถบิณฑิกะกล่าวว่า  พวกปริพาชกติดในความเห็น

ของตน ๆ  เพราะฉะนัÊน  พวกปริพาชกก็ยอ้นกลบัว่า  แมท่้านอนาถบิณฑิกะจะกล่าวว่า  

สิÉงใดเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย  สิÉงนัÊนไม่เทีÉยง  ซึÉงท่านอนาถบิณฑิกะมีความเห็นสิÉงนัÊน

อย่างนี Êว่า  นัÉนไม่ใช่ของเรา  นัÉนไม่เป็นเรา  นัÉนไม่ใช่ตัวตนของเรา  แต่ปริพากชกก็ยัง

กลา่วว่า  ทา่นเป็นผูต้ดิสิÉงนัÊนแหละ  ทา่นเขา้ถึงสิÉงนัÊนแหละ 

 ทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดกีลา่วว่า   

 ก็สิÉ งใดสิÉ งหนึÉงทีÉเกิดขึÊนแล้ว  อันปัจจัยปรุงแต่งแล้ว  อันปัจจัยก่อขึÊนแล้ว  

เกิดขึÊนเพราะอาศยัปัจจยั  สิÉงนัÊนไม่เทีÉยง  สิÉงใดไม่เทีÉยง  สิÉงนัÊนเป็นทกุข์  สิÉงใดเป็นทกุข์  

ขา้พเจา้เห็นสิÉงนัÊนดว้ยปัญญาอนัชอบตามความเป็นจริงอย่างนี Êว่า  นัÉนไม่ใช่ของเรา  

นัÉนไม่เป็นเรา  นัÉนไม่ใช่ตวัตนของเรา  ทัÊงรูช้ดัอุบายเป็นเครืÉองสลดัออกซึÉงสิÉงนัÊนอย่าง

ยอดเยีÉยมตามเป็นจริง ฯ 

 ตอ้งกล่าวดว้ยว่า  เป็นปัญญาอันชอบทีÉเห็นสิÉงนัÊนตามความเป็นจริง  และยังรู ้

ชัดอุบายเป็นเครืÉองสลดัออกซึÉงสิÉงนัÊนอย่างยอดเยีÉยมตามเป็นจริงด้วย  ไม่ใช่เป็นแต่

เพียงผลว่า  ไม่ยดึถือสภาพธรรมเป็นตวัตน  แต่ตอ้งพิจารณาขอ้ปฏิบติัใหถ้กูตอ้งดว้ยว่า  

ขอ้ปฏิบติัทีÉจะทาํใหป้ระจกัษแ์จง้ในสภาพธรรมทีÉเกิดขึ ÊนเพราะเหตปัุจจัยนัÊนเป็นอย่างไร  

จงึจะเป็นผูที้É ทัÊงรูช้ดัอบุายเป็นเครืÉองสลดัออกซึÉงสิÉงนัÊนอย่างยอดเยีÉยมตามเป็นจริง 

 ขอ้ความต่อไปมีว่า 

 เมืÉอทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดีกล่าวอย่างนี Êแลว้  ปริพาชกเหล่านัÊนพากนันัÉงนิÉง  

เกอ้เขิน  คอตก  กม้หนา้  ซบเซา  โตต้อบไม่ได ้ ท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีทราบ

ปริพาชกเหล่านัÊนเป็นผู ้นิÉ ง  เก้อเ ขิน  คอตก  ก้มหน้า  ซบเซา  โต้ตอบไม่ได ้                

แลว้ลกุจากอาสนะเขา้ไปเฝา้พระผูม้ีพระภาคถึงทีÉประทบั  ถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาค

แลว้นัÉง ณ ทีÉควรส่วนขา้งหนึÉง  ครัÊนแลว้ไดก้ราบทูลถึงเรืÉองทีÉสนทนากบัอญัญเดียรถีย์

ปริพาชกเหลา่นัÊนทัÊงหมดแดพ่ระผูม้ีพระภาคใหท้รงทราบทกุประการ   

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   
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ดลีะ ๆ  คฤหบด ี ทา่นพงึข่มขีÉพวกโมฆบรุุษเหล่านัÊนใหเ้ป็นการข่มขีÉดว้ยดี  โดย

กาลอนัควร  โดยชอบธรรมอย่างนี Êแล   

ลําดับนัÊนพระผู ้มีพระภาคทรงชี Êแจงท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีให้เห็นชัด               

ให้สมาทาน  ให้อาจหาญ  ร่าเริงดว้ยธรรมีกถา  ท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีอัน                

พระผูม้ีพระภาคทรงชี Êแจงใหเ้ห็นชดั  ใหส้มาทาน  ใหอ้าจหาญ  ร่าเริงดว้ยธรรมีกถา

แลว้  ลกุจากทีÉนัÉงถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาค  กระทาํประทกัษิณแลว้หลกีไป   

เมืÉอท่านอนาถบิณฑิกคฤหบดีหลีกไปไม่นาน  พระผูม้ีพระภาคตรัสเรียกภิกษุ

ทัÊงหลายว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ภิกษุใดแลเป็นผูม้ีธรรมอนัไม่หวัÉนไหวในธรรมวินยัตลอด

กาลนาน  ภิกษุแมน้ัÊนพึงข่มขีÉอัญญเดียรถีย์ปริพาชกเหล่านัÊนใหเ้ป็นการข่มขีÉดว้ยด ี            

โดยชอบธรรมอย่างนี Ê  เหมือนทา่นอนาถบิณฑิกคฤหบดข่ีมขีÉแลว้  ฉะนัÊน ฯ 

จบ สูตรทีÉ ๓ 

 แมจ้ะไดฟั้งท่านอนาถบณิฑิกะกลา่วอย่างนี Êและโตแ้ยง้ไม่ไดเ้ลย  แต่ก็ไม่ไดเ้กิด

ความสนใจทีÉจะซักถามในข้อทีÉถูก  ในสิÉงทีÉเป็นเหตุผล  เพืÉอจะได้ละทิÊงความเห็นผิด  

เพราะฉะนัÊน  บางคนยังยึดติดในความเห็นผิดอยู่  ไม่ยอมทีÉจะพิจารณาสอบทาน  

สนทนาแลกเปลีÉยนความเห็นกับท่านผูอ้ืÉนเพืÉอทีÉจะไดท้ราบว่า  ความเห็นทีÉท่านมีนัÊน  

ควรทีÉจะทิÊงไปหรือว่ายงัควรทีÉจะเก็บไว ้  

 ถ. ข่มขีÉในทีÉนี Êหมายความว่าอะไร 

 สุ. หมายความว่า  แสดงธรรมทีÉถูกโดยชอบเพืÉอให้ผู้อืÉนพิจารณา  เมืÉอ

พิจารณาโดยชอบก็ย่อมเห็นไดว้่า  สิÉงใดเป็นสิÉงทีÉมีเหตุผล  และสิÉงใดไม่มีเหตุผล  ไม่ได้

ใชค้าํทีÉกา้วรา้วรุนแรง  แต่กลา่วถงึเหตผุลของธรรมทีÉถกูตอ้ง   

 ถ. เพราะฉะนัÊน  ความหมายของพยญัชนะคงไม่ใช่ข่มขู่ 

 สุ. ไม่ใช่  โดยชอบ  หมายความว่า  ดว้ยกศุลจิต  ดว้ยเหตดุว้ยผล  ซึÉงพรอ้ม

ทีÉจะใหอ้ญัญเดียรถียป์ริพาชกแสดงความคิดเห็นและซกัถามได ้

 ถ. คาํว่า  สงัขารธรรม  มีขอบเขตครอบคลมุไปถงึไหน 
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 สุ. หมายความถึงสภาพธรรมทีÉเกิดขึ Êนเพราะมีปัจจัยปรุงแต่งและดับไป  

ไดแ้ก่  จิตทัÊงหมด  เจตสกิทัÊงหมด  รูปทัÊงหมด  เป็นสงัขารธรรม 

 ถ. อย่างวิทยาการทัÊงหลายในโลกนีÊ  เป็นสงัขารธรรมไดไ้หม 

 สุ. วิทยาการทัÊงหลายตอ้งแสดงออกมาว่า  เป็นสภาวธรรมทีÉปรากฏทางตา  

หรือทางหู  หรือทางจมูก  หรือทางลิ Êน  หรือทางกาย  หรือทางใจ  ซึÉงไม่พน้ไปจากตา       

ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย  ใจ 

 ถ. คือ  วิทยาการทัÊงหลายในโลกนีÊเป็นสงัขารธรรมทัÊงหมด  ใช่ไหม 

 สุ. เป็นความคิดนึก  ใช่ไหม  ขณะนัÊนก็เป็นนามธรรมทีÉเกิดขึ Êนและดับไป  

จึงเป็นสังขารธรรมด้วย  สภาพธรรมทีÉมีจริงซึÉงไม่ใช่สังขารธรรมมีอย่างเดียว  คือ                

พระนิพพาน  เป็นวิสงัขารธรรม   

 ถ. สรุปแลว้วิทยาการทัÊงหลายทีÉชาวโลกเรียนเป็นธรรมทัÊงนัÊน  ถกูไหม 

 สุ. เป็นสภาพธรรมทีÉเกิดขึ Êนและดบัไป 

 ถ. อาจจะมีทัÊงกศุลและอกศุล 

 สุ. ขณะทีÉกําลังศึกษาวิชาการอย่างหนึÉงอย่างใดให้ทราบว่า  ขณะนัÊน                 

มีตาเห็น  จิตเห็นดบั  เกิดขึ Êนและก็ดบั  ขณะทีÉกาํลงัฟังเป็นจิตทีÉไดย้ิน  เกิดขึ Êนและก็ดับ  

ขณะทีÉกาํลังคิดนึกเรืÉองทีÉเรียน  ก็เป็นจิตแต่ละขณะทีÉเกิดขึ Êนและก็ดับ  เพราะฉะนัÊน  

สภาพของจิตทีÉ คิดนึกหรือกําลังศึกษาวิชาหนึÉงวิชาใด  ขณะนัÊนก็เป็นสังขารธรรม   

เพราะไม่ใช่ตวัตน  เกิดขึ Êนเพราะเหตปัุจจยัปรุงแต่งและดบัไป   

 ถ. ทาํไมในธัมมายตนะจงึมีรูปดว้ย  มีเจตสกิ ๕๒  มีรูป ๑๖  และมีนิพพาน  

ทีÉจริงธัมมารมณไ์ม่น่าจะมีรูป   

 สุ. รูปทัÊงหมดมี ๒๘ รูป  รูปทีÉปรากฏทางตา ๑ รูป  ปรากฏทางหู ๑ รูป      

ปรากฏทางจมูก ๑ รูป  ปรากฏทางลิ Êน ๑ รูป  ปรากฏทางกาย ๓ รูป  รวม ๗ รูป                   

เป็นโคจรรูป  ปรากฏทางตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  รูปอืÉนทีÉเหลือทัÊงหมดปรากฏทาง               

มโนทวาร  ไม่ปรากฏทางตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กาย 
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 ถ. ทีÉบอกว่า  รูปอืÉนปรากฏทางใจ  ผมเข้าใจว่าต้องเป็นวิปัสสนาญาณ  

เท่าทีÉปฏิบติัมาคงยงัรูไ้ม่ได ้ ใช่ไหม 

 สุ. สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  ปรากฏ ๒ ทวาร  คือ  ปรากฏทางจักขุทวาร   

ดบัไปแลว้  ภวงัคจิตคัÉน  มโนทวารวิถีจิตเกิดต่อ  รูรู้ปเดียวกับรูปทีÉปรากฏทางตาทีÉเพิÉง

ดับไป  ขณะทีÉโสตทวารวิถีจิตทัÊงหมดเกิดขึ Êนได้ยินเสียงทีÉยังไม่ดับ  เมืÉอเสียงดับ                    

โสตทวารวิถีจิตทัÊงหมดก็ดับ  ภวังคจิตเกิดคัÉน  และมโนทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนรูเ้สียงทีÉทาง

โสตทวารวิถีเพิÉงไดย้ินแลว้ดบัไปต่อ  เพราะฉะนัÊน  เสียงปรากฏ ๒ ทวาร  กลิÉนก็ปรากฏ 

๒ ทวาร  รสก็ปรากฏ ๒ ทวาร  โผฏฐัพพะก็ปรากฏ ๒ ทวาร 

 เพราะฉะนัÊน  ตามปกติในวันหนึÉง ๆ  ทีÉกาํลังเห็นในขณะนีÊปรากฏและสืบต่อ 

ทางมโนทวาร  ทีÉกาํลงัไดย้ินในขณะนีÊทางห ู จิตทางมโนทวารก็เกิดสืบต่อรูเ้สียงทีÉกาํลงั

ปรากฏ  เพราะฉะนัÊน  ทางมโนทวาร  ในชีวิตประจาํวัน  คือ  รูส้ี  รูเ้สียง  รู ้กลิÉน  รูร้ส                  

รูโ้ผฏฐัพพะต่อจากทางตา  ห ู จมกู  ลิ Êน  กายนัÉนเอง   

 มีใครรูรู้ปอืÉนอีกไหมทางใจ  แต่ว่าในขณะนีÊ  ทัÊง ๆ ทีÉทางโสตทวารวิถีดับไปแลว้

ทางมโนทวารวิถีเกิดต่อ  ก็ไม่รู ้ เพราะยังไม่ได้อบรมเจริญปัญญาทีÉจะรู้ชัดในความ

ต่างกันของทางปัญจทวารและมโนทวาร  ซึÉงทางมโนทวารต้องรู้อารมณ์ต่อจาก

ทางปัญจทวาร 

ชวนะทีÉเกิดทางปัญจทวาร  ถา้เป็นโลภมูลจิต ๗ ขณะดับไป  ภวังคจิตเกิดคัÉน  

มโนทวาราวัชชนจิตเกิดทางมโนทวารและดับไป  โลภมูลจิตจะเกิดซํÊาอีก ๗ ขณะ  

เพราะฉะนัÊน  ชวนะทีÉเกิดทางปัญจทวารจะเกิดซํÊาอีกทางมโนทวาร  ไม่ว่าจะเป็น            

โลภมูลจิต  โทสมูลจิต  โมหมูลจิต  หรือกุศลจิตก็ตาม  เพราะฉะนัÊน  ทางปัญจทวาร                 

แต่ละทวารจะมีมโนทวารเกิดสบืต่ออย่างรวดเร็ว  โดยไม่มีใครสามารถยบัยัÊงไดเ้ลย   

ใหท้ราบว่า  วิถีจิตทางจักขุทวารดับ  ภวังคค์ัÉน  วิถีจิตทางมโนทวารเกิดสืบต่อ  

วิถีจิตทางโสตทวารทัÊงหมดดบั  ภวงัคค์ัÉน  วิถีจิตทางมโนทวารเกิดสืบต่อ  คู่กันไปอย่าง

นี ÊทุกครัÊงอย่างรวดเร็ว  ใครจะรู้หรือไม่รู ้ก็ตามว่า  ขณะไหนเป็นทางจักขุทวารหรือ                
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มโนทวาร  ขณะไหนเป็นทางโสตทวารหรือมโนทวาร  แต่สภาพธรรมก็เกิดขึ Êนเป็นไป

อย่างนี Ê  ตามเหตตุามปัจจยั 

ถ. ขณะทีÉเราเห็น  ตอ้งปรากฏทีÉมโนทวารชวนจิต  ใช่ไหม  หมายความว่า  

ขณะนัÊนทีÉ เห็นจะมีภาพปรากฏขึ Êนเลยทันที  แต่การทีÉ เราไม่เจริญสติปัฏฐานจึงไม่

สามารถกาํหนดรูว้่าภาพนัÊนเกิด  ใช่ไหม 

สุ. สิÉงทีÉปรากฏทางตา 

ถ. ใช่  ความจริงปรากฏเป็นภาพขึ Êนมา  แต่เพราะเราไม่สงัเกต  คือ  เราไม่

นาํสติไปกาํหนด 

สุ. ขณะนีÊเอง  มีมโนทวารวิถีคัÉนทางจักขุทวารวิถี  คิดดู  ซึÉงมโนทวารวิถี

ไม่ใช่จกัขทุวารวิถี  แต่มีสิÉงทีÉปรากฏทางตาเป็นอารมณต่์อจากทางปัญจทวารวิถ ี

ถ. อาจจะเป็นภาพในใจ  ทีÉเรียกว่าภาพพจนไ์ดไ้หม 

สุ. ขณะนีÊเลย  เหมือนอย่างนี Ê  สภาพธรรมทีÉจะพิสจูน ์ คือ  เหมือนอย่างนี Ê  

เป็นอย่างนี Ê   
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๑๓๔๔ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๙  สิงหาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

ถ. สิÉงทีÉปรากฏทางตาจริง ๆ นัÊน  ไม่ใช่ปรากฏเป็นรูปร่างสณัฐาน  แต่จะ

ปรากฏเป็นรูปร่างสณัฐานเมืÉอปรากฏทางมโนทวารแลว้  ใช่ไหม   

สุ. ขณะนีÊ  หอ้งนี Êมีอะไรบา้ง   

ถ. มีหลายอย่าง 

สุ. ลองนบั 

ถ. มีโต๊ะ  เกา้อี Ê  พระพทุธรูป  นาฬิ กา  กระดานดาํ  มากมาย 

สุ. ยงัมีสิÉงทีÉไม่ไดก้ลา่วถงึใช่ไหม  แต่เป็นรูปารมณห์รือเปลา่   

ถ. สาํหรบัดิฉนั  ยงัไม่เป็น 

สุ. ไม่เป็นไดอ้ย่างไร   

ถ. เพราะยงัไม่ไดป้รากฏทางตาว่า  เป็นรูปารมณ ์ คือ  สเีท่านัÊน 

สุ. เวลานีÊ  ขณะทีÉกําลังเห็นอย่างนี Ê  ขณะนีÊมีทุกสิÉงทีÉปรากฏทางตา  

เพียงแต่ว่าจะนกึถงึสิÉงใด  ใช่ไหม  ถา้นกึถงึรูปร่างของสิÉงทีÉติดอยู่ขา้งฝา  รูว้่าเป็นลาํโพง  

หรือแมไ้ม่รูจ้กัชืÉอว่าเรียกว่าอะไร  ก็ยงัเห็นรูปร่างสณัฐานว่าเป็นสีÉเหลีÉยมยาว ๆ  และยัง

มีรอยอยู่ขา้งใตเ้ป็นจดุสองจดุนัÉน  ซึÉงไม่ไดส้งัเกต  ไม่ไดด้ ู แต่เป็นรูปารมณห์รือเปลา่   

ถ. เป็นรูปารมณเ์มืÉอปรากฏเป็นสณัฐาน  ลกัษณะสณัฐาน 

สุ. ยังไม่ได้ปรากฏเป็นสณัฐานอะไร  สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตาในขณะนีÊก็

เป็นสภาพธรรมอย่างหนึÉงซึÉงไม่จาํเป็นตอ้งนกึถงึรูปร่างสณัฐานเลย  เพราะยงัมีอีกหลาย

อย่างทีÉไม่ไดน้กึถงึรูปร่างสณัฐาน   

ขณะทีÉนึกถึงรูปร่างสณัฐานและรูว้่ามีอะไรอยู่บา้ง  ในขณะนีÊ  เช่น  เห็นคนนีÊ  

เห็นคนนัÊน ๆ  ถ้ามีหลายคน  เห็นโต๊ะ  เห็นเก้าอี Ê  แต่สิÉงซึÉงไม่ได้กล่าวถึงมีไหม  ก็มี             

นัÉนแหละคือรูปารมณ ์
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ถ. รูปารมณเ์ป็นอารมณ์ของจักขุวิญญาณ  ซึÉงรูปารมณคื์อสี  สียังไม่ใช่

รูปร่างสณัฐาน 

สุ. เวลานีÊ  จะเรียกว่าสหีรือไม่เรียกว่าสีก็ตาม  สิÉงทีÉปรากฏทางตา  ใชค้าํนี Ê      

ดีทีÉสดุ  สิÉงทีÉปรากฏทางตาเป็นของจริง  ปรากฏแลว้  ไม่ตอ้งนึกถึงรูปร่างสณัฐานเลย         

สิÉงนัÊนก็ปรากฏ   

หา้มการปรากฏของรูปารมณไ์ม่ได ้ ขณะทีÉกาํลงัเห็น  มีสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏใหเ้ห็น  

แต่เวลาถามว่าเห็นอะไร  ก็นกึถึงรูปร่างสณัฐานของแต่ละสิÉงแต่ละอย่างซึÉงดูเหมือนว่า

หอ้งนี Êมีมาก  แต่ยงัไม่ครบ  สิÉงทีÉยงัเหลืออยู่ก็เป็นรูปารมณด์ว้ย  เพียงแต่ว่าไม่ไดน้ึกถึง

รูปร่างสณัฐาน   

เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะเห็นสภาพธรรมว่าเป็นแต่เพียงรูปารมณ ์ ถอดความเป็น

สัตว ์ บุคคล  วัตถุสิÉงต่าง ๆ ออก  ก็ต้องนึกถึงสิÉงทีÉมีในห้องนีÊโดยไม่ได้นึกถึงรูปร่าง

สัณฐานว่าเป็นเพียงรูปารมณ์ฉันใด  รูปร่างสัณฐานทีÉเคยมองเห็นเป็นสิÉงนัÊนสิÉงนี Êก็

เหมือนกับสิÉงซึÉงปรากฏฉันนัÊน  คือ  เป็นแต่เพียงสิÉงทีÉปรากฏทางตา  จึงจะไม่มีใครใน

หอ้งนีÊ  มีแต่รูปารมณที์Éกาํลงัปรากฏกบัจกัขวุิญญาณ 

ถ. ความหมายของสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  ไม่ไดห้มายถึงสิÉงทีÉเป็นรูปร่าง

สณัฐาน  ใช่ไหม 

สุ. หมายความถงึสิÉงทีÉปรากฏทางตา 

ถ. สิÉงทีÉปรากฏทางตา  หมายความถงึสิÉงทีÉปรากฏทางตา 

สุ. ใช่  จนกว่าเมืÉอไรจะเป็นเพียงสิÉงทีÉปรากฏทางตาเท่านัÊน  นัÉนคืออนัตตา  

เพราะฉะนัÊน  การทีÉจะเขา้ถงึความหมายของอนัตตาจริง ๆ  คือรูว้่า  ทางตาทีÉกาํลงัเห็น  

รูปารมณคื์ออย่างไร  ถา้ไม่รูอ้ย่างนี Êจะไม่ประจักษ์การเกิดขึ Êนและดับไปของนามธรรม

และรูปธรรม   

โดยวิธีอืÉนทีÉไปเพียรนัÉ งจอ้งทีÉจะให้รูปารมณด์ับ  เสียงดับ  กลิÉนดับ  ได้ยินดับ   

คิดนกึดบั  เป็นสิÉงทีÉเป็นไปไม่ได ้ เพราะสภาพธรรมเกิดดับ  แต่อวิชชาไม่สามารถรูก้าร

เกิดดบัของสภาพธรรมนัÊนได ้  
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ลกัษณะของสิÉงทีÉปรากฏเป็นของจริงอย่างหนึÉง  เสมอเหมือนกันหมดทุกอย่าง  

ไม่ว่าจะกล่าวถึงหรือไม่กล่าวถึง  จะนึกถึงรูปร่างหรือไม่นึกถึงรูปร่าง  สิÉงทีÉปรากฏ          

ทางตาก็เป็นเพียงของจรงิอย่างหนึÉง  เมืÉอไรทีÉระลกึและถ่ายถอนการทีÉเคยยึดถือรูปร่าง

สณัฐานของสิÉงทีÉปรากฏ  จึงจะรูว้่า  อนัตตา  คือ  ไม่มีสิÉงใดทีÉเป็นสตัว ์ บุคคล  ตัวตน           

ในสิÉงทีÉปรากฏเลย  ขณะนัÊนจงึจะไม่มีเรา   

ถ. ถ้าในขณะนีÊ  ซึÉงเป็นขณะทีÉดิฉันเห็นสิÉงต่าง ๆ  เช่น  เห็นเก้าอี Ê  เห็น

กระดานดาํ  หมายความว่า  ขณะทีÉดิฉนัเห็นอย่างนี Ê  สิÉงทีÉปรากฏทางตายงัไม่ปรากฏกับ

สติ  คือ  สติยงัไม่เกิด  ใช่ไหม 

สุ. สิÉงทีÉปรากฏทางตา  ตัÊงแต่เกิดมาก็ไม่เปลีÉยนแปลงลักษณะ  และ        

นิจจสัญญา  ความทรงจํา  ไม่เคยทิÊงเลยว่า  สิÉงนี Êเป็นสิÉงทีÉ เรียกว่าอย่างนัÊนอย่างนี Ê            

เป็นคนนัÊนคนนีÊ  จนกว่าทีÉกลา่วเมืÉอกี Êนี Êว่า  ทีÉกาํลงัเห็นสิÉงหนึÉงสิÉงใดขณะนีÊ  แมส้ิÉงอืÉนซึÉง

ไม่ไดก้ลา่วถงึก็เป็นรูปารมณด์ว้ย  ฉนัใด  ไม่ต่างกนัเลย  เอาสิÉงอืÉนไปไวที้ÉไหนหมดทีÉเป็น

รูปารมณ์ทีÉปรากฏ  เพราะไม่ได้นึกถึงรูปร่างสัณฐาน  ฉันใด  การทีÉจะเห็นว่าเป็นแต่

เพียงรูปารมณก์็ฉันนัÊน  คือ  ไม่ใช่ขณะทีÉนึกถึงรูปร่างสณัฐานและทรงจาํว่าเป็นสิÉงนัÊน 

สิÉงนี Ê  หรือเป็นคนนัÊนคนนีÊ  ตอ้งเสมอเหมือนกนั   

สิÉงซึÉงไม่ไดน้กึถงึรูปร่างสณัฐานปรากฏฉนัใด  สิÉงทีÉเคยทรงจาํรูปร่างสณัฐานไวก้็

ตอ้งถา่ยถอนออกจนเหลอืแต่สภาพทีÉเพียงปรากฏทางตาเช่นเดียวกับสิÉงทีÉไม่ไดก้ล่าวถึง

หรือนกึถงึรูปร่างสณัฐานฉนันัÊน  นัÉนคือลกัษณะของรูปารมณ ์ เป็นประจาํ  เป็นปกติ   

การรู้สัจธรรม  ไม่ใช่รู ้สภาพธรรมทีÉ ผิดปกติ  แต่รู ้ของจริงซึÉงไม่เคยรู้มาก่อน    

พรอ้มสติทีÉเริÉมระลกึและศกึษา  จนกว่าปัญญาจะเจริญขึ Êน 

ถ. ในขณะทีÉลืมตาอยู่ นี Ê  สติปัฏฐานไม่เกิดทางตา  ก็หมายความว่า                  

สิÉงทีÉปรากฏทางตายงัไม่ปรากฏต่อสติ  ใช่ไหม 

สุ. สิÉงทีÉปรากฏทางตา  ปรากฏกบัจกัขวุิญญาณ 

ถ. สิÉงทีÉปรากฏทางตาจะปรากฏกบัจิตทีÉมีสติดว้ยหรือเปลา่ 
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สุ. สติไม่ เกิด  เมืÉ อกี Êบอกอย่างนี Ê  ใช่ ไหม   คําตอบก็ชัดอยู่แล้วว่ า              

สติไม่เกิด  และรูปารมณห์รือสิÉงทีÉปรากฏทางตาจะไปปรากฏกับสติไดอ้ย่างไรในเมืÉอ         

สติไม่เกิด 

ถ. บคุคลทีÉเกิดมาเป็นใบ ้ มีกล่าวไวใ้นพระไตรปิฎกหรืออรรถกถาบา้งหรือ

เปลา่ว่า  เพราะกรรมอะไร 

สุ. คงจะตอ้งมีอีกสกัท่านหนึÉงทีÉรวบรวมผลของกรรมไว ้ คือ  คัดลอกจาก

พระไตรปิฎกมาทัÊงหมดว่า  ทรงแสดงไว้ในสตูรไหนในอรรถกถาไหนว่า  เมืÉอทาํกรรม

อย่างนี Êจะไดผ้ลของกรรมอย่างไร  คณุกฤษณาเองก็เคยรวบรวมเรืÉองของนามานุกรมไว ้ 

ซึÉงขออนโุมทนา  เพราะว่าเป็นประโยชนม์าก  ถา้จะลองทาํอย่างนี Ê  กค็งจะไดเ้หมือนกนั 

ถ. รูส้กึว่าจะเกินกาํลงั 

สุ. โดยมากถา้จะหยัÉงไปถึงใจของท่านผูฟั้งทีÉถาม  อย่างคราวทีÉไปสระบุรี       

ก็มีท่านผูฟั้งถามว่า  ทาํบุญหรือทาํกรรมอะไรเสียงจึงจะเพราะ  ดิฉันเองไม่อยากจะ

ตอบเลย  เพราะถา้ตอบแบบทีÉว่า  สรา้งระฆัง  หรือว่าแสดงธรรม  หรือว่าชักชวนคน            

ฟังธรรม  หรืออะไรต่าง ๆ เหล่านี Ê  ดูจะเป็นการหวังผลจากสิÉงทีÉทํา  ทําด้วยความ

ตอ้งการ  จงใจอยากจะใหเ้ป็นอย่างนัÊน  อยากจะใหเ้ป็นอย่างนี Ê  แต่ทาํไมตอ้งการสิÉงซึÉง

นาํความทกุขม์าให ้ เพราะยงัเป็นสงัสารวฏัฏ ์ ถงึแมว้่าจะมีเสียงทีÉเพราะ  แต่เสียงนัÊนก็

เกิดขึ Êนเพราะเหตปัุจจยัและดบัไป  เสยีงของใคร  อยู่ทีÉไหน  ไม่มีเลย   

และถ้าคนนัÊนอยากจะมีเสียงเพราะ  ก็จะมีความรูส้กึว่าเสียงของเรา  ถูกไหม  

แต่ตามความเป็นจริงแลว้  เสยีงเกิดขึ Êนเพราะเหตปัุจจยั  และก็ดบั   

ใครทีÉยังโง่เขลาคิดว่าเสียงของเรา  สิÉงใดทีÉดับแลว้เป็นของใคร  เพราะฉะนัÊน  

ดิฉันไม่อยากจะตอบว่า  เป็นเพราะอย่างนัÊน  หรือเป็นเพราะอย่างนี Ê  ถึงแม้ว่าจะมี    

แสดงไวใ้นเรืÉองของกศุลทีÉเกีÉยวกบัรูปพรรณต่าง ๆ  ทีÉนาํมาซึÉงรูปสวย  ในเรืÉองทีÉเกีÉยวกับ

เสยีง  เช่น  ชกัชวนคนฟังธรรม  หรือแสดงธรรม  หรือสรา้งระฆัง  หรืออะไรต่าง ๆ ทีÉจะ

ทาํใหเ้กิดเสยีงเพราะ  ก็ไม่อยากจะกล่าวถึง  เพราะลว้นแต่นาํมาซึÉงทุกขใ์นสงัสารวัฏฏ์

ทัÊงนัÊน   
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สําหรับท่านทีÉถามเรืÉ องเสียงเพราะ  ใน  สัมโมหวิโนทนี  ปฏิ สัมภิทา                    

วิภังคนิทเทส  วรรณนาอภิธรรมภาชนียะ  ข้อ ๗๘๔  มีข้อความซึÉงกล่าวถึงภิกษุ         

๒ รูป  เพืÉอให้ท่านผู้ฟังเห็นว่า  พระธรรมทีÉพระผู้มีพระภาคทรงแสดงเพืÉอเกื Êอกูลให้

พิจารณาธรรมโดยรอบคอบจริง ๆ   

ขอ้ความมีว่า 

ไดย้ินว่า  ภิกษุ ๒ รูป  รูปหนึÉงเป็นพหุสูต  รูปหนึÉงเป็นอปัปสูต (คือ ผูที้Éสดับฟัง

พระพุทธพจนน์อ้ย)  ใน ๒ รูปนัÊน  ผูม้ีสตุะนอ้ยไดเ้ป็นผูม้ีเสียงไพเราะ  ส่วนรูปทีÉเป็น  

พหุสูตมีเสียงไม่ไพเราะ  ใน ๒ รูปนัÊน  ภิกษุผูม้ีสตุะนอ้ยแต่มีเสียงไพเราะยังบริษัท

ทัÊงสิÊนใหห้วัÉนไหว (คือ ใหต้ิดใจ) ดว้ยสมบตัิ (คือ เสียง) ของตนในสถานทีÉตนไปแลว้  

แลว้จึงแสดงธรรม  มหาชนฟังธรรมของท่านอยู่ต่างก็มีจิตร่าเริงยินดี  แลว้กล่าวว่า               

รูปนัÊนกลา่วธรรม  เห็นจะเป็นรูปหนึÉงทีÉทรงพระไตรปิฎก   

ก็ภิกษุผูท้ี Éเป็นพหุสูตกล่าวว่า  ท่านทัÊงหลายจักทราบไดใ้นเวลาฟังธรรมว่า  

ภิกษุรูปนี Êทรงพระไตรปิฎกหรือไม่   

คือ  ควรทีÉจะไดพ้ิจารณาเหตุผล  ไม่ใช่ฟังแต่เสียง  เพราะฉะนัÊน  ภิกษุผูเ้ป็น     

พหุสูตก็กล่าวเตือนว่า  ท่านทัÊงหลายจักทราบไดใ้นเวลาฟังธรรมว่า  ภิกษุรูปนี Êทรง

พระไตรปิฎกหรือไม่   

ถึงแมว้่าภิกษุผูพ้หุสูตนัÊนถึงจะกล่าวอย่างนัÊน  แต่เธอก็ไม่สามารถยงับริษัทให้

หวัÉนไหวแลว้แสดงธรรมเช่นนัÊนฉันใด  ขอ้นี Êก็ฉันนัÊน  เพราะความทีÉภิกษุพหุสูตไม่มี

ความสามารถในการแสดง 

เพราะฉะนัÊน  อย่าเพิÉงพอใจในเสยีงเพราะ 

ผู้ฟัง เรืÉองสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ผมว่าเป็นเรืÉองน่าเห็นใจผู้ทีÉยังไม่ได้ระลึก  

สาํหรบัตวัผมเองทีÉไดป้ฏิบติัมา  กว่าจะระลกึไดก้็นานแสนนาน  และเป็นอนัตตาจริง ๆ  

ท่านทีÉถามเมืÉอกี Êก็เคยสนทนาธรรมกับผม  ผมก็ได้พยายามอธิบาย  แต่ถึงเวลาทีÉจะ

ระลกึก็เป็นอนัตตาจริง ๆ  ระลึกขึ Êนมาโดยเราไม่รูเ้ลย  ชีวิต ๒๐ – ๓๐ ปีก่อนทีÉเรายัง



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๕  ตอนที É ๑๓๔๑ – ๑๓๕๐              หน้า ๓๐ 

 

                www.dhammahome.com 

ไม่ได้ศึกษาธรรม  ก็ไม่เคยระลกึ  ฟังอาจารยม์าก็มาก  ก็ไม่ระลกึ  แต่กลับไประลกึทีÉ

ต่างประเทศคราวนีÊเอง  เพิÉงระลกึสิÉงทีÉปรากฏทางตา  ไประลกึทีÉลอนดอน 

สุ. เป็นตัวอย่างทีÉแสดงให้เห็นว่า  แม้จะได้ฟังเรืÉองของตา  หู  จมูก  ลิ Êน  

กาย  ใจ  แต่สติจะเกิดขึ ÊนเมืÉอไรก็ได้  ทีÉไหนก็ได้  ขณะไหนก็ได้  ระลึกรู ้ลกัษณะของ

รูปธรรมหรือนามธรรมอะไรก็ได ้ ไม่มีใครบงัคบัได ้ แมแ้ต่ท่านทีÉไดฟั้งแลว้ทีÉกรุงเทพนาน  

ทางตา  สติไม่เคยเกิด  แต่เมืÉอไปถงึประเทศองักฤษ  ระลกึทางตาได ้  

แสดงใหเ้ห็นว่าสภาพธรรมทัÊงหลายเป็นอนตัตาจริง ๆ  ไม่ตอ้งกะเกณฑห์รือคอย

ว่าอยากจะใหร้ะลกึทีÉนัÉน  มมุนัÊน  มุมนีÊ  ทีÉเงียบ ๆ  หรือทีÉพลกุพล่าน  หรือว่าทีÉไหนเลย  

แลว้แต่สติ  และสาํหรับท่านผูน้ัÊน  ท่านบอกว่าไม่นานเลย  ก็เป็นความจริง  ขอ้สาํคัญ

เวลาทีÉสติเกิดระลึกทีÉลักษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏและดับไป  ให้ทราบว่า  

ไม่ใช่มีปัจจยับอ่ย ๆ  ทีÉจะใหเ้กิดระลกึอย่างนัÊน   

จะมีปัจจัยบ่อย ๆ  หรือไม่มีปัจจัยบ่อย ๆ ก็ตาม  อย่าลืมความจริงทีÉว่า                  

สภาพธรรมทัÊ งหลายเ ป็นอนัตตา  และอย่าให้ความอยาก  ความปรารถนา                   

ความตอ้งการเกิดขึ Êน  ทีÉจะใหส้ติเช่นนัÊนเกิดขึ Êนอีก  เพราะบางท่านคอยสงัเกต  ถา้เป็น

ในขณะอย่างนัÊน  เผืÉอว่าสติจะเกิดอีก  ก็พยายามใหอ้ยู่ในสิÉงแวดลอ้มอย่างนัÊน  แต่นัÉน

เป็นลักษณะของความหวัง  เป็นลักษณะของโลภะทีÉแทรกเข้ามาเพืÉอทีÉจะไม่ให้รู ้ว่า  

สภาพธรรมทัÊงหลายเป็นอนตัตา   

เพราะฉะนัÊน  ผู้ทีÉจะรู้ว่าสภาพธรรมทัÊงหลายเป็นอนัตตา  ต้องเป็นผู้ทีÉอดทน        

จริง ๆ  อดทนแมว้่าสติจะเกิดขึ ÊนครัÊงหนึÉงและหายไปนาน  หรือว่านอ้ยครัÊงเสียเหลือเกิน  

ตอ้งรูว้่า  สติเป็นอนตัตา  วนัหนึÉงวันใดสติอาจจะเกิดขึ Êนอีกก็ได ้ และเป็นผูที้Éขวนขวาย              

ทีÉจะหาปัจจยัปรุงแต่งใหส้ติเกิด 

การฟังพระธรรมเป็นสิÉงทีÉจ ําเป็น  ตลอดชีวิต  ไม่ใช่เฉพาะชาตินี Êชาติเดียว               

บางท่านอาจถามว่า  จะตอ้งฟังนานสกัเท่าไร  คาํตอบ  คือ  ตลอดชีวิต  และไม่ใช่ชาตินี Ê

ชาติเดียวดว้ย  อีกกีÉกปัก็ตามแต่ทีÉมีโอกาสจะไดฟั้ง  เพราะไม่มีใครรูว้่าชาติไหนจะไดฟั้ง  

เพราะกศุลกรรมทีÉไม่ประกอบดว้ยปัญญาก็มี  เมืÉอกศุลกรรมนัÊนใหผ้ลหลงัจากทีÉสิ Êนชีวิต
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จากโลกนีÊแลว้  ปฏิสนธิจิตจะไม่ประกอบดว้ยปัญญาเจตสิก  เพราะเป็นผลของกุศลทีÉ

ไม่ไดป้ระกอบดว้ยปัญญา  เพราะฉะนัÊน  ก็ยากทีÉจะเป็นผูที้Éสนใจในพระธรรมหรือเป็น             

ผูที้ÉสามารถเจริญงอกงามในพระธรรมจนกระทัÉงถงึรูแ้จง้อริยสจัธรรมได ้  

เพราะฉะนัÊน  กศุลใดซึÉงเป็นกศุลทีÉเกีÉยวกบัการอบรมเจริญปัญญา  เมืÉอมีโอกาส

เจริญได ้ ควรเจริญใหม้ากทีÉสดุ  เพราะชาติต่อไปก็ไม่แน่ว่า  จะเป็นผลของกรรมใด 

สาํหรบัอีกตวัอย่างหนึÉง  ใน อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  วัชชิยสูตร  ข้อ ๙๔  

ซึÉงขอกลา่วถงึโดยย่อ  ขอ้ความคลา้ยคลงึกบั ทฏิฐิสูตร 

ขอ้ความมีว่า 

 สมัยหนึÉง  พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ทีÉฝัÉงสระโบกขรณีชืÉอคคัครา  ใกลเ้มือง        

จัมปา  ครัÊงนัÊนแล  วัชชิยมาหิตคฤหบดีไดอ้อกจากเมืองจัมปาแต่ยังวันเพืÉอ เฝ้า            

พระผูม้ีพระภาค  และมีความคดิว่า  มิใช่กาลทีÉจะเฝ้าพระผูม้ีพระภาค  และมิใช่กาลทีÉ

จะเยีÉยมภิกษุทัÊงหลาย  วัชชิยมาหิตคฤหบดีไดเ้ขา้ไปยังอารามของอัญญเดียรถีย์

ปริพาชก ... 

อญัญเดยีรถีย์ปริพาชกเหลา่นัÊนไดก้ลา่วกะทา่นวชัชิยมาหิตคฤหบดวี่า   

ดูกร  คฤหบด ี ไดย้ินว่า  พระมหาสมณโคดมทรงตเิตยีนตบะทัÊงหมด  เขา้ไปด่า  

เขา้ไปว่ารา้ยผูม้ีตบะ  ผูท้ี Éเลี Êยงชีพดว้ยอาการเศรา้หมองทัÊงหมดโดยส่วนเดียว  จริงหรือ  

ฯ 

ในครัÊงนัÊนมักจะใช้คาํว่า  ไดย้ินว่า  ซึÉงน่าทีÉจะได้สอบสวนข้อเท็จจริง  และมี

โอกาสทีÉจะทาํได ้ โดยเขา้ไปเฝา้พระผูม้ีพระภาคกราบทลูถาม  แต่แมก้ระนัÊนผูที้ÉพอใจทีÉ

จะคิดเอง  เขา้ใจเอง  โดยไม่คิดว่า  ความคิดความเขา้ใจนัÊนจะถกูผิดตรงกบัเหตุผลตาม

ความเป็นจริงอย่างไรหรือไม่  ก็ยงัคงพอใจแต่เพียงทีÉจะ ไดย้ินว่า  พระมหาสมณโคดม

ทรงตเิตยีนตบะทัÊงหมด  เขา้ไปด่า  เขา้ไปว่ารา้ยผูม้ีตบะ  ผูท้ี Éเลี Êยงชีพดว้ยอาการเศรา้

หมองทัÊงหมดโดยสว่นเดยีว  จริงหรือ 

 วชัชิยมาหิตคฤหบดตีอบว่า   
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ขา้แต่ท่านผูเ้จริญทัÊงหลาย  พระผูม้ีพระภาคทรงติเตียนตบะทัÊงหมดหามิได ้  

เข้าไปด่า  เข้าไปว่าร้ายผูม้ีตบะ  ผูท้ี Éเลี Êยงชีพดว้ยอาการเศร้าหมองทัÊงหมดโดย        

สว่นเดยีวก็หามิได ้  

พระผูม้ีพระภาคทรงติเตียนผูท้ีÉควรติเตียน  ทรงสรรเสริญผูท้ีÉควรสรรเสริญ  

เพราะพระผูม้ีพระภาคทรงตเิตยีนผูท้ีÉควรติเตียนอยู่  ทรงสรรเสริญผูท้ีÉควรสรรเสริญอยู่  

พระผูม้ีพระภาคทรงมีปกตติรสัแยกกนั  ในเรืÉองนี Êพระผูม้ีพระภาคนัÊนมิใช่มีปกตติรสัโดย

สว่นเดยีว ฯ 

 เมืÉอวชัชิยมาหิตคฤหบดกีลา่วอย่างนี Êแลว้  ปริพาชกคนหนึÉงจึงพูดกะวชัชิยมาหิต

คฤหบดวี่า   

ท่านหยุดก่อน  คฤหบดี  พระสมณโคดมทีÉท่านกล่าวสรรเสริญ  เป็นผูแ้นะนาํ

ในทางพนิาศ  เป็นผูไ้ม่มีบญัญตั ิ ฯ 

ผูที้Éเป็นปริพาชกก็ตอ้งสะสมความเห็นผิดมาตัÊงแต่ก่อนสมัยพระผู้มีพระภาค-

อรหันตสมัมาสัมพุทธเจ้าพระองคนี์Êมากมาย  จนกระทัÉ งไม่เข้าใจในพระธรรมทีÉทรง

แสดง  และเห็นว่าพระผูม้ีพระภาค  เป็นผูแ้นะนาํในทางพนิาศ  เป็นผูไ้ม่มีบญัญตั ิ

ซึÉงวชัชิยมาหิตคฤหบดีกลา่วว่า 

 ทา่นผูเ้จริญ  แมใ้นเรืÉองนี Êขา้พเจา้จะกลา่วกะทา่นผูม้ีอายทุัÊงหลายโดยชอบธรรม

พระผูม้ีพระภาคทรงบญัญตัวิ่า  สิÉงนี Êเป็นกศุล  สิÉงนี Êเป็นอกศุล  เมืÉอพระผูม้ีพระภาคทรง

บญัญตัิสิÉงทีÉเป็นกุศลและอกุศลไวด้งันี Ê  จึงชืÉอว่าทรงเป็นผูม้ีบญัญัติ  พระผูม้ีพระภาค

นัÊนมิใช่ผูแ้นะนาํในทางพนิาศ  ไม่ใช่ผูไ้ม่มีบญัญตั ิฯ 

 เมืÉอวัชชิยมาหิตคฤหบดีกล่าวอย่างนี Êแลว้  ปริพาชกทัÊงหลายไดเ้ป็นผูน้ ัÉงนิÉง      

เกอ้เขิน  คอตก  กม้หนา้  ซบเซา  โตต้อบไม่ได ้  

 

. 
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๑๓๔๕ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๑๙  สิงหาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

ลาํดบันัÊน  วัชชิยมาหิตคฤหบดีทราบว่า  ปริพาชกเหล่านัÊนเป็นผูน้ิÉง  เกอ้เขิน  

คอตก  กม้หนา้  ซบเซา  โตต้อบไม่ได ้ แลว้ลกุจากอาสนะ  เขา้ไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาค

ถึงทีÉประทบั  ถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาคแลว้  นัÉง ณ ทีÉควรส่วนขา้งหนึÉง  ครัÊนแลว้ได้

กราบทูลเรืÉองทีÉสนทนากบัอญัญเดยีรถีย์ปริพาชกเหลา่นัÊนทัÊงหมดแดพ่ระผูม้ีพระภาคให้

ทรงทราบทกุประการ  ฯ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดลีะ  ดลีะ  คฤหบด ี ทา่นพงึข่มขีÉพวกโมฆบุรุษใหเ้ป็นการข่มขีÉดว้ยดี  โดยกาล

อนัควร  โดยชอบธรรมอย่างนี Êแล   

ดูกร  คฤหบด ี เราไม่กลา่วตบะทัÊงหมดว่า ควรบาํเพญ็   

ลองเทียบดูกับความเห็นของคนสมัยนีÊ  ปฏิบัติอย่างไรก็ถูกทัÊงนัÊน  แต่พระผูม้ี-

พระภาคตรสัว่า   

เราไม่กล่าวตบะทัÊงหมดว่า ควรบําเพ็ญ  เราไม่กล่าวตบะทัÊงหมดว่า ไม่ควร

บาํเพ็ญ  เราไม่กล่าวการสมาทานทัÊงหมดว่า ควรสมาทาน  เราไม่กล่าวการสมาทาน

ทัÊงหมดว่า ไม่ควรสมาทาน  เราไม่กล่าวการเริÉมตัÊงความเพียรทัÊงหมดว่า ควรเริÉมตัÊง

ความเพยีร  เราไม่กลา่วการเริÉมตัÊงความเพยีรทัÊงหมดว่า ไม่ควรเริÉมตัÊงความเพยีร   

ไม่ใช่ว่าเพียรผิด ๆ ก็ควรจะเพียร  แต่ตอ้งระวังอย่างทีÉสดุว่า  ตอ้งไม่เพียรผิด  

เพราะบางท่านเพียรมากทีÉจะปฏิบติัธรรม  แต่ไม่ไดพ้ิจารณาขอ้ปฏิบติันัÊนว่า  สมควรแก่

การทีÉจะเพียรหรือเปล่า  เพราะถ้าเป็นความเห็นผิด  เมืÉอเพียรไป  ผลทีÉได้  คือ  

ความเห็นผิด  ไม่ใช่ความเห็นถกู 

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   
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เราไม่กลา่วการสละทัÊงหมดว่า ควรสละ  เราไม่กล่าวการสละทัÊงหมดว่า ไม่ควร

สละ  เราไม่กลา่วการหลดุพน้ทัÊงหมดว่า ควรหลดุพน้  เราไม่กล่าวการหลดุพน้ทัÊงหมด

ว่า ไม่ควรหลดุพน้ 

ทัÊงหมดเป็นเรืÉองทีÉจะใหพ้ิจารณาว่า  ขอ้ปฏิบติัใดผิด  ไม่ควรเพียร  เพราะเป็น

ความเพียรผิด  และเมืÉอเพียรผิดก็จะเข้าใจว่าหลุดพ้น  แต่ว่าเป็นการหลุดพ้นผิด  

เพราะฉะนัÊน  พระผูม้ีพระภาคไม่กลา่วการทีÉจะใหป้ฏิบติัอย่างนัÊน 

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  คฤหบด ี เมืÉอบคุคลบาํเพญ็ตบะอนัใดอยู่  อกศุลธรรมทัÊงหลายย่อมเจริญ

ยิÉง  กศุลธรรมทัÊงหลายย่อมเสืÉอมไป  เรากลา่วตบะเห็นปานนี Êว่า ไม่ควรบาํเพญ็   

นีÉเรืÉองของการปฏิบติั 

ก็เมืÉอบคุคลบาํเพญ็ตบะอนัใดอยู่  อกศุลธรรมทัÊงหลายย่อมเสืÉอมไป  กุศลธรรม

ทัÊงหลายย่อมเจริญยิÉง  เรากลา่วตบะเห็นปานนี Êว่า ควรบาํเพญ็ 

ขอขา้มขอ้ความบางตอนซึÉงซํÊา   

ขอ้ความต่อไป  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

   เมืÉอบุคคลสละซึÉงการสละอนัใดอยู่  อกุศลธรรมทัÊงหลายย่อมเจริญยิÉง  กุศล

ธรรมทัÊงหลายย่อมเสืÉอมไป  เรากลา่วการสละเห็นปานนัÊนว่า ไม่ควรสละ   

 บางคนสละทรพัย ์ สละบา้น  สละทกุอย่าง  เพืÉอทีÉจะเขา้ป่า  แต่ตอ้งพิจารณาว่า  

ขอ้ปฏิบติัถกูหรือเปลา่  และถา้เป็นขอ้ปฏิบติัทีÉผิด  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

เมืÉอบุคคลหลุดพน้การหลุดพน้อันใดอยู่  อกุศลธรรมทัÊงหลายย่อมเจริญยิÉ ง  

กศุลธรรมทัÊงหลายย่อมเสืÉอมไป  เรากลา่วการหลดุพน้เห็นปานนัÊนว่า  ไม่ควรหลดุพน้   

เพราะเหตุว่าเป็นมิจฉาวิมุตติ  เพราะฉะนัÊน  ข้อปฏิบัติเป็นสิÉงทีÉสาํคัญมาก                    

ทีÉจะตอ้งพิจารณา  โดยเฉพาะเรืÉองของการทาํสมาธิ  ซึÉงหลายท่านอาจจะทาํโดยทีÉไม่

เห็นโทษ  เพราะเมืÉอทําแล้วจะมีความผิดปกติเกิดขึ Êน  ไม่ใช่เป็นการรู้ลักษณะของ                 
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สภาพธรรมตามปกติตามความเป็นจริง  ซึÉงมีตัวอย่างหลายตัวอย่าง  แต่เป็นตัวอย่าง

เฉพาะบางบุคคล  ท่านทีÉสนใจอาจจะสอบถามจากท่านทีÉปฏิบัติ  ขอ้สาํคัญทีÉสดุ  คือ  

การระลึกรู้ลักษณะของสิÉงหนึÉงสิÉงใดด้วยความจงใจ  ด้วยความต้องการ  นัÉนไม่ใช่              

การเจริญสติปัฏฐาน  เพราะเป็นสภาพของตัวตนทีÉต้องการจะรู้เฉพาะอารมณ์หนึÉง

อารมณใ์ด   

ควรทีÉจะรู้จริง ๆ ว่า  สติเป็นอนัตตา  ไม่สามารถรู้ได้ว่า  สติจะเกิดขณะไหน  

และไม่สามารถจะรูด้ว้ยว่า  เมืÉอสติเกิด  ขณะนัÊนสติจะระลกึลกัษณะของสภาพธรรมใด  

จะเป็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา  หรือทางหู  หรือทางจมูก  หรือทางลิ Êน  หรือทางกาย  หรือ

ทางใจก็ได ้  

 ขอกลา่วถงึโทษของมิจฉาทิฏฐิ  ก่อนทีÉจะกล่าวถึงโลภมูลจิตดวงทีÉ ๓ ซึÉงไม่เกิด

ร่วมกบัความเห็นผิด  ขอ้ความใน อังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต  ข้อ ๑๙๑    

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บุคคลคนเดียวเมืÉอเกิดขึÊนในโลก  ย่อมเกิดขึÊนเพืÉอไม่เป็น

ประโยชน์เกื Êอกูล  ไม่เป็นความสขุแก่ชนเป็นอนัมาก  เพืÉอความพินาศ  มิใช่ประโยชน์

เกื Êอกูล  เพืÉอความทกุข์แก่เทพยดาและมนษุย์ทัÊงหลาย  บุคคลคนเดียวคือใคร  คือ  

บุคคลผูเ้ป็นมิจฉาทิฏฐิ  มีความเห็นวิปริต  เขาทาํใหค้นเป็นอนัมากออกจากสทัธรรม

แลว้ใหต้ัÊงอยู่ในอสทัธรรม 

  ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บคุคลคนเดยีวนี Êแล  เมืÉอเกิดขึÊนในโลก  ย่อมเกิดขึÊนเพืÉอ

ไม่เป็นประโยชน์เกื Êอกูล  ไม่เป็นความสุขแก่ชนเป็นอันมาก  เพืÉอความพินาศ  มิใช่

ประโยชนเ์กื Êอกูล  เพืÉอความทกุข์แก่เทพยดาและมนษุย์ทัÊงหลาย ฯ 

แสดงให้เห็นว่า  ไม่ใช่ เป็นโทษเฉพาะตนคนเดียวเท่านัÊน  แต่ยังเผยแพร่

ความเห็นผิดออกไปสูบ่คุคลเป็นจาํนวนมากดว้ย   

ข้อ ๑๙๓  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราไม่เล็งเห็นธรรมอย่างอืÉนแมข้อ้หนึÉงซึÉ งจะมีโทษมาก

เหมือนมิจฉาทฏิฐินี Êเลย   
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ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  โทษทัÊงหลายมีมิจฉาทฏิฐิเป็นอย่างยิÉง ฯ 

ซึÉงใน ข้อ ๑๙๔  พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เราไม่เล็งเห็นบุคคลอืÉนแมค้นเดียวทีÉปฏิบัติเพืÉอไม่เป็น

ประโยชน์เกื Êอกูล  ไม่เป็นความสขุแก่ชนเป็นอนัมาก  เพืÉอความพินาศ  มิใช่ประโยชน์

เกื Êอกูล  เพืÉอความทุกข์แก่เทวดาและมนุษย์ทัÊงหลาย  เหมือนกับโมฆบุรุษชืÉอว่า             

มกัขลนิี Êเลย   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เปรียบเหมือนบุคคลพึงทิÊงลอบไปทีÉปากอ่าว  เพืÉอไม่เป็น

ประโยชนเ์กื Êอกูล  เพืÉอความทกุข์  เพืÉอความเสืÉอม  เพืÉอความพินาศแก่ปลาเป็นอนัมาก  

แมฉ้ันใด  โมฆบุรุษชืÉอว่ามกัขลิก็ฉนันัÊนเหมือนกนัแล  เป็นดงัลอบสาํหรับดกัมนุษย์  

เกิดขึÊนแลว้ในโลก  เพืÉอมิใช่ประโยชน์เกื Êอกูล  เพืÉอความทกุข์  เพืÉอความเสืÉอม  เพืÉอ

ความพนิาศแก่สตัว์เป็นอนัมาก ฯ 

ซึÉงขอ้ความใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา  เอกนิบาต  มีว่า 

ก็ในคาํนี Êว่า  เอกปคุคโล  บณัฑิตพึงทราบ  พระเทวทตัและพรอ้มกบัครู ๖ คน  

และชนเหลา่อืÉนเห็นปานนัÊน 

ไม่ใช่จาํกัดแต่เฉพาะท่านพระเทวทัตหรือครูทัÊง ๖  แต่ ชนเหล่าอืÉนเห็นปานนัÊน  

คือ  ผูที้Éมีความเห็นผิด  ปฏิบติัผิดทัÊงหมด 

ขอ้ความต่อไป  อธิบายโทษของมิจฉาทิฏฐิว่า 

จริงอยู่  อนนัตริยกรรมทัÊงหลาย  ชืÉอว่ามีโทษมาก  มิจฉาทิฏฐินัÉนเทียวยงัมีโทษ

มากกว่าอนนัตริยกรรมเหลา่นัÊน 

ถามว่า  เพราะเหตไุร 

แกว้่า  การกําหนดอนนัตริยกรรมเหล่านัÊนมีอยู่  จริงอยู่  อนนัตริยกรรม ๔  

อย่างท่านกล่าวว่า  ย่อมยงัสตัว์ใหเ้กิดในนรก  แมก้รรม คือ สงัฆเภท  เป็นของตัÊงอยู่

ตลอดกปัในนรก  การกาํหนดของอนันตริยกรรมเหล่านัÊนมีอยู่  ทีÉสดุก็ยงัปรากฏ  แต่

การกาํหนดนิยตมิจฉาทฏิฐิ  ย่อมไม่มี 
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จริงอยู่  นิยตมิจฉาทิฏฐินัÊนเป็นมูลของวฏัฏะ  การออกจากจากภพของสตัว์ผู ้

ประกอบดว้ยนิยตมิจฉาทิฏฐิย่อมไม่มี  สตัว์เหล่าใดย่อมสาํคญัคาํทีÉตนพึงฟังของ            

นยิตมิจฉาทิฏฐิกบุคคล  สตัว์เหล่านัÊนย่อมใหถ้ึงความพินาศนัÉนเทียว  ก็สาํหรับสตัว์ผู ้

ประกอบดว้ยมิจฉาทฏิฐินัÊน  ไม่มีสวรรค ์ ไม่มีมรรค   

กรรมใด ๆ ทีÉทาํแลว้  เมืÉอมีปัจจยัทีÉจะใหผ้ลของกรรมนัÊนเกิดขึ Êน  แมอ้กุศลกรรม

ทีÉเป็นอนนัตริยกรรม  ทีÉเป็นกรรมหนัก  ทีÉจะตอ้งใหผ้ลในชาติหนา้สืบต่อจากจุติจิตของ

ชาตินี ÊทีÉดับลง  ซึÉงอกุศลวิบากทีÉทาํใหเ้กิดในอบายก็ยังมีกาลทีÉจะหมดสิ Êน  แต่สาํหรับ

ความเห็นผิด  ตราบใดทีÉยังไม่ละทิÊงให้หมดสิ Êน  ยังไม่อบรมเจริญความเห็นถูกขึ Êน         

ผู้นัÊนย่อมต้องวนเวียนไปในสังสารวัฏฏ์โดยไม่มีการกําหนดได้ว่า  เมืÉอไรจึงจะพ้น  

เพราะยงัมีความเห็นผิดอยู่   

สาํหรับโทษของอนันตริยกรรม  ซึÉงเป็นครุกรรมทางฝ่ายอกุศล  จะให้ผลทาํให้

ปฏิสนธิในอบายภูมิชาติต่อไปทันทีทีÉจุติจิตของชาตินี Êดับลง  สาํหรับอนันตริยกรรมซึÉง

โทษหนกัทีÉสดุ  คือ  สงัฆเภท   

ขอ้ความใน อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  อานันทสังฆเภทสูตร  มีว่า   

ครัÊงนัÊนแล  ท่านพระอานนท์ไดเ้ขา้ไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคถึงทีÉประทบั  ถวาย

บงัคมแลว้  นัÉง ณ ทีÉควรสว่นขา้งหนึÉง  ครัÊนแลว้ไดทู้ลถามว่า 

ขา้แตพ่ระองคผู์เ้จริญ  พระองค์ตรัสว่า  สงัฆเภท  สงัฆเภท  ดงันี Ê  สงฆ์จะเป็น 

ผูแ้ตกกนัดว้ยเหตมุีประมาณเทา่ไรหนอแล ฯ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า   

ดูกร  อานนท ์ ภิกษุในธรรมวินยันี Ê   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉไม่ใช่ธรรมว่า  เป็นธรรม ๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉเป็นธรรมว่า  ไม่ใช่ธรรม ๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉไม่ใช่วินยัว่า  เป็นวินยั ๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉเป็นวินยัว่า  ไม่เป็นวินยั ๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉตถาคตไม่ไดก้ลา่วไวไ้ม่ไดบ้อกไวว้่า  ตถาคตกลา่วไวบ้อกไว ้๑   
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ย่อมแสดงสิÉงทีÉตถาคตกลา่วไวบ้อกไวว้่า  ตถาคตไม่ไดก้ลา่วไวไ้ม่ไดบ้อกไว ้๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉตถาคตไม่เคยประพฤตมิาว่า  ตถาคตเคยประพฤตมิา ๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉตถาคตเคยประพฤตมิาว่า  ตถาคตไม่เคยประพฤตมิา ๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉตถาคตไม่ไดบ้ญัญตัไิวว้่า  ตถาคตบญัญตัไิว ้๑   

ย่อมแสดงสิÉงทีÉตถาคตบญัญตัไิวว้่า  ตถาคตไม่ไดบ้ญัญตัไิว ้๑   

ภิกษุเหล่านัÊนย่อมทอดทิÊงกัน  ย่อมแยกจากกัน  ย่อมทาํสงัฆกรรมแยกกัน  

สวดปาตโิมกข์แยกจากกนั  ดว้ยวตัถ ุ๑๐ ประการนี Ê   

ดูกร  อานนท ์ สงฆ์จะเป็นผูแ้ตกกนัดว้ยเหตมุีประมาณเทา่นี Êแล ฯ 

 ทา่นพระอานนททู์ลถามว่า   

ขา้แตพ่ระองคผู์เ้จริญ  ก็บุคคลผูท้ีÉทาํลายสงฆ์ผูพ้รอ้มเพรียงกนั  จะประสบผล

อะไร  พระเจา้ขา้ ฯ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า     

ดูกร  อานนท์  บุคคลผูท้ีÉทาํลายสงฆ์ผูพ้ร้อมเพรียงกันนัÊน  จะประสบผลอัน           

เผด็รอ้นซึÉงตัÊงอยู่ตลอดกปัหนึÉง ฯ 

 ทา่นพระอานนททู์ลถามว่า   

ข้าแต่พระองค์ผู ้เจริญ  ก็ผลอันเผ็ดร้อนซึÉ งตัÊงอยู่ตลอดกัปหนึÉ งคืออะไร              

พระเจา้ขา้  ฯ 

 พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า  .   

ดูกร  อานนท ์ บคุคลผูท้ีÉทาํลายสงฆ์ผูพ้รอ้มเพรียงกนันัÊน  จะเสวยผลกรรมอยู่

ในนรกตลอดกปัหนึÉง ฯ 

 บคุคลผูท้าํลายสงฆ์ใหแ้ตกกนั  ยินดแีลว้ในการแตกแยก  ตัÊงอยู่ในอธรรม  เป็น

ผูเ้ขา้ถึงอบาย  เขา้ถึงนรก  ตัÊงอยู่ในนรกนัÊนตลอดกัปหนึÉง  ย่อมพลาดจากธรรมเป็น

แดนเกษมจากโยคะ  ย่อมเสวยกรรมอยู่ในนรกตลอดกัปหนึÉง  เพราะทําลายสงฆ์                 

ผูพ้รอ้มเพรียงกนัใหแ้ตกกนั  ฯ 

จบ สูตรทีÉ  ๙ 
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 นีÉเป็นโทษของอนันตริยกรรมซึÉงหนักมาก  แต่แม้กระนัÊนมิจฉาทิฏฐิก็มีโทษ

มากกว่า  เพราะฉะนัÊน  ควรจะเห็นโทษเวลาทีÉโลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยุตตเ์กิด  ไม่ว่าจะ

เป็นโสมนสัเวทนา  อสงัขาริก  หรือสสงัขาริก 

 ถ. การฆ่าตัวตายเพืÉอหนีสังคม  หรือไม่สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมได ้ 

การฆ่าตวัตายจะมีผลใหเ้กิดในอบายหรือเปลา่ 

 สุ. ใครจะพยากรณ์  ทุกคนมีกรรม  แล้วแต่ว่ากรรมใดจะให้ผล  ถ้า

อกศุลกรรมใหผ้ล  ก็เกิดในอบาย 

 ถ. ในขณะฆ่า  จิตเขาหลงผิดแล้วไม่ใช่หรือ  ทีÉว่าทําให้ชีวิตตกสิ Êนไป  

หมายความว่า  ในขณะทีÉเขาฆ่า  เขามีโมหะแลว้  ใช่ไหม 

 สุ. เพืÉอใหก้วา้งจะแสดงว่า  ขณะใดทีÉเป็นผลของอกศุลกรรมทีÉทาํใหป้ฏิสนธิ  

ก็จะทาํใหอ้กศุลชวนจิตเกิดก่อนจติุจิต  และทาํใหอ้กุศลวิบากเกิดต่อ  หลงัจากทีÉจุติจิต

ดับไปแลว้  อย่างนี Êจะถูกต้องกว่าไหม  เพราะไม่มีใครรู้ได้  เมืÉอไม่รู ้  ก็ไม่กล่าวถึง            

จะดีกว่า   

 สาํหรับมิจฉาทิฏฐิ  ผู้ทีÉจะดับได้จริง ๆ  ผู้นัÊนต้องเป็นพระโสดาบันบุคคล  

เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éยงัไม่ใช่พระโสดาบนับุคคล  ยังเป็นผูที้ÉเริÉมสนใจและเจริญสติปัฏฐาน

อยู่  ยังไม่ได้ดับมิจฉาทิฏฐิเป็นสมุจเฉท  ก็จะตอ้งพากเพียรประพฤติปฏิบัติเพืÉอให้มี

ความเห็นถกูเพิÉมขึ Êนจนกว่าจะดบัความเห็นผิดได ้ มิฉะนัÊนแลว้  ไม่มีใครรบัประกนัไดว้่า  

แต่ละท่านทีÉมีความเห็นถกูบา้ง  ต่อไปจะค่อย ๆ เอียงเป็นความเห็นผิดบา้งหรือเปลา่   

 เพราะฉะนัÊน  ตอ้งเป็นผูที้Éละเอียดรอบคอบ  และพรอ้มทีÉจะทิÊงความเห็นผิดทันที  

เพราะความเห็นผิดมีโทษมากจริง ๆ  แมว้่าจะได้พบพระผู้มีพระภาคอรหันตสมัมา-

สมัพทุธเจา้อย่างพวกอญัญเดียรถีย ์ ก็ยังไม่สามารถพิจารณาพระธรรมทีÉทรงแสดงได ้ 

ยงัคงยดึถือความเห็นผิดต่อไป 

 ถ. คาํว่า  บัญญัติ  อยากทราบความหมาย  ลักษณะ  และขอบเขตว่า             

เป็นอย่างไร 
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 สุ. สภาพธรรมเป็นสิÉงทีÉมีจริง  ถา้พระผูม้ีพระภาคไม่ทรงบญัญัติ  คือ  ไม่

ทรงแสดง  ย่อมไม่มีใครสามารถเขา้ใจในลกัษณะของสภาพธรรมนัÊน ๆ ได ้ ทุกคนมีจิต  

มี เ จ ตสิก   แ ต่ถ้า พร ะ ผู้มีพ ร ะภ า คไ ม่ ทร งบัญ ญั ติสภ า พธ ร รม ทัÊ งหลาย ด้ว ย                            

พระสติสมัปชญัญะ  ซึÉงเป็นบญัญัติทีÉถกูตอ้งตรงกบัลกัษณะของสภาพธรรมนัÊน  ก็ไม่มี

ใครสามารถทีÉจะเขา้ใจในสิÉงทีÉมีอยู่ได ้  

 ถ. หมายความว่า  เป็นตวัแทนอีกที  ใช่ไหม 

 สุ. เป็นสิÉงทีÉตอ้งการใหรู้อ้รรถหรือความหมายของสิÉงทีÉมีจริงดว้ยคาํพดู 

 ต่อไปเป็นโลภมูลจิตดวงทีÉ ๓  โสมนสัสสหคตงั ทิฏฐิคตวิปปยุตตงั อสงัขาริกัง  

ได้แก่  โลภมูลจิตทีÉ เกิดร่วมกับโสมนัสเวทนา  ไม่เกิดร่วมกับความเห็นผิด  และมี            

กาํลงักลา้  เพราะเป็นอสงัขาริก    

 โลภมลูจิตมี ๘ ดวง  ใหท้ราบว่า  โลภมลูจิตทีÉเป็นทิฏฐิคตสมัปยุตตที์Éเกิดร่วมกับ

ความเห็นผิด  พระโสดาบนับุคคล  พระอริยะขัÊนต้น  ดับมิจฉาทิฏฐิทัÊงหมดได ้ แต่ดับ

โลภมลูจิตทีÉเป็นทิฏฐิคตวิปปยตุตไ์ม่ได ้ ซึÉงผูที้Éจะดบัไดห้มดสิ Êนตอ้งเป็นพระอรหนัต ์ 

 แสดงใหเ้ห็นถึงความลกึของความติดของโลภะ  ซึÉงเป็นรากทีÉลกึมาก  ทีÉแผ่ไป  

จนกระทัÉ งความยินดีพอใจทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  เจริญเติบโต             

ทกุภพชาติ  แมว้่าในขณะนัÊนไม่ไดเ้กิดร่วมกับความเห็นผิด  เพราะว่าในชีวิตวันหนึÉง ๆ  

ทุกคนยินดีพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  บางคนไม่คิดถึงเรืÉอง

ความเห็นผิดเลย  ไม่มีความเห็นใด ๆ ทัÊงสิ Êน  ถา้คุยกัน  ก็เป็นแต่เรืÉองรูป  เรืÉองเสียง  

เรืÉองกลิÉน  เรืÉองรส  เรืÉองโผฏฐัพพะเท่านัÊนเอง  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอโลภมูลจิตทิฏฐิคต-

วิปปยตุตเ์กิดบอ่ย ๆ  ย่อมมีกาํลงั  แมว้่าพระโสดาบนัจะดบัโลภมลูจิตทิฏฐิคตสมัปยุตต์

หมด  แต่ก็ดบัโลภมลูจิตทิฏฐิคตวิปปยตุตไ์ม่ได ้  

ผูที้Éจะดบัโลภมลูจิตทิฏฐิคตวิปปยตุตไ์ดห้มดสิ Êน  ตอ้งเป็นพระอรหันต ์ แต่ผูที้Éจะ

ดบัโลภมลูจิตทิฏฐิคตวิปปยตุตที์Éเป็นไปในรูป  ในเสยีง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะได ้ 

ตอ้งเป็นพระอนาคามีบุคคล  เพราะฉะนัÊน  พระอนาคามีบุคคลไม่มีความยินดีในรูป            
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ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  จึงดับโทสมูลจิตดว้ย  สาํหรับพระสกทาคามี

สามารถคลายโลภะทีÉเป็นไปในรูป  ในเสยีง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะอย่างหยาบได ้  

 เพราะฉะนัÊน  ท่านทีÉสนใจธรรม  และคนอืÉนกล่าวว่า  ไม่เห็นจะเปลีÉยนแปลง

อะไร  ก็แสดงว่าคนทีÉกลา่วไม่เขา้ใจถงึสภาพของจิตตามความเป็นจริงว่า  พระโสดาบนั

ไม่ใช่พระอรหันต์  การทีÉจะดับโลภะแม้ความยินดีในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส                      

ในโผฏฐัพพะ  ตอ้งเป็นไปตามขัÊน  คือ  พระโสดาบนัยังดับไม่ได ้ พระสกทาคามีคลาย

อย่างหยาบได้  พระอนาคามีดับความพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส                         

ในโผฏฐัพพะได้  แต่ยังมีโลภทิฏฐิคตวิปปยุตต์ซึÉ งยินดีพอใจในภพ  ท่านไม่มี                

ความยินดีพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะก็จริง  แต่ท่านยังไม่ใช่         

พระอรหันต ์ เพราะฉะนัÊน  จึงเป็นผู้ทีÉยังเหลือความยินดีพอใจในภพ  ในขันธ์ทีÉมีอยู่              

ซึÉงสว่นใหญ่แลว้เป็นกศุล  เป็นความสงบ 
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๑๓๔๖ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É ๑๙ ตอ่วันอาทติยท์ี É ๒๖ สิงหาคม ๒๕๒๗ 

 
 

ขอกลา่วถงึลกัษณะของโลภะเพิÉมเติมจากทีÉเคยกลา่วถงึแลว้   

ใน มโนรถปรูณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต  มีขอ้ความทีÉแสดง

ถงึลกัษณะของโลภะว่า  มีเป็นประเภทต่าง ๆ  คือ   

 ความโลภมากชืÉอว่ามหิจฉตา  อัตริจฉตาความปรารถนารุนแรง   ปาปิจฉตา  

ความปรารถนาลามก 

 เป็นชีวิตประจาํวันของแต่ละคน  ถ้าพระผู้มีพระภาคไม่ทรงแสดงไว้จะไม่ได้

พิจารณาว่า  โลภะขัÊนไหนเกิดขึ Êนแลว้กบัท่าน   

 ขอ้ความอธิบายว่า 

 เมืÉอลาภของตนเป็นไปอยู่  ความปรารถนาในลาภของบุคคลอืÉน  ชืÉอว่า             

อตัริจฉตา 

 เคยอยากไดข้องบุคคลอืÉนบา้งไหม  ของพีÉ  ของนอ้ง  ของลงุ  ของป้า  ของน้า  

ของอา  หรือของเพืÉอน  สวยจริง  อยากไดบ้า้งไหม  สกันิดสกัหน่อย  เมืÉอเป็นของคนอืÉน  

บางทีเห็นว่าสวย  ก็ชืÉนชมยินดีในสิÉงทีÉเป็นอิฏฐารมณที์ÉคนอืÉนมโีดยไม่อยากได ้  

 แต่ในบางขณะ  ลองพิจารณาดวู่า  มีความรูส้กึอย่างนี Êบา้งไหม 

 แมเ้มืÉอขนมอนัสกุในภาชนะอันเดียวกนั  สาํหรับบุคคลผูม้ีความปรารถนานัÊน  

เมืÉอเขาใส่ลงในบาตรของตน  ย่อมปรากฏเหมือนขนมไม่สกุ  เป็นขนมเล็กนอ้ย  ขนม

อนัเดยีวกนันัÊนนัÉนเชียวอนัเขาใสล่งในบาตรของบคุคลอืÉน  ย่อมปรากฏเหมือนของสกุดี

และเหมือนชิÊนใหญ่ 
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 รูส้กึอย่างนี Êบา้งไหม  ของสิÉงเดียวกนั  ชิ Êนเดียวกนั  ถา้เป็นของตนจะรูส้กึอย่างไร  

ถ้าเป็นของคนอืÉนรู ้สึกอย่างไร  ท่านทีÉไปรับประทานอาหารด้วยกันหลาย ๆ ท่าน            

บางท่านก็สัÉ งอาหารตามทีÉท่านคิดว่าคงจะอร่อยดี  แต่เวลาทีÉอาหารของคนอืÉนมา       

รูส้กึน่าสนใจกว่าอาหารทีÉท่านสัÉงหรือเปล่า  นีÉคือลกัษณะของโลภะในชีวิตประจาํวัน 

จริง ๆ  ทีÉใหรู้ว้่า  สิÉงใดซึÉงเป็นของตน  สิÉงนัÊนดูเสมือนไม่มีค่าสกัเท่าไร  ไม่น่ายินดีพอใจ

สกัเท่าไร  แต่เวลาเป็นของคนอืÉนมีความรูส้กึว่า  ดี  ชิ Êนใหญ่  หรือว่าสกุดี  หรือว่าน่าจะ

อร่อย  นีÉเป็นลกัษณะของโลภะทีÉมีมาก  ไม่ว่าจะเป็นคฤหัสถห์รือบรรพชิต  ดว้ยเหตุนี Ê

พระผู้มีพระภาคจึงไดท้รงแสดงเรืÉองของการเป็นผู้ทีÉมีธรรมฝ่ายตรงกันข้ามกัน  เช่น  

บางท่านเป็นผูที้Éมกัมาก  ตอ้งการมาก  แต่บางท่านมักนอ้ย  เป็นผูที้Éไม่มีความตอ้งการ

อย่างท่านอืÉน  แมว้่าท่านเป็นผูที้Éทรงคณุก็ยงัไม่ปรารถนาทีÉจะใหบุ้คคลอืÉนรู ้ ซึÉงแสดงให้

เห็นถงึอธัยาศยัทีÉต่างกนั 

 มโนรถปูรณี  อรรถกถา  ได้กล่าวถึง  ท่านพระมหากุมารกัสสปเถระ            

ผูอ้ยู่ป่าชา้เป็นวตัร  อยู่ในสสุานมาเป็นเวลา ๖๐ ปี  ภิกษุอืÉนแมรู้ปเดียวก็ไม่ทราบเลย    

เพราะเหตนุัÊนพระเถระจึงไดก้ลา่วแลว้ว่า 

 เราอยู่ในป่าชา้อนัไม่มีความพลกุพล่านเป็นเวลา ๖๐ ปี  ภิกษุรูปทีÉ ๒  ไม่พึงรู ้

เราเลย  โอ  ภิกษุผูอ้ยู่ป่าชา้เป็นวตัร  เป็นสิÉงยอดเยีÉยม  ดงันี Ê   

 นีÉคือผู้มักน้อย  ตรงกันข้ามกับมักมาก  แม้ว่าจะเป็นผู้ทีÉทําความดี  ก็ไม่ได้

ปรารถนาใหค้นอืÉนรู ้ เพราะอะไร  จาํเป็นไหมทีÉจะใหค้นอืÉนรู ้ เพืÉออะไร  แต่ถา้เป็นผูที้Éมี

ความมกัมาก  ก็อยากใหค้นอืÉนสรรเสริญ  ใช่ไหม 

 ผู้ฟัง ผมคิดว่า  ถา้เราเขา้ไปในป่า  ไปบาํเพ็ญความดี  ถา้เราไม่ออกมาแสดง

ความดีใหค้นทีÉไม่สนใจศกึษาหาความรูไ้ดร้บัรู ้ ความดีทีÉเราปฏิบติัก็อาจจะไดเ้พียงเรา

คนเดียวเท่านัÊน  แต่ถ้าออกมาให้คนอืÉนไดร้ับรู ้เพืÉอให้เขาศึกษาธรรมบา้ง  ผมคิดว่า

น่าจะเป็นประโยชน ์  

 สุ. ท่านเหล่านัÊนจะแสดงธรรม  แต่ไม่ไดห้มายความว่า  ท่านตอ้งบอกว่า  

ท่านมีวตัรปฏิบติัอย่างไรเพืÉอใหค้นอืÉนสรรเสริญ  ท่านอยู่ป่าเป็นวัตร  และท่านจะแสดง
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ธรรมก็ได ้ โดยไม่จาํเป็นตอ้งอยู่ป่าเป็นวัตรโดยเปิดเผย  เพืÉอใหค้นอืÉนสรรเสริญ  นีÉเป็น

ความต่างกนั 

 เพราะฉะนัÊน  ขอ้ความใน  มโนรถปรูณี  มีว่า 

 ก็พระภิกษุใดเป็นพระอริยบุคคลตําแหน่งใดตาํแหน่งหนึÉง  มีพระโสดาบัน     

เป็นตน้  ย่อมไม่ปรารถนาเพืÉอจะให้บุคคลอืÉนรู ้ความทีÉตนเป็นพระอริยบุคคล  มี         

พระโสดาบนั  เป็นตน้  ภิกษุนี ÊชืÉอว่ามีความปรารถนานอ้ยในอธิคม 

 ความปรารถนานอ้ย  ตอ้งนอ้ยทกุอย่าง  ไม่จาํเป็นตอ้งใหม้ีการสรรเสริญ 

 ถ. ขณะทีÉแสดงธรรมนัÊน  จะไม่บอกอะไรทีÉ เกีÉยวกับตัวเอง  แต่พูดใน

ลกัษณะทัÉว ๆ ไป  คือ  จะไม่บอกเกีÉยวกับยศถาบรรดาศักดิ ÍหรือคุณวุฒทีิÉตัวเองไดม้า  

แต่จะแสดงธรรมทัÉว ๆ ไป  โดยไม่เนน้เรืÉองสว่นตวั  ใช่ไหม 

 สุ. ใช่  แม้แต่พีÉนอ้ง  มีพระเถระผู้เป็นพีÉนอ้งกัน ๒ รูป  อยู่ในเจติยบรรพต  

ภิกษุผูเ้ป็นนอ้งชายถือเอาท่อนออ้ยอันอุปัฏฐากส่งไป  ไดไ้ปสู่สาํนกัของพระพีÉชาย  

ดว้ยกลา่วว่า  ทา่นขอรบั  ทา่นจงกระทาํการบริโภคเถิด  ก็กาลนัÊนเป็นเวลาทีÉพระเถระ

กระทาํภตักิจแลว้  บว้นปากแลว้  พระเถระจึงกลา่วว่า  พอละ  อาวโุส   

 ไม่บอกแมแ้ต่ว่าตนเป็นผูร้กัษาศีลธุดงคข์อ้ใด  ทัÊง ๆ ทีÉเป็นพระนอ้งชาย 

 ถ. ไม่เลือกปฏิบัติ  ไม่ว่าใครทัÊงนัÊน  ถือปฏิบัติด้วยอุดมคติโดยเฉพาะ          

ไม่เลอืกชัÊนวรรณะ  ใช่ไหม 

 สุ. เป็นผูที้Éมกันอ้ย  สนัโดษแมใ้นอธิคม  คือ  การรูแ้จง้อริยสจัธรรม   

 ถ. ทีÉอาจารย์อธิบายเกีÉยวกับเรืÉองขนมทีÉว่า  ถ้าเป็นของคนอืÉนรู ้สึกว่า        

จะชิ Êนใหญ่กว่า   

 สุ. เวลาทีÉอยู่ในจานคนอืÉน   

 ถ. แต่บางทีไม่ไดคิ้ดอย่างนัÊน  คิดว่าไม่พอใจมากกว่า  จะเป็นความอิจฉา

ไดไ้หม  ไม่ใช่โลภะ 

 สุ. แลว้แต่กาล  คือ  เวลาทีÉเป็นโลภะก็เป็นสภาพจิตอย่างหนึÉง  เวลาทีÉเป็น

โทสะก็เป็นสภาพจิตอีกอย่างหนึÉง  แต่ในเรืÉองของโลภะ  จะเห็นความละเอียดของโลภะ
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ว่าเกิดขึ Êนไดล้กัษณะใดบา้ง  เช่น  บางท่านมีความยินดีพอใจในขันธข์องตัวเอง  ใช่ไหม  

รูปร่างหนา้ตา  กิริยาท่าทางของท่านเป็นทีÉถกูใจพอใจไม่ว่าจะเป็นอาการอย่างไรก็ตาม  

และบางครัÊงก็พอใจในขนัธข์องคนอืÉน  รูปร่างหนา้ตา  กิริยาท่าทางอย่างนัÊน  น่าดูน่าชม  

น่าพอใจ  นีÉ เป็นความพอใจทีÉแตกออกไปจากรูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ              

ความพอใจแมแ้ต่ในขนัธข์องตนเองและในขันธข์องคนอืÉน  ฉันใด  อาหารซึÉงอยู่ในจาน

ของคนอืÉนก็รูส้กึวา่  ชิ Êนโต  สกุดี  อร่อย  แต่ถา้เอาชิ ÊนนัÊนแหละมาใส่ในจานของตนเอง  

ทีแรกนกึตอ้งการ  แต่เมืÉอมาอยู่ในจานจริง ๆ  อาจจะไม่ตอ้งการแลว้ก็ได ้ ดูไปดูมาแลว้        

ก็อย่างนัÊนแหละ  ไม่เหมือนเมืÉอกี Êนี Ê  เป็นการแสดงใหเ้ห็นถงึลกัษณะของจิตซึÉงมีประการ

ต่าง ๆ  ดว้ยกาํลงัของโลภะ 

 ถ. ผมสงสัยว่า   เวลาทีÉ จิตเป็นภวังค์  จนกระทัÉ งถึงชวนวาระ  หรือ              

ตทาลมัพนวาระ  สติเกิดสลบัไดไ้หม 

 สุ. สติจะเกิดไดต้รงชวนจิตเท่านัÊน  ถา้ขณะนัÊนเป็นมหากศุลญาณสมัปยตุต ์

 ถ. ถา้ชวนะเป็นอกศุล  เกิดไม่ได ้ ใช่ไหม 

 สุ. ใช่  เพราะเหตวุ่าสติเป็นโสภณธรรม 

 ถ. ถา้เราระลกึสภาวะทีÉเป็นอกศุลธรรม  ระลกึรูไ้ดใ้นขณะใด  ถา้สติเกิดได ้ 

หมายความว่า  ปัญจทวารดบัไปแลว้   

 สุ. อย่าแยกว่าเป็นปัญจทวารดบัไปแลว้  หรืออะไร  เพราะนัÉนเป็นการรูแ้จง้

ของผูที้Éรูแ้ลว้  แต่สาํหรบัผูที้ÉตัÊงตน้  ไม่ใช่เอาปัญญาของผูที้Éรูแ้ลว้มาตัÊงตน้   

 แต่ในขณะนีÊ  ในขัÊนการศึกษาทราบว่ า   จักขุวิญญาณดับ  และเมืÉ อ               

จักขุวิญญาณดับแลว้  สัมปฏิจฉันนะเกิดต่อ  สันตีรณะเกิดต่อ  โวฏฐัพพนะเกิดต่อ      

ชวนะเกิดต่อและดับไป  เพราะฉะนัÊน  เป็นเรืÉองทีÉแสดงให้เห็นความรวดเร็วของจิต               

ซึÉงเป็นอนัตตา  เพืÉอทีÉจะใหส้ติระลึกขณะไหนก็ได้  โดยทีÉว่าขณะใดทีÉสติปัฏฐานเกิด  

ขณะนัÊนเป็นมหากุศลญาณสัมปยุตตที์É เป็นชวนจิต  ทีÉระลึกลักษณะของสิÉงทีÉก ําลัง

ปรากฏ  แมว้่าจะดบัไป  แต่ก็เกิดสลบัจนปรากฏเป็นปัจจบุนั 

 ถ. และชวนะทางมโนทวารก็ระลกึไดเ้หมือนกนั 
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 สุ.   ได้  ทีÉจริงแลว้การเจริญสติปัฏฐานเป็นเรืÉองของชวนะทางมโนทวาร  

แต่เพราะชวนะทางมโนทวารและทางปัญจทวารเกิดสลบักนัเร็วมาก  เกิดต่อกันเร็วมาก  

แยกกันไม่ได ้ เพราะฉะนัÊน  ขณะนัÊน  เมืÉอทางมโนทวารเป็นมหากุศลญาณสมัปยุตต ์ 

ทางปัญจทวารก็เป็นมหากศุลญาณสมัปยตุตด์ว้ย 

 ถ. ขอใหอ้าจารยอ์ธิบายเรืÉองบญัญัติอารมณ ์

 สุ. บญัญัติอารมณ ์ หมายความถึงคาํทีÉใชก้ันอยู่เพืÉอใหเ้ขา้ใจความหมาย  

ถา้ไม่มีบญัญัติ  คงพดูกนัไม่ได ้ เขา้ใจกนัไม่ได ้

 ถ. ตามสาํนักต่าง ๆ ทีÉสอนว่า  อารมณข์ณะนีÊเป็นขณิกะ  อารมณข์ณะนีÊ

เป็นอปุจาระ  อารมณนี์Êเป็นอปัปนา  นัÉนใชบ่ญัญัติอารมณที์Éแทจ้ริงหรือเปลา่ 

 สุ. ไม่ทราบว่าแต่ละสาํนกัสอนอย่างไร  แต่คาํว่า  ขณิกสมาธิ  อปุจารสมาธิ  

และอปัปนาสมาธิ  ก็มีในพระไตรปิฎกและในอรรถกถา  ซึÉงควรทีÉจะเขา้ใจสภาพของจิต

และลักษณะของกุศลจิตซึÉงต่างกับอกุศลจิต  มิฉะนัÊนจะไม่เข้าใจความหมายของ         

คาํว่า  ขณิกสมาธิ  อปุจารสมาธิ  และอปัปนาสมาธิ   

ถา้เพียงแต่นัÉงจดจอ้งอยู่ทีÉหนึÉงทีÉใด  และบอกว่าในตอนตน้ ๆ ทีÉกาํลงัจดจอ้งนัÊน

เป็นขณิกสมาธิ  จ้องไปสักครู่หนึÉงจิตตัÊงมัÉ นอยู่ทีÉอารมณ์นัÊนก็จะเป็นอุปจารสมาธิ  

ต่อจากนัÊนไปอีกสักครู่ก็คงจะเป็นอัปปนาสมาธิ  เป็นปฐมฌาน  ทุติยฌาน  ฌานทีÉ ๑     

ทีÉ ๒  ทีÉ ๓  ทีÉ ๔  ทีÉ ๕  จนถงึอรูปฌาน  สามารถกลา่วอย่างไรก็ได ้ แต่สภาพธรรมจริง ๆ 

เป็นอย่างนัÊนหรือเปลา่  นีÉเป็นอีกเรืÉองหนึÉงทีÉจะตอ้งศึกษา  มิฉะนัÊนแลว้จะเห็นผิดจะไม่

เขา้ใจเลยว่า  แทที้Éจริงแลว้ในขณะนัÊน  ไม่ใช่ลกัษณะของกศุลจิต 

 ถ. โยนิโสมนสกิาร  องคธ์รรมไดแ้ก่อะไร   

 สุ. ท่านผู้ฟังศึกษาอภิธรรมแลว้  ก็อยากจะให้ทุกขณะออกมาชัดเจนว่า  

เป็นสภาพของเจตสกิอะไร  แต่แมอ้ย่างนัÊนก็ไม่ไดท้รงแสดงไวโ้ดยชดัเจนไปทกุขณะจิต   

 โยนิโสมนสิการ  หมายความถึงขณะทีÉพิจารณาโดยแยบคาย  เพราะฉะนัÊน  

ขณะนัÊนจึงเป็นกุศล  ซึÉงต้องหมายความถึงมหากุศล  เพราะว่าอกุศลไม่แยบคาย                 

ไม่ฉลาดในการพิจารณา 
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 สาํหรับเรืÉองของความเห็นผิดในเรืÉองของสมาธิ  มิจฉาสมาธิก็มีกล่าวไว ้ 

เพราะฉะนัÊน  ไม่ไดห้มายความว่า  สมาธิทัÊงหมดเป็นสมัมาสมาธิ   

เรืÉองของสมาธิเป็นเรืÉองทีÉละเอียด  เป็นเรืÉองทีÉจะต้องพิจารณาว่า  ถ้าเป็น              

อกศุลสมาธิ  ก็จงอย่าไดป้ฏิบติัเลย  เพราะไม่ไดเ้กิดประโยชนอ์ะไร  นอกจากจะมีความ

ยดึถือในขอ้ปฏิบติันัÊน 

 ข้อความใน สัมโมหวิโนทนี  ญาณวิภังคนิทเทส  นิทเทสแห่งญาณเป็น

กําลังข้อทีÉ ๗  กลา่วถงึฌายี  ผูเ้ขา้ฌาน ๔ จาํพวกว่า   

 ๒ จําพวกเป็นผู้ทีÉ ได้ฌานจริง  โดยพวกทีÉ  ๑  เป็นผู้ทีÉ ได้ฌานทีÉมีคุณน้อย                

ไม่มีกําลัง  และอีกพวกหนึÉง  คือ  พวกทีÉ ๓  เป็นผู้ทีÉ ได้ฌานคล่องแคล่ว  ส่วนอีก          

๒ จาํพวก  คือ  พวกทีÉ ๒  กบัพวกทีÉ ๔  เป็นผูที้Éไม่ไดฌ้าน  แต่เขา้ใจว่าไดฌ้าน 

 ถ้าไม่มีความเข้าใจผิดอย่างนี Ê  ข้อความในอรรถกถาคงไม่ต้องแสดงไว้  แต่

เพราะความเขา้ใจผิดมีได้ง่าย ๆ ถ้าขาดการศึกษาหรือขาดการพิจารณาโดยถูกต้อง            

ซึÉงขอ้ความในอรรถกถากลา่วถงึผูไ้ม่ไดฌ้านแต่เขา้ใจว่าไดฌ้านว่า 

 บุคคลทีÉ ๒  ไม่ไดส้มาบัติเทียว  ย่อมสําคัญว่าเราได้สมาบัติ  คือ  ไม่ใช่

กัมมัฏฐานทีÉมีอยู่  สําคัญว่าเป็นกัมมัฏฐาน  ดังนี Ê  บุคคลนี Êพึงทราบว่า  ชืÉอว่า                      

ผูเ้ขา้ฌานหลบั (นทฺิทาฌาย)ี  ครัÊนหลบัและตืÉนขึÊนมา  ก็สาํคญัอย่างนัÊน ๆ 

 สมัยนีÊมีไหม  เข้าใจว่าได้ฌาน  บางครัÊงใช้คาํทีÉสูงมากว่า  เข้านิโรธสมาบัติ   

เขา้ใจว่าในขณะนัÊนดับจิตเจตสิก  แต่ผู้ทีÉจะดับจิตเจตสิกเป็นนิโรธสมาบติัไดต้้องเป็น                  

พ ร ะ อ น า ค า มี บุ ค ค ล ห รื อ พ ร ะ อ ร หั น ต์   ซึÉ ง ไ ด้ ถึ ง อ รู ป ฌ า น สู ง สุ ด   คื อ                                

เนวสญัญานาสญัญายตนฌานเท่านัÊน  เพราะฉะนัÊน  ถา้ขณะนีÊยงัไม่สามารถรูล้กัษณะ

ของจิตว่าขณะทีÉ เ ป็นกุศลต่างกับขณะทีÉ เ ป็นอกุศลอย่างไร   ไม่มีทางทีÉ จะเป็น                   

อปุจารสมาธิหรืออปัปนาสมาธิ   

เพราะฉะนัÊน  ถึงแมไ้ดอ้่านเรืÉองของสมถภาวนา  และรูว้่าอารมณ์ทีÉจะใหเ้กิด

ความสงบทีÉเป็นสมถภาวนานัÊนมีอะไรบา้ง  แต่ถา้ไม่ใช่เป็นผูที้Éศึกษาโดยละเอียด  และ

ไม่ใช่เป็นผูที้Éประกอบดว้ยสติสมัปชัญญะทีÉจะรูส้ภาพของกุศลจิตซึÉงสามารถเจริญขึ Êน
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เพราะเป็นมหากศุลญาณสมัปยุตตที์Éประกอบดว้ยปัญญาจริง ๆ ทีÉจะรูว้่า  จิตทีÉค่อย ๆ 

สงบขึ Êนมีลกัษณะอย่างไร  จะไม่มีทางถงึอปุจารสมาธิและอัปปนาสมาธิซึÉงเป็นฌานจิต  

เป็นมหคัคตกศุล  ไม่ใช่เพียงมหากศุล   

มหากุศล  หมายความถึงกุศลซึÉงมีมาก  เป็นไปไดท้ัÊงในเรืÉองของทาน  ในเรืÉอง

ของศีล  ในเรืÉองความสงบของจิต  ซึÉงยงัไม่ถงึฌานจิต  คือ  ไม่ใช่มหัคคตจิต  เป็นไปได้

ทัÊงทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  สามารถทีÉจะเกิดขึ Êนบ่อย ๆ  

เนือง ๆ  แต่ว่าไม่ถงึมหคัคตกศุล   

ถ้าจะถึงมหัคคตกุศล  ต้องเป็นมหากุศลญาณสัมปยุตต์เท่านัÊนจึงจะถึง                  

มหัคคตกุศลได้  ซึÉงในขณะทีÉการใหท้านแต่ละครัÊง  หรือว่าการวิรัติทุจริต  การรักษา          

ศีลนัÊน  ไม่จาํเป็นตอ้งเป็นมหากุศลญาณสมัปยุตต ์ เป็นเพียงมหากุศลญาณวิปปยุตต ์ 

ก็ให้ทานได้  วิรัติทุจริตได้  แต่ถ้าจะให้จิตสงบขึ ÊนจนถึงสมาธิขัÊนต่าง ๆ  ต้องเป็น               

มหากศุลญาณสมัปยตุตเ์ท่านัÊน  มหากศุลญาณวิปปยตุตเ์จริญไม่ได ้ นีÉเป็นขอ้สาํคัญทีÉ

ควรจะตอ้งพิจารณา   

เมืÉอจิตประกอบด้วยปัญญา  พร้อมด้วยความสงบทีÉเพิÉมขึ Êนเป็นความสงบทีÉ

ประกอบด้วยสมาธิขัÊนต่าง ๆ จนถึงฌานจิต  คือ   อัปปนาสมาธิ  เป็นมหัคคตกุศล   

เป็นกศุลทีÉมีกาํลงัซึÉงสามารถระงับไม่ใหจ้ิตคลอ้ยไปเป็นอกุศลทางตา  ทางหู  ทางจมูก  

ทางลิ Êน  ทางกาย  เพราะในขณะนัÊนจิตมีเฉพาะอารมณ์ซึÉงเป็นทีÉตัÊงมัÉนให้สงบขึ Êน ๆ 

จนกระทัÉงไม่รบัรูอ้ารมณท์างตา  ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย   

และอปัปนาสมาธิทีÉถงึความชาํนาญแลว้  สามารถเกิดไดน้านเป็นวัน  ในขณะทีÉ

ตามปกติธรรมดา  ขณะทีÉเห็นเป็นกามาวจรจิต  เป็นสภาพของจิตทีÉรู ้อารมณ์เล็ก ๆ       

นอ้ย ๆ  เพราะเดีÌยวไดย้ินเสยีงแลว้  เดีÌยวคิดนกึ  สลบักันไปเรืÉอย ๆ  แต่มหัคคตกุศลจะ

ไม่มีการเห็น  การไดย้ิน  การได้กลิÉน  การลิ Êมรส  การรูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผัส  การคิดนึก

เรืÉองอืÉนใดทัÊงสิ Êน  นอกจากสภาพของจิตทีÉเป็นกุศลทีÉสงบทีÉตัÊงมัÉนทีÉอารมณห์นึÉงนาน

เท่าทีÉสามารถจะตัÊงมัÉนอยู่ได ้ จากขณะจิตเดียวซึÉงเป็นขณะทีÉเกิดครัÊงแรก  จนกระทัÉ ง

เพิÉมขึ Êนเป็นหลาย ๆ ขณะ  จนเป็นชัÉวโมง  จนเป็นวนั   



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๕  ตอนที É ๑๓๔๑ – ๑๓๕๐              หน้า ๔๙ 

 

                www.dhammahome.com 

คนทีÉไม่มีปัญญา  ได้รับคาํบอกเล่าว่าให้มานัÉ ง  ระหว่างทีÉเดินไปนัÉ ง  ปัญญา          

ก็ไม่เกิด  นัÉ งขัดสมาธิ  มือขวาทับมือซ้าย  ปัญญาก็ไม่เกิด  และระหว่างนัÊนทีÉกาํลัง             

จดจอ้งอยู่ทีÉอารมณห์นึÉงอารมณใ์ด  ปัญญาก็ไม่เกิด  เมืÉอไม่ใช่มหากศุลญาณสมัปยุตต ์ 

จงึไม่มีทางทีÉจะถงึอปุจารสมาธิ  หรืออปัปนาสมาธิ  ซึÉงเป็นมหคัคตจิตได ้

 เพราะฉะนัÊน  ถงึแมว้่าจะไดอ้่าน  หรือรูว้่าอารมณใ์ดทาํใหจ้ิตสงบ  แต่ไม่ใช่เป็น

ผูที้Éประกอบดว้ยสติสมัปชญัญะ  ก็ไม่ใช่มหากศุลญาณสมัปยตุต ์  

 ผูที้Éชอบทาํอานาปานสมาธิ  ไม่ใช้คาํว่า  อานาปานสติ  เพราะอานาปานสติ   

ตอ้งเป็นกศุล  และตอ้งเป็นมหากศุลญาณสมัปยตุต ์ เพราะฉะนัÊน  ถา้เพียงแต่ตอ้งการ

ใหส้มาธิจดจอ้งตัÊงอยู่ทีÉลมหายใจ  โดยไม่มีความรูใ้นเรืÉองของจิตทีÉสงบและทางทีÉจะทาํ

ให้จิตสงบจริง ๆ ทีÉ เป็นกุศล  ผลคือความผิดปกติ  จนกระทัÉ งถึงความไม่ รู ้สึกตัว               

แต่เมืÉอตืÉนขึ Êน  ก็สาํคญัว่าในขณะนัÊนเป็นฌานจิต 
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๑๓๔๗ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  สิงหาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

บุคคลทีÉ ๔  ไม่ไดฌ้านเลย  สาํคญัว่าเราไดก้มัมฏัฐาน  คือ  สาํคญัสิÉงทีÉไม่ใช่

กมัมฏัฐานนัÉนแหละว่าเป็นกมัมฏัฐาน  ดงันี Ê 

ในทีÉนี Ê  ชน ๒ จาํพวกไม่ไดฌ้านอย่างนี ÊนัÉนแหละ  พระผูม้ีพระภาคตรัสเรียกว่า  

ฌาย ี(ผูเ้ขา้ฌาน)  เพราะความทีÉชนเหลา่นัÊนเขา้ไปเพง่ภายในเช่นกบัผูไ้ดฌ้านทัÊงหลาย 

ถา้ไม่ศกึษาจริง ๆ ดเูหมือนเป็นผูที้Éไดฌ้าน  เพราะ ชนเหลา่นัÊนเขา้ไปเพ่งภายใน

เช่นกบัผูไ้ดฌ้านทัÊงหลาย  เพราะฉะนัÊน  จะใชค้าํว่า  อุปจารสมาธิ  หรืออัปปนาสมาธิ        

ก็ตามแต่  ใช้คาํอะไรก็ได้  แต่สภาพธรรมจริง ๆ เป็นอย่างนัÊนหรือเปล่า  นีÉเป็นสิÉงทีÉ

จะตอ้งพิจารณา  อย่าเพียงทาํสมาธิโดยตอ้งการจะทาํ  แต่ไม่เขา้ใจว่าสติสมัปชัญญะ

เป็นอย่างไร  และลักษณะของจิตทีÉ เป็นกุศลทีÉสงบต่างจากจิตทีÉเป็นอกุศลอย่างไร                

ถา้ขัÊนตน้ยังไม่ทราบ  กุศลจิตจะเจริญจนกระทัÉงถึงขัÊนอุปจารสมาธิหรืออัปปนาสมาธิ

ไม่ได ้  

บางท่านคงเคยทาํอานาปานสมาธิ  แต่ด้วยความไม่รู ้  ด้วยความไม่เข้าใจ     

แมแ้ต่ลกัษณะของสติสมัปชญัญะทีÉจะรูว้่า  จิตทีÉสงบขณะไหน  จิตทีÉไม่สงบขณะไหน 

นีÉเป็นเรืÉองของโลภมลูจิตในชีวิตประจาํวนั  ซึÉงมีมากจริง ๆ  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอได้

ศึกษาเรืÉองโลภมูลจิตแลว้  ควรทีÉจะวิเคราะหโ์ลภมูลจิตในชีวิตประจาํวันเพืÉอให้รู ้ว่า                 

แมเ้พียงคาํเลก็ ๆ นอ้ย ๆ ทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงแสดงไวใ้นพระไตรปิฎก  ก็เกื Êอกลูใหรู้จ้ัก

สภาพธรรมทีÉยดึถือว่าเป็นตวัตน  เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  ไดล้ะเอียดและถกูตอ้งขึ Êน 

วนันี Êท่านผูฟั้งเห็นโลภะของตนเองบา้งหรือยงั   

เรืÉองของโลภมูลจิต ๘ ดวง  เกิดขึ Êนบ่อย ๆ เนือง ๆ  เป็นปกติในชีวิตประจาํวัน  

แต่วันนี Êเอง  ไดรู้ล้กัษณะของโลภมูลจิตทีÉเกิดขึ Êนบา้งไหม  ซึÉงความจริงมากมายตัÊงแต่

ตืÉนจนกระทัÉงเดีÌยวนีÊ  เพราะวนัหนึÉง ๆ  กศุลเกิดนอ้ยกว่าอกศุล  และอกศุลประเภทโลภะ
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ก็มี ปัจจัยทีÉ จะเกิดอยู่ทัÊงทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  

เพราะฉะนัÊน  ถ้าได้พิจารณาพระธรรมทีÉทรงแสดงไว้  จะเตือนให้รู ้ลักษณะของ                

โลภมลูจิตซึÉงมีมากทีÉจะก่อใหเ้กิดภพชาติต่อ ๆ ไปในสงัสารวฏัฏอ์ีกมาก  เพราะการทีÉจะ

ดับขันธห์รือสภาพธรรมทีÉเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัยและยึดถือว่าเป็นตัวตนไม่ใหเ้กิดอีก             

มีทางเ ดียว  คือ   ดับฉันทราคะในขันธ์ทัÊงหลาย  ทัÊง รูปขันธ์   ทัÊง เวทนาขันธ ์                     

ทัÊงสญัญาขนัธ ์ ทัÊงสงัขารขนัธ ์ ทัÊงวิญญาณขนัธ ์  

ถา้ยังไม่ได้คลายหรือเบาบางลง  ก็คิดถึงจาํนวนของชาติขา้งหนา้ซึÉงต้องมีอีก

ต่อไป  เพราะความพอใจในรูปก็ยงัเต็ม  อีกทัÊงความพอใจในเสียง  ความพอใจในกลิÉน                           

ความพอใจในรส  ความพอใจในโผฏฐัพพะ  ความพอใจในเรืÉองราวต่าง ๆ ในวันหนึÉง ๆ  

และสงัสารวัฏฏข์้างหนา้จะหมดสิ Êนไปไดอ้ย่างไร  ในเมืÉอยังไม่ไดด้ับฉันทราคะในขันธ์

ทัÊงหลาย 

 เพราะฉะนัÊน  ในวันหนึÉง ๆ  ควรทีÉจะได้พิจารณาหรือวิเคราะห์ลักษณะของ               

โลภมลูจิตทีÉเกิดขึ Êนในชีวิตประจาํวนั  ซึÉงใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา  อังคุตตรนิกาย  

เอกนิบาต  พรรณนาวรรคทีÉ ๗  สูตรทีÉ ๒  มีขอ้ความว่า   

 ความโลภมาก  ชืÉอว่ามหิจฉตา 

 คาํว่า  อิจฉา  เป็นลักษณะของโลภะ  ความติด  ความพอใจ  เพราะฉะนัÊน  

ความอิจฉาอย่างมาก  คือ  มหิจฉตา  ไดแ้ก่  ความโลภมาก 

 ก่อนศึกษาธรรม  บางท่านกล่าวว่าท่านไม่โลภ  แสดงใหเ้ห็นว่า  แมโ้ลภมูลจิต

เกิดก็ไม่รูว้่าเป็นโลภมูลจิตจึงได้กล่าวว่าไม่โลภ  แต่ทีÉจริงแลว้ในวันหนึÉง ๆ เห็นโลภะ

นอ้ย  เพราะโลภะมีหลายระดับขัÊน  ถ้าไม่ใช่มหิจฉตาคือความโลภมาก  ก็เป็นความ      

โลภธรรมดา ๆ ทีÉชินตัÊงแต่เกิด  โลภทางตาก็อยากเห็น  ทางหูก็อยากไดย้ิน  เปิดวิทย ุ                  

ฟังเพลงบา้ง  ฟังอะไร ๆ บา้ง  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  จนกระทัÉงเป็นชีวิตทีÉติดกับ   

โลภะ  แยกไม่ได ้ ขาดโลภะไม่ได้  จึงดูเหมือนกับว่าเป็นธรรมดา  เหมือนกับว่าไม่ใช่

โลภะ  เพราะเป็นสว่นหนึÉงของชีวิตประจาํวนั   
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แต่ขณะใดทีÉรู ้สกึว่าโลภเกิดขึ Êน  คือ  ความพอใจหรือความยินดีนัÊนมีกาํลังขึ Êน          

ในวนัหนึÉง ๆ ก็จะไดเ้ห็นว่าขณะนีÊกาํลงัโลภ  แต่ถา้ยงัไม่มีกาํลงัถึงขัÊนนัÊนก็ไม่รูส้กึตัวเลย

ว่า  มีโลภะอยู่ตลอด  ทัÊงทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  ไม่ว่าจะ

คิดนึกเรืÉองอะไรทีÉ เป็นปกติประจําวันจริง ๆ  ซึÉงทุกคนต้องคิด  ขณะทีÉคิดนัÊนก็คือ               

โลภมูลจิตทีÉคิด  แต่ใครจะรู้ว่าขณะนัÊนเป็นโลภมูลจิตถ้าไม่มีกาํลัง  แต่ถ้าขณะใดก็

ตามทีÉมีกาํลงัขึ Êนจนปรากฏ  ขณะนัÊนเป็น มหิจฉตา  ทาํใหรู้ไ้ดว้่าขณะนัÊนมีโลภะ 

 วนันี Êอยากไดอ้ะไรหรือเปลา่  ถา้วนันี Êไม่อยากได ้ มีโลภะหรือเปล่า  มี  แต่ไม่ใช่ 

โลภะทีÉมีกาํลงัทีÉเป็นมหิจฉตา  ซึÉงทาํใหรู้ว้่าเป็นโลภะ  

 และถา้อยากได ้ บางคนตอ้งซื Êอ  ตอ้งหามาเป็นของตนใหไ้ด ้ ในขณะนัÊนรูห้รือ

เปล่าว่าเป็นโลภะขัÊนไหน  ขัÊนทีÉต้องการ  ขัÊนทีÉอยากได้มาเป็นของตน  เพราะฉะนัÊน  

ลกัษณะของโลภะขัÊนนัÊนบางคนก็ชิน  เห็นอะไรก็อยากได ้ ซื ÊอมาทัÊงนัÊน  แต่ถา้พิจารณา

จริง ๆ จะรู้ว่า  ในขณะนัÊน  คือ  มหิจฉตา  มีกาํลงัของโลภะทีÉปรากฏทาํใหเ้ป็นความ  

โลภมาก  ไม่สามารถทีÉจะไม่ซื Êอหามาได ้  

 ขอ้ความใน  อรรถกถา  สูตรทีÉ ๒  มีว่า 

 คาํใดทีÉท่านมุ่งหมายกล่าวไวว้่า  ในบรรดาความโลภนัÊน  ความมักมาก  คือ  

มหิจฉตา  เป็นไฉน  คือ  ความเป็นผูม้ีความปรารถนายิÉ ง ๆ ขึÊนไปของภิกษุผูไ้ม่มี           

ความพอใจดว้ยบริขาร  คอื  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คิลานปัจจัยเภสชั  หรือดว้ย

กามคณุ ๕  ความปรารถนา  ความเป็นผูม้ีความปรารถนา  ความเป็นคนมกัมากเห็น

ปานนี Êใด  ความยินดยีิÉงของจิตนี Ê  ทา่นเรียกว่า  มหิจฉตา 

 พระผูม้ีพระภาคกล่าวถึงพระภิกษุซึÉงสละแลว้จากการเพลิดเพลินไปทัÊงทางตา  

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  แต่แมก้ระนัÊนก็ยงัมีความโลภมากขณะใดทีÉไม่พอใจ

ดว้ยบริขาร  คือ  จีวร  ซึÉงควรจะตามมีตามได้  แต่ยังอยากจะได้ชนิดอืÉน  อย่างอืÉน  

ลักษณะอืÉน  ลักษณะของความปรารถนาทีÉมีกําลัง  ไม่ใช่ปกติทีÉ ได้เห็น  ทีÉ ได้ยิน  

ขณะนัÊนเป็นลกัษณะของมหิจฉตา   
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แมใ้นเรืÉองของบิณฑบาต  เสนาสนะ  คิลานปัจจัยเภสัช  หรือกามคุณ ๕  คือ  

รูป  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  เพราะฉะนัÊน  ชีวิตของคฤหัสถ ์ ลองเทียบดู  มีสิÉงซึÉง

เกินกว่าจีวร  ทกุ ๆ อย่างทีÉอยากจะได ้ ขณะใดทีÉอยากจะไดเ้สื Êอผา้ชนิดใด  ขณะนัÊนคือ  

มหิจฉตา 

 ทุกท่านคงจะมีพอ  แต่ไม่รู ้สึกพอ  คือ  ยังต้องการ  ยังอยากจะได้ขณะใด  

ขณะนัÊนเป็นความปรารถนาทีÉมีกําลัง  หรือว่าสิÉงทีÉมีอยู่แล้ว  ต้องหามาอีก  ต้อง

เปลีÉยนแปลงแก้ไขตกแต่งใหม่อีก  ขณะนัÊนก็คือลักษณะของชีวิตประจาํวันซึÉงเป็น      

มหิจฉตาทัÊงนัÊน 

 เพราะฉะนัÊน  สภาพธรรมทีÉตรงกันข้ามกับมหิจฉตา  คือ  อัปปิจฉตา  ความ          

ไม่โลภ  ทีÉจะรูส้ึกว่าพอแลว้ ๆ  มีบา้งไหมในชีวิตประจาํวัน  ถา้เห็นเสื Êอผา้ก็พอแลว้ ๆ          

ในวนัหนึÉง ๆ ไม่ว่าจะเป็นอะไรก็ตามแต่  เครืÉองใชท้กุสิÉงทกุอย่าง   

 ถา้ไม่รู ้ลกัษณะของโลภะ  อาจจะกล่าวว่าไม่มีโลภะ  แต่ถา้รูแ้ลว้จะเห็นไดว้่า  

โลภะทีÉไม่ใช่มหิจฉตาก็มี  และโลภะทีÉเป็นขัÊนมักมาก  มีความปรารถนามากนัÊนก็เป็น

มหิจฉตา 

 ต่อไปนีÊทุกท่านคงจะวิเคราะหโ์ลภมูลจิตในชีวิตประจาํวันของท่านเองได้ว่า                

มีประเภทไหนบา้ง  เป็นมหิจฉตาในวนัหนึÉงกีÉครัÊง  ในเรืÉองอะไรบา้ง   

 สูตรทีÉ ๓  แสดงลกัษณะของมหิจฉตาว่า   

 ก็ความเป็นผูป้ระกาศคุณทีÉตนมีอยู่  ความเป็นผูไ้ม่รู ้จักประมาณในการรับ            

ชืÉอว่าความเป็นผูม้กัมาก 

 มหิจฉตาไม่ใช่เพียงแต่ตอ้งการอยากจะไดส้ิÉงนัÊนสิÉงนี Ê  แต่รวมไปถึง ความเป็นผู ้

ประกาศคณุทีÉตนมีอยู่  แมว้่าจะเป็นผูม้ีคณุความดี  คือ  เป็นผูม้ีศรทัธา  หรือมีศีล  หรือ

มีสตุะ  มีจาคะ  มีปัญญา  แต่การประกาศคุณทีÉตนมีอยู่  เป็นลกัษณะของมหิจฉตา  

ความมกัมาก   
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 เพราะฉะนัÊน  โลภะไม่หยุด  ถ้าสะสมไปจะทาํให้พอใจในสิÉงนัÊนบา้งสิÉงนี Êบา้ง  

แม้แต่คุณทีÉมีอยู่ก็ยังต้องการใหค้นอืÉนรู ้ ขณะนัÊนให้ทราบว่า  ถ้าเป็นอย่างนี Ê  นัÉนคือ  

มหิจฉตา  มาแลว้โลภะ  ซึÉงเป็นความปรารถนาทีÉมาก 

 ขอ้ความในอรรถกถามีว่า 

   บุคคลบางคนในโลกนี Êเป็นผูม้ีศรัทธา  ย่อมปรารถนาว่า  ขอผูอ้ืÉนจงรู้เราว่า          

เป็นผูม้ีศรทัธา 

 ตอ้งอยากใหค้นอืÉนรูด้ว้ยในความมีศรทัธาของตน 

 บุคคลบางคนเป็นผูม้ีศีลก็ปรารถนาว่า  ขอผูอ้ืÉนจงรู้เราว่าเป็นผูม้ีศีล  บุคคลผู ้

ประกอบดว้ยความเป็นผูม้กัมากนัÊน  เป็นผูใ้หเ้ต็มไดย้าก  เพราะเหตนุัÊนท่านจึงกล่าว

คาํนัÊนว่า  กองไฟ ๑  มหาสมุทร ๑  แมค้นมีความมกัมาก ๑  บุคคลแมใ้หปั้จจัยดว้ย

เกวียน  ก็ไม่อาจจะใหส้ิÉงทัÊง ๓ ประการนัÊนพงึพอใจได ้ ดงันี Ê 

 ไม่ว่าจะใส่อะไรลงไปในกองไฟ  กองไฟก็รับได้หมด  แม้มหาสมุทรและ          

คนมักมากก็เช่นเดียวกัน  คือ  ไม่พอ  เมืÉอวานนีÊพอหรือเปล่า  ไม่พอ  วันนี Êพอหรือยัง  

พรุ่งนี Êต่อไป  ไม่มีวนัเต็ม  เพราะฉะนัÊน  ลกัษณะของผูที้Éมกัมาก  คือ  เป็นผูที้Éไม่พอ 

 สาํหรบัโลภะทีÉมีกาํลงัขึ Êนอีก  คือ  อตัริจฉตา  ชีวิตประจาํวันอีกเหมือนกัน  เป็น

ความปรารถนาทีÉรุนแรงขึ Êน  ซึÉงจะรูไ้ด ้ คือ   

 เมืÉอลาภของตนเป็นไปอยู่  ความปรารถนาในลาภของบุคคลอืÉน  ชืÉอว่า             

อตัริจฉตา 

 ไม่ได้พอใจเฉพาะสิÉงทีÉตนมี  ยังอยากได้ของคนอืÉนด้วย  นัÉนคือลักษณะของ               

อัตริจฉตา  ถ้าใครเคยมีอัตริจฉตาและไม่รูว้่าเป็นโลภะทีÉมีกาํลังแรงขึ Êน  ให้ทราบว่า  

ต่อไปนีÊถ้ายังมีความปรารถนาทีÉจะได้ของของคนอืÉน  ในขณะนัÊนเป็นโลภะทีÉมีกาํลัง

มากกว่ามหิจฉตา 
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 สาํหรับอีกขัÊนหนึÉง  คือ  ปาปิจฉตา  ความปรารถนาทีÉแรงขึ ÊนถึงขัÊนเป็นความ

ปรารถนาลามก  คือ  การประกาศคุณอนัไม่มีอยู่  และความเป็นผูไ้ม่รูจ้ักประมาณใน

การรบั 

 มหิจฉตาเป็นความตอ้งการใหค้นอืÉนรูคุ้ณซึÉงตนมี  แต่ปาปิจฉตา  การประกาศ

คณุอนัไม่มีอยู่  ลกัษณะของปาปิจฉตา  คือ 

 บุคคลบางคนเป็นผูไ้ม่มีศรัทธา  ย่อมปรารถนาว่า  ผูอ้ืÉนจงรู้ซึÉ งเราว่าเป็นผูม้ี

ศรทัธา  เป็นผูไ้ม่มีศลี  ไม่มีสตุะ  ไม่มีจาคะ  ไม่มีปัญญา  แต่ปรารถนาจะใหผู้อ้ืÉนรูว้่า  

เราเป็นผูม้ีศลี  มีสตุะ  มีจาคะ  มีปัญญา 

 เพราะฉะนัÊน  ย่อมเป็นความปรารถนาลามก  เพราะไม่มีในตน  แต่ก็ยัง

ปรารถนาใหผู้อ้ืÉนเขา้ใจว่าตนมีคณุนัÊน ๆ   

 บคุคลผูป้ระกอบดว้ยความปรารถนาลามกนัÊน  ย่อมตัÊงอยู่ในความหลอกลวง 

 เพราะฉะนัÊน  กว่าจะดับกิเลสของตนเองได ้ ตอ้งรูจ้ักตัวเองตามความเป็นจริง

ทกุอย่าง  เพราะทีÉยดึถือว่าเป็นตวัตนหรือเป็นเรา  แทที้Éจริงคือการสะสมของสภาพธรรม

แต่ละอย่าง  ถ้าสะสมโลภะมามีกําลังทีÉจะพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส                     

ในโผฏฐัพพะ  ก็จะยินดีในลาภ  ในยศ  ในสรรเสริญ  ในสขุ  จนกระทัÉงสามารถทีÉจะ

หลอกลวง  หรือกระทาํทจุริตต่าง ๆ ได ้

 ถา้เห็นว่ากิเลสมีมากมายอย่างนีÊ  คิดว่าจะดบักิเลสไดอ้ย่างรวดเร็วไหม   

 โลภะมีทัÊงมหิจฉตา  อตัริจฉตา  ปาปิจฉตา  ถา้รูต้ามความเป็นจริงแลว้จะเห็นได้

จริง ๆ ว่า  ใครจะดับโลภะไดถ้้าปราศจากปัญญาตามลาํดับขัÊน  และปัญญาขัÊนตน้ก็

ไม่ ใช่ดับโลภะได้ทัÊงหมด  เพียงแต่ดับโลภะทีÉยินดีในความเห็นผิดเท่านัÊนเอง                 

ยงัไม่สามารถดบัโลภะทีÉเป็นไปในรูป  ในเสยีง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะได ้

 เพราะฉะนัÊน  คิดถึงสังสารวัฏฏข์้างหน้า  ขณะนีÊโลภะวันนีÊมีเท่าไร  ภพชาติ

ข้างหน้าก็จะมีเท่านัÊน  ใครทีÉจะรีบร้อนดับภพดับชาติ  ดับกิเลสเร็ว ๆ  ก็เพราะไม่รู ้               

ตามความเป็นจริง  แต่ถา้รูต้ามความเป็นจริงจะรูไ้ดว้่า  การทีÉจะดับกิเลสไดจ้ริง ๆ ตอ้ง
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เป็นปัญญาทีÉอบรมเจริญจนกระทัÉ งรู ้สภาพธรรมตามความเป็นจริงว่า  ไม่ใช่สัตว ์             

ไม่ใช่ตวัตน  ไม่ใช่บคุคลใด ๆ ทัÊงสิ Êน 

 วันหนึÉง  ๆ ทีÉ ได้ฟังพระธรรม  และเป็นผู้ทีÉน้อมประพฤติปฏิบัติตาม  ซึÉ ง

จดุประสงคข์องการฟังลมืไม่ไดเ้ลยว่า  เพืÉอนอ้มประพฤติปฏิบติัตาม  ไม่ใช่ศกึษาเพืÉอจะ

เก่ง  หรือไม่ใช่ศกึษาเพราะเหตอุืÉน  แต่ศกึษาเพืÉอปฏิบติัตาม  ถา้ศกึษาแต่ไม่ปฏิบติัตาม  

จะไม่ไดร้บัประโยชนจ์ากพระธรรม   

และทีÉจะรู้ว่าเป็นผู้ทีÉน้อมประพฤติปฏิบัติตาม  ต้องเป็นผู้มีความปรารถนา

น้อยลง ๆ  ซึÉงการน้อยลง ๆ อย่าคิดว่า  พรุ่งนี Êน้อยแลว้  เป็นไปไม่ได้  ทีÉว่าน้อยลง              

เมืÉอเทียบกบัการสะสมซึÉงมีมายาวนานในสงัสารวัฏฏแ์ละในขณะนีÊ  จะเห็นไดว้่า  ทีÉว่า

นอ้ยลง  ตอ้งนอ้ยจนเกือบจะสงัเกตไม่ไดเ้ลย   

ทีÉจะรูว้่าเป็นผูม้ีความปรารถนานอ้ยลง  ลองพิจารณาว่า  สาํหรับลกัษณะของ              

ผูม้ีความปรารถนานอ้ย  คือ   

ปกปิดคณุทีÉมีอยู่  และเป็นผูรู้จ้กัประมาณในการรบั 

ท่านทีÉเป็นผูที้Éมีคณุความดีและไม่เปิดเผย  ไม่จาํเป็นทีÉจะตอ้งกล่าว  แสดง  หรือ

อวดอา้งใหบ้คุคลอืÉนรู ้ ขณะนัÊนแสดงว่า  เป็นผูม้ีความปรารถนานอ้ย 

บคุคลผูป้ระกอบดว้ยความเป็นผูม้ีความปรารถนานอ้ยนัÊนเป็นผูม้ีศรัทธา  ก็ไม่มี

ความปรารถนาว่า  ผูอ้ืÉนจงรูเ้ราว่าเป็นผูม้ีศรัทธา  เพราะประสงค์จะปกปิดคุณอนัมีอยู่

ในตน  เป็นผูม้ีศีล  มีความสงดั  เป็นพหุสูต  เป็นผูป้รารภความเพียร  เป็นผูถ้ึงพรอ้ม

ดว้ยสมาธิ  เป็นผูม้ีปัญญา  เป็นพระขีณาสพ  ก็ไม่ปรารถนาว่า  ขอผูอ้ืÉนจงรู้เราว่า  

เป็นพระขีณาสพ 
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๑๓๔๘ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  สิงหาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

สาํหรับความเป็นผูรู้จ้ักประมาณในการรับ  ตอ้งเป็นเพราะเป็นผูที้Éมีปรารถนา

น้อย  เพราะบางคนรับเท่าไรก็ไม่พอ  ให้เท่าไรก็รับทัÊงหมด  แต่ถ้าเป็นผู้ทีÉความ

ปรารถนานอ้ย  สาํหรบัพระภิกษุมีขอ้ความแสดงว่า 

ถา้ไทยธรรมมีมาก  ทายกประสงค์จะถวายนอ้ย  ภิกษุนัÊนย่อมถือเอาแต่นอ้ย  

ดว้ยสามารถของทายก 

บางคนอาจจะเป็นเศรษฐีมัÉ งมีมาก  แต่มีศรัทธาเล็กน้อยทีÉจะให้เพียงเท่านัÊน  

เพราะฉะนัÊน  ผูที้Éจะรับก็รับเพียงเท่าทีÉศรัทธาของทายก  ไม่ใช่หวังมาก  หรือขอมาก  

หรือตอ้งการมากเกินกาํลงัศรทัธาของทายก   

ถา้ไทยธรรมมีนอ้ย  ทายกปรารถนาจะถวายมาก  ภิกษุนัÊนย่อมถือเอาแตน่อ้ย 

ถงึแมว้่าทายกปรารถนาจะถวายมากก็จริง  แต่ว่าไทยธรรมมีนอ้ย  ภิกษุนัÊนย่อม

ถือเอาแตน่อ้ย  ดว้ยสามารถแห่งไทยธรรม  คือ  จะตอ้งรูก้าํลงัของผูใ้หด้ว้ย  เพราะผูใ้ห้

บางท่านอาจจะมีศรัทธามาก  แต่มีไทยธรรมน้อย  เพราะฉะนัÊน  ถ้าจะทาํให้เขา

เดือดรอ้นลาํบาก  ก็ควรรับแต่เพียงนอ้ยเพืÉอไม่ใหเ้ขาเดือดรอ้นลาํบาก  ดว้ยสามารถ

แห่งไทยธรรม 

แตถ่า้ไทยธรรมก็มีมาก  แมท้ายกก็ปรารถนาจะถวายมาก  ภิกษุนัÊนทราบกาํลงั

ของตนแลว้  ย่อมถือเอาแตพ่อประมาณนัÉนเทยีว 

ถึงแมข้องจะมีมาก  ศรัทธาของทายกก็มีมาก  แต่ผูร้ับตอ้งทราบกาํลงัของตน  

และถือเอาแต่พอประมาณ  คือ  ไม่ใหเ้สียของ  ไม่ใช่รับไปแลว้ไม่ไดท้าํประโยชนเ์ต็มทีÉ

ตามทีÉสมควร 
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เป็นชีวิตประจาํวนัทีÉใหเ้ห็นตามความเป็นจริง  เรืÉองของโลภะ  ถา้มีมากจะทาํให้

เกิดความปรารถนาลามกและทุจริตต่าง ๆ  ซึÉ งข้อความ ใน  สัมโมหวิโนทนี                      

ขุททกวัตถุวิภังคนิทเทส  วรรณนาติกนิทเทส  วิสมนิทเทส  อธิบายความทาํให ้            

ไม่สมํÉาเสมอ  คือ  กิเลส   

ทุกคนหวัÉ นไหวไปตามกิเลส  แล้วแต่ว่าจะเป็นกิเลสประเภทใด  มากบ้าง                  

นอ้ยบา้ง  ทาํใหเ้ป็นผูที้Éไม่สมํÉาเสมอ 

ความหมายของสะดดุ  คือ   

ก็เพราะสัตว์ทัÊงหลายย่อมสะดุดในกิเลสทัÊงหลาย  มีราคะ  เป็นตน้  และ               

ในทจุริตทัÊงหลาย  มีกายทจุริต  เป็นตน้  ก็แลสตัว์ทัÊงหลายสะดดุพลาดไปแลว้  ย่อม

ตกไปจากพระพทุธศาสนาบา้ง  จากสคุตบิา้ง   

พระผูม้ีพระภาคจึงตรสัว่า  ความไม่สมํÉ าเสมอ  คือ  ราคะ  เป็นตน้  เพราะการ

สะดดุและตกไปเป็นเหต ุ

ถา้จะเปรียบชีวิตในแต่ละวนั  ก็คือการเดินไปตามทางต่าง ๆ  จะเป็นมิจฉามรรค

หรือสัมมามรรคก็แล้วแต่  และวันหนึÉง ๆ สะดุดอะไรบ้างหรือเปล่าในขณะทีÉเดิน            

พวกเท้าไม่ดีอาจจะบอกว่าสะดุดมากทางกาย  แต่ความจริงทางใจสะดุดในกิ เลส

ทัÊงหลาย  มีราคะ  เป็นตน้  และในทจุริตทัÊงหลาย  ขณะใดทีÉมีกายทุจริต  หรือวจีทุจริต  

ใหท้ราบว่า  ในขณะนัÊนสะดดุในกิเลส   

สะดดุ  คือ  ทาํใหต้กหรือทาํใหพ้ลาดจากพระพทุธศาสนาบา้ง  จากสคุติบา้ง 

เพราะฉะนัÊน  น่าทีÉจะพิจารณาชีวิตของแต่ละท่านจริง ๆ  ให้เป็นผู้ทีÉสะอาด               

ใหเ้ป็นผูที้Éมีกายสจุริต  พรอ้มกนันัÊนเป็นผูต้รงทีÉจะรูส้ภาพธรรมทีÉสะสมมาในสงัสารวัฏฏ์

ทีÉทาํใหเ้ป็นบุคคลต่าง ๆ กัน  นอกจากจะเห็นว่าเป็นโทษเป็นภัยแลว้  ควรทีÉจะมีความ

ประสงค ์ มีหิริ  มีความละอายเกิดขึ ÊนทีÉจะขัดเกลาละคลายอกุศลแต่ละอย่างนัÊนให ้      

เบาบาง  อย่าเห็นว่าไม่เป็นโทษไม่เป็นภัย  เพราะถา้เป็นอย่างนัÊน  ไม่มีวันทีÉจะตัÊงต้น             

ละคลายอกศุลทัÊงหลายได ้  
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ควรทีÉจะเขา้ใจอกศุลว่าเป็นอกศุลตามความเป็นจริง  และถา้เป็นอกุศลทีÉมีกาํลงั

ถึงกับสะดุด  คือ  ทาํใหเ้กิดกายทุจริต  หรือวจีทุจริต  จะตอ้งพิจารณาว่า  ควรเกิดหิริ  

นอกจากนัÊนตอ้งเป็นผูที้ÉมีกุศลจิตทีÉใคร่จะขัดเกลาอกุศลนัÊน ๆ  ซึÉงเป็นการยาก  ถา้ได้

สะสมมาในสงัสารวัฏฏแ์สนนาน  และจะใหห้มดสิ Êนไปในวันเดียว  สองวัน  เดือนหนึÉง  

ชาติหนึÉง  เป็นสิÉงทีÉเป็นไปไม่ได ้ แต่ถา้เกิดหิริ  ความละอายขึ Êน  เห็นว่าเป็นอกุศล  และรู้

ว่าอกุศลทีÉไดส้ะสมมาไม่ไดห้มดไปโดยเร็วแน่  แต่ย่อมหมดไดถ้า้มีความเพียร  และมี

กุศลเจตนาจริง ๆ ทีÉจะขัดเกลา  แต่ต้องเกิดหิริโอตตัปปะก่อน  มิฉะนัÊนจะไม่เห็นว่า  

อกศุลต่าง ๆ เหลา่นัÊนเป็นโทษเป็นภยั 

สาํหรับอกุศลทีÉสะสมไว้มาก  โลภมูลจิต  ความยินดีในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน              

ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ในลาภ  ในยศ  ในสกัการะ  ในสรรเสริญ  ในสขุ  เป็นเหตุใหเ้กิด

ความอาฆาตพยาบาทได้  ให้เห็นกาํลังของความปรารถนาว่า  เป็นชีวิตประจาํวัน         

ถา้มีเหตุการณอ์ะไรเกิดขึ ÊนเพียงเรืÉองเล็ก ๆ นอ้ย ๆ  ก็ยังจะเป็นปัจจัยทาํใหเ้กิดความ

อาฆาตพยาบาททีÉรุนแรงได ้ ดังภิกษุทีÉชืÉอว่าโกกาลิกะ  ไดเ้ข้าไปเฝา้พระผู้มีพระภาค  

และได้กราบทูลพระผูม้ีพระภาคว่า  พระสารีบุตรและพระมหาโมคคัลลานะเป็นผู้มี

ความปรารถนาลามก  ลอุาํนาจแห่งความปรารถนาลามก  ซึÉงพระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

ดูกร  โกกาลิกะ  เธออย่ากล่าวอย่างนัÊน  เธออย่ากล่าวอย่างนัÊน  เธอจงยงัจิต

ใหเ้ลืÉอมใสในสารีบตุรและโมคคลัลานะเถิด  เพราะสารีบตุรและโมคคลัลานะเป็นผูม้ีศีล

เป็นทีÉรกั ฯ 

แมพ้ระผูม้ีพระภาคจะตรัสอย่างนี Ê  โกกาลิกภิกษุก็ไดก้ราบทูลพระผูม้ีพระภาค

ว่า   

ขา้แต่พระองค์ผูเ้จริญ  พระผูม้ีพระภาคเป็นทีÉตัÊงแห่งศรัทธาของขา้พระองค ์ 

เป็นผูม้ีพระพทุธพจน์อนัขา้พระองค์พึงเชืÉอถือไดก้็จริง  ถึงอย่างนัÊน  พระสารีบุตรและ

พระโมคคลัลานะก็เป็นผูม้ีความปรารถนาลามก  ลอุาํนาจแห่งความปรารถนาลามก  

พระเจา้ขา้   
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แมพ้ระผูม้ีพระภาคจะตรัสหา้มภิกษุโกกาลิกะว่าอย่ากล่าวอย่างนัÊนถึง ๓ ครัÊง  

ภิกษุโกกาลกิะก็ยงักราบทลูเหมือนเดิม   

แลว้ลุกขึÊนจากอาสนะ  ถวายบังคมพระผู ้มีพระภาค  กระทําประทักษิณ             

แลว้หลกีไป   

 มูลเหตุทีÉภิกษุโกกาลิกะกล่าวเช่นนีÊ  และมีความอาฆาตพยาบาทในท่าน                

พระสารีบุตรและท่านพระโมคคัลลานะถึงอย่างนี Ê  ใน มโนรถปูรณี  อรรถกถา                   

ทสกนิบาต  โกกาลิกสูตร  ขอ้ความโดยย่อมีว่า   

 โกกาลิกภิกษุนี Ê  เป็นบุตรของโกกาลิกเศรษฐีในนครโกกาลิกะ  รัฐโกกาลิกะ  

บวชแลว้อยู่ประจาํในวิหารทีÉบิดาสรา้งไว ้ เมืÉอพระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ทีÉกรุงสาวตัถี  

พระอัครสาวกทัÊงสอง  คือ  ท่านพระสารีบุตรและท่านพระโมคคลัลานะจาริกไปใน

ชนบทพรอ้มกบัภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป  เมืÉอวนัใกลเ้ขา้พรรษา  ท่านประสงค์จะอยู่

อย่างวิเวกจึงสง่ภิกษุเหลา่นัÊนกลบัไป  ตนเองถือบาตรและจีวรถึงนครนัÊน  ในชนบทนัÊน  

ครัÊนถึงวิหารนัÊน  ก็ไปวิหารนัÊน   

ในวิหารนัÊน  พระโกกาลิกะทําวัตรปฏิบัติแก่พระอัครสาวกทัÊงสองนัÊน  ท่าน             

พระอคัรสาวกก็สมัโมทนากบัพระโกกาลกิะนัÊน  แลว้รบัคาํว่า   

ผูม้ีอาย ุ เราจะอยู่ทีÉนีÉ ๓ เดอืน  ทา่นอย่าบอกเรืÉองของเราแก่ใคร ๆ 

นีÉคือผูม้ีความปรารถนานอ้ย  คือ  ไม่ตอ้งการใหใ้ครทราบว่า  ท่านจาํพรรษาอยู่

ทีÉนัÉน  และท่านก็ไดอ้ยู่จาํพรรษาทีÉนัÉน   

ครัÊนจาํพรรษาแลว้ก็ปวารณา  ในวนัปวารณาก็บอกลาโกกาลกิภิกษุว่า   

ผูม้ีอาย ุ เราจะไปละ 

โกกาลกิภิกษุกลา่วว่า   

ผูม้ีอาย ุ วนันี Êอยู่เสยีอีกวนัหนึÉง  พรุ่งนี Êคอ่ยไป 

วนัรุ่งขึÊน  พระโกกาลกิะเขา้ไปในพระนคร  แลว้บอกผูค้นทัÊงหลายว่า   

ผูม้ีอายุ  ท่านไม่รู ้กันหรอกหรือว่า  ท่านพระอัครสาวกทัÊงสองมาอยู่ในทีÉนี Ê      

ใคร ๆ จะไม่นมินตท์า่นดว้ยปัจจยับา้งหรือ 
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คิดถงึเรืÉองปัจจยั   

ซึÉงชาวพระนครก็กลา่วว่า   

ทา่นเจา้ขา้  พระเถระอยู่ไหนเลา่  เหตใุดทา่นจึงไม่บอกพวกเรา 

โกกาลกิภิกษุก็ไดก้ลา่วว่า   

ผูม้ีอายุ  จะตอ้งบอกทําไม  พวกท่านไม่เห็นพระเถระ ๒ รูป  นัÉงอยู่เหนือ              

เถระอาสนะดอกหรือ  นัÉนแหละพระอคัรสาวก 

ชาวพระนครเหล่านัÊนก็ไดรี้บเร่งประชุมรวบรวมเนยใส  นํÊาผึÊง  เป็นตน้  และ             

ผา้ทาํจีวรทัÊงหลาย  ซึÉงโกกาลกิภิกษุก็คดิว่า  ทา่นพระอคัรสาวกมีความมกันอ้ยอย่างยิÉง  

จะไม่ยินดลีาภทีÉเกิดขึÊนดว้ยปยตุตวาจา (คอื วาจาทีÉพูดเลยีบเคยีง)  พระโกกาลิกะก็คิด

ต่อไปว่า  เมืÉอพระอัครสาวกทัÊงสองไม่ยินดีในลาภปัจจัยนัÊน  ก็จะบอกใหใ้หแ้ก่ภิกษุ

ประจาํวดั 

คิดหวังจะได้ลาภจากพวกชาวพระนครทีÉนาํมาถวายแก่ท่านพระอัครสาวก         

ทัÊงสอง 

เมืÉอพระโกกาลิกะคิดอย่างนี Ê  ก็ ไดใ้ห้เขาถือลาภนัÊนไปยังสํานักพระเถระ                 

พระเถระเห็น  แลว้ก็ปฏิเสธว่า  ปัจจัยไม่สมควรแก่เรา  ทัÊงไม่สมควรแก่โกกาลิกภิกษุ  

ดงันี Ê  แลว้ก็ไป 

ท่านโกกาลกิภิกษุเกิดความอาฆาตวา่  เมืÉอพระอคัรสาวกไม่รบั  ก็ทาํไมไม่ใหแ้ก่

ท่าน  ทาํไมบอกว่า  ปัจจยัไม่สมควรแก่เรา  ทัÊงไม่สมควรแก่โกกาลกิภิกษุ 

พระอคัรสาวกทัÊงสองแมน้ัÊนมาเฝา้พระผูม้ีพระภาค  ถวายบงัคมแลว้ก็พาบริษัท

ของตนจาริกไปในชนบทอีก  และไดก้ลบัไปยงันครนัÊนอีกในรัฐนัÊนนัÉนแหละตามลาํดบั  

คราวนี Êพวกชาวเมืองจาํพระเถระได ้ ไดจ้ดัแจงทานพรอ้มทัÊงบริขาร  สรา้งมณฑปกลาง

พระนคร  ถวายทาน  แลว้นอ้มบริขารถวายพระเถระ  พระเถระก็มอบแก่ภิกษุสงฆ์ 

คราวนีÊชาวเมืองจาํไดเ้อง  ไม่ไดม้ีใครไปบอก 
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 พระโกกาลิกะเห็นดงันัÊนก็คิดว่า  พระอัครสาวกนี Êแต่ก่อนเป็นผูม้กันอ้ย  บัดนี Ê

กลายเป็นผูม้ีความปรารถนาเลว  ชะรอยเมืÉอก่อนจะทาํทีว่ามกันอ้ย  สนัโดษ  และสงดั  

จึงเขา้ไปหาพระเถระกลา่วว่า   

ผูม้ีอายุ  พวกท่านแต่ก่อนทาํเหมือนว่ามกันอ้ย  แต่บัดนี Êกลายเป็นภิกษุชัÉวไป

เสยีแลว้   

คดิว่า  จาํเราจะทาํลายทีÉพึÉงของพระเถระเหลา่นัÊนทีÉตน้ตอ  จึงรีบออกไปเขา้เฝ้า

พระผูม้ีพระภาค 

ก็โกกาลกิภิกษุนีÉแหละพงึทราบว่า  เขา้ไปเฝา้ดว้ยเหตนุี Ê 

มีจุดประสงคจ์ะไปทาํลายพระสาวกทัÊงสอง  โดยให้พระผูม้ีพระภาคทราบว่า  

พระอคัรสาวกทัÊงสองเป็นผูที้Éมีความปรารถนามาก  เป็นผูที้Éมีความปรารถนาลามก     

พระผูม้ีพระภาคเห็นโกกาลกิภกิษุนัÊนรีบรอ้นมา  ทรงพจิารณาอยู่ทราบว่า  ภิกษุ

นี ÊมาเพืÉอประสงคจ์ะดา่พระอคัรสาวก  เราจะหา้มไดไ้หม  ทรงเห็นว่าหา้มไม่ได ้ เธอทาํ

ผดิในพระเถระทัÊงสองมาแลว้  จกับงัเกิดในปทมุนรกโดยสว่นเดยีว 

ปทมุนรก  คือ  ทีÉแห่งหนึÉงในอเวจีมหานรก   

ทรงหา้มถึง ๓ ครัÊงว่า  อย่าพูดอย่างนี Êเลย  เพืÉอทรงเปลื ÊองวาทะทีÉว่า  พระผูม้ี-

พระภาคทรงทราบว่าโกกาลกิภิกษุตเิตยีนพระสารีบตุรและพระโมคคลัลานะแลว้ก็ยงัไม่

ทรงหา้ม  และเพืÉอจะทรงแสดงว่า  อริยปุวาทะมีโทษมาก 

ถา้ไม่ทรงหา้มคนอืÉนจะคิดว่า  พระผูม้ีพระภาคไม่ทรงทราบ  หรือเมืÉอทรงทราบ

แลว้ทาํไมไม่ทรงห้าม  แต่ใครจะห้ามได ้ เพราะทรงห้ามถึง ๓ ครัÊง  แต่โกกาลิกภิกษุ

สะสมเหตุปัจจัยในความพอใจในลาภสักการะจนกระทัÉ งสามารถทีÉ จะเห็นว่า                

พระอคัรสาวกทัÊง ๒  เป็นผูที้Éมีความปรารถนาลามก  เป็นผูที้Éมีความปรารถนามาก 

ขอ้ความในพระไตรปิฎกมีว่า 

ครัÊงนัÊนแล  โกกาลิกภิกษุลุกขึÊนจากอาสนะ  ถวายบังคมพระผูม้ีพระภาค  

กระทาํประทกัษิณแลว้หลกีไป  เมืÉอโกกาลิกภิกษุหลีกไปแลว้ไม่นาน  ร่างกายมีตุ่มเท่า
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เมลด็พนัธุ์ผกักาดเกิดขึÊนทัÉวตวั  ตุ่มเหล่านัÊนเท่าเมล็ดถัÉวเขียว  แลว้ก็โตเท่าเมล็ดถัÉวดาํ  

แลว้ก็โตเทา่เมลด็พทุรา  แลว้ก็โตเทา่เมลด็กระเบา  แลว้ก็โตเท่าผลมะขามป้อม  แลว้ก็

โตเท่าผลมะตูมอ่อน  แลว้ก็โตเท่าผลมะตูมแก่  แลว้จึงแตก  หนองและเลือดหลัÉงไหล

ออก  ไดย้ินว่า  โกกาลกิภิกษุนัÊนนอนบนใบตองกลว้ย  เหมือนปลากินยาพษิ   

ซึÉงขอ้ความในอรรถกถามีว่า 

ตอ่มทัÊงหลายเกิดขึÊนทีÉร่างกายของโกกาลกิภิกษุทัÉวตวั  ไม่เวน้โอกาสเพียงปลาย

ผม   

ไม่เหลอืเลย  เพราะเหตวุ่า ตอ่มทัÊงหมดชาํแรกกระดูกผดุขึÊนเตม็ไป  ก็เพราะเหตุ

ทีÉกรรมเห็นปานนัÊนไม่อาจให้วิบากเฉพาะพระพักตร์พระพุทธเจ้าทัÊงหลายด้วย           

พทุธานภุาพ  ก็ย่อมใหผ้ลเมืÉอพอพน้อุปจารทีÉเฝ้า  ฉะนัÊน  ต่อมทัÊงหลายจึงผดุขึÊนเมืÉอ 

โกกาลกิภิกษุนัÊนหลกีไปไม่นาน 

ขอ้ความในอรรถกถามีว่า   

ครัÊงนัÊน  ผูค้นทัÊงหลายทีÉมาฟังธรรมก็พากันพูดว่า  โกกาลิกะทําไม่ถูกเลย  

อาศยัปากของตนอย่างเดียวก็ถึงความย่อยยบั  อารักขเทพยดาทัÊงหลายฟังเสียงของ

ผูค้นเหลา่นัÊนก็ไดก้ระทาํเสียงตาํหนิเหมือนกนั  อากาศเทวดาฟังอารักขเทวดาก็ตาํหนิ

ดงันัÊนเหมือนกัน  เหตุนัÊนจึงเกิดเสียงตาํหนิเป็นอันเดียวกันโดยอุบายอย่างนี Êจนถึง                 

อกนิฏฐภพ  ซึÉ งพระอุปัชฌาย์ของโกกาลิกภิกษุ  คือ  ตุทิเถระ  บรรลุอนาคามิผล  

บงัเกิดในพรหมโลก  ท่านไดย้ินเสียงตาํหนิตัÊงแต่ภุมมัฏฐกเทวดา  ต่อ ๆ กนัไปจนถึง

พรหมโลกทีÉท่านโกกาลิกภิกษุกล่าวตู่พระอคัรสาวก  ซึÉ งเป็นการกระทาํกรรมทีÉไม่ถูก            

ตทุิพรหมก็สงสารคิดว่า  เมืÉอท่านยังเห็นโกกาลิกภิกษุอยู่  ก็จงอย่าใหโ้กกาลิกภิกษุ

พนิาศไปเสยีเลย  จาํเราจะสัÉงสอนเขาเพืÉอใหจิ้ตเลืÉอมใสในพระอคัรสาวกทัÊงสอง  ดงันี Ê  

ก็ไดไ้ปยืนอยู่ตรงหนา้โกกาลิกภิกษุนัÊน  ซึÉ งท่านก็กล่าวตักเตือนใหภ้ิกษุโกกาลิกะ

เลืÉอมใสในทา่นพระสารีบตุรและทา่นพระโมคคลัลานะ  แต่โกกาลิกภิกษุไม่เชืÉอ  แมว้่า

กาํลงัไดร้บัผลของกรรมอย่างนัÊน 

 ครัÊงนัÊน  ตทุปัิจเจกพรหมไดก้ลา่วกะโกกาลกิะภิกษุดว้ยคาถาว่า 
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 ผรุสวาจาเพียงดังจอบ  ซึÉ งเป็นเครืÉองตัดทอนตนของคนพาลผูก้ล่าวคําชัÉว    

ย่อมเกิดขึÊนทีÉปากของบคุคลผูเ้ป็นบุรุษพาล  ผูใ้ดสรรเสริญผูท้ีÉควรติเตียน  หรือติเตียน

คนทีÉควรสรรเสริญ  ผูน้ ั ÊนชืÉอว่าสะสมโทษไวด้ว้ยปาก  ย่อมไม่ประสบความสขุเพราะ

โทษนัÊน ฯ 

 การปราชยัดว้ยทรัพย์ในการเล่นการพนนัดว้ยตนเองจนหมดตวันี Ê  เป็นโทษมี

ประมาณน้อย  การทีÉบุคคลยังใจให้ประทุษร้ายในพระอริยเจ้าผูด้ ําเนินดีแล้วนี Ê            

เป็นโทษมากกว่า 

 บุคคลตัÊงวาจาและใจอันเป็นบาป  แลว้ติเตียนพระอริยะ  ย่อมเข้าถึงนรก             

สิÊนหนึÉงแสนนริพัพทุกปั  อีก ๓๖ นริพัพทุะ  และ ๕ อพัพทุะ ฯ 

 ครัÊงนัÊนแล  โกกาลิกภิกษุไดก้ระทํากาละดว้ยอาพาธนัÊนเอง  แลว้เกิดใน                    

ปทมุนรก  เพราะยงัจิตใหอ้าฆาตในทา่นพระสารีบตุรและทา่นพระโมคคลัลานะ   

 เหตุเล็กนิดเดียว  แต่สามารถทําให้ผู้ทีÉยังติดในลาภสักการะต่าง ๆ เกิดใน

อบายภมูิถงึอเวจีมหานรกได ้  

 ถ. อาจารยช์่วยแยกความต่างกันของฉันทะทีÉเจริญกุศล  กับฉันทะทีÉเป็น

อกศุล 

 สุ. ฉนัทะเป็นปกิณณกเจตสกิ  คือ  เกิดกบัอกุศลจิตก็ได ้ กุศลจิตก็ได ้ เป็น

สภาพธรรมทีÉพอใจทีÉจะทาํ  เพราะฉะนัÊน  ขณะทีÉพอใจทีÉจะทาํสิÉงทีÉเป็นกุศลก็เป็นฉันทะ  

ขณะทีÉพอใจในอกศุลก็เป็นฉนัทะ  เช่น  โกกาลกิภิกษุ  พอใจทีÉจะคิดอาฆาตพยาบาทใน

ท่านพระสารีบตุร  แมพ้ระผูม้ีพระภาคเองหรือว่าอปัุชฌายข์องท่านไดม้ากล่าวตักเตือน  

และท่านกาํลังไดร้ับผลของกรรมถึงอย่างนัÊน  ท่านก็ยังพอใจทีÉจะมีความอาฆาตใน            

ท่านพระสารีบตุรและท่านพระมหาโมคคลัลานะ 

 ถ. บางครัÊงแยกไดง่้าย  แต่บางครัÊงใกลเ้คียงกันมาก  เช่น  ต้องการเจริญ

กศุล 
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 สุ. เพราะฉะนัÊน  ต้องทราบลักษณะของจิต  ถ้าจิตเป็นกุศล  ขณะนัÊนมี             

ฉันทเจตสิก  ไม่ใช่โลภเจตสิก  แต่ขณะทีÉเป็นอกุศลทีÉ เป็นโลภมูลจิต  ขณะนัÊนมีทัÊง             

ฉนัทเจตสกิและโลภเจตสกิดว้ย 

 ถ. เป็นลกัษณะสมัปยตุตธรรม  ใช่ไหม 

 สุ. ใช่ 

 ถ. อีกลกัษณะหนึÉง  คือ  การละคลายอกุศลธรรม  กับวิภวตัณหา  จะแยก

ความแตกต่างอย่างไร 

 สุ. วิภวตัณหา  หมายความถึงความเห็นผิดทีÉ เป็นอุจเฉททิฏฐิ  ถือว่า                

ตายแลว้สญู  เพราะฉะนัÊน  คนทีÉมีความเห็นอย่างนี Ê  ก็ไม่จาํเป็นตอ้งทาํบุญกุศลใด ๆ  

หรือว่าไม่เกรงกลวัทีÉจะทาํอกศุลใด ๆ ทัÊงสิ Êน  เพราะตายแลว้ก็สญู  ไม่ตอ้งรับวิบาก  คือ  

ผลของกรรม 

ถ. วิภวตณัหา  หมายความถงึอย่างนี Êอย่างเดียว  ใช่ไหม 

 สุ. ใช่   
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๑๓๔๙ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É  ๒๖  สิงหาคม  ๒๕๒๗ 

 
 

 เรืÉองของการเป็นผิด  หรือการประพฤติปฏิบติัผิด  เป็นสิÉงทีÉมีโทษ  ขอ้ความใน 

อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  มิจฉัตตสูตร  ไดแ้สดงถงึผูที้Éเป็นมิจฉตัตะ ๑๐  ซึÉงพลาด

จากสวรรคแ์ละมรรคผลว่า 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เพราะอาศยัมิจฉัตตะ  จึงมีการพลาดจากสวรรค์และ  

มรรคผล  ไม่มีการบรรลสุวรรค์และมรรคผล  เพราะอาศยัมิจฉตัตะอย่างไรจึงมีการ

พลาดจากสวรรคแ์ละมรรคผล  ไม่มีการบรรลสุวรรคแ์ละมรรคผล 

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  บุคคลผูม้ีความเห็นผิดย่อมมีความดาํริผิด  ผูม้ีความดาํริ

ผดิย่อมมีวาจาผดิ  ผูม้ีวาจาผดิย่อมมีการงานผดิ  ผูม้ีการงานผิดย่อมมีการเลี Êยงชีพผิด  

ผูม้ีการเลี Êยงชีพผดิย่อมมีความพยายามผดิ  ผูม้ีความพยายามผิดย่อมมีความระลึกผิด  

ผูม้ีความระลกึผดิย่อมมีความตัÊงมัÉนผดิ  ผูม้ีความตัÊงมัÉนผดิย่อมมีความรูผ้ดิ  ผูม้ีความรู้

ผดิย่อมมีความหลดุพน้ผดิ   

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  เพราะอาศยัมิจฉัตตะอย่างนี Êแล  จึงมีการพลาดจาก

สวรรคแ์ละมรรคผล  ไม่มีการบรรลสุวรรคแ์ละมรรคผล ฯ 

เป็นชีวิตประจาํวันทีÉจะพิจารณาตัÊงแต่มิจฉาทิฏฐิ  มิจฉาสงักัปปะ  มิจฉาวาจา  

มิจฉากมัมนัตะ  มิจฉาอาชีวะ  มิจฉาวายามะ  มิจฉาสติ  มิจฉาสมาธิ   

น่ากลัวไหม  อกุศล  เริÉมจากทีละเล็กทีละน้อย  ดูไม่น่าเป็นโทษเป็นภัยเลย  

เพียงความพอใจในรูป  ในเสียง  ในกลิÉน  ในรส  ในโผฏฐัพพะ  ซึÉ งทุกคนก็มี             

เหมือน ๆ กัน  แต่ใครจะมีมากจนกระทัÉ งสามารถมีวาจาทีÉผิด  หรือมีกายกรรมทีÉผิด                 

มีความประพฤติทีÉผิด  ซึÉงแสดงใหเ้ห็นว่า  วนัหนึÉงวนัใดถา้กิเลสเหลา่นัÊนยงัไม่ดับ  แต่ละ

บคุคลก็อาจทาํกายกรรมและวจีกรรมทีÉผิดอย่างนัÊนได ้  
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พยสนสูตร  ว่าดว้ยความพนิาศ ๑๑ อย่าง   

พระผูม้ีพระภาคตรสัว่า 

   ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ภิกษุใดด่าบริภาษเพืÉอนพรหมจรรย์ทัÊงหลาย  ติเตียน                

พระอริยเจา้  ขอ้นี Êมิใช่ฐานะ  มิใช่โอกาส  ทีÉภิกษุนัÊนจะไม่พึงถึงความพินาศ ๑๑ อย่าง  

อย่างใดอย่างหนึÉง  ความพนิาศ ๑๑ อย่างเป็นไฉน  คอื   

ไม่บรรลธุรรมทีÉยงัไม่ไดบ้รรล ุ๑    

เสืÉอมจากธรรมทีÉบรรลแุลว้ ๑   

สทัธรรมของภิกษุนัÊนย่อมไม่ผอ่งแผว้ ๑   

เป็นผูเ้ขา้ใจว่าไดบ้รรลใุนสทัธรรม ๑   

เป็นผูไ้ม่ยินดปีระพฤตพิรหมจรรย์ ๑   

ตอ้งอาบตัเิศรา้หมองอย่างใดอย่างหนึÉง ๑   

บอกลาสกิขาเวียนมาเพืÉอความเป็นคนเลว ๑   

ถูกตอ้งโรคอย่างหนกั ๑   

ย่อมถึงความเป็นบา้  คอื  ความฟุ้งซ่านแห่งจิต ๑   

เป็นผูห้ลงใหลทาํกาละ ๑   

เมืÉอตายไปย่อมเขา้ถึงอบาย  ทคุต ิ วินบิาต  นรก ๑    

ดูกร  ภิกษุทัÊงหลาย  ภิกษุใดด่าบริภาษเพืÉอนพรหมจรรย์ทัÊงหลาย  ติเตียน               

พระอริยเจา้  ขอ้นี Êมิใช่ฐานะ  มิใช่โอกาส  ทีÉภิกษุนัÊนจะไม่พึงถึงความพินาศ ๑๑ อย่าง  

อย่างใดอย่างหนึÉง 

 ผู้ฟัง โทษของโมหมูลจิตรู้สึกว่าจะไม่ค่อยเห็น  หรือเห็นยาก  แต่เห็นโดย

เหตผุลจากการศึกษาว่า  เป็นมูลเหตุใหเ้กิดโลภะและโทสะ  โทษของโลภะนัÊนเห็นง่าย

กว่าโมหะหน่อย  แต่ก็ยังนับว่ายาก  นอกจากจะไม่เห็นแลว้ยังรูส้ึกนิยมในโลภะดว้ย   

ประเภททีÉ เพลิดเพลินไปในอารมณ์ต่าง ๆ ทางตา  หู  จมูก  ลิ Êน  กาย  รู ้สึกว่า          

น่าจะเป็นสุขด้วยซํÊาไป  รู ้สึกว่าจะละยาก  แต่โทสะเห็นง่ายและเป็นทีÉรังเกียจของ           

ตวัเราเองดว้ย  นีÉเป็นการสงัเกตจากการปฏิบติัธรรมในชีวิตประจาํวนั 
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 สุ. สญัญา  ความจาํ  ทีÉควรเจริญแต่ละขอ้ ๆ  เป็นไปเพืÉอทีÉจะกัÊนหรือกัน   

โลภะแต่ละอย่าง  เพราะแมแ้ต่ผูที้ÉเริÉมมีสญัญาต่าง ๆ  เช่น  อสภุสญัญา  มรณสญัญา  

อาหาเรปฏิกูลสัญญา  สัพพโลเกอนภิรตสญัญา  อนิจจสัญญา  อนิจเจทุกขสญัญา    

ทุกเขอนัตตสญัญา  เหล่านี Ê  ก็ยังปรากฏว่า  ถา้ยังไม่คุน้  ยังภาวนาไม่ถึงขัÊน  ก็ตอ้งมี

การหวนกลบัไปสูก่ารสะสมของโลภะซึÉงมีกาํลงัมากกว่า   

ทีÉกล่าวว่าเป็นสขุ  เพราะยังไม่ประจักษ์การเกิดขึ Êนและดับไป  เพียงแต่คิดว่า         

ไม่เทีÉยง  แต่ทีÉ คิดว่าไม่เทีÉยง  ก็เทีÉยงอยู่นาน  ใช่ไหม  อย่างทีÉก ําลังนัÉ งอยู่เดีÌยวนีÊ               

เทีÉยงหรือเปล่า  หรือว่าไม่เทีÉยงทุกขณะจิต  นีÉคือสภาพทีÉต่างกัน  ทีÉกล่าวว่าไม่เทีÉยง                 

ในความรูส้กึก็ยงัเหมือนเทีÉยงอยู่ชัÉวระยะหนึÉงซึÉงนาน  เช่น  ความรูส้กึเป็นสขุ  แต่ทีÉจริง

แล้วถ้าประจักษ์ว่า  แม้แต่สุขเวทนาทีÉเกิดขึ Êนก็ดับทันที  จึงจะสามารถดับกิเลสได ้          

เมืÉอประจกัษแ์จง้อริยสจัธรรมตามความเป็นจรงิ 

เล็ก ๆ น้อย ๆ  นิด ๆ หน่อย ๆ เพียงแต่คิดบ้าง  พิจารณาบ้าง  เข้าใจบ้าง               

ไม่มีทางทีÉจะดับกิเลสได้  ก็ยังคงเป็นผู้ทีÉพอใจในความสุข  และเห็นว่าเป็นความสุข  

เพราะยงัไม่ประจกัษก์ารเกิดขึ Êนและดบัไปของความสขุ 

ทีÉกลา่วว่าไม่เทีÉยง  แต่ในความรูส้กึของทุกท่านก็มีความรูส้กึว่าเทีÉยงพอสมควร            

จงึยงัคงเป็นสขุอยู่  ปฏิเสธไม่ไดเ้ลย  เพราะคาํว่า  ไม่เทีÉยง  เพียงตามตาํรา  แต่เมืÉอยัง

ไม่ประจักษ์การเกิดดับ  ก็ยังคงเทีÉยงอยู่ชัÉ วขณะทีÉยังไม่เปลีÉยนแปลง  แต่ไม่ว่าใครจะ         

เห็นว่าเทีÉยงอยู่ชัÉวคราว  ระยะยาวนานพอสมควร  ลกัษณะทีÉแทจ้ริงนัÊน  ก็คือ  เกิดขึ Êน

และดับไปอย่างรวดเร็ว  โดยทีÉใครจะรู้หรือไม่รู ้ก็ตาม  สิÉงซึÉงยึดถือว่าเทีÉยงชัÉ วคราวทีÉ

พอใจก็เกิดขึ Êนและดับไปเร็วมาก  แต่เมืÉอไม่ประจักษ์  ก็ยังพอใจในความเทีÉยงอยู่

ชัÉวคราว  จนกว่าจะไม่เทีÉยงจริง ๆ  คือ  พลัดพรากจากไป  ซึÉงตอ้งมีแน่ ๆ  เป็นแน่ ๆ            

จะชา้หรือเร็วเท่านัÊนเอง   

มีใครซึÉงยังไม่เคยจากอะไรไปเลยสกัอย่างบา้งไหม  ก็ไม่มี  แต่ถ้ามีสิÉงอืÉนมา

ทดแทนก็ไม่รูส้กึเดือดรอ้น  ยงัคงพอใจในสิÉงใหม่ต่อไป  และหาความเพลิดเพลินพอใจ

ในสิÉงใหม ่ โดยทีÉไม่พอ  ไม่พออยู่เรืÉอย ๆ   
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ผู้ฟัง เมืÉอสักครู่ผมได้เรียนอาจารยถ์ึงการสังเกต  หรือการปฏิบัติธรรมใน

ชีวิตประจาํวนั  โดยเฉพาะโทสะ  เป็นธรรมทีÉเกิดขึ Êนและเป็นทีÉรังเกียจ  ถึงแมว้่าจะเป็น

โทสะทีÉเบาบาง  เช่น  ความฟุ้งซ่านหรือความหงุดหงิด  ความวิตกกังวลต่าง ๆ ก็ตาม    

หรือทีÉเป็นโทสะแรง ๆ  เมืÉอเกิดขึ Êนลว่งมาเป็นทุจริตทางวาจา  ก็รังเกียจตัวเอง  รังเกียจ

ในอกศุลนัÊนดว้ยว่าไม่ควรเกิดขึ Êน  และรูส้กึเสยีใจ  ไม่อยากใหม้ีเลย   

เมืÉอเกิดโทสะขึ ÊนนัÊน  ถ้าสติเกิด  แทนทีÉผมจะพิจารณาธรรมชาติของโทสะ              

ผมกลับไปพิจารณาทางกายแทน  คือ  จากการศึกษาทราบว่า  เมืÉอจิตเป็นโทสะ           

เป็นอกุศลนัÊน  ไม่ควรให้อกุศลเจริญ  และสิÉงเดียวทีÉจะยับยัÊงไม่ให้อกุศลเจริญ  คือ  

เจริญสติปัฏฐานทนัที  ซึÉงขณะนัÊนถา้เอาโทสะมาเป็นอารมณ ์ รูส้กึจะยากกว่าทีÉจะเอา

ทางกาย  หรือทางห ู มาเป็นอารมณ ์ และเห็นผลนิดหน่อย  คือ  ทาํใหส้ภาพของโทสะ

หยดุชะงกัไปนิดหน่อย 

สุ. ขออนุโมทนาทีÉมีหิริเกิดขึ Êน  แม้ว่าหลังจากทีÉวจีทุจริตได้กล่าวไปแล้ว            

ก็ยังดีทีÉรูส้กึว่าเป็นสิÉงทีÉไม่ควรจะเกิด  และยังพยายามทีÉจะไม่ใหเ้กิดขึ Êน  แต่อย่าเลือก

อารมณ ์ อย่าพยายามทีÉจะเอาโทสะนัÊนมาเป็นอารมณ ์ ถา้สติจะระลกึทางกาย  ก็ให้

ทราบว่าเป็นปกติทีÉสติจะเกิดระลกึทีÉกาย  จนกว่าสติจะระลกึทีÉลกัษณะของรูปธรรมอืÉน

หรือนามธรรมอืÉน   

แต่อย่ามีความตัÊงใจว่า  ควรจะระลึกทีÉโทสะ  อย่าคิดอย่างนัÊน  เพราะนัÉนคือ

ลกัษณะของตวัตนทีÉยงัคงจะเลอืกอยู่ตลอดเวลา  แสดงใหเ้ห็นว่า  สติยังไม่ชาํนาญทีÉจะ

ระลกึลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรมใด ๆ  เพราะยงัไม่ไดร้ะลกึจนทัÉว 

ถา้ระลึกจนทัÉวจริง ๆ  แม้มีความจงใจเกิดขึ ÊนในขณะนัÊน  สติก็ยังรูว้่าเป็นแต่

เพียงสภาพจงใจ  ไม่ใช่ตวัตน  แต่ในขณะทีÉระลกึยงัไม่ทัÉว  เวลาทีÉจงใจ  ก็คือ  เราทัÊงตัว

ทีÉกาํลงัจงใจ  นีÉคือความต่างกนั  เพราะลกัษณะทีÉตัÊงใจ  จงใจ  ก็เป็นสภาพธรรมทีÉมีจริง  

เป็นเจตนาเจตสกิ   

ขณะทีÉสติระลึกไม่ทัÉวและจงใจ  ยังมีความเป็นตัวตนเต็มทีÉ  แต่ถา้สติระลกึไป

เรืÉอย ๆ  จะระลึกทางกายบ่อย ๆ  ไม่ระลกึทางตาเลย  ก็บังคับสติไม่ได้  ต้องค่อย ๆ 
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อบรมไปจนกว่าจะมีปัจจยัทีÉสติจะระลกึทางตา  หรือระลกึลกัษณะของโทสะ  หรือระลกึ

ลกัษณะของโลภะก็ตามแต่  เมืÉอใดเป็นผูที้Éระลึกรู ้จนทัÉว  จะไม่เดือดรอ้นเลย  แม้แต่

ลกัษณะทีÉกาํลงัจงใจ  ก็ไม่ใช่ตวัตน   

แต่ก่อนทีÉจะระลึกจนทัÉ ว  อย่าจงใจ  ปล่อยให้สติเกิด  ระลึกลักษณะของ               

สภาพธรรมตามทีÉสติจะระลึกในขณะนัÊนและดับไป  สัÉงสติไม่ได้ว่าให้ระลึกทีÉโทสะ   

แลว้แต่สติทีÉเกิด  เพราะถา้สติไม่เกิด  จะไม่มีการระลกึทีÉลกัษณะของสภาพธรรมใดเลย  

เพราะฉะนัÊน  เมืÉอสติเกิดเท่านัÊนจงึมีการระลกึทีÉลกัษณะของสภาพธรรมเพียงอย่างเดียว

โดยสติเอง  ไม่ใช่โดยมีใครไปเจาะจงใหส้ติระลกึทีÉนัÉน   

ถา้ยงัมีการคิดว่า  เพราะเราเจาะจง  ก็ยงัเป็นอตัตา  ยงัเป็นตวัเรา  ยงัเป็นตัวตน

อยู่  ยังไม่สามารถทีÉจะดับการยึดถือสภาพธรรมว่าเป็นตัวตนได้  ซึÉงเรืÉองของตัวตน             

เป็นเรืÉองทีÉลกึและละเอียด  แต่ใหท้ราบว่าเป็นเรืÉองทีÉจะตอ้งดบัก่อน   

บางคนก็กลัวโลภะเหลือเกิน  กลัวจริง ๆ  ทาํอย่างนัÊนก็จะเป็นโลภะ  จะเปิด             

พัดลมก็เป็นโลภะ  จะฟังเพลงก็เป็นโลภะ  มีมิจฉาทิฏฐิหรือความเห็นผิดทีÉยึดถือ                

สภาพธรรมว่าเป็นตวัตนอยู่หรือเปลา่  ถา้มี  ตอ้งดบัความเห็นผิดทีÉยึดถือสภาพธรรมว่า

เป็นตัวตนก่อน  เพราะโลภะมีปัจจัยก็เกิด  แต่ในขณะเดียวกัน  การฟังเรืÉองของโลภะ

มาก ๆ ก็เป็นปัจจยัทีÉจะใหเ้ห็นโทษของโลภะ  และโลภะจะค่อย ๆ นอ้ยลง   

ทีÉใชค้าํว่า  นอ้ยลง  อย่าคิดว่า  มากมายทันที  แต่ตอ้งเป็นไปอย่างค่อย ๆ เป็น 

ค่อย ๆ ไป  ละเอียดจริง ๆ  และถ้าไม่ถึงขัÊนดับเป็นสมุจเฉท  ก็ยังหวนกลบัมาอีกได ้ 

เพราะมีการสะสมไวม้าก 

ถ. ธรรมไม่ใช่ตวัตน  แต่บางคนกลา่วว่า  ขณะทีÉสติเกิด  ไม่ใช่เรา  และเขาก็

ไม่เดือดรอ้น  เขาทาํผิดไปแลว้ก็ไม่เดือดรอ้น  เพราะสติระลกึรูใ้นขณะนัÊนว่า  ไม่ใช่เขา  

หรือไม่ใช่เรา  ซึÉงบางครัÊงเหมือนกับว่าไม่รับผิดชอบ  ในเรืÉองนี Êอาจารยม์ีความเห็น

อย่างไร   

สุ. เมืÉอไม่ใช่เรา  แล้วเป็นอะไร  สภาพธรรมมีจริง ๆ เกิดขึ Êน  ถ้ารู ้ว่า             

เป็นนามธรรมหรือรูปธรรม  ไม่เดือดรอ้นในขณะนัÊนได ้ กิเลสมีมาก  ใครก็บงัคับไม่ได ้ 
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ไม่มีชืÉอดว้ย  เมืÉอมีเหตปัุจจยัทีÉจะมีการกระทาํทางกายวาจาอย่างไร  ก็เป็นไปดว้ยกาํลงั

ของกิเลสนัÊน ๆ ทีÉยังไม่ดับ  เพราะฉะนัÊน  เมืÉอยังไม่ไดด้ับ  ตอ้งมีปัจจัยทีÉจะเกิดขึ Êนอีก  

แต่เมืÉอมีหิริ  ความละอาย  ความรงัเกียจ  มีความเห็นว่าเป็นสิÉงทีÉน่ารังเกียจ  ก็จะทาํให้

มีความเพียรทีÉจะขดัเกลา 

ขอ้สาํคัญทีÉสดุ  ประการแรก  ตอ้งเห็นว่าเป็นสิÉงทีÉน่ารังเกียจ  เท่านัÊนยังไม่พอ  

ยงัตอ้งมีความเพียรทีÉจะขัดเกลา  มีความตัÊงใจจริง ๆ ทีÉเป็นกุศลทีÉจะขัดเกลา  ไม่ใช่ว่า  

เมืÉอไม่ใช่เรา  ก็ไม่เป็นไร 

ถ. ทาํอย่างไรจงึจะใหส้ติระลกึบอ่ย ๆ  อะไรเป็นปัจจยัของสติ 

สุ. การฟังเรืÉองของนามธรรมและรูปธรรมมาก ๆ  จนกระทัÉ งเป็นสัญญา  

ความจาํทีÉมัÉนคง  ไม่ว่าจะกาํลงัหมกมุ่นครุ่นคิดเรืÉองอะไร  สติจะระลกึลกัษณะนัÊนไดว้่า

เป็นสภาพธรรมอย่างหนึÉง  ซึÉงตอ้งเป็นผูที้Éสงัเกตเอง  เพราะวันหนึÉง ๆ ทุกคนก็คิด  ลอง

วิเคราะหค์วามคิดของท่านดวู่า  ท่านคิดเรืÉองอะไรมาก  เรืÉองโลภะมาก  หรือเรืÉองโทสะ

มาก  หรือเรืÉองกศุลมาก   

ถา้คิดเรืÉองปรมตัถธรรมมาก  และพิจารณาโดยละเอียด  โดยแยบคายเขา้ใจขึ Êน  

นัÉนจะเป็นสญัญา  ความจาํทีÉมัÉนคง  ทีÉจะเป็นปทฏัฐาน  คือ  เป็นเหตุใกลที้Éจะใหส้ติเกิด

ระลกึได ้ เพราะกาํลงัคิดเรืÉองของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏ  แต่ไม่ไดห้มายความว่า           

ใหท่้อง 

สาํหรบัในวนันี ÊขอทบทวนเรืÉองโลภมลูจิตทิฏฐิคตวิปปยตุต ์ โดยกิจ   

จิตทัÊงหมดมี ๘๙ ประเภท  แต่ว่ากิจทัÊงหมดมีเพียง ๑๔ กิจ  สาํหรับโลภมูลจิต

จะทาํกิจใดไดใ้น ๑๔ กิจ   

กิจทีÉ  ๑  คือ  ปฏิสนธิกิจ  โลภมูลจิตทําปฏิสนธิกิจไม่ได้  เพราะจิตทีÉจะทํา

ปฏิสนธิกิจไดต้อ้งเป็นจิตประเภทวิบากเท่านัÊน  แต่ไม่ไดห้มายความว่า  วิบากทุกดวงจะ

ทาํปฏิสนธิกิจได ้ ตอ้งเป็นวิบากจิตเพียง ๑๙ ดวงเท่านัÊน  ตามทีÉไดก้ลา่วถงึแลว้   

กิจทีÉ ๒  คือ  ภวงัคกิจ  ตอ้งเป็นวิบากจิต  เพราะฉะนัÊน  โลภมลูจิตทาํกิจนี Êไม่ได ้
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กิ จ ทีÉ  ๓   คื อ   อ า วัช ช นกิ จ   มี จิ ต   ๒   ดว ง เ ท่ า นัÊ น   ทีÉ ทํา กิ จ นี Ê   คื อ                              

ปัญจทวาราวชัชนจิต ๑  และมโนทวาราวัชชนจิต ๑  ซึÉงเป็นชาติกิริยาและเป็นกามภูมิ  

ไม่ว่าวิถีจิตจะเกิดในภูมิไหน  จะตอ้งมีอาวัชชนจิตเป็นวิถีแรก  ถา้เป็นทางปัญจทวาร          

ตอ้งเป็นปัญจทวาราวชัชนะ  ถงึแมว้่าจะเกิดเป็นรูปพรหมภูมิ  ก็ยังเป็นชัÊนกามภูมิ  คือ  

เป็นกามาวจรจิต หรือจะเกิดในอรูปพรหมภูมิ  คือ  มโนทวาราวัชชนจิตเกิดใน                    

อรูปพรหมภมูิ  โดยภมูิก็ยงัตอ้งเป็นกามาวจรจิต  เปลีÉยนแปลงภูมิหรือระดับขัÊนของจิต

ไม่ได ้ เช่นเดียวกบัเปลีÉยนแปลงชาติของจิตไม่ได ้

เพราะฉะนัÊน  โลภมลูจิตไม่ไดท้าํอาวชัชนกิจ 

กิจทีÉ ๔  คือ  ทสัสนกิจ  มีจิต ๒ ดวงเท่านัÊน  ทีÉทาํกิจเห็น  ไดแ้ก่  จักขุวิญญาณ

กศุลวิบาก ๑  และอกศุลวิบาก ๑  เพราะฉะนัÊน  โลภมลูจิตไม่ไดท้าํทสัสนกิจ   

ขณะทีÉกาํลงัเห็นเดีÌยวนีÊตอ้งรูว้่า  ชัÉวขณะทีÉเห็นไม่ใช่โลภมูลจิต  เพราะว่าเป็นจิต

ทีÉไม่ประกอบด้วยเหตุ  ยังไม่มีโลภะ  โทสะ  โมหะ  หรืออโลภะ  อโทสะ  อโมหะ                  

เกิดร่วมดว้ยกบัจกัขวุิญญาณทีÉทาํทสัสนกิจ 

กิจทีÉ  ๕  คือ  สวนกิจ   จิตได้ยิน  ได้แก่   จิต ๒ ดวง  คือ  โสตวิญญาณ              

เป็นวิบากจิต  ซึÉงเป็นกศุลวิบาก ๑  อกุศลวิบาก ๑  เพราะฉะนัÊน  โลภมูลจิตทาํสวนกิจ

ไม่ได ้  

กิจทีÉ ๖  คือ  ฆายนกิจ  จิตไดก้ลิÉน  โลภมลูจิตก็ทาํกิจนี Êไม่ได ้  

กิจทีÉ ๗  คือ  สายนกิจ  โลภมลูจิตทาํกิจนี Êไม่ได ้  

กิจทีÉ ๘  คือ  ผสุสนกิจ  โลภมลูจิตทาํกิจนี Êไม่ได ้  

กิจทีÉ ๙  คือ  สมัปฏิจฉนันกิจ  โลภมลูจิตทาํกิจนี Êไม่ได ้

กิจทีÉ ๑๐  คือ  สนัตีรณกิจ  โลภมลูจิตทาํกิจนี Êไม่ได ้  

กิจทีÉ ๑๑  คือ  โวฏฐัพพนกิจ  โลภมลูจิตทาํกิจนี Êไม่ได ้

กิจทีÉ ๑๒  คือ  ชวนกิจ  เป็นกิจทีÉแล่นไปในอารมณ์  เพราะเห็นแลว้  รับแลว้  

พิจารณาแลว้  กระทาํทางแลว้  เพราะฉะนัÊน  สาํหรับชวนกิจ  ไดแ้ก่  จิตทีÉเป็นกุศลบา้ง  

อกุศลบา้ง  และสาํหรับผู้ทีÉเป็นพระอรหันต ์ ไม่มีกุศล  อกุศล  ชวนกิจก็เป็นกิริยาจิต  
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นอกจากนัÊนโลกตุตรกศุลเป็นชวนกิจ  พรอ้มทัÊงโลกตุตรวิบาก  คือ  ผลจิต  ก็เป็นชวนจิต

ดว้ย 

กิจทีÉ  ๑๓  คือ  ตทาลัมพนกิจ  โลภมูลจิตไม่ได้ทําตทาลัมพนกิจ  เพราะ      

ตทาลมัพนกิจเป็นวิบากจิต 

กิจทีÉ ๑๔  คือ  จติุกิจ  โลภมลูจิตไม่ไดท้าํกิจจติุ  เกิดก่อนจติุ  แต่ไม่ไดท้าํจติุกิจ 
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๑๓๕๐ 

ที Éหอ้งประชุมตกึสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย 

วันอาทติยท์ี É ๒๖ สิงหาคม ตอ่วันอาทิตยท์ี É ๙ กันยายน ๒๕๒๗ 

 
 

กิจทัÊง ๑๔ กิจนี Ê  โลภมลูจิตทาํชวนกิจ  เช่นเดียวกับอกุศลอืÉน ๆ  และกุศลอืÉน ๆ  

หรือกิริยาจิตของพระอรหนัต ์  

สาํหรับโลกุตตรจิตทัÊง ๘ ดวง  คือ  โสดาปัตติมรรคจิต  สกทาคามิมรรคจิต  

อนาคามิมรรคจิต  อรหตัตมรรคจิต  ซึÉงเป็นโลกุตตรกุศล ๔  และโลกุตตรวิบาก ๔  คือ  

โสดาปัตติผลจิต  สกทาคามิผลจิต  อนาคามิผลจิต  อรหตัตผลจิต  ก็กระทาํชวนกิจ 

เพราะฉะนัÊน  วิบากจิตทีÉจะทําชวนกิจได้  มีภูมิเดียว  คือ  โลกุตตรวิบาก  

เพราะโลกุตตรวิบากไม่ได้ทํากิจปฏิสนธิ  ภวังค์  จุติ  และกิจอืÉน ๆ เช่นวิบากอืÉน ๆ  

โลกุตตรวิบากมีนิพพานเป็นอารมณ์  เป็นธรรมทีÉดับกิเลสแลว้  เป็นสภาพของจิตทีÉ

เกิดขึ Êนมีนิพพานเป็นอารมณโ์ดยฐานะทีÉดับกิเลสแลว้  เพราะฉะนัÊน  โลกุตตรวิบากจิต

จงึทาํชวนกิจเช่นเดียวกบัโลกตุตรกศุลจิต 

ในขณะทีÉเป็นฌานสมาบัติ  ผู้ทีÉอบรมเจริญความสงบจนกระทัÉ งฌานจิตเกิด  

ในขณะทีÉเป็นฌานจิตนัÊน  ก็ทาํชวนกิจ  แต่ก่อนทีÉชวนจิตจะเกิดไดต้อ้งมีอาวัชชนจิตเกิด

ก่อน  อย่าลมื  อาวชัชนจิตตอ้งเป็นชาติกิริยา  แต่ชวนจิตเป็นกุศลก็ได ้ เป็นอกุศลก็ได ้ 

เ ป็นโลกุตตรวิบากได้  และเป็นกิ ริยาได้  ถ้าไม่ใช่ ปัญจทวาราวัชชนจิตและ                       

มโนทวาราวชัชนจิต 

และควรจะไดท้ราบเรืÉองอารมณข์องโลภมลูจิตทิฏฐิคตวิปปยุตตใ์นวันหนึÉง ๆ ว่า  

เป็นไปในอารมณ ์๖  และทวาร ๖  อย่างไร   

ชีวิตขณะนีÊ  เป็นชีวิตประจาํวันของทุกท่าน  ซึÉงมีตา  มีหู  มีจมูก  มีลิ Êน  มีกาย  

มีใจ  เป็นทางทีÉจะรู้อารมณท์างตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ  แต่        

ทุกท่านเข้าใจเรืÉองของอารมณ์ทีÉก ําลังปรากฏทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน             

ทางกาย  ทางใจ  ละเอียดและถูกต้องพอทีÉจะละกิเลสทัÊงหลายได้แลว้หรือยัง  ซึÉงถ้า          
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ยังไม่ได้ศึกษาพระธรรมโดยละเอียด  ไม่มีทางเลยทีÉจะรู้ว่า  อารมณ์ของโลภมูลจิต                 

ทิฏฐิคตวิปปยุตต ์ คือ  ความตอ้งการอารมณซ์ึÉงไม่ประกอบดว้ยความเห็นผิด  ทีÉมีอยู่

เป็นประจําในวันหนึÉง ๆ  ทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ Êน  ทางกาย  ทางใจ                   

ต่างกนัอย่างไร   

ถา้พูดง่าย ๆ ว่า  ทางตา  สิÉงทีÉปรากฏต่างกับทางหู  จะไม่พอเลย  เพราะนัÉน          

ยงัไม่ใช่การรูล้กัษณะของสภาพธรรมทีÉกาํลงัปรากฏตามความเป็นจริง 

ขณะนีÊ  การศกึษาธรรมเพืÉอพิสจูนส์ิÉงทีÉกาํลงัไดย้ินไดฟั้ง   

อารมณ ์๖  คือ   

อารมณที์É ๑  รูปารมณ ์ ไดแ้ก่  วัณณะ  คือ  สิÉงทีÉปรากฏไดท้างตา  ไม่ใชค้าํว่า  

วณัณะก็ได ้ ในขณะนีÊสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตามีจริง  เป็นรูปารมณ ์ เป็นอารมณข์องจิต

ทุกดวงทีÉอาศัยจักขุปสาทเป็นทวาร  ซึÉงได้แก่  ปัญจทวาราวัชชนจิต  จักขุวิญญาณ  

สมัปฏิจฉันนจิต  สนัตีรณจิต  โวฐัพพนจิต  และชวนจิตซึÉงปกติก็เป็นโลภมูลจิตทีÉเป็น  

ทิฏฐิคตวิปปยตุต ์

แสดงให้เห็นว่า  จักขุปสาทเป็นปัจจัยให้แต่เฉพาะจิตทีÉอาศัยจักขุปสาทเป็น

ทวารเท่านัÊน  จักขุปสาทจะไม่เป็นปัจจัยให้จิตทีÉอาศัยโสตปสาทเลย  ซึÉงข้อความใน     

อัฏฐสาลินี  อุปมาว่า  เหมือนเม็ดมะม่วงทีÉเป็นปัจจัยแก่การเกิดขึÊนของผลมะม่วง           

แต่ว่าไม่ เป็นปัจจัยแก่การเกิดขึÊนของตาล  เพราะฉะนัÊน  จักขุปสาทในขณะนีÊ                

เป็นปัจจยัใหเ้กิดขึ ÊนเฉพาะจิตทีÉอาศยัจกัขปุสาท 

ขณะนีÊท่านผูฟั้งกาํลงัเห็นรูปารมณ ์ สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตา  หรือกาํลงัเห็นคน  

เห็นวัตถุ  เห็นสิÉงต่าง ๆ  นีÉคือสิÉงทีÉจะตอ้งพิสจูนเ์พืÉอจะไดพ้ิจารณาว่า  เข้าใจลกัษณะ

ของรูปารมณแ์ค่ไหน  และเขา้ใจโดยเพียงขัÊนการฟัง  โดยชืÉอ  หรือว่าเขา้ใจเพราะขณะนีÊ

กาํลงัพิจารณาจริง ๆ ว่า  เห็นอะไร   

ถา้เห็นคน  ก็ลว่งเลยปัญจทวารวิถีไปสูม่โนทวารวิถีแลว้อย่างรวดเร็ว 

เพราะฉะนัÊน  ขอกล่าวถึงเรืÉองของอารมณ์ทัÊง ๖  อีกครัÊงหนึÉง  เพืÉอจะได้เห็น

ความต่างกนัจริง ๆ ของทางปัญจทวารและทางมโนทวาร  ซึÉงทนัทีทีÉทางจักขุทวารวิถีจิต
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เห็นและดบัไป  ภวงัคจิตเกิดคัÉน  มโนทวารวิถีจิตจะเกิดสืบต่ออย่างรวดเร็ว  ซึÉงไม่มีใคร

สามารถทีÉจะกัÊน  ไม่ใหม้โนทวารวิถีจิตเกิดดบัสบืต่ออย่างรวดเร็วได ้  

ขอ้ความใน อัฏฐสาลินี  อรรถกถา  ธรรมสังคณีปกรณ์  อปุมาว่า   

เปรียบเสมือนนกทีÉบินมาทางอากาศ  แลว้ซ่อนตวัอยู่ทีÉยอดไม ้ ย่อมกระทบ            

กิÉงไมด้ว้ย  และเงาของนกนัÊนย่อมกระทบทีÉแผน่ดนิดว้ย  การกระทบกิÉงไมก้บัการแผ่ไป

ของเงาย่อมมีในขณะเดยีวกนั  ไม่ก่อน  ไม่หลงักนัเลย  ฉะนัÊน 

ข้อความนีÊไม่ได้หมายความว่า  ทัÊงปัญจทวารวิถีจิตและมโนทวารวิถีจิต         

เกิดพรอ้มกัน  แต่หมายความถึงความรวดเร็วของขณะทีÉอารมณห์นึÉงปรากฏกระทบ    

จกัขปุสาท  วิถีจิตทางจักขุทวารดับไปหมดแลว้  ภวังคเ์กิดคัÉน  มโนทวารวิถีจะเกิดสืบ

ต่ออย่างรวดเร็ว  เหมือนนกทีÉบนิมาทางอากาศ  แลว้ซ่อนตวัอยูที่Éยอดไม ้ ทันทีทีÉกระทบ

กิÉงไม ้ เงาของนกก็ย่อมกระทบทีÉแผ่นดินดว้ย 

แสดงให้เห็นถึงการสืบต่ออย่างรวดเร็ว  เพราะฉะนัÊน  ทุกท่านก็สงสัยว่า           

ไม่เคยเห็นรูปารมณอ์ย่างเดียวสกัครัÊงหนึÉง  เห็นแต่คน  สัตว ์ วัตถุ  สิÉงของอยู่เรืÉอย ๆ   

ถา้ไม่ไดฟั้ง  ไม่ไดพ้ิจารณาโดยละเอียด  ย่อมไม่มีการทีÉจะแยกพิจารณาถ่ายถอนความ

เป็นสตัว ์ เป็นบคุคล  เป็นตัวตนออกจากสิÉงทีÉปรากฏทางตาไดเ้ลย  แต่ถา้ไดฟั้งบ่อย ๆ   

และพยายามทีÉจะรูจ้กัสภาพธรรมตามความเป็นจริงทีÉกาํลงัปรากฏ  ถึงแมว้่าจะเคยเห็น

เป็นคน  เป็นวัตถุ  เป็นสิÉงต่าง ๆ  โดยขัÊนการศึกษาก็ทราบว่า  นัÉนคือจิตทางมโนทวาร  

ไม่ใช่ทางจกัขทุวาร   

เพราะฉะนัÊน  วนัหนึÉงวนัใดทีÉสติระลกึบอ่ย ๆ เนือง ๆ  แยกอารมณที์Éปรากฏทาง

จักขุทวารออกจากทางมโนทวารได ้ เมืÉอนัÊนก็จะรู้ลกัษณะของสภาพธรรมตามความ      

เป็นจริง   

ทางตา  ซึÉงเห็นอยู่เรืÉอย ๆ  แต่ไม่ไดเ้ห็นสภาพธรรมตามความเป็นจริง  จนกว่า  

สิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตาจะเป็นเพียงสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏทางตาเท่านัÊน 

อารมณที์É ๒  สทัทารมณ ์ ไดแ้ก่  เสยีง  คือ  สภาพธรรมทีÉปรากฏไดท้างหู  เป็น

อารมณ์ของจิตทุกดวงทีÉอาศัยโสตปสาทเป็นทวาร   และปรากฏต่อทางมโนทวาร



   มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา 

      Dhamma Study and Support Foundation 
     แนวทางเจริญวปัิสสนา  เล่ม ๑๓๕  ตอนที É ๑๓๔๑ – ๑๓๕๐              หน้า ๗๗ 

 

                www.dhammahome.com 

หลงัจากทีÉภวงัคจิตเกิดคัÉน  คือ  แต่ละวิถีจะตอ้งมีภวังคจิตเกิดคัÉน  ทางหูก็เช่นเดียวกัน  

ไดย้ินเสยีง  แต่กาํลงัรูค้าํ  ทีÉกาํลงัรูค้าํ  ก็เตือนตัวเองใหรู้ว้่า  ขณะนัÊนเป็นมโนทวารวิถี           

ทีÉกาํลงัคิดถงึคาํ  ไม่ใช่โสตทวารวิถีทีÉเพียงไดย้ินแต่เสยีง   

อารมณที์É ๓  คนัธารมณ ์ ไดแ้ก่  กลิÉน  คือ  สภาพธรรมทีÉปรากฏทางจมูก  เป็น

อารมณข์องจิตทุกดวงทีÉอาศัยฆานปสาทเป็นทวาร  ต่อจากนัÊนก็ปรากฏทางมโนทวาร

หลงัจากทีÉภวงัคจิตเกิดคัÉน 

อารมณที์É ๔  รสารมณ ์ ไดแ้ก่  รส  คือ  สภาพธรรมทีÉปรากฏทีÉลิ Êน  เป็นอารมณ์

ของจิตทุกดวงทีÉอาศัยชิวหาปสาทเป็นทวาร  เมืÉอจิตทีÉอาศัยชิวหาปสาทดับไปแล้ว  

ภวงัคจิตเกิดคัÉน  มโนทวารวิถกี็รูร้สารมณน์ัÊนต่อ     

อารมณ์ทีÉ  ๕  โผฏฐัพพารมณ์  ได้แก่  สภาพทีÉเย็นหรือร้อน  อ่อนหรือแข็ง                  

ตงึหรือไหว  เป็นสภาพธรรมทีÉปรากฏทางกาย  เป็นอารมณข์องจิตทุกดวงทีÉอาศัยกาย

ปสาทเป็นทวาร  และปรากฏทางมโนทวารต่อ  หลงัจากทีÉภวงัคจิตเกิดคัÉน 

สาํหรบัอารมณท์ัÊง ๕ นี Ê  เรียกว่า  ปัญจารมัมณะ  หรือปัญจารมณ ์ แมว้่าจะเป็น

อารมณท์ัÊง ๕ ก็จริง  แต่ปรากฏได ้๖ ทวาร  คือ  ปรากฏทางจักขุทวาร  และปรากฏต่อ

ทางมโนทวาร  ปรากฏทางโสตทวาร  และปรากฏต่อทางมโนทวาร  เป็นตน้ 

อีกอารมณห์นึÉงซึÉงปรากฏไดเ้ฉพาะทางใจ  ชืÉอว่าธัมมารมัมณะ  หรือธัมมารมณ ์

หลายท่านสนใจในคาํว่า  ธัมมารมณ์  เพราะเป็นอารมณ์ทีÉไม่ปรากฏทางตา  

ทางห ู ทางจมกู  ทางลิ Êน  ทางกาย  อย่างสี  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  เพราะฉะนัÊน  

ธัมมารมณที์Éปรากฏทางใจ  ไดแ้ก่สภาพธรรมอะไร 

สาํหรบัอารมณที์Éปรากฏทางใจ  คือ  ธัมมารมณ ์ มี ๖ อย่าง  ไดแ้ก ่ ปสาทรูป ๕    

สขุมุรูป ๑๖  จิตทัÊงหมด  เจตสกิทัÊงหมด  นิพพาน  และบญัญัติ     

ขณะทีÉเห็นคน  เห็นอะไร  ทางปัญจทวารเห็นส ี ทางมโนทวารมีอะไรเป็นอารมณ ์                

ทางมโนทวารก็มีสีเช่นเดียวกับทีÉทางตาเห็นและดับไปวาระหนึÉง  ภวังคจิตคัÉน  และ 

วาระต่อไปจะมีบญัญัติเป็นอารมณ ์
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ทีÉว่าปรมัตถธรรมไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  เป็นสภาพธรรมทีÉมีจริง  

จะตอ้งยืนคาํนี Êอยู่ตลอดเวลา  แมย้ังไม่ประจักษ์ว่าปรมัตถธรรมเป็นอย่างไร  แต่ไดฟั้ง

แลว้ว่า  ปรมัตถธรรมหมายความถึงสภาพธรรมทีÉเป็นแต่เพียงธาตุต่าง ๆ  เป็นธรรม

ประเภทต่าง ๆ  จึงไม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตน  นีÉต้องเป็นความจริงตามทีÉ              

พระผูม้ีพระภาคทรงตรสัรู ้ เพราะฉะนัÊน  เวลาทีÉเห็นคน  ไม่ไดเ้ห็นสภาพธรรมตามความ

เป็นจริงแล้ว  ทัÊง ๆ ทีÉทางตา  ปัญจทวารวิถีเห็นสิÉงทีÉปรากฏจริง  แต่ทางใจเป็น             

บญัญัติแลว้  เพราะว่าเห็นคน  เพราะฉะนัÊน  ตอ้งรูค้วามต่างกันของทางปัญจทวาร 

และทางมโนทวาร   

มีท่านผู้ฟังท่านหนึÉงอยากจะประจักษ์  หรืออยากจะมีจักขุปสาท  โสตปสาท    

ฆานปสาท  ชิวหาปสาท  กายปสาท  เป็นอารมณ ์  

จักขุปสาทอยู่กลางตาทีÉกระทบกับรูปารมณ ์ ในขณะทีÉกาํลงัเห็นเดีÌยวนีÊ  ไม่ใช่     

รูปทีÉเป็นสีสันวัณณะทีÉจะปรากฏทางตา  เพราะฉะนัÊน  จักขุปสาทเป็นธัมมารมณ ์ 

สามารถรูไ้ดท้างใจ  เป็นไปไดไ้หม  ลองคิดดถูงึเหตผุล  เพราะปกติเมืÉอปัญจทวารวิถีดับ

ไป  เช่น  เสียงทีÉ ก ําลังได้ยินในขณะนีÊ  โสตทวารวิถี จิตดับ  ภวังคจิตเกิดคัÉ น                 

มโนทวารวิถีจิตรูอ้ะไร  ก็รูเ้สยีงนัÊนต่อ  ไม่เปิดโอกาสทีÉจะใหม้ีโสตปสาทเป็นอารมณเ์ลย   

กลิÉนกระทบจมกู  วิถีจิตเกิดขึ Êนรูก้ลิÉนทางฆานทวาร  ดบัไปแลว้  ภวงัคจิตเกิดคัÉน  

มโนทวารวิถีจิตรูก้ลิÉนนัÊนทีÉเพิÉงดบัต่อจากทางฆานทวาร   

เพราะฉะนัÊน  ไม่ใช่โอกาสทีÉจะมีปสาทรูปปรากฏเป็นอารมณ์  หรือแม้แต่ใน

ขณะทีÉกาํลงัเห็นบา้ง  กาํลงัไดย้ินบา้ง  กาํลงัไดก้ลิÉนบา้ง  ทกุท่านทราบแลว้ว่า  รูปทีÉเป็น

สภาวรูปทกุรูปมีอายเุท่ากบัการเกิดดบัของจิต ๑๗ ขณะ  เพราะฉะนัÊน  ปสาทรูปแต่ละ

อย่าง  เช่น  จักขุปสาทรูปก็ดี  โสตปสาทรูปก็ดี  ฆานปสาทรูปก็ดี  ชิวหาปสาทรูปก็ดี  

กายปสาทรูปก็ดี  ก็ตอ้งมีอาย ุ ๑๗  ขณะเหมือนกัน  เพราะฉะนัÊน  ในขณะทีÉรูปทางตา

ปรากฏ  กระทบกับปสาทรูป  มีอายุเท่ากับปสาทรูป ๑๗ ขณะ  และดับพร้อมกัน  

ในขณะทีÉรูปกาํลงัปรากฏทางตา  จักขุปสาทย่อมปรากฏไม่ได ้ เพราะว่าเกิดพรอ้มกัน

และดับพร้อมกัน  ในขณะทีÉกาํลังไดย้ินเสียง  เสียงก็เป็นสภาวรูปซึÉงมีอายุ ๑๗ ขณะ  
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โสตปสาทรูปก็มีอาย ุ๑๗ ขณะ  เพราะฉะนัÊน  ในขณะนีÊเสยีงปรากฏ  ไม่ใช่โสตปสาทรูป

ปรากฏ  เมืÉอเสียงดับ  โสตปสาทรูปก็ดับ  และจะให้โสตปสาทรูปเป็นอารมณ์ของ                

มโนทวารวิถีจิตในวันหนึÉง ๆ ได้ไหม  มีโอกาสทีÉปสาทรูปจะเป็นอารมณ์ของจิตทีÉ รู ้

อารมณท์างมโนทวารไดไ้หม   

อัฏฐสาลินี  รูปกัณฑ์  พรรณนาฉักกนิทเทสเป็นต้น  ในรูปวิภัต  ข้อ ๖๗๒  

มีขอ้ความว่า 

จิตทีÉรูอ้ารมณ์ทางมโนทวาร  รูรู้ปทัÊงหมด 

ไม่เวน้เลย  ทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงแสดง  เพราะเหตวุ่าทรงตรสัรู ้

ซึÉงใน อัฏฐสาลินี  อธิบายว่า 

ทีÉตรสัไวว้่ารูปทัÊงหมด  เพราะเหตวุ่าแมแ้ต่รูปเดียวทีÉชืÉอว่าอนัมโนวิญญาณธาตุ

ไม่พงึรู ้ ย่อมไม่ม ี

จริงอยู่  นยัคือขอ้ทีÉควรจะอธิบายใหเ้ขา้ใจถึงขัÊนพระอภิธรรมแลว้  ทีÉจะชืÉอว่า           

อนัพระสมัมาสมัพทุธเจา้จะไม่ทรงกระทาํไวใ้นฐานะทีÉควรจะกระทาํนยัคือการแนะให้

เขา้ใจ  ย่อมไม่มี 

แสดงให้เห็นว่า  ถึงแม้ว่าในวันหนึÉง ๆ  ไม่มีใครทีÉมีจักขุปสาท  โสตปสาท                

ฆานปสาท  ชิวหาปสาท  กายปสาท  ซึÉงเป็นธัมมารมณที์Éจะรูไ้ดท้างใจเป็นอารมณก์็จริง  

แต่เพราะเหตวุ่ารูปนีÊมี  ถา้ไม่มี  ขณะนีÊจะเห็นไดอ้ย่างไร  จะไดย้ินไดอ้ย่างไร  จะไดก้ลิÉน  

จะลิ Êมรส  จะรูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผสัไดอ้ย่างไร  แต่ตอ้งเขา้ใจในเหตุผลดว้ยว่า  ทีÉไม่ปรากฏ

เพราะอะไร   

เพราะรูปเกิดดับ ๑๗ ขณะของจิต  ทัÊงเสียงและโสตปสาท  เพราะฉะนัÊน  

ในขณะทีÉเสียง  คือ  สัททารมณ์  ปรากฏในขณะนีÊ  โสตปสาทจึงไม่ปรากฏ  แต่แม้

กระนัÊนด้วยเหตุทีÉ รูปทัÊงหมดมีจริง  และพระผู้มีพระภาคทรงตรัสรู ้  เพราะฉะนัÊน  

พระองค์จึงทรงกระทํานัยคือการแนะให้เข้าใจ  ซึÉงการเข้าใจนีÊต้องเป็นเรืÉองของ               

มโนทวารวิถ ี ไม่ใช่เป็นเรืÉองของจกัขทุวารวิถีทีÉเพียงเห็น  หรือโสตทวารวิถีทีÉเพียงไดย้ิน
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เสียงทีÉปรากฏ  หรือฆานทวารวิถีทีÉ เพียงได้กลิÉน  หรือชิวหาทวารวิถีทีÉ เพียงลิ Êมรส              

หรือกายทวารวิถทีีÉเพียงรูส้ิÉงทีÉกระทบสมัผสั   

เพราะฉะนัÊน  สาํหรับธัมมารมณซ์ึÉงมี ๖  ไดแ้ก่  ปสาทรูป ๕  คงไม่มีท่านผูใ้ด

ขอ้งใจทีÉยังอยากจะรูป้สาทรูป ๕ นี Ê  เมืÉอทราบเหตุผลแลว้ว่า  เสียงปรากฏและดับไป

พร้อมปสาทรูป  และขณะทีÉเสียงไม่ปรากฏ  สภาพธรรมอืÉนก็ปรากฏ  เพราะฉะนัÊน      

ไม่มีทางทีÉผู้ใดจะมีปสาทรูปเป็นอารมณ์  นอกจากผู้ทีÉ ได้อบรมเจริญปัญญามา                  

สมควรพอทีÉจะรูไ้ด ้  

สาํหรบัท่านผูฟั้งเองคงจะไม่ขวนขวาย  เพราะถา้จะขวนขวาย  ควรจะขวนขวาย

ศึกษาลักษณะของรูปารมณ์ทีÉกาํลังปรากฏว่า  สภาพของรูปารมณ์ทีÉไม่ใช่บัญญัติ   

ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่บุคคล  ไม่ใช่ตัวตนนัÊนเป็นอย่างไร  แทนทีÉจะไปอยากรูรู้ปทีÉไม่ปรากฏ  

เพราะสิÉงทีÉกาํลงัปรากฏ  ควรทีÉจะไดพ้ิจารณาจนกว่าประจักษ์แจง้  และรูค้วามต่างกัน

ของการปรากฏของอารมณท์างปัญจทวารและทางมโนทวาร 

สาํหรับสุขุมรูป ๑๖  ก็โดยนัยเดียวกัน  ไม่ใช่เรืÉองทีÉควรขวนขวายทีÉจะรู้เมืÉอ             

ไม่ปรากฏ   

ปสาทรูป ๕  เป็นรูปหยาบเช่นเดียวกับสี  เสียง  กลิÉน  รส  โผฏฐัพพะ  ๗ รูป  

รวมปสาทรูปอีก ๕  เป็นรูปหยาบ  คือ  โอฬาริกรูป ๑๒     

สาํหรับจิตทัÊงหมด  ผู้ทีÉอบรมเจริญสติปัฏฐานย่อมระลึกรู้ลักษณะของจิต       

เป็นจิตตานุปัสสนาตามควรแก่สติทีÉจะเกิดขึ Êนระลึกลักษณะของจิตประเภทต่าง ๆ  

เช่นเดียวกับเจตสิกทัÊงหมด  ซึÉงเป็นธัมมารมณ์  ก็แลว้แต่ว่าขณะใดมีลักษณะของ

เจตสิกประเภทใดปรากฏ  สติก็ระลึกลักษณะของเจตสิกนัÊน  เช่น  เวทนาเจตสิก  

ความรู้สึก  มีอยู่เป็นประจาํ  ถ้าขณะใดทีÉสติระลึกลักษณะของเวทนา  ขณะนัÊนก็

เป็นธัมมารมณ ์

 

 
 
 
 


