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ณ กาลครั ÊงหนึÉง 
ที É  ประเทศอนิเดีย  

๒๓ - ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๕  
[ตอนที É  ๒] 

 
ขอนอบนอ้มแด่พระผูม้พีระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

ใน [ตอนที É  ๑] แทบพระบาท พระศาสดา ขา้พเจ้าไดน้าํเสนอภาพกิจกรรม
และความธรรมะ ณ พุทธคยา ซึÉงเป็นวันแรกของทุกๆ ท่าน ทีÉไดส้มัผัสและกม้กราบลง 
แทบรอยพระบาทพระศาสดา  ณ บริเวณพระมหาเจดีย ์ทีÉซึÉง ณ กาลครัÊงหนึÉง เมืÉอ 
๒๖๐๐ ปีมาแลว้ ในวนัขึ Êน ๑๕ คํÉา เพ็ญเดือนวิสาขะ  เวลาเชา้ ใตต้น้พระศรีมหาโพธิ Í ริม
ฝัÉ งแม่นํÊาเนรญัชรา ตาํบลอรุุเวลาเสนานิคม แคน้มคธ แห่งนี Ê พระมหาโพธิสตัวท์รงพระ
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นามว่าเจา้ชายสิทธัตถะ ไดท้รงตรัสรูพ้ระอนุตตรสมัมาสมัโพธิญาณถึงความเป็นพระ
อรหันตสัมมาสมัพุทธเจา้ เป็นการสิ Êนสุดการบาํเพ็ญพระบารมียาวนานถึงสีÉอสงไขย 
แสนกัปป์ เพืÉอทีÉจะทรงตรัสรูค้วามจริง ดว้ยพระมหากรุณาทีÉจะใหส้รรพสตัวไ์ดรู้ ้ตาม 
เพืÉอถึงความสิ Êนทุกข ์ ไม่กลับมาสู่การเกิดอีกเลย  เป็นขณะทีÉประเสริฐยิÉงขณะหนึÉงใน
สงัสารวฏัฏข์องทกุบคุคลในวนันัÊนทีÉไดม้ีโอกาสกม้ลงกราบแทบรอยพระบาทพระศาสดา 
ณ สถานทีÉซึÉงไม่มีในโลกไหนๆ ในสวรรค ์หรือแมใ้นพรหมโลก 
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[ตอนที É ๒] หลากศรัทธา ในตถาคต 

 
ในตอนนีÊ  เป็นการนําเสนอภาพกิจกรรมของคณะของท่านอาจารย์สุจินต ์

บริหารวนเขตต ์ในวันทีÉ ๒๔ และ ๒๕ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๕๕ ซึÉงเป็นสองวัน
สดุทา้ยสาํหรบัการเดินทางมายงัพุทธคยาของคณะฯ ในครัÊงนี Ê   ขา้พเจา้จะขอนาํเสนอ
ภาพความศรัทธาของบุคคลต่างๆ ทีÉมีต่อพระผู้มีพระภาคเจ้าฯ ผู้ทรงพระคุณอัน
ประเสริฐพระองคน์ัÊน และต่อเมืÉอไดศ้ึกษาและมีความเขา้ใจในพระธรรมทีÉทรงแสดง
บคุคลย่อมซาบซึ Êงถึง พระปัญญาคุณ พระมหากรุณาคุณ และพระบริสทุธิคุณ ว่าเป็น
สิÉงทีÉประเสริฐยิÉงแลว้ในชาตินี Ê ทีÉไดเ้กิดมาเป็นมนุษยแ์ละไดพ้บพระธรรมทีÉถูกตอ้ง ตรง
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ตามทีÉทรงแสดงไว ้ แน่นอนว่า ขา้พเจา้ไม่ลืมทีÉจะนาํความธรรมะจากการสนทนาธรรม 
ซึÉงท่านอาจารยไ์ดแ้สดง เรืÉอง ชีวิตประจาํวนั ไวอ้ย่างไพเราะน่าพิจารณายิÉง  ณ โรงแรม
อิมพีเรียล พทุธคยา ในวนัทีÉ ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๕  มาฝากทกุท่านครบั 
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ทา่นอาจารย ์:    ชีวิตประจาํวัน ก็คือ เดีÌยวนีÊ ตามความเป็นจริง  เพราะ 
ฉะนัÊน ก็จะเข้าใจไดว่้า พระธรรมทีÉทรงแสดง  ทรงแสดง
ความจริงของสิÉงทีÉกาํลงัมี ในขณะนีÊ และทุกๆ ขณะ จริงๆ 
แลว้ ก็เป็นชีวิตปรกติ ธรรมดาทีÉสดุ  แต่ว่า ไม่มีใครเคยรู้
มาก่อนว่า สิÉงทีÉมี เพียงเกิดขึ Êน แลว้ก็หมดไป แต่เพราะ
ความไม่รู ้ก็ยดึถือว่า เป็นสิÉงหนึÉงสิÉงใด แลว้ก็  "เป็นเรา" 
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...เพราะฉะนัÊน การฟังพระธรรมต้องไม่ลืม พระปัญญา
คณุ ของพระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้  ทรงตรัสรู ้สิÉงทีÉมี
เป็นปรกติ ทีÉคนอืÉน ไม่สามารถจะรูไ้ดเ้ลย คือเดีÌยวนีÊ... 

 

. . .การฟัง ไม่ได้หมายความว่า ให้เราหวังว่าเราจะ
เปลีÉยนแปลง หรือว่า ใหเ้ราไดรู้้แจง้อริยสจัจธรรม หมด
กิเลสโดยเร็ว แต่ตามความเป็นจริงก็คือว่า ขณะนีÊ ทีÉ
สาํคัญทีÉสุด ก็คือ "จิต" ถ้าไม่มีจิต อะไรๆ ก็ไม่ปรากฏ 
เพราะฉะนัÊน ทกุสิÉงทกุอย่าง ไม่ว่าจะเป็น การพูด การคิด 
การทาํ ทกุขณะ เป็นไปเพราะ "จิต"  ถา้ไม่มีจิต ก็ไม่มีสิÉง
ต่างๆ เหล่านี Êเลย แต่ทุกคนก็ข้าม ลืมจิต คิดว่าเรืÉองอืÉน 
เป็นเรืÉองทีÉสาํคัญมาก สิÉงทีÉปรากฏทางตา ทางหู รวมกัน
แลว้ ก็เป็นเรืÉองราว เป็นเหตุการณ์ต่างๆ ดูสาํคัญ แต่...
ลมื "จิต" ว่า จิตขณะนีÊ เป็นอะไร?... 
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...เป็นโลภะ ความติดขอ้ง หรือว่า เป็นโทสะ หรือว่า เป็น
ความไม่รู ้ เพราะฉะนัÊน เพราะไม่รูค้วามจริงของจิต  จึง
ควรทีÉจะรูว่้า สขุทุกข ์ทัÊงหมด ตัÊงแต่เกิดในชาตินี Ê ในชาติ
ก่อนๆ และต่อๆ ไปก็อยู่ทีÉ "จิต" นัÉนเอง  แลว้ใครทาํใหจ้ิต
เป็นทกุข ์ ไม่มีใครอยากเป็นทกุขเ์ลย  แต่ว่าก็เป็นทุกขก์ัน
ทัÊงนัÊนคนละนิดคนละหน่อย มากบา้ง น้อยบ้าง ก็เป็น
เพราะเหตุว่า ไม่รูจ้ักจิต และเข้าใจผิดด้วย ว่า "จิตเป็น
ของเรา"... 
 

   

...เพราะฉะนัÊน ความไม่รู ้ความเขา้ใจผิด มีมานานแสน
นาน  ต่อเมืÉอไหร่ ไดเ้ริÉมฟังพระธรรม  ก็จะเริÉมมีความเห็น
ทีÉถูกต้อง เพียงความเห็นทีÉถูกต้อง เพืÉออะไร?  เพืÉอ รู ้
ความจริง ตามทีÉเกิดมาเป็นอย่างนี Ê ไม่เป็นอย่างอืÉน แต่ละ
คนเกิดมาแลว้เป็นอย่างนี Ê  แลว้จะเป็นอย่างอืÉนได้ไหม?
เมืÉอวานนีÊก็เป็นแล้ว วันนี Êก็เป็นอย่างนี Ê ต่อไปก็จะเป็น 
อย่างทีÉตอ้งเป็น  ตามการสะสม... 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ท ีѷ ประเทศอนิเดยี ๒๓ - ๓๐ พฤศจกิายน ๒๕๕๕ [ตอนทีѷ ๒] ๘ 

           

                www.dhammahome.com 

  
 

... การฟังพระธรรม ก็คือว่า  ใหม้ีความเข้าใจทีÉถูกต้อง   
ทีละเลก็ทีละนอ้ยในสิÉงทีÉมี แลว้ก็ไม่เคยเขา้ใจถูกตอ้งเลย  
ในขณะนีÊ มีโอกาสไดฟั้งพระธรรม โดยเฉพาะก็คือว่า ณ 
สถานทีÉนี Ê ซึÉง ณ กาลครัÊงหนึÉง พระผู้มีพระภาคฯ ทรง
แสดงพระธรรม แลว้ก็มีผูที้Éเขา้ใจ "คาํ" ทีÉพระองคต์รัสใน
ภาษาทีÉเขาสามารถทีÉจะเขา้ใจได ้แต่ก็กลา่วถงึ สิÉงทีÉมีจริง  
เพราะฉะนัÊน ไม่ว่าใคร กาํลังฟัง ในภาษาไหน  ก็เขา้ใจ
ตามความเป็นจริงว่า กาํลงัพดูถงึ สิÉงทีÉมีจริง เดีÌยวนีÊ... 
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... เมืÉอวานนีÊ  ผ่านไปหมดแล้ว  และเราก็พูดถึงเรืÉอง 
ความคลาดเคลืÉอนต่างๆ การทีÉหวังไว้ว่าจะเป็นอย่างนี Ê 
แล้วก็ไม่เป็นอย่างทีÉ คิด แล้วก็หมดไปแล้วด้วย แม้ฟัง
อย่างนี Ê ก็ไม่ทราบว่า แต่ละคนคิดอย่างไร? ใครรูค้วามคิด
ของคนอืÉนบา้ง? ฟังแลว้ สนทนากนัต่อหรือเปลา่? ต่างคน
ต่างคิดต่อไปอีก หรือว่า กล็มืไปแลว้ เพราะว่า จริงๆ แลว้ 
ก็เป็นสิÉงทีÉ ผ่านไปแลว้  เพราะฉะนัÊน สิÉงทีÉผ่านไปแลว้ ไม่
มีใครสามารถทีÉจะตามไปแกไ้ขได้ แต่สิÉงทีÉจะเกิดต่อไป 
ตอ้งมาจากการทีÉ ขณะนีÊ เป็นกศุล หรือว่า อกศุล ไม่มีใคร
สามารถทีÉจะทาํอะไรไดเ้ลย นอกจากเขา้ใจความจริงว่า
เป็นสิÉงทีÉเกดิ ตามเหต ุตามปัจจยั ของแต่ละคน... 
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...เพราะฉะนัÊน เราก็เกิดมาแลว้  เคยฟังธรรมะมาแลว้ 
นานพอควร ไม่ตอ้งคิดเฉพาะในชาตินี Ê ถา้ในชาติก่อนๆ
ไม่เคยฟังมาก่อนเลย  จะไม่มีความสนใจ ทีÉจะฟังต่อไป
เพราะเหตวุ่า ดูเหมือนว่า จะมีประโยชนอ์ะไร? ต่อการทีÉ
จะเกิดมาสัÊนๆ แลว้ก็จากโลกนีÊไป ก็สนุก สบายเสีย ไม่
ดีกว่าหรือ? แต่ว่า ความจริงใหท้ราบว่า ทีÉเราคิดว่า สนุก 
สบายเนีÉย นานแค่ไหน? ชัÉวขณะจิต ทีÉเกิดขึ Êน แลว้ก็หมด
ไปแลว้ก็ไม่มีอะไรเหลอืเลย สกัอย่างเดียว... 
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…เพราะฉะนัÊน ไม่ว่าอะไรจะเกิดขึ Êน จะรกั จะชัง จะโกรธ 
จะพยาบาท จะคิดว่า อะไรๆ ก็ตาม เป็นสิÉงสาํคัญ ลืมว่า
ทีÉสาํคัญกว่านัÊน คือ "จิต" ของตัวเอง เมืÉอไหร่ทีÉไดเ้ข้าใจ
จิตของตัวเองถ่องแท้ ก็จะเห็นว่า ไม่มีใครสามารถทีÉจะ
ช่วยใหจ้ิตซึÉงเต็มไปดว้ยความพยาบาท หรือความโกรธ 
หรือความรัก หรืออะไรต่างๆ ความริษยา ความมานะ 
สาํคญัตน ใหอ้อกไปจากจิต ไดเ้ลย ไม่มีใครทาํไดเ้ลย สิÉง
ทีÉสะสมมานาน แสนนาน ดว้ยความไม่รู ้ดว้ยการยึดถือ
ว่าเป็นเรา เหนียวแน่นมาก ทาํให้เข้าใจว่า เป็นคนอืÉน 
แลว้ก็โกรธคนอืÉน ทีÉทาํใหเ้ราไม่สบายใจ หรือว่า เป็นทุกข์
แต่ความจริง "จิต" ไม่มีใครสามารถทาํร้ายไดเ้ลย  "อยู่
ภายใน" ทีÉสดุ แต่เพราะความไม่รู ้ก็ทาํใหเ้กิดธาตุ ทีÉเกิด
กบัจิต เป็น "ธาตุ" ทีÉไม่ดี ไม่งาม ประทุษรา้ยดว้ย ใหเ้กิด
โทษดว้ย แต่ก็ไม่รูต้วัเลย… 
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...เพราะฉะนัÊน ต่อไปนีÊ ณ สถานทีÉทีÉได้มีโอกาสกราบ
นมัสการพระคุณของพระรัตนตรัย พระพุทธรัตนะ พระ
ธรรมรัตนะ พระสังฆรัตนะ แม้แต่ทุกคําทีÉ เอ่ยถึง ต้อง
เขา้ใจดว้ย "รตันะ" คือ สิÉงทีÉประเสริฐสดุ ไม่มีสิÉงอืÉนเปรียบ
ได้เลย คือ พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ถ้าไม่ศึกษา 
พระธรรมเป็นใคร? ทีÉรูว่้า เจา้ชายสิทธัตถะไดต้รัสรู ้เป็น
พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงแสดงธรรม แล้วก็
ปรินิพพาน แต่ ตรัสรูอ้ะไร? แสดงธรรมอะไร? ไม่รูค้วาม
เป็นรัตนะของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึÉงหมายความถึง 
พ ร ะ ปัญ ญ า คุ ณ  พ ร ะ บ ริ สุท ธิ คุ ณ  แ ละ พ ร ะ ม ห า
กรุณาธิคณุ... 
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…ถา้พระองคไ์ม่ทรงบาํเพ็ญพระบารมี เราทุกคน ไม่มี
โอกาสจะไดย้ิน ไดฟั้ง แมค้าํว่า สิÉงทีÉมีจริงเดีÌยวนีÊ ในขณะ
นีÊ เป็นสิÉงทีÉควรรู้ยิÉง  เพราะว่า สิÉงทีÉหมดไปแลว้ ก็ไม่ได้
กลบัมาอีก สิÉงทีÉยงัไม่เกิดขึ Êน ก็ยงัไม่เกิดขึ Êน แลว้ก็ไม่มีใคร
สามารถรูด้ว้ย ว่าอะไรจะเกิดขึ Êน ทุกขณะ ตัÊงแต่เกิด จน
ตาย  เพราะฉะนัÊน โอกาสทีÉจะไดย้ิน ไดฟั้ง ก็ควรทีÉจะเป็น 
การระลกึถงึพระพทุธคณุ ซึÉงไม่มีใครเปรียบไดที้Éทรงแสดง
พระธรรม "ธรรมรตันะ" คือ คาํสอนของพระอรหนัตสมัมา 
สัมพุทธเจ้าสอนให้รู ้ว่า เราไม่ดี ดีไหม? หรืออยากจะ    
ไดย้ินคาํว่า เราดีมาก อย่างนัÊน อย่างนี Ê  แต่ว่าตามความ
เป็นจริง ถา้ใครบอกอย่างนัÊน เขารูค้วามจริงหรือเปลา่?... 
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...เพราะว่า ความไม่ดี เริÉมตัÊงแต่การไม่สามารถทีÉจะเข้า
ใจความจริง ของสิÉงทีÉกาํลังมี ในขณะนีÊ เป็นเหตุให้เกิด 
การยึดมัÉ น ติดข้อง แล้วก็เป็นเหตุ ให้มีการกระทาํ สิÉง
ต่างๆ ดว้ยความยึดมัÉน ดว้ยความติดขอ้ง  เพราะความ
ติดข้องสิÉงทีÉปรากฏ และยึดถือว่า เป็นเรา ไม่มีอะไรจะ
สาํคัญเท่า ใครสาํคัญกว่าเรา? ลองคิดดู? ไม่มีเลย  
ตวัเอง เป็นทีÉตัÊงของการทีÉจะทาํใหช้ีวิตดาํเนินไปในทางทีÉ
แลว้แต่ว่า จะเขา้ใจความจริง หรือว่า ไม่เขา้ใจความจริง
อย่างทีÉไดผ่้านมาแลว้ ในอดีตกาล นานแสนนาน... 
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...ไม่มีใครสามารถทีÉจะรู้ชาติก่อนได้เลย  เคยเกิดเป็น
ใคร? ทีÉไหน? แต่ชาตินี Êรูค่้ะ เกิดเป็นอย่างนี Ê ใครก็ทาํให้
เกิด ไม่ไดเ้ลย นอกจาก ทาํเอง  เป็นอย่างนี Ê เพราะทาํเอง
เกิดมาเป็นอย่างนี Ê ทาํเอง ใหเ้ป็นอย่างนี Ê  ใหเ้ป็นคนนีÊ ให้
คิดอย่างนี Ê ใหท้าํอย่างนี Ê 
 

เพราะฉะนัÊน สิÉงทีÉสาํคญัทีÉสดุ ก็คือว่า เมืÉอไดฟั้งพระธรรม
แลว้อย่าผ่านไป โดยการทีÉไม่เคารพในพระมหากรุณาคุณ 
ของพระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้ ทีÉทรงแสดงธรรมะ ให้
เรารูค้วามจริง และความจริงทีÉควรรูย้ิÉง ก็คือว่า ยังไม่ไดรู้ ้
สิÉงทีÉมีจริงๆ ในขณะนีÊ  แต่สามารถรูไ้ด ้เหมือนกับผูที้Éไดรู้ ้
มาแลว้ และประโยชนข์องความรูย้ิÉง ก็คือว่าสามารถทีÉจะ
ละ สิÉงทีÉไม่ดี ทีÉสะสมมานานแสนนาน ในจิตของแต่ละคน
ได.้.. 
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...เพราะฉะนัÊน "เริÉมรู ้" ว่า จิตทีÉไม่ประกอบด้วยปัญญา 
ความเห็นถูก ตอ้งเป็นจิตทีÉไม่ดี แลว้มาก แลว้นานด้วย 
ไม่มีทีÉบรรจไุดเ้ลย เพราะเหตุว่า ไม่สามารถทีÉจะนับขณะ
จิตได ้ตัÊงแต่แสนโกฏกปัป์ มาจนกระทัÉงเดีÌยวนีÊ.. 
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...เพราะฉะนัÊน พระธรรมทีÉไดฟั้ง หรือ แมค้วามดีทีÉเกิดขึ Êน
ทรงอุปมาว่า เหมือนหยดนํÊา ทีละหยด เทียบกับวันนีÊทัÊง
วัน ตัÊงแต่เชา้มา เป็นอกุศลมากเท่าไหร่ แลว้ก็มีหยดนํÊา
สกักีÉหยด? แค่หยดนํÊา...ตืÉนมาแลว้นีÉ มีหยดนํÊาหรือยัง?
หรือว่า เต็มไปดว้ยอกศุล? แต่ว่า หยดนํÊาของคุณความดี 
แมเ้พียงเลก็นอ้ย แต่เป็นสิÉงทีÉมีค่ามหาศาลทีละหยด ทีละ
หยด ดว้ยความอดทน ขนัติบารม ีดว้ยสจัจะ ความจริงใจ 
ทีÉมีความมัÉนคงว่า สิÉงทีÉพระผูม้ีพระภาคฯ ทรงแสดง รูไ้ด้
แน่นอน... 
 

  
 

...ความจริง ขณะนีÊก็ปรากฏ เห็น ไม่ใช่ ไดย้ิน "เห็น" ไม่
สามารถทีÉจะ "ไดย้ิน" ไดเ้ลย เพราะเห็น กาํลงัมีสิÉงทีÉเพียง
ปรากฏใหเ้ห็น สว่น "ไดย้ิน" ก็ไม่สามารถทีÉจะ "เห็น" อะไร
ไดใ้นขณะทีÉ "ไดย้ิน" มีแต่ "เสยีง" และ "ธาต"ุ ทีÉกาํลงัไดย้ิน
เสยีง แต่พรอ้มกนัไม่ไดเ้ลย  เพราะความจริงของจิตก็คือ
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ว่าธาตรูุ ้ซึÉงเป็นใหญ่ เป็นประธานในการเกิดขึ Êน และรูส้ิÉง
ทีÉกาํลงัปรากฏ "เดีÌยวนีÊ" ค่ะ  นีÉคือ "จิต" ทีÉกาํลงัเห็น กาํลงั
รูส้ิÉงทีÉปรากฏ และ เดีÌยวนีÊ "จิต" ก็กาํลงัไดย้ินเสยีง... 
 

    

...จิต เป็นธาตุทีÉเกิดแลว้ดับ ทีละหนึÉงขณะ ทันทีทีÉจิตดับ
ลงไป ก็เป็นปัจจัย ทีÉจะทาํให้จิตขณะต่อไป เกิดสืบต่อ
ทันที ใครรูบ้า้ง? นีÉคือ สจัจะ วาจาจริงทีÉจะนาํไปสู่ การรู้
ความจริง ทีÉประเสริฐยิÉง ซึÉงมีอยู่ทกุขณะ ในขณะนีÊ... 
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...เพราะฉะนัÊน ตอ้งอดทนจริงๆ ในการ "ฟัง" แลว้ก็พิสจูน์
ว่า สิÉงทีÉได้ยินได้ฟัง จริงหรือเปล่า? สิÉงทีÉ เป็นจริงนี Ê มี
ประโยชนไ์หม? หรือว่า ยงัคงไม่รูดี้กว่า จะตอ้งเสียเวลารู้
ทาํไม?... 
 

   

...แต่ว่าความจริง เกิดมาแลว้ต้องแก่ ตอ้งเจ็บ ตอ้งตาย
และ ก่อนนัÊนก็คือว่า เห็น ได้ยิน ได้กลิÉน คิดนึก  ตลอด  
ไม่มีใครยับยัÊง หยุดยัÊง การเกิดขึ Êนเป็นไปของจิตได้เลย
ลองยอ้นไป ตัÊงแต่เกิดมา อกุศลมาก หรือ กุศลมาก? ถา้
เป็นอกุศลมาก ในอดีต ก็ถึงเวลาหรือยัง? ทีÉจะเป็นกุศล
มากๆ เท่าทีÉจะเป็นไปได้ ด้วยความเข้าใจทีÉถูกต้อง ว่า
ขณะนีÊ สิÉงทีÉมีจริงๆ เกิดดบั ไม่ใช่เรา  การทีÉคิดจะละโลภะ 
โทสะ โมหะ ริษยา หรือว่า มานะ สาํคัญตนใดๆ ไม่มีทาง
เป็นไปไดเ้ลย ตราบใดทีÉ "ยงัเป็นเรา" 
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...เพราะฉะนัÊน ก่อนอืÉนทีÉจะต้องรู้ คือ ความจริง ทีÉได้
สะสมมา ไม่มีใครยับยัÊงความคิดได ้ถ้าจะเปรียบอุปมา 
ในโลกทีÉมืดสนิท ยังไม่เห็น เพราะฉะนัÊน จะสว่างไม่ได้
ขณะนีÊ ก็มีเสยีงปรากฏ นิดหนึÉง ไม่สว่างเลย เล็กๆ นอ้ยๆ 
สัÊนมาก แลว้ก็ หมดไปแต่ละทาง เดีÌยวทางตาเห็น ทางหู
ได้ยิน ทางจมูกได้กลิÉน ทางลิ Êนลิ Êมรส แต่ไม่ว่าสิÉงใดจะ
เกิดขึ Êน ปรากฏ ในความมืดนัÊน ความคิดถึงสิÉงนัÊน เริÉม
ทนัทีแมใ้นความมืด หรือว่า ในขณะทีÉลืมตาเห็นสิÉงต่างๆ 
"ความคิด" ก็เกิดขึ Êนทนัที ต่อจากทีÉเห็น  ใครรูค้ะ?... 
 

 

 
 

...ไม่มีทางทีÉคนธรรมดาสามัญจะคิดเองได ้แต่ว่า มีผู้ทีÉ
ทรงตรัสรู ้และทรงแสดงใหผู้้ทีÉเห็นประโยชน ์ของการทีÉ
เกิดมาแลว้ ตอ้งจากทุกสิÉงทุกอย่างไป โดยไม่รูค้วามจริง 
หรือว่า เริÉมรูค้วามจริงสะสมไป  ทีละเลก็ทีละนอ้ย ไม่ตอ้ง 
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หวังอะไร ทีÉจะหมดกิเลสอย่างเร็วเป็นไปไม่ได ้เพียงเห็น
ค่า ของการทีÉมีโอกาส ไดย้ิน ไดฟั้งความจริง ซึÉงไม่มีใคร
สามารถทีÉจะเปลีÉยนแปลงไดเ้ลย  เกิดแลว้ไม่แก่ไม่ได ้ไม่
เจ็บไม่ได้ ไม่ตายก็ไม่ได ้แลว้ยังไง?  แลว้ก็ลืมชาติก่อน
หมด ชาตินี Êก็เช่นเดียวกนั พอเกิดใหม่ก็เป็นคนใหม่  ชาติ
ก่อนเป็นใครก็ไม่รู.้..  
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... แต่ละคนทีÉนีÉ เราจะเคยเป็นญาติ พีÉนอ้งมิตรสหายกัน
มา หรือจะเป็นศัตรู หรือจะเคยประทุษรา้ยกัน ก็แลว้แต่  
ไม่มีใครสามารถทีÉจะจาํไดเ้ลย แต่ทุกสิÉงทุกอย่าง ก็ผ่าน
ไปแลว้... 
 

  
 

...การทีÉแต่ละคนสะสมอะไรมา ก็ปรากฏทีÉหนา้ตา รูปร่าง 
ชีวิต ความเป็นอยู่ วงศาคณาญาติ ทุกสิÉงทุกอย่างก็เป็น
เพียงสิÉงทีÉปรากฏ ใหเ้ห็น การสะสมของ "จิต" ซึÉงเป็นเหตุ
ทีÉจะให้ แม้ทุกสิÉงทุกอย่างทีÉจะเกิด ก็เป็นไปตามจิต ซึÉง
เป็นกศุลบา้ง เป็นอกศุลบา้ง... 
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...เมืÉอไดฟั้งพระธรรมแลว้ก็ควรจะเป็นเวลาทีÉเริÉมรูว่้า ไม่มี
อะไรดีในชีวิต  ประเสริฐเท่ากบั การไดเ้ขา้ใจ สิÉงทีÉกาํลงัมี 
ในขณะนีÊ ซึÉงยาก ลกึซึ Êง ละเอียด แต่ว่า สามารถทีÉจะรูไ้ด้
จริงๆ ทีละเลก็ทีละนอ้ยค่ะ... 
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...ทุกอย่างเมืÉอวานนีÊ จะเกิดอะไร จะทําอะไร ก็เป็น
ธรรมดา  สอ่งไปถงึการสะสมว่า ถา้ไม่เคยสะสมมาอย่าง
นีÊ จะคิดอย่างนี Êไหม? เพราะฉะนัÊน ชีวิตก็เป็นปรกติ  การ
สนทนาธรรมก็เป็นปรกติ เพืÉอทีÉจะเป็นการสะสมความ
เขา้ใจ มัÉนคงขึ Êน 
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ต่อแต่นัÊน ทรงลิขิตว่า  พระพุทธเจา้ทรงบาํเพ็ญบารมี ๑๐ ทัศ อย่างนี Ê  ทรงจุติ
จากชัÊนดสุติ  ทรงถือปฏิสนธิในพระครรภพ์ระมารดา  การเปิดโลกไดม้ีแลว้อย่างนี Ê  เมืÉอ
ทรงอยู่ในพระครรภม์ารดา  ชืÉอนี Êได้มีแลว้เมืÉอทรงอยู่ครอบครองเรือน  ชืÉอนี Êได้มีแลว้  
เมืÉอเสด็จออกพระมหาภิเนษกรมณอ์ย่างนี Ê  ทรงเริÉมตัÊงความเพียรอันยิÉงใหญ่อย่างนี Ê  
ทรงบาํเพ็ญทุกรกิริยาอย่างนี Ê  เสด็จขึ Êนสู่ควงมหาโพธิ  ประทับนัÉ งบนอปราชิตบัลลงัก์
แลว้  ทรงแทงตลอดสพัพัญsุตญาณ  เมืÉอทรงแทงตลอดสพัพัญsุตญาณ  เป็นอันมี
การเปิดโลกแลว้อย่างนี Ê  ในชืÉอว่ารตันะเห็นปานนีÊ  อืÉนไม่มีในโลกพรอ้มกับเทวโลก ดังนี Ê  
ทรงลขิิตพระพทุธคณุทัÊงหลายโดยเอกเทศอย่างนีÊว่า 

ทรัพยเ์ครื Éองปลื Êมใจอยา่งใดอยา่งหนึÉง ในโลกนีÊ หรือ โลกอื Éน 
หรือ รัตนะใดอันประณีตในสวรรค ์

ทรัพยแ์ละรัตนะนัÊน  เสมอดว้ยพระตถาคตไม่มี 
พุทธรัตนะแม้นี Ê  เป็นรัตนะอันประณีต 

ดว้ยคาํสัตยนี์ Ê  ขอความสวัสดีจงมี  ดงันี Ê 
พระสุตตนัตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก ์เล่ม ๓ ภาค ๒ - หน้าที É ๓๕๓ 
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กราบเทา้บชูาคณุ ท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์ทีÉเคารพยิÉง 
ขออนโุมทนาในกศุลจิตของทกุๆ   ท่านครบั 

 

 


