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สารบญั 
 หน้า 

กิจของจิต กบัความวิจิตรของกรรม 

กรรมคือเจตนาเจตสิก 

พิจารณากรรมทีÉกําลงักระทําในชีวิตประจําวนั 

กรรม ๑๑ ในพระสตูร 

วิบากต้องอาศยักรรมเป็นกมัมปัจจยั 

คิดถงึกรรมทีÉจะกระทํา หรือคิดถงึกรรมทีÉกระทําอยู ่

ขณะทีÉฟังธรรมไมเ่ข้าใจ เป็นมหากศุลญาณวิปปยตุต์ 

การให้ผลของมหากศุล 

ฟังธรรมเป็นมหากศุล 

เวลาสวดมนต์จิตเป็นกศุลหรืออกศุล 

กรรมตา่งกนัออกไปในแตล่ะบคุคล 

กรรมและกาลทีÉกรรมจะให้ผล 

ทิฏฐธมัมเวทนียกรรม 

อปุปัชชเวทนียกรรม 

ชาติก่อน ชาตินี Ê ชาติหน้า เป็นไปตามกรรม 

อปรปริยายเวทนียกรรม 

กรรม ๓ กบัชวนจิต ๗ ขณะ 

เศษของกรรมหมายความวา่อะไร 

เศษของกรรม ต้องคิดนกึก่อนหรือไม ่

เศษของกรรมมี เศษของวิบากมีหรือไม ่

เจตนา ๒ ประเภท กบักมัมปัจจยั 

กรรม ๑๒ 

ฌานสมาบตัิ – จตุิจิต  
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๒๔ 
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สารบญั 
 หน้า 

พระเทวทตักระทําครุกรรม คือ สงัฆเภท 

อโหสิกรรม  

กรรมในอดีตให้ผลในอดีต 

มรณาสนันวิถี 

ความหมายของกรรมนิมิต 

กรรมนิมิต – คตินิมิต กบัทวาร 

มรณาสนันวิถีกบัผู้ เจริญสติปัฏฐาน 

กรรมนิมิต – จตุิจิต – ปฏิสนธิจิต 

ลําดบัการให้ผลของกรรม 

ครุกรรมฝ่ายกศุล 

ความหมายของพหลุกรรม 

พระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั 

การให้ผลของพหลุกรรมทีÉเป็นกศุล 

พหลุกรรม 

กศุลกรรมทีÉมีกําลงั เป็นกศุลทีÉมีกศุลเป็นบริวาร 

อโหสิกรรมทางธรรม – ทางโลก 

อโหสิกรรมเป็นปัจจยัให้ปฏิสนธิเมืÉอครบองค์ 

อนนัตริยกรรมทีÉเป็นสงัฆเภท 

กรรมทีÉไมค่รบองค์ ไมทํ่าให้ปฏิสนธิ 

อาสนันกรรม กบัผู้ รักษาประตชูาวทมิฬ 

พระโสดาบนักบัอกศุลกรรมทางกาย วาจา 

ปิสณุาวาจา กบั ความเป็นผู้ตรง 

อาสนันกรรม  
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สารบญั 
 หน้า 

การจําแนกกรรมโดยกิจ 

ชนกกรรม 

ปวตัติกาล – อปุถมัภกกรรม – อปุปีฬกกรรม 

อปุปีฬกกรรม – อปุฆาตกกรรม 

เรืÉองของกรรมกบัความเข้าใจในเหตผุล 

กรรมเป็นเหตแุหง่วิบากเพราะ... 

คติสมบตัิ – คติวิบตัิ 

อปุธิสมบตัิ – อปุธิวิบตั ิ

กรรมเป็นเหตแุหง่วิบาก 
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กจิของจติ กับความวจิติรของกรรม 
 

เรืÉองของกิจทีÉ ๑ คือ ปฏิสนัธิกิจ ทีÉทํากิจเกิดขึ ÊนสืบเนืÉองจากจตุิจิตของชาติก่อน 

ซึÉงการทีÉแตล่ะชีวิตจะมีการเกิดตา่งกนั ไมใ่ช่จะจํากดัแตเ่ฉพาะในมนษุยภมิูเทา่นั Êน 

แม้แตภ่มิูอืÉนๆเช่นเดรัจฉานภมิู สตัว์เดรัจฉาน ก็จะเห็นความวจิิตรได้ ช้างก็อยูอ่ยา่งช้าง 

มีอาหารของช้าง งก็ูอยูอ่ยา่งง ู มีอาหารของง ูนกก็อยูอ่ยา่งนก ทีÉอยูก็่ตา่งกนั แม้แตก่าร

เกิดมาเป็นมนษุย์ ยอ่มแสดงความวิจิตรของกรรมทีÉได้กระทําแล้ว ตา่งกนัตั Êงแตเ่กิด

เรืÉอยไปจนกระทัÉงถงึจตุิ แล้วก็ตลอดไปจนถงึชาตติอ่ๆไป  

ในแตล่ะขณะไมส่ามารถจะย้อนกลบัเป็นบคุคลแม้เมืÉอวานนี Ê หรือเมืÉอวนัก่อน 

หรือแม้ในชาติก่อน แสดงวา่ทกุขณะเกิดขึ ÊนเพืÉอทีÉจะไปเทา่นั Êน ไปสูอ่ารมณ์ตา่งๆ โดยจิต

ทีÉเป็นกศุลบ้าง เป็นอกศุลบ้าง เป็นวบิากบ้าง เป็นกิริยาบ้าง  

เพราะฉะนั ÊนเรืÉองของกรรมซึÉงเป็นเหตทีุÉจะทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน จงึเป็นเรืÉองทีÉ

น่าศกึษา น่าพิจารณามาก เพราะเหตวุา่แสดงให้เห็นถงึความวิจิตรของจิต 
 

กรรมคือเจตนาเจตสิก 
 

กรรม คือ การกระทํา ได้แก่  เจตนาเจตสิก ซึÉงตามปกติเจตนาเจตสิกเกิดกบัจิต

ทกุดวง ไมมี่จิตสกัประเภทเดียวซึÉงจะขาดเจตนาเจตสิก  

เพราะฉะนั ÊนเจตนาเจตสกิทีÉเกิดกบักศุลก็เป็นกศุลเจตนา เจตนาเจตสิกทีÉเกิดกบั

อกศุลก็เป็นอกศุลเจตนา เจตนาเจตสิกทีÉเกิดกบัวิบาก เป็นผลของกศุล ก็เป็นเจตนาทีÉ

เป็นวิบาก  ไมใ่ช่เป็นกศุลหรืออกศุลทีÉเป็นเหต ุ เจตนาทีÉเกิดกบักิริยาจิตก็ไมใ่ช่ทั Êงกศุล 

ไมใ่ช่ทั Êงอกศุล ไมใ่ช่ทั Êงวบิาก แตว่า่เป็นเจตนาทีÉเป็นเพียงกิริยา  

ถ้าดขู้อความในอรรถกถา จะมีคําวา่ “กมัมสมาทาน” แปลโดยศพัท์ หมายความ

วา่ การถือเอาซึÉงกรรม ทกุทา่นเวลาทีÉจะทํากศุล มีเจตนา มีความตั ÊงใจทีÉจะถือเอาหรือทีÉ

จะกระทําแล้วซึÉงกศุลนั Êนๆ อยา่งทา่นทีÉตั Êงใจจะถวายทาน มีการถือเอาซึÉงกรรม คือ 

กระทํากรรมนั Êน ต้องการทีÉจะกระทํากรรมนั Êน ต้องการทีÉจะถือกรรมนั Êน ต้องการจะเอา
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ซึÉงกรรมนั Êน ต้องการจะกระทํากรรมนั ÊนนัÉนเอง  หรือขณะทีÉจะกระทําอกศุลกรรมชนิด

หนึÉงชนิดใด กมัมสมาทาน การถือเอาซึÉงกรรม ได้แก่ การตั ÊงใจยดึถือทีÉจะกระทํากรรม

นั Êนเป็นลกัษณะสภาพธรรมทีÉปรากฏได้  ตั ÊงใจจะกระทําซึÉงกรรมใด ก็คือการถือเอาซึÉง

กรรมนั Êนด้วยความตั Êงใจ จงใจ ยดึถือทีÉจะกระทํากรรมนั Êน 

เพราะฉะนั Êนกรรมของแตล่ะทา่นก็ต้องตา่งกนัไปตามกมัมสมาทาน การตั ÊงใจทีÉ

จะถือเอาซึÉงกรรมนั Êนๆ บางทา่นก็สนใจทีÉจะถอดเทป ทา่นก็มีกมัมสมาทาน คือ การ

ถือเอาซึÉงกรรมนั Êน ตั ÊงใจทีÉจะกระทํากรรมนั Êน กรรมนั Êนบคุคลนั Êนยอ่มถือเอาแล้ว เพราะ

เหตวุา่สมาทาน คือ ถือเอาซึÉงกรรมนั Êน  

นีÉก็เป็นสํานวนทีÉแปลโดยศพัท์ แตว่า่ตามความเป็นจริงแล้วก็คือความจงใจ 

ความตั Êงใจเกิดขึ ÊนทีÉจะกระทําสิÉงใด บคุคลนั Êนก็ยอ่มถือเอาแล้วซึÉงกรรมนั Êน หมายความ

วา่ยอ่มกระทํากรรมนั ÊนนัÉนเอง 

นีÉก็คือกรรมทีÉตา่งๆกนั ของแตล่ะบคุคล  
 

พจิารณากรรมทีÉกาํลังกระทาํในชีวติประจาํวัน  
 

และโดยมากเวลาทีÉพดูถงึเรืÉองกรรม ทกุทา่นอาจจะคิดถงึกรรมใหญ่ๆ เชน่ กศุล

กรรม ได้แก่การถวายทาน หรือการทอดกฐินตา่งๆ แตว่า่ชีวิตประจําวนัของทา่นอยู่

ใกล้ชิดกบับคุคลใด กรรมทีÉทา่นกระทําตอ่บคุคลนั Êน เคยพิจารณาบ้างไหมวา่ เป็นกศุล

กรรมหรือเป็นอกศุลกรรม ไมต้่องคิดถงึกรรมใหญ่ๆทีÉจะกระทํา เช่น ถวายทาน หรือ

ทอดกฐิน แตก่รรมทีÉกระทําตอ่บคุคลใกล้ชิดเป็นประจําวนั ถ้าได้พิจารณาวา่ ขณะนั Êน

เป็นกศุลกรรมหรือเป็นอกศุลกรรม ยอ่มทําให้ละอกศุลกรรมและเจริญกศุลกรรมมากขึ Êน     

เพราะเหตวุา่ทา่นคงจะไมก่ระทํากรรมกบัคนทีÉทา่นไมรู้่จกัเลย เดินผ่านกนัไป  

สวนกนัมา ตามถนนหนทาง จะมีการกระทํากศุลกรรม หรืออกศุลกรรม กบับคุคล

เหลา่นั Êนไหม แตก่บัผู้ ทีÉใกล้ชิด ในบ้าน ในครอบครัว ระหวา่งมิตรสหาย วงศาคณาญาติ 

เคยพิจารณากรรมของทา่นตอ่บคุคลอืÉนหรือเปลา่ ในระหวา่งมิตรสหาย หรือวา่ผู้ ใกล้ชิด 
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ผู้ ทีÉคุ้นเคย หรือผู้ ทีÉอยูใ่นบ้าน บางทา่นอาจจะไมช่อบคนใกล้ชิด หรือวา่คนทีÉพบกนั

บอ่ยๆ 

 บางทีความรู้สกึไมพ่อใจเกิดขึ Êนแล้วในจิต ยงัไมถ่งึกบัแสดงออกทางกายหรือ

วาจา แตป่รากฏบ้างได้ไหม ลองคิดด ูแล้วถ้ามีกําลงัมากขึ Êน การกระทําสิÉงใดบ้างซึÉงเป็น

กายกรรมแล้ว วาจากระทําคําพดูสิÉงใดบ้างซึÉงเป็นวจีกรรมแล้ว ทําไมไมค่ิดถงึผู้ ทีÉอยูใ่กล้ 

หรือมิตรสหาย ซึÉงเป็นผู้ ทีÉทา่นมกัจะทํากรรมเกีÉยวข้องกนัอยูเ่สมอ มากกวา่บคุคลอืÉน 

เพราะฉะนั Êน เรืÉองของกรรมก็เป็นเรืÉองทีÉน่าพิจารณาจริงๆ และข้อความในอรรถ

กถา เชน่ในมโนรถปรุณีอรรถกถา องัคตุตรนิกาย ติกนิบาต ปฐมปัณณาสก์ วรรคทีÉ ๔ 

นิทานสตูร ข้อ ๔๗๓ ก็ได้แสดงเรืÉองของกรรมไว้ครบถ้วน ซึÉงถ้าทา่นผู้ ฟังจะอา่นเองก็จะ

มีข้อความทีÉสมบรูณ์และยาวน่าพิจารณาทีเดียว 

 
กรรม ๑๑ ในพระสูตร 

 
ข้อความในมโนรถปรุณีอรรถกถา  มีข้อความวา่  

จริงอยู่ โดยปริยายแห่งพระสตุตนัตปิฎก กรรมทัÊงหลาย ๑๑ อย่าง อนัท่าน

จําแนกไวแ้ลว้  

ถามว่าท่านจําแนกไวอ้ย่างไร  

แก้ว่า ท่านจําแนกไวว่้า  

ทิฏฐธมัมเวทนียกรรม หมายความถึงกรรมทีÉใหผ้ลในปัจจบุนัชาติ  

อปุปัชชเวทนียกรรม คือ กรรมทีÉใหผ้ลในชาติต่อไป  

อปรปริยายเวทนียกรรม คือ กรรมทีÉใหผ้ลในชาติต่อๆไปอีกไม่สิÊนสดุ ตราบใดทีÉ

ยงัมีสงัสารวฏั  

ครุกรรม คือ กรรมหนกั  

พหลุกรรม คือ กรรมทีÉมีกําลงั  

อาสนันกรรม คือ กรรมทีÉทําเมืÉอใกลจ้ะจติุ คือใกลจ้ะสิÊนชีวิต  
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กฏตัตาวาปนกรรม   คือ   กรรมเล็กๆ  นอ้ยๆ  ซึÉงไม่ใช่ครุกรรม   พหลุกรรม  

อาสนันกรรม  

ชนกกรรม คือ กรรมทีÉเป็นปัจจยัใหป้ฏิสนธิจิตเกิดขึÊน  

อปุถมัภกกรรม คือ กรรมซึÉงไม่เป็นปัจจยัใหป้ฏิสนธิจิตเกิด แต่อปุถมัภ์หลงัจาก

ทีÉปฏิสนธิจิตเกิดแลว้  

อปุปีฬกกรรม คือ กรรมทีÉเบียดเบียนกรรมอืÉนซึÉงกําลงัใหผ้ลอยู่  

อปุฆาตกกรรม คือ กรรมซึÉงตดัรอนกรรมอืÉนทีÉกําลงัใหผ้ลอยู่ 

สําหรับทัÉวๆไป ทา่นผู้ ฟังมกัจะได้ยินคําวา่ “กรรม ๑๒” แตส่ําหรับในมโนรถปรุณี

อรรถกถา นิทานสตูร แสดงถงึกรรม ๑๑  

โดยปริยายแห่งพระอภิธรรม จําแนกกรรมไว ้๑๖ ประการ  

นีÉก็ยิÉงแสดงให้เห็นวา่ เรืÉองของกรรมก็เป็นเรืÉองทีÉละเอียดจริงๆ  
  

วบิากต้องอาศัยกรรมเป็นกัมมปัจจัย 
 

วิบากทั ÊงหลายทีÉจะเกิดขึ Êนได้ต้องอาศยักรรมเป็นกมัมปัจจยั ถ้าไมมี่กรรมแล้ว 

วิบากยอ่มเกิดไมไ่ด้เลย แตที่Éไมว่า่จะเป็นจกัขวุญิญาณกศุลวิบาก หรือโสตวิญญาณ

กศุลวิบาก ฆานวิญญาณกศุลวิบาก ชิวหาวิญญาณกศุลวิบาก กายวิญญาณกศุลวิบาก 

สมัปฏิจฉนันกศุลวิบาก สนัตีรณกศุลวิบาก หรือตทาลมัพนกศุลวิบากก็ตาม ต้องเกิดขึ Êน

เพราะกรรมทีÉได้กระทําแล้วเป็นปัจจยั  

เวลาทีÉปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êนทําให้บคุคลตา่งกนัไป จิตทีÉทํากิจปฏิสนธิบางประเภทก็

มีปัญญาเจตสิกเกิดร่วมด้วย บางประเภทก็ไมมี่ปัญญาเจตสิกเกิดร่วมด้วย  

นีÉก็แสดงให้เห็นถงึกรรมทีÉตา่งกนัแล้ววา่ ถ้ากรรมใดไมป่ระกอบด้วยปัญญา

เจตสิก จะให้ผลทําให้วิบากทีÉเกิดร่วมกบัปัญญาเจตสิกเกิดไมไ่ด้เลย แตถ้่าเป็นกรรมทีÉ

ประกอบด้วยปัญญาเจตสิก จะให้เป็นผลเป็นวบิากทีÉไมป่ระกอบด้วยปัญญาเจตสิกได้

ไหม ลองคิดด ู กรรมทีÉเป็นไปเกีÉยวเนืÉองประกอบกบัปัญญาทําให้เกิดวิบาก คือ จิตทีÉ
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ประกอบกบัปัญญาได้ แตก่รรมทีÉเกีÉยวเนืÉองเป็นไปกบัปัญญา จะทําให้เกิดวิบากทีÉไม่

ประกอบด้วยปัญญาได้ไหม  

เป็นเรืÉองทีÉจะต้องอา่นมาก ฟังมาก ศกึษามาก พิจารณามาก ใคร่ครวญมาก   

เพืÉอทีÉจะได้ไมล่ืมวา่ กรรมทีÉประกอบด้วยปัญญาเป็นปัจจยัทีÉทําให้เกิดวบิาก ทีÉ

ประกอบด้วยปัญญาได้ นีÉตอนหนึÉง และกรรมทีÉประกอบด้วยปัญญา เกีÉยวเนืÉองกบั

ปัญญาทําให้เกิดวิบาก ซึÉงไมป่ระกอบด้วยปัญญา ก็ได้  

มหากศุลมีทั Êงหมด ๘ ดวง ทําให้เกิดกศุลวิบาก ๑๖ ดวง เป็นกศุลวิบากทีÉ

ประกอบด้วยปัญญา กีÉดวง ทีÉไมป่ระกอบด้วยปัญญา กีÉดวง   

นีÉคือการทีÉจะต้องศกึษาจริงๆ พิจารณาจริงๆ เรืÉองของกรรมนัÉนเอง แตเ่ป็นเรืÉองทีÉ

ละเอียด เพราะฉะนั Êนธรรมทั ÊงหมดทีÉได้ทรงแสดงไว้ จะต้องพิจารณา ใคร่ครวญ 

ไตร่ตรอง จนเป็นความเข้าใจในเหตใุนผลจริงๆ  

เมืÉอเป็นกศุลทีÉเกีÉยวเนืÉองเป็นไปกบัปัญญา เพราะฉะนั Êนก็ทําให้เกิดวิบาก ทีÉเป็น

กศุลทีÉประกอบด้วยปัญญาได้ นีÉไมผิ่ด แตก็่ทําให้เกิดกศุลวิบาก ทีÉไมป่ระกอบกบั

ปัญญาด้วยได้ เพราะเหตวุา่มหากศุลมี ๘ ดวง ประกอบด้วยปัญญา ๔ ดวง 

 ในมหากศุลทีÉประกอบด้วยปัญญา ๔ ดวงนั Êน ก็ทําให้เกิดมหาวิบากได้ และทํา

ให้เกิดมหาวิบาก ทีÉไมป่ระกอบด้วยปัญญาได้   

 จริงหรือเปลา่ เป็นไปได้หรือเปลา่ ถ้าเป็นไปไมไ่ด้ จะทรงแสดงไว้ไหมวา่ ผลของ

มหากศุล ๘ ดวง ทําให้เกิดกศุลวิบาก ๑๖ ดวง เป็นมหาวิบาก ๘ ดวง เป็นอเหตกุกศุล

วิบาก ๘ ดวง  

ทา่นผู้ ฟังซึÉงเริÉมทีÉจะสนใจพระธรรม ก็เปิดวิทยฟัุง ฟังแล้วก็บอกวา่ไมเ่ข้าใจ มี

ไหม เป็นมหากศุลหรือเปลา่ทีÉฟัง เรืÉองของสภาพธรรมตามความเป็นจริง ทีÉฟังน่ะเป็น

มหากศุลหรือเปลา่  

ถามถงึขณะทีÉฟัง ไมไ่ด้ถามถงึขณะทีÉกําลงัฟังแล้วเผลอสติ แตข่ณะทีÉกําลงัฟังนีÉ

เป็นกศุลหรือเปลา่ ถ้าไมเ่ป็นจะฟังไหม คิดด ู ยอ่มไมฟั่ง แตเ่มืÉอฟังแล้วไมเ่ข้าใจ บอก

เลยวา่ฟังหลายครั Êงแล้วก็ไมเ่ข้าใจ เพราะฉะนั Êนในขณะนั Êน จะประกอบด้วยปัญญาไหม    

ยงัไมป่ระกอบ แตว่า่เมืÉอมีการฟังแล้วก็เข้าใจบ้าง ยงัไมใ่ช่การชดัเจนจริงๆ ปัญญาออ่น
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หรือคมในขณะทีÉฟังแล้วก็เข้าใจบ้าง เพิÉงจะเข้าใจเงาๆ นิดๆ หลงัจากทีÉบางทา่นอาจจะ

ฟังมาเป็นเวลานานทีเดียว 

เพราะฉะนั Êนถ้ากศุลนั Êนให้ผลจะทําให้เกิดพร้อมกบัปัญญาเจตสิกไหม นิดเดียว

เทา่นั Êนเอง เพิÉงจะเริÉม แตว่า่ยงัไมเ่ข้าใจอะไรมากมาย เชน่ได้ฟังวา่ นามธรรมเป็นธาตรูุ้ 

เป็นสภาพรู้ เป็นอาการรู้ ซํ Êาแล้วซํ Êาอีกเป็นเดือนเป็นปี ก็ยงัคงพดูตาม คิดตามวา่ 

นามธรรมเป็นสภาพรู้ เป็นธาตรูุ้ เป็นอาการรู้ เป็นลกัษณะของปัญญาทีÉพร้อมจะให้ผล

เกิดขึ Êนประกอบด้วยปัญญาหรือเปลา่ ลองพิจารณาด ู เพียงทีÉฟัง แล้วก็น้อมไปนิดหนึÉง

วา่ นามธรรมเป็นสภาพรู้ เป็นธาตรูุ้ เป็นอาการรู้ จะสามารถทําให้มหาวิบากเกิดพร้อม

กบัปัญญาเจตสิกได้ไหม เพียงเทา่นี Êเอง จะเป็นปัจจยัให้มหาวิบากเกิดพร้อมกบัปัญญา

เจตสิกได้ไหม เพียงเทา่นี ÊเองทีÉพดูตามไปหลงัจากทีÉได้ยินได้ฟังบอ่ยๆ วา่ นามธรรมเป็น

สภาพรู้ เป็นธาตรูุ้ เป็นอาการรู้ พดูได้ แตรู้่อยา่งนั Êนหรือเปลา่  

เพราะฉะนั Êนระดบัขั Êนของปัญญา จะเห็นได้วา่มีหลายระดบัขั Êนจริงๆ ตั Êงแตเ่ริÉม

ฟัง เป็นมหากศุลจริง แตย่งัไมใ่ช่ญาณสมัปยตุต์ แล้วเมืÉอมีความเข้าใจเพิÉมขึ Êนสกันิดสกั

หน่อย แตย่งัคงเป็นนามธรรมเป็นสภาพรู้ เป็นธาตรูุ้ เป็นอาการรู้ โดยทีÉยงัไมไ่ด้ประจกัษ์

ลกัษณะของสภาพรู้  ธาตรูุ้  อาการรู้ จะเป็นปัจจยัถงึกบัให้มหาวิบากเกิดพร้อมกบั

ปัญญาเจตสิกได้ไหม 

เพราะฉะนั Êนมหากศุลญาณสมัปยตุต์เป็นปัจจยัให้มหาวิบากญาณสมัปยตุต์เกิด

ได้ และเป็นปัจจยัให้กศุลวิบากทีÉไมเ่กิดร่วมกบัปัญญาเจตสิกเกิดด้วยได้ 
 

คดิถงึกรรมทีÉจะกระทาํ หรือคดิถงึกรรมทีÉกระทาํอยู่ 
 

นีÉคือชีวิตประจําวนั กรรมทีÉแตล่ะทา่นกําลงัทําอยู ่เพราะฉะนั Êนไมค่วรคิดถงึกรรม

ทีÉจะทํา ซึÉงโดยมากทา่นผู้ ฟังคิดถงึกรรมทีÉจะทํา  ปีนี Êจะทํากศุลกรรมอะไร ก็อาจจะคดิไว้ 

เตรียมไว้วา่ จะทํากศุลกรรมอะไรบ้าง เดือนหน้าจะถวายทาน อาทิตย์หน้าอาจจะถวาย

ทาน หรืออะไรอยา่งนั Êน แตกํ่าลงัทํากรรมอะไรเดีÌยวนี Ê ขณะนี Ê ควรทีÉจะได้พิจารณากรรม

ทีÉกําลงักระทําวา่เป็นกศุลหรืออกศุล แทนทีÉจะพิจารณากรรมทีÉจะกระทํา  
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ขณะนี Êเป็นกศุลกรรมหรือเปลา่  ธรรม คือ ขณะนี Êเอง ทีÉจะต้องพิจารณาเรืÉองของ

จิตทั Êงหมด เรืÉองของเจตสิกทั Êงหมด เรืÉองของธรรมทั ÊงหมดทีÉทรงแสดงไมพ้่นจากใน

ขณะนี Êเอง เพียงแตว่า่จะเกื Êอกลู ให้ทา่นผู้ ฟังเป็นผู้ ทีÉละเอียดทีÉสตจิะระลกึทีÉจะเข้าใจ

ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉได้ศกึษาตรงตามความเป็นจริงหรือเปลา่ เพืÉอทีÉจะให้ปัญญา

เจริญขึ Êนจริงๆ เพืÉอทีÉจะเกื Êอกลูให้สตริะลกึจนเป็นจิตตานปัุสสนาสติปัฏฐานบ้าง หรือ

เวทนานปัุสสนาสติปัฏฐานบ้าง กายานปัุสสนาสติปัฏฐานบ้าง ธมัมานปัุสสนาสตปัิฏ

ฐานบ้าง โดยอาศยัความเข้าใจพระธรรม ซึÉงพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงลกัษณะสภาพ

ของแตล่ะขณะจิตซึÉงกําลงัเกิดกบัทกุทา่น ตามปกติ ตามความเป็นจริง 

เพราะฉะนั Êนในขณะนี Êเป็นกศุลหรือเปลา่ เป็นญาณสมัปยตุต์หรือเปลา่ เดีÌยวนี Ê

เอง ถ้าสตเิกิด เป็นมหากศุล ระลกึลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏ พิสจูน์อีก 

ปัญญารู้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลงัปรากฏหรือยงั 

 
ขณะทีÉฟังธรรมไม่เข้าใจ เป็นมหากุศลญาณวิปปยุตต์ 

 

ขณะทีÉกําลงัฟังธรรมในขณะนี Ê ขณะทีÉเพียงฟังแล้วไมเ่ข้าใจ ก็ต้องเป็นมหากศุล 

แตเ่มืÉอไมเ่ข้าใจจะเป็นญาณสมัปยตุต์ได้ไหม ไมไ่ด้ และเมืÉอฟังแล้ว ก็เริÉมเข้าใจบ้าง

เลก็น้อย นิดหน่อย นิดเดียว อยา่งเช่น นามธรรมเป็นสภาพรู้  เป็นธาตรูุ้  ธาตรูุ้ก็บอก

แล้ววา่ ไมใ่ช่ตวัตน ไมใ่ชส่ตัว์ ไมใ่ช่บคุคล เป็นแตเ่พียงธาต ุ คือ สภาวธรรมอยา่งหนึÉง 

เป็นอาการรู้ แสดงวา่ไมมี่รูปร่าง ไมมี่สี ไมมี่เสียง ไมมี่กลิÉนเลย เป็นแตเ่พียงอาการรู้เทา่

นั Êนเอง  เป็นญาณสมัปยตุต์หรือยงั หรือวา่เพียงเงาๆทีÉจะรู้วา่ นีÉคอืลกัษณะของ

นามธรรม 

ขณะทีÉกําลงัเห็น ในพระไตรปิฎกพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงวา่ จกัขวุิญญาณ

เกิดขึ Êนเห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตา ฟังก็เข้าใจวา่ ไมใ่ช่ตวัตน เพราะเหตวุา่ต้องเป็นจิต ไมใ่ช่

รูปทีÉกําลงัเหน็ แตใ่นขณะทีÉเหน็เดีÌยวนี Ê จกัขวุิญญาณเห็น ไมใ่ช่ตวัตน ลกัษณะของธาตรูุ้

ทีÉเป็นจกัขวุญิญาณคืออยา่งไร ไมใ่ช่ชืÉอจกัขวุิญญาณ แตเ่ป็นลกัษณะ เป็นธาตรูุ้ เป็น

อาการรู้ ปัญญาสามารถทีÉจะรู้อยา่งนี Êหรือยงั หรือวา่เริÉมทีÉจะเข้าใจบ้างเลก็น้อย  
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สภาพของจิตต้องเป็นมหากศุลญาณสมัปยตุต์ทีÉตํÉาทีÉสดุ น้อยทีÉสดุ สามารถจะ

ให้ผลเป็นมหาวิบากญาณวิปปยตุต์ได้ เพราะเหตใุด ฟังแล้ว ไมฟั่งอีกเลย ๓๐ ปี ลืม

ไหม นามธรรมเป็นอยา่งไร ทีÉเคยได้ยินได้ฟังไว้ ทีÉคอ่ยๆน้อมไปทีละน้อย ถ้า ๓๐ ปีนั Êน

ไมไ่ด้ฟังเลย เผอิญไปอยูที่ÉอืÉน หมดโอกาสทีÉจะได้ยินได้ฟังด้วยประการใดๆก็ตาม จะ

เหมือนกบัการทีÉฟังอีกบอ่ยๆ เนืองๆ พิจารณาอีกบอ่ยๆ เนืองๆ ใกล้ชิดตอ่ลกัษณะของ

สภาพทีÉเป็นธาตรูุ้เพิÉมขึ Êน แม้วา่จะเป็นเพียงวนัละเลก็ละน้อย แตว่า่สามารถเป็นปัญญา

ทีÉคอ่ยๆรู้ขึ Êน มากกวา่ทีÉจะหา่งเหินไปเสียเลย  

เพราะฉะนั ÊนในการฟังทีÉเป็นมหากศุลญาณสมัปยตุต์เพียงครั ÊงแรกนัÉนหรือ ทีÉจะ

ให้ผลเป็นมหาวิบากญาณสมัปยตุต์ ในเมืÉอมีกําลงัออ่น เกือบจะเรียกวา่ มลายหายไป

เลย ถ้าไมมี่การทีÉจะฟังอกีบอ่ยๆ หรือไมมี่การทีÉจะน้อมพิจารณาอีกเนืองๆ เป็นมหากศุล

ญาณสมัปยตุต์ทีÉไมมี่กําลงัเลย  

เพราะฉะนั Êนยอ่มสามารถทีÉจะให้ผลเป็นมหาวิบากญาณวิปปยตุต์ได้ แตถ้่าผู้ ใด

อบรมเจริญปัญญาประจกัษ์แจ้งลกัษณะสภาพของนามธรรมและรูปธรรม ยงัไมถ่งึ

ความเป็นพระโสดาบนับคุคล แตปั่ญญาทีÉสามารถประจกัษ์แจ้งลกัษณะของนามธรรม

และรูปธรรมได้ ให้ผลเป็นมหาวิบากญาณสมัปยตุต์ เพราะเหตวุา่ปัญญาตา่งขั Êนกนั

เหลือเกินกบัการทีÉเพียงเริÉมทีÉจะเข้าใจในลกัษณะของนามธรรมและรูปธรรม 
  

การให้ผลของมหากุศล 
 

สาํหรับมหากศุลญาณสมัปยตุต์ ยอ่มให้ผลทําให้ปฏิสนธิด้วยมหาวิบากญาณ

สมัปยตุต์ก็ได้ หรือมหาวิบากญาณวิปปยตุต์ก็ได้ แล้วแตกํ่าลงัของปัญญา แตม่หากศุล

ญาณวิปปยตุต์ให้ผลทําให้ปฏิสนธิจิตในภมิูทีÉเป็นมนษุย์หรือเทวดา แตว่า่จิตทีÉทํากิจ

ปฏิสนธิเป็นมหาวิบากญาณวิปปยตุต์ได้  หรือทําให้เป็นอเหตกุกศุลวิบากปฏิสนธิก็ได้ 

การเกิดในภมิูมนษุย์ แตว่า่พิการตั Êงแตกํ่าเนิด ยงัเป็นผลของกศุล คือ ไมทํ่าให้

เกิดในอบายภมิู ไมทํ่าให้เกิดในนรก ไมทํ่าให้เกิดเป็นเปรต ไมทํ่าให้เกิดเป็นอสรุกาย ไม่
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ทําให้เกิดเป็นสตัว์เดรัจฉาน เป็นผลของกศุลทีÉทําให้เกิดเป็นมนษุย์ แม้วา่จะพิการตั Êงแต่

กําเนิด ก็ยงัเป็นผลของกศุล แตว่า่เป็นผลของกศุลทีÉออ่นมาก  

เพราะฉะนั Êนมหากศุลญาณวิปปยตุต์ ให้ผลเป็นมหาวิบากญาณวิปปยตุต์

ปฏิสนธิได้  หรือ  ให้ผลเป็นกศุลวิบากสนัตีรณปฏิสนธิก็ได้ 

เพราะฉะนั Êนในชีวิตประจําวนัจริงๆ ทกุทา่นเป็นผู้ ทีÉรู้จกัตวัทา่นมากกวา่บคุคล

อืÉน เพราะฉะนั Êนก็ยอ่มทราบเหตขุองการทีÉจะให้เกิดข้างหน้า ซึÉงไมมี่บคุคลอืÉนสามารถทีÉ

จะทําให้ได้เลย นอกจากตวัของทา่นเองวา่ มหากศุลญาณสมัปยตุต์มีบอ่ยๆ เนืองๆ 

มากขึ ÊนพอทีÉจะให้ผลทําให้ปฏิสนธิพร้อมด้วยปัญญาเป็นมหาวิบากญาณสมัปยตุต์ หรือ

วา่จะให้ผลอยา่งอืÉน กศุลแตล่ะอยา่งก็ให้ผลตา่งกนัไปตามกําลงั หรือตามประเภทของ

กศุลนั Êนๆ 

 
ฟังธรรมเป็นมหากุศล 

 
ขณะนี ÊทีÉทกุทา่นกําลงัฟังธรรม เป็นมหากศุล เป็นปัจจยัให้เกิดมหาวิบาก ถ้าจตุิ

จิตเกิดแล้วดบัไป กศุลนี Êให้ผล ก็ต้องแล้วแตว่า่เป็นกศุลวนันี Êขณะฟังธรรมวนันี ÊทีÉเป็น

มหากศุลญาณวิปปยตุต์หรือญาณสมัปยตุต์ ทําให้ปฏิสนธิจิตตา่งกนั เป็นปฏิสนธิจิตทีÉ

ประกอบด้วยปัญญาหรือไมป่ระกอบด้วยปัญญา 

ถ้ามีการฟังเพิÉมขึ Êนๆ และรู้จดุประสงค์ของการฟังวา่ เพืÉอให้ปัญญารู้สภาพธรรม

ตามความเป็นจริง ไมใ่ช่เพืÉอเหตอืุÉนเลยสกัประการเดียว ทั Êงการฟังธรรม การแสดงธรรม 

และกศุลทกุประการ เพืÉอทีÉจะให้ปัญญาเจริญขึ Êน เกื Êอกลูเป็นสงัขารขนัธ์ปรุงแตง่ให้

สามารถจะพิจารณาละการยดึถือสภาพธรรมทีÉปรากฏวา่ เป็นสตัว์ เป็นบคุคล เป็น

ตวัตนได้  
 เวลาสวดมนต์จติเป็นกุศลหรืออกุศล 

 

เวลาสวดมนต์ เป็นกศุลหรือเป็นอกศุล สลบักนั ตามความเป็นจริงทกุอยา่ง ถ้า

เวลาทีÉสวดเฉยๆ ไมไ่ด้ระลกึถงึพระพทุธคณุ พระธรรมคณุ พระสงัฆคณุ เป็นกศุลไหม 
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นีÉเป็นเรืÉองทีÉจะต้องพิจารณา สวดเฉยๆ   โดยทีÉไมไ่ด้ระลกึถงึ  พระพทุธคณุ  พระ

ธรรมคณุ  พระสงัฆคณุ  เป็นกศุลไหม  

สวด ไมใ่ชเ่พียงพดู หรือทอ่งตามๆไป ขณะทีÉสวดมนต์ ซึÉงทกุทา่นทีÉเป็น

พทุธศาสนิกชนก็สวดมนต์ก่อนนอน และบางทา่นทั ÊงตืÉนขึ Êนมาด้วย ทั Êงเช้าทั ÊงคํÉา ชีวิต

ปกติตามความเป็นจริง ในขณะทีÉกําลงัสวดมนต์เป็นกศุลหรือเปลา่ ในขณะทีÉสวดมนต์

ไมไ่ด้ระลกึถงึพระพทุธคณุ พระธรรมคณุ พระสงัฆคณุ เป็นกศุลหรือเปลา่ เป็นมหากศุล

หรือเปลา่  เป็น  

ถ้าไมเ่ป็น จะสวดไหม ขณะทีÉเผลอก็รู้วา่ ขณะนั Êนเป็นอกศุล ขณะทีÉไมเ่ผลอแต่

สวด มีศรัทธาในขณะสวด ศรัทธาเป็นโสภณเจตสิก แม้วา่ไมเ่กิดกบัปัญญา เพราะเหตุ

วา่ศรัทธาไมใ่ช่ปัญญา เป็นเจตสิกแตล่ะประเภท ตา่งชนิดกนั ลกัษณะตา่งกนั กิจ

ตา่งกนั  

เพราะฉะนั ÊนเมืÉอมีศรัทธาจงึสวด แตก็่สามารถจะรู้ได้ในการสวดมนต์แตล่ะครั Êง

วา่ ศรัทธามากหรือน้อย ประกอบด้วยปัญญาหรือไมป่ระกอบด้วยปัญญา  

นีÉคือความวิจิตรของจิตซึÉงเป็นกรรมในชีวิตประจําวนั ซึÉงสะสมไปเรืÉอยๆ การเกิด

ดบัสืบตอ่ของจิตเป็นไปอยา่งรวดเร็ว การเกิดดบัสะสมของกรรมก็เป็นไปอยา่งรวดเร็วใน

แตล่ะวนั ในแตล่ะภพ ในแตล่ะชาต ิ 

 
กรรมต่างกันออกไปในแต่ละบุคคล 

 
จะไมมี่การทีÉแตล่ะคนจะซํ Êากนัเลย เพราะวา่แม้แตค่วามคิดก็วิจิตรตา่งๆกนั 

แม้วา่จะเหน็สิÉงเดียวกนั ได้ยินอยา่งเดียวกนั เพราะฉะนั Êนก็ทําให้กรรมตา่งกนัออกไป 

และบางกรรมก็เป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรม คือ ให้ผลในปัจจบุนัชาต ิ คือ ในชาติทีÉทํา

กรรมนั Êน แตว่า่ไมมี่ใครสามารถทีÉจะพยากรณ์ได้วา่ ในขณะทีÉกําลงัเห็นเดีÌยวนี Ê เป็นผล

ของกศุลในชาตินี ÊเองทีÉได้ทําเมืÉอขณะนั Êน วนันั Êน  
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เพราะฉะนั Êนถ้ามีคนหนึÉงคนใดมาบอกทา่นผู้ ฟังวา่ ขณะนี Êกําลงัได้ผลของกรรมทีÉ

ทา่นทําวนันั Êนวนันี Ê ทา่นจะรู้สกึอยา่งไร ไมเ่ชืÉอ หรือวา่ชาติก่อนเคยทําอยา่งนั Êนอยา่งนี Ê 

เพราะฉะนั Êนชาตินี Êจงึได้รับผลอยา่งนั Êนอยา่งนี Ê เชืÉอไหม  

แน่นอน รู้แตเ่พียงวา่ อกศุลกรรมยอ่มให้ผลเป็นอกศุลวิบาก กศุลกรรมให้ผลเป็น

กศุลวิบาก แตพ่ยากรณ์ไมไ่ด้ เพราะเหตวุา่ไมใ่ช่พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้า 

 
กรรมและกาลทีÉกรรมจะให้ผล 

 
 เพราะฉะนั ÊนกรรมทีÉได้กระทําแล้วในชาติก่อนๆโน้น และกรรมทีÉกําลงัทําอยูใ่น

ชาตินี Ê จะมีกรรมทั ÊงประเภททีÉให้ผลในชาตินี Ê และยงัไมไ่ด้ให้ผลในชาตินี Ê แตจ่ะให้ผลใน

ชาติหน้าตอ่ไป หรือวา่ในชาติหน้าตอ่ไปยงัไมใ่ห้ผล ก็ยงัมีโอกาสจะให้ผลหลงัจากชาติ

หน้าตอ่ไปอีก ไมส่ิ ÊนสดุตราบใดทีÉยงัมีสงัสารวฏัอยู ่ 

เพราะฉะนั Êนทา่นทีÉหนกัแน่นในเหตใุนผล ก็ยอ่มจะเป็นผู้ ทีÉเชืÉอมัÉนในกรรมของ

ตนเองวา่ ทกุทา่นเป็นทายาทของกรรม มีกรรมเป็นเผ่าพนัธุ์ ไมใ่ช่บคุคลอืÉนสามารถทีÉจะ

ดลบนัดาลได้ แตว่า่ไมมี่ใครสามารถจะบอกได้ พยากรณ์ได้วา่ ขณะทีÉกําลงัมีกศุลวิบาก

เกิด หรืออกศุลวิบากเกิดนั Êนเป็นผลของกรรมในชาติไหน แตใ่ห้ทราบวา่ กรรมทีÉกระทํา

แล้วในชาตินี Ê ก็มีบางกรรมทีÉเป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรม คือ กรรมทีÉให้ผลในปัจจบุนัชาติ

นี Êเอง 
ทฏิฐธัมมเวทนียกรรม 

 
 สําหรับการให้ผลของกรรมโดยกาล คอื ทิฏฐธมัมเวทนียกรรม ให้ผลในปัจจบุนั

ชาติทีÉกระทํากรรมนั ÊนหนึÉง อปุปัชชเวทนียกรรม ให้ผลในชาติตอ่ไป คือ ชาติหน้าตอ่จาก

ชาตินี ÊหนึÉง และอปรปริยายเวทนียกรรม คือ กรรมทีÉให้ผลในชาติตอ่ๆไปตราบใดทีÉ

สงัสารวฏัยงัไมส่ิ ÊนหนึÉง   
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ในชวนจิต ๗ ขณะ เจตนาในชวนจิตดวงทีÉ๑ เมืÉอให้ผลเป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรม 

คือ ให้ผลในปัจจุบนัชาตินั Êนเอง  ถ้าในปัจจุบนัชาตินั Êนไม่ให้ผล ก็เป็นอโหสิกรรม คือ 

กรรมทีÉได้ทําแล้วแตไ่มทํ่าให้วิบากเกิดขึ Êน   

ทกุทา่นคงจะอยากได้ผลของกศุลชวนะดวงทีÉ ๑ ทําบญุแล้วเมืÉอไรจะได้ผลของ

บญุ พอทําเสร็จก็หวงัทีÉจะได้ผลของกศุลนั Êนทนัที  

นีÉคือต้องการผลของบญุทีÉเป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรม คือเมืÉอทําแล้วก็ให้ได้ผลใน

ชาตินั Êนทนัที   ทา่นผู้ ฟังบอกวา่ใจร้อน ก็ยงัคงมีการหวงัรอผลแม้วา่จะช้า แตใ่ห้ทราบวา่

เวลาทีÉได้กระทําบญุไปแล้ว อาจจะเป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรมได้ หรือวา่อาจจะไมใ่ช่

ทิฏฐธมัมเวทนียกรรมก็ได้   

เสียดายไหม ทําบญุไปแล้ว ไมไ่ด้ให้ผลในชาตินี Ê ชวนะจิตดวงทีÉ ๑ ไมไ่ด้ให้ผลใน

ชาตินี Ê เสียดายหรือไมเ่สียดาย น่าเสยีดาย ถ้าอยา่งนั Êนทางฝ่ายอกศุล นา่เสียดายไหม 

อกศุลจิตหรืออกศุลกรรมทีÉได้ทําไปแล้ว แล้วอกศุลจิตชวนะดวงทีÉ ๑ ควรจะให้ผลใน

ปัจจบุนัชาต ิ แล้วไมใ่ห้ เสียดายไหม ถ้าเป็นฝ่ายอกศุลไมเ่สียดาย แตถ้่าเป็นฝ่ายกศุล

เสียดาย   

แตใ่ห้ทราบวา่  ทิฏฐธมัมเวทนียกรรมเป็นได้ทั Êงกศุลและอกศุล    และชวนะดวง

ทีÉ ๑ เป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรม   
 

อุปปัชชเวทนียกรรม 
 

 สําหรับการให้ผลของกรรมโดยกาล ทีÉไมใ่ช่ในชาติปัจจบุนั ก็คอื อปุปัชชเวทนีย-

กรรม ให้ผลในชาติตอ่ไป  คอยได้ไหม  กศุลกรรมทีÉทําแล้ว ถ้าชาตินี Êไมใ่ห้ผล ก็แล้วไป

เลย ไมต้่องเสียดาย เพราะเหตวุา่ถ้าเสียดาย เดีÌยวอกศุลกรรมทีÉทําไปแล้วในชาตินี Êก็

จะต้องให้ผลด้วย ถ้าเสียดาย  

เพราะฉะนั Êนสําหรับชวนจิตดวงสุดท้ายคือดวงทีÉ ๗ สามารถทีÉจะเป็นอุปปัชช-

เวทนียกรรม คือ ให้ผลในชาติตอ่ไป โดยทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน  และเมืÉอปฏิสนธิจิตดบั

ไปแล้ว อปุปัชชเวทนียกรรมก็เป็นปัจจยัทําให้ภวงัคจิตเกิดตอ่ ดํารงภพชาติสืบตอ่ไป 
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นอกจากนั Êนยงัอปุถมัภ์โดยการทีÉทําให้จกัขวุิญญาณ โสตวิญญาณ ฆาน

วิญญาณ ชิวหาวิญญาณ กายวิญญาณ เกิดขึ Êนรู้อารมณ์ตา่งๆ ทางตา ทางห ูทางจมกู 

ทางลิ Êน ทางกาย โดยกรรมนั Êนด้วย   

เพราะฉะนั Êนกิจของกรรมนี Ê คือ   ชนโกปถมัภกิจ หมายความวา่ทําให้เกิดขึ Êนโดย

ปฏิสนธิกิจแล้วก็ยงัอปุถมัภ์ตอ่ไปด้วย   

จริงไหม  ทกุทา่นทีÉเกิดมาในสกลุใด ก็อยูใ่นสกลุนั Êนตลอดไป ทกุทา่นทีÉเกิดมาใน

สกลุทีÉมัÉงคัÉงก็จะมีชีวิตทีÉสมบรูณ์  มัÉงคัÉงชัÉวระยะทีÉกรรมอืÉนยงัไมมี่โอกาสจะให้ผล 

เพราะฉะนั ÊนกรรมทีÉทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน เมืÉอปฏิสนธิจิตดบัไปแล้ว ก็ทําให้

ภวงัคจิตเกิดตอ่ ดํารงภพชาติความเป็นบคุคลนั Êน  แล้วก็ยงัอปุถมัภ์ให้ตา ห ู จมกู ลิ Êน 

กาย ได้กระทบสมัผสักบัอารมณ์แล้วแตว่า่เป็นผลของกศุลทีÉประณีตมากหรือน้อยขั Êนใด  

ก็เป็นไปอยา่งนั Êนจนกวา่กรรมอืÉนมีโอกาสจะให้ผล   

 
ชาตก่ิอน ชาตนีิ Ê ชาตหิน้า เป็นไปตามกรรม 

 
สงัสารวฏัไมมี่สิ Êนสดุ  ชาตินี Êก็เป็นผลของกรรมในอดีตทีÉได้ทําแล้ว ทีÉทําให้เกิดมา

เป็นบคุคลนี Ê  ชาติก่อนจะมีหลายทา่นทีÉคิดไหมวา่ ก็คงจะเคยสงสยัวา่ชาติหน้าจะเกิดทีÉ

ไหน  จะเกิดเป็นใคร เหมือนกบัชาตินี Ê ทกุคนก็อยากจะทราบวา่ตอ่ไปชาติหน้าจะเกิดทีÉ

ไหน และจะเกิดเป็นใคร   เพราะทกุทา่นรู้แน่นอนวา่ อยา่งไรก็จะอยูใ่นโลกนี Êตลอดไป

ไมไ่ด้  จะต้องจากโลกนี Êไป และเมืÉอจากโลกนี Êไปแล้ว ทีÉน่าคดิน่าสงสยัก็คือจะไปทีÉไหน 

คือจะเกิดทีÉไหน เป็นใคร   

ชาตินี Êยงัคิดอยา่งนี Ê  เพราะฉะนั Êนชาติก่อนก็คงจะเคยสงสยัและก็คิดอยา่งนี Êวา่ 

ชาติหน้าเราจะเป็นใครอยูที่Éไหน แตค่ําตอบทีÉชดัเจน ก็คือวา่ทีÉสงสยัไว้ ชาติก่อนวา่จะ

เป็นใครทีÉไหน ก็คือเป็นคนนี Ê ชาตินี ÊนัÉนเอง  ซึÉงก็จะต้องสงสยัตอ่ไปถงึชาติหน้าอีกวา่ จะ

เป็นใคร อยูใ่นภพภมิูไหนตอ่ไป  แตใ่ห้ทราบวา่ต้องเป็นไปตามกรรมทั Êงสิ Êน   



                  มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา  
                        Dhamma Study And Support Foundation 
            เข้าใจเรืÉองกรรม เล่ม ๑                                                                          ๑๔ 
           

                www.dhammahome.com 

เพราะฉะนั Êนทกุทา่นมีทั Êงกศุลกรรมอยา่งออ่น และอยา่งทีÉประกอบด้วยปัญญา  

และก็มีอกศุลกรรมด้วย  เพราะฉะนั Êนถ้ายงัไมเ่ป็นพระโสดาบนับคุคลก็ยอ่มมีโอกาสทีÉ

จะเกิดในอบายภมิูได้  

 
อปรปริยายเวทนียกรรม 

 
สําหรับการให้ผลโดยกาลของกรรมอีกประเภทหนึÉงคือ อปรปริยายเวทนียกรรม 

ถ้าไมใ่ห้ผลในชาติหน้า ก็ยงัมีโอกาสทีÉจะให้ผลในชาติตอ่ๆไปอีก  ไมส่ิ Êนสดุ ตราบใดทีÉยงั

มีสงัสารวฏัอยู ่  

เพราะฉะนั Êนทกุทา่นจะเกิดมาแล้วนานแสนนานเทา่ไร ไมมี่ใครสามารถทีÉจะ

ทบทวนย้อนไปได้  เช่นเดียวกบัทีÉจะเกิดอีกตอ่ไป  ก็ไมมี่ใครสามารถทีÉจะรู้ได้วา่ จะเกิด

ตอ่ไปอีกยาวนานสกัเทา่ไร  นอกจากจะได้อบรมเจริญปัญญา สามารถทีÉจะรู้แจ้งอริยสจั

ธรรมเป็นพระอริยบคุคล เป็นพระโสดาบนับคุคลเมืÉอไร จะเกิดอีกไมเ่กิน ๗ ชาติ  แตถ้่า

ยงัไมใ่ช่พระโสดาบนั และก็อยากจะไมเ่กิดอีกเลย เป็นไปไมไ่ด้ อยา่งไรก็ต้องเกิด เพราะ

เหตวุา่มีเหตปัุจจยัทีÉจะให้เกิด คือ กรรม   

 
กรรม ๓ กับชวนจติ ๗ ขณะ 

 
 ถ้าจะแสดงถงึกรรมทั Êง ๓ นี Êกบัชวนจิต สงเคราะห์กรรมทั Êง ๓ นี Êกบัชวนจิต  ๗ 

ขณะ ทิฏฐธมัมเวทนียกรรมเป็นชวนจิตดวงทีÉ ๑  เพราะเหตวุา่สามารถจะให้ผลเพียงใน

ชาติปัจจบุนันี Êเทา่นั Êน  ถ้าชวนจิตดวงทีÉ ๑ ไมใ่ห้ผล ไมเ่ป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรม ก็จะไม่

ให้ผลในชาตติอ่ๆไปเลย   

สําหรับกรรมทีÉ ๒ คือ อปุปัชชเวทนียกรรม ได้แก่ กรรมทีÉจะทําให้ปฏิสนธิในชาติ

ตอ่ไป  และให้ผลได้ในชาติตอ่ไป ได้แก่ ชวนจิตดวงทีÉ ๗  

อปรปริยายเวทนียกรรม ทีÉจะให้ผลได้ตลอดไปในชาติอืÉนๆ ตราบเทา่ทีÉยงัมี

สงัสารวฏัอยู ่ก็ได้แก่ ชวนจิตขณะทีÉ ๒ ถงึขณะทีÉ ๖ 
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เศษของกรรมหมายความว่าอะไร 
 

 สมนึก ผมเคยได้ยินคําวา่ “เศษของกรรม” หมายความวา่อยา่งไร มีลกัษณะ

เป็นอยา่งไร 

สุ. กรรมทีÉทําแล้วให้ผลยงัไมห่มดคะ่ ยงัเหลือโอกาสทีÉจะให้ผล 

สมนึก หมายความวา่ ถ้าเผืÉอรับผลในอบายแล้ว เศษของกรรมนั Êนยงัไมห่มด 

สุ. ยงัไมห่มดได้คะ่ 

สมนึก แล้วเศษของกรรมทําปฏิสนธิได้อีก 

สุ. ได้คะ่ 

สมนึก กรรมนีÉใช้ไปจวนจะหมดแล้ว เศษของกรรมทําไมจงึมีกําลงัทําปฏิสนธิได้

อีก 

สุ. เมืÉอเป็นกรรมทีÉครบองค์ก็สามารถทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดได้ 

 สมนึก กรรมลกัษณะไหนจงึเป็นเศษของกรรม 

 สุ. กรรมหนึÉงๆ จิตเกิดขึ ÊนกีÉดวง  การกระทํากรรมหนึÉงทีÉสําเร็จลงไปแตล่ะ

ครั Êง ๆ จิตเกิดขึ ÊนกีÉดวง จิตทีÉกระทํากรรมนั Êนสําเร็จลง เกิดขึ ÊนกีÉดวง  

 สมนึก ไมท่ราบครับ 

 สุ. วิถีจิตเกิดขึ ÊนทีÉเป็นกศุลชวนจิตหรืออกศุลชวนจิตจะเกิดซํ Êากนั ๗ ขณะ  

ถ้าเป็นชวนะดวงทีÉ ๑ สามารถจะให้ผลได้ในปัจจบุนัชาติ คือ ชาติทีÉทํากรรมนั Êน  ถ้าไม่

ให้ผลในชาตนิั Êน ชวนะดวงทีÉ ๑ จะไมทํ่าให้เกิดวิบากในชาติตอ่ๆไปได้เลย  เพราะเหตุ

วา่ชวนะดวงทีÉ ๑ มีกําลงัออ่นกวา่ชวนะอืÉน เพราะฉะนั ÊนจงึสามารถทีÉจะให้ผลได้เฉพาะ

ในปัจจบุนัชาตินั Êน   

เพราะฉะนั ÊนชวนะดวงทีÉ ๑ จงึเป็นทิฏฐธมัมเวทนียกรรม คือ กรรมทีÉสามารถจะ

ให้ผลในปัจจบุนัชาติ แตก็่ไมมี่ผู้ ใดสามารถทีÉจะรู้ได้จริงๆ วา่ขณะทีÉวิบากจิตนี Êกําลงั

เกิดขึ Êนเป็นผลของกรรมใด จะเป็นผลของทิฏฐธมัมเวทนียกรรม คือ ชวนจิตดวงทีÉ ๑ ใน

ชาตินั Êน หรือวา่จะเป็นผลของอดีตกรรมในชาติก่อน หรือวา่จะเป็นผลของกรรมทีÉได้

กระทํามาแล้วเนิÉนนานในสงัสารวฏั  เพราะเหตวุา่ชวนจิตทีÉเป็นกศุล ๗ ขณะ หรืออกศุล 
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๗ ขณะ มีกาลทีÉจะให้ผลตา่งกนั คือถ้าเป็นชวนจิตดวงทีÉ ๑ ให้ผลในปัจจบุนัชาตินั Êน ทํา

ให้วิบากเกิดขึ Êนในปัจจบุนัชาตินั Êน  ถ้าเป็นชวนะดวงทีÉ ๗ ก็ทําให้วิบากเกิดขึ Êนในชาติ

ตอ่ไป  ถ้าเป็นชวนะดวงทีÉ ๒ ถงึดวงทีÉ ๖ ก็เป็นปัจจยัทีÉจะทําให้วิบากจิตเกิดในชาติ

หลงัๆตอ่ไปอีกได้ ตราบใดทีÉยงัมีสงัสารวฏั   

เพราะฉะนั Êนแตล่ะกรรมทีÉได้กระทําสาํเร็จลง ชวนจิตเกิด ๗ ครั Êง ๗ ครั Êง ๆ กวา่

กรรมหนึÉงๆจะสําเร็จลงไป  

สมนึก ผมก็ยงัไมเ่ข้าใจวา่ การกระทํากรรมสําเร็จครั ÊงหนึÉง จิตเกิดกีÉดวง 

สุ. ขณะนี ÊทางตาทีÉเห็น มีชวนจิตเกิดแล้ว ๗ ขณะ ทีÉกําลงัได้ยิน ซึÉงดเูสมือน

วา่ทั Êงเห็นด้วย ทั Êงได้ยินด้วย ความจริงมีภวงัคจิตคัÉน และมีมโนทวารวิถีจิตคัÉน แล้วก็

มีชวนะทางโสตทวารวิถีอีก ๗ ขณะ ในขณะทีÉดเูหมือนทกุอยา่งเกิดขึ Êนพร้อมกนั 

เพราะฉะนั ÊนเวลาทีÉเกิดความคิดหรือเจตนาทีÉจะทํากรรมหนึÉงกรรมใด เริÉมตั Êงแต่

คิด ชวนจิต ๗ ขณะจะเกิดกีÉครั Êง  ๗ ขณะ ๗ ขณะ ๗ ขณะ กีÉครั Êงกวา่กรรมหนึÉงๆจะ

สําเร็จลง   

ทา่นผู้ ฟังคิดจะถวายทาน  กีÉขณะจิตทีÉคิดอยา่งนั Êน  มีการนบัได้ไหมคะ  ทางตา

เห็น ๗ ขณะ ทางห ู ๗ ขณะ ทางมโนทวาร ๗ ขณะ เกิดดบัสืบตอ่กนัอยา่งรวดเร็ว  

เพียงชวนะ ๗ ขณะ โดยไมน่บัจิตอืÉนซึÉงเกิดก่อนและเกิดหลงัชวนะนั Êน  และกวา่จะนกึวา่ 

ถ้าจะถวายทาน จะทําอาหารอะไร  ชวนะอีกเทา่ไร  

สมนึก นบัไมถ้่วน  

สุ. ก็นบัไมถ้่วน  เพราะฉะนั ÊนเมืÉอกรรมให้ผล และยงัให้ผลไมห่มด ก็ยงัมี

เศษของกรรมทีÉจะให้ผลตอ่ไปได้  คือ กรรมทีÉให้ผลแล้วแตย่งัให้ไมห่มด จงึชืÉอวา่เศษของ

กรรม   
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เศษของกรรม ต้องคดินึกก่อนหรือไม่ 
 

สมนึก ผมเคยได้ยินวา่ เศษของกรรมหมายความวา่ การทีÉจะกระทํากรรมทีÉเป็น

กศุลกรรมหรืออกศุลกรรมก็ดี เราจะต้องมีการรําพงึก่อน หรือคิดนกึก่อน ใคร่ครวญก่อน 

นัÉนเป็นเศษของกรรมหรือเปลา่ครับ กอ่นทีÉจะทําให้ครบองค์ 

สุ. นัÉนเป็นบพุพเจตนา 

สมนึก ไมใ่ช่ลกัษณะเศษของกรรม 

สุ. ไมใ่ช่คะ่ เป็นตวักรรม ทีÉจะครบองค์ตอ่เมืÉอการกระทํานั Êนสาํเร็จลง ถ้า

ทา่นผู้ ฟังคิดทีÉจะถวายทาน หรือให้สิÉงหนึÉงสิÉงใดเพืÉอประโยชน์สขุแก่บคุคลหนึÉงบคุคลใด 

กศุลจิตเกิด การให้นั Êนสําเร็จหรือยงั เพียงคิดวา่จะให้ 

สมนึก ยงัครับ 

สุ. ยงัไมส่ําเร็จใช่ไหมคะ แตก่ศุลจิตเกิดแล้ว แตก่รรมยงัไมส่ําเร็จ และกวา่

กรรมจะสําเร็จ กศุลจิตทีÉเป็นชวนะจะเกิดอีก ๗ ขณะ ๗ ขณะ อีกกีÉครั Êง  

ผู้ถาม นบัไมไ่ด้   

สุ. ก็นบัไมไ่ด้  เพราะฉะนั Êนก็แล้วแตว่า่กรรมใดจะให้ผลหมด หรือวา่ยงัให้

ผลไมห่มดก็เป็นเศษของกรรม ซึÉงยงัสามารถให้ผลได้    

ถ้าอา่นในอรรถกถา ก็จะมีเรืÉองเศษของกรรมอยูเ่สมอ  กรรมนั Êนให้ผลแล้ว ยงัให้

ไมห่มดเพราะฉะนั Êนตอ่มาภายหลงัก็เกิดเป็นอะไรๆ  หรือวา่ กรรมนั Êนให้ผลแล้วแตย่งัให้

ผลไมห่มดเพราะฉะนั Êนในชาตินั Êนจงึได้รับผลของกรรมนั Êน ทางตา หรือทางห ู ทางจมกู 

ทางลิ Êน ทางกาย อยา่งไรๆ    

เคยปวดหวัตวัร้อนนิดๆหน่อยๆ ไหมคะ  ต้องเป็นผลของอกศุลกรรม  เป็นเศษ

ของกรรมได้ไหม  เพียงนิดหน่อย หกล้มนิดหนึÉง มีบาดแผลเลก็น้อย แตก่รรมทีÉทําจริงๆ 

สําเร็จครบองค์ไปแล้วสามารถทีÉจะทําให้เกิดในอบายภมิูได้ เกิดในนรกก็ได้ เกิดเป็น

เปรตก็ได้ เป็นอสรุกายก็ได้  เป็นสตัว์เดรัจฉานก็ได้ นัÉนคืออกศุลกรรมทีÉสําเร็จเป็น

กรรมบถครบองค์ให้ผล  แตว่า่การเจ็บปวดนิดหนอ่ย ปวดหวัตวัร้อนเลก็ๆน้อยๆ  เจ็บไข้

ได้ป่วยเลก็น้อย ก็ต้องเป็นผลของอกศุลเหมือนกนั  จะเป็นเศษของกรรมได้ไหม   
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เรืÉองของกรรมเป็นเรืÉองทีÉสลบัซบัซ้อนมาก และถ้าไมใ่ช่พระอรหนัตสมัมาสมั

พทุธเจ้าก็จะไมมี่ใครพยากรณ์วา่ ในขณะทีÉวิบากจิตเกิดในขณะนี Ê เป็นผลของกรรมใด  

สมนึก เมืÉอกี Êอาจารย์ถามวา่อะไรครับ ขอทวนคําถามอีกที 

สุ. เจ็บปวดนิดหน่อย ปวดหวัตวัร้อนนิดหน่อย หกล้มมีแผลเลก็น้อย เป็นผล

ของอกศุลกรรม ใช่ไหมคะ แตอ่กศุลกรรมจริงๆ ทีÉทําครบองค์แล้วสามารถจะทําให้

ปฏิสนธิเกิดในอบายภมิูได้  คือ เกิดในนรกได้ ฆา่สตัว์ครบองค์   มีเจตนาก่อนฆา่ รู้วา่

สตัว์นั Êนมีชีวติ มีความเพียรในการฆ่า และสตัว์นั Êนก็ตายลงไปด้วยจากการฆา่นั Êน ครบ

องค์ ทําให้เกิดในอบายภมิู  แตว่า่ยงัไมห่มดผลของกรรม โดยการทีÉวา่เมืÉอเกิดเป็น

มนษุย์ก็ยงัเป็นผู้ ทีÉมีโรคภยัเบียดเบียนบอ่ยๆ   

สมนึก เป็นลกัษณะเศษของกรรมใช่ไหมครับ 

สุ. คะ่  ถ้าเป็นผลของกรรมจริงๆ ก็ทําให้เกิดในอบายภมิู  แตเ่ศษของกรรมก็

ติดตามมา ทําให้เป็นผู้ ทีÉสขุภาพร่างกายไมด่ี ไมแ่ข็งแรง  

 
เศษของกรรมมี เศษของวบิากมีหรือไม่ 

 
กฤษณา เมืÉอกี Êอาจารย์พดูถงึเรืÉองกรรม ถ้าวา่เจตนาเป็นกรรม และผลของกรรม

ก็คือวิบาก เมืÉอกี Êอาจารย์พดูถงึอาการปวดหวัตวัร้อนวา่เป็นเศษของกรรม ทีนี Êอยากเรียน

ถามวา่ เศษของวิบากจะมีหรือไม ่ ทําไมอาการปวดหวัตวัร้อนไมเ่ป็นเศษของวิบาก 

แทนทีÉจะเป็นเศษของกรรม 

สุ.    วิบากเกิดขึ Êนโดยมีกรรมเป็นปัจจยั  แตว่ิบากจิตไมส่ามารถทําให้เกิดวิบาก

จิตได้  วิบากจิตทั Êงหมดเกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจยั  เมืÉอกรรมให้ผล คือ ทําให้วิบาก

จิตเกิดขึ Êนและดบัไปแล้ว ก็หมดเรืÉองของวิบาก  แตว่า่กรรมยงัมีอยูต่อ่ไปไหม  ถ้ากรรม

ยงัมีอยูต่อ่ไป ก็ทําให้วิบากจิตเกิดขึ Êนอีกตอ่ไป เพราะฉะนั ÊนวบิากจิตทีÉเกิดตอ่เป็นผลของ

กรรม  ไมใ่ช่เป็นผลของวบิาก 

กฤษณา แล้วทีÉเป็นอาการปวดหวัตวัร้อน ตอนนั Êนยงัไมเ่รียกวา่เป็นวิบากใชไ่หม  
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สุ. เป็นวิบากจิต  ซึÉงเกิดขึ Êนเพราะกรรมเป็นปัจจยั  อกศุลกรรมเป็นปัจจยัทํา

ให้อกศุลวิบากเกิดขึ Êน วบิากจิตทั Êงหมดจะเกิดขึ Êนโดยไมมี่กรรมเป็นปัจจยัไมไ่ด้ 

เพราะฉะนั Êนจงึเป็นความจําเป็นทีÉจะต้องทราบวา่ จิตขณะไหนเป็นวบิากซึÉงเป็น

ผล และขณะไหนเป็นกรรมซึÉงเป็นเหต ุ เพราะเหตวุา่วิบากไมใ่ช่กรรม แตว่ิบากเป็นผล

ของกรรม 
เจตนา ๒ ประเภท กับกัมมปัจจัย 

 
กฤษณา ทีÉสงสยัวา่มีเศษของกรรม ทําไมไมมี่เศษของวิบาก เพราะวา่ถ้า

เจตนาคือกรรม ถ้ามีเศษของกรรม ก็น่าจะเป็นเศษของเจตนา  ในทํานองนั Êน 

สุ. เจตนามี ๒ ประเภท คือ สหชาตกมัมปัจจยั ๑ นานกัขณิกกมัมปัจจยั ๑  

สหชาตกมัมปัจจยั หมายความถงึเจตนาซึÉงเกิดกบัจิตทกุดวง  

เพราะฉะนั ÊนเจตนาซึÉงเกิดกบัวิบากจิต ก็เป็นวิบากเจตสิก เจตนาทีÉเกิดกบักศุล

จิตก็เป็นกศุลเจตนาเพราะเกิดกบักศุลจิต เจตนาทีÉเกิดกบัอกศุลก็เป็นอกศุลเจตนา เกิด

กบัอกศุลจิต เจตนาทีÉเกิดกบักิริยาจิตก็เป็นกิริยาเจตนา เพราะเหตวุา่เกิดกบักิริยาจิต 

เพราะฉะนั Êน ก็ต้องจําแนกแม้เจตนาวา่ เจตนาทีÉเป็นกรรม เป็นนานกัขณิกกรรม 

ทําให้วิบากจิตเกิดขึ Êนข้างหน้าได้ คําวา่  “นานกัขณิกกรรม” หมายความถึงกรรมทีÉให้ผล

ตา่งขณะ ไมใ่ช่ในขณะทีÉเจตนานั Êนเกิดขึ Êน แตถ้่าเป็นสหชาตกรรม เจตนานั Êนให้ผล คือ 

ทําให้เจตสิกอืÉนเกิดพร้อมกบัตนในขณะทีÉตนเองเกิดขึ Êน จงึเป็นสหชาตกรรม  แตถ้่าเป็น

นานกัขณิกกรรม ก็หมายความถงึกรรมทีÉเราเข้าใจกนัวา่ เมืÉอกรรมได้กระทําแล้วก็เป็น

ปัจจยัทําให้วิบากเกิดขึ Êนภายหลงั คือ ให้ผลตา่งขณะ ไมใ่ช่ในขณะทีÉตนเองเกิดขึ Êน 
 

กรรม ๑๒ 
  

โดยนยัของพระสตุตนัตปิฎก  ตามข้อความในมโนรถปรุณี อรรถกถา องัคตุตร-

นิกาย ติกนิบาต ปฐมปัณณาสก์  วรรคทีÉ ๔  นิทานสตูร ซึÉงได้แสดงกรรม ๑๑ คือ แสดง

โดยกาลของการให้ผล ๓  ได้แก่  
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ทิฏฐธมัมเวทนียกรรม คือ กรรมทีÉให้ผลในปัจจบุนัชาติหนึÉง    

อปุปัชชเวทนียกรรม กรรมทีÉให้ผลในชาติตอ่ไปหนึÉง   

และอปรปริยายเวทนียกรรม คือ กรรมทีÉให้ผลในชาติตอ่ๆไปนั Êนอีก ตราบใดทีÉ

สงัสารวฏัยงัไมส่ิ ÊนหนึÉง   

ซึÉงข้อความเรืÉองของกรรมอืÉน จะไมใ่ช่กรรม ๑๑ แตเ่ป็นกรรม ๑๒ โดยกลา่วถงึ

อีกกรรมหนึÉง คือ อโหสกิรรม ซึÉงข้อความในมโนรถปรุณี  โดยปริยายแหง่ปฏิสมัภิทา

มรรค ทา่นพระสารีบตุรจําแนกกรรม แม้อยา่งอืÉนไว้ ๑๒ ประการ มีข้อความวา่ 
๑. อโหสิ กมฺมํ  อโหสิ  กมฺมวปิาโก กรรมได้มีแล้ว  ผลของกรรมได้มีแล้ว 
นีÉเป็นเรืÉองทีÉทกุทา่นจะพิจารณาชีวิตของทา่นอยา่งละเอียดทีเดียววา่ ทีÉยงัต้องมี

การเกิด แล้วก็ยงัไมจ่ตุิ ยงัมีการเห็น การได้ยิน มีเหตกุารณ์ตา่งๆ เกิดขึ Êนในชีวิตอยูท่กุ

ขณะ แตล่ะขณะ ลว่งไปๆๆ โดยขณะๆ เรืÉอยๆ ก็เพราะเหตวุา่มีกรรมนัÉนเองยงัเป็นปัจจยั

อยู ่ และในสงัสารวฏัทีÉยาวนาน แม้พระผู้ มีพระภาคเองในคืนทีÉจะตรัสรู้พระอนตุตร

สมัมาสมัโพธิญาณ จะได้ทรงระลกึชาติสกัเพียงใดตลอดปฐมยาม ก็ไมส่ามารถทีÉจะจบ

สิ Êนได้  

เพราะฉะนั Êนก็แสดงให้เหน็วา่สงัสารวฏัทีÉผ่านมาแล้วยาวนานมาก และในชาตินี Ê

ก็จะเป็นชาตหินึÉงซึÉงใกล้จะจบสิ Êนสว่นหนึÉงของสงัสารวฏั ซึÉงยงัจะต้องมีการเกิด เพราะมี

กรรมทีÉยงัไม่ได้ให้ผลอีกมากทีเดียวทีÉจะทําให้สงัสารวฏัยืดยาวอีกตอ่ไปนบัไมถ้่วน  

ตราบใดทีÉยงัไมรู้่แจ้งอริยสจัธรรม ยงัไมใ่ชพ่ระโสดาบนั การเกิดต้องมีอีก

มากมาย เมืÉอไรเป็นพระโสดาบนับคุคล เมืÉอนั Êนการเกิดจงึจะยงัมีอยูอี่กอยา่งมากทีÉสดุ 

๗ ชาติ   

เพราะฉะนั Êนก็ควรจะทราบเรืÉองความสลบัซบัซ้อน ความมากมายของกรรมใน

สงัสารวฏั  ซึÉงยงัติดตามให้ผลแม้ในปัจจบุนัชาตินี Êได้  โดยทีÉบคุคลหนึÉงบคุคลใดไม่

สามารถทีÉจะรู้ได้เลยวา่ แตล่ะเหตกุารณ์ทีÉเกิดกบัทา่น ไมว่า่จะเป็นฝ่ายกศุลวิบากหรือ

อกศุลวิบากนั Êน เป็นผลของกรรมใดในชาติใด เพราะเหตวุา่แม้ในชาตินี Êเอง แตล่ะทา่นก็

ตา่งได้ทํากรรมไมน้่อยเลย  ทั ÊงทีÉเป็นกศุลกรรมและอกศุลกรรม เฉพาะในชาตินี Êชาติ
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เดียว เมืÉอรวมในชาติก่อนๆ ย้อนไป ย้อนๆๆ ไปอีก ก็จะเห็นได้วา่กรรมยงัมีอีกมากมาย

เหลือเกินทีÉจะทําให้สงัสารวฏัยาวนานตอ่ไป   

เพราะฉะนั Êน อโหสิ กมมํฺ อโหสิ กมมฺวิปาโก ได้แก่ กรรมได้มีแล้ว คือ ได้กระทํา

แล้ว  ผลของกรรมได้มีแล้ว หมายความวา่ กรรมในสงัสารวฏัทีÉทําแล้ว ก็ได้ให้ผลไปแล้ว 

ก็มี ไมใ่ช่วา่ไมไ่ด้ให้ผลไปเลย    แตใ่นสงัสารวฏัทีÉยาวนาน กรรมทีÉได้ทําแล้ว จริง และ

ผลของกรรมก็ได้มีแล้วด้วย  หมดไปแล้วกรรมนั Êนอยา่งหนึÉง คอื เป็นอโหสกิรรม เพราะ

เหตวุา่กรรมได้มีแล้ว และผลของกรรมได้มีแล้วด้วย 
๒.  อโหสิ  กมฺมํ นาโหสิ  กมฺมวปิาโก  กรรมได้มีแล้ว  ผลของกรรมไม่ได้มี

แล้ว  
 หมายความวา่ กรรมได้กระทําแล้วจริง แตย่งัไมไ่ด้ให้ผลในอดีต  กรรมในอดีต

ได้กระทําไปแล้ว แตว่า่ผลของกรรมนั Êนยงัไมไ่ด้ให้ผลในอดีต  คอยโอกาสทีÉจะให้ผลใน

ชาตินี Êหรือในชาติตอ่ๆไปก็ได้ แตก่รรมมีแล้ว  

เพราะฉะนั Êนกรรมมีแล้วนั Êนเป็นอโหส ิ กมมํฺ  นาโหส ิ  กมมฺวิปาโก กรรมได้มีแล้ว 

ผลของกรรมไมไ่ด้มีแล้ว คือ กรรมในอดีตไมไ่ด้ให้ผลในอดีต  

ตา่งกบัข้อทีÉ ๑ คือ ประเภททีÉ ๑  กรรมในอดีตให้ผลแล้วในอดีต  ใครตามระลกึ

ได้บ้าง ผลของกรรมในอดีตชาติก่อนๆ ก็ไมท่ราบวา่เกิดมาเป็นใคร ได้รับผลของกรรม

อะไร เพราะฉะนั Êนก็ไมส่ามารถจะลว่งรู้ไปถงึกรรมก่อนนั Êนอีก ซึÉงได้ทําแล้ว คือกรรมใน

อดีตได้มีแล้ว และผลของกรรมในอดีตก็ได้มีแล้ว กรรมในอดีตให้ผลแล้วในอดีตอยา่ง

หนึÉง  และกรรมได้มีแล้ว ผลของกรรมไมไ่ด้มีแล้ว คือ กรรมในอดีตไมไ่ด้ให้ผลในอดีต  

ระลกึถงึชาตกิ่อนๆ ไมไ่ด้ก็จริง แตใ่ห้ทราบลกัษณะของกรรมทีÉกระทําแล้ว ทีÉเป็น

อโหสิกรรม 
๓. อโหสิ  กมฺมํ อตถฺ ิกมฺมวปิาโก  คือ กรรมได้มีแล้ว  ผลของกรรมมีอยู่    
คือ กรรมในอดีตให้ผลในปัจจบุนั โดยทีÉไมท่ราบอีกเหมือนกนัวา่ ขณะนี ÊทีÉเป็นผล

ในปัจจบุนัเป็นผลของกรรมใดในอดีต แตใ่ห้ทราบวา่กรรมนั Êนได้กระทําแล้วในอดีต  ผล

ของกรรมนั Êนมีอยู ่คือ ในปัจจบุนัชาตนีิ Ê   
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ทา่นทีÉกําลงัสขุสบาย เป็นผลของกรรมในอดีต  ทา่นทีÉกําลงัทกุข์ยาก ลําบาก 

เดือดร้อน ก็เป็นผลของกรรมในอดีต โดย อโหสิ  กมมํฺ อตฺถิ  กมมฺวิปาโก  คือ กรรมได้มี

แล้ว ผลของกรรมมีอยู ่ 
๔. อโหสิ กมฺมํ นตถฺ ิกมฺมวปิาโก  กรรมได้มีแล้ว  ผลของกรรมไม่มีอยู่   
นีÉเป็นเรืÉองความละเอียดของกรรมจริงๆ ทีÉแสดงวา่ กรรมได้มีแล้ว หมายความถงึ

กรรมในอดีตได้กระทําแล้ว แตว่า่ไมไ่ด้ให้ผลในปัจจบุนัชาติ   

กรรมในอดีตมากมายเหลอืเกินในสงัสารวฏั  มีแล้ว  คือ อโหส ิ  กมมํฺ กรรมได้มี

แล้ว  นตฺถิ  กมมฺวิปาโก ผลของกรรมไมมี่อยู ่คือ ไมไ่ด้ให้ผลในปัจจบุนัชาติ ชาติหน้า

อาจจะให้ผลก็ได้ กรรมทีÉได้กระทําแล้วๆมาในสงัสารวฏั แตไ่มไ่ด้ให้ผลในปัจจบุนัชาติ 

แตอ่าจจะให้ผลในชาติตอ่ไปได้   

เพราะฉะนั Êนกรรมนั Êนๆ ทีÉได้กระทําแล้วในอดีต แตไ่มไ่ด้ให้ผลในปัจจบุนัชาตินี Ê 

เป็น อโหส ิกมมํฺ นตฺถิ  กมมฺวิปาโก คือ กรรมได้มีแล้ว แตผ่ลของกรรมไมมี่อยู ่คือ ไม่มี

อยูใ่นปัจจบุนัชาติ แตจ่ะมีอยูใ่นชาติตอ่ๆไปได้   
๕. อโหสิ  กมฺมํ ภวสฺิสต ิกมฺมวปิาโก  กรรมได้มีแล้ว  ผลของกรรมจักมี   
ประมาทไมไ่ด้เลย คือ กรรมในอดีตจกัให้ผลในอนาคต   

เพราะฉะนั Êนทกุทา่นทีÉเกิดเป็นมนษุย์ในปัจจบุนัชาติ แล้วก็เข้าใจวา่ทําบาปน้อย 

ทําบญุมาก ก็คิดวา่คงไม่มีโอกาสจะเกิดในอบายภมิู  แตอ่ยา่ลืม อโหส ิ กมมํฺ ภวิสฺสติ 

กมมฺวิปาโก กรรมได้มีแล้ว ผลของกรรมจกัมี คือ กรรมทีÉได้กระทําแล้ว แม้ไมไ่ด้ให้ผลใน

ปัจจบุนัชาต ิ แตก็่จกัให้ผลในอนาคต  เป็นไปได้ไหม  ถ้าจตุิจิตเกิด ทํากิจเคลืÉอนจาก

ความเป็นบคุคลนี ÊวนัหนึÉงวนัใด อาจจะเป็นวนันี Ê พรุ่งนี Ê หรือเมืÉอไรก็ได้ แล้วก็เกิดใน

อบายภมิู  จะทราบได้ไหมวา่เป็นผลของกรรมใด เพราะเหตวุา่อาจจะเป็น อโหสิ  กมฺมํ 

ภวิสฺสต ิ กมมฺวิปาโก   คือ  กรรมได้มีแล้ว ผลของกรรมจกัมี คือ กรรมนั Êนแหละไมไ่ด้

ให้ผลทําให้เกิดในอบายภมิูในชาตินี Ê แตจ่กัมี คือจะให้ผลคอืเกิดในอบายภมิูในอนาคต

คือในชาติตอ่ไปได้   
๖. อโหสิ กมฺมํ น ภวสฺิสต ิกมฺมวปิาโก กรรมได้มีแล้ว ผลของกรรมจักไม่มี   
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หมายความวา่ กรรมในอดีตจะไมใ่ห้ผลในอนาคต  เช่น ทา่นพระองคลุมีาล ทีÉ

ทา่นได้กระทํากรรมไปแล้ว แตว่า่กรรมนั Êนจกัไมใ่ห้ผลในอนาคต  ก็เป็น อโหสิ  กมมํฺ น 

ภวิสฺสติ กมมฺวิปาโก 

เพราะฉะนั ÊนกรรมมีมากมายเหลือเกินในสงัสารวฏัทีÉได้กระทําแล้ว และให้ผล

แล้วในอดตีก็มี กรรมทีÉได้กระทําแล้ว ให้ผลในชาตินี Êคือปัจจบุนัชาตินี Êก็มี และกรรมทีÉได้

ทําแล้ว  ปัจจบุนัชาตินี Êยงัไมใ่ห้ผล แตจ่ะให้ผลในชาติอนาคตก็มี หรือวา่กรรมทีÉได้ทํา

แล้วนัÉนเอง จกัไมใ่ห้ผลในอนาคตก็มี  แล้วแตปั่จจยัทีÉประกอบอีกหลายปัจจยัทีเดียวทีÉ

กรรมแตล่ะกรรมจะเกิดขึ Êนให้ผลได้ โดยไมอ่ยูใ่นอํานาจบงัคบับญัชาของใครทั Êงสิ Êน   

นีÉคือโดยปริยายแหง่ปฏิสมัภิทามรรค ทา่นพระสารีบตุรจําแนกกรรมแม้อยา่งอืÉน

ไว้ ๑๒ ประการ คือ เป็นเรืÉองของอโหสิกรรม คอืกรรมทีÉได้ทําแล้ว ๖ ประการ  และเป็น

กรรมทีÉมีอยู ่คือ กรรมในปัจจบุนัชาตอีิก ๖ ประการ ได้แก่ 
๗. อตถฺ ิกมฺมํ อตถฺ ิกมฺมวปิาโก  กรรมมีอยู่ ผลของกรรมมีอยู่  คือ  กรรม

ปัจจุบันทาํให้เกดิวบิากในปัจจุบัน   
อยา่คิดวา่ กรรมจะไมใ่ห้ผล กรรมทีÉได้กระทําแล้วให้ผลในปัจจบุนัชาตินี Êก็ได้  

เป็นกรรมในปัจจบุนัชาต ิซึÉงให้ผลในปัจจบุนัชาตไิด้   
๘. อตถฺ ิกมฺมํ นตถฺ ิกมมฺวปิาโก  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมไม่มี   
หมายความถงึกรรมในปัจจบุนัทีÉทกุทา่นทําในชาตนีิ Ê  ไมทํ่าให้เกิดวิบากใน

ปัจจบุนั ทา่นทีÉรอคอยผลวา่ทํากรรมแล้ว ทําไมไมไ่ด้รับผลของกรรม  ทํากศุลแล้ว ทําไม

ไมไ่ด้รับกศุลวิบาก ก็เพราะเหตวุา่กรรมมีอยู ่แตผ่ลของกรรมไมมี่ คือ กรรมปัจจบุนัมี แต่

กรรมปัจจบุนันั Êนไมไ่ด้ทําให้เกิดวิบากในปัจจบุนั   

เพราะฉะนั Êนทําให้หลายคนอาจจะเข้าใจผิด ไมเ่ชืÉอเรืÉองกรรม คิดวา่กรรมไมไ่ด้

ทําให้เกิดวิบาก หรือวา่วิบากทีÉกําลงัได้รับในขณะนี Êไมใ่ชผ่ลของกรรม   
๙. อตถฺ ิกมฺมํ ภวสฺิสต ิกมฺมวปิาโก  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมจักมี   
ได้แก่ กรรมทีÉได้กระทําในปัจจบุนั ทําให้เกิดวิบากในอนาคต  ผลของกรรมจกัมี  

ได้แก่ ประเภทของครุกรรม กรรมหนกัทีÉได้กระทําแล้วในปัจจบุนัชาตินี Ê  เพราะฉะนั Êนผล

ของกรรมจกัมี จะต้องได้รับผลของกรรมนั Êนในอนาคตแน่นอน 
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๑๐. อตถฺ ิกมฺมํ  น ภวสฺิสต ิ กมฺมวปิาโก  กรรมมีอยู่  ผลของกรรมจักไม่มี  
เป็นไปได้ไหม  กรรมทีÉทําในปัจจบุนัชาตินี Ê คือ กรรมมีอยู ่  แตผ่ลของกรรมจกัไม่

มี  เป็นไปได้ อยา่งผู้ ทีÉเจริญสมถภาวนาจนกระทัÉงได้ฌานจิต  แตว่า่ฌานเสืÉอม ก่อนจตุิ 

ฌานจิตไมเ่กิด ฌานนั Êนไมไ่ด้ให้ผลในอนาคต เพราะฉะนั Êนกรรมปัจจบุนั มี แตไ่มทํ่าให้

เกิดวิบากในอนาคต คือ กรรมมีอยู ่ผลของกรรมจกัไมมี่  
 

ฌานสมาบตั ิ– จุตจิติ 
 

ประวทิย์   สมมตุิวา่ถ้าได้ฌาน ใกล้จะจตุิไมเ่ข้าสมาบตัิได้ไหมครับ จําเป็นวา่

เมืÉอได้ฌานแล้ว ฌานจิตจะต้องเกิดก่อนจตุิ 

สุ.       หมายความวา่ ผู้ ทีÉได้ฌานจิตแล้ว ฌานจิตจะต้องเกิดก่อนจตุิหรือ   

ประวทิย์     เสมอไปหรือเปลา่ 

สุ.         ไมเ่สมอไปเลย ทา่นพระเทวทตัสามารถจะกระทําอิทธิปาฏิหาริย์ได้    

ประวทิย์     ทา่นเสืÉอมแล้วนีÉครับ 

สุ.          แน่นอนคะ่ ทา่นเกิดในอเวจีมหานรกในขณะนี Ê แสดงวา่ชวนจิต

ก่อนจตุิไมใ่ช่ฌานจิตแน่นอน   

ประวทิย์      แตน่ัÉนทา่นเสืÉอมแล้ว สาํหรับบคุคลผู้ ไมเ่สืÉอม 

สุ.           บคุคลทีÉไมเ่สืÉอม ความหมายไมเ่สืÉอมคือ ฌานจิตสามารถทีÉจะเกิด

ได้อยา่งแคลว่คลอ่ง 

ประวทิย์      แตเ่ขาอาจจะไมอ่ยากให้ฌานจิตเกิดก่อนใกล้จะจตุ ิ

สุ.         เขาไมส่ามารถจะทําอะไรได้ แตมี่ปัจจยัทีÉจะให้ฌานจิตเกิดก่อน

จตุิ ด้วยความสามารถ ด้วยความชํานาญ ด้วยความไมเ่สืÉอม 

ประวทิย์      แล้วมีปัจจยัทีÉทําให้จิตอืÉนเกิด นอกจากฌานจิตจะได้ไหมครับ  

สุ.              ไมไ่ด้คะ่ ถ้าเป็นผู้ ทีÉถงึความชํานาญ แคลว่คลอ่ง และไมเ่สืÉอม 

ประวทิย์       ไมเ่สืÉอม หมายถงึถงึความชํานาญ แคลว่คลอ่ง ใช่ไหมครับ 

สุ.                 แน่นอนคะ่ 
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พระเทวทตักระทาํครุกรรม คือ สังฆเภท 
 

ประวิทย์  เรืÉองครุกรรม ท่านพระเทวทตัทํากรรมหนกัมาก คือสงัฆเภท โลหิตปุ

บาท การทีÉทา่นปฏิสนธิในอเวจีมหานรก ตอนนี Êก็ยงัอยู่ และตอ่ไปหลงัจากทีÉท่านจตุิจาก

อเวจีมหานรกแล้ว  สมมติวา่การทีÉทา่นไปปฏิสนธิในอเวจีเป็นผลของการทําโลหิตปุบาท 

สุ.      ไม่ใช่ค่ะ เป็นผลของสังฆเภท เพราะเหตุว่าสงัฆเภทเป็นกรรมหนัก

กวา่โลหิตปุาท  เพราะฉะนั ÊนกรรมใดทีÉน้อยกวา่ กรรมนั Êนเป็นอโหสิกรรม  จกัไมใ่ห้ผล  
 

อโหสิกรรม 
 

นิภทัร อโหสิกรรมทีÉไมใ่ห้ผลในชาตินี Ê  ในชาติตอ่ไปจะให้ผลไหม 

สุ. ในทีÉนี ÊแสดงเรืÉองของอโหสิกรรม ๖ ประการ หมายความถงึกรรมในอดีต

ทีÉได้ทําแล้ว เพราะฉะนั ÊนทีÉตา่งกนัเป็น ๖ คือ กรรมในอดีตให้ผลแล้วในอดีต ก็เป็น

อโหสิกรรม เพราะเหตวุา่ให้ผลแล้ว และกรรมในอดีตไม่ได้ให้ผลในอดีต ก็เป็น

อโหสิกรรมประเภทหนึÉง คือกรรมได้กระทําแล้ว ในทีÉนี Êอโหสิกรรม หมายความถงึกรรมทีÉ

ได้กระทําแล้วในอดีตเทา่นั Êน  

นิภทัร ไมไ่ด้เหมือนอยา่งวา่ ชวนะดวงทีÉ ๑ ถ้าไมใ่ห้ผลในชาตินี Êก็เป็นอโหสกิรรม

ไป 

สุ. ทีÉใช้คําวา่เป็นอโหสิกรรมไป  โดยความหมายหนึÉง แตว่า่ในทีÉนี Ê กรรมทีÉได้

ทําแล้วทั Êงหมด ชืÉอวา่ “อโหสิกรรม”  

เพราะฉะนั Êนจงึจําแนกออกเป็น ๖ คือ กรรมในอดีตให้ผลในอดีตก็มี กรรมใน

อดีตไมไ่ด้ให้ผลในอดีตก็มี กรรมในอดีตให้ผลในปัจจบุนัก็มี  กรรมในอดีตไมไ่ด้ให้ผลใน

ปัจจบุนัก็มี กรรมในอดีตจกัให้ผลในอนาคตก็มี กรรมในอดีตจกัไมใ่ห้ผลในอนาคตก็มี 

เพราะฉะนั Êน ก็มี ๒ นยั แตน่ยั ๖ นี Ê ความหมายถงึกรรมทีÉได้ทําแล้วทั Êงนั Êน  

 
 



                  มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา  
                        Dhamma Study And Support Foundation 
            เข้าใจเรืÉองกรรม เล่ม ๑                                                                          ๒๖ 
           

                www.dhammahome.com 

๑๑. ภวสฺิสต ิกมฺมํ ภวสฺิสต ิกมฺมวปิาโก กรรมจักมี  ผลของกรรมจักมี  
ได้แก่ทกุทา่นหรือเปลา่ หรือวา่หมดกรรมแล้ว ไมมี่กรรมอีกตอ่ไปแล้ว อยา่งนั Êน

หรือยงัมีกิเลสอยู ่  เพราะฉะนั Êนแนน่อนทีÉสดุคือกรรมจกัมี และผลของกรรมจกัมี ได้แก่ 

กรรมทีÉจะกระทําในอนาคตก็ทําให้เกิดวิบากในอนาคต  ยงัไมห่มดสิ Êนเลย ไมว่า่จะเป็น

กรรมอดีต กรรมปัจจบุนั หรือกรรมทีÉจะทําในอนาคต หรือกรรมทีÉจกัมีในอนาคตก็ทําให้

เกิดวิบากในอนาคตด้วย   
๑๒. ภวสฺิสต ิกมฺมํ น ภวสฺิสต ิกมฺมวปิาโก กรรมจักมี ผลของกรรมจักไม่มี   
คือ กรรมในอนาคตไมทํ่าให้เกิดวิบากในอนาคต   

เห็นความตา่งกนัของกรรมแตล่ะชนิด แตล่ะประเภท แตล่ะชีวติในสงัสารวฏัไหม 

ทีÉวา่กรรมอนาคตไมทํ่าให้เกิดวิบากในอนาคต   

ผู้ ทีÉเจริญกศุล รู้แจ้งอริยสจัธรรมถงึความเป็นพระอรหนัต์ ไมทํ่าให้เกิดวิบากใน

อนาคตหลงัปรินิพพานแล้ว เพราะฉะนั Êนก็เป็นกรรมจกัมี ผลของกรรมจกัไมมี่   

ไมมี่การสิ Êนสดุกรรมและผลของกรรม ถ้าปัญญาไมเ่กิดขึ Êนรู้แจ้งสภาพธรรมทีÉ

กําลงัปรากฏตามความเป็นจริง  

 
กรรมในอดีตให้ผลในอดตี 

 
ผู้ถาม ขอให้ทา่นอาจารย์ยกตวัอยา่ง กรรมในอดีตให้ผลในอดีต ให้เหน็ชดั

หน่อยครับ 

สุ. ชาติก่อนใครจะเกิดเป็นอะไร ทราบไหมคะ ชาติก่อนจะสขุจะทกุข์

อยา่งไร ทราบไหม ไมท่ราบ แตเ่กิดแล้ว และมีวิบากในชาตินั Êนๆแล้ว  ตามกรรมนั Êนๆใน

อดีตทีÉได้กระทําแล้ว ในสงัสารวฏั ชาตินี Êกําลงัจะเป็นอดตีชาติของชาตหิน้า โดยนยั

เดียวกนัทกุๆชาติผ่านไป แล้วแตว่า่กรรมในอดีตทีÉได้ทําแล้ว ก็ทําให้เกิดวิบากแล้วใน

อดีต โดยทีÉไมส่ามารถจะรู้ได้   รู้ได้แตเ่ฉพาะในชาตินี Êเฉพาะวิบาก แตแ่ม้กระนั Êนก็ยงัไมรู้่

วา่วิบากในชาตินี Ê เป็นผลของกรรมทีÉได้กระทําแล้วในชาติไหน แตต้่องเป็นผลของกรรมทีÉ

ได้กระทําแล้ว   
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มรณาสันนวถิี 

 
ประวทิย์ คําวา่ ฌานไมเ่สืÉอม และฌานจิตเกิดในขณะทีÉใกล้จะตาย 

หมายความวา่ ฌานจิตเกิดในมรณาสนันวิถีใช่ไหมครับ สมมตุิวา่อยา่งวนันี Êกระทํากศุล 

แล้วกศุลนั Êนให้ผลปฏิสนธิในชาติตอ่ไป หมายความวา่ มรณาสนันวิถีเป็นกศุลจิตทีÉระลกึ

ถงึกรรมทีÉกระทําแล้วอนันั Êน ใช่ไหมครับ 

สุ. ทา่นผู้ ฟังจะได้ยินคําใหมห่รือศพัท์ใหมส่ําหรับบางทา่น แตบ่างทา่น

อาจจะชินหแูล้วสําหรับทา่นทีÉได้ศกึษาพระอภิธรรม คือคําวา่ “มรณาสนันวิถี”  

วิถีจิต หมายถงึจิตทีÉรู้อารมณ์ทางตา หรือทางห ูหรือทางจมกู หรือทางลิ Êน หรือ

ทางกาย หรือทางใจ  

ถ้าแบง่จิตออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ คือ วิถีมตุตจิต คือจิตทีÉไมใ่ช่วิถี ไมรู้่อารมณ์

ทางตา ห ูจมกู ลิ Êน กาย ใจ ประเภทหนึÉง และวิถีจิต คือ จิตทีÉรู้อารมณ์ทางตา ห ูจมกู 

ลิ Êน กาย ใจ เป็นวิถีจิต  

เพราะฉะนั Êนวิถีมตุตจิต คือ ขณะทีÉเป็นปฏิสนธิจิต ๑ ขณะทีÉเป็นภวงัคจิต ๑ 

ขณะทีÉเป็นจตุิจิต ๑ เทา่นั ÊนทีÉเป็นวิถีมตุตจิต   

เพราะฉะนั Êนนอกจากนี Êแล้ว ขณะทีÉเหน็ ได้ยิน ได้กลิÉน ลิ Êมรส รู้สิÉงทีÉกระทบสมัผสั

กาย คิดนกึ ทางหนึÉงทางใดใน ๖ ทวาร เป็นวิถีจิตทั Êงนั Êน   

เพราะฉะนั Êนมรณาสนันวิถี หมายความถงึ วิถีจิตทีÉรู้อารมณ์ทางหนึÉงทางใดใน ๖ 

ทวารก่อนจตุิ  ชืÉอวา่ “มรณาสนันวิถี” คือ วิถีจิตสดุท้ายก่อนจตุิจิตจะเกิด  

ธรรมดาของชวนวิถีจิตจะเกิดซํ Êาถงึ ๗ ขณะ ขณะทีÉเห็น ขณะทีÉได้ยิน ปกติชวน

วิถีจิตจะเกิด ๗ ขณะ แล้วแตว่า่จะเป็นกศุล หรือจะเป็นอกศุล  แตว่า่ในขณะทีÉกําลงั

สลบ ชวนวถีิจะเกิดซํ Êากนั ๖ ขณะ เป็นสภาพของจิตซึÉงไมไ่ด้ประกอบด้วยสมัปชญัญะ

อยา่งทัÉวๆไปทีÉใช้กนัอยู ่ วา่ไมใ่ช่ขณะทีÉสมบรูณ์ด้วยสติสมัปชญัญะ และก่อนจตุิจริงๆ 

ชวนวิถีจะเกิดเพียง ๕ ขณะ เพราะเหตวุา่มีกําลงัออ่นลง ใกล้ทีÉจะถงึการดบัจากภพนี Ê 

ชาตินี Ê ความเป็นบคุคลนี Ê  
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เพราะฉะนั Êนก่อนจตุิจิตจะเกิดไมมี่ใครสามารถจะรู้ได้เลยวา่ ชวนวิถีสดุท้ายจะ

เป็นกศุลหรือจะเป็นอกศุล จะเป็นการรู้อารมณ์ทางตา หรือทางห ูหรือทางจมกู หรือทาง

ลิ Êน หรือทางกาย หรือทางใจ เพราะเหตวุา่แม้ในขณะนี Êเอง ทางจกัขทุวารวิถีจิตทีÉเกิดขึ Êน

เห็นสิÉงทีÉปรากฏทางตาดบัไปแล้ว มีภวงัคจิตเกิดคัÉน แล้วมโนทวารวิถีจิตก็เกิดตอ่  หรือ

วา่ทางหทีูÉกําลงัได้ยินเสียงในขณะนี Ê โสตทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนได้ยินเสียง ดบัไปหมดแล้ว มี

ภวงัคจิตเกิดคัÉน แล้วมีมโนทวารวิถีจิตเกิดตอ่   

เพราะฉะนั Êนจตุิจิตจะเกิดหลงัการสิ ÊนสดุวิถีหนึÉงวถีิใดยอ่มได้  คือ หลงัจกัขทุวาร

วิถีจิตดบัไปหมดแล้ว จตุิจิตเกิดก็ได้  หรือหลงัจากทีÉจกัขทุวารวิถีจิตเกิดขึ Êนเห็นสิÉงทีÉ

กําลงัปรากฏดบัไปหมดแล้ว แล้วภวงัคจิตยงัไมเ่กิด จตุิจิตเกิดก็ได้  หรือจะเป็นในขณะทีÉ

กําลงัได้ยินเสียงในขณะนี Ê โสตทวารวิถีจิตเกิดขึ Êนได้ยินเสยีงทางโสตทวาร ดบัไป

หมดแล้ว ภวงัคจิตเกิด แล้วจตุิจิตเกิดก็ได้ หรือวา่เมืÉอได้ยินเสียงแล้ว โสตทวารวิถีจิต

เกิดดบัไปหมดแล้ว ภวงัคจิตยงัไมเ่กิด จตุิจิตเกิดก็ได้  หรือวา่บางทา่นในขณะนี Êกําลงัคิด

นกึเรืÉองหนึÉงเรืÉองใด  แล้วมโนทวารวิถีจิตดบัหมดแล้ว จตุิจิตเกิดก็ได้   

นีÉแสดงให้เหน็วา่ จตุจิิตซึÉงกระทํากิจเคลืÉอนจากความเป็นบคุคลนี Ê จะเกิด

ในขณะไหนได้ทั Êงสิ Êน หลงัจากวิถีจิตทางตา หรือทางห ู หรือทางจมกู หรือทางลิ Êน หรือ

ทางกาย หรือทางใจก็ได้  หรือหลงัภวงัคจิตก็ได้   

เพราะฉะนั Êนชวนะสดุท้ายก่อนจตุิจิตจะเกิดเป็นมรณาสนันวิถี ซึÉงเลือกไมไ่ด้ 

เหมือนในขณะนี Êเอง ถ้าเป็นทางตาทีÉเห็น จกัขทุวารวิถีดบัหมด แล้วจตุิจิตเกิด ขณะนั Êนมี

กรรมนิมิตอารมณ์  ถ้าขณะทีÉกําลงัเห็นเดีÌยวนี Ê แล้วมีทา่นผู้หนึÉงจตุิจิตเกิดขึ Êน ทํากิจ

เคลืÉอนจากความเป็นบคุคลนี Ê คือ สิ Êนชีวิตลง หลงัจากทีÉจกัขทุวารวิถีดบัไปแล้ว ขณะนั Êน

มีสิÉงทีÉปรากฏทางตาเป็นกรรมนิมิตอารมณ์สําหรับปฏิสนธิจิตในชาติตอ่ไป  ถ้าในขณะทีÉ

โสตทวารวิถีจิตเกิดขึ Êน ได้ยินเสียงดบัไปแล้วหมด ชวนะสดุท้ายทีÉกําลงัได้ยินในขณะนี Ê 

จะเป็นกศุลหรืออกศุลก็ตาม ในขณะนั Êนมีเสียงเป็นกรรมนิมิตอารมณ์ 
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ความหมายของกรรมนิมิต 
 

 ประวทิย์ ทําไมถงึชืÉอวา่กรรมนิมิตอารมณ์ 

 สุ.           เพราะเหตวุา่เป็นนิมิต เป็นเครืÉองหมายทีÉจะให้กรรมนั Êนทําให้

ปฏิสนธิเกิดขึ Êน เพราะเหตวุา่จิตทกุดวงต้องมีอารมณ์ และโดยเฉพาะปฏิสนธิจิตของ

ชาติตอ่ไป จะต้องมีอารมณ์เดียวกบัชวนะสดุท้ายก่อนจตุิจิตของชาตินี Ê  ซึÉงไมมี่ใคร

สามารถจะรู้ได้วา่ จตุิจิตของใครจะเกิดขึ Êนในขณะไหน หลงัเห็น หลงัได้ยิน หรือหลงัคดิ

นกึเรืÉองราวตา่งๆ ถ้าขณะนี Êทา่นผู้ ใดกําลงันกึคดิเรืÉองหนึÉงเรืÉองใดทางมโนทวารวถีิ แล้ว

จตุิจิตก็เกิดตอ่ทํากิจเคลืÉอนจากความเป็นบคุคลนี Ê สิ Êนชีวิตลง บคุคลนั Êนมีกรรมเป็น

อารมณ์ เพราะเหตวุา่คิดถงึ ระลกึถงึกรรมหนึÉงกรรมใด  

 เพราะฉะนั Êนจะใช้คําวา่ กรรมอารมณ์ หรือกรรมนิมิตอารมณ์ หรือคตินิมิต

อารมณ์ เป็นเครืÉองหมายให้รู้วา่เป็นอารมณ์ของจิตใกล้จะจตุิ ซึÉงจะเป็นอารมณ์ของ

ปฏิสนธิจิตในชาติตอ่ไป แตเ่หมือนเดีÌยวนี Ê ไมต่า่งกนัเลย กรรมนิมิต ก็คือในขณะทีÉเห็น 

ได้ยิน ในขณะนี Êเอง แล้วจตุิจิตเกิด เพราะฉะนั ÊนสิÉงทีÉกําลงัปรากฏในขณะนี Ê เป็นกรรม

นิมิตของปฏิสนธิจิตในชาติหน้า   

 ประวทิย์ ถ้าคิดถงึกรรมทีÉทํามาแล้ว ก็เป็นกรรมอารมณ์ ใช่ไหมครับ 

 สุ.            คะ่  ถ้าคิดถงึกรรมทีÉได้กระทําแล้ว ก็เป็นกรรมอารมณ์ 

 ถ้าเห็นสถานทีÉทีÉจะเกิด ขณะนั Êนก็เป็นคตินิมิตอารมณ์  บางคนอาจจะเหน็เป็น

ไฟนรก บางคนก็อาจจะเห็นเป็นสวนนนัทวนัทีÉรืÉนรมย์ หรือแล้วแตว่า่จะปฏิสนธิในภพใด

ภมิูใด อปุมาเหมือนกบัเหน็ในฝัน  ซึÉงดเูหมือนจริง  

เพราะฉะนั Êน ก็เป็นคตนิิมิตสําหรับผู้ ทีÉจะปฏิสนธิหลงัจากทีÉจตุิจิตของบคุคลนั Êน

ดบัลง แตใ่ห้ทราบวา่ ก็คืออารมณ์ตามปกติธรรมดาอยา่งนี Êเอง แตที่Éใช้คําวา่ คตินิมิต

บ้าง กรรมนิมิตบ้าง หรือกรรมอารมณ์บ้าง เพืÉอแสดงให้เหน็วา่เป็นอารมณ์ของปฏิสนธิ

จิตในชาติหน้า เพราะเหตวุา่เป็นอารมณ์ของชวนะสดุท้ายก่อนจตุิจิตของชาตินี Ê  ขณะนี Ê

เห็น จตุิจิตยงัไมเ่กิด เพราะฉะนั Êนก็เป็นรูปารมณ์  แตถ้่าเหน็แล้วจตุิจิตเกิด ก็เป็นกรรม

นิมิตของปฏิสนธิจิตในชาติตอ่ไป  
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 ประวทิย์ คตินิมิตทางทวารทั Êง ๖ ใช่ไหมครับ ไมจํ่าเป็นต้องเป็น.. 

 สุ.           ทางมโนทวารอยา่งเดียว ถงึได้วา่เหมือนเหน็ในความฝัน 
 

กรรมนิมิต – คตนิิมิต กับทวาร 
  

        นิภทัร ๓ คํานี Ê คือ กรรม กรรมนิมิต คตินิมิต  ผมยงัเข้าใจสบัสนอยู ่  กรรมนีÉ

หมายความวา่ เวลาจะจตุิ นกึถงึการกระทําทีÉได้เคยกระทํามาแล้ว สว่นกรรมนิมิตนกึถงึ

เรืÉองราวทีÉกระทําอยา่งนั Êนหรือเปลา่ 

 สุ. กรรมนิมิตเกิดได้ทั Êง ๖ ทวาร ถ้าเป็นทางตา ทางห ูทางจมกู ทางลิ Êน ทาง

กาย ในขณะนี Ê เสียงก็เป็นกรรมนิมิตได้ กลิÉนก็เป็นกรรมนิมิตได้ แล้วแตว่า่ในขณะทีÉได้

กลิÉนแล้ว จตุิจิตเกิด แล้วปฏิสนธิจิตก็เกิดตอ่ เพราะฉะนั ÊนกลิÉนนั Êนก็เป็นกรรมนิมิตได้ 

หรือวา่จะเป็นการนกึถงึเครืÉองหมาย สิÉงทีÉเตือนให้ระลกึถงึกรรมก็ได้  เป็นนิมิตของกรรม

ได้ทางมโนทวาร เช่น นกึถงึปืน ถ้าเคยเป็นฆาตกร หรืออาวธุร้ายตา่งๆทีÉใช้ อาจจะคิดถงึ

เหตกุารณ์อยา่งหนึÉงอยา่งใดก็ได้  แตว่า่ไมไ่ด้คิดถงึเป็นเรืÉอง แตเ่ห็นสิÉงทีÉปรากฏ ทีÉเป็น

การกระทํา หรืออาจจะคดิถงึสบง จีวร ทีÉเคยทอดกฐิน อยา่งนั Êนก็เป็นกรรมนิมิตได้ 

  เพราะฉะนั Êนกรรมนิมิตเป็นได้ทั Êง ๖ ทวาร สว่นคตินิมิตเป็นได้เฉพาะทางมโน

ทวารอยา่งเดียว คตินิมิตไมใ่ช่การนกึ  แตเ่ป็นการเห็นทางมโนทวารเหมือนฝันเหน็  

เหมือนเหน็ในความฝันเพราะเหตวุา่เป็นทางมโนทวาร 

 นิภทัร   เช่นเห็นรูปปราสาทราชวงั หรือเห็นเป็นเปลวไฟอะไรอยา่งนั Êน แต่

คล้ายๆเป็นฝันอยา่งนั Êนใช่ไหม  กรรมกบักรรมนิมิตเกิดได้ทั Êง ๖ ทวาร ใช่ไหมครับ 

 สุ.   ถ้าเป็นกรรมอารมณ์ ระลกึถงึกรรม ต้องเฉพาะมโนทวาร แตที่Éใช้คําวา่ 

กรรมนิมิตนีÉทั Êง ๖ ทวาร   

นิภทัร    คตินิมิตเกิดได้ทาง... 

สุ.    มโนทวารทวารเดียว   
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มรณาสันนวถิีกับผู้เจริญสตปัิฏฐาน  
 

ผู้ถาม เมืÉอกี ÊทีÉวา่ มรณาสนันวิถี ฝันเหน็สิÉงสวยๆงามๆ ได้ยินเสียงเพลงเพราะๆ  

ตอนนั Êนก็จะเป็นโลภะ หรือราคะ  ก็เป็นอกศุล แล้วจะไปดหีรือเปลา่ 

สุ. ถ้าไมใ่ช่เป็นผู้ ทีÉมีปกติเจริญสติปัฏฐาน ยากทีÉจะเป็นกศุล  แตถ้่าเป็นผู้ ทีÉ

มีปกติเจริญสติปัฏฐาน สติระลกึลกัษณะทีÉไมใ่ชต่วัตนในขณะนั Êนได้   

         ผู้ถาม ถ้าอยา่งนั Êนก็ยากทีÉจะรู้วา่จะไปไหน ถงึแม้วา่จะทําบญุทํากรรมอะไรก็

แล้วแต ่

 สุ. คะ่ ถ้าผู้หนึÉงผู้ ใดจะเกิดความเข้าใจธรรมในขณะนี Ê แล้วจตุิจิตเกิด ชวนะ

สดุท้ายเป็นกศุล ก็เป็นมหากศุลญาณสมัปยตุต์ได้ แตข้่อสําคญัก็คือ ทา่นจะไมมี่จตุจิิต

เกิดในขณะทีÉกําลงัฟังพระธรรม แตอ่าจจะเป็นขณะอืÉนก็ได้ เพราะฉะนั Êนถ้าฟังบอ่ยๆ 

เรืÉอยๆ โดยเฉพาะในยามป่วยไข้ ซึÉงก็ไมมี่ใครสามารถทีÉจะรู้แน่วา่ จตุิจิตจะเกิดเมืÉอไร ก็

ยงัสามารถมีปัจจยัทีÉจะให้มหากศุลจิตเกิดตามกรรม 

 
กรรมนิมิต – จุตจิติ – ปฏสินธิจติ 

 
 ประวทิย์ สมมตุิวา่ขณะทีÉใกล้จะตาย เห็นจีวร แล้วจตุิจิตเกิดตอ่จากวิถีนั Êน 

ขณะนั Êนปฏิสนธิจิตจะเป็นกรรมของกศุลทีÉเหน็นิมิตนั Êน คือ สบงจีวร หรือจะเป็นผลของ

กรรมทีÉถวายผ้าไตร 

 สุ. ขณะก่อนจตุจิะมีอะไรเป็นอารมณ์  และจิตจะเป็นกศุลหรืออกศุล ไมใ่ช่

กระทํากรรมนั Êนทนัทีในขณะก่อนจะจตุิ  เพราะเป็นชัÉวขณะทีÉรวดเร็วเหลือเกิน  ถ้าคิดถงึ

ทางตาทีÉกําลงัเหน็ แล้วก็มีภวงัคจิตเกิด มีปัญจทวาราวชัชนจิตเกิดตอ่  มีจกัขวุิญญาณ

จิตเกิด มีสมัปฏิจฉนันะเกิด มีสนัตรีณะเกิด มีโวฏฐัพพนะเกิด ชวนะ ๗ ขณะเกิด 

ตทาลมัพนะเกิด ภวงัค์คัÉน ก่อนทีÉจะถงึมโนทวารคัÉน และก่อนทีÉจะถงึการได้ยิน แตก็่ดู

เสมือนรวดเร็วเหลือเกิน   
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เพราะฉะนั Êนก็ยากแสนยากทีÉใครสามารถจะให้กศุลจิตเกิดก่อนจตุิ เพราะไม่

สามารถจะรู้ได้วา่จตุิจิตจะเกิดเมืÉอไร   

เพราะฉะนั ÊนควรทีÉจะได้พิจารณาการให้ผลของกรรมทีÉจะทําให้ปฏิสนธิจิตเกิด 

วา่ต้องเป็นกรรมทีÉได้กระทําสําเร็จแล้วกรรมหนึÉงกรรมใดเป็นชนกกรรม หมายความถงึ

กรรมทีÉจะทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดตอ่จากจตุิจิต ไมใ่ชว่า่จะขวนขวายทําตอนทีÉจตุิจิตจะเกิด 

ซึÉงเป็นไปไมไ่ด้เลย ถ้าเป็นไปได้ ทกุคนต้องทําให้กศุลจิตเกิดก่อนจตุิจิต  แตเ่มืÉอเป็น

ไมไ่ด้  ก็แล้วแตว่า่กรรมใดจะให้ผล ซึÉงตอ่ไปจะทราบได้วา่ ในประเภทของกรรมตา่งๆ 

นั Êน กรรมใดจะเป็นปัจจยัทําให้ปฏิสนธิจิตเกิด ทีÉจะทําชนกกิจ คือเป็นชนกกรรม แตต้่อง

เป็นกรรมทีÉได้กระทําแล้ว  ไมใ่ช่จะมารีบดว่นกระทําก่อนจตุิจิตจะเกิด เพราะวา่ไมมี่ใคร

สามารถจะรู้ได้วา่จตุิจิตจะเกิดเมืÉอไร   

เพราะฉะนั ÊนกรรมทีÉได้กระทําแล้วทั Êงหมดในสงัสารวฏั กรรมหนึÉงกรรมเดียวจะ

ทําให้กรรมนิมิตอารมณ์ หรือคตินิมิตอารมณ์ หรือกรรมอารมณ์เกิดขึ Êนปรากฏเป็น

อารมณ์ของชวนจิตสดุท้ายก่อนจตุิ เลือกไมไ่ด้เลย  แตไ่มไ่ด้หมายความวา่เป็นกรรมซึÉง

กระทําในขณะนั Êนทนัที  แตจ่ะเป็นกรรมทีÉกระทําใกล้กวา่นั Êนอีกก็ได้ คอื ก่อนทีÉจะถึง

มรณาสนันวิถี คือ ก่อนทีÉจะเป็นชวนะสดุท้ายได้ อาจจะเป็นชัÉวโมงหนึÉง วนัหนึÉง สองวนั 

หรืออะไรก็ได้ หรืออาจจะเป็นหลายเดือนหลายปีมาแล้ว หรืออาจจะเป็นหลายชาติ

มาแล้ว หรืออาจจะเป็นหลายกปัมาแล้วก็ได้   
 

ลาํดบัการให้ผลของกรรม 
 

 สําหรับลําดบัการให้ผลของกรรม โดยประเภทของกรรม คือ 

 ประเภทของกรรมทีÉมีกําลงัในการให้ผล มี ๔ คอื ครุกรรมหนึÉง  พหลุกรรมหนึÉง 

อาสนันกรรมหรือยทาสนันกรรมหนึÉง  กฏตัตาวาปนกรรมหนึÉง  

 สําหรับลําดบัการให้ผลของกรรม โดยประเภทของกรรม คือ  

ครุกรรม เป็นกรรมหนกั ยอ่มให้ผลกอ่น  
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พหลุกรรม คือ กรรมทีÉมีกําลงั หรือกรรมทีÉเสพคุ้น เพราะเหตวุา่ บางกรรมถงึทํา

ไปแล้วก็ไมไ่ด้นกึถงึอีกเลย แตบ่างกรรม ทําแล้วไมล่ืม ทําแล้วยงัระลกึบอ่ยๆ  

เพราะฉะนั ÊนกรรมทีÉมีกําลงัหรือเสพคุ้น คือ ทําไปแล้วก็ยงัระลกึถงึอีกเนืองๆนั Êน เป็น

พหลุกรรม   

อีกกรรมหนึÉง คือ อาสนันกรรม บางแหง่ใช้คําวา่ ยทาสนันกรรม ได้แก่ กรรมทีÉทํา

ใกล้จะจตุิ  

และอีกกรรมหนึÉง คือ กฏตัตาวาปนกรรม คือ นอกจากครุกรรม พหลุกรรม และ

อาสนันกรรมแล้ว ก็เป็นกฏตัตาวาปนกรรม กรรมเลก็ๆน้อยๆทีÉได้กระทําทีÉไมใ่ช่ครุกรรม 

ไมใ่ช่พหลุกรรม ไมใ่ช่อาสนันกรรม  

 นีÉคือประเภทของกรรมทีÉมีกําลงัในการให้ผล   

 ผู้ถาม ตอ่ไปก็คืออาจิณณกรรม ใช่ไหมคะ ตอ่จากอาสนันกรรม 

สุ. ข้อความในมโนรถปรุณี ไมมี่อาจิณณกรรม  

ผู้ถาม หายไปไหนไมท่ราบ 

สุ. ไมห่ายคะ่ แตจ่ะเหมือนกบัพหลุกรรม คือ กรรมทีÉมีกําลงัหรือกรรมทีÉเสพ

คุ้น กรรมทีÉระลกึถงึบอ่ยๆ  

ผู้ถาม อาจิณณกรรมก็คงจะรวมกบัพหลุกรรมได้ ใช่ไหมคะ 

สุ. คะ่ 
ครุกรรมฝ่ายกุศล 

 
 สําหรับในเรืÉองของครุกรรม ก็คงจะทราบวา่ทางฝ่ายกศุล ได้แก่ มหคัคตกรรม

ได้แก่พวกฌานจิตทีÉไมเ่สืÉอม เพราะฉะนั Êนก่อนจะจตุิ เมืÉอฌานจิตเกิดก็เป็นปัจจยัทําให้

เกิดในรูปพรหมภมิู ถ้าขณะนั Êนรูปาวจรกศุลจิตเกิดก่อนจตุิ  ถ้าผู้นั ÊนสามารถทีÉจะอบรม

เจริญสมถภาวนาได้ถงึขั Êนอรูปฌาน  ก็แล้วแตว่า่อรูปฌานขั Êนใดเกิดก่อนจตุิจิต ก็เป็นครุ

กรรม   เป็นมหคัคตกรรมฝ่ายกศุล  ทีÉทําให้ปฏิสนธิในอรูปพรหมภมิู    ตามขั Êน   ตามภมิู

ของอรูปาวจรกศุลกรรมนั Êนๆ ทางฝ่ายอกศุลกรรมก็ได้แก่ อนนัตริยกรรม ซึÉงได้เคย

กลา่วถงึแล้ว 
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 มีทา่นผู้ ใดมีตวัอยา่งของกรรมทีÉเกิดขึ Êนจริงๆในชีวติของทา่นบ้างไหม  ซึÉงวิจิตร

มาก และแตล่ะขณะ จะเห็นได้วา่ไมมี่ใครสามารถจะจดัสรรผลของกรรมให้เป็นไปตาม

ความต้องการได้เลย  มีวิถีทางของกรรมนั Êนๆ ซึÉงจะเกิดขึ Êนเป็นไป ทําให้วิบากนั Êนๆ 

เกิดขึ Êนตา่งๆกนัไป แตล่ะขณะ แตล่ะภพ แตล่ะชาติ  
 

ความหมายของพหุลกรรม 
 

 ขอกลา่วถงึเรืÉองของพหลุกรรม ตามตวัอยา่งในมโนรถปรุณี อรรถกถา นิทาน

สตูร ข้อความมีวา่ 

 ส่วนในกรรมทัÊงหลายอนัเป็นกศุลและอกศุล  กรรมใดเป็นกรรมมีมาก กรรมนัÊน

ชืÉอว่า พหลุกรรม พหลุกรรมนัÊนอนับณัฑิตพึงทราบดว้ยสามารถการเสพบ่อยๆ อนัตนได้

แลว้ตลอดกาลนาน   

 เพราะฉะนั Êนบางทา่นก็ใช้คําวา่ อาจิณณกรรม แตข้่อความในอรรถกถาใช้ พหลุ

กรรม  

 อีกอย่างหนึÉง พหลุกรรมอนัใดเป็นธรรมชาติมีกําลงั เป็นการทําดว้ยความ

โสมนสัในกรรมอนัเป็นกศุลทัÊงหลาย เป็นการทําดว้ยความเดือดร้อนใจในกรรมอนัเป็น

อกศุลทัÊงหลาย กรรมนัÊนชืÉอว่า พหลุกรรม 

 ทา่นทีÉเคยกระทําอกศุลกรรม และยงัรู้สกึเดือดร้อนใจ ก็แสดงให้เหน็วา่เป็น

อกศุลกรรมทีÉมีกําลงั เป็นพหลุกรรม จงึทําให้แม้วา่กรรมนั Êนเสร็จสิ Êนไปแล้ว ก็ยงัติดตาม

เดือดร้อนใจอยู ่ถ้าเป็นทางฝ่ายอกศุล  ถ้าเป็นทางฝ่ายกศุลก็ตรงกนัข้าม คือ พหลุกรรม

อนัใดเป็นธรรมชาติมีกําลงั เป็นการทําด้วยความโสมนสัในกรรมอนัเป็นกศุลทั Êงหลาย 

กศุลกรรมนั Êนก็เป็นพหลุกรรม คือ เป็นกรรมทีÉมีกําลงั 

 ข้อความในมโนรถปรุณี ได้ยกตวัอยา่งพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั  ซึÉงถ้าทา่นผู้ ฟัง

ได้ไปประเทศศรีลงักา ก็จะได้เหน็พระมหาสถปูใหญ่ ซึÉงชาวลงักาเรียกวา่ พระมหาถปูะ 

เป็นทีÉบรรจพุระบรมสารีริกธาต ุซึÉงกลา่วได้วา่มากทีÉสดุ และพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัเป็น

ผู้สร้างพระมหาถปูะนั Êน และกศุลทีÉทา่นได้กระทําไว้ในพระศาสนามีมากทีเดียว  แตก่ศุล
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ทีÉจะเป็นพหลุกรรมก็ได้แสดงวา่ ในบรรดากศุลกรรมทั ÊงหลายทีÉพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั

ได้ทรงกระทําแล้วนั Êน กศุลกรรมใดเป็นพหลุกรรม   

ซึÉงก็ขอเรียนให้ทราบเพิÉมเติมวา่ อรรถกถาหลงัพระมหินทเถระนั Êนมี ไมใ่ช่มีแต่

เฉพาะสมยัทา่นพระมหินทเถระซึÉงเป็นโอรสของพระเจ้าอโศกมหาราชเทา่นั Êน เพราะเหตุ

วา่พระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัเป็นหลานของพระเจ้าเทวานมัปิยติสสะ ซึÉงเป็นพระสหาย

ของพระเจ้าอโศก พระเจ้าอโศกทรงสง่พระโอรสและพระธิดาไปเผยแพร่พระพทุธศาสนา

ทีÉประเทศศรีลงักาในสมยัของพระเจ้าเทวานมัปิยติสสะ แตพ่ระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัเป็น

หลานของพระเจ้าเทวานมัปิยติสสะ เพราะฉะนั Êนตวัอยา่งในอรรถกถาก็มี  แม้หลงัพระ

มหินทเถระด้วย  ไมใ่ช่มีเฉพาะในสมยัของพระเจ้ามหินทเถระซึÉงเป็นโอรสของพระเจ้า

อโศกเทา่นั Êน   
 

พระเจ้าทุฏฐคามณีอภยั 
 

 ข้อความในมโนรถปรุณี อรรถกถา มีวา่  

 ดงัไดส้ดบัมา พระเจ้าทฏุฐคามณีอภยันัÊน ทรงพา่ยแพใ้นการสูร้บทีÉจลุลงัคณิยะ 

คือ สนามรบย่อย และไดเ้สด็จขึÊนมา้หนีไป มีอปัุฏฐากของพระองค์ชืÉอติสสอํามาตย์

ติดตามไปเพียงผูเ้ดียว  พระเจ้าทฏุฐคามณีไดเ้ข้าไปสู่ดงแห่งหนึÉง ไดป้ระทบันัÉง 

ขณะนัÊนรู้สึกหิวมาก ก็ตรสัว่า “พีÉติสสะ ความหิวเบียดเบียนพวกเราเหลือเกิน เราจกัทํา

อย่างไรกนั”   

 ทา่นเป็นพระมหากษัตริย์ซึÉงมีชืÉอเสียงมากทีเดียว แตแ่ม้กระนั Êนก็ยงัมีเวลาทีÉจะ

เป็นทกุข์เดือดร้อน เพราะความหิว  

 ติสสอํามาตย์จึงกล่าวว่า “ข้าแต่สมมติเทพ ข้าวสกุแหง้ดจุทองก้อนหนึÉง อนัข้า

พระองค์นํามาวางไวแ้ลว้ ในระหว่างผา้สาฎกมีอยู่” 

 คือติสสอํามาตย์ได้นําข้าวสกุแห้งหอ่ผ้าสาฎกไปด้วยก้อนหนึÉง  

ซึÉงพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัก็ตรสัว่า ถา้อย่างนัÊนก็ขอใหนํ้าข้าวสกุแหง้นัÊนมา  

และเมืÉอทอดพระเนตรเห็น ก็ไดต้รสัใหติ้สสอํามาตย์แบ่งออกเป็น ๔ ส่วน ซึÉงติสส
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อํามาตย์ก็ไดทู้ลถามว่า “พวกเรามีเพียง ๓ เท่านัÊน เพราะเหตใุดสมมติเทพจึงใหแ้บ่ง

ออกเป็น ๔ ส่วน”  

มีพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั ๑ มีติสสอํามาตย์ ๑ และมีมา้ทรง ๑ แต่ว่าพระเจ้า

ทฏุฐคามณีอภยัใหแ้บ่งออกเป็น ๔ ส่วน  

ซึÉงพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัก็ไดต้รสัว่า “พีÉติสสะ จําเดิมแต่กาลใดมา เราระลึก

ถึงตน อาหารอนัเราไม่ไดถ้วายแลว้แก่พระผูเ้ป็นเจ้า เคยบริโภคแลว้ ไม่มีเลย” 

 แสดงวา่ด้วยศรัทธาของพระองค์ ไมเ่คยมีสกัมื Êอเดียว ทีÉจะเสวยพระกระยาหาร

โดยทีÉไมถ่วายแก่พระภิกษุสงฆ์  ทา่นจะต้องถวายอาหารแก่พระภิกษุสงฆ์ก่อนแล้วจงึ

บริโภคทกุครั Êง และมีครั ÊงหนึÉงซึÉงบงัเอิญทา่นเสวยแกงพริกโดยทีÉไมไ่ด้ถวายแก่พระภิกษุ

สงฆ์  พอทรงระลกึขึ Êนได้ก็ให้สร้างพระสถปูใหญ่เพืÉอเป็นเครืÉองระลกึถงึกรรมทีÉได้เสวย

อาหารก่อนทีÉจะได้ถวายแก่พระภิกษุสงฆ์   

นีÉก็แสดงให้เห็นถึงกุศลของอดีตพระมหากษัตริย์    ซึÉงมีศรัทธาเลืÉอมใสในพระ

ศาสนามากพระองค์หนึÉง  

ซึÉงอํามาตย์นัÊนก็ไดแ้บ่งออกเป็น ๔ ส่วน คือ สําหรบัถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ส่วน

หนึÉง สําหรบัพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัส่วนหนึÉง สําหรบัติสสอํามาตย์ส่วนหนึÉง สําหรบัมา้

ส่วนหนึÉง ซึÉงเมืÉอแบ่งเสร็จแลว้ ติสสอํามาตย์ก็ไดทู้ลถามว่า “สมมติเทพ เราจกัไดพ้ระผู้

เป็นเจ้าแต่ทีÉไหน ในป่าอนัเขาทอดทิÊงแลว้” 

 ในทีÉนั Êนยอ่มไมมี่พระภิกษุสงฆ์เลย  แตพ่ระราชาตรัสวา่ 

  “ข้อนีÊไม่ใช่ภาระของท่าน ถา้ศรทัธาของเรามีอยู่ เราจกัไดพ้ระผูเ้ป็นเจ้า ท่านอนั

เราอนญุาตแลว้ จงประกาศกาลเถิด” 

 หมายความวา่ ด้วยศรัทธาของพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั แสดงให้เห็นวา่ พระองค์

ทรงทราบวา่จะต้องมีพระภิกษุสงฆ์มารับอาหารของพระองค์แน่ๆ   

ติสสอํามาตย์ไดป้ระกาศถึง ๓ ครัÊงว่า “ข้าแต่ท่านผูเ้จริญ กาลนีÊเป็นกาลแห่ง

อาหาร ข้าแต่ท่านผูเ้จริญ กาลนีÊเป็นกาลแห่งอาหาร”   
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ซึÉงครัÊงนัÊนพระมหาติสสเถระผูอ้ยู่ทีÉโพธิยมาลก  ไดยิ้นเสียงนัÊนดว้ยโสตธาตอุนั

เป็นทิพย์  จึงใคร่ครวญอยู่ว่า เสียงนัÊนเป็นเสียง ณ ทีÉไหน ดงันีÊ ทราบแลว้ว่า วนันีÊพระ

เจ้าทฏุฐคามณีอภยัปราชยัในการรบ เสด็จเข้าไปสู่ดง ประทบันัÉงแลว้ ใหแ้บ่งก้อนภตัร

ก้อนหนึÉงออกเป็น ๔ ส่วน ใหป้ระกาศกาลว่า เราจกับริโภคส่วนหนึÉง ดงันีÊ แลว้คิดว่าใน

วนันีÊเราควรทําการสงเคราะห์พระราชา  เมืÉอพระมหาติสสเถระทราบดงันัÊนแลว้ ก็ไป

ดว้ยมโนคติ คือ ดว้ยใจ แลว้ไดยื้นอยู่ข้างหนา้พระราชา   

เมืÉอพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัทอดพระเนตรเห็น ทรงมีจิตเลืÉอมใสแลว้ ก็ไดต้รสัว่า 

“พีÉติสสะ ท่านจงดูเถิด” 

 แสดงให้เหน็วา่ แม้ในป่าดงทีÉกนัดารอยา่งนั Êน ก็ยงัมีพระเถระทีÉมารับอาหาร   

 ดงันีÊแลว้ ทรงไหวพ้ระเถระ  แลว้ตรสัว่า “ข้าแต่ท่านผูเ้จริญ ท่านจงใหบ้าตรเถิด” 

พระเถระนําบาตรออกแลว้ พระราชาทรงใส่ส่วนของพระเถระ กบัดว้ยส่วนของตนลงใน

บาตรแลว้ 

 คืออาหารนั Êนมี ๔ สว่นจริง สําหรับถวายพระเถระสว่นหนึÉง สําหรับพระองค์เอง

สว่นหนึÉง สาํหรับติสสอํามาตย์สว่นหนึÉง สําหรับม้าสว่นหนึÉง แตด้่วยพระทยัทีÉมีความ

เลืÉอมใสอยา่งยิÉง  พระราชาทรงใสส่ว่นของพระเถระกบัด้วยสว่นของตนลงในบาตรแล้ว 

 ทรงไหวแ้ลว้ ตรสัว่า “ข้าแต่ท่านผูเ้จริญ ชืÉอว่า การสิÊนไปแห่งอาหารจงอย่ามี ใน

กาลไรๆ” ดงันีÊ ไดป้ระทบัยืนอยู่แลว้  

 ก่อนนั Êนทกุทา่นคงจะทราบถงึความหิวได้วา่ เวลาทีÉหิวมากๆเป็นอยา่งไร แตแ่ม้

อยา่งนั Êน พระราชาก็ยงัได้ถวายสว่นของตนกบัทั Êงสว่นของพระเถระด้วย โดยไมไ่ด้คิดถงึ

ความหิวของพระองค์ซึÉงมีแตก่่อนเลย 

 แมติ้สสอํามาตย์ก็กล่าวว่า “เมืÉอเราเห็นพระลูกเจ้า เราไม่อาจเพืÉอบริโภค” ดงันีÊ

แลว้ เกลีÉยส่วนของตนลงในบาตรของพระเถระ  

 เมืÉอพระราชายงัไมบ่ริโภค  ติสสอํามาตย์ก็ไมอ่าจทีÉจะบริโภคสว่นของตนได้  

เพราะฉะนั Êนก็ได้ถวายสว่นของตน โดยเกลีÉยสว่นของตนลงในบาตรของพระเถระ 
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 พระราชาทรงแลดูมา้แลว้ ทรงทราบว่า มา้นีÊหวงัการใส่ส่วนของตนลงในบาตร

ของพระเถระ ดงันีÊ ใส่ส่วนนัÊนลงในบาตรนัÊนแลว้ ไหวพ้ระเถระส่งไปแลว้  

 ไมเ่หลือเลยสกัสว่นเดียว 

 ซึÉงเมืÉอพระมหาติสสไดร้บัอาหารบิณฑบาตจากพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัแลว้ 

ท่านไดนํ้าไปถวายแก่พระภิกษุสงฆ์  

พระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัยงัทรงหิวอยู่ พระองค์ทรงดําริว่า “เราเป็นผูอ้นัความหิว

เบียดเบียนยิÉงแลว้ จะเป็นความดีหนอ ถา้บคุคลพึงส่งก้อนขา้วทีÉเหลือมา”   

 ยงัคิดถงึวา่จะได้บริโภคอาหารทีÉไหน อยา่งไร เพราะฉะนั ÊนคนทีÉกําลงัหิวทกุคน 

ต้องหวงัทีÉจะได้อาหาร เพราะฉะนั Êนพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัคิดหวงัทีÉจะได้อาหารสว่นทีÉ

เหลือ 

 พระเถระทราบจิตของพระราชาแลว้ กระทําภตัรอนัมีประมาณยิÉงใหเ้พียงพอแก่

อตัภาพของชนทัÊง ๓ เหล่านัÊน  โยนบาตรขึÊนไปในอากาศ  บาตรมาวางในพระหตัถ์ของ

พระราชา แมภ้ตัรก็เพียงพอแก่ชนทัÊง ๓  

พระราชาลา้งบาตรแลว้ ดําริว่า “เราจะไม่ส่งบาตรเปล่ากลบัคืนไป” จึงเปลืÊองผา้

สาฎกเบืÊองบนออก เช็ดนํÊาแลว้ วางผา้สาฎกไวใ้นบาตร โยนบาตรขึÊนไปในอากาศ ดว้ย

อธิษฐานว่า “ขอบาตรนีÊจงไปตัÊงอยู่ในหตัถ์ของพระผูเ้ป็นเจ้า” บาตรไปตัÊงอยู่ในหตัถ์ของ

พระเถระแลว้ 

นีÉคือเมืÉอประมาณสีÉร้อยกวา่ปีหลงัจากทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงปรินิพพานแล้ว   

ลองคิดถงึกรุงเทพรัตนโกสินทร์ ๒๐๐ กวา่ปี ก็ไมห่า่งไกลจากสมยันี Êเทา่ไร 

เพราะฉะนั Êน ในสมยัทีÉพระผู้ มีพระภาคปรินิพพานได้ประมาณ ๔๐๐ กวา่ปี ยอ่มมีพระ

อรหนัต์ทีÉยงัทรงคณุวิเศษ  ตามข้อความในมโนรถปรุณี  
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การให้ผลของพหุลกรรมทีÉเป็นกุศล 

  

ในกาลต่อมา พระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัไดส้ร้างพระมหาเจดีย์เป็นทีÉประดิษฐาน

พระบรมสารีริกธาต ุ  

 ซึÉงข้อความในอรรถกถากลา่ววา่ 

  พระมหาถูปะหรือพระมหาเจดีย์นัÊนประกอบดว้ย ๑๒๐ หอ้ง แต่ว่าพระเจ้า 

ทฏุฐคามณีอภยัสร้างพระมหาถูปะยงัไม่เสร็จเรียบร้อย ก็ใกลเ้วลาทีÉจะสวรรคต พระราช

ศรทัธาทําใหพ้ระองค์ตรสัใหจ้ดัทีÉบรรทมใกลพ้ระมหาเจดีย์ เพืÉอทีÉจะไดท้อดพระเนตรดู

พระมหาเจดีย์ทีÉสร้างไวก่้อนทีÉจะสวรรคต  

ลําดบันัÊน ซึÉงครัÊงนัÊนเมืÉอพระมหาติสสเถระซึÉงนัÉงอยู่ใกลพ้ระมหาเจดีย์ทางทิศ

ทกัษิณของพระมหาเจดีย์ ขณะนัÊนพระภิกษุก็ไดทํ้าการสาธยายพระสตุตนัตปิฎก ดว้ย

สามารถนิกายทัÊง ๕    

 ข้อความในอรรถกถามีวา่ 

 รถ ๖ คนั มาจากเทวโลกทัÊง ๖ ไดต้ัÊงอยู่ในอากาศเบืÊองพระพกัตร์ของพระราชา  

พระราชาใหส้วดคมัภีร์จําเดิมแต่ตน้ว่า ท่านทัÊงหลายจงนําคมัภีร์แห่งบญุมา   

 บางทา่นอาจจะจดไว้วา่ ได้บริจาค ได้ทํากศุลในชีวิตของทา่นทีÉไหนบ้าง แต่

สําหรับพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัก็มีบนัทกึซึÉงเป็นคมัภีร์บญุของทา่น   

 ครัÊงนัÊน กรรมไรๆมิไดย้งัพระราชาใหชื้Éนชม พระราชาตรสัว่า “ท่านทัÊงหลาย จง

กล่าวสวดต่อไปเถิด” ภิกษุผูก้ล่าวคมัภีร์ กล่าวแลว้ว่า พระราชาผูป้ราชยัในการรบทีÉจลุ

ลงัคณิยะ เสด็จเข้าไปสู่ป่านัÊนนัÉนเทียว ประทบันัÉงแลว้ ทําก้อนภตัรก้อนหนึÉงออกเป็น ๔ 

ส่วน แลว้ถวายภิกษาแก่พระมหาติสสเถระ ผูอ้ยู่ทีÉโพธิยมาลกทิศ     

เพียงเท่านีÊ พระราชาระลึกถึงกศุลทีÉทําใหพ้ระองค์เกิดปีติโสมนสัอย่างยิÉง จึงตรสั

ว่า “จงหลีกไปเถิด ดงันีÊ”     
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ตรสัถามภิกษุสงฆ์แลว้ว่า “ข้าแต่ท่านผูเ้จริญ เทวโลกไหนแลเป็นทีÉน่ารืÉนรมย์

กว่า ดงันีÊ”  

ภิกษุสงฆ์ตอบว่า “มหาบพิตร ภพดสิุตเป็นทีÉอยู่ของพระโพธิสตัว์ทัÊงปวง” ดงันีÊ 

พระราชาทรงกระทํากาละแลว้ ดํารงอยู่แลว้ บนรถอนัมาแลว้ จากภพดสิุต ไดเ้สด็จไปสู่

ภพชืÉอว่าดสิุต   

นีÊเป็นเรืÉองในการใหผ้ลของกรรมมีกําลงั คือพหลุกรรม 

 ถ้าจะให้ทกุทา่นนกึถงึกรรมทีÉมีกําลงัทีÉเป็นกศุลในขณะนี Ê นกึออกไหม  

 ทรงเกียรต ิ ขณะนั Êนไมใ่ช่อาสนันกรรมหรือครับ 

 สุ.    ขณะทีÉพระราชาปราชยัในการรบทีÉจลุลงัคณิยะ ไมใ่ช่อาสนันกรรม  

 ทรงเกียรต ิ ก็ขณะนั Êนทา่นกําลงัมีพระเจดีย์เป็นอารมณ์ และพระภิกษุกําลงั

สวด ก็มีเสียงสวดเป็นอารมณ์ก็ได้ 

 สุ. แตแ่ม้กระนั Êนก็ไมไ่ด้ทําให้พระองค์เกิดโสมนสัปีต ิ จนถงึตอนทีÉภิกษุผู้

กลา่วคมัภีร์กลา่ววา่ พระราชาผู้ปราชยัในการรบทีÉจลุลงัคณิยะ เสดจ็เข้าไปสูป่่านั ÊนนัÉน

เทียว ประทบันัÉงแล้ว ทําก้อนภตัรก้อนหนึÉงออกเป็น ๔ สว่น แล้วถวายภิกษาแก่พระมหา

ติสสเถระ ผู้อยูที่Éโพธิยมาลกทิศ     

 ทรงเกียรต ิ สวรรค์ทั Êงหมดมี ๖ ชั Êน และดสุิตนีÉเป็นชั ÊนทีÉ ๔ แตส่งูขึ Êนไปอกี ๒ 

ชั Êน คือ นิมมานรดีและปรนิมมิตวสวสัตี ถ้าเทวดาขบัรถมารับ เขาจะเลอืกชั Êนดสุิตทกุที 

ไมว่า่จะเป็นธมัมิกอบุาสก หรือพระเจ้าแผ่นดินองค์นี Êก็เหมือนกนั เลอืกชั Êนดสุิตทกุที 

เพราะเหตใุดครับ 

สุ. ทา่นผู้ ฟังจะเลือกรถคนัไหน แทนทีÉจะนกึถงึพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั นกึ

ถงึทา่นผู้ ฟังเอง จะเลือกรถของสวรรค์ชั Êนไหน ถ้าเลือกได้ จะเลอืกคนัไหน 

  ดสุิต ก็เหมือนกนั ก็ไมน่่าสงสยัถงึจิตของผู้ ทีÉฝักใฝ่ในพระธรรม เพืÉอจะได้

อบรมเจริญปัญญาให้ยิÉงขึ Êน  
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พหุลกรรม 
 

สําหรับเรืÉองของพหลุกรรม เป็นเรืÉองของแตล่ะบคุคลจริงๆ วา่ เมืÉอไมมี่ครุกรรม

ฝ่ายกศุล เพราะเหตวุา่ทา่นผู้ ฟังคงจะไมไ่ด้อบรมเจริญความสงบถงึขั Êนฌานจิต  ยาก

แสนยากทีÉจะให้จิตสงบถงึขั Êนอปัปนาสมาธิ  แล้วโดยไมเ่สืÉอมพอทีÉจะเป็นปัจจยัทีÉจะให้

ฌานจิตเกิดก่อนจตุิจิต   

เพราะฉะนั Êนก็เป็นอนัหมดหวงัเรืÉองของครุกรรมทางฝ่ายกศุล ทางฝ่ายอกศุล ครุ

กรรมมี ๕ ประการ ในสมยันี Ê ก็มีเพียงการฆา่มารดาหนึÉง  การฆา่บิดาหนึÉง  การทําสงัฆ

เภทหนึÉง  สว่นการฆา่พระอรหนัต์ และการทําโลหิตพระผู้ มีพระภาคให้ห้อ ก็คงจะไมมี่

ผู้ ใดได้กระทํา  

เพราะฉะนั ÊนเรืÉองของอนนัตริยกรรมซึÉงเป็นครุกรรมฝ่ายอกศุลสําหรับผู้ ทีÉจะทําก็

เป็นสว่นน้อยมาก   

เพราะฉะนั ÊนเมืÉอไมมี่ครุกรรมทั Êงฝ่ายกศุล และทางฝ่ายอกศุล  พหลุกรรม คือ

กรรมทีÉมีกําลงัเป็นได้ทั Êงฝ่ายกศุลและฝ่ายอกศุล  ซึÉงแตล่ะบคุคลยอ่มทราบด้วยตวัของ

ทา่นเองวา่ ทางฝ่ายอกศุล กรรมใดทีÉได้กระทําแล้วเดือดร้อนใจ นัÉนแหละเป็นพหลุกรรม

ทางฝ่ายอกศุล หรือวา่ทําแล้วไมเ่คยร้อนใจเลย   

การร้อนใจจะดีหรือไมด่ีเป็นเรืÉองทีÉน่าคิด  การร้อนใจเป็นอกศุล  อกศุลไมว่า่จะ

เป็นขณะใดก็ตามยอ่มให้ผลเป็นทกุข์  แตว่า่ไมมี่ใครสามารถจะบงัคบัจิตไมใ่ห้ร้อนใจได้ 

ถ้ากรรมทีÉได้ทําแล้วเป็นกรรมหนกั หรือเป็นกรรมทีÉมีกําลงัทางฝ่ายอกศุล ฉนัใด ทาง

ฝ่ายกศุลก็เชน่เดียวกนั ถ้ากรรมใดทีÉทําแล้วเกิดปีติโสมนสัอยา่งยิÉง กศุลนั Êนก็เป็นพหลุ

กรรม คือ กรรมทีÉมีกําลงั  
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กุศลกรรมทีÉมีกาํลัง เป็นกุศลทีÉมีกุศลเป็นบริวาร 

 

 สําหรับกศุลกรรมทีÉทกุทา่นทําอยู ่ ทีÉจะพิจารณาดวูา่ กศุลกรรมใดเป็นกศุลทีÉมี

กําลงั ก็คือกศุลทีÉมีกศุลเป็นบริวาร หรือวา่เพราะเสพคุ้น  

การทํากศุลแตล่ะครั Êง จะเหน็ได้จริงๆวา่ ทําไมบางครั Êงกศุลจิตเกิดมาก และ

บางครั Êงกศุลจิตเกิดน้อย เพราะฉะนั ÊนกศุลทีÉจดัวา่เป็นกศุลทีÉมีกําลงั ก็ต้องเป็นกศุลทีÉมี

กศุลเป็นบริวาร จงึจะแสดงให้เห็นวา่เป็นกศุลทีÉผ่องใสและมีกําลงั ซึÉงถ้าพิจารณาใน

ชีวิตประจําวนั ทา่นทีÉสนทนาธรรม ทา่นทีÉแสดงธรรม หรือทา่นทีÉศกึษาธรรม ขณะทีÉทา่น

กําลงัแสดงธรรมก็ดี หรือสนทนาธรรมกนัก็ดี มีความสําคญัตนเกิดขึ Êนแทรกในขณะนั Êน

บ้างหรือเปลา่  การทีÉจะรู้วา่เป็นกศุลทีÉมีกําลงัหรือไมใ่ช่กศุลทีÉมีกําลงั ก็ต้องอาศยั

สติสมัปชญัญะเกิดขึ Êนระลกึรู้สภาพของจิตในขณะนั Êนวา่ เป็นกศุลล้วนๆ หรือวา่เป็น

กศุลทีÉมีอกศุลเกิดแทรกบางขณะ เพราะวา่ผู้ ทีÉยงัไมใ่ช่พระอริยบคุคลขั Êนพระอรหนัต์ 

ยอ่มยงัคงมีความสําคญัตน จะมากหรือจะน้อยต้องแล้วแตก่ารสะสมของแตล่ะบคุคล 

 ทกุทา่นทีÉเกิดมามีความรักตน   เมืÉอมีความรักตนจงึต้องการให้ตนสําคญั  จงึมี

ความสําคญัในตน แม้ในเรืÉองของการศกึษาธรรม การแสดงธรรม หรือการสนทนาธรรม 

ถ้าสติสมัปชญัญะไมเ่กิด ก็จะขาดการระลกึรู้ลกัษณะของจิตในขณะนั Êนวา่ เป็นกศุลโดย

ตลอดหรือวา่มีอกศุลประเภทใดเกิดแทรกบ้าง   

บางทา่นบางขณะอาจจะไมใ่ช่ความสําคญัตน แตเ่ป็นการหวงัอะไรบ้างหรือ

เปลา่  บางคนอาจจะหวงัลาภ หวงัยศ หวงัชืÉอเสียง หรือแม้แตเ่พียงหวงัคําชมใน

ความสามารถ ในความเก่ง ในความขยนั ในความตั Êงใจศกึษา ในขณะเหลา่นั Êนกศุลจะ

มีกําลงัเทา่กบัขณะทีÉไมห่วงัหรือเปลา่   

นีÉต้องเป็นผลของการเป็นผู้ มีปกติอบรมเจริญสติปัฏฐาน สตจิงึสามารถจะระลกึ

รู้ลกัษณะของสภาพธรรมทีÉกําลงัเกิดขึ Êนปรากฏในขณะนั Êนตามความเป็นจริง ได้วา่ 

สภาพธรรมใดเป็นกศุล และสภาพธรรมใดเป็นอกศุล  หรือวา่ในการสนทนาธรรม มี
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โทสะ มีความขุน่ใจ มีความไมแ่ช่มชืÉนใจ ไมพ่อใจ เกิดขึ Êนบ้างไหมถ้าบคุคลอืÉนไมเ่ห็น

ด้วย หรืออาจจะเป็นผู้ ทีÉไมมี่เหตผุลในการขดัแย้ง  

นีÉเป็นสิÉงซึÉงเป็นชีวิตประจําวนัจริงๆ ทีÉจะพิจารณาวา่กศุลขณะใดเป็นกศุลทีÉมี

กําลงั และขณะใดเป็นกศุลทีÉไมมี่กําลงั  นอกจากจะเพราะมีกศุลเป็นบริวาร ทําให้กศุล

นั Êนมีกําลงัแล้ว ก็ยงัเป็นเพราะการเสพคุ้น คือ กระทําบอ่ยๆ หรือวา่เมืÉอนกึถงึกศุลทีÉได้

กระทําแล้ว จิตใจก็ยงัเบกิบานผอ่งใส ปราศจากอกศุล ขณะนั Êนก็แสดงวา่เป็นกศุลทีÉมี

กําลงั เพราะเหตวุา่ทกุทา่นก็จะต้องเคยทํากศุลมาแล้ว มากบ้าง น้อยบ้าง แตบ่างครั Êงก็

ลืมกศุลนั Êน  ไมไ่ด้นกึถงึเลย แตก่ศุลบางครั ÊงทีÉได้ทําแล้วมีกําลงั ทําให้ระลกึถงึด้วยความ

ปีติโสมนสับอ่ยๆ เพราะฉะนั Êนก็แสดงให้เห็นวา่กศุลกรรมทีÉได้ทําแตล่ะครั Êงนั Êน ก็ยอ่มมี

ทั ÊงกศุลทีÉมีกําลงั และกศุลทีÉไมมี่กําลงั  

 

อโหสิกรรมทางธรรม – ทางโลก 

 

 ผู้ถาม ขอเท้าความถงึคราวทีÉแล้ว เรืÉองอโหสิกรรม คือ ขอยกตวัอยา่งเรืÉองจริง

เลย คือมีศิษย์ผู้หนึÉงได้คิดในใจตอ่อาจารย์ผู้สอนพระอภิธรรมวา่ ไมน่่าจะมาเคีÉยวเข็ญ

สอนเราเลย และก็ยงัคดิเลยไปอีกด้วย แตต่อนหลงัรู้ตวัก็ไปขอขมาจากทา่นอาจารย์ผู้

นั Êน ทา่นก็ให้อภยั อนันี Êจะถือวา่เป็นอโหสิกรรมไหมคะ ทีÉวา่จะไมมี่กรรมตอ่กนัอีก 

 สุ. คําวา่ “อโหสิกรรม” หมายความวา่ กรรมทีÉได้ทําแล้ว เพราะฉะนั Êน กรรม

ทีÉได้ทําแล้ว มีทั ÊงทีÉเป็นกศุลและมีทั ÊงทีÉเป็นอกศุล กรรมทีÉได้ทําแล้ว เปลีÉยนได้ไหม 

เปลีÉยนไมไ่ด้ แตทํ่ากรรมใหมไ่ด้ไหม ได้ เพราะฉะนั ÊนเมืÉอรู้วา่กรรมใดเป็นอกศุล แม้วา่

อกศุลนั Êนจะได้ทําไปแล้วก็ตาม แตเ่มืÉอรู้วา่เป็นอกศุล ก็ทํากรรมทีÉเป็นกศุลเสีย 

 ผู้ถาม แตเ่ขาก็ยงัคงมีความขุน่ข้องใจมาจนทกุวนันี Ê  

 สุ. ขณะใดทีÉอกศุลจิตเกิด ขณะนั Êนเป็นโทษ 
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 ผู้ถาม  ทีนี Êคําวา่ อโหสิกรรมของชาวโลกนีÉ ก็เข้าใจกนัไปอีกอยา่งหนึÉง แต่

อโหสิกรรมในอรรถกถาทีÉทา่นกลา่วมานี Ê ก็แยกออกไปอีกอยา่งหนึÉง อยากจะให้ทา่น

อธิบายให้ละเอียดด้วย 

 สุ. อโหสิกรรมของชาวโลก คงจะหมายถงึการขออภยัและการให้อภยั ซึÉงจะ

ทําให้จิตของผู้ขออภยัสบายขึ Êน ถ้าได้ขออภยั แล้วก็บคุคลนั Êนก็ให้อภยัด้วย 

 

อโหสิกรรมเป็นปัจจัยให้ปฏสินธิเมืÉอครบองค์ 

  

ผู้ถาม อยา่งในอรรถกถาทีÉวา่ อโหสิกรรม คือ กรรมทีÉได้กระทําแล้ว ก็ยอ่มได้รับ

ผลตอ่ไปแน ่ถ้าเผืÉอวา่เขาจะจตุิ เขาเกิดระลกึถงึกรรมนี Êขึ Êนมาได้ ก็นําปฏิสนธิได้หรือคะ 

 สุ. แล้วแตว่า่จะครบองค์หรือเปลา่ ถ้าครบองค์ก็เป็นปัจจยัให้ปฏิสนธิได้  

ทา่นผู้ ฟังเคยโกรธไหมคะ เวลาโกรธ เคยคิดอะไรในใจไหม ถ้ายงัไมแ่สดงออกมาทาง

วาจา อาจจะเป็นเพียงแคค่ิดในใจ แตก็่เป็นสิÉงทีÉไมน่่าคิดเลย ถกูไหมคะ ทกุคนน่ะคะ่ 

แตว่า่เป็นการลว่งออกมาถงึขั ÊนกรรมทีÉครบองค์ทางกาย ทางวาจาหรือเปลา่ เดก็ๆก็โกรธ 

ผู้ใหญ่ก็โกรธ ผู้ ทีÉสงูอายก็ุโกรธ เดก็โกรธและเดก็อาจจะแสดงกิริยาอาการด้วยความไม่รู้ 

เดก็อาจจะตตีอ่ยหรือทําร้ายสตัว์ เบยีดเบียนสตัว์ก็ได้ ด้วยความไมรู้่วา่ ขณะนั Êนเป็น

อกศุลกรรม ผู้ใหญ่รู้ไหม บางทา่นรู้ บางทา่นไมรู้่ แล้วเป็นกรรมไหมคะ ผู้ ทีÉไมรู้่แตทํ่า

แล้ว เป็นกรรมไหมคะ เป็น ผู้ ทีÉรู้แล้วทํา เป็นกรรมไหมคะ ก็เป็นทั Êงนั Êน  

เพราะฉะนั Êนไมว่า่จะด้วยความไมรู้่หรือด้วยความรู้ แตว่า่กายกรรมหรือวจีกรรม

ยอ่มเกิดเพราะกศุลจิตและอกศุลจิต 
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อนันตริยกรรมทีÉเป็นสังฆเภท 

 

 ผู้ถาม อนนัตริยกรรมทีÉเป็นสงัฆเภทนีÉ อบุาสกอบุาสิกาทําได้ไหมครับ 

 สุ. ไมไ่ด้คะ่  

 ผู้ถาม เพราะเหตใุดจงึทําไมไ่ด้ 

 สุ. เพราะเหตวุา่ไมส่ามารถทีÉจะทําลายพระภิกษุสงฆ์ให้แยกจากกนัได้ 

เพราะเหตวุา่อบุาสกอบุาสิกาไมมี่กิจทีÉจะเกีÉยวข้องในเรืÉองของสงัฆกรรม 

 ผู้ถาม สงัฆเภทนีÉเป็นอยา่งไรครับ 

 สุ. การทําลายสงฆ์ให้แตกกนั เชน่ แยกการกระทําอโุบสถกรรมและสงัฆ

กรรมอืÉนๆ ต้องเกีÉยวกบัการกระทําสงัฆกรรม หรือกิจของสงฆ์ทีÉทรงบญัญตัิไว้ให้ทํา

ร่วมกนั ถ้าเมืÉอสงฆ์เกิดแตกความสามคัคี ไมก่ระทําสงัฆกรรมร่วมกนั ก็เป็นสงัฆเภท คือ 

ทําลายสงฆ์ให้แตกกนั  

  สงฆ์ตามพระวินยั แล้วแตว่า่จํากดัไว้วา่ ในกิจนี Êประกอบด้วยคณะ คือ 

สงฆ์กีÉบคุคล สําหรับดิฉนัเองไมไ่ด้ศกึษาในทางพระวินยัเลย ได้ยินได้ฟังได้รับทราบบ้าง

นิดๆหน่อยๆเพียงสว่นน้อย และเพียงอา่นข้อความจากพระวินยัปิฎกเทา่นั Êน 

 

กรรมทีÉไม่ครบองค์ ไม่ทาํให้ปฏสินธิ 

 

 ผู้ถาม กรรมทีÉไมค่รบองค์ทําให้ปฏิสนธิได้ไหมครับ 

 สุ. กรรมไมค่รบองค์ไมทํ่าให้ปฏิสนธิคะ่ 

 ผู้ถาม คือผมเคยได้ยินเรืÉองอนนัตริยกรรม เขามีความตั Êงใจจะยิงสตัว์ สตัว์หลบ

ไปโดนบิดามารดา ปรากฏวา่เป็นอนนัตริยกรรม 
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 สุ. มีความตั Êงใจ หมายความวา่มีเจตนา มีการฆา่ ซึÉงครบองค์ 

 ผู้ถาม แตเ่ขาไมมี่เจตนาจะฆา่สตัว์นั ÊนนีÉครับ 

 สุ. มีเจตนาฆา่คะ่  

 ผู้ถาม แตไ่มใ่ช่สตัว์นั Êน 

 สุ. มีเจตนาฆา่ เจตนาฆา่จะเปลีÉยนแปลงไปไมไ่ด้ 

 ผู้ถาม ฆา่ใครก็ได้หรือครับ 

 สุ. เมืÉอเจตนาฆา่เกิดขึ Êน ก็ต้องเป็นองค์หนึÉงของปาณาติบาต 

 นิภทัร เรืÉองพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยัทีÉอาจารย์บรรยายนี Ê อยูใ่นคมัภีร์อะไร 

 สุ. มโนรถปรุณี อรรถกถา องัคตุตรนิกายคะ่ 

 นิภทัร แสดงวา่คมัภีร์นี Êแตง่ในสมยั... 

 สุ. หลงัพระมหินทเถระ 

 นิภทัร คล้ายๆกบับนัทกึเรืÉองราวในสมยันั Êน เพราะสงัเกตดวูา่ แม้แตก่ารกระทํา

ของพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั พระทา่นก็เอาไปแตง่ไปเขียนไว้เรียบร้อยแล้ว 

 สุ. เป็นตวัอยา่งของกศุลกรรมและอกศุลกรรม 

 สําหรับข้อความในอรรถกถา โดยมากก็อธิบายพระสตูรตา่งๆ ซึÉงอรรถกถารุ่น

แรกมีในสมยัของพระมหินทเถระ แตเ่มืÉอทา่นพระพทุธโฆษาจารย์ซึÉงอยูห่ลงัปรินิพพาน 

๙๐๐ หรือ ๑,๐๐๐ ปี ได้ไปแปลอรรถกถารุ่นพระมหินทเถระ ซึÉงเป็นรุ่นแรก ก่อนสมยั

ของพระเจ้าทฏุฐคามณีอภยั พระพทุธโฆษาจารย์เมืÉอแปลแล้ว ทา่นก็เรียบเรียงคมัภีร์

ตา่งๆ เป็นภาษามคธ แทนคมัภีร์ภาษาสิงหล เพราะฉะนั ÊนจงึมีเรืÉองหลงัพระมหินทเถระ 

แตก็่ต้องถือวา่เป็นอรรถกถาในสมยัโน้น ไมใ่ช่ในสมยันี Ê  เพราะเหตวุา่ได้อธิบายตาม

แนวของอรรถกถาของพระมหินทเถระทั Êงนั Êน เพียงแตว่า่มีตวัอยา่งเรืÉองราวในสมยันั Êน

ประกอบ แตเ่ป็นเรืÉองราวก่อนสมยัของพระพทุธโฆษาจารย์ 
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อาสันนกรรม กับผู้รักษาประตชูาวทมิฬ 

 

ทกุทา่นจะต้องจากโลกนี Êไป เป็นสิÉงทีÉไมน่่าจะลมืเลย ช้าหรือเร็ว เพราะฉะนั Êน 

เรืÉองของกศุลกรรมเป็นเรืÉองทีÉควรจะได้กระทํามากๆ บอ่ยๆ เนืองๆ แล้วก็ไมส่ามารถทีÉจะ

รู้ได้จริงๆวา่ เมืÉอถงึเวลาใกล้จะจตุิทีÉจะจากโลกนี Ê กศุลจิตหรืออกศุลจิตจะเกิด เพราะเหตุ

วา่สภาพธรรมทั Êงหลายยอ่มเป็นไปตามเหตตุามปัจจยั ถ้าครุกรรมไมมี่ พหลุกรรมไมมี่ 

กรรมตอ่ไปทีÉจะให้ผลทําให้ปฏิสนธิ คอื อาสนันกรรม  

ข้อความในมโนรถปรุณีอรรถกถาอปุมาวา่ 

เหมือนกบัโคทีÉอยู่ในคอก โคทีÉอยู่ใกลป้ระตู ถึงแมว่้าจะเป็นโคทีÉไม่มีกําลงั หรือว่า

เป็นโคชรา แต่ว่าเมืÉออยู่ใกลป้ระตูก็ย่อมออกไปก่อนโคอืÉนๆซึÉงมีกําลงั หรือทีÉอยู่ในคอก

นัÊนทัÊงหมด 

เพราะฉะนั Êน    ถ้าครุกรรมไมมี่   พหลุกรรมไมมี่   กรรมทีÉทําใกล้จะจตุิ       ยอ่มเป็น

อาสนันกรรม  ทําให้ปฏิสนธิเกิดขึ Êนในภมิูตอ่ไป 

ข้อความในมโนรถปรุณีอรรถกถา ได้กลา่วถงึเรืÉองคนรกัษาประตูชาวทมิฬคน

หนึÉง ชืÉอ มธอุงัคณะ เขาออกไปตกปลาแต่เชา้ตรู่ แลว้ฆ่าปลา แลว้แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน 

แลกเอาข้าวสารดว้ยปลาส่วนหนึÉง เอานมสม้ดว้ยปลาส่วนหนึÉง และปรุงปลาส่วนหนึÉง 

โดยทํานองนีÊ เขาทําปาณาติบาตเป็นเวลา ๕๐ ปี จนถึงในขณะทีÉแก่ลง ไม่สามารถทีÉจะ

ลกุขึÊนได ้ 

ขณะนัÊนพระจูฬบิณฑปาติกติสสเถระผูอ้ยู่ในคีรีวิหารคิดว่า สตัว์นีÊเมืÉอเราเห็นอยู่ 

จงอย่าพินาศ ท่านไดไ้ปยืนอยู่ทีÉประตูเรือนของคนรกัษาประตูนัÊน ซึÉงภรรยาของคน

รกัษาประตูนัÊนก็ไดบ้อกสามีว่า “นาย พระเถระมาแลว้” คนรกัษาประตูนัÊนก็กล่าวว่า 

“เราไม่เคยไปสู่สํานกัของพระเถระเป็นเวลา ๕๐ ปี เพราะคณุอะไรของเราพระเถระจกั

มา ท่านทัÊงหลายจงกล่าวกบัพระเถระนัÊนเถิดว่า นิมนต์ไปเถิด” ดงันีÊ 
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ก็เป็นธรรมดาทีÉคนรักษาประตจูะแปลกใจ เพราะวา่ไมเ่คยไปวดัเลย แตทํ่าไมพระ

จฬูบิณฑปาติกติสสเถระจงึได้มาถงึบ้านของทา่น เพราะฉะนั ÊนเมืÉอไมมี่กิจ ไมมี่ธุระทีÉจะ

เกีÉยวข้องด้วย คนรักษาประตก็ูได้บอกภรรยาให้นิมนต์ทา่นไปเสยี 

ภรรยานัÊนกล่าวแลว้ว่า “ท่านผูเ้จริญ นิมนต์ท่านโปรดสตัว์ข้างหนา้เถิด” ดงันีÊ  

แม้วา่ทา่นจะไปถงึบ้านแล้ว ก็ยงัไมค่ิดวา่ทา่นจะทําประโยชน์อะไรให้ เพราะฉะนั Êน

ก็นิมนต์ทา่นไปโปรดสตัว์ข้างหน้า 

พระเถระก็ไดถ้ามหญิงนัÊนว่า “ความเป็นไปแห่งสรีระของอบุาสกเป็นอย่างไร” 

หมายความถงึสขุสบายดี หรือวา่ป่วยไข้ขนาดไหน  

หญิงนัÊนก็ไดก้ล่าวว่า “ขา้แต่ท่านผูเ้จริญ อบุาสกเป็นคนมีกําลงัอนัโทษประทษุร้าย

แลว้” 

ออ่นกําลงัลงไปจนไมส่ามารถจะลกุขึ Êน  

เพราะฉะนัÊนพระเถระก็ไดเ้ข้าไปสู่เรือน ทําใหเ้ขาเกิดสติขึÊน แลว้กล่าวว่า “ท่านจะ

รบัศีลไหม” ซึÉงอบุาสกนัÊนก็กล่าวว่า “ขอรบั ท่านผูเ้จริญ ท่านจงใหเ้ถิด” ดงันีÊ 

พระเถระก็ไดใ้หส้รณะ ๓ แลว้เริÉมทีÉจะใหศี้ล ๕ แก่เขา ลิÊนของเขาตกไปในกาลแห่ง

คําว่า “ปัญจสีลานิ” พระเถระก็ไดอ้อกไป ดว้ยคิดว่าคณุมีประมาณเท่านีÊจะสมควร 

หมายความวา่ เพียงรับศีลได้เทา่นี Êก็เป็นประโยชน์พอแล้วสําหรับอบุาสกผู้ นี Ê  

อบุาสกนัÊนก็สิÊนชีวิต และเกิดในสวรรค์ชัÊนจาตมุหาราชิกา ซึÉงในขณะทีÉเกิด เขาก็

ใคร่ครวญว่า การทีÉเขาไดเ้กิดในสวรรค์ชัÊนจาตมุหาราชิกานัÊนเป็นผลของกรรมอะไร  

เมืÉอไดท้ราบเหตทีุÉตนไดส้มบติัแลว้เพราะอาศยัพระเถระ จึงมาจากเทวโลก ไหวพ้ระ

เถระแลว้ ไดยื้นแลว้ ณ ทีÉควรส่วนข้างหนึÉง  

ซึÉงเมืÉอพระเถระกล่าวว่า “ใครนัÉน”  

เทพบตุรนัÊนก็กล่าวว่า “ข้าแต่ท่านผูเ้จริญ ข้าพเจ้าเป็นผูร้กัษาประตูชาวทมิฬ”  

พระเถระก็ถามว่า “ท่านเกิดทีÉไหน”  
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เทพบตุรนัÊนก็ตอบว่า “ข้าแต่ท่านผูเ้จริญ ข้าพเจ้าบงัเกิดในเทวโลกชัÊนจาตมุหาราช 

ถา้ว่าพระผูเ้ป็นเจ้าไดใ้หศี้ล ๕ ไซร้ ข้าพเจ้าพึงเป็นผูบ้งัเกิดแลว้ในเทวโลกเบืÊองบน 

ข้าพเจ้าจะทําอย่างไร” ดงันีÊ 

พระเถระกล่าวว่า “ดูก่อนบตุรนอ้ย เจ้าไม่อาจจะถือเอา” 

เทพบตุรนัÊนก็ไหวพ้ระเถระแลว้ไปสู่เทวโลกนัÉนเอง  

นีÉเป็นเรืÉองของอาสนันกรรม 

 

พระโสดาบันกับอกุศลกรรมทางกาย วาจา 

 

   ผู้ถาม เรืÉองอกศุลกรรมบถ ๑๐ พระโสดาบนัละเพียง ๕ เทา่นั Êน พระโสดาบนัก็

ยงัมีทางทีÉจะลว่งอกศุลกรรมบถ  เช่น  ปิสณุาวาจา  ผรุสวาจา  หรือ สมัผปัปลาป หรือ 

พยาปาท อภิชฌาตา่งๆ พระโสดาบนัก็ยงัมีได้ แตทํ่าไมไมส่ง่ผลให้เกิดในอบายละ่ครับ 

 สุ. เพราะเหตวุา่การรู้แจ้งอริยสจัธรรมถงึขั ÊนทีÉประจกัษ์ลกัษณะของนิพพาน 

ดบักรรมทีÉจะทําให้เกิดในอบายภมิู พระโสดาบนับคุคลยงัไมใ่ช่พระอรหนัต์ เพราะฉะนั Êน

การกระทําทางกาย ทางวาจาทีÉเป็นอกศุล ยงัมี ไมใ่ช่พระโสดาบนัจะไมพ่ดู ไมใ่ช่พระ

โสดาบนัจะไมทํ่า ไมใ่ช่พระโสดาบนัจะไมค่ิด และเมืÉอยงัมีอกศุลจิตอยู ่ ก็ยอ่มมีอกศุล

ทางกาย ทางวาจา แตไ่มถ่งึขั ÊนทีÉจะทําให้ปฏิสนธิในอบายภมิู พระโสดาบนัจะไมค่ิดฆา่

ใคร แตพ่ระโสดาบนัก็โกรธ 

         ผู้ถาม ในเมืÉอพระโสดาบนัยงัมีพยาปาท ในเมืÉอพยาปาทมีได้ ก็ตอ่เมืÉอคิดวา่ให้

คนนั Êนจะตาย 

 สุ. เปลา่เลย ไมจํ่าเป็นต้องถงึขั Êนนั Êนเลยคะ่ พยาปาทไมไ่ด้หมายความวา่ 

ให้ตายคะ่ เพียงแตท่า่นผู้ ฟังไมช่อบใคร แล้วอยากจะให้เขาเดอืดร้อนนิดหน่อย มีไหมคะ 

 ผู้ถาม คําวา่ “พินาศ” หมายถงึตายหรือเปลา่ 
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 สุ. ปาณาติบาต เป็นการฆา่แน่ แตพ่ยาปาทไมใ่ช่ฆา่ 

 ผู้ถาม คิดปองร้าย ใช่ไหม 

 สุ. คิดทีÉจะให้คนอืÉนเดือดร้อนบ้างเลก็ๆน้อยๆ นีÉได้หรือไมไ่ด้คะ  

 ผู้ถาม คือต้องการให้สตัว์อืÉนพินาศ ถ้ายงัไมมี่ความโกรธเกิดขึ Êน ไมมี่ความ

ต้องการให้สตัว์อืÉนพินาศ กรรมบถก็ยงัไมแ่ตก 

 สุ. ถ้าคนหิว แล้วก็อาจจะมีพระโสดาบนัทีÉรู้สกึวา่ เขาหิวอีกหน่อยก็ไมเ่ป็นไร 

ทําให้คนอืÉนเดือดร้อนไหมคะ เขาคนนั ÊนทีÉกําลงัหิว ควรจะได้อาหารแล้ว แตว่า่หิวอีก

หน่อยก็ไมเ่ป็นไร เป็นกศุลหรืออกศุล ทําให้คนอืÉนเดือดร้อนไหม แตไ่มใ่ช่ขั ÊนทีÉจะถงึกบั

ฆา่ ไมถ่งึกบัต้องการให้เขาสิ Êนชีวิตคะ่ 

 เพราะฉะนั ÊนการทีÉจะรู้ระดบัจิตของแตล่ะบคุคล ซึÉงทําให้เกิดกาย วาจาตา่งๆกนั 

จะเปรียบเทียบได้วา่ การรู้แจ้งอริยสจัธรรมทําให้จิตใจละคลาย และไมส่ามารถทีÉจะลว่ง

ทจุริตกรรมทีÉเป็นศีล ๕ 

 

ปิสุณาวาจา กับ ความเป็นผู้ตรง  

 

 สุ. ถ้าเรืÉองจริง แตเ่ป็นเรืÉองทีÉถ้าบคุคลหนึÉงรู้ ก็อาจจะเกิดพอใจหรือไมพ่อใจ

ในอีกบคุคลหนึÉง แตจํ่าเป็นต้องรู้เพืÉอประโยชน์ทีÉจะไมเ่กิดอกศุลจิต ทีÉจะมีความเข้าใจทีÉ

ถกูต้อง ขณะนั Êนเป็นปิสณุาวาจาหรือเปลา่  

 ผู้ฟัง ไมเ่ป็นครับ เพราะวา่ผมไมไ่ด้คิดวา่ เขาจะได้มีความพอใจในตวัผมอยา่ง

ยิÉงและเขาจะได้โกรธคนอืÉน ไมไ่ด้คิดอยา่งนั Êนครับ 

 สุ. ขณะนั Êนมีความขุน่ใจ มีความไมพ่อใจเลก็ๆน้อยๆบ้างไหมคะ 

 ผู้ถาม ถ้าไมมี่ สมมตุิวา่ไมมี่ 
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 สุ. สมมตุิคะ่ แตจิ่ตใจไมใ่ช่เราจะสมมตุ ิ แตเ่ป็นเรืÉองทีÉสติจะต้องระลกึตรง 

ความเป็นผู้ตรงตอ่สภาพธรรมทีÉปรากฏเทา่นั ÊนทีÉจะทําให้ปัญญาเจริญขึ Êน จนสามารถทีÉ

จะรู้สภาพธรรมตามความเป็นจริงได้ และกศุลจิตและอกศุลจิตก็เกิดดบัสลบักนัรวดเร็ว

มากทีเดียว ถ้าในขณะทีÉคิดวา่เพืÉอประโยชน์ ขณะนั Êนเป็นกศุล แตข่ณะทีÉมีความขุน่เคือง

ใจในขณะนั Êนด้วย ขณะทีÉกําลงัขุน่เคอืงใจนั Êนเป็นกศุลหรือเป็นอกศุล 

 ผู้ถาม อกศุลครับ 

 สุ. เพราะฉะนั Êนก็แสดงให้เหน็ถงึความเกิดดบัอยา่งรวดเร็วของจิต ซึÉงทกุ

ทา่นต้องเป็นผู้ตรง   ด้วยเหตนีุ Êบางคนก็จะสงสยัวา่    ทําไมเป็นพระโสดาบนัแล้วยงัมี  

ปิสณุาวาจา หรือวา่สมัผปัปลาปวาจา ใช่ไหมคะ แตพ่ระโสดาบนัก็ยงัมีโลภะทีÉจะ

สนกุสนานรืÉนเริง พดูเรืÉองอืÉน ซึÉงไมใ่ชเ่รืÉองของธรรม เรืÉองใดซึÉงไมเ่ป็นประโยชน์ เรืÉองนั Êน

เป็นสมัผปัปลาปวาจา  

แตเ่มืÉอพระโสดาบนับคุคลก็ยงัมีโลภะ เพราะฉะนั Êนสมัผปัปลาปวาจาก็ยงัต้องมี 

หรือวา่ในชีวิตทีÉจะต้องเกีÉยวข้องกบัคนทั Êงหลาย ทกุคนมีการสะสมมาตา่งๆกนั ไม่

เหมือนกนัเลย พระโสดาบนัทา่นก็อยูท่า่มกลางบคุคลทีÉมีอธัยาศยัตา่งๆกนั ซึÉงต้อง

เกีÉยวข้องกนั ทา่นจะไมพ่ดูกบัคนนั Êน ทา่นจะไมค่บหาสมาคมกบับคุคลนี Ê ยอ่มเป็นสิÉงทีÉ

เป็นไปไมไ่ด้ ถ้ามีการรู้จกัเกีÉยวข้องกนั ใช่ไหมคะ 

 แตถ้่ามีเรืÉองอะไรทีÉจะเกิดขึ Êน ทีÉจะทําให้โลภมลูจิตเกิด  แม้พระโสดาบนั โลภมลู

จิตของทา่นก็ต้องเกิด มีเรืÉองอะไรทีÉโทสมลูจิตจะเกิด แม้พระโสดาบนั โทสมลูจิตของ

ทา่นก็เกิด แล้วเหตกุารณ์ตา่งๆก็ยอ่มมีการกระทํา  ทางกาย   ทางวาจา    ซึÉงดเูสมือน

เป็นปิสณุาวาจา 

 ผู้ถาม ดเูสมือน 

 สุ. ดเูสมือน และก็ต้องเป็นผู้ตรงทีÉจะรู้วา่ ขณะใดเป็น ขณะใดไมเ่ป็น ซึÉง

บคุคลอืÉนไมส่ามารถทีÉจะรู้ได้ นอกจากตวัเอง  
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 ผู้ถาม ถ้าเผืÉอสมมตุิวา่ ได้ยินวา่เขากลา่วผิด แตไ่มมี่ความโกรธเขา แตเ่กรงวา่ผู้

ทีÉได้ยินได้ฟังอืÉนจะเข้าใจผิด  ก็แอบบอกเขา  โดยทีÉไมมี่ความขุน่ใจในคนอืÉน   จะชืÉอวา่ 

ปิสณุาวาจาหรือไมใ่ช่ 

 สุ. สติสมัปชญัญะต้องระลกึรู้ตามความเป็นจริงวา่ กศุลเป็นกศุล แล้ว

อกศุลก็เป็นอกศุล เพราะฉะนั Êนสตสิมัปชญัญะจะต้องไวพอทีÉจะระลกึรู้ลกัษณะของจิต

ซึÉงเกิดดบัสลบัอยา่งเร็วมาก และเป็นผู้ตรงทีÉจะรู้วา่ ขณะใดเป็นกศุล ขณะใดเป็นอกศุล 

 ผู้ถาม สมมตุิรู้วา่ไม่พอใจเขาแล้ว แอบบอกทีหลงั ชืÉอวา่ ปิสณุาวาจา ใช่ไหม

ครับ 

 สุ. จะทําอะไรก็ตามแต ่ เป็นผู้ตรง แล้วก็รู้วา่ขณะนั Êนเป็นเพราะกศุลจิต หรือ

เป็นเพราะอกศุลจิต 

 ผู้ถาม ชืÉอวา่ ปิสณุาวาจาหรือไมก็่ได้ ใช่ไหมครับ 

 สุ. การกระทําทกุอยา่งมองดแูล้ว ชาวโลกคิดอยา่งหนึÉง แตส่ภาพธรรมจริงๆ

ต้องอาศยัสติสมัปชญัญะของบคุคลนั Êนเอง จงึจะรู้ได้ อยา่งทาน การให้ ทกุคนก็รู้วา่ ให้

สิÉงซึÉงบคุคลอืÉนพอใจทีÉจะรับ ทีÉจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ รับ เป็นกศุล ใช่ไหมคะ โดยทัÉวไป 

เป็นทกุกรณีหรือเปลา่คะ  

 ผู้ถาม ไมค่รับ 

 สุ. แตช่าวโลกถือเป็นทาน ใช่ไหมคะ เพราะฉะนั Êนก็จะต้องเป็นผู้ตรงคะ่  

 ผู้ถาม  แล้วสมัผปัปลาป  คําพดูทีÉไมเ่ป็นประโยชน์ทกุชนิดเลยใช่ไหม     หมาย 

ความวา่ ถ้าไมพ่ดูถงึเรืÉองทาน ศีล การอบรมเจริญภาวนา คําพดูอืÉนทั Êงหมดเป็นคําพดูทีÉ

ไมเ่ป็นประโยชน์ 

 สุ. ถ้าทา่นผู้ ฟังไปหาผู้หนึÉงผู้ ใด แล้วก็ถามถงึทกุข์สขุของเขา เป็น

สมัผปัปลาปหรือเปลา่ แม้แตท่า่นพระอานนท์ ทา่นพระสารีบตุร หรือแม้แตพ่ระผู้ มีพระ

ภาคก็ยงัได้ตรัสปราศรัยกบัผู้ ทีÉไปเฝ้าถงึทกุข์สขุ   เป็นสมัผปัปลาปวาจาหรือเปลา่  
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 ผู้ถาม ไมเ่ป็นครับ 

 สุ. ไมเ่ป็น เพราะฉะนั Êนก็ขึ Êนอยูก่บัจิตในขณะนั Êน ไมใ่ช่การทีÉจะไตถ่ามถงึ

ทกุข์สขุก็จะต้องเป็นสมัผปัปลาปวาจา  

สิÉงใดทีÉเป็นประโยชน์ คําพดูทีÉเป็นประโยชน์ ยอ่มไมใ่ช่สมัผปัปลาปวาจา 

 

อาสันนกรรม 

 

 สําหรับเรืÉองของอาสนันกรรม คือ กรรมทีÉทําเมืÉอใกล้จะสิ Êนชีวติ ถ้ากรรมอืÉนทีÉเป็น

ครุกรรมไม่มี พหลุกรรมไมมี่ กรรมนั Êนก็ให้ผล 

 ถ้าไมมี่เลยทั Êงครุกรรม พหลุกรรม อาสนันกรรม ก็ยงัไมพ้่นจากกรรมเลก็ๆน้อยๆ

ทีÉได้กระทําแล้ว ยอ่มมีโอกาสทีÉจะให้ผล คือ กรรมทีÉพ้นแล้วจากกรรม ๓ อยา่งเหลา่นั Êน 

กรรมทีÉไมใ่ช่ครุกรรม ไม่ใช่พหลุกรรม และไมใ่ช่อาสนันกรรม เมืÉอได้กระทําไปแล้วครบ

องค์ก็เป็นเหตใุห้ปฏิสนธิ 

 เคยคิดถงึกรรมเลก็ๆน้อยๆ ทีÉได้กระทําบ้างไหม มด ยงุ ไมท่ราบวา่ทา่นผู้ ฟังจะ

คิดวา่เลก็น้อยหรือเปลา่ เพราะวา่เป็นตวัเลก็ๆ และก็คงจะไมมี่ใครเลยทีÉเกิดมาแล้วไม่

เคยฆา่ยงุ ฆา่มด ฆา่นะ อยา่ลืม วธกเจตนา  เจตนาฆา่ มี การกระทําได้สําเร็จลงไปแล้ว 

แล้วก็รู้วา่เป็นสตัว์ทีÉมีชีวติจงึฆา่  

เพราะฉะนั Êนถ้ากรรมหนกั เช่น ครุกรรม ไมมี่ กรรมทีÉมีกําลงั เช่น พหลุกรรมไมมี่  

กรรมทีÉใกล้จะสิ Êนชีวิต คือ อาสนันกรรมไมมี่ ก็แล้วแตว่า่จะเป็นกรรมเลก็ๆน้อยๆเหลา่นี Ê 

กรรมหนึÉงกรรมใดทําให้จิตทีÉเศร้าหมองหรือจิตทีÉผอ่งใสเกิดขึ Êน ถ้าเป็นกศุลกรรมอยา่ง

ออ่นๆ ทีÉได้กระทําแล้ว ก็เป็นปัจจยัทําให้จิตก่อนทีÉจะจตุผิ่องใส ถ้าเป็นอกศุลกรรมอยา่ง

เลก็ๆน้อยๆ ก็ทําให้จิตเศร้าหมองเป็นอกศุลเกิดกอ่นจตุิ  
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เพราะฉะนั Êนถ้าอกศุลจิตทีÉเศร้าหมองเกิดก่อนจตุ ิ ก็เป็นปัจจยัให้ปฏิสนธิใน

อบายภมิู คือ เกิดในนรก หรือเกิดเป็นสตัว์เดรัจฉาน เกิดเป็นเปรต เกิดเป็นอสรุกาย ถ้า

เป็นผลของกศุล ก็ทําให้เกิดในสคุติภมิู คือ เกิดในมนษุยภมิู หรือวา่ในสวรรค์ ๖ ชั ÊนทีÉ

เป็นกามภมิู 

 การจาํแนกกรรมโดยกจิ 
 

ตอ่ไปก็คือ กรรมทีÉกระทํากิจ โดยกิจตา่งกนั   

ข้อความในมโนรถปรุณีอรรถกถา องัคตุตรนิกาย ติกนิบาต ปฐมปัณณาสก์ 

จําแนกกรรมไว้ คือ ทิฏฐธมัมเวทนียกรรม อปุปัชชเวทนียกรรม อปรปริยายเวทนียกรรม 

แสดงถงึการให้ผล โดยกาล  

ครุกรรม พหลุกรรม อาสนันกรรม กฏตัตาวาปนกรรม แสดงถงึการให้ผล โดย

ลําดบัของกรรม ทีÉเป็นกรรมทีÉมีกําลงั หรือกรรมทีÉไมมี่กําลงั  

 ตอ่ไปก็คือ แสดงถงึการให้ผล โดยกระทํากิจ มี ๔ คือ ชนกกรรมหนึÉง  อปุถมัภก

กรรมหนึÉง  อปุปีฬกกรรมหนึÉง  อปุฆาตกกรรมหนึÉง   

 กรรมทีÉได้กระทําแล้ว แล้วแตว่า่จะกระทํากิจใด ใน ๔ กิจ  

ชนกกรรม คือ กรรมทีÉทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êน  

อปุถมัภกกรรม คือ เมืÉอวิบากอนักรรมอืÉนทําให้เกิดแล้ว กรรมทีÉเป็นอปุถมัภก

กรรมยอ่มตามสนบัสนนุความสขุและความทกุข์ คือ ทําให้การได้รับวิบากทีÉเป็นสขุหรือ

เป็นทกุข์นั Êน ยืดยาวตอ่ไป คือ อปุถมัภ์ให้ความสขุดํารงตอ่ไปอีก หรือวา่อปุถมัภ์ให้

ความทกุข์ดํารงตอ่ไปอีก เพราะวา่ ทั Êงกศุลกรรมและอกศุลกรรม ยอ่มเป็นอปุถมัภก

กรรม คือ ทํากิจอปุถมัภ์ได้  

 สําหรับอปุปีฬกกรรม คือ เมืÉอวิบากอนักรรมอืÉนให้เกิดแล้ว อปุปีฬกกรรมยอ่มบีบ

คั Êน เบียดเบยีน ความสขุความทกุข์ คือ ไมใ่ห้ความสขุก็ดีหรือความทกุข์ก็ดี ในขณะนั Êน

ยืดยาวตอ่ไป นัÉนเป็นกิจของอปุปีฬกกรรม 
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 สว่นอปุฆาตกกรรม ซึÉงก็เป็นกศุลบ้าง เป็นอกศุลบ้างนั Êน เป็นกรรมทีÉกําจดักรรม

ทีÉมีกําลงัออ่นอยา่งอืÉนเสยี ขดัขวางวบิากของกรรมนั Êน แล้วก็ยอ่มจะทําโอกาสแก่วิบาก

ของตน 

 เพราะฉะนั Êน ถ้าจะจําแนกกรรมโดยกิจ ไมมี่ใครสามารถรู้ได้ โดยประจกัษ์แจ้งวา่ 

กรรมทีÉได้กระทําแล้วในชาติก่อนและในอดีตอนนัตชาติมาแล้ว กรรมใด ทําให้ปฏิสนธิ

จิตในชาตินี Êเกิดขึ Êน กรรมนั Êนเป็นชนกกรรม 

 

ชนกกรรม 

  

ปฏิสนธิจิตในชาตินี Êเกิดแล้ว เพราะกรรมหนึÉง เป็นชนกกรรม คือ เป็นกรรมทีÉทํา

ให้ปฏิสนธิจิตซึÉงเป็นวิบากเกิด ฉนัใด กรรมทีÉได้ทําแล้วในชาตินี Êและในชาติก่อนๆๆ 

ทั Êงหมด กรรมหนึÉง จะเป็นชนกกรรม คือ จะทําให้ปฏิสนธิจิตของชาตหิน้าเกิดขึ Êน ตอ่

จากจตุิจิตของชาตินี Ê ซึÉงยอ่มเป็นได้ทั Êงกศุลกรรม หรืออกศุลกรรม 

 สําหรับกรรมทีÉเป็นชนกกรรม เมืÉอทําให้ปฏิสนธิจิตเกิดขึ Êนแล้ว ก็ยงัทําให้

ภวงัคจิตเกิดตอ่ และนอกจากภวงัคจิตเกิดแล้ว ก็ยงัทําให้จกัขวุิญญาณ จิตเห็น โสต

วิญญาณ จิตได้ยิน ฆานวิญญาณ จิตได้กลิÉน ชิวหาวิญญาณ จิตลิ Êมรส กายวิญญาณ 

จิตทีÉรู้โผฏฐัพพะทีÉกระทบสมัผสัเกิดขึ Êนด้วย  

             เช่น ถ้าเกิดในสกลุทีÉพรัÉงพร้อมมัÉงคัÉง จกัขวุิญญาณ โสตวิญญาณ ฆาน

วิญญาณ ชิวหาวิญญาณ กายวิญญาณ ก็ยอ่มกระทบสมัผสักบัอารมณ์ทีÉน่าพอใจทั Êง

ทางตา ทางห ูทางจมกู ทางลิ Êน ทางกาย  ทางใจ กรรมทีÉเป็นชนกกรรมทํากิจอปุถมัภ์ให้

ได้รับผลของกรรมนั Êนด้วยตามควร ก่อนทีÉกรรมอืÉนจะให้ผล แตไ่มไ่ด้หมายความวา่ จะมี

แตเ่ฉพาะกรรมนั Êนกรรมเดียว เพราะวา่ทกุคนเกิดมาแล้ว ไมว่า่จะเกิดในสกลุใดก็

ตามแต ่ ไม่วา่จะเกิดในครอบครัวทีÉมัÉงคัÉงหรือขดัสน ก็ยอ่มมีโอกาสทีÉกรรมอืÉนจะทําให้

วิบากจิตเกิด ซึÉงอาจจะทําให้ได้รับความไมส่ะดวกสบายตา่งๆ ทําให้ป่วยไข้ได้เจ็บตา่งๆ 
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นัÉนก็เป็นผลของอกศุลกรรม ซึÉงให้ผล ถ้าผู้นั Êนเกิดในภมิูมนษุย์เพียบพร้อมด้วยความสขุ

สมบรูณ์ แตก็่ยงัมีอกศุลกรรมทีÉได้กระทําแล้วให้ผล หรือผู้ ทีÉเกิดในสกลุทีÉขดัสน ก็ยงัมี

กศุลกรรมในอดีตทีÉทําให้มีการเห็นบ้าง การได้ยินบ้าง การได้กลิÉน การลิ Êมรส การรู้สิÉงทีÉ

กระทบสมัผสัทีÉน่าพอใจ  

 เพราะฉะนั Êนก็จะเห็นได้วา่ กรรมทีÉได้กระทําแล้ว ขึ Êนอยูก่บัปัจจยัอืÉนอีก แล้วแต่

วา่ กรรมใดมีโอกาสพร้อมด้วยปัจจยัทีÉจะให้ผล กรรมนั Êนก็เกิดขึ Êน ทํากิจของกรรมนั Êน 

 ในชีวิตของแตล่ะคนซึÉงเกิดมา ตอนเป็นเดก็ ชนกกรรมทําให้ปฏิสนธิ แล้วก็ยงัทํา

ให้วิบากจิตเกิดสืบตอ่ดํารงความเป็นบคุคลนั Êน ในสกลุนั Êน ในฐานะนั Êน แตว่า่ ในชีวติ

ของแตล่ะคน ก็มีการขึ ÊนและลงตามกรรมทีÉเกิดขึ Êนด้วย เพราะฉะนั Êนก็ยอ่มแล้วแตว่า่ 

ในขณะนั Êน กรรมอืÉนจะให้ผล ยอ่มสามารถจะให้ผลได้ หลงัจากทีÉปฏิสนธิแล้ว 

 

ปวัตตกิาล – อุปถัมภกกรรม – อุปปีฬกกรรม  

  

          เพราะฉะนั Êนชีวิตแบง่ออกเป็น ปฏิสนธิกาล หรือปฏิสนัธิกาล ตามภาษาบาลี คือ 

ในขณะปฏิสนธิ และเมืÉอพ้นจากขณะปฏิสนธิ คือ เมืÉอปฏิสนธิจิตดบัแล้วตลอดไปจนถงึ

จตุิ ชืÉอวา่ ปวตัติกาล 

ในปวตัติกาลของแตล่ะชีวิต ก็ยอ่มแล้วแตว่า่กรรมใดจะให้ผลในขณะไหน โดยทีÉ

ไมมี่ใครสามารถจะรู้ได้วา่ พรุ่งนี Ê กรรมใดจะให้ผล มีใครรู้ได้ไหม นํ Êาจะทว่ม ไฟจะไหม้ 

โจรผู้ ร้าย สารพดัอยา่ง โรคภยัทีÉจะเกิดขึ Êน ไมมี่ใครสามารถทีÉจะรู้ได้เลย แตใ่ห้ทราบวา่

วิบากทั ÊงหลายทีÉจะเกิดขึ Êน ก็ยอ่มจะเกิดขึ Êนได้เพราะแตล่ะกรรม แล้วแตว่า่ เมืÉอกรรม

หนึÉงเป็นชนกกรรมแล้ว กรรมอืÉนย่อมเป็นอปุถมัภกกรรมบ้าง หรือวา่เป็นอปุปีฬกกรรม

บ้าง เป็นอปุฆาตกกรรมบ้าง  

 สําหรับอปุถมัภกกรรม ถ้าทา่นผู้ ใดกําลงัสบายมีความสขุพร้อมอยู ่ ความสขุนั Êน

สั Êนหรือยาว แล้วแตว่า่กรรมทีÉอปุถมัภ์จะมีหรือไมมี่ ถ้าไมมี่กรรมทีÉจะอปุถมัภ์ กรรมทีÉ
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ให้ผลทีÉทําให้ทา่นเป็นสขุ อาจจะเพียงเลก็น้อย ชัÉวคราว แล้วความทกุข์ก็เกิดขึ Êน โดยทีÉ

ไมมี่กศุลกรรมอืÉนอปุถมัภ์ แตถ้่าทา่นมีช่วงของชีวติทีÉกําลงัเป็นสขุสบายเพราะกรรมหนึÉง 

แตก็่ยงัมีกรรมอืÉนซึÉงเป็นกศุลกรรมพร้อมทีÉจะอปุถมัภ์เป็นปัจจยั ก็ทําให้ชีวิตทีÉกําลงัสขุ

สบายนั Êนมีกาลยืดยาวตอ่ไปอีก เพราะเหตวุา่มีกรรมอืÉนอปุถมัภ์  

แตส่ําหรับอปุปีฬกกรรม เมืÉอทา่นกําลงัสขุสบายอยู ่ และมีความทกุข์เกิดคัÉน

แทรก ทําให้ความสขุสบายนั Êนลดน้อยลง หรือวา่สั Êนลง ขณะนั Êนก็เป็นเพราะอกศุลกรรม

หนึÉง เป็นอปุปีฬกกรรม ยอ่มบีบคั Êนหรือเบียดเบียน ความสขุในขณะนั Êนให้สั Êนลง 

เป็นชีวิตประจําวนัหรือเปลา่ เคยรับประทานอาหารอร่อยๆ อาจจะเกือบทกุมื Êอ

เลย หรือมื ÊอหนึÉงก็ได้ซึÉงรับประทานอาหารอร่อยมาก เป็นกศุลวิบากหรือเปลา่ เป็นผล

ของกศุลกรรมหรือเปลา่ในขณะนั Êน เป็น แตเ่พียงคําเดียวซึÉงเคี Êยวพริกเผ็ดๆสีÉห้าเม็ดไป 

ขณะนั Êนกรรมอะไร ตดัรอนความสขุหรือกศุลวิบากในขณะนั ÊนทีÉกําลงัเกิดให้สั Êนหรือวา่

น้อยลง แตค่งจะไมมี่ใครคิดวา่ การทีÉเคี Êยวพริกเผ็ดๆไปสกัคํา จะเป็นอปุปีฬกกรรม 

เพราะวา่ในขณะนั Êนกําลงัมีความอร่อยมาก และการทีÉอกศุลวิบากจะเกิดขึ Êนก็เป็น

ชัÉวขณะเลก็ๆน้อยๆ สั Êนเหลือเกิน แตก็่ควรทีÉจะได้พิจารณาวา่ ทําไมเกิดได้ ถ้าไมมี่

อกศุลกรรมเบียดเบียนความสขุ 

 

อุปปีฬกกรรม – อุปฆาตกกรรม 

 

ผู้ถาม ในตวัอยา่งทีÉอาจารย์บอกเมืÉอกี Ê ขณะทีÉกําลงัทานอาหารอร่อย แล้วเคี Êยว

ถกูพริกเผ็ดๆ ขณะนั Êนอาจารย์บอกวา่เป็นอปุปีฬกกรรม อาจจะเป็นอปุฆาตกกรรม 

เพราะวา่กระทําโอกาสของกรรมอืÉนให้หมด และทําโอกาสของตนให้เกิดขึ Êน คือ ขณะนั Êน

ทําให้ชิวหาวญิญาณอกศุลวิบากเกิด ซึÉงถ้าเป็นผลของกรรมของตวัเองก็ต้องเป็นอปุ

ฆาตกกรรม 
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สุ. ถ้าลิ Êนขาดไปละก็เป็นอปุฆาตกกรรมแน่ๆ แตถ้่าตราบใดทีÉยงัไมถ่งึขั Êนนั Êน 

ก็เป็นเพียงอปุปีฬกกรรม ชัÉวนิดชัÉวหนอ่ยได้ไหมคะ 

ผู้ถาม อปุฆาตกกรรมต้องรุนแรง ใช่ไหมครับ 

สุ. คะ่ ตดัรอนทีเดียว  

ทรงเกียรต ิ เรืÉองของทางลิ Êน ขณะกําลงัรับประทานปลาจาระเม็ดอร่อย แล้ว

เผลออยา่งไรก้างติดคอ ต้องนําสง่โรงพยาบาล ถามวา่เป็นอปุปีฬกกรรม หรืออปุ

ฆาตกกรรม 

สุ. ใครตอบละคะ สภาพธรรมก็เป็นแล้ว แตจ่ะเป็นอยา่งไรแล้วแตท่า่นผู้ ฟัง

จะวินิจฉยัด้วย ไมใ่ช่ดิฉนัเป็นผู้ตอบผู้ เดียวได้ ทกุคนต้องวินิจฉยั เพราะเหตวุา่อปุปีฬก

กรรม เป็นเพียงกรรมทีÉเบียดเบียน ไมถ่งึกบัตดัรอน ไมว่า่จะเป็นความสขุหรือความทกุข์ 

ขณะใดทีÉความทกุข์กําลงัเกิดเป็นเวลานาน แตค่วามสขุก็เกิด ทําให้ความทกุข์นั Êนลด

น้อยลงไป ขณะนั Êนกศุลกรรมเป็นอปุปีฬกกรรม เบียดเบียนความทกุข์ซึÉงควรจะยาวนาน

ตอ่ไป ให้สั Êนลง 

 แตว่า่ถ้าเป็นอปุฆาตกกรรมแล้ว กําจดักรรมทีÉมีกําลงัออ่นอยา่งอืÉน ขดัขวาง

วิบากของกรรมนั Êนเลย แล้วก็ทําโอกาสแก่วิบากของตน อยา่งเช่นพระเจ้าอชาตศตัรู ควร

จะได้เป็นพระอริยบคุคลเมืÉอได้เฝ้าพระผู้ มีพระภาค แตอ่กศุลกรรมทีÉได้กระทํา คอื 

ปิตฆุาต ตดัรอนมรรคผลไมใ่ห้เกิดขึ Êน อยา่งนี Êเป็นอปุฆาตกกรรม 

บางคน ทา่นผู้ ฟังอาจจะได้ทราบขา่วตา่งประเทศ ทีÉมีคนหนึÉงตาบอดอยูน่าน

มากทีเดียว วนัหนึÉงก็เกิดมองเห็น อนันี Êก็เป็นอปุฆาตกกรรมฝ่ายกศุล ซึÉงตดัรอนทางฝ่าย

อกศุล 

เพราะฉะนั Êนพิจารณาดเูหตกุารณ์ในชีวิตประจําวนั ซึÉงก็ไมพ้่นไปจาก หลงัจากทีÉ

ชนกกรรมให้ผล ทําให้ปฏิสนธิแล้ว ก็ยงัมีกรรมอืÉน เป็นอปุถมัภกกรรม คือ อปุถมัภ์กรรม

ทีÉกําลงัเป็นอยู ่ ให้เป็นอยูต่อ่ไปนานๆ หรืออปุปีฬกกรรม คือ เบียดเบียนกรรมทีÉกําลงั

ให้ผลอยู ่ ให้ผลน้อยลง สั Êนลง อปุมาเหมือนกบัตดัหรือทําลายต้นไม้ พุม่ไม้ เถาวลัย์ทีÉ



                  มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา  
                        Dhamma Study And Support Foundation 
            เข้าใจเรืÉองกรรม เล่ม ๑                                                                          ๕๙ 
           

                www.dhammahome.com 

กําลงัเจริญ ทําให้ต้นไม้ กอไม้ เถาวลัย์นั Êน ไมอ่าจเจริญขึ Êน นัÉนคือกิจของอปุปีฬกกรรม 

และสําหรับอปุฆาตกกรรมก็มีทั ÊงทีÉเป็นกศุลบ้าง ทีÉเป็นอกศุลบ้าง 

ในชีวิตของแตล่ะคน ก็อาจจะพิจารณาชีวิตของทา่นเองได้วา่ ขณะใดเป็นกรรม

ใด เพราะวา่บางทา่นก็คงจะมีอปุฆาตกกรรม 

 

เรืÉองของกรรมกับความเข้าใจในเหตุผล 

 

 เพราะเหตวุา่หลกัธรรมทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงแสดงไว้ ไมว่า่จะเป็นเรืÉองของกศุล

กรรมบถ หรืออกศุลกรรมบถ หรือในเรืÉองของกรรมประเภทตา่งๆ ก็เพืÉอทีÉจะให้ผู้ ทีÉศกึษา

ได้พิจารณา ได้เข้าใจในเหตผุล แทนทีÉผู้หนึÉงผู้ ใดจะเป็นผู้ตอบ เพราะเหตวุา่ เรืÉองของ

กรรม ในชีวิตประจําวนัก็มีมาก ถ้าสติเกิดและได้ระลกึ ในเมืÉอได้ศกึษาเรืÉองของกรรม ก็

อาจจะเห็นได้วา่ ในวนัหนึÉงๆเป็นเรืÉองของกรรมประเภทไหน เช่น ถ้ามีอบุตัิเหตุ

เลก็ๆน้อยๆ เสื Êอผ้าขาด ก็คงจะเป็นชีวิตประจําวนัของแตล่ะบคุคล ถ้าได้ศกึษาเรืÉองของ

กรรม ก็จะทราบได้วา่เป็นกรรมอะไร เป็นอกศุลกรรมทีÉเป็นอปุปีฬกกรรม ไมถ่งึกบัเป็น

อปุฆาตกกรรม เพราะเหตวุา่ การทีÉจะเป็นอปุฆาตกกรรมได้นั Êน ต้องเป็นกรรมทีÉมีกําลงั 

สามารถทีÉจะตดัรอนกรรมอืÉน ทีÉกําลงัให้ผล เพืÉอทีÉจะให้วิบากของตนเกิดขึ Êน 

 เ รืÉ องของกรรมมีมาก   ซึÉงท่านผู้ ฟังก็จะได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเองใน

พระไตรปิฎก และในอรรถกถา เช่นในมโนรถปรุณีอรรถกถา องัคตุตรนิกาย ติกนิบาต 

ปฐมปัณณาสก์ วรรคทีÉ ๔ พระสูตรทีÉ ๔ นิทานสูตร ข้อ ๔๗๓ ก็จะมีเรืÉองของกรรมทุก

ประเภท พร้อมทั Êงตวัอยา่งด้วย 
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กรรมเป็นเหตุแห่งวบิากเพราะ... 

 

สําหรับในวนันี Êขอกลา่วถงึเรืÉองของกรรมโดยนยัของพระอภิธรรม ซึÉงข้อความใน

มโนรถปรุณีอรรถกถา องัคตุตรนิกาย ทสกนิบาต พรรณนาสีหสตูร อธิบายผลอนัเกิดแต่

เหต ุอนัเป็นฐานะทีÉพระผู้ มีพระภาคทรงทราบชดัด้วยพลญาณ มีข้อความวา่ 

กรรมเป็นเหตแุห่งวิบากเพราะ คติสมบติัหรือวิบติัหนึÉง อปุธิสมบติัหรือวิบติัหนึÉง 

กาลสมบติัหรือวิบติัหนึÉง  ปโยคสมบติัหรือวิบติัหนึÉง  ซึÉงมีปรากฏแลว้ในพระอภิธรรม

ปิฎกนัÉนแหละ โดยนยัเป็นตน้ว่า อตัเถกจัจานิ ปาปกานิ กมัมสมาทานานิ คติสมัปัตติ

ปฏิพาหานิ  นะ วิปัจจนัติ ซึÉงแปลความว่า “กมัมสมาทานฝ่ายบาปบางอย่าง อนัคติ

สมบติัหา้มไว ้ย่อมไม่ให้ผล มีอยู่ ดงันีÊ” 

นีÉก็เป็นเรืÉองของกศุลกรรมและอกศุลกรรม ซึÉงยงัไมไ่ด้โอกาสทีÉจะเกิดขึ Êนกระทํา

กิจของกรรมนั Êนๆ เพราะเหตวุา่ ถงึแม้วา่เหตไุด้กระทําไปแล้วก็จริง แตว่า่โดยกิจ คือ 

บางกรรมกระทําชนกกิจ คือ ทํากิจให้ปฏิสนธิเกิดขึ Êน เพราะเหตวุา่การทีÉแตล่ะบคุคลจะ

ได้ชืÉอวา่ เป็นมนษุย์ หรือวา่เป็นเทวดา หรือวา่เป็นสตัว์เดรัจฉาน ก็ตามแต ่ยอ่มแล้วแต่

ปฏิสนธิจิต เมืÉอปฏิสนธิในโลกมนษุย์ ก็ชืÉอวา่ มนษุย์ และถ้าวิบากจิตทํากิจปฏิสนธิใน

สวรรค์ ยงัคงเรียกมนษุย์หรือเปลา่ ก็เปลีÉยนเป็นเทพ แตล่ะบคุคลนะคะ หรือวา่เวลาทีÉ

สตัว์เดรัจฉานเกิดขึ Êน ทีÉชืÉอวา่ สตัว์เดรัจฉานก็เพราะปฏิสนธิจิตนัÉนเอง ซึÉงเป็นวิบาก คอื 

เป็นผลของกรรมทีÉทําให้ปฏิสนธิในภมิูนั Êนๆ 

 

คตสิมบตั ิ– คตวิบิตั ิ

 

เพราะฉะนั Êน กรรมทีÉเป็นเหตแุหง่วิบาก เพราะคตสิมบตัิหรือวิบตัิหนึÉง 

คติสมบตัิก็ได้แก่การเกิดในสคุติภมิู คติวิบตัิก็ได้แก่การเกิดในทคุติภมิู ถ้าเป็นผล

ของกศุลก็ทําให้เกิดในสคุติภมิู ถ้าเป็นผลของอกศุลก็ทําให้เกิดในทคุติภมิู เพราะฉะนั Êน
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คติก็มีสว่นสาํคญัวา่ จะทําให้กรรมใดๆทีÉได้กระทําไปแล้วมีโอกาสทีÉจะเกิดขึ Êนทํากิจ

ให้ผลเป็นอปุถมัภกกรรม หรือวา่อปุปีฬกกรรม หรือวา่เป็นอปุฆาตกกรรม แตไ่มใ่ช่วา่

กรรมทีÉทําไปแล้วจะไมมี่ผล ตราบใดทีÉยงัไมรู้่แจ้งอริยสจัธรรมถงึขั Êนเป็นพระอรหนัต์ถงึ

ขณะทีÉปรินิพพาน กรรมใดทีÉได้กระทําแล้ว ก็ยงัมีโอกาสทีÉจะให้ผลอยา่งหนึÉงอยา่งใด คือ 

อาจจะเป็นอปุถมัภกกรรม หรือวา่อปุปีฬกกรรม หรือวา่เป็นอปุฆาตกกรรม 

 ถ้าเกิดในสวรรค์ อกศุลกรรมทีÉได้กระทําแล้วก็ไมมี่โอกาสทีÉจะให้ผลเหมือนอยา่ง

เกิดในภมิูมนษุย์ หรือในภมิูทีÉเป็นคตวิิบตัิ เชน่ ในภมิูนรก ในภมิูเปรต ในภมิูอสรุกาย ใน

ภมิูสตัว์เดรัจฉาน นีÉก็เป็นความสําคญัของกรรมทีÉจะให้ผล วา่ยอ่มแล้วแตค่ติ คือ กําเนิด

ด้วย  

 ถ้าเกิดเป็นสตัว์เดรัจฉานเป็นผลของอกศุลกรรม ทั ÊงๆทีÉในชาติก่อนก็คงจะได้

ทําบญุกศุลไว้เป็นอนัมากด้วยในสงัสารวฏั แตเ่มืÉอเป็นคติวิบตัิ คือ เกิดเป็นสตัว์

เดรัจฉาน ยอ่มไมส่ามารถจะได้รับผลของกศุลกรรมอืÉนๆ เหมือนอยา่งในภมิูมนษุย์ 

เพราะฉะนั Êนก็คงจะเป็นเพียงมีผู้ เลี Êยงด ู และก็มีอาหารการบริโภคสมบรูณ์ แตก็่ไม่

สามารถทีÉจะอบรมเจริญกศุลอืÉนๆ เช่น การฟังธรรม หรือการสนทนาธรรม การอบรม

เจริญปัญญาทีÉจะพ้นจากสงัสารวฏัได้ แตว่า่ก็ยงัมีกศุลวิบาก คือ ไมต้่องเดือดร้อน มีผู้ ทีÉ

อปุถมัภ์เลี Êยงดใูห้ได้ความสขุสบาย บางทีเกิดเป็นช้างทีÉมีรูปร่างลกัษณะทีÉสมบรูณ์ ก็ทํา

ให้ได้รับยศถาบรรดาศกัดิÍได้เหมือนกนั นัÉนก็เป็นเรืÉองของผลซึÉงติดตามอปุถมัภ์ หลงัจาก

ทีÉปฏิสนธิจิตเกิดแล้ว  
อุปธิสมบตั ิ– อุปธิวบิัต ิ

 

 สําหรับกรรมเป็นเหตแุหง่วิบากเพราะอปุธิสมบตัิหรือวิบตัิ  

อปุธิก็หมายความถงึรูปร่าง หน้าตา ทรวดทรง ผิวพรรณ การเกิดเป็นผู้ มีรูปทรง

หน้าตาผิวพรรณดี ยอ่มเป็นเหตนํุามาซึÉงกศุลวิบากอืÉนๆได้ ตรงกนัข้ามกบัการเกิดเป็นผู้

พิกลพิการตา่งๆ แทนทีÉจะได้สมบตัิ ก็เป็นไมไ่ด้  

 นอกจากนั Êนยงัต้องอาศยักาลสมบตัิหรือกาลวิบตัิด้วย ในการทีÉกรรมแตล่ะกรรม

จะให้ผล 



                  มลูนิธิศึกษาและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนา  
                        Dhamma Study And Support Foundation 
            เข้าใจเรืÉองกรรม เล่ม ๑                                                                          ๖๒ 
           

                www.dhammahome.com 

 เพราะฉะนั Êนแตล่ะบคุคลประมาทไมไ่ด้เลย ถงึแม้วา่จะเป็นผู้ ได้สะสมบญุกศุล

มาแล้วในอดีตก็จริง แตถ้่าอยูใ่นสมยัของกาลวิบตัิ อกศุลกรรมยอ่มมีโอกาสทีÉจะให้

ผลได้ เป็นผู้ ทีÉไมค่วรประมาทวา่ เมืÉอเป็นผู้ ทีÉสัÉงสมกศุลอยูเ่สมอ เพราะฉะนั Êนก็คงจะไมมี่

อกศุลวิบาก แตเ่มืÉอเป็นกาลวิบตัิแล้ว ถงึแม้วา่จะเป็นผู้ ทีÉเคยสะสมบญุกศุลมาไว้มาก 

และเป็นกาลวิบตัิ ก็ยอ่มมีปัจจยัทีÉจะให้อกศุลทีÉได้สะสมมาแล้ว มีโอกาสทีÉจะให้ผล 

 
กรรมเป็นเหตุแห่งวบิาก 

 
 สําหรับกรรมทีÉเป็นเหตแุหง่วิบาก เพราะปโยคสมบตัิหรือวิบตัิ ก็ได้แก ่ ความ

เพียรกระทําในสิÉงทีÉถกูต้อง ทําให้ได้สมบตัิ แตถ้่าเป็นผู้ ทีÉไมฉ่ลาด ไมมี่ความเพียรกระทํา

ในทางทีÉถกูต้อง ก็เป็นปโยควิบตัิ ไมส่ามารถจะได้รับผล 

 ผู้ถาม ขอถามเรืÉองปโยคสมบตัิ ปโยควิบตัิ คาํวา่ “ปโยคสมบตัิ หรือ ปโยควิบตัิ” 

หมายถงึ ชวนะทีÉเป็นกศุล หรืออกศุล หรือกิริยา ใช่ไหมครับ เพราะวา่ปโยคหมายถงึการ

กระทํา ใช่ไหมครับ อยา่งเมืÉอกี Êทา่นผู้ ฟังทา่นหนึÉงถามวา่ พดูโดยไมค่ิด ก็หมายความวา่ 

ไมเ่ป็นกรรม แตค่นไมช่อบ ก็ทําให้เราได้ยินหรือได้พบสิÉงทีÉไมด่ี หรือถ้าพดูผิดหคูนอืÉน 

เขาอาจจะวา่เรา สว่นการทีÉพดูอยา่งนั Êนได้ เพราะมีจิตเป็นปัจจยั 

 สุ. แล้วอยา่งไรคะ 

 ผู้ถาม คือ ปโยคสมบตัิ ปโยควิบตัิ หมายถงึจิตใช่ไหมครับ 

 สุ. ทา่นผู้ ฟังสงสยัเรืÉองของคติ อปุธิ กาล และปโยค ใช่ไหมคะ ซึÉงข้อความ

ในมโนรถปรุณี อรรถกถา องัคตุตรนิกาย ฉกนิบาต มีข้อความวา่  

 คติ อปุธิ กาละ และ ปโยคะ ชืÉอว่า ฐานะของวิบาก ส่วนกรรมเป็นเหตขุองวิบาก 

 เพราะฉะนั Êน คติ การเกิดในภพภมิูตา่งๆ หรืออปุธิ การทีÉจะมีรูปร่างทรวดทรง

ตา่งๆ หรือกาละทีÉจะเป็นสมยัทีÉเหมาะทีÉควร หรือสมยัทีÉไมเ่หมาะไมค่วร หรือแม้ปโยคะก็

เป็นฐานะของวิบาก คือการสะสมมา 

 ขอกลา่วถงึข้อความในมโนรถปรุณี ทสกนิบาต พรรณนาโกศลสตูรทีÉ ๑ ซึÉงเป็น

ข้อความสั Êนๆ แตก็่น่าจะพิจารณา เชน่ ข้อความทีÉวา่ 
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 ผา้ทีÉเกิดขึÊนแลว้ในเมืองพาราณสี ชืÉอว่า พาราณเสยยกงั ผา้เมืองพาราณสี ได้

ยินว่า ในเมืองพาราณสีนัÊน ฝ้ายก็อ่อนนุ่ม สตรีปัÉนฝ้ายก็ฉลาด สตรีทอผา้ก็ชํานาญ แม้

นํÊาก็ใสสะอาด จืดสนิท เพราะฉะนัÊนผา้ของพาราณสีจึงต่างกบัผา้ของทีÉอืÉน 

 นีÉแสดงให้เหน็ถงึหลายอยา่ง คติ อปุธิ กาละ และ ปโยคะ เพราะเหตวุา่แม้นํ Êาก็

ใสสะอาด เพราะฉะนั Êน ฝ้ายก็ออ่นนุ่ม สตรีปัÉนฝ้ายก็ฉลาด สตรีทอผ้าก็ชํานาญ  ต้อง

ประกอบกนัทั Êงหมด ถ้านํ Êาใสสะอาด ฝ้ายก็ออ่นนุ่ม แตส่ตรีปัÉนฝ้ายไมฉ่ลาด หรือวา่สตรี

ทอผ้าไมชํ่านาญ ผ้าพาราณสีนั Êนก็จะเป็นผ้าพาราณสีซึÉงมีคณุภาพดีไมไ่ด้  

 ผู้ถาม ความฉลาดหรือความชํานาญก็คือจิตนัÉนเอง 

สุ. คือ ปโยคสมบตัิ มีฝ้าย แตป่โยคสมบตัิไมมี่ จะปัÉนฝ้ายให้ฉลาดก็ทําไมไ่ด้ 

จะทอผ้าให้ชํานาญก็ทําไมไ่ด้  เพราะขาดปโยคสมบตัิ  

คติสมบตัิ คอืการเกิดเป็นมนษุย์ อปุธิสมบตัิ ในทีÉนี Êไมไ่ด้กลา่วถงึ แตก่าลสมบตัิก็

เป็นขณะทีÉกําลงัอดุมสมบรูณ์ เช่น นํ Êาก็ใสสะอาด ปโยคสมบตั ิก็คือ สตรีปัÉนฝ้ายก็ฉลาด 

สตรีทอผ้าก็ชํานาญ 

เพราะฉะนั Êนแตล่ะอยา่งทีÉจะสําเร็จออกมาได้ ก็ต้องอาศยัปัจจยัหลายอยา่ง 

 




