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มีเพยีงหลับกับตืÉน 

   กลบัจากพกัผ่อนกบัท่านอาจารย์ทีÉยโุรปหลายวนัแล้วค่ะ ไม่ได้รายงานข่าวสด 

เพราะ wifi ไม่สะดวก ผิดคาดมาก ทีÉคิดว่าประเทศทีÉเจริญทางเทคโนโลยีอย่างยุโรป 

จะมี wifiให้ใช้อย่างสะดวกง่ายดาย   ท่านผู้ รู้ทางการทหารบอกว่า   คงเป็นความจงใจ

ทีÉไม่ต้องการให้ข่าวสารแพร่กระจายออกนอกประเทศรวดเร็วเกินไป     ความจริงเรืÉอง 

wifiยังไม่สําคัญเท่ากับความอ่อนเพลียจากการเดินทางทุกวัน  อากาศก็หนาว

เย็น  และเวลาทีÉต่างกัน ทําให้ง่วงนอนเร็วกว่าปกติทีÉเร็วอยู่แล้ว ทําให้ไม่ได้ทําหน้าทีÉ

ผู้ รายงานข่าวของ มศพ. อย่างเคย คงไม่ถูกปลดออกนะคะ ขอความเห็นใจจาก

สมาชิกชมรมบ้านธัมมะ มศพ. ด้วยค่ะ 

ท่านอาจารย์อายุเกือบ 90 ท่านยังแข็งแรงสดใส พร้อมสนทนาธรรมทุกครั ÊงทีÉ

อยู่พร้อมหน้ามีแต่พวกเราทีÉหลบหายไปแอบนอนหลบั  หรือบางท่านก็แอบไปเทีÉยวชม

บ้านเมือง ช๊อปปิ ÊงตามอัธยาศัยทีÉสะสมมา (สําหรับเราสะสมทุกอย่างทีÉควรขัดเกลา) 

คิดว่าจะไปช่วยดแูลท่านกลายเป็นท่านกลบัมาคอยห่วงใยพวกเราทีÉเจ็บไข้ได้ป่วยเสีย

เอง มีแต่คุณแก้วตา อเนกพุฒิและคุณสุกัญญา เพืÉอนชอบ พยาบาลอาชีพ  ทีÉช่วย

ดูแลท่านอาจารย์ พีÉจีËด  และผู้ ป่วยอย่างใกล้ชิดตลอดการเดินทาง ขออนุโมทนาใน

กศุลจิตของทั Êง 2 ท่านด้วยค่ะ 

  คอยเรียนถามท่านอาจารย์บ่อยๆ ถึงการเดินทาง  ท่านตอบว่า  มีแต่หลบักับ

ตืÉนเท่านั Êนเองตอนแรกคิดอย่างตื Êนๆ ว่า  ตลอดชีวิตก็มีแต่ขณะหลับเมืÉอไม่รู้อะไร

เลย  ไม่เห็นวิวทิวทัศน์ทีÉสวยงาม ไม่ได้สมัผัสอากาศบริสทุธิ Í หนาวเย็น  เป็นภวังคจิต 

และเป็นวิถีจิต  เมืÉอตืÉนขึ Êนเห็นได้ยิน คิดถงึถงึสิÉงทีÉเห็น ทีÉได้ยิน แล้วก็หลบัไปอีก ถ้าคิด

ได้อย่างนี Êอยู่ทีÉไหนๆ ก็เหมือนกันแต่เพราะยังคิดไม่ได้ จึงต้องเสียเวลา เสียเงินไป

พกัผ่อนไกลครึÉงโลก เพืÉอให้ตาได้เห็นสิÉงแปลกๆ สวยงาม  กายได้กระทบสมัผัสอากาศ

เย็น   ทีÉคิดว่าจะสบายกว่าอากาศร้อนของบ้านเรา 

      แต่เมืÉอคิดไปคิดมาหลายรอบ และสังเกตความแจ่มใสของท่านอาจารย์ทีÉ

ปรากฏให้เห็นแจ่มชดั ก็คิดได้ว่า ทีÉท่านอาจารย์พดูต้องลกึซึ Êงกว่านั Êนแน่นอน ท่านเคย
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บรรยายว่า ความจริงปถุุชนผู้ยังไม่ได้สดับจนเข้าใจพระธรรม จนสามารถรู้ลกัษณะ

ของสภาพธรรมะทีÉกําลังปรากฏขณะนี Ê ยังเป็นผู้ หลับอยู่ตลอดเวลาในสังสารวัฏ 

เพราะไม่ได้ตืÉนขึ Êนมารู้สิÉงทีÉกําลงัปรากฏเดีÌยวนี Êตามความเป็นจริงว่า  เป็นเพียงสิÉงทีÉมี

จริงชัÉวขณะ  เกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัยแล้วก็ดับไปไม่กลับมาอีกเลย จึงไม่ใช่ตัวตน 

ไม่ใช่สตัว์ ไม่ใช่บคุคล ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเรา ท่านอาจารย์บอกว่า ถ้ายังไม่รู้เดีÌยวนี Ê ก็

ยงัไม่ใช่การอบรมเจริญปัญญา สาํหรับท่านอาจารย์นั Êน มีแต่ตืÉนกับหลบั คือ มีขณะทีÉ

ระลกึรู้ลกัษณะของสภาพธรรมะทีÉกําลงัปรากฏเดีÌยวนี Ê และขณะทีÉไม่ระลกึรู้นัÉนเอง 

    กราบอนุโมทนาท่านอาจารย์สําหรับกุศลจิตทีÉยิÉงใหญ่ของท่าน เมืÉอศึกษา

เข้าใจแล้ว ก็นํามาเผยแพร่ปลกุให้ผู้ ทีÉยังหลบัใหลได้มีโอกาสตืÉนขึ Êนด้วย  แม้จะหลับ

ลกึ ปลกุยากอย่างไรก็ตาม  ท่านก็ไม่ท้อแท้ถอดใจเลย  ยงัคงบรรยายธรรมะต่อไป แม้

จะต้องพดูซํ Êาๆ บอ่ยๆ เนืองๆอย่างไม่รู้ว่าจะปลกุให้ตืÉนได้ เมืÉอไรก็ตาม 

     ดงันั Êนสาํหรับปถุชุนผู้ยงัไม่ได้อบรมเจริญปัญญาเช่นเรา การเดินทางครั Êงนี Êจึง

เหมือนหลับตลอดทาง เพียงแต่หลับแบบฝันหรือไม่ฝัน ถ้าไม่ฝันก็คือไม่รู้ว่ามีอะไร

ปรากฏทางตาทางห ูทางจมกู ทางลิ Êน ทางกาย ทางใจบ้าง และฝัน คือ คิดนึก ต่อจาก

สิÉงปรากฏให้เห็นได้ยิน ได้กลิÉน ลิ Êมรส รู้ สิÉงทีÉกระทบสมัผสั เป็นเรืÉองราวต่างๆมากมาย 

โดยไม่รู้ความจริงว่าเป็นสิÉงทีÉเพียงปรากฏให้จิตรู้เท่านั Êน สิÉงทีÉจะนํามาเล่าต่อไปนี Êจึง

เป็นความฝันในการหลับทีÉยังไม่รู้ลักษณะของสภาพธรรมทีÉกําลังปรากฏเดีÌยวนี Ê มี

บางขณะเป็นกศุลขั Êนคิดพิจารณาบ้าง  แต่ก็น้อยเหลอืเกิน 

เมือง Fussen 

      หมู่นี Êชีพจรลงเท้า ต้องออกเดินทางไกลจากบ้านอยู่เรืÉอยๆ เพิÉงกลบัจากชมซากุระ

บานทีÉญีÉปุ่ นเกือบ 2 อาทิตย์ ถงึเวลาเบืÉออากาศร้อนจดัทีÉบ้านพอดี ก็ได้เวลานัดหมาย

กบัคณุหนอูญัญมณี มลัลกิะมาส และสหายธรรมรวม 10 คน   เรียนเชิญท่านอาจารย์

และพีÉจีËด หลบความร้อนทีÉกรุงเทพ ไปพักผ่อนทีÉเยอรมัน ออสเตรีย สโลวีเนีย ตั Êงแต่

วันทีÉ 19 เม.ย. 58 – 1พ.ค. 58 คุณหนู อัญญมณี เป็นนักเขียน ( ทั ÊงเรืÉองธรรมะ เช่น 

กรรม คําตอบของชีวิต และเรืÉองอืÉนๆ ) และนกัท่องเทีÉยว เธอและสามี คณุสาธิต โปรด
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ปรานการเดินทางท่องเทีÉยวต่างประเทศด้วยตัวเอง โดยเช่ารถขับไปเรืÉอยๆ พบทีÉไหน

สวยก็แวะพกั ถ้าสวยมากก็พักนานหน่อย ท่านทั Êงสองไปมาหลายประเทศ พบทีÉไหน

สวยประทับใจ ก็ตั Êงใจจะเรียนเชิญท่านอาจารย์และพีÉจีËดไปพักผ่อน เหมือนลกูศิษย์

ทั Êงหลาย    คราวนี Êเธอประทบัใจ 3 ประเทศ จงึหาเวลาทีÉเหมาะสมสาํหรับการพักผ่อน

และเรียนเชิญท่านอาจารย์   สาํหรับเรานั Êนอยากไปท่องเทีÉยวแบบนี Êมานาน คือ เช่ารถ

ขับกันเอง  เลือกสถานทีÉท่องเทีÉยว โรงแรม อาหารเอง (จริงๆ คุณหนูและสามี คุณ

สาธิตทํากันเองทั Êงหมดพวกเราเพียงอาศัยใบบุญเกาะไปด้วยเท่านั Êนเอง) ถ้าไม่ได้

อาศัยท่านทั Êงสอง คงไม่มีใครชวนไปด้วย เพราะขับรถก็ไม่ได้  ดูแผนทีÉก็ไม่เป็น  พูด

ภาษาเยอรมนัก็ไม่ได้  แถมสขุภาพยงัไม่ค่อยแข็งแรง คอยจะง่วงอยู่เรืÉอย 
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      พวกเราบินจากเมืองไทยเวลาเกือบตีหนึÉง ของวันอาทิตย์ทีÉ 19 เม.ย.  ทําให้

เกือบตกเครืÉองบนิ  เพราะคิดว่าเป็นตีหนึÉงของคืนวนัจันทร์  โชคดีทีÉได้คุยกันก่อน   จึง

กลบัตัวทันมาสมทบกับท่านอาจารย์และคณะตอน 21.30 น.    นัÉงหลบัๆ ตืÉนๆ มา

เกือบ 10 ชัÉวโมงถึงสนามบินมิวนิค เวลา 7.05 น. พบคนไทยมาท่องเทีÉยว

มากมาย    รวมทั ÊงสาวไทยทีÉแต่งงานกบัชาวเยอรมนัด้วย  แต่ละคนล้วนแต่มีอัธยาศัย

ดี เป็นมิตรและพร้อมช่วยเหลอืช่วงเวลาสั ÊนๆทีÉพบกันก็ประทับใจ เพราะเป็นกุศลทีÉทํา

กิจให้จิตเบา สบาย เป็นสขุ 
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   อากาศข้างนอกสนามบินหนาวเย็น อุณหภูมิ 1 องศา  พวกเรามานัÉงรอเวลา

รับรถเช่า2 คันทีÉนีÉ มีเวลาเหลือ  จึงซื Êอเนื Êอสตัว์ ผัก ผลไม้ ให้คุณแอ้น ภริยาของท่าน

พลเอกสพรัÉงปรุงอาหาร เมนมูื Êอเย็นวนัแรก คือ ข้าวเหนียว  ทีÉเตรียมมาจากเมืองไทย 

ลาบไก่ ต้มจืดผักกาดขาว ไข่เจียว ออกจากเมืองไทยมาได้วันเดียว  รับประทาน

อาหารในเครืÉองบิน 2มื Êอ ก็คิดถึงอาหารไทยเสียแล้ว ความติดข้องให้โทษทีÉทําให้

ยากลาํบากในการแสวงหาอย่างนี Êเอง แต่ก็ยังไม่เห็นโทษอยู่ดี เพราะร่วมกันแสวงหา

จนได้ทกุอย่างตามความติดข้องแต่ถ้าไม่ได้เกิดโทสะ จึงจะเห็นโทษ  แต่เป็นโทษของ

โทสะทีÉทําให้เดือดร้อน ไม่เป็นสขุซึÉงเห็นง่ายกว่า 
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      ได้รถเช่า 2 คนั สาํหรับคุณหนู คุณสาธิต ท่านอาจารย์ และพีÉจีËด 1 คัน และทีÉ

เหลือ อีก8 คน 1 คัน เมืÉอบรรจุกระเป๋าเดินทางก็เต็มแน่น จนต้องใช้เบาะนัÉงวาง

กระเป๋า ขบัรถออกนอกเมืองไปจุดหมายแรกตามคําสัÉงของ GPS ซึÉงรายงานเส้นทาง

ด้วยภาษาไทย แม้บางครั Êงจะทําให้ขับวนไปมาหลายรอบ เพราะจีพีเอสไม่รู้ว่า ถนน

บางเส้นอนญุาตให้เฉพาะรถทีÉติดบตัรผ่านเท่านั Êน  พอถงึทางเข้ามีเจ้าหน้าทีÉห้ามไม่ให้

รถเข้า ต้องเชืÉอเจ้าหน้าทีÉ ถอยหลงักลบั จีพีเอสก็ดื Êอดึง บอกทางซํ Êาอย่างเก่า จนคน

หลงทางอย่างเราจําได้ว่า มาทางเก่าอีกแล้ว 

 



มีเพียงหลับกับตืÉนทีÉบางส่วนของเยอรมัน ออสเตรีย สโลวีเนีย                                            ๗ 

 

                www.dhammahome.com 

 

      แต่ก็ถงึเมือง FussenทีÉตั Êงของปราสาทน้อยสวานช์สไตน์อันเลืองชืÉอ ในความ

วิจิตรสวยงาม และพาไปจนถึงร้านอาหาร Café Maria ริมทะเลสาป  รับประทาน

อาหารกลางวนัมื ÊอแรกในเยอรมนัทีÉแสนอร่อยจนได้   

 

     รถแลน่ออกจากเมอืงไปสูช่นบท เห็นทุ่งหญ้าเขียวขจี ภเูขาสงูทีÉยอดปกคลมุ

ด้วยหิมะเห็นเมืองสวยสส้ีม ทีÉเรียกว่า ฟึซเซ่น เราจะพกัทีÉนีÉ 3 คืน ทีÉพกัอยู่นอกเมอืง
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ตั Êงอยู่ริมทะเลสาบสคีรามสวย เห็นภเูขามีหิมะปกคลมุ และปราสาทน้อยช์อยู่ไกลๆ 

พวกเรา 6 คนพกัทีÉโรงแรมริมทะเลสาบเดียวกนั ห่างจากอพาร์ทเมนท์ทีÉท่านอาจารย์

พกัประมาณ 500 เมตร 

 

      ตอนแรกคิดว่าจะเดินเลน่ไปมา แต่เอาเข้าจริงอย่าหวงัว่าจะเดินเลน่เลย แม้แต่

จะอยู่นอกบ้านนานๆ ก็ไม่ได้ เพราะอากาศหนาว ยิÉงเย็น ยิÉงหนาว รับประทานอาหาร

เย็นร่วมกันแล้วก็แยกไปโรงแรมสวยริมทางหลวง เห็นทะเลสาบและปราสาท

เช่นกัน  มีพนักงานคนเดียว ทําหน้าทีÉต้อนรับ มอบกุญแจห้องให้ แล้วพวกเราก็ช่วย

ตวัเอง เป็นเจ้าของโรงแรมเอง เพราะไม่ใช่ฤดูท่องเทีÉยว ทั Êงโรงแรมจึงมีแต่พวกเราพัก 

เจ้าหน้าทีÉบอกว่า หลังทุ่มครึÉ งถ้าออกไปข้างนอก ต้องนํากุญแจห้องติดตัวไป

ด้วย  เพราะจะลอ็คประตทูั Êงหน้าและหลงัและอาหารเช้าเริÉม 7.30 น. 
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      เราตืÉนกันแต่เช้าเพราะเวลาช้ากว่าเมืองไทย 5 ชัÉวโมง ชืÉนชมกับทิวทัศน์ทีÉ

สวยงามจากระเบยีงห้องพกั ภาพทีÉปรากฏงดงามราวกับอยู่ในโพสการ์ดทีÉเคยเห็นใน

ปฏิทินตอนเด็กๆมองภูเขาทีÉหิมะสีขาวเปลีÉยนสีไปตามพระอาทิตย์ เนินเขาสงูๆตํÉา ทีÉ

ปกคลมุด้วยหญ้าเขียวมีทิวสนเป็นหย่อมๆ สีเขียวของหญ้า สีครามของทะเลสาบ  สี

ฟ้าใสของท้องฟ้า เมฆสขีาวล้วนแต่ส ีส ีสี ทีÉเพียงปรากฏให้เห็นได้เท่านั Êน แต่ก็ยังไม่รู้

จริงๆ ยังคงยืนมองสีอย่างเพลิดเพลิน แม้อากาศนอกห้องนอนจะหนาวเย็น ก็ทน

หนาวเพืÉอชืÉนชมกับสีต่อไปจนเริÉมหิว จะลงมาห้องอาหาร ลิฟท์ก็ล็อค ต้องลงทาง

บนัไดหนีไฟ  รอเวลา 7.30 น. ลิฟท์จึงจะเริÉมทํางานพร้อมกับพนักงานคนเดิมมา

ทําอาหารเช้า ทีนี Êใช้คนคมุค่าแรงจริงๆ ยงัดีทีÉเห็นผู้หญิงทําความสะอาดอีกคน 

เกาะ Mainauในทะเลสาบ Konstanz 

     ใช้เมือง Fussenเป็นศูนย์กลางท่องเทีÉยวเยอรมันตอนใต้ หรือแคว้นบาวาเรีย 

วันทีÉสองของการเดินทางได้ไปชมสวนดอกไม้แสนสวยทีÉเกาะ Mainau (ไมเนา) ใน

ทะเลสาบขนาดใหญ่ Konstanz นัÉงรถจากทีÉพกัไม่นานก็ถงึท่าเรือเฟอรีÉขนาดใหญ่ ขับ

รถลงเรือข้ามทะเลสาบไปทีÉเกาะไมเนาทีÉเห็นอยู่ไม่ไกลข้างหน้า พบคนเยอรมันใจดี

แนะนําให้ลงจากรถเพืÉอไปชมทิวทัศน์ของทะเลสาบและเกาะแก่งต่างๆ พวกเรากลวั

อากาศหนาวและลมพดัแรงจงึอยากนัÉงในรถ เมืÉอมีผู้ ใจดีมาแนะนําจึงทําตาม และไม่

ผิดหวัง ได้เข้าห้องนํ ÊาทีÉแสนสะอาดในเรือฟรี (ถ้าเข้าตามปัËมนํ Êามันหรือร้านค้า  ต้อง
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หยอดเหรียญ 50 เซ็นต์ ประมาณ 18 บาทและนําบตัรเป็นส่วนลดสําหรับซื Êอของใน

ร้านได้ หลายท่านคิดถึงอินเดียทีÉเข้าห้องนํ Êาฟรีได้ตลอดเวลา เพียงแต่ต้องกลั Êนลม

หายใจบ้าง แต่ก็คงดีกว่าต้องกลั Êนปัสสาวะ)  และถ่ายภาพทิวทัศน์ทะเลสาบทีÉใหญ่

มากจนคิดว่าเป็นทะเล 
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     รถขึ ÊนจากเรือเฟอรีÉวิÉงไปอีกไม่ไกลก็ถงึเกาะไมเนา ต้องลงจากรถแล้วเดินเข้าไป

ในสวนดอกไม้ พวกเราพักรับประทานอาหารกลางวันแบบปิกนิกบนเก้าอี Êไม้ริม

ทะเลสาบ มีเป็ดและหงส์ว่ายอวดความงามประกอบฉาก อาหารกลางวันเป็นผัดหมีÉ

โคราช ฝีมือแม่ครัวกิตติมศกัดิ Í คณุนายแอ้น ขอบคณุทีÉทําอาหารไทยอร่อยๆให้ได้ทาน

เกือบทุกมื Êอค่ะ จะไปช่วยทํา ก็เกะกะเก้งก้าง แล้วก็พักคนละทีÉด้วย จึงได้แต่เชียร์ว่า 

คณุนายเป็นแม่บ้านทีÉสมบรูณ์แบบจริงๆ  
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     สวนดอกไม้สวยสมกับเป็นสวนทีÉมีชืÉอเสียงจริงๆ มีดอกไม้สวยหลากหลาย

พนัธ์ จดัแต่งไว้อย่างเป็นระเบยีบเป็นรูปร่างต่างๆ มีทั Êงนกยูง เป็ด ตั Êงแต่ทางเข้า พวก

เราวิÉงไปถ่ายภาพกนัใหญ่ คณุนายแอ้นทีÉเคยไปมาแล้ว บอกว่าอย่าเพิÉงตืÉนเต้น นีÉเป็น

แค่นํ Êาจิ Êม ต้องเดินเข้าไปอีกไกล รอบๆ ทะเลสาบเป็นดงดอกแดฟโฟดิลขนาดใหญ่ 

หมายใจว่าก่อนกลบัจะแวะชมเพราะต้องเดินเข้าไปข้างในก่อนด้วยเวลาจํากัด ไม่

อยากกลบัโรงแรมเย็นเกินไป ยิÉงเดินลกึเข้าไปในสวน ดอกไม้ก็ยิÉงสวย  แล้วก็ถึงทางทีÉ

ต้องขึ Êนบันไดไม้ประมาณไม่เกิน 20 ขั Êน เพืÉอไปชมไฮไลท์ของสวนบนเนินเขา

เตี Êยๆ  หลายท่านก็เปลีÉยนใจไม่ขึ Êนเนิน เพราะดอกไม้ก็คงสวยเหมือนๆกัน ท่านจึงแวะ

พกัทีÉร้านอาหารในสวน เพืÉอสนทนาธรรมซึÉงจะมีประโยชน์กว่าเหลือหน่วยกล้าตาย 5 

คนทีÉยงัยืนยนัไปชมดอกไม้ทีÉเหลอืให้ตาได้สมัผัสทุกสรรพสิÉงให้ครบถ้วน เพราะคิดว่า

คงไม่กลบัมาอีกแล้ว ถงึแม้จะกลบัมาอีก ก็ไม่เหมือนเดิม ทั Êงร่างกายสงัขารของตนเอง

และทุกสิÉงทุกอย่าง คงเดาออกนะว่า เราเป็น 1 ใน 5 ของผู้ประมาทในการฟังพระ

ธรรม เพราะคิดว่าคณุแก้วตาบนัทกึเสยีงไว้แล้ว จะเปิดฟังอีกเมืÉอไรก็ได้ แต่จนบดันี Êก็

ยงัไม่ได้ฟัง ไม่ต้องสงสยัตนเองเลยว่า ถ้ามีบญุพอได้เกิดบนสวรรค์ คงไม่ไปฟังธรรมทีÉ

ศาลาสธุัมมาแน่ คงขอเทีÉยวชมความงดงามของสวรรค์ให้ครบถ้วนก่อน แต่ทําอย่างไร

ได้เมืÉอปัญญายังน้อยอยู่ ก็ต้องเป็นอย่างนี Ê คือเป็นผู้ประมาท ไม่เห็นคุณของการ
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เข้าใจธรรมเพิÉมขึ Êน แต่ถ้าพอเข้าใจบ้างว่า ทกุขณะเป็นธรรม ทีÉเกิดขึ Êนเพราะเหตุปัจจัย 

ไม่ว่าจะเดินชมดอกไม้ หรือนัÉงฟังธรรม สติก็สามารถเกิดขึ Êนระลกึรู้ลกัษณะของสภาพ

ธรรมะทีÉกําลงัปรากฏได้ แต่เมืÉอยงัไม่เข้าใจพอ อยู่ทีÉไหน ทําอะไร ก็ไม่สามารถระลกึรู้

เดีÌยวนี Êได้ และยงัคงทําตามคําสัÉงของนายใหญ่ (ความติดข้อง โลภะ) ทีÉอยากดู อยาก

ชมสิÉงสวยๆงามๆ และยังคงเป็นทาสทีÉซืÉอสตัย์จงรักภักดีต่อนายใหญ่ไปอีกนานแสน

นาน 
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     บนเนินเขาปลกูดอกทิวลปิสต่ีางๆ สวยงามมาก ถ่ายภาพกันไม่หยุด แต่ละมุม 

แต่ละจุดล้วนสวยงามน่าประทับใจ จากจุดนั Êนเห็นทะเลสาบ และอุโมงค์ต้นไม้ทีÉมี

สสีนัของดอกทิวลิปทีÉปลกูไว้รอบๆโคนต้น วันนั Êนมีชาวเยอรมันผู้พิการมาชมสวนกัน

เป็นคณะใหญ่ เดินสวนทางกนั บางคนนัÉงรถเข็น มีพีÉเลี Êยงคอยดูแล บางคนก็ใช้ไม้เท้า 

คิดเองว่า คุณภาพชีวิตของเขาดีนะ ทีÉ รัฐดูแลสวัสดิการแก่ผู้ ด้อยโอกาสอย่าง

ทัÉวถงึ   แต่ก็คงช่วยให้ติดข้องในสิÉงทีÉไม่เป็นสาระมากขึ Êน เพราะไม่รู้ว่า อะไรเป็นสาระ 

และอะไรไม่เป็นสาระ แม้แต่เราผู้ โชคดีได้เกิดในประเทศอันสมควร ได้พบสตับุรุษ ได้

ฟังธรรมของท่าน  แต่ก็ยังไม่เข้าใจพอทีÉจะน้อมประพฤติปฏิบติัตามด้วยการระลกึรู้

ขณะเดีÌยวนี Êว่า เป็นธรรม จึงยังไม่ได้อบรมเจริญปัญญาเพืÉอละความไม่รู้ ก็ยังไม่ต่าง

กบัเขาเหลา่นั ÊนมากนกัทีÉจะรู้ว่า อะไรเป็นสาระ และอะไรไม่ใช่สาระ จึงพากันมาเทีÉยว

เดินชมสิÉงไม่เป็นสาระ แทนทีÉจะนัÉงฟังธรรมเพืÉอให้เข้าใจยิÉงขึ Êน 
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     บนเนินเขายังมีเรือนกระจกปลกูดอกไม้เมืองร้อน ทีÉเห็นก็เป็นดอกกล้วยไม้

เหมือนทีÉเมืองไทย และมีปราสาทของเจ้าของเกาะ (หรือของใครก็ไม่ทราบ เพราะ

ไม่ได้ศึกษามาก่อน แต่ของใครก็ช่าง บดันี Êมาเป็นสมบติัของตาของเราทีÉมองเห็นได้ 

ชืÉนชมได้ ติดข้องได้ เกิดกิเลสได้ หรือระลึกรู้ได้ตามกําลังของความเข้าใจ) แล้วยังมี

ต้นไม้อายหุลายร้อยปีทีÉต้องใช้คนโอบกว่าสิบคน (เดาเอาจากขนาด) ใต้ต้นก็ยังปลกู

ดอกไม้หลายๆชนิด สวยจริงๆ มีป่าไผ่ ต้นซากรุะออกดอกทั Êงต้น และสนามหญ้าเขียว

สด มีหนุ่มสาวไปนอนเล่น เราก็อยากลงไปนอนเหมือนกัน เพราะปวดเมืÉอยขาทีÉเดิน

มานานแล้ว ไม่มีอะไรได้มาเปลา่ๆ เมืÉออยากเห็นของสวยๆงามๆ ก็ต้องแลกด้วยกําลงั

แข้ง เดินจนมาบรรจบกบัคณะสนทนาธรรม เราพูดภาษาไทยเสียงไม่ค่อย จึงมีคนมา

เรียกไปนัÉงรวมกลุ่ม ได้ดืÉมนํ Êาแร่แสนวิเศษทีÉทําให้หายหิวหายเหนืÉอยทันที ขอ

อนโุมทนาคณุแก้วตาและคณุสกุญัญาทีÉจดัเตรียมไว้ให้ผู้กล้าตายทั Êง5 คนค่ะ 
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         ปราสาทนอยชวานชไตน์ 

วันนี ÊทีÉ 21 เม.ย.58 พวกเราออกจากบ้านพักสายหน่อยประมาณ 9.30 น. 

เพราะจะไปเทีÉยวปราสาทนอยชวานชไตน์ทีÉเดินทางเพียงไม่ถึง 10 นาที  คุณหนูและ

คณุสาธิตไปจองตัÌวเข้าชมตั Êงแต่เช้ามืด เพราะสายๆคนจะแน่น แค่เข้าคิวรอซื ÊอตัÌวก็ขา

แข็งแล้ว และไปสง่คณุวีระยทุธ์ทีÉจะชมพิพิธภณัฑ์ทีÉมิวนิคด้วยรถไฟ เพราะเธอเคยชม

ปราสาทนอยชวานชไตน์หลายครั Êงแล้วต้องขอบคุณคุณหนูและคุณสาธิตทีÉเสียสละ

เวลานอนค่ะ เป็นหัวหน้าทัวร์ต้องรับผิดชอบตั Êงแต่เมืองไทยจนกลับกรุงเทพ ฯ เป็น

กศุลทีÉทําได้ยากอย่างยิÉงสําหรับเรา คุณสาธิตต้องขับรถทุกวันคุณหนูเป็นเนวิเกเตอร์ 

และจดัการทกุสิÉงทกุอย่างเพืÉอความสะดวกสบายของทุกคนในกลุ่ม ขอให้กุศลนี Êเป็น

เหตทํุาให้เข้าใจพระธรรมมากขึ Êนๆ เพืÉอกศุลทกุอย่างจะได้เจริญขึ Êนด้วยค่ะ(จดัไปคราว

หน้าอย่าลมืชวนอีกนะคะ) 
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          เมืÉอถงึปราสาท พวกเราเลือกนัÉงรถม้าขึ Êนไปบนเขาแทนการเดินขึ Êน หรือนัÉงรถ

บสั เวลาเข้าชมของพวกเรา คือ 11:45 จึงไม่ต้องรีบร้อนนัก ถ่ายภาพปราสาทในมุม

ต่างๆ จนถึงเวลาเข้าชม ปราสาทชืÉอภาษาเยอรมันทีÉแปลกสําหรับคนไทยนี Ê มี

ความหมายว่า หินหงส์ใหม่ (นอยแปลว่า ใหม่ ชวาน แปลว่า หงส์ ชไตน์ แปลว่า 

หิน)    เ ป็นปราสาททีÉตั Êงอยู่ในเทือกเขาแอลป์แถบแคว้นบาวาเรีย ประเทศ

เยอรมนี   สร้างในสมัยพระเจ้าลุดวิกทีÉ 2 แห่งบาวาเรีย มีอายุประมาณ140 ปี 

ผู้ออกแบบไม่ใช่สถาปนิก แต่เป็นผู้ออกแบบฉากละคร จงึสร้างออกมาเหมือนปราสาท

ในเทพนิยาย ภายนอกดเูหมือนปราสาทในยุคกลาง แต่ภายในนั Êนทันสมัยในยุคนั Êนมี

ระบบไฟฟ้า นํ Êาประปาทั Êงนํ Êาร้อน นํ Êาเย็นและโทรศัพท์ ปราสาทนอยชวานชไตน์เป็น

ปราสาททีÉยงัสร้างไม่เสร็จ    เมืÉอพระเจ้าลกุวิกทีÉ 2 สิ Êนพระชนม์ ปราสาทนี Êได้ถูกสร้าง

ไปเพียง 1 ใน 3ของแผนทีÉวางไว้   แล้วพระเจ้าลุดวิกทีÉ 2 เองก็เสด็จมาประทับทีÉ

ปราสาทแห่งนี Êเพียง 170 วนัเท่านั Êน หลงัจากสิ Êนพระชนม์เชื Êอสายของพระองค์ได้เปิด

ให้ประชาชนได้ชืÉนชมภายในบางส่วนโดยเก็บค่าเข้าชมเป็นค่าทะนุบํารุงซ่อมแซม 

และทํารายได้มหาศาลให้กบัรัฐในภายหลงั ถ้าเป็นช่วงหน้าร้อนของยโุรปนักท่องเทีÉยว

จะแน่นขนดั มีทั Êงคนเยอรมนัเองและนกัท่องเทีÉยวจากทัÉวโลกทีÉต้องการมาชมปราสาท

ในเทพนิยายแห่งนี Êสักครั Êงเป็นบุญตา ภายในปราสาทได้ชมห้อง Throne Hall หรือ

ห้องราชบงัลงัก์ ดูยิÉงใหญ่อลงัการ สีเหลืองทองอร่ามในศิลปะแบบไบแซนไทน์    แต่
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ห้องนี Êยังไม่เสร็จสมบูรณ์เพราะขาดสิÉงสําคัญทีÉสุดของห้อง ก็คือบลัลังก์นัÉนเองโคม

ระย้าทีÉตั Êงอยู่กลางห้องมีนํ Êาหนักถึง 900 กิโลกรัม สามารถชักรอกลงมาได้เพืÉอทํา

ความสะอาดหรือเปลีÉยนเทียนเล่มใหม่ได้ ทีÉพื Êนห้องประดับเซรามิกเป็นรูป 12 ราศี 

ไกด์อธิบายว่าพระเจ้าลกุวิกสนใจพระพทุธศาสนาด้วย แต่ในสมัยนั Êนเป็นสิÉงต้องห้าม 

จึงประดับไว้ทีÉพื Êนห้อง(คงเป็นพระพุทธศาสนามหายาน) จากนั Êนชมห้องบรรทมของ

พระเจ้าลุดวิกซึÉงสร้างขึ Êนในศิลปะแบบโกธิก มีงานแกะสลักไม้อย่างวิจิตรบรรจง 

ภาพวาดในห้องนี ÊมาจากอุปรากรเรืÉอง Tristanand Isoldeของวากเนอร์ ข้างๆพระ

เก้าอี Êสนํี Êาเงินเป็นโต๊ะสําหรับล้างพระพักตร์ ใช้เทคโนโลยีนํ Êาประปายุคปัจจุบนัให้นํ Êา

ไหลผ่านคอหงส์เงิน ห้องชั Êนบนสดุของปราสาท เรียกว่า SingersHall เป็นห้องทีÉใช้

สําหรับจัดแสดงอุปรากรของวากเนอร์โดยเฉพาะ มีการออกแบบระบบอคูสติกของ

ห้องเป็นอย่างดี และแน่นอนภาพวาดทีÉประดับห้องนี ÊมาจากอุปรากรเรืÉอง Parsifal 

ของวากเนอร์ แต่กษัตริย์ลดุวิกไม่มีโอกาสได้ทอดพระเนตรการแสดงในห้องนี Ê เพราะ

สิ Êนพระชนม์เสยีก่อน ทั Êงหมดนี Êห้ามถ่ายภาพ      

     ข้อมลูบางสว่นมาจาก เว็บไซต์ WonderfulPackageขอขอบคณุค่ะ 
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      ชมปราสาทเสร็จก็กลบัทีÉพกั ความจริงมีปราสาทใกล้ๆทีÉเป็นของพระราชบิดา

ของกษัตริย์ลกุวิกทีÉ 2 สามารถเข้าชมได้ในวันเดียวกัน และเมืองฟุซเซ่นยังมีปราสาท

ให้ดชูมอีกหลายแห่งแต่เมืÉอกลบัไปรับประทานอาหารแบบปิกนิกริมะเลสาบ    (ฝีมือ

คุณแอ้นเจ้าเก่า)หน้าบ้านพักแล้ว ท่านอาจารย์และอีกหลายท่านไม่ออกไปชมเมือง

ต่อ ท่านสนทนาธรรมทีÉริมทะเลสาบ 
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        สว่นเราต้องรับใช้นายใหญ่อย่างเคย จงึออกไปชมเมืองมรดกโลกอีกแห่งทีÉอยู่

ใกล้ๆกันคือ เมืองอูเบอร์รัมเบอเกา (Oberamagau) ทีÉผนัง กรอบหน้าต่างประตูของ

อาคารแต่ละหลงัวาดภาพด้วยสี fresco สวยงามมาก   ขากลบัแวะรับคุณวีระยุทธ์ทีÉ

สถานีรถไฟฟุซเซ่น   เวลา18:00 น. ซึÉงยังไม่มืด สองทุ่มก็ยังไม่มืด แต่ต้องรีบกลบัไป

บ้านพกั ทั ÊงๆทีÉอยากไปเทีÉยวเมืองฟุซเซ่นทีÉผ่านไปมาหลายรอบ แต่ยังไม่ได้แวะเยีÉยม

ชม เพราะคุณนายแอ้นต้องไปทําอาหารเย็นเมืÉอถึงทีÉพักคณะสนทนาธรรมยังไม่จบ 

แต่ย้ายไปสนทนาธรรมริมทะเลสาบ เราตามไปสมทบ 
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         ท่านอาจารย์พดูถงึความติดข้อง ความรักลกูในชาตินี Êว่ามากมายขนาดไหน แต่

ถ้าลูกตายไปแล้วเกิดเป็นปลา ตุ๊ กแก จิ Êงจก จะตามไปรัก ไปห่วงใยไหม และถ้า

อาจารย์สงบเคยเป็นลกูของท่านสพรัÉงในชาติก่อน จะสามารถรักอาจารย์สงบเหมือน

ลกูของตนในชาตินี Êหรือไม่ซึÉงแค่นึก ท่านก็ขําว่า จะรักอาจารย์สงบอย่างลกูชายของ

ท่านได้อย่างไร ท่านอาจารย์สรุปว่าไม่ใช่คน หรือวัตถุทีÉทําให้ติดข้อง แต่เพราะโลภะ

ต่างหากทีÉติดข้อง รักใคร่ ห่วงใยสิÉงทีÉคิดว่าเป็นตน เป็นของตน ซึÉงจะเปลีÉยนแปลงไป

ทกุชาติ ไม่ใช่คนเดิม สิÉงเดิม แม้ขณะเดีÌยวนี ÊสิÉงทีÉติดข้องก็เปลีÉยนแปลงไปทุกขณะ ไม่

คงเดิมอยู่ได้ ตัวเราและลกูเราก็ต้องแก่ไปทุกขณะ มีทั Êงแก่ทั Êงเจ็บ ทั Êงตายด้วยกันทุก

คน แล้วต่างก็เกิดเป็นคนใหม่ซึÉงไม่รู้จกักนัในฐานะเดิมอีกต่อไป 

 

 

 

 


