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ณ กาลครัÊงหนึÉง  
ที É มูลนิธิฯ ในวันวิสาขบูชา  

๔ มิถุนายน ๒๕๕๕ 
 
 
 
 

โดย 
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ณ กาลครั ÊงหนึÉง  
ที É  มูลนิธิฯ ในวนัวิสาขบชูา  

๔ มิถุนายน ๒๕๕๕ 
 

ขอนอบนอ้มแด่พระผูม้พีระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้พระองคน์ัÊน 

 
 

 
 

วนัวิสาขบูชา ในปีนี ÊตรงกับวันทีÉ ๔ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๕๕๕ มูลนิธิศึกษา
และเผยแพร่พระพทุธศาสนา ไดจ้ดัใหม้ีการสนทนาธรรมขึ ÊนทีÉมลูนิธิฯ เพืÉอเป็นการราํลกึ
ในพระมหากรุณาคณุ ของพระผูม้ีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพุทธเจา้ ผูท้รงบาํเพ็ญพระ
บารมีถงึสีÉอสงไขยแสนกปัป์ เพืÉอทีÉจะทรงตรสัรูค้วามจริงของสิÉงทีÉมีจริงๆ ทีÉกาํลงัปรากฏ
ในขณะนีÊ และทรงแสดงความจริงทีÉทรงตรัสรูน้ัÊนแก่สตัวโ์ลก ไดเ้ขา้ใจตาม จนมีผูที้Éได้
เคยอบรมเจริญปัญญามาในอดีต ถึงกาลทีÉจะรู้แจ้งอริยสัจจธรรม ถึงความเป็นพระ
อริยบคุคลขัÊนต่างๆ มากมาย นบัไม่ถว้น แมเ้ทวดา และพรหม 

อนึÉง วนัวิสาขบชูาในปีนีÊ ยงัเป็นวนัครบรอบ ๑๒ ปี ของการเปิดใช ้อาคารมูลนิธิ
ศกึษาและเผยแพร่พระพทุธศาสนา แห่งนี Êอีกดว้ยครบั 
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ตลอดวัน ขา้พเจ้าไดเ้ห็นถึงความชืÉนบานต่อกันของทุกๆ ท่าน ไดเ้ห็นภาพการ
เจริญกุศลทุกประการของสหายธรรม ได้เห็นท่านทีÉไม่ค่อยได้มีโอกาสเดินทางมาฟัง
ธรรมทีÉมลูนิธิฯ เลอืกรบัหนงัสอืเลม่ใหม่และเก่า แผ่นเอ็มพีสาม รวมถงึวิดีโอการสนทนา
ธรรม ชดุต่างๆ กลบัไปฟัง และแจกจ่ายแก่ผูอ้ืÉน ไม่ขาดสาย 

ในวันสาํคัญๆ เช่นนีÊ จะมีท่านผู้ทีÉ
รบัฟังธรรมทีÉท่านอาจารยบ์รรยายมานาน
เดินทางมาจากทีÉต่างๆ เป็นจาํนวนมาก มี
หลายท่านเดินทางมาจากต่างจังหวัด 
มาถึงมูลนิธิฯ แต่เชา้ แต่ถึงกระนัÊนทีÉนัÉงทีÉ
ทางมลูนิธิฯ ไดจ้ดัไวม้ากกว่าปรกติ ก็เต็ม
หมด จนเจ้าหน้าทีÉต้องนําเก้าอี Êมาเสริม
และทีÉซาบซึ Êงใจของขา้พเจา้อย่างยิÉง คือ 
ได้เห็นท่านนัÉ งใต้ร่มไม้ภายนอกอาคาร
โดยรอบ และทุกๆ ท่าน มีอาการอย่าง
เดียวกันทัÊงหมด คือ ตัÊงใจฟังการสนทนา
ธรรมอย่างยิÉงใหเ้ห็นถงึศรทัธาของทกุท่าน 
อันข้าพเจา้ขอกราบอนุโมทนาไว้ ณ ทีÉนี Ê 
ดว้ยครบั 
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และแน่นอนว่า ทุกครัÊงทีÉมีการสนทนาธรรมทีÉมูลนิธิฯ ในวันสาํคัญๆ จะมีสหาย
ธรรมหลายท่านเป็นเจา้ภาพ นาํอาหารคาวหวานชนิดต่างๆ มากมายหลายมาบริการฟร ี
แก่ผูเ้ขา้ร่วมฟังการสนทนา รวมถงึเพืÉอนบา้นใกลเ้คียงโดยรอบมลูนิธิฯ ดว้ยครบั 
 

ทีÉสาํคัญทีÉสดุ คือ ความการสนทนาธรรมในวันนีÊ เป็นเรืÉองของคาํว่า "ทีÉพึÉง" ซึÉง
ท่านอาจารย ์และวิทยากรได้สนทนาไว้ด้วยความครบถ้วน และไพเราะอย่างยิÉง ดัง
ขา้พเจา้จะขอนาํความบางตอน มาลงบนัทกึไว ้เพืÉอประโยชนใ์นการพิจารณา ดงันี Ê... 
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นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ 
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คุณคาํปัÉ น : กราบท่านอาจารยส์จุินต ์บริหารวนเขตต ์คณะวิทยากร 
และ สวัสดีท่านผู้ร่วมศึกษาธรรมะทุกท่านครับ ในช่วง
แรกนีÊ ก็จะกล่าวถึง "อริยสาวิตรี"  ซึÉงเป็นทีÉพึÉง ทีÉสูงสุด 
และมีเฉพาะในพระพทุธศาสนาเท่านัÊนนะครบั จริงๆ แลว้ 
คาํว่า สาวิตรี มีในทุกลัทธิ มีในทุกศาสนาก็ว่าได้ แต่
สาํหรบัในพระพุทธศาสนาเป็น "อริยสาวิตรี" ซึÉงเป็นทีÉพึÉง
สงูสดุ และมีเฉพาะในพระพุทธศาสนาเท่านัÊน เป็นบททีÉ
ไพเราะ และ มีค่าอย่างยิÉง สามบท คือ 

บททีÉ ๑ พทุธัง สรณัง คจัฉาม ิ
บททีÉ ๒ ธัมมงั สรณัง คจัฉาม ิ
บททีÉ ๓ สงัฆงั สรณัง คจัฉามิ 
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ทีÉมาของอริยสาวิตรี มีปรากฏในพระไตรปิฎก คือ ในสนุท
ริกภารทวาชสตูร หรือ สนุทริกสตูร ปรากฏในขทุทกนิกาย 
สตุตนิบาต...กลา่วโดยย่อๆ นะครบั มีพราหมณ ์ท่านหนึÉง 
ชืÉอ สุนทริกภารทวาชพราหมณ์ เป็นพราหมณ์ทีÉนับถือ 
การบชูาไฟ วนันัÊนท่านถือเครืÉองสกัการบชูา ตามลทัธิของ
พราหมณ์เพืÉอทีÉจะไปบูชาไฟ เมืÉอมีเครืÉองสักการะ
เหลืออยู่  ท่านก็คิดว่าใครหนอทีÉจะควรรับเครืÉอง
สกัการบูชาเหล่านี Ê  ซึÉงในวันนัÊน พระสมัมาสัมพุทธเจ้า
ทรงเห็นแล้วว่าพราหมณ์ท่านนีÊ จะได้รู ้แจ้งธรรมะ ถึง
ความเป็นพระอรหันต์. . .ซึÉงพราหมณ์ท่านนีÊได้ถาม
พระพทุธเจา้ว่า ท่านมีชาติอะไร แต่พระสมัมาสมัพทุธเจา้
ตรสัว่า ท่านไม่ควรถามถงึชาติ แต่ควรถามถงึธรรมะ เป็น
ข้อประพฤติ ปฏิบัติดีกว่า ซึÉงพระพุทธเจ้าได้ตรัสกับ
พราหมณท่์านนีÊว่า ขอใหท่้านจงกลา่ว สาวิตรีในลทัธิของ
ท่าน  
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เมืÉอพราหมณก์ลา่วสาวิตรีตามลทัธิของตนแลว้ พระพุทธ 
เจา้ก็ตรสัว่า นัÉนไม่ใช่อริยสาวิตรี นัÉนไม่ใช่สิÉงทีÉจะเป็นทีÉพึÉง 
ทีÉประเสริฐจริงๆ เพราะเหตุว่า อริยสาวิตรี มีเฉพาะใน
พระธรรมวินัยนี Êเท่านัÊน แลว้พระพระพุทธเจ้าก็ตรัสถึง 
อริยสาวิตรีฉันท ์ซึÉงเป็นคาํทีÉไพเราะ ๓ บท ดังกล่าวแลว้
ขา้งตน้ คือ 

พทุธัง สรณัง คจัฉามิ ขา้พเจา้ ขอถึงพระพุทธเจา้ 
เป็นทีÉพึÉง 

ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระธรรม 
เป็นทีÉพึÉง 

สังฆัง สรณัง คัจฉามิ  ข้าพเจ้า ขอถึงพระสงฆ ์
เป็นทีÉพึÉง 

 

 
 

ในทีÉสุด พราหมณ์ท่านนีÊเกิดความเลืÉอมใสในพระพุทธ 
ศาสนา เพราะไดฟั้งพระธรรมคาํสอนทีÉพระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ทรงแสดง ถงึความเป็นจริงของสภาพธรรมะ ทุกอย่าง 



  
ณ กาลคร ัҟงหนึѷง ท ีѷ มูลนธิฯิ ในวนัวสิาขบูชา ๔ มถิุนายน ๒๕๕๕ ๘ 

           

                www.dhammahome.com 

ทุกประการ เกิดความเลืÉอมใส ขออุปสมบทในพระพุทธ 
ศาสนา ในทีÉสดุ พราหมณท่์านนีÊ เป็นพระภิกษุทีÉถึงความ
เป็นพระอรหนัต ์เป็นผูที้ÉดับกิเลสทัÊงปวง ไดอ้ย่างหมดสิ Êน
เป็นผู้ทีÉมี "ทีÉพึÉง" ทีÉแท้จริง คือ มีพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง
เพราะว่า ทาํให้ถึงความเป็นผูห้มดจดจากกิเลสได้ โดย
ประการทัÊงปวง อนันี Êคือคาํว่า "อริยสาวิตรี" สิÉงทีÉนาํมา ซึÉง
ความปลาบปลื Êมอย่างยิÉง มีเฉพาะในพระพุทธศาสนา 
เท่านัÊนนะครับ ขอ้ความทีÉแสดงถึงอริยสาวิตรี มีปรากฏ
ในพระสตุตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย สตุตนิบาต สนุทริกสตูร 
และอีกทีÉหนึÉง จะไม่แสดงรายละเอียดเท่ากับในสุตต
นิบาต คือ ในสงัยตุตนิกาย สคาถวรรค สนุทริกภารทวาช
สตูรครบั ท่านอาจารยค์รบั 
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ทา่นอาจารย ์: ก็ย้อนกลับไปถึงเหตุการณ์ในครัÊงนัÊนนะคะ เมืÉอพระผู้มี
พระภาคทรงตรสัรูแ้ลว้ ก็ทรงอนเุคราะหส์ตัวโ์ลก ดว้ยการ
ทรงแสดงธรรม จากการทีÉไดส้ะสมบารมี ทาํใหพ้ระองครู์้
ว่า ณ ขณะนีÊ วันนัÊน ใครจะได้รู ้แจ้งอริยสัจจธรรมขัÊน
ไหน  ด้วยเหตุนี Ê เมืÉอใครก็ตาม ทีÉได้สะสมความเข้าใจ
ธรรมะมาแล้ว พร้อมทีÉจะได้รับฟังพระธรรมเทศนา
พระองคก์็ไดท้รงแสดงธรรม ทีÉเหมาะทีÉจะใหบุ้คคลนัÊน ได้
มีความเห็นถูก ไดม้ีความเขา้ใจถูก แมแ้ต่ "อริยสาวิตรี" 
ภาษาบาล ีใชค้าํว่าอะไรคะ คณุคาํปัÉน 

คุณคาํปัÉ น :      ในภาษาบาลจีะเป็น "อริยสาวิตติ" ครบั ท่านอาจารยค์รบั 
ทา่นอาจารย ์:    ค่ะ นีÉก็แสดงความต่างกนั สาวิตตรี ก็ไม่ใช่ภาษาบาลี แต่

ว่า สาวิตติ เป็นภาษาบาล ีเป็นสิÉงทีÉนาํความแช่มชืÉน หรือ 
ความปีติอย่างสงูมาให ้เมืÉอไดฟั้ง "ทีÉพึÉง" เพราะว่า แสดง
ให้เห็นว่า การทีÉเกิดมาแลว้ ใครจะมีความสุข ความปีติ 
เพลิดเพลินอย่างไรก็ตาม สิÉงนัÊนก็หมดไป แล้วก็ไม่
ยัÉ งยืน และ ไม่ใช่สิÉงทีÉนําความปีติ หรือความแช่มชืÉน 
ความบนัเทิง ความโสมนสั มาใหอ้ย่างแทจ้ริง เพราะเหตุ
ว่า เพียงแค่ "ชัÉวคราว" ชัÉวครู่ ชัÉวยาม ก็หมดไป 
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ดว้ยเหตนีุÊ ถา้เราไดม้ีความเขา้ใจถกูตอ้งว่าพระธรรมทีÉ
ทรงแสดง ละเอียด ลกึซึ Êง แมแ้ต่ไดย้ินคาํว่า  

พทุธัง สรณัง คจัฉาม ิ
ธัมมงั สรณัง คจัฉาม ิ
สงัฆงั สรณัง คจัฉามิ 

ก็ยงัสามารถทีÉจะรูว่้า คาํนี Ê ใครเป็นผูก้ล่าว เมืÉอไหร่ และ 
กลา่วกบัใคร เพราะฉะนัÊน การศกึษาธรรมะอย่างละเอียด 
ก็จะทําให้เห็นว่า จากผู้ทีÉไม่รู ้จักพระอรหันตสัมมาสัม
พุทธเจา้ เมืÉอไดฟั้งพระธรรม ก็สามารถทีÉจะรู้แจ้งความ
จริง ของสภาพธรรมะแลว้ก็ดบักิเลสได ้เป็นพระอรหนัต ์
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...เพราะฉะนัÊน ไม่ใช่ว่า ไม่มีหนทางทีÉจะหมดกิเลสนะคะ 
แต่ว่าจะหมดได ้ดว้ยการเป็นผูที้É ไดก้ระทาํบุญไว ้แต่ปาง
ก่อน จงึมีโอกาสได ้"ฟัง" แมพ้ราหมณผ์ูนี้ Ê ก็ตอ้งไดก้ระทาํ
บุญไว้แต่ปางก่อน จึงเป็นเหตุให้ได้ฟังพระธรรม แล้ว
ความเข้าใจทีÉได้สะสมมา ก็สามารถทีÉจะทาํให้ เข้าถึง 
ความเป็นทีÉพึÉง โดยมี พระอรหันตสมัมาสมัพุทธเจา้ พระ
ธรรม และ พระสงฆ ์เป็นทีÉพึÉง ไม่ใช่มีอย่างอืÉน เป็นทีÉพึÉง... 
 

  
 

...ฟังเท่านี Êก็ยงัไม่พอ ใช่มัÊยคะ? เพราะว่า ทุกคนพูดคาํนี Ê 
บ่อยมาก วันนีÊพูดแลว้หรือยัง? วันก่อนๆ ก็ไม่ขอถึงใคร
เป็นทีÉพึÉง นอกจากพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ "เพียง
ขอ" แต่ยงัไม่ไดเ้ขา้ใจเลยว่า "พึÉง" อย่างไร? และ "พึÉง" เพืÉอ
อะไร?... 
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...เพราะฉะนัÊน ก็ควรทีÉจะไดรู้้ความจริง ทีÉจะกล่าวคาํนี Ê 
ด้วยความจริงใจ ว่า "พึÉง" โดยการฟังพระธรรม ได้ฟัง 
"คาํ" ทีÉพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงบาํเพ็ญพระ
บารมี ทีÉจะตรัสสอน เวไนยสัตว์ คือ ผู้ทีÉสามารถทีÉจะ
เขา้ใจธรรมะนัÊนได ้เพราะเหตุว่า ถา้พระองคต์รัสรูเ้พียง
พระองคเ์ดียว เป็นพระปัจเจกสมัมาสมัพุทธเจา้ไม่ไดท้รง
แสดงพระธรรมอย่างละเอียด เพืÉออนุเคราะหบ์ุคคลอืÉน
เพราะฉะนัÊน  การทีÉ จะบําเพ็ญพระบารมี  เ ป็นพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ก็ตอ้งนานกว่า และมากกว่าการทีÉจะถึง
ความดบักิเลส โดยเป็นพระปัจเจกพทุธเจา้... 
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...ด้วยเหตุนี Ê แต่ละ "คํา" มีค่ายิÉง มหาศาล ทีÉไม่ใช่ว่า 
เพียงฟังแลว้ ก็ผ่านไป  แม้แต่ "พุทธัง สรณัง คัจฉามิ"   
คาํว่า "เป็นทีÉพึÉง" ก็ผ่านไป พดูเอง บอ่ยๆ หลายครัÊง แต่ว่า 
มีความเข้าใจ และ มีความจริงใจ และ รู ้ว่า "พึÉง" พระ
อรหนัตสมัมาสมัพุทธเจา้ นัÊน "พึÉง" อย่างไร แต่วันนี Ê ก็ได้
ทราบแลว้นะคะ "พึÉง" โดยการ "ฟังพระธรรม" ทีÉทรงแสดง
เพืÉอเข้าใจถูก เห็นถูก ตามทีÉพระผู้มีพระภาคทรงตรัสรู ้
และทรงแสดง... 
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. . . เพราะฉะนัÊน  ขณะนีÊ ได้ยินคําว่า พึÉงพระอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจ้าละเอียดกว่านัÊน คือ พึÉงอย่างไร? พึÉง 
"คาํ" ทีÉทรงแสดง ด้วยพระมหากรุณา ๔๕ พรรษาเพืÉอ
อะไรคะ? ไม่ใช่เพืÉอทรพัยส์นิ เงินทอง เกียรติยศ หรืออะไร
เลยทัÊงสิ Êน แต่ เพืÉอเป็นกลัยาณมิตร เป็นผูที้Éหวังดี ต่อสตัว์
โลก ดว้ยการตรสัวาจาสจัจะ  พระอรหันตสมัมาสมัพุทธ
เจา้จะกลา่วคาํไม่จริง ไม่ไดเ้ลย 

 

เพราะฉะนัÊน ทกุคาํ เป็นคาํจริง แต่ความลกึซึ ÊงของคาํทีÉได้
ฟัง ต้องตามระดับของความเข้าใจ มิฉะนัÊน ก็จะไม่มี
ความต่างระหว่าง ผู้ทีÉเป็นปถุุชน กับ ผู้ทีÉตรัสรู ้เป็นพระ
อรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้...  
 

 

   
 

...เพราะฉะนัÊน แต่ละคาํ มีความลกึซึ ÊงเพืÉอใหเ้ขา้ใจจริงๆ 
อย่างมัÉนคง ไม่เปลีÉยน เพราะเหตุว่า ธรรมะ ทีÉทรงตรัสรู ้
เป็นทีÉสดุของความจริง ของสิÉงทีÉมีจริงซึÉงใครก็ไม่สามารถ
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ทีÉจะเปลีÉยน ลักษณะทีÉมีจริงนัÊนได้เลย แต่สิÉงทีÉมีจริง 
ในขณะนีÊก็เป็นจริง แต่ว่า ยงัไม่ไดเ้ขา้ใจจริงๆ  

 

ดว้ยเหตุนี Ê จึงต้องพึÉง พระอรหันตสัมมาสมัพุทธเจา้โดย 
ฟังพระธรรม ดว้ยความเคารพ ทีÉไม่เผิน... 
 

 
 

...แต่ละคาํ  ถ้ามีความเขา้ใจจริงๆ อย่างมัÉนคง ก็จะถึง
ความลกึซึ Êง ของแต่ละคาํ ซึÉงกลา่วถงึสิÉงทีÉมีจริง ในขณะนีÊ
ทกุอย่างทีÉกาํลงัปรากฏโดยละเอียดยิÉง เพืÉอทีÉจะใหผู้ที้Éได ้     
ฟัง มีโอกาสได้เข้าใจถูก ได้เห็นถูก ในสิÉงซึÉง แม้มีจริง 
ตลอดทกุภพชาติ แต่ก็ไม่สามารถทีÉจะรูค้วามจริงนัÊน ดว้ย
ตัวเอง ด้วยเหตุนี Ê การเป็นสาวกคือ การเป็นผู้ฟังพระ 
ธรรม  แลว้ก็ไม่ประมาท  ในความลึกซึ Êงของพระธรรม
ดว้ย... 
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...ถา้ไม่ฟัง "คาํ" แต่ละคาํ ทีÉพระผูม้ีพระภาคตรสั ใหเ้ขา้ใจ
จริงๆ จะ "พึÉง" อะไรคะ? แมว่้าจะทรงแสดง "คาํ" นัÊน เมืÉอ 
๒๕๐๐ กว่าปี หรือ ๖๐๐ ปี หรือจะต่อไปขา้งหนา้ อีกสกั
กีÉปีก็ตาม "คาํ" ทีÉตรัสไว้ ไม่เปลีÉยน  แต่ว่า ความเข้าใจ
ของคน เขา้ใจความลกึซึ Êง และความจริง ของคาํนัÊน หรือ
เปลา่? 
 

เพราะฉะนัÊน ก็แสดงใหเ้ห็นว่า "พึÉง" ต่อเมืÉอ "เขา้ใจ" แต่
ไม่ใช่ "พึÉง" เพียง "ไดย้ินคาํ" แลว้ก็ "จาํคาํ" แลว้ก็ "เขา้ใจ
เอง" แลว้ก็ ไม่ถกูตอ้ง  เพราะฉะนัÊน จะเป็นทีÉพึÉงเมืÉอไหร่? 
เมืÉอ...เขา้ใจ... 
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...เพราะฉะนัÊน ทีÉกล่าวว่า จะมีพระรัตนตรัย เป็นทีÉพึÉง ก็
คือว่าไม่ว่างเวน้ การทีÉจะไดฟั้งพระธรรม จึงสามารถทีÉจะ
เห็นพระคณุ ของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ตรงกับทีÉกล่าวว่า 
เป็นทีÉพึÉง  ไม่ใช่พึÉงอย่างอืÉนเลยค่ะ "พึÉง" ใหเ้ข้าใจ สิÉงทีÉมี
จริงๆ ซึÉงไม่สามารถเขา้ใจไดด้ว้ยตวัเอง  แมว่้า สิÉงนี Êมีจริง 
ก็ไม่รูค้วามจริงของสิÉงนัÊน 
 

เช่น ขณะนีÊ มีเห็น มีไดย้ิน มีไดก้ลิÉน มีลิ Êมรส มีโลภ มีโกรธ 
มีหลง มีริษยา มีมานะ มีง่วง มีขยนั มีเกียจครา้น ทัÊงหมด 
ทีÉเราใชภ้าษาไทยทีÉทาํใหเ้ราเขา้ใจไดน้ะคะ  คนมคธ ชาว
มคธ ครัÊงนัÊน มีอย่างนี Êหรือเปล่า? หรือไม่มีคะ? ไม่มีโกรธ 
ไม่มีโลภ ไม่มีหลง หรือยงัไงคะ? มีเหมือนกนั แต่ใชค้นละ
ภาษา เพราะฉะนัÊน การทีÉเราจะเขา้ใจความจริง ก็โดย
ภาษาทีÉสามารถเขา้ใจได ้
 

แมว่้า ทรงแสดงพระธรรม เป็นภาษามคธี  ซึÉงเราใชค้าํว่า 
ปาลี หรือ ปาละ เพราะเหตุว่า ดาํรงพระศาสนา ด้วย
ภาษานัÊน ไม่ใหค้ลาดเคลืÉอนแต่ก็ตอ้งเขา้ใจ อรรถะ หรือ 
ความหมายของคาํนัÊนดว้ย... 
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...เช่น "สิÉงทีÉมีจริง" คนไทยเข้าใจมัÊยคะ? เดีÌยวนีÊ มีอะไร
จริงๆ  จริงหรือเปล่า? เป็นสิÉงทีÉมีจริง ภาษาบาลี ภาษา 
มคธี ไม่มีคาํว่า สิÉงทีÉมีจริง แต่ใชค้าํว่า ธรรมะ แต่คนไทย 
ทีÉศกึษาธรรมะ ไม่เขา้ใจคาํว่า สิÉงทีÉมีจริง แลว้ก็ไม่รูด้ว้ยว่า 
กาํลงัพดูถงึ สิÉงทีÉมีจริงโดยมีพระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้ 
เป็นทีÉพึÉง ใหเ้ขา้ใจความจริงของสิÉงทีÉมีจริง 
 

เพราะฉะนัÊน ถา้เพียงรูภ้าษาบาลี และ รูจ้าํนวน แลว้ก็รู ้
คาํแปล แต่ไม่รูว่้า ขณะนีÊเอง ทุกสิÉงทุกอย่างทีÉมีจริง เป็น
พระธรรม ทีÉทรงแสดงไว้โดยละเอียดยิÉง เพืÉอทีÉจะให้มี
ความเขา้ใจ ถงึความเป็นธรรมะคือ ไม่ใช่ตวัตน ไม่ใช่สตัว ์
ไม่ใช่บุคคล มีจริง เมืÉอเกิดขึ Êนแน่ๆ แลว้ก็ดับไป แลว้ก็ไม่
กลบัมาอีก... 
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...เพราะฉะนัÊน ถา้เขา้ใจอย่างนี Ê เพิÉมขึ Êน ก็มี พระรัตนตรัย 
เป็นทีÉพึÉง แต่ถา้เพียงกลา่วว่า มีพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง แต่
ไม่ไดฟั้ง "คาํ" ใหเ้ขา้ใจ  ถา้ไม่เขา้ใจตราบใดจะชืÉอว่า เป็น
ทีÉพึÉง ไม่ได.้.. 
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