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คตธิรรมประจาํสัปดาห์ “วฑฒฺต ิ— ย่อมเจริญ” 

 

วฑฒฺต ิอา่นตามภาษาบาลีวา่ วัด - ทะ - ต ิ แปลวา่ ย่อมเจริญ มีความหมายละเอียดลกึซึ 9งอยา่ง

ยิ<ง ความเจริญด้วยอยา่งอื<น เลก็น้อยมาก แตค่วามเจริญด้วยคณุความดี โดยเฉพาะอยา่งยิ<ง คือ ปัญญา 

ความเข้าใจถกูเห็นถกูนั 9น เลศิกวา่ความเจริญทั 9งหลาย ตามข้อความในพระสตุตนัตปิฎก องัคตุตรนิกาย 

เอกนิบาต ดงันี 9  

“ดูกร ภกิษุทั ;งหลาย ความเสืCอมญาต ิ ความเสืCอมโภคะ ความเสืCอมยศ มีประมาณน้อย 

ความเสืCอมปัญญา ชัCวร้ายทีCสุดกว่าความเสืCอมทั ;งหลาย ดูกร ภกิษุทั ;งหลาย ความเจริญด้วย

ญาต ิความเจริญด้วยโภคะ ความเจริญด้วยยศ มีประมาณน้อย ความเจริญด้วยปัญญา เลิศกว่า

ความเจริญทั ;งหลาย เพราะฉะนั;นแหละ เธอทั ;งหลาย พงึศึกษาอย่างนี ;ว่า เราทั ;งหลาย จักเจริญ 

ด้วยความเจริญแห่งปัญญา ดูกร ภกิษุทั ;งหลาย เธอทั ;งหลาย พงึศึกษาอย่างนี ;แล” 

------------------------------------------------------------------- 

 

ในชีวิตประจําวนั การประสบกบัความเสื<อม ไมว่า่จะเป็นความเสื<อมจากญาติ ความเสื<อมแหง่โภค

ทรัพย์ ความเสื<อมยศ เป็นต้น ก็เป็นเรื<องธรรมดา ตราบใดที<ยงัวนเวียนอยูใ่นสงัสารวฏัฏ์ยอ่มมีโอกาส

ประสบกบัความเสื<อมเหลา่นี 9อยา่งหลีกเลี<ยงไมไ่ด้ แตค่วามเสื<อมเหลา่นี 9 เป็นความเสื<อมที<มีประมาณ

น้อย เป็นความเสื<อมเพียงบางครั 9งบางคราวเทา่นั 9น บางคราวอาจจะพ้นจากความเสื<อมเหลา่นี 9 ทําให้มี

ความเจริญด้วยญาติ ด้วยโภคทรัพย์และด้วยยศอีกก็เป็นได้ ทกุอยา่งเป็นไปตามเหตตุามปัจจยั ไมอ่ยูใ่น

อํานาจบงัคบับญัชาของใครทั 9งสิ 9น เพราะธรรมทั 9งหลาย เป็นอนตัตา 

ถงึอยา่งไรก็ตาม ความเสื<อมที<กลา่วมานั 9นเป็นความเสื<อมเพียงเลก็น้อยจริงๆ แตค่วามเสื<อมปัญญา 

หรือ ปัญญาเสื<อมไป ซึ<งก็คือ ปัญญาไมเ่กิด ไมเ่จริญขึ 9น นั<นเป็นความเสื<อมที<ยิ<งกวา่ความเสื<อมทั 9งหลาย 

เพราะเหตวุา่ เมื<อปัญญาเสื<อมไปแล้ว กศุลธรรมประการตา่งๆ ก็พลอยเสื<อมไปด้วย เป็นเหตใุห้เกิด

ความเห็นผิด ความเข้าใจผิด เป็นเหตทํุาให้การประพฤติปฏิบติัผิดไปด้วย ทําให้เกิดในอบายภมิู อนัจะ

เป็นเหตตุดัรอนไมใ่ห้กศุลธรรมและปัญญาเจริญขึ 9นจนกระทั<งสามารถรู้แจ้งอริยสจัจธรรมได้ 
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ในทางตรงกนัข้าม ความเจริญประการตา่ง ๆ ไมว่า่จะเป็นความเจริญด้วยญาติ ด้วยโภคทรัพย์ และ

ด้วยยศ เป็นต้น เป็นความเจริญที<มีประมาณน้อย ไมป่ระเสริฐเหมือนกบัความเจริญด้วยปัญญา เพราะ

เหตวุา่ญาติก็ดี โภคทรัพย์ก็ดี ยศก็ดี เหลา่นี 9 ไมส่ามารถติดตามไปในภพหน้าได้ ไมไ่ด้เป็นที<พึ<งที<แท้จริง 

แตค่วามเจริญอนัจะเป็นที<พึ<งที<แท้จริงนั 9น ก็คือ ปัญญา ความเข้าใจถกูเห็นถกู ปัญญา เป็นที<พึ<งได้ทั 9งใน

โลกนี 9 ทั 9งในโลกหน้า และเป็นเหตใุห้บรรลถุงึประโยชน์อยา่งยิ<ง กลา่วคือ การรู้แจ้งอริยสจัจธรรม ดบักิเลส

ประการตา่งๆ ได้ในที<สดุ แล้วจะมีความเจริญด้วยปัญญาได้อยา่งไร ก็ต้องอาศยัการฟังพระธรรม ศกึษา

พระธรรมที<พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง สะสมความเข้าใจถกู เห็นถกูไปตามลําดบั  

เป็นที<น่าพิจารณาวา่ ก่อนที<จะได้มีการฟังพระธรรมที<พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง มีความไมรู้่

เป็นอยา่งมาก แตเ่มื<อมีการฟังพระธรรมแล้ว ก็คอ่ยๆ ได้สะสมความเข้าใจถกูเห็นถกูไปทีละเลก็ทีละน้อย 

ทกุคําที<พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงแสดง ก็เพื<อให้เข้าใจสิ<งที<มีจริงในขณะนี 9ตามความเป็นจริง แม้ในสมยั

ครั 9งพทุธกาล ๒๕๐๐ กวา่ปีมาแล้ว ผู้ ที<ได้เฝา้ได้ฟังพระธรรมจากพระโอษฐ์ พระธรรมที<ทรงแสดงก็ไมพ้่น

จากสิ<งที<มีจริงๆ ทกุกาลสมยั ในสมยันั 9นพระธรรมที<ทรงแสดงกบัผู้ ที<ไปเฝา้ฟังพระธรรมก็ต้องเป็นเรื<องของ

สิ<งที<มีจริงในชีวิตประจําวนั ยกตวัอยา่งเช่น เห็นมีจริง ได้ยินมีจริง ได้กลิ<นมีจริง ลิ 9มรสรู้รสตา่งๆ มีจริง 

สภาพที<รู้เย็นหรือร้อนออ่นหรือแข็งตงึหรือไหว ก็มีจริง แล้วก็ยงัมีความคิดด้วย คิดก็จริง เป็นสภาพธรรมที<

มีจริงที<เกิดเพราะเหตปัุจจยั ไมใ่ช่ใครเลยทั 9งสิ 9น เพราะฉะนั 9น ทกุอยา่งที<มีจริงในชีวิตประจําวนัซึ<งผู้ทีCยัง

ไม่ได้ฟังพระธรรมจะถงึความเจริญด้วยปัญญาไม่ได้เลย เพราะเหตวุา่ ความเจริญจริงๆ ไมใ่ช่ความ

เจริญทางวตัถหุรือความเจริญของความโลภะ ความติดข้อง ความต้องการ การแสวงหาสิ<งซึ<งคิดวา่น่า

ปรารถนา คือ ลาภ ยศสรรเสริญสกัการะความสขุตา่งๆ แตค่วามเจริญจริงๆ ต้องเป็นความเจริญของจิต

ซึ<งมีปัญญาเริ<มเข้าใจสภาพธรรมที<กําลงัมีกําลงัปรากฏตามความเป็นจริง เมืCอมีปัญญาเกดิขึ ;น ผู้นั ;นก็

ย่อมเจริญด้วยปัญญา จะกลา่วก็ได้วา่ ความเจริญ คือ ปัญญาความเข้าใจถูกเหน็ถูก เพราะวา่ ถ้า

ไมมี่ความเข้าใจถกูเห็นถกู อะไรเจริญ? ความไมรู้่  เจริญคือเกิดมากขึ 9น เพิ<มขึ 9น นี<ก็เป็นสิ<งธรรมดาที<น่า

คิด แตบ่างคนก็ไมไ่ด้คิด ถ้าไมมี่ความเข้าใจถกูความเห็นถกูเพิ<มขึ 9นเจริญขึ 9น อะไรจะเจริญ? ก็ต้องเป็น

ความไมรู้่ ซึ<งไมรู้่นั<นแหละก็เจริญยิ<งขึ 9น คือ เกิดมากขึ 9นสะสมทบัถมมากยิ<งขึ 9นซึ<งไมเ่ป็นประโยชน์เลย

แม้แตน้่อย  



วนัพฤหสับดีที,  ๙ กรกฎาคม ๒๕๖๓   ปีที, ๑๐ คําที, ๔๖๓ 

 

ด้วยเหตนีุ 9 แตล่ะคําของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ควรที<จะได้เข้าใจจริงๆ ไมป่ระมาท ไมเ่ผิน ไมข้่าม 

เพราะความลกึซึ 9งของสิ<งที<พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ ไมใ่ช่เป็นสิ<งที<จะรู้ได้โดยงา่ย แม้พระองค์เองเมื<อ

ครั 9งที<เป็นพระโพธิสตัว์ก็ได้ทรงบําเพ็ญพระบารมี (คณุความดีที<จะทําให้ถงึฝั<งของการดบักิเลส) ทกุ

ประการ  นานแสนนาน กวา่ที<จะได้รู้ความจริงที<กําลงัปรากฏในขณะนี 9 แสดงให้เห็นเลยวา่ ความจริงใน

ขณะนี 9รู้ได้ยาก เป็นสิ<งที<ลกึซึ 9งมากซึ<งก็ควรทีCจะได้ฟังพระธรรมตลอดชีวติ เพราะเหตุว่า ฟังพระ

ธรรมกเ็พืCอเข้าใจสิCงทีCมีจริง เพืCอรู้ว่าอะไรดีอะไรชัCว เพืCอทีCจะละความไม่รู้ เพืCอความรู้และความ

เจริญในคุณธรรมความดีจะได้เพิCมยิCงขึ ;นต่อไป ซึCงเป็นการได้รับสาระประโยชน์จากการได้เกดิ

มาเป็นมนุษย์อย่างแท้จริง ทีCเกดิมาแล้วได้ฟังพระธรรม ได้เหน็คุณค่าในแต่ละคาํทีCพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ดีแล้วซึCงแต่ละคาํล้วนเป็นคาํอนุเคราะห์เกื ;อกูลเพืCอให้เกดิ

ความเข้าใจถูกเหน็ถูกโดยตลอด. 
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